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1. UVOD

Zariadenie starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata Stikromné detské jasle U
Macka Macika vzniklo v roku 2008 v Banskej Bystrici z vlastnej iniciativy zriadovatelky
ako 1 dopytu po tejto sluzbe, s cielom vytvorit pre deti podnetné prostredie co najviac
podobné rodinnému — p6vodne pod nazvom zriadovatela ako Detské centrum U Macka
Macika.

Vstupenim Novely zakona 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach do platnosti, bolo
zariadenie v roku 2017 zapisané do Centralneho Registra poskytovatelov socialnych sluzieb
a stalo sa tak Zariadenim socialnych sluzieb - neverejnym poskytovatelom socidalnej sluzby
na podporu zosuladovania rodinného a pracovného zivota poskytovanim starostlivosti o deti
od 1 do 3 r. zivota dietata ambulantnou formou.

2. ZAKLADNE INFORMACIE O ZRIADOVATELOVI

Statutarny organ: Ing. Gabriela Macikova, predseda o.z.
Obchodné meno: Detské centrum U Macka Macika, ob¢ianske zdruzenie
Pravna forma: Obcianske zdruzenie

Sidlo:  Tajovského 411/5, 974 01 Banska Bystrica
1CO: 45022801

DIC: 2022699943

Zodpovedna osoba: Ing. Gabriela Macikova
Telefonicky kontakt: +421-905860931

Datum zacatia poskytovania socialnej sluzby: 20.12.2017




3. OPIS ROZSAHU A PODMIENOK POSKYTOVANIA SOCIALNEJ SLUZBY

Starostlivost o deti sa vykonava ako socialna sluzba na podporu rodin s detmi. Sluzby
st poskytované v objekte rozlahlej dvojpodlaznej vily na Tajovského ulici ¢.5 v Banske;j
Bystrici, v ktorej je okrem sukromnych detskych jasli prevadzkovana aj sitkromna materska
skola.

Zariadenie je prisposobené poskytovaniu sluzieb pre deti do troch rokov veku dietata
(detom, ktoré dosiahnu vek 3 roky po 31.8. aktualneho roka, méze poskytovat starostlivost az
do 31.8. nasledujiceho roka). Podmienky st vytvorené v sulade s vyhlaskou MZ SR ¢.
527/2007 Z.z. o poziadavkach na zariadenie pre deti a mladez, s novelou zakona ¢. 448/2008
Z.z. o socialnych sluzbach a zakonom ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného
zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov. Prevadzka je schvalena RUVZ v Banskej
Bystrici. Kapacita zariadenia v roku 2023 bola 15 deti.

V Sakromnych detskych jasliach U Macka Macika sa poskytuja v stulade s § 32b
zakona ¢. 448/2008 Z.z.

Bezné ukony starostlivosti o dieta
Stravovanie

Vychova
1) Bezné ukony starostlivosti o dieta v SDJ U Macka Macika:

Bezné tkony starostlivosti o dieta sa v SDJ U Macka Macika poskytuju v rozsahu podla
prilohy ¢. 4 zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov. Su
zamerané na oblast hygieny, stravovania a dodrziavania pitného rezimu, vyprazdnovania
mocového mechtira a hrubého creva, obliekania, vyzliekania, mobility, motoriky,
dodrziavania liecebného rezimu, dohl'adu pri ikonoch sebaobsluhy, pri vykonavani
zakladnych socialnych aktivit, a to podla potreby dietata vzhladom na jeho vek a stupen
samostatnosti.

Bezné ukony starostlivosti o dieta sa vykonavaju v nasledovnych vnatornych
priestoroch zariadenia:

Satna

2 x socialne zariadenie (kupelna s WC)
Herna

Spalha

Jedalen (kuchyna s jedalinou)




a) Satha
Tu bolo dieta vedené k tomu, ze ma svoj odkladaci priestor, svoje veci, a k tomu, aby si ich
dokazalo postupne samo obliect ¢i obut. Rovnako je vychovavané k empatii a trpezlivosti.

b) Hygienické zariadenie pre deti

Zariadenie ma k dispozicii dve hygienické zariadenia — jedno na prizemi, hned vedla herne
a druhé na 1. podlazi, hned vedla spalne. V tychto miestnostiach sme sa sustredovali na
budovanie hygienickych navykov deti, vychovu k pouzivaniu no¢nika a k umyvaniu ruk.

c) Herna

Usporiadanie herne je koncipované na zaklade tzv. hrovych centier, resp. hrovych zoén aktivit,
vychadzajuc z veku a zaujmov deti, respektujuc poziadavky hygienické a vychovné, so zretelom
na nezavadnost a bezpecnost vybavenia a hraciek. Deti mali k dispozicii mnozstvo hraciek
a predmetov v dosahu ¢o podmienovalo ich spontanny zaujem hru vytvarat a rozvijat. Herna
poskytovala dostato¢ny priestor aj na pohybové aktivity v sprievode hudby alebo spevu
a riekaniek, ranné cvicenie ¢1 hudobno-pohybové ¢innosti.

d) Spalna

Je stavebne oddelena a nachadza sa na prvom podlazi. Kazdé dieta malo vlastnu postielku.
Opatrovatelky dbali na primerané vetranie miestnosti a pocas odpoc¢inku vykonavali neustaly
dohlad. Specidlne sa sustredili na individualne potreby jednotlivych deti ohladom uspavania a
spanku.

e) Jedalen s kuchynou

Je stavebne oddelena. Sustredili sme sa na kifmenie deti, ktoré samé nejedia a dokrmovanie
tych, ktoré zacinali so samostatnym jedenim, ale este nedokazali zjest celd porciu samé. Pitny
rezim mali deti zabezpeceny pocas celého pobytu v zariadeni.

V dopoludnajsich aj popoludnajsich hodinach sme travili cast dia pobytom von na vlastnom
uzavretom dvore (spolo¢ny so SMS) a zadnej vonkajsej zastresenej terase. Sporadicky sme chodili
s detmi aj na prechadzky do blizkeho okolia (mestsky park, namestie SNP,...)

2) Stravovanie v SDJ U Macka Macika

Stravovanie sa poskytovalo ako obsluzna ¢innost v stilade so zasadami zdravej vyzivy, podla
smernice HACCP, s prihliadnutim na vek dietata a zdravotny stav, a to 3x denne vo forme:
desiata, obed, olovrant. Kazdy poberatel socidalnej sluzby dostal pred podpisom Zmluvy o
poskytovani SS moznost doplnenia stravovania o ranajky, no v roku 2023 tuto moznost nikto
nevyuzil. Dodavatel obedov - zodpovedal za hygienicky spravnu prepravu jedla do zariadenia na
zaklade Zmluvy o vyrobe a distribtucii obedov. Na pitny rezim boli zabezpecené napoje — pitna
voda, ¢aj — hygienicky vyhovujicim sposobom. Deti boli vedené k spravnym stravovacim navykom
a kulture stolovania.




3) Vychova

Vychovny proces sa realizoval s prihliadnutim na vek a
individualne osobitosti deti. Vychovnou ¢innostou a aktivitami

kvalifikovany personal rozvijal u deti schopnosti a zruc¢nosti,
podnecoval a vytvaral podmienky pre vlastnu aktivitu deti, pri
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zasobu. Zdokonalovali si pohybové zruc¢nosti a motoriku, osvojuju %ﬁ )

si hygienické a stravovacie navyky. Vychovny proces sa realizoval
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prirodzene, priebezne pocas beznych ¢innosti v roznych castiach dna alebo 9Cricy
v zamerne cielenych a organizovanych aktivitach podla vychovného
programu zariadenia koncipovaného na zaklade poznatkov z vyvinove;j
psycholégie, respektujtc jednotlivé vyvinové obdobia dietata s cielom co
najprirodzenejsieho jeho rozvoja.

Vsetky CGinnosti sa vykonavaja pod vedenim a dohFadom kvalifikovaného personalu zariadenia
Sakromné detské jasle U Macka Macika

Kvalifikovanost’ personalu v roku 2023....................... 100%

Povolanie PoCet Uvizok Kvalifikacia
pre SDJ

Zriad'ovatelka

Opatrovatcl’ka

Pomocna pracovniCka

/ upratovaéka

Skolnik / prevadzkovy

pracovnik

3 3
1 0,2
1 0,1

VS vzdelanie ekonomicke, 2. stupen

1. opatrovatcrka:
VS pedagogické vzdelanie — uCitelka predprimarncho
vzdel4vania (MS)
+ absolvovanie skasky pre vykon epidemiologicky zavaznych
Cinnosti /RUVZ/

2. op_atrovaterka:

Akreditovany kurz opatrovania deti
+ absolvovanie sktsky pre vykon epidemiologicky zavaznych
Ginnosti /RUVZ/

3. opatrovaterka:

Akreditovany kurz opatrovania deti
+ absolvovanie sktisky pre vykon epidemiologicky zavaznych
Ginnosti /RUVZ/

Stredné odborné vzdelanie chemické — bez kvalifikacie v
odbore
Vzdelanie nahradza absolvovanie skasky pre vykon

epidemiologicky zavaznych Cinnosti

Stredné odborné vzdelanie — kvalifikaGne vyhovujace

pracovnému zaradeniu



4. PREHLAD O POCTE PRIJIMATELOV SOCIALNEJ SLUZBY

Rok 2022

januar — december

Priemerny poéet prijl’materov SS s celomesaCnou dochadzkou
(bez zaokrthlenia na fyzicke osoby, na 1 desatinné miesto) 13,75

Priemerny poéet prijl'materov SS s dochadzkou na urCené dni v tyzdni — v prepoéte na celomesaCnti
dochadzku 0

(bez zaokrthlenia na fyzicke osoby, na 1 desatinné miesto)

Priemerny poCet vietkych prijimatelov SS v roku 2022 13.75

(bez zaokrthlenia na fyzicke osoby, na 1 desatinné miesto)

Priemerny poéet prijl’materov SS s celomesaCnou dochadzkou 14
(zaokrtthleny na fyzické osoby, smerom nahor)

Priemerny poéet prijl'materov SS s dochadzkou na urCené dni v tyzdni — v prepoéte na celomesaCntl
dochadzku 2

(zaokruahleny na fyzické osoby, smerom nahor)

Priemerny poCet vietkych prijimatelov SS v roku 2023 12
(zaokruahleny na fyzické osoby, smerom nahor)

5. PREHIAD O POSKYTOVANI SOCIALNEJ SLUZBY A INOM
PREDMETE CINNOSTI, VYKONAVANYCH V ROKU 2023, S UVEDENIM
STAVU PRIJMOV /ich zdrojov/ A VYDAVKOV S NIMI SPOJENYCH.

ObCianske zdruzZenie-nezriad.na

Zdroj prijmov

dosahovanie zisku

1. Prevadzkovanie zariadenia pre 7 latenet dohodnuted
deti do troch rokov veku © 7ap arene) CoRoditite) ceny

dietat’a
2. Prevadzkovanie vydajne stravy

od prijimatelov SS +
70 168 eur z prispevku statu na mzdy (z 70 168 eur
dovod i adzky —
k zariadeniu pre deti do troch ovodu uzavretia prevadzky

k
rokov veku diet’at’a orona)

Zo zaplaten¢ho dohodnutého

3. Prevadzkovanie materskej skoly prlzspev/ku Oi rodiCov d,etl vMS
ri mospravy n
zaradenej do siete $kol a skolskych prispevic samospravy ma

zariadeni MS SR 408 708 eur

4. Prevadzkovanie vydajne stravy k

miy a prevadzu M5 408 353,00 cur
Z prispevku MS SR na vychovu

e a vzdelavanie S—roénych deti
materskej skole ) .
Z 2% podielu zaplatenej dane

Z darov, Clenskych prispevkov




6. ZHODNOTENIE UCT. VYSLEDKOV ROKU 2023

Celkové PRIJMY: 478 876,00 eur, z toho:

Prijmy spojené s poskytovanim socialnej sluzby 70 168,00 eur

Prijmy z iného predmetu Cinnosti OZ nestvisiaceho s poskytovanim SS 408 708,00 eur

Celkové VYDAVKY: 478 521,00 eur, ztoho:

408 353,00 eur Vydavky spc,)]ffnle s inym predmetorfl Cinnosti OZ
/nesuavisiaceho s poskytovanim SS/

70 168,00 eur

Vydavky spojené s poskytovanim socialnej sluzby

Mzdy 41 673,00 eur
i 3
Platby poistného a prispevkov zamestnavatela za 14 757,00 eur _g £
zamestnancov 2.0
o
S
o>~

Tovary a sluzby (najomné,energie,tdrzba,dane,ost...) 13 738,00 eur

Ekonomicky opravnené naklady v prepo€te na 1
prijimatela SS
(priemerne, zaokrahlené na celé eur)

Rozdiel prijmov a vydavkov
z poskytovania SS,
stav majetku

0,00 eur
Zariadenie nedisponuje iiadnym 450
dlhodobym hmotnym majetkom




7. ZAVER

V roku 2023 sme poskytli socialnu sluzbu celkovo 24 rodinam - prijimatelom SS. Aj
nadalej sme sa snazili vytvarat a budovat a upevnovat kvalitu nasej starostlivosti o klientov
vytvaranim prostredia ¢o najviac podobného tomu rodinnému, ¢o sa nam aj darilo. Dokazom
toho je spokojnost a naozaj velmi pozitivne vztahy a spolupraca medzi opatrovatelkami,
zastupkynou zriadovatela a prijimatelmi SS.

Bolo nam potesenim prezivat dni s tak milymi klientmi a veru vzdy zavladol velky smutok,
ked deti podrastli a opustili nase zariadenie prestupom do inej (nie nasej) materskej skoly.
Nasim benefitom je, ze mnoho prijimatelov SS vyuziva v starsom veku deti aj sluzby a
vzdelavanie v nasej SMS. V kazdom pripade, aj ked opustaju nase zariadenie, teSime sa z
toho, a je nam ctou, ze sme mohli byt na urcity ¢as stucastou ich zivotov a aktivne prispievat k
ich rozvoju a napredovaniu.

Vyroénu spravu vypracovala: Ing. Gabriela Macikova

V Banskej Bystrici, dna: 10.07.2024

Ing. Gabriela Macikova




PRILOHA
PREHUAD INYCH AKO BEZNYCH CINNOSTI ZARIADENIA
V ROKU 2023

Pocas roka sme pre deti okrem beznych ¢innosti pripravili a zrealizovali
viaceré doplnkové aktivity:

Deti sa venovali raz tyzdenne doplnkovej aktivite — rytmicko-pohybovému kruzku
,Prvé krociky k hudbe“ Hudobnej skoly Yamaha.

Rovnako nase zariadenie navstevovali poniky, v rameci projektu ,Koniky nasi
kamarati“ a nebojacne deticky sa mohli v doprovode vyskoleného personalu povozit
na ponikoch, s cielom rehabilitacie chrbtice a upevnovania spravneho sposobu
drzania tela.

Deti nasho zariadenia sa zuUcastnili viacerych detskych divadelnych a inych
zabavnych predstaveni r6znych umelcov venujucich sa detom, ktori navstivili nase
detské centrum.

V ramci dna deti sme zorganizovali uz tradi¢ne cely tyzden doplnkovych zabavnych
akcii pre deti pod nazvom “tyzden detskej radosti”

Vo svojej vychovnej ¢innosti sa okrem beznych ¢innosti zariadenia celorocne
venujeme aktivitdm zameranym na vybrané vychovno-vzdelavacie témy v
dvojtyzdnovych cykloch (vyber témy koresponduje s témami vychadzajicimi zo
skolského vzdelavacieho programu nasej materskej skoly) a v rameci tychto tém
vyberame aktivity zamerané na rozvoj pohybovych, socialnych, psychomotorickych,
vytvarnych, paméatovych a kognitivnych schopnosti deti.



