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1. Uvod

Neziskova organizacia Dubravska odza pokoja a oddychu n.o. ( dalej len , Neziskova organizacia“
alebo ,,DOPO n. 0. “) so sidlom Plachého 3640/1D, 841 02 Bratislava — Dubravka vznikla 29.07.2015,
bola zaregistrovana Okresnym Uradom Bratislava pod registratnym ¢islom OVVS-67750/468/2016-NO.
Vyroc¢na sprdva poskytuje komplexnu informdciu o stave, Strukture, ¢innosti a prehfad o hospodareni
neziskovej organizacie.

Dubravska odza pokoja a oddychu n. o. poskytuje nasledovné vSeobecne prospesné sluzby:

a) v oblasti tvorby, rozvoja, ochrany, obnovy a prezentdcie duchovnych a kultdrnych hodnét:

- sluZby organizovania kulturnych, spolo¢enskych podujati, vystav, prezentacii, osvetovych podujati
a stretnuti

b) a dalSie sluzby v oblasti vyskumu, vyvoja, vedecko-technickych sluZieb a informacnych sluzZieb so
zameranim na informacné sluzby:

- analyzy, rozbory, prieskumy, spracovanie a realizacia projektov,
- informacné sluzby

c) poskytovanie socidlnej pomoci a humanitarna starostlivost podla osobitného zakona:

- zariadenie pre seniorov poskytuje socidlnu sluzbu fyzickej osobe, ktora dovrsila déchodkovy
vek a je odkazand na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickej osobe, ktora dovrsila déchodkovy vek
alebo poskytovanie socialnej sluzby v tomto zariadeni potrebuje z inych vaznych dévodov
poskytuje:

- pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

- socialne poradenstvo,

- socialnu rehabilitaciu,

- ubytovanie,

- stravovanie,

- upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,
- osobné vybavenie,

- osetrovatel'ska starostlivost,

- utvara podmienky na Uschovu cennych veci,

- zabezpecuje zaujmovu ¢innost

- zariadenie opatrovatelskej sluzby poskytuje socidlnu sluzbu na urcity ¢as plnoletej fyzickej
osobe, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, ak jej nemoZno poskytnut

opatrovatelsku sluzbu,
poskytuje :



- pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

- socidlne poradenstvo,

- socidlnu rehabilitaciu,

- ubytovanie,

- stravovanie,

- upratovanie, pranie, Zehlenie a adrzbu bielizne a Satstva,

- oSetrovatelskd starostlivost,

- utvdra podmienky na tuschovu cennych veci,

S$pecializované zariadenie - poskytuje socidlnu sluzbu fyzickej osobe, ktord je odkazana na
pomoc inej fyzickej osoby, ma zdravotné postihnutie, ktorym je najma Parkinsonova choroba,
Alzheimerova choroba, pervazivna vyvinova porucha, skléroza multiplex, schizofrénia,
demencia r6zneho typu etiolégie, hluchoslepota, AIDS alebo organicky psychosyndrom
tazkého stupnia

poskytuje:

- pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

- socidlne poradenstvo,

- socidlnu rehabilitaciu,

- ubytovanie,

- stravovanie,

- upratovanie, pranie, Zehlenie a GdrZba bielizne a Satstva,

- osobné vybavenie,

zabezpeluje:

- rozvoj pracovnych zruénosti a zaujmovu ¢innost,

- utvara podmienky na Uschovu cennych veci,

denny staciondr poskytuje socidlnu sluzbu fyzickej osobe, ktora je odkdzana na pomoc inej
fyzickej osoby a je odkdzand na socidlnu sluzbu v zariadeni len na urdity &as pocas diia
poskytuje:

- pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

- socialne poradenstvo,

- socidlnu rehabilitaciu,



- stravovanie,
zabezpecuje:
- rozvoj pracovnych zruénosti a zaujmovu €innost,

d) a dalsie sluzby v oblasti poskytovania zdravotnej starostlivosti podla osobitného predpisu:
- agentura domacej oSetrovatelskej starostlivosti poskytuje ambulantnl starostlivost
osobe, ktorej zdravotny stav nevyzaduje nepretrzité poskytovanie zdravotnej starostlivosti.
Dria 28.8.2021 vstupilo do pravoplatnosti rozhodnutie Bratislavského samospravneho kraja

na prevadzkovanie Agentury domacej oSetrovatelskej starostlivosti v ramci DOPO.

Organmi neziskovej organizacie su:

a) spravnarada
b) riaditel
c) dozornarada

Spravna rada prerokovala a uznesenim zo dna 19.06.2024 schvalila predloZenu Vyro¢nu spravu za
rok 2023.

DOPO n.o. je neziskovou organizaciou, ktora poskytuje vysoky Standard socialnych a inych doplnkovych
sluzieb klientom.

2. Prehlad cinnosti vykonavanych v kalendarnom roku 2023 s uvedenim
vztahu k Gcelu zaloZenia neziskovej organizacie.

Neziskova organizacia pocas roka 2023 vykondvala nasledujuce Cinnosti:

Pocdas roku 2023 boli v zariadeni poskytované sluzby: zariadenie pre seniorov, zariadenie
opatrovatelskej sluzby, Specializované zariadenie, denny stacionar

- 17.10.2023 bola vykonana registracia Dubravskej odzy pokoja a oddychu n.o. do centralneho
registra prijimatelov podielu zaplatenej dane podlfa § 50 Zikona o dani z prijmov
¢. 595/2003 Z. z. v zneni neskorsich predpisov na Notarskom Urade JUDr. Miriam Bukovédkovej
v Bratislave.

-V priebehu roka 2023 pravidelne vykonavala neziskovd organizacia Skolenia personalu pre
Ucely poskytovania socidlnych sluzieb. Neziskovd organizacia v tejto suvislosti vykonavala
najma tieto Cinnosti:

= Oboznamovanie zamestnancov s ¢innostou, postupmi a prevadzkou DOPO n. o.
a Standardami kvality

= Vyberové konania na zamestnancov

= \ypracovanie novych smernic pre jednotlivé Useky

* Postupné dopltianie prevadzkového poriadku a BOZP

= Doplfianie hygienickych predpisov a noriem prevadzky HCCP

= Vyberové konania a vyhladdvanie novych subdodavatelov: kuchyna, lekari, zdravotny
materidl a lieky, fyzioterapia, Udrzba objektu DOPO...

=  Priebeiné sledovanie a kontrola dostavby domdeka pre zamestnancov zariadenia,
hlfadanie a navrhy na odstrafiovanie nedostatkov, reklamacie na celom objekte DOPO
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= Skolenia BOZP,

* Preverenie obsluhy kotolne, elektro-rozvodne s agregatom, preerpdvacej stanice
vody a kanalizacie,

= Organizovanie opatrovatelskych kurzov pre novych zamestnancov

Od potiatku uvedenia zariadenia do prevadzky sa robili pre klientov socidlne, spoloCenské a
kultirne aktivity: ergo terapia, reminiscen¢na terapia, tréningy paméte, skupinové motorické
cvi¢enia, biblioterapia, duchovné programy, pravidelné omse, prednadky pre klientov,
koncerty ainé podujatia, spoloéné obedy a velere pocas sviatkov (Velkd noc, Defi matiek
a otcov, Def ucty k starsim, Mikulds, Vianoce, Silvester...).

Taktiez sa zabezpetovala fyzioterapeuticka starostlivost na vysokej Urovni pre klientov, &i uz
individudlna, alebo skupinovd (polohovanie, rozcvicky, masaZe a cvifenia, rozhybavanie
konéatin atela, ndcviky chédze....) a individudine fyzioterapie v rehabiliticii (magnet,
biolampa, motomed, stacionarny bicykel...).

Velkym prinosom pre klientov, rodinnych prislusnikov, zamestnancov, ako aj pre okoloiducich
zdujemcov bolo fungovanie nalej Kaviarnicky. Navstevnici si tu ndjdu sortiment
nealkoholickych studenych aj teplych napojov, sladkosti pre deti, aj dospelych, domdce kolace
atorty, ...

Starostlivost o klientov, individudlne plany klientov, skladové hospodarstvo, chod kuchyne,
zdravotné vykony, poskytované doplnkové sluzby klientom (manikira, pedikura, kadernicka,
individudina masaz/rehabilitacia), si v plnej miere evidované v informa&nom systéme Cygnus
s prislu§nymi vystupmi pre manazérov DOPO n.o.

Neziskovd organizicia zamestnavala k 31.12.2023 celkom 92 zamestnancov v poziciach:
riaditel, vedlci prevadzkového a klientskeho useku, socidlneho oddelenia, vrchnd sestra,
ekonomicko-administrativny pracovnik, manazér kvality socidinych sluZieb, pracovnik
persondlneho oddelenia a veduci rehabilitatného oddelenia, upratovacka, spréva a Udriba,
pracovnici praéovne a kuchyne, socidlny pracovnik, stani¢nd sestra, sestra, zdravotny asistent
a opatrovatel.

Neziskova organizacia Dibravska odza pokoja a oddychu zabezpecuje pre svojich prijimatefov
a zamestnancov stravu priamo z vlastnej kuchyne. TaktieZ zabezpeCuje aj pranie a starostlivost
o osobné odatenie klientov vo vlastnej pracovni.

K 31. 12. 2023 bolo v zariadeni DOPO n.o. 133 klientov v jednotlivych socidinych siuzbach
(zariadenie pre seniorov, zariadenie opatrovatelskej sluzby, Specializované zariadenie a denny
stacionar ).

Z dévodu nedostatku zamestnancov v tomto sektore potrebnych pre zabezpecenie v oblasti
poskytovania socidlnych slufieb sa zariadenie snaZilo ziskat zdujemcov o pracovné pozicie aj
zinych regidnov Slovenska a aj inych $tatov (Ukrajina, Srbsko). V tejto sdvislosti tieZ bolo
potrebné zabezpetit ubytovacie kapacity pre zamestnancov. Z uvedenych dévodov sme na
prelome rokov 2021 a 2022 zrekonstruovali byvaly dom spravcu, kde sme vytvorili na troch
poschodiach 21 16Zok pre nasich zamestnancov, ktory bol spusteny do prevédzky od maja 2022
a dnes je kompletne naplneny nasimi zamestnancami.
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- Na zaklade Zmluvy o spoluprdci je pre prijimatelov socidlnych sluZieb zabezpelend aj
zdravotna starostlivost lekdrov vrozsahu podfa potreby klientov zariadenia, ato najma
vSeobecny lekar, geriater, interny lekar, psychiater, urolég, chirurg, diabetolog.

- Medzi doplnkové sluzby, ktoré zabezpecujeme klientom v priestoroch zariadenia patria
strihanie a Uprava vlasov, manikira a pedikura, pripadne kozmetika avybrané
fyzioterapeutické sluzby.

- 0Od roku 2020 sme bojovali s infekénym ochorenim COVID 19. Zariadenie DOPO n.o. velmi
rychlo reflektovalo na prijatie potrebnych protipandemickych opatreni, v désledku ¢oho boli
velmi rychlo prijaté aadaptované ucinné opatrenia na zabezpecenie ochrany klientov
a zamestnancov zariadenia, a to najma: nosenie rusok, zvySena hygiena a dezinfekcia ruk,
dodrziavanie odstupov, obmedzenie areguldcia ndvStev, uzavretim zariadenia pre vstup
cudzich osob, ktoré sa aplikovali podla potreby aZ do septembra roku 2022, ked' sa opatrenia
zmiernili a v roku 2023 boli opatrenia zruSené a nastal normalny chod zariadenia.

- Dal3ivelky problém nie len pre zariadenia socialnych sluzieb, ale aj pre celé Slovensko a Eurépu
nastal od februdra 2022, ked' sa zacal vojnovy konflikt medzi Ruskom a Ukrajinou. Tato nova
situacia vniesla na celosvetové trhy senergiami aaj potravinami chaos a ndsledné
nekontrolovatelné zvySenie cien energii, potravin a aj vsetkych sluzieb, nasledkom ¢oho aj
nase zariadenie bolo nutené vroku 2022 zvySovat ceny sluzieb. Vroku 2023, napriek
pokracujucej vojne, sa situdcia s cenami energii, potravin a sluZieb stabilizovala a neboli sme
nateni dalej zvySovat ceny nasich sluzieb.

- Vroku 2023 sme uzatvorili dodatky so vSetkymi zdravotnymi poistoviiami na vykonavanie
oSetrovatelskej ¢innosti pre nasich klientov a zdravotna sluzba: , Zariadenie socidlnej pomoci
sa nadalej uspesne vykonava v naSom zariadeni za realizacie a dozoru nasich kvalifikovanych
sestier a zazmluvnenych lekarov.

- Pocas roka 2023 sa nam podarilo zase zvysit komfort a vyZitie nasich klientov:

1. Vdielnicke sme zriadili vypalovaciu pec na keramiku, kde sa realizuji nasi klienti
a vytvaraju svoje individualne diela ako napr. privesky, magnetky, misky, dekoracéné
predmety....

2. naS$pecializovanom zariadeni v bloku E sa podarila urobit pochédzia terasa pre obyvatefov
tohto oddelenia. Terasu planujeme v r. 2024 prekryt pergolami.

3. Na zadnom dvore sme vybudovali petangové ihrisko pre naSich seniorov so sedenim pod
lipou.

4. Pocas celého roka sme robili pravidelné vylety pre klientov so zameranim na kulturu,
turistiku, spolo¢enské podujatia a zaviedli sme pravidelnu canisterapiu/animoterapiu pre
milovnikov domacich zvierat.

5. Na konci roka 2023 sme zrekonStruovali nevyuZité priestory v suteréne bloku A, a tym sme
rozsirili nadu fyzioterapiu aj socidlnu rehabilitaciu o dalsie priestory a dalSie procedury pre
nasich klientov od roku 2024.

- Voktobri 2023 sme pripravili Den otvorenych dveri pre potencidlnych zaujemcov,
spolupracujuce Statne aj neStatne inStiticie a lekdrov s bohatym kultirnym programom
a pohostenim.
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3. Ro¢na uctovna zavierka a zhodnotenie zakladnych udajov v nej obsiahnu-

tych

V stlade s ust. § 4 ods. 2 zakona €. 431/2002 Z. z. o uétovnictve v platnom zneni Dubravska oaza pokoja
a oddychu n.o. Utuje v sustave podvojného Gctovnictva. Uctovna uzavierka predstavuje sustavu
vystupnych informdcii z bezného uCtovnictva. Na zaklade G&tovnej zavierky InStitut strategickych
politik n. 0. zostavuje stvahu, vykaz ziskov a strat a pozndmky Uctovnej zavierky. Tieto vykazy tvoria
uétovnl zavierku v uctovnictve a s sucastou danového priznania dani z prijmov. Roéna uctovna
zdvierka (Vykaz ziskov a strat a suvaha) tvori prilohu vyro¢nej spravy (Priloha €. 1).

Dosiahnuty hospodarsky vysledok je nasledovny:

Naklady spolu:

3918 369,75 EUR

Vynosy spolu:

4 001 086,67 EUR

Vysledok hospoddrenia:

82 716,92 EUR

Ndakladové poloZky su tvorené:

Mzdové naklady

1619 061,04 EUR

Zakonné socidlne a zdravotné poistenie
a zakonné soc. naklady

576 897,75 EUR

Najomné za priestory

927 299,72 EUR

spotreba materidlu

401 662,64 EUR

Predany tovar

9 253,12 EUR

spotreba energie

95 023,13 EUR

Pravne, uctovné, vzdelavacie,
telekomunikaéné a iné sluzby

216 104,50 EUR

Uroky z poziciek

18 279,78 EUR

naklady na reprezentaciu

3 757,75 EUR

Ostatné dane a poplatky

7117,11 EUR

opravy a udrZiavanie

22 692,31 EUR

Ostatné socidlne naklady

4 553,71 EUR

Dan z motorovych vozidiel

0,00 EUR

Manka a Skody

10,10 EUR

Iné ostatné naklady

16 657,09 EUR
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Najvaésiu vynosovu polozku tvorili :

Prijaté Uhrady za sluzby od klientov

1974 745,63 EUR

Prijaté dotacie zBSK, Hlavné mesto
Bratislava, MPSVaR

1676 491,99 EUR

Poskytovanie stravy zamestnancov

22 847,52 EUR

Trzby bufet

33 324,50 EUR

Prendjom priestorov

7 500,00 EUR

Osetrovatelskd starostlivost — zdravotné
poistovne

255 994,20 EUR

Ubytovanie zamestnancov

9 355,71 EUR

Iné ostatné vynosy

20 827,12 EUR

Hospodarenie organizacie v roku 2023 bolo ukoncené ziskom v sume 82 716,92
hospodarsky vysledok bude vyuctovany z minusovych vysledkov hospodérenia z minulych rokov.

4. Vyrok auditora k rocnej Gctovnej zavierke

EUR. Kladny

Roéna Uctovnd zavierka n. o. Dubravska odza pokoja a oddychu n. o. za rok 2023 bola zostavena ku dfiu
31.12.2023 a overenad auditorom 21.06.2024. Audit bol vykonany spolo¢nostou DOMINANT

v

AUDIT s.r.o., auditorskd spolo€nost zapisana vzozname SKAU, licencia ¢. 319, ICO: 43 869 653,
DIC: 2022512338, IC DPH: SK2022512338, zapisana v obchodnom registri Okresného sudu Trenéin,
Oddiel: Sro, vlozka ¢.: 19867/R, v mene ktorej kond Ing.lJana Tomsikova, konatelka, zapisana

v zozname $tatutdrnych auditorov SKAU s ¢islom licencie 454.

5. Prehlad o penaznych prijmoch a vydavkoch za rok 2023

Pociatocny stav k 01.01.2023

63 238,65 EUR

Prijem z vlastnej ¢innosti:

6 089 240,75 EUR

Poskytovanie socidlnych sluZieb

2309 073,89 EUR

Prijmy z dotdcii

1886 783,68 EUR

Avev

Prijaté pozicky

0,00 EUR

Prijaté kaucie

72 365,00 EUR

Prijem z podielu zaplatenej dane

997,10 EUR

Prijem z Darov

740 EUR

Prijmy inde nezaradené

1819 281,08 EUR




Vydavky na poskytovanie socidlnych a zdravotnych sluzieb:

6 064 729,65 EUR

Persondlne vydavky

2029720,22 EUR

Ostatné

3637 671,14 EUR

Vydavky na nakup materidlu

397 338,29 EUR

Konecny stav k 31.12.2023

87 749,75 EUR

6. Prehl'ad rozsahu prijmov (vynosov) v ¢leneni podla zdrojov.

Prehlad tvori prilohu k vyro¢nej spravy (Priloha ¢. 2)

7. Stav a pohyb majetku a zavazkov neziskovej organizacie

Neziskova organizacia vedie k 31.12.2023

neobeiny majetok : 2 385,70 EUR
spolu v takomto Cleneni:

Samostatné hnutelné veci a subory HV 2 385,70 EUR
obezny majetok spolu: 154 056,18 EUR
Zasoby 5568,61 EUR
dlhodobé pohladavky 20 000,00 EUR
kratkodobé pohladavky 16 832,40 EUR
financné ucty 87 749,75 EUR
¢asové rozlisenie ndkladov a prijmov buducich 23 905,42 EUR
obdobi

Majetok spolu: 156 441,88 EUR

?
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Zéasoby predstavuju zasoby materialu na sklade a tovaru v bufete, finan¢né Gty predstavuju hotovost
na bankovych Gc¢toch a v pokladni. Suma néakladov budtcich obdobi predstavuje zauctovanie nékladov,
ktoré sa tykaju obdobia r. 2024, a to dialni¢né znamky od spoloc¢nosti Narodna dialni¢na spoloc¢nost, a.
s. a poistenie Generali Poistovnia, a. s. Suma prijmov buducich obdobi predstavuje zauétovanie prijmov

buddcich obdobi, ktoré predstavuju nevyfakturované vynosy voci zdravotnym poistovniam.

Neziskovd organizacia disponuje prostriedkami vo vyske 81 135,57

EUR na uctoch v banke,

a prostriedkami vo vyske 6 614,18 EUR v pokladni Neziskovej organizacie. Konecny zostatok na ucte
a pokladni spolu v stave k 31.12.2023 tak predstavuje sumu 87 749,75 EUR.
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Neziskova organizacia ma v stave k 31.12.2023 z4dvazok na vratenie Gveru voci spolo¢nosti Griffin, s.r.o.
vo vySke 290 010,23 EUR azdvazok na vratenie uveru voci Ing. Jaroslavovi Jakubcikovi vo vyske
320 EUR. Konecny stav dlhodobych zavazkov k uvedenému datumu teda predstavoval 292 536,96

EUR.

Zdroje krytia majetku:

vlastné zdroje spolu:

-1905 192,23 EUR

nevysp. vysledok min. obdobi

-1987 909,15 EUR

vysl. hosp. za beZzné obdobie

82 716,92 EUR

cudzie zdroje spolu:

2061 534,71 EUR

Rezervy

86 976,65 EUR

Dlhodobé zavazky

292 536,96 EUR

kratkodobé zavazky

1682 021,10 EUR

Zdroje krytia majetku celkom:

156 342,48 EUR

Neziskova organizacia evidovala k 31.12.2023 kratkodobé zavazky v siuhrnnej hodnote

1 682 021,10 EUR, pozostavajuce z tychto poloziek:

zdvazky z obchodného styku

1266 861,72 EUR

voci zamestnancom

110 008,85 EUR

voci poistovniam

69 437,44 EUR

danové zavazky

18 745,53 EUR

ostatné zavazky

216 967,56 EUR

8.Zmeny a nové zlozenie organov neziskovej organizacie, ku ktorym doslo

v priebehu roka, organy neziskovej organizacie

ZloZenie organov neziskovej organizacie pre rok 2023

Clenmi spravnej rady su:
Ing. Ivan Holub — predseda
Ing. arch. Lubomir Mezovsky — ¢len
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Ing. arch. Stanislav Majcher — ¢len
Martin Bargar — Clen
p. Zuzana Lengyel — ¢len

Spravna rada v roku 2023 zasadala dvakrat.

Revizor:
Ing. Mikulads Hajtas

Statutarny organ — riaditel n. o. je :
Ing. Jaroslav Jakubdik

9. Dalsie udaje uréené spravnou radou
Spravna rada neurcila Ziadne dalSie Uudaje na zverejnenie vo Vyroc¢nej sprave.
10. Vyjadrenie revizora

Revizor preskiumal hospodarenie neziskovej organizacie a nema pripomienky.

11. Zaver

Vyro¢na sprava neziskovej organizacie bola prerokovand spravnou radou dna 19.06.2024. Vyroc¢na
sprava neziskovej organizdcie bude uloZend v centrdlnom registri uctovnych zavierok, v mieste
prevadzkovania zariadenia socialnych sluzieb — Plachého 3640/1D, 841 02 Bratislava — Dubravka a na
webovej stranke n. 0. — www.dubravskaoaza.sk.

Prilohy:
1. Auditovand ro¢na uctovna zavierka
2. PREHLAD o daroch, prispevkoch a prijmoch za rok 2023

V Bratislave 19.06.2024
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Podpisova strana Vyrocnej spravy za rok 2023:

Vyroc¢nu spravcu vypracoval:

Ing. Jaroslav Ja
riaditel

Podpis za revizora:

Ing. Mikula$ Hajtas
revizor

Podpis za Spravnu radu:

Ing. Ilvan Holub
predseda spravnej rady
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