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1. Úvod 

Nezisková organizácia Dúbrayská oáza pokoja a oddychu n. o. ( d'alej ten „Nezisková organizácia" 
alebo „DOPO n. o. ") so sídlom Plachého 3640/1D, 841 02 Bratislava — Dúbravka vznikla 29.07.2015, 
bola zaregistrovaná Okresným úradom Bratislava pod registračným číslom OVVS-67750/468/2016-NO. 
Výročná správa poskytuje komplexnú informáciu o stave, štruktúre, činnosti a prehPad o hospodárení 
neziskovej organizácie. 

Dúbrayská oáza pokoja a oddychu n. o. poskytuje nasledovné všeobecne prospešné služby: 

a) v oblasti tvorby, rozvoja, ochrany, obnovy a prezentácie duchovných a kultúrnych hodnôt: 

služby organizovania kultúrnych, spoločenských podujatí, výstav, prezentácií, osvetových podujatí 
a stretnutí 

b) a d'alšie stužby v obtasti výskumu, vývoja, vedecko-technických služieb a informačných služieb so 
zameraním na informačné služby: 

- analýzy, rozbory, prieskumy, spracovanie a realizácia projektov, 
- informačné služby 

c) poskytovanie sociálnej pomoci a humanitárna starostlivosti podPa osobitného zákona: 
- zariadenie pre seniorov poskytuje sociálnu službu fyzickej osobe, ktorá dovŕšila dôchodkový 

vek a je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickej osobe, ktorá dovŕšila dôchodkový vek 
alebo poskytovanie sociátnej služby v tomto zariadení potrebuje z iných vážnych dôvodov 
poskytuje: 

- pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 

- sociálne poradenstvo, 

- sociálnu rehabilitáciu, 

- ubytovanie, 

- stravovanie, 

- upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva, 

- osobné vybavenie, 

- ošetrovatePská starostlivosti, 

- utvára podmienky na úschovu cenných vecí, 

- zabezpečuje záujmovú činnosti 

- zariadenie opatrovatel'skej služby poskytuje sociálnu službu na určitý čas pinoletej fyzickej 
osobe, ktorá je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby, ak jej nemožno poskytnúti 
opatrovatePskú službu, 
poskytuje: 
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- pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 

- sociálne poradenstvo, 

- sociálnu rehabilitáciu, 

- ubytovanie, 

- stravovanie, 

- upratovanie, pranie, žehlenie a údržbu bielizne a šatstva, 

- ošetrovatePská starostlivosti, 

- utvára podmienky na úschovu cenných vecí, 

špecializované zariadenie - poskytuje sociálnu službu fyzickej osobe, ktorá je odkázaná na 
pomoc inej fyzickej osoby, má zdravotné postihnutie, ktorým je najmä Parkinsonova choroba, 
Alzheimerova choroba, pervazívna vývinová porucha, skléroza multiplex, schizofrénia, 
demencia rôzneho typu etiológie, hluchoslepota, AIDS alebo organický psychosyndróm 
fažkého stupňa 
poskytuje: 

- pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 

- sociálne poradenstvo, 

- sociálnu rehabilitáciu, 

- ubytovanie, 

- stravovanie, 

- upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva, 

- osobné vybavenie, 

zabezpečuje: 

- rozvoj pracovných zručností a záujmovú činnosf, 

- utvára podmienky na úschovu cenných vecí, 

- denný stacionár poskytuje sociálnu službu fyzickej osobe, ktorá je odkázaná na pomoc 
fyzickej osoby a je odkázaná na sociálnu službu v zariadení len na určitý čas počas dňa 
poskytuje: 

- pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, 

- sociálne poradenstvo, 

- sociálnu rehabilitáciu, 

inej 
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- stravovanie, 

zabezpečuje: 

- rozvoj pracovných zručností a záujmovú činnosf, 

d) a d'alšie služby v oblasti poskytovania zdravotnej starostlivosti podia osobitného predpisu: 
- agentúra domácej ošetrovatel'skej starostlivosti poskytuje ambulantnú starostlivosť 

osobe, ktorej zdravotný stay nevyžaduje nepretržité poskytovanie zdravotnej starostlivosti. 
Dňa 28.8.2021 vstúpilo do právoplatnosti rozhodnutie Bratislayského samosprávneho kraja 
na prevádzkovanie Agentúry domácej ošetrovatel'skej starostlivosti v rámci DOPO. 

Orgánmi neziskovej organizácie sú: 

a) správna rada 
b) riaditel' 
c) dozorná rada 

Správna rada prerokovala a uznesením zo dňa 19.06.2024 schválila predloženú Výročnú správu za 
rok 2023. 

DOPO no. je neziskovou organizáciou, ktorá poskytuje vysoký štandard sociálnych a iných dopinkových 
služieb klientom. 

2. Prehl'ad činností vykonávaných v kalendárnom roku 2023 s uvedením 
vzt"ahu k účelu založenia neziskovej organizácie. 

Nezisková organizácia počas roka 2023 vykonávala nasledujúce činnosti: 

Počas roku 2023 boli v zariadení poskytované služby: zariadenie pre seniorov, zariadenie 
opatrovatel'skej služby, špecializované zariadenie, denný stacionár 

- 17.10.2023 bola vykonaná registrácia Dúbrayskej oázy pokoja a oddychu n.o. do centrálneho 
registra prijímatePov podielu zaplatenej dane podia § 50 Zákona o dani z príjmov 
č. 595/2003 Z. z. v znení neskorších predpisov na Notárskom úrade JUDr. Miriam Bukovčákovej 

v Bratislave. 

- V priebehu roka 2023 pravidelne vykonávala nezisková organizácia školenia personálu pre 
účely poskytovania sociálnych služieb. Nezisková organizácia v tejto súvislosti vykonávala 
najmä tieto činnosti: 

■ Oboznamovanie zamestnancov s činnosfou, postupmi a prevádzkou DOPO n. o. 
a štandardami kvality 

■ Výberové konania na zamestnancov 
■ Vypracovanie nových smerníc pre jednotlivé úseky 
■ Postupné dopĺňanie prevádzkového poriadku a BOZP 
■ Dopĺňanie hygienických predpisov a noriem prevádzky HCCP 
■ Výberové konania a vyhl'adávanie nových subdodávatel'ov: kuchyňa, lekári, zdravotný 

materiál a lieky, fyzioterapia, údržba objektu DOPO... 
■ Priebežné sledovanie a kontrola dostavby domčeka pre zamestnancov zariadenia, 

hl'adanie a návrhy na odstraňovanie nedostatkov, reklamácie na celom objekte DOPO 
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■ školenia BOZP, 
■ Preverenie obsluhy kotolne, elektro-rozvodne s agregátom, prečerpávacej stanice 

vody a kanalizácie, 
■ Organizovanie opatrovatePských kurzov pre nových zamestnancov 

- Od počiatku uvedenia zariadenia do prevádzky sa robili pre klientov sociálne, spoločenské a 
kultúrne aktivity: ergo terapia, reminiscenčná terapia, tréningy pamäte, skupinové motorické 
cvičenia, biblioterapia, duchovné programy, pravidelné omše, prednášky pre klientov, 
koncerty a iné podujatia, spoločné obedy a večere počas sviatkov (VePká noc, Deň matiek 
a otcov, Deň úcty k starším, Mikuláš, Vianoce, Silvester...). 

- Taktiež sa zabezpečovala fyzioterapeutická starostlivost na vysokej úrovni pre klientov, či už 
individuálna, alebo skupinová (polohovanie, rozcvičky, masáže a cvičenia, rozhýbavanie 
končatín a tela, nácviky chôdze....) a individuálne fyzioterapie v rehabilitácii (magnet, 
biolampa, motomed, stacionárny bicykel...). 

- Vel'kým prínosom pre klientov, rodinných príslušníkov, zamestnancov, ako aj pre okoloidúcich 
záujemcov bolo fungovanie našej Kaviarničky. Návštevníci si tu nájdu sortiment 
nealkoholických studených aj teplých nápojov, sladkosti pre deti, aj dospelých, domáce koláče 

atorty, ... 

- Starostlivost o klientov, individuálne plány klientov, skladové hospodárstvo, chod kuchyne, 
zdravotné výkony, poskytované dopinkové služby klientom (manikúra, pedikúra, kaderníčka, 

individuálna masáž/rehabilitácia), sú v pinej miere evidované v informačnom systéme Cygnus 
s príslušnými výstupmi pre manažérov DOPO n.o. 

Nezisková organizácia zamestnávala k 31.12.2023 celkom 92 zamestnancov v pozíciách: 
riaditel', vedúci prevádzkového a klientskeho úseku, sociálneho oddelenia, vrchná sestra, 
ekonomicko-administratívny pracovník, manažér kvality sociálnych služieb, pracovník 
personálneho oddelenia a vedúci rehabilitačného oddelenia, upratovačka, správa a údržba, 
pracovníci práčovne a kuchyne, sociálny pracovník, staničná sestra, sestra, zdravotný asistent 
a opatrovateP. 

Nezisková organizácia Dúbrayská oáza pokoja a oddychu zabezpečuje pre svojich prijímateYov 
a zamestnancov stravu priamo z vlastnej kuchyne. Taktiež zabezpečuje aj pranie a starostlivost 
0 osobné ošatenie klientov vo vlastnej práčovni. 

- K 31. 12. 2023 bolo v zariadení DOPO n.o. 133 klíentov v jednotlivých sociálnych službách 
(zariadenie pre seniorov, zariadenie opatrovatel'skej služby, špecializované zariadenie a denný 
stacionár ). 

Z dôvodu nedostatku zamestnancov v tomto sektore potrebných pre zabezpečenie v oblasti 
poskytovania sociálnych služieb sa zariadenie snažilo získat záujemcov o pracovné pozície aj 
z iných regiónov Slovenska a aj iných štátov (Ukrajina, Srbsko). V tejto súvislosti tiež bolo 
potrebné zabezpečit ubytovacie kapacity pre zamestnancov. Z uvedených dôvodov sme na 
prelome rokov 2021 a 2022 zrekonštruovali bývalý dom správcu, kde sme vytvorili na troch 
poschodiach 21 lôžok pre našich zamestnancov, ktorý bol spustený do prevádzky od mája 2022 
a dnes je kompletne napinený našimi zamestnancami. 
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- Na základe Zmluvy o spolupráci je pre prijímatel'ov sociálnych služieb zabezpečená aj 
zdravotná starostlivosf lekárov v rozsahu podra potreby klientov zariadenia, a to najmä 
všeobecný lekár, geriater, interný lekár, psychiater, urológ, chirurg, diabetológ. 

- Medzi dopinkové služby, ktoré zabezpečujeme klientom v priestoroch zariadenia patria 
strihanie a úprava vlasov, manikúra a pedikúra, prípadne kozmetika a vybrané 
fyzioterapeutické služby. 

- Od roku 2020 sme bojovali s infekčným ochorením COVID 19. Zariadenie DOPO n.o. vel'mi 
rýchlo reflektovalo na prijatie potrebných protipandemických opatrení, v dôsledku čoho boll 
vel'mi rýchlo prijaté a adaptované účinné opatrenia na zabezpečenie ochrany klientov 
a zamestnancov zariadenia, a to najmä: nosenie rúšok, zvýšená hygiena a dezinfekcia rúk, 
dodržiavanie odstupov, obmedzenie a regulácia návštev, uzavretím zariadenia pre vstup 
cudzích osôb, ktoré sa aplikovali podl'a potreby až do septembra roku 2022, ked'sa opatrenia 
zmiernili a v roku 2023 boll opatrenia zrušené a nastal normálny chod zariadenia. 

- Ďalší verký problém nie len pre zariadenia sociálnych služieb, ale aj pre celé Slovensko a Európu 
nastal od februára 2022, ked' sa začal vojnový konflikt medzi Ruskom a Ukrajinou. Táto nová 
situácia vniesla na celosvetové trhy s energiami a aj potravinami chaos a následné 
nekontrolovatel'né zvýšenie cien energií, potravín a aj všetkých služieb, následkom čoho aj 
naše zariadenie bolo nútené v roku 2022 zvyšovaf ceny služieb. V roku 2023, napriek 
pokračujúcej vojne, sa situácia s cenami energií, potravín a služieb stabilizovala a neboli sme 
nútení d'alej zvyšovati ceny našich služieb. 

V roku 2023 sme uzatvorili dodatky so všetkými zdravotnými poistiovňami na vykonávanie 
ošetrovaterskej činnosti pre našich klientov a zdravotná služba: „Zariadenie sociálnej pomoci" 
sa nad'alej úspešne vykonáva v našom zariadení za realizácie a dozoru našich kvalifikovaných 
sestier a zazmluvnených lekárov. 

Počas roka 2023 sa nám podarilo zase zvýšiti komfort a vyžitie našich klientov: 
1. V dielničke sme zriadili vyparovaciu pec na keramiku, kde sa realizujú naši klienti 

a vytvárajú svoje individuálne diela ako napr. prívesky, magnetky, misky, dekoračné 
pred mety.... 

2. na špecializovanom zariadení v bloku E sa podarila urobif pochôdzia terasa pre obyvaterov 
tohto oddelenia. Terasu plánujeme v r. 2024 prekryť pergolami. 

3. Na zadnom dvore sme vybudovali petangové ihrisko pre našich seniorov so sedením pod 
lipou. 

4. Počas celého roka sme robili pravidelné výlety pre klientov so zameraním na kultúru, 
turistiku, spoločenské podujatia a zaviedli sme pravidelnú canisterapiu/animoterapiu pre 
milovníkov domácich zvierat. 

S. Na konci roka 2023 sme zrekonštruovali nevyužité priestory v suteréne bloku A, a tým sme 
rozšírili našu fyzioterapiu aj sociálnu rehabilitáciu o d'alšie priestory a d'alšie procedúry pre 
našich klientov od roku 2024. 

- V októbri 2023 sme pripravili Deň otvorených dverí pre potenciálnych záujemcov, 
spolupracujúce štátne aj neštátne inštitúcie a lekárov s bohatým kultúrnym programom 
a pohostením. 
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3. Ročná účtovná závierka a zhodnotenie základných údajov v nej obsiahnu- 
tých 

V súlade s ust. 54 ods. 2 zákona č. 431/2002 Z. z. o účtovníctve v platnom znení Dúbrayská oáza pokoja 
a oddychu n.o. účtuje v sústave podvojného účtovníctva. Účtovná uzávierka predstavuje sústavu 
výstupných informácií z bežného účtovníctva. Na základe účtovnej závierky Inštitút strategických 
politík n. o. zostavuje súvahu, výkaz ziskov a strát a poznámky účtovnej závierky. Tieto výkazy tvoria 
účtovnú závierku v účtovníctve a sú súčasfou daňového priznania dani z príjmov. Ročná účtovná 
závierka (Výkaz ziskov a strát a súvaha) tvorí prílohu výročnej správy (Príloha č. 1). 

Dosiahnutý hospodársky výsledok je nasledovný: 

Náklady spolu: 3 918 369,75 FUR 

Výnosy spolu: 4 001086,67 FUR 

Výsledok hospodárenia: 82 716,92 EUR 

Nákladové položky sú tvorené: 

Mzdové náklady 1 619 061,04 EUR 

Zákonné sociálne a zdravotné poistenie 
a zákonné soc. náklady 

576 897,75 FUR 

Nájomné za priestory 927 299,72 EUR 

spotreba materiálu 401 662,64 FUR 

Predaný tovar 9253,12 FUR 

spotreba energie 95 023,13 FUR 

Právne, účtovné, vzdelávacie, 
telekomunikačné a iné služby 

216 104,50 FUR 

Úroky z pôžičiek 18 279,78 EUR 

náklady na reprezentáciu 3 757,75 FUR 

Ostatné dane a poplatky 7 117,11 EUR 

opravy a udržiavanie 22 692,31 FUR 

Ostatné sociálne náklady 4 553,71 FUR 

Daň z motorových vozidiel 0,00 FUR 

Manká a škody 10,10 FUR 

Iné ostatné náklady 16 657,09 EUR 
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Najväčšiu výnosovú položku tvorili : 

Prijaté úhrady za služby od klientov 1974 745,63 EUR 

Prijaté dotácie z BSK, Hlavné mesto 
Bratislava, MPSVaR 

1 676 491,99 FUR 

Poskytovanie stravy zamestnancov 22 847,52 FUR 

Tržby bufet 33 324,50 EUR 

Prenájom priestorov 7 500,00 EUR 

Ošetrovatel'ská starostlivosf — zdravotné 
poisfovne 

255 994,20 EUR 

Ubytovanie zamestnancov 9 355,71 EUR 

Iné ostatné výnosy 20 827,12 EUR 

Hospodárenie organizácie v roku 2023 bolo ukončené ziskom v sume 82 716,92 EUR. Kladný 

hospodársky výsledok bude vyúčtovaný z mínusových výsledkov hospodárenia z minulých rokov. 

4. Výrok audítora k ročnej účtovnej závierke 

Ročná účtovná závierka n. o. Dúbrayská oáza pokoja a oddychu n. o. za rok 2023 bola zostavená ku dňu 

31.12.2023 a overená audítorom 21.06.2024. Audit bol vykonaný spoločnostou DOMINANT 
AUDIT s.r.o., audítorská spoločnost zapísaná v zozname SKAU, licencia č. 319, IČO: 43 869 653, 
DIČ: 2022512338, IČ DPH: SK2022512338, zapísaná v obchodnom registri Okresného súdu Trenčín, 

Oddiel: Sro, vložka č.: 19867/R, v mene ktorej koná Ing. Jana Tomšíková, konatel'ka, zapísaná 
v zozname štatutárnych audítorov SKAU s číslom licencie 454. 

5. PrehPad o peňažných príjmoch a výdavkoch za rok 2023 

Počiatočný stay k 01.01.2023 63 238,65 EUR 

Príjem z vlastnej činnosti: 6 089 240,75 EUR 

Poskytovanie sociálnych služieb 2 309 073,89 EUR 

Príjmy z dotácií 1 886 783,68 EUR 

Prijaté pôžičky 0,00 EUR 

Prijaté kaucie 72 365,00 FUR 

Príjem z podielu zaplatenej dane 997,10 EUR 

Príjem z Darov 740 EUR 

Príjmy inde nezaradené 1 819 281,08 FUR 

9 



DÚBRAVSKÁ 

Výdavky na poskytovanie sociálnych a zdravotných služieb: 6 064 729,65 EUR 

Personálne výdavky 2 029 720,22 EUR 

Ostatné 3 637 671,14 EUR 

Výdavky na nákup materiálu 397 338,29 EUR 

Konečný stay k 31. 12.2023 87 749,75 EUR 

6. Prehl'ad rozsahu príjmov (výnosov) v členení podPa zdrojov. 

Prehl'ad tvorí prílohu k výročnej správy (Príloha č. 2) 

7. Stay a pohyb majetku a záväzkov neziskovej organizácie 

Nezisková organizácia vedie k 31.12.2023 

neobežný maietok  : 2 385,70 EUR 

spolu v takomto členení: 
Samostatné hnutel'né veci a súbory HV 2 385,70 EUR 

obežný majetok spolu: 154 056,18 EUR 

Zásoby 5 568,61 EUR 

dlhodobé pohPadávky 20 000,00 EUR 

krátkodobé pohPadávky 16 832,40 EUR 

finančné účty 87 749,75 EUR 

časové rozlíšenie nákladov a príjmov budúcich 
období 

23 905,42 EUR 

Majetok spolu: 156 441,88 EUR 

Zásoby predstavujú zásoby materiálu na sklade a tovaru v bufete, finančné účty predstavujú hotovosf 
na bankových účtoch a v pokladni. Suma nákladov budúcich období predstavuje zaúčtovanie nákladov, 
ktoré sa týkajú obdobia r. 2024, a to diafničné známky od spoločnosti Národná diaPničná spoločnosf, a. 
s. a poistenie Generali Poisfovňa, a. s. Suma príjmov budúcich období predstavuje zaúčtovanie príjmov 
budúcich období, ktoré predstavujú nevyfakturované výnosy voči zdravotným poisfovniam. 

Nezisková organizácia disponuje prostriedkami vo výške 81 135,57 EUR na účtoch v banke, 
a prostriedkami vo výške 6 614,18 EUR v pokladni Neziskovej organizácie. Konečný zostatok na účte 
a pokladni spolu v stave k 31.12.2023 tak predstavuje sumu 87 749,75 EUR. 
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Nezisková organizácia má v stave k 31.12.2023 záväzok na vrátenie úveru voči spoločnosti Griffin, s.r.o. 
vo výške 290 010,23 EUR a záväzok na vrátenie úveru voči Ing. Jaroslavovi Jakubčíkovi vo výške 
320 EUR. Konečný stay dlhodobých záväzkov k uvedenému dátumu teda predstavoval 292 536,96 
EUR. 

Zdroje krytia majetku: 

vlastné zdroje spolu: -1905 192,23 EUR 

nevysp. výsledok min. období - 1987 909,15 EUR 

výsl. hosp. za bežné obdobie 82 716,92 EUR 

cudzie zdroje spolu: 2 061 534,71 EUR 

Rezervy 86 976,65 EUR 

Dlhodobé záväzky 292 536,96 EUR 

krátkodobé záväzky 1 682 021,10 EUR 

Zdroje krytia majetku celkom: 156 342,48 EUR 

Nezisková organizácia evidovala k 31.12.2023 krátkodobé záväzky v súhrnnej hodnote 
1 682 021,10 EUR, pozostávajúce z týchto položiek: 

záväzky z obchodného styku 1 266 861,72 EUR 

voči zamestnancom 110 008,85 EUR 

voči poistiovniam 69 437,44 EUR 

daňové záväzky 18 745,53 EUR 

ostatné záväzky 216 967,56 EUR 

8. Zmeny a nové zloženie orgánov neziskovej organizácie, ku ktorým došlo 
v priebehu roka, orgány neziskovej organizácie 

Zloženie orRánov neziskovej organizácie pre rok 2023 

Členmi správnej rady sú: 
Ing. Ivan Holub — predseda 
Ing. arch. Cubomír Mezovský — člen 
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Ing. arch. Stanislav Majcher — člen 
Martin Bargar—člen 
p. Zuzana Lengyel — člen 

Správna rada v roku 2023 zasadala dvakrát. 

Revízor: 
Ing. Mikuláš Hajtáš 

Štatutárny orgán — riaditel' n. o. je : 
Ing. Jaroslav Jakubčík 

9. Ďalšie údaje určené správnou radou 

Správna rada neurčila žiadne d'alšie údaje na zverejnenie vo Výročnej správe. 

10. Vyjadrenie revízora 

Revízor preskúmal hospodárenie neziskovej organizácie a nemá pripomienky. 

11. Záver 

Výročná správa neziskovej organizácie bola prerokovaná správnou radou dňa 19.06.2024. Výročná 
správa neziskovej organizácie bude uložená v centrálnom registri účtovných závierok, v mieste 
prevádzkovania zariadenia sociáinych služieb — Plachého 3640/1D, 841 02 Bratislava — Dúbravka a na 
webovej stránke n. o. — www.dubrayskaoaza.sk. 

Prílohv: 
1. Auditovaná ročná účtovná závierka 
2. PREHL'AD o daroch, príspevkoch a príjmoch za rok 2023 

V Bratislave 19.06.2024 
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Pod pisová strana Výročnej správy za rok 2023: 

Výročnú správcu vypracoval: 

Podpis za revízora: 

Podpis za Správnu radu: 

Ing. Jaroslav Ja 
riaditef 

Ing. Mikuláš Hájtáš 
revízor 

Ing. Ivan Holub 
predseda správnej rady 
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