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Neziskova organizacia ANIMUS, n. o. vznikla v stulade s ustanovenim § 9 ods. 1
zékona ¢. 213/1997 Z. z. o neziskovych organizaciach poskytujucich vSeobecne prospesné

sluzby.

Poskytuje vSeobecne prospesné sluzby v oblasti socialnej pomoci a humanitarnej
starostlivosti pre obCanov nachadzajicich sa v nepriaznivej socidlnej situacii z dovodu
tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dévodu dovisenia
dochodkového veku v zmysle zdkona NR SR ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbéach v zneni

neskorSich predpisov.
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0907 100 033

animus.presov@agmail.com

WWW.animus-no.sk


mailto:animus.presov@gmail.com

Neziskova organizacia poskytuje v ramci svojich ¢innosti vSeobecne prospesné sluzby
vykondvanim odbornych cinnosti, obsluznych c¢innosti a dalSich cinnosti podla druhu
poskytovanej socidlnej sluzby v zmysle zakona o socialnych sluzbach.

Organmi ANIMUS, n.o. su:

1. spravnarada
riaditel’
3. dozorna rada

no

Pocas roka 2023 nedos$lo k zmene ¢élenov organov neziskovej organizacie, ¢lenmi
organov boli ¢lenovia uvedeni v zakladatel'skej listine.

Cast’ 11.

Prehl’ad C¢innosti ANIMUS, n. o. uskuto¢nenych organizaciou za
rok 2023

Narodné priority rozvoja socidlnych sluzieb na roky 2021 — 2030 nadvdzuju na
priority z predchadzajuceho obdobia. Vychodisko pre programovanie Narodnych priorit
rozvoja socialnych sluzieb na roky 2015 — 2020 bolo zamerané hlavne na presadzovanie
P'udsko — pravneho pristupu s dorazom na reSpektovanie I'udskej dostojnosti a individuality
kazdého cloveka. Ddlezitym aspektom bolo zvysit' dostupnost komunitnych socidlnych
sluzieb najmé na rozvoj socialnych sluzieb pre rodinu, ktora sa stara o svojho ¢lena rodiny, na
pomoc inej osoby pri sebaobsluhe; zabezpecCit dostupnost’ socidlnych sluzieb v sulade s
potrebami cielovej skupiny a komunity a v neposlednom rade zvysit’ kvalitu poskytovanych
socialnych sluzieb.

Zakladnym vychodiskom pre ANIMUS n.o. je dodrziavanie zdkladnych ludskych
prav a slobod a reSpektovanie prirodzenej dostojnosti. Na zéklade tohto pristupu podriad’uje
svoju ¢innost' etickym principom a vSeobecnym zédsadam poskytovania socialnej sluzby,
reSpektuje pravo prijimatela socidlnej sluzby na dostojnost, sebaurcenie, sukromie a
bezpecie.

Populacné starnutie je globalny fenomén, ktory zasahuje vSetky vekové vrstvy
obyvatel'stva, teda zasahuje celt spoloc¢nost. Tento stav ovplyvnilo viacero faktorov, ktoré
viedli ktomu, Ze starnutic obyvatel'stva predstavuje najvacSiu vyzvu pre poskytovanie
socialnych sluzieb. Slovensko ¢aka v najblizSich rokoch dynamické starnutie jeho populacie,
ktoré¢ je spOsobené predovSetkym posuvanim pocetnych generacii do seniorského veku.
Predpoklada sa preto zvySujuci dopyt po socialnych sluzbach, ale zaroven aj zvySujuci dopyt
po kvalite ich poskytovania.



ANIMUS, n.o. v roku 2023 zabezpecoval dostupnost’ socialnych sluzieb na
komunitnej urovni poskytnutim kapacit ambulantnej formy v dennom stacionari s kapacitou
27 miest v obci Lutina a v obci Sarisské Sokolovce.

V priamej nadvéznosti na ¢innost’ dennych stacionarov ANIMUS poOsobi prepravna
sluzba ANIMUS, svoju ¢innost” vSak zameriava aj na SirSie okolie v rdmci okresu Sabinov
a Presov, podla potreby 1 uzemia PreSovského samospravneho kraja. Jej hlavnym zdmerom
je odstranenie socialneho vylucenia starSich I'udi dochodkového veku, I'udi s nepriaznivym
zdravotnym stavom a zdravotne znevyhodnenych ob¢anov, Co prispieva k zlepSeniu mobility
a prekondvaniu bariér pri navsteve kultirnych, Sportovych, spolocenskych, cirkevnych
a d’alsich roznych podujati.

II. 1 Poskytovanie socialnej sluzby ANIMUS n. o.

ANIMUS, n. o. bol ditom 28.09.2015 zapisany do Registra poskytovatel'ov socidlnych
sluzieb, vedenom PreSovskym samospravnym krajom, ako poskytovatel’ socidlnej sluzby
vzmysle § 12 ods. 1) pism. c¢) zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v platnom
zneni: Socidlna sluzba na rieSenie nepriaznivej socialnej situdcie z dovodu tazkého

zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dévodu dovisenia
dochodkového veku.

Na zaklade zriad’ovacej listiny ANIMUS, n. o. s u¢innostou od 01.01.2016 poskytuje
ambulantnou formou:

Druh socialnej sluzby: zariadenie pre fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej
osoby a fyzické osoby, ktoré dovisili dochodkovy vek

Predmet ¢innosti: poskytovanie socialnej sluzby v zariadeni s kapacitou 30
vzmysle § 40 zakona ¢. 448/2008 o socialnych sluzbach
Vv platnom zneni fyzickej osobe, ktora je odkazand na pomoc inej
fyzickej osoby podla prilohy €. 3 k zakonu a je odk4zana na
socidlnu sluZzbu v zariadeni len na urcity ¢as pocas dna.

Dniom 23.11.2016 bol ANIMUS, n. o. zapisany do Registra poskytovatel'ov socidlnych
sluzieb, vedenom PreSovskym samospravnym krajom, ako poskytovatel socidlnej sluzby
vzmysle § 12 ods. 1) pism. ¢) zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v platnom
zneni: Prepravna sluzba.

Na zéklade zriad’'ovacej listiny ANIMUS, n. 0. s u¢innost'ou od 01.12.2016 poskytuje
terénnou formou:

Druh socialnej sluzby: prepravna sluzba

Predmet Cinnosti: poskytovanie socidlnej sluzby fyzickej osobe s tazkym
zdravotnym postihnutim odkdzanej na individudlnu prepravu
osobnym motorovym vozidlom alebo fyzickej osobe
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S nepriaznivym zdravotnym stavom s obmedzenou schopnostou
pohybu po rovine alebo po schodoch aobmedzenou
schopnost’ou orientacie, seniori.

Denny stacionar ANIMUS

Cielom Denného staciondra ANIMUS je najméa socializacia, integracia, podpora a
rozvoj schopnosti a nezdvislosti prijimatelov socidlnej sluzby. Sluzba zabezpecuje pobyt
klienta, ktory Castokrat travi ¢as sim, mimo domova a takouto formou je prijimatel’ socialnej
sluzby sucastou in€¢ho prostredia, ma moznost’ nadvdzovat’ kontakty a vztahy, vykonavat
rozne Cinnosti s ohladom na svoj vek a zdravotny stav a opdt’ sa vratit’ spiat’ do rodiny.
Velkou vyhodou denného staciondra je prostredie obdobné rodinnému, poskytované aktivity
a program vychédzaju z potrieb, moznosti a poziadaviek prijimatel'ov socidlnej sluzby.

V dennom stacionari ANIMUS sa poskytuje pomoc pri odkazanosti na pomoc ingj
fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, socidlna rehabilitdcia, stravovanie, zabezpecuje
pracovna terapia a zaujmova ¢innost,, poskytuje sa socialne poradenstvo aj rodine alebo inej
fyzickej osobe, ktord zabezpecuje pomoc fyzickej osobe v domacom prostredi, na ucel
spoluprace pri socialnej rehabilitacii.

Cielom c¢innosti ANIMUS n.o. je teda trvalé zvySovanie kvality poskytovanych
ambulantnych socidlnych sluzieb v zariadeni, orientovanych v maximalnej miere na
prijimatel’a sluzby, vytvorenie harmonického prostredia dovery, ucty, akceptacie a
vzajomného reSpektu profesiondlnym pristupom, odbornost’ou a zodpovednostou.

Poskytovanie socidlnej sluzby v dennych staciondroch ANIMUS je realizované
vykondvanim odbornych, obsluznych a d’alSich ¢innosti.

Odborné &innosti:

Pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby sa poskytuje v zmysle prilohy ¢.
3 k zdkonu o socidlnych sluzbach.

Socidlne poradenstvo: odbornd cinnost’” zamerand na pomoc fyzickej osobe v
nepriaznivej socidlnej situdcii — posudenie povahy problému fyzickej osoby, poskytnutie
zékladnych informacii o moZnostiach rieSenia problému je zabezpecené prostrednictvom
socialneho pracovnika.

Socidlna rehabilitdcia: odbornd c¢innost na podporu samostatnosti, nezavislosti,
sebestacnosti fyzickej osoby rozvojom a nacvikom zruc¢nosti alebo aktivizovanim schopnosti
a posilnovanim navykov pri sebaobsluhe a pri zakladnych socidlnych aktivitaich s
maximalnym vyuzitim prirodzenych zdrojov v rodine a komunite.



ObsluZné cinnosti:

Stravovanie: poskytovanie stravy v stlade so zasadami zdrave] vyzivy
a s prihliadnutim na vek a zdravotny stav fyzickych osob podla stravnych jednotiek. Denné
stacionare ANIMUS poskytovali stravovanie formou desiaty.

Dalsie innosti:

Individualna praca s prijimatel'mi: je zalozend na osobnom pristupe zamestnanca,
prostrednictvom diagnostiky a rediagnostiky sa zistuju individudlne moznosti, schopnosti,
potreby a zaujmy kazdého prijimatel'a socialnej sluzby. Na zaklade tychto informacii sa
stanovuje individudlny plan, ktory je komplexnym, flexibilnym a koordinovanym nastrojom
na aktivnu spolupracu zamestnanca, prijimatel’a socialnej sluzby, jeho rodiny a komunity.

Skupinovd praca s prijimatelmi: napomaha k udrzaniu vzdjomnej sudrznosti,
podporuje schopnost’ kooperacie, vzajomnej komunikécie a tolerancie, rozvija tvorivé
myslenie a zmysluplné napliianie volného &asu, vytvara moznost’ skupinovych stretnuti,
stcast’'ou st rézne formy kultirnej, zaujmovej a pracovnej ¢innosti.

Rozvoj pracovnych zrucnosti: zameriava sa na podporu zdravia a celkovej pohody
prijimatel'a socidlnej sluzby a prostrednictvom zmysluplného zamestniavania usiluje o
zachovanie a vyuzivanie jeho schopnosti potrebnych pre zvlddanie beznych dennych,
pracovnych, zdujmovych a rekrea¢nych cinnosti v akomkol'vek veku s rdéznym typom
postihnutia  (fyzickym, zmyslovym, psychickym, mentdlnym alebo socidlnym
znevyhodnenim). Podporuje maximalne moznu participaciu jedinca v beznom Zivote, pri¢om
plne reSpektuje jeho osobnost a moznosti. Jej primarnym cielom je formovanie
a prehlbovanie praktickych navykov a zru¢nosti prijimatel'ov socidlnej sluzby vzhl'adom na
ich vek a zdravotny stav a umoznit’ im tak zicastiiovat’ sa kazdodennych aktivit.

Zadujmova Cinnost: kultarna cinnost, spolofenska cinnost, Sportovd cinnost’
a rekrea¢na Cinnost’, ktoré si zamerané na rozvoj schopnosti a zru¢nosti prijimatel'a socialnej
sluzby. Zmysluplné vyuzivanie volného ¢asu pomocou réznych spoloCenskych hier na
precviCovanie pamadte, sledovanie televizie, vyroba predmetov z r6znych materidlov, Gprava
interiéru a exteriéru, priprava aucast’ na spoloCenskych a Sportovych podujatiach umozni
prijimatel'om socidlnej sluzby udrziavat’ schopnosti fyzickej i duSevnej kondicie.

Tréning pamiti: program komplexného charakteru na aktivizdciu rozumovych
schopnosti, ktoré¢ho cielom je udrzat’ si dobrii pamét’ aj vo vysSom veku, dosiahnut’ zdravé
sebavedomie, dostatocny stupenl nezavislosti v kazdodennom zivote. Praktickymi cvi¢eniami
zameranymi na pamdt sa udrziavaju a rozvijaju rozumové dispozicie, schopnosti prijimat
nové vedomosti a porozumiet’ im, orientovat’ sa v zmendach. Zaroven sa posililuje zdravé
sebavedomie a udrziava sebestacnost’ ¢loveka do neskorého veku. Cielom tréningu paméti je
vhodnymi cvi¢eniami najmé zvysit kvalitu zivota prijimatelov socialnej sluzby. Obsahom



tréningu pamiti s rézne psychomotorické cvicenia, koncentratné¢ cviCenia, cviCenia
pozornosti a zmyslového vnimania, reminiscencnd terapia - praca so spomienkami,
grafomotorické tlohy, logické tulohy, cvienia vyuzivajice dlhodobti pamit a kratkodobu
pamét. Samotny tréning prebieha individualne ale aj skupinovo, ako cyklus stretnuti v trvani
1,5 — 2 hodiny. Stretnutia sa uskuto¢nuju v pravidelnych intervaloch, spravidla 1 — 2 krat
tyzdenne v pevne stanovenom case.

Fyzioterapia: névrat alebo nahrada stratenych pohybovych funkcii, minimalizuje sa
zhorSenie, pripadne sa umozni zlepsenie celkového stavu prijimatelov socidlnej sluzby
s cielom maximalnej moznej obnovy a zachovania telesnych, dusevnych a socialnych funkcii.
Je realizovana 1x tyzdenne.

Zabezpecenie dalSich sluzieb: podla poziadaviek a potrieb sa zabezpecuju dalSie
sluzby, ktoré su pre seniorov nedostupné zrdoznych dévodov ako napr. vzdialenost od
bydliska, nepriaznivy zdravotny stav samotné¢ho prijimatela socidlnych sluzieb, ktory mu
nedovoluje tato sluzbu vyuzivat apod. Jednd sa napr. o kadernicke sluzby, maniktra
a pediktra, masaze apod., ktoré sa ANIMUS n.o. poCas roka azaujmu snazi Svojim
prijimatel'om socialnej sluzby zabezpecit'.

Prepravna sluzba ANIMUS

Prepravnd sluzba ANIMUS poskytuje socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej
socialnej situacie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného
stavu alebo z dévodu dovisenia dochodkového veku, ktorym je poskytovanie socialnej sluzby
v zariadeni pre fyzické osoby, ktoré st odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a pre fyzické
osoby, ktoré dovfsili dochodkovy vek. Je poskytovana terénnou formou v pracovnych dioch
Vv ¢ase od 07:00 hod. do 16:00 hod., resp. naviac podl’a dohody.

Prepravna sluZba riesi spoloCenskll potrebu zabezpecenia integracie obanov s tazkym
zdravotnym postihnutim odkdzanych na individudlnu prepravu. TaktieZ je poskytovana
fyzickym osobam s nepriaznivym zdravotnym stavom ovplyviiujicim ich mobilitu a
orientaciu v sulade s poZiadavkou ucelnosti, adresnosti a efektivnosti poskytnutia pomoci.
Prepravnu sluzbu moézu vyuzivat' aj fyzické osoby, ktoré maju problémy s mobilitou len
kratkodobo, resp. docasne.

Zivot zdravotne znevyhodnenych ob¢anov sa odzrkadluje najmi v socialnej oblasti,
ich materidlne podmienky, finanéné podmienky a zdravotny stav si stale viac vyzaduju urcita
formu pomoci. Nie je pritom zanedbatelnou skutocnost, Ze cCasto Celia objektivnym i
subjektivnym prekazkam pri uplatiiovani svojich prav.

UGelom prepravnej sluzby je najmd kompenzovanie vyrazného socidlneho
znevyhodnenia tychto osdb a presadenie ich UcCasti v obcianskych, politickych,
hospodarskych, socidlnych a kultirnych sférach na principe rovnakych prilezitosti. Je



poskytovana prioritne pre imobilnych a tazko mobilnych obfanov najmi na zabezpecenie
moznosti navstev kultirno—spolocenskych a Sportovych podujati, styk s iradmi a institiciami,
moznost’ navstev priatelov a rodinnych prislusnikov a zapojenie sa do spolocenského zivota.

Aktivizacia a zaujmové aktivity ANIMUS, n. o.

V priebehu roka 2023 ANIMUS, n. 0. v dennych stacionaroch v obci Lutina a obci
Sarisské Sokolovce realizoval odborné &innosti, ktoré boli zamerané hlavne na aktivizaciu,
podporu a nacvik zru¢nosti, ktoré vedu k ich udrzaniu popripade rozvoju. Hlavnou tlohou
aktivit je poskytnut’ adekvatnu mieru podpory, ktora je priamo namierend na schopnosti
a potrebu samotného prijimatel'a socidlnych sluzieb. To znamend, ze sluzba a aktivity st
zamerané adresne na jednotlivca so zretel'om na akceptaciu jeho individuality.

Cielom bolo vytvarat’ ¢o najviac prileZitosti na spoznavanie regionu prostrednictvom
kultarnych a spolo¢enskych podujati, ktoré pontika PreSovsky samospravny kraj. Vznikla tak
vzacna podpornd komunita prijimatelov socidlnych sluZieb, ktora sa stala aktivnou nie len
V priestoroch dennych stacionarov, ale aj mimo nich.

Zaciatok roka je uz tradi¢ne spojeny s jeho oslavou a predstavenim vizii, ktoré by sme
chceli naplnit’ pocas tohto obdobia. Inak to nebolo ani na zaciatku roka 2023. V oboch
prevadzkach si zaciatok Nového roka 2023 sprijemnili spoloénym posedenim pri dobrom
jedle, speve a neutichajucich rozhovoroch.

Denny stacionar ANIMUS Sari$ské Sokolovce
,, Privitanie Nového roka 2023 *

V mesiaci februar navstivili prijimatelia oboch prevadzok Mestské muzeum Vv
Sabinove, konkrétne vystavu o vyznamnom basnikovi Saria — Julovi Zborovjanovi, rodakovi

zobce Sarisské Michalany. Pocas tohto dna prijimatelia navstivili aj zrekonstruovanu
mestsku kniZnicu.



Denny stacionar ANIMUS Sarisské Sokolovce a Iutina
., Navsteva mestského mizea v Sabinove — Vystava o basnikovi Julovi Zborovjanovi “

Denny stacionar ANIMUS Sarisské Sokolovce a utina
., Navsteva mestskej kniznice v Sabinove

PreSovsky samospravny kraj ponika mnozstvo moznosti ako efektivne travit' cas
a zaroven spoznavat bohatstvo tohto regionu. Prijimatelia tentokrat navstivili Hvezdaren
a planetarium v PreSove. Navsteva hviezdnej saly poskytla prijimatelom mnoho informacii
0 astronomickych témach, ale bol to rovnako aj silny kultirny zazitok.

g'

Denny stacionar ANIMUS Sarisské Sokolovce a LCutina
,,Hvezdaren a planetarium v Presove
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Po naviteve hvezdarne prijimatelia vten isty defi navitivili aj Sari§sku galériu
Vv PreSove. Pre mnohych prijimatel'ov bola tato navsteva ich prvou navstevou tejto galérie.

B

Denny stacionar ANIMUS Sarisské Sokolovce a utina
., Sarisska galéria v Presove

Pocas jarnych dni prijimatelia navstivili Vysoké Tatry. Hlavnym cielom bola navsteva
Tatranského Tladového domu na Hrebienku. Jubilejny 10. ro¢nik sa umelci inSpirovali
sakralnou Bazilikou Bozieho hrobu v Jeruzaleme.

Denny stacionar ANIMUS Sarisské Sokolovce a Lutina
»Tatransky l'adovy dom — Vysoké Tatry*

Mesiac marec je mesiacom knihy a aj tento rok sa prijimatelia, spolu so Ziakmi ZS
v Saridskych Sokolovciach zdgastnili zaujimavého programu. Tentokrat bola hostom
spisovatel’ka Marka Staviarska.
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Denny stacionar ANIMUS Sarisské Sokolovce
,»Marec mesiac knihy- host’ Marka Staviarska *

Pocas dni, ktoré nepraju aktivitim mimo zariadeni sa prijimatelia venuju tradicnym
ruénym pracam. Konecny vysledok tak dokaze skraslit’ spolo¢ny priestor, ¢i potesit’ nieckoho
blizkeho.

Denny stacionar ANIMUS Lutina
., Tradic¢né rucné prdce — tvorivé dielne

Denny stacionar ANIMUS Saris$ské Sokolovce
,, Tradicné rucné prdce — tvorivé dielne*



Navsteva Botanickej zdhrady v KoSiciach a vystava motylov patrila medzi d’alSie
miesta, ktoré chceli prijimatelia vidiet v tomto roku. Névsteva prijimatelov obohatila
0 mnozstvo novych informécii z oblasti botaniky. Neoddelitelnou sucastou navstevy Kosic
patri tiez navsteva Domu svitej Alzbety v KoSiciach.

Denny stacionar ANIMUS Sarisské Sokolovce a Iutina
,, Botanicka zahrada v Kosiciach **

Sabinovsky jarmok ma uz svoju dlhoro¢nu historiu a stava sa uz aj tradiciou naSich
prijimatelov, Ze ucast’ na tomto podujati patri medzi ich oblibené.

., Sabinovsky jarmok

Vzhl'adom na to, ze zdujem o kadernicke sluzby, manikuru, pedikiru a masaze
pretrvaval, tak sme sa rozhodli tieto sluzby nasSim prijimatelom zabezpeCovat’ pravidelne aj
vroku 2023 v naSich prevadzkach. V pripade zaujmu sa dana sluzba realizovala priamo
V salonoch podl'a poziadaviek prijimatel’ov.
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Denny stacionar ANIMUS Sarisské Sokolovce a Lutina
,, Kadernicke sluzby, masdze

Pocas roka sa prijimatelia venuji okrem tradi¢nych ruénych prac, socidlnej
rehabilitacie aj tréningom pamdti, ktoré majii za ulohu posiliiovat’ schopnosti prijimatela
a tym aj zdravé sebavedomie, ktoré prispieva k udrziavaniu ich sebestacnosti. Tréning paméti
prebiecha  prostrednictvom réznych koncentracnych cvieni, cvi¢eni pozornosti,
psychomotorickych cvi¢eni a podobne.

Denny staciondr ANIMUS Sarisské Sokolovce a Lutina
,, Tréning pamdte

Medzi d’al$iu formu aktivizacie prijimatelov radime socialnu rehabilitaciu. V ramci
sociadlnej rehabilitacie rozvijanim, nacvikom a aktivizovanim schopnosti prijimatel’a dochadza
k podpore jeho nezavislosti a sebestac¢nosti. Priprava jednoduchych jedal, ma¢nikov, natierok,
Salatov, dezertov az po rozne kulinarske dni s konkrétnou tématikou nechybali ani v tomto
roku.
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Denny stacionar ANIMUS Sarisské Sokolovce a Lutina
., Socialna rehabiliticia — Kulindrske dni, svetova kuchyrna

I

Pocas leta sa snazime ¢o najviac vyuzit' pekné dni a vyplnit’ ich aktivitami mimo
zariadeni. Dal§im poznavacim vyletom prijimatelia navstivili hned niekolko zaujimavych
miest. Prva zastavka viedla na vyletni lod” Bohemia, ktora kotvila na Domasi. Po
vyhliadkovej plavbe sa prijimatelia presunuli do HanuSoviec nad Toplou, kde ich cakala
prezentacia Archeoparku. Poslednou zastavkou tohto diia bola navSteva RuZencovej zahrady
vo Vysnej Sebastovej pri Presove.

2
US Sarigské Sokolovce a Cutina
., Vyletna plavba na Domasi
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Denny stacionar ANIMUS Sarisské Sokolovce a Lutina
., Hanusovce nad Toplou — Archeopark*

Snazime sa v priebehu roka nasich prijimatel'ov edukovat’ aj Vv oblastiach, ktoré su
aktualne pre tato cielova skupinu. Po tspesnej prezentacii zdravotnickych tém a praktickych
cvi¢eni KPR (kardiopulmonélna resuscitdcia) sme tento rok pozvali prisluSnika Policajného
zboru, aby prijimatel'om priblizil nastrahy, ktoré najviac ohrozuju seniorov.

Denny stacionar ANIMUS Sarisské Sokolovce
,,Odborna prednaska prislusnika PZ — Nastrahy ktoré ohrozuju seniorov*

Okrem pravidelnych pohybovych aktivit sa podarilo v tomto roku zorganizovat’ aj
Sportovy def, ktory bol plny sut’azi a zdravej rivality.
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Denny stacionar ANIMUS Sarisské Sokolovce a Iutina
., Sportovy deit 2023

Poslednym poznavacim vyletom tohto roku bola naviteva obce Sarisské Michalany,
kde prave prebiehala vystava o historii tejto obce. Nasledne prijimatelia navstivili d’alSie
historické pamiatky ako grécko-katolicku kaplnku a kastiel’.

Denny stacionar ANIMUS Sari§ské Sokolovce a Cutina
., Navsteva obce Sarisské Michalany “
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Poslednou kultarno-spoloc¢enskou bodkou v roku 2023 bola navsteva divadelného
predstavenia — Sluha dvoch panov v divadle Jonasa Zaborského v Presove.

Denny stacionar ANIMUS Sarisské Sokolovce a Lutina
,.Divadelné predstavenie Sluha dvoch panov*

Zaver roka a predviano¢ny Cas tradi¢ne patri spolo¢nému posedeniu pri kapustnici.
Vianocna vyzdoba, priprava medovnikov a kapustnice uz neodmyslitel'ne patri k tradicidm
nasich prijimatelov. V tomto roku sme sa znova zapojili do charitativnej akcie ,,Kol'ko lasky
sa zmesti do krabice od topanok* a balicky, ktoré putovali seniorom im spravili vel’ku radost’.

Denny stacionar ANIMUS Sarigské Sokolovce a Cutina
,, Vianocné posedenie
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I1. 2 Personalne podmienky ANIMUS, n. o.

V zmysle ustanoveni zdkona o socidlnych sluzbach tvori persondlne obsadenie
ANIMUS, n. o. podl'a organiza¢nej Struktiry s ohl'adom na kvalifikacné predpoklady:

Riaditel’ (odborny zamestnanec, 100% tviizok)
Uttovnik/¢ka: vysokoskolské vzdelanie II. stupiia (50% avizok)
Administrativny pracovnik: uplné stredné vzdelanie (100% avézok)

Socialny pracovnik — koordinator:  vysokoskolské vzdelanie v Studijnom odbore socialna
praca v Il. stupni (odborny zamestnanec, 100% avizok)

Socialny pracovnik: vysokoskolské vzdelanie v Studijnom odbore socialna
praca v Il. stupni (odborny zamestnanec, 100% avizok)

Instruktor socialnej rehabilitdcie:  vysokoskolské vzdelanie v Studijnom odbore socialna
praca v 1. stupni alebo v IlI. stupni alebo v odbore
Specidlna pedagogika, alebo uplné stredné¢ vzdelanie

sa§§

bsolvovanym akreditovanym vzdelavacim kurzom v oblasti socialnej rehabilitacie v rozsahu
150 hodin (odborny zamestnanec, 100% tvizok)

Ergoterapeut: uplné stredné vzdelanie (odborny zamestnanec, 100% uvéizok)
Opatrovatel: odborné vzdelanie ziskané v odbore vzdelavania so
zameranim na opatrovanie alebo na poskytovanie
zdravotnej starostlivosti, alebo absolvovanie

akreditovaného kurzu opatrovania najmenej Vv rozsahu
220 hodin (odborny zamestnanec, 100% avizok)

Vodic¢: uplné stredné vzdelanie s platnym vodi¢skym preukazom
skupiny B (50% avizok)

Celkovy pocet k31.12.2023 je 13 zamestnancov ANIMUS, n. o., ztoho jedna
zamestnankyna je na rodicovskej dovolenke.
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I1. 3 Prevadzkové podmienky ANIMUS, n.o.

ANIMUS, n.o. je zriadovate’om dvoch dennych stacionarov v obci Lutina a Sarigské
Sokolovce s celkovou kapacitou 54 miest.

Denny stacionar ANIMUS LDutina s kapacitou 27 miest sa nachddza v
zrekonStruovanej budove Obecného domu na prizemi. Prijimatelom socidlnej sluzby je k
dispozicii bezbariérovy priestor s celkovou vymerou cca 120 m? so Standardne vybavenou
kuchynkou. Vstup do zariadenia je samozrejme prispésobeny aj imobilnym klientom.

Denny stacionar ANIMUS Sarisské Sokolovce s kapacitou 27 miest sa nachadza v
zrekonstruovanej budove Obecného uradu. Prijimatelom socialnej sluzby je k dispozicii
bezbariérovy priestor s celkovou vymerou cca 130 m? so Standardne vybavenou kuchynkou.
Pristup do zariadenia umoziiuji imobilnym klientom bezbariérové Gpravy.

Cast’ 111
Hospodarenie ANIMUS, n. o.

Zakladnym pravnym predpisom, ktory ustanovuje uctovnej jednotke povinnost
zostavit' uctovnu zavierku, je zakon ¢.431/2002 Z. z. 0 u¢tovnictve v zneni neskorSich
predpisov, a to § 6 ods. 4 anadviazne § 17 a § 18. Pre uctovnu zavierku za rok 2023 je platny
vzor uctovnej zavierky podla opatrenia Ministerstva financii SR ¢. MF/17616/2013—
74, ktorym sa ustanovuju podrobnosti o usporiadani, oznacovani a obsahovom vymedzeni
poloziek individualnej uctovnej zavierky, terminy a miesto ukladania individualnej uctovnej
zavierky avyrocnej spravy pre uUctovné jednotky uctujice v sustave podvojného
uctovnictva, ktoré nie st zalozené alebo zriadené na ucely podnikania v zneni neskorSich
predpisov v zneni Opatrenia Ministerstva financii SR ¢. MF /011079/2021-74 zverejnené vo
Finanénom spravodajcovi v roku 2021, ktorym sa meni opatrenie pre zostavovanie uctovnej
zavierky — Opatrenie ¢islo MF/17616/2013-74.

Jednotlivé polozky uctovnej zavierky nadvdzuju na postupy UcCtovania ustanovené
opatrenim Ministerstva financii SR ¢. MF/24342/2007-74, ktorym sa ustanovuji podrobnosti
0 postupoch uctovania a uctovej osnove pre Uctovné jednotky, ktoré nie su zalozené alebo
zriadené na ucel podnikania v zneni neskorSich predpisov.

Uttovna zavierka je Struktirovanou prezentaciou skuto¢nosti, ktoré si predmetom
uctovnictva a poskytuje sa osobam, ktoré informécie z nej vyuzivaju — ¢lenovia, samospravne
organy, kontrolné organy, darcovia, banky alebo verejnost’. Informacie v ti€tovnej zavierke st
usporiadané tak, aby ich pouzivatelia u¢tovnej zavierky vyuzili pri rozhodovani.
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Samotnd uctovnd zavierka =zobrazuje informacie o stave majetku, zavdzkov,
rozdielu medzi majetkom a zaviazkami, o vynosoch, o nakladoch, o prijmoch, o vydavkoch
a vysledku hospodarenia uctovnej jednotky za uc¢tovné obdobie, za ktoré sa uctovna zavierka
zostavuje.

Uttovna uzavierka predstavuje proces, ktory zahfiia pripravné prace pred uzatvorenim
uctovnych knih a samotné uzatvorenie uctovnych knih. Nasledne sa zostavi i¢tovna zavierka
a vypracuje vyro¢nd sprava. V pripade, ze vznikne povinnost’ overit Uétovni zavierku
auditorom uctovna zavierka sa overi. Neziskova organizacia v i¢tovnom obdobi 2023 nema
povinnost’ overit uctovnu zavierku auditorom, preto sa zverejni aulozi vyrocna sprava
arofna uctovna zavierka do registra uctovnych zavierok v sulade zo zdkonom o uctovnictve
alebo podl'a hmotnopravneho predpisu, podla ktorého postupuje neziskova uctovna jednotka
bez overenia auditorom.

Na zéklade zmluvy ¢. 1138/2023-M_ODFSS zo dna 03.02.2023, datum ucinnosti
7.2.2023 bol ANIMUS, n.o. na rozpoctovy rok 2023 zo strany Ministerstva prace, socidlnych
veci a rodiny SR priznany finan¢ny prispevok vo vyske 132 960 €. V zmysle nariadenia vlady
¢. 224/2023 zo dna 20.06.2023 s ucinnostou od 01.07.2023 doslo k zvySeniu prispevku
vV absolutnom vyjadreni o5 583,46 €, takze celkovy prispevok predstavoval Cciastku
138 543,46 € Konkretizacia finanéného prispevku na poskytovanie socialnej sluzby:

Prijimatel’ financného prispevku: ANIMUS, n.o., PreSov

1.1 Nazov zariadenia: Denny stacionar ANIMUS Lutina

Suma prispevku na 1 miesto v zariadeni na defi v eurach 9,85155
Pocet miest v zariadeni 27
Poskytnuty finan¢ny prispevok na 12 mesiacov v eurach 65 700,00 €

1.2 Nazov zariadenia: Denny stacionar ANIMUS Sari$ské Sokolovce

Suma prispevku na 1 miesto v zariadeni na den v eurach 10,08547 €
Pocet miest v zariadeni 27

Poskytnuty finan¢ny prispevok na 12 mesiacov v eurach 67 260,00 €
SPOLU 132 960,00 €

Upraveny finan¢ny prispevok v zmysle nariadenia vlady ¢. 224/2023 138 543,46 €
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Podrobny popis jednotlivych polozick stvahy a vykazov ziskov astrat je
V poznamkach k uctovnej zavierke, ktoré spolu so stvahou, vykazom ziskov a strat tvoria
neoddelitel'nu sucast’ tejto vyrocnej spravy.

ANIMUS, n.o. vznikla 28.07.2015 a verejnoprospesné sluzby zapisané v registri
neziskovych organizacii zacala v plnej miere vykonavat' v roku 2016. Vo vykonavani svojej
zakladnej ¢innosti kontinualne pokracovala aj v roku 2023.

Hlavné prijmy neziskovej organizacie:

r. 2022 r. 2023
Prijmy z dotacie 133 608,00 € 138 543,46 €
Prispevky z podielu zaplatenej
dane 119,51 € 157,40 €
Prijem za socidlnu sluzbu
- prepravna sluzba 399745¢€ 3 730,00 €
Podiel dotacie MPSVaR
Reg. ¢islo: 7634/2018-M_ORF 5746,74 € 0,00 €
Dotécia podl'a §11aNV SR
¢. 103/2020 Z.z. v zneni
NV SR ¢ 271/2020 Z.z. 8 112,00 € 0,00 €

Dotécia na stabiliza¢ny prispevok

podla § 30 ods. I NV SR €. 131/2022 Z. z.
v zneni v zneni NV SR €. 524/2022 Z. z.

— "dotacia na stabiliza¢ny prispevok"

- socialne sluzby 19 000,00 €

ANIMUS, n.o. v roku 2023 nevykonavala podnikatel'ska ¢innost’.

Rocna uctovnd zavierka n. o. za rok 2022 bola zostavena 20.05.2023. Neziskova
organizacia poskytujuca verejnoprospesné sluzby nema podla § 33 zakona ¢. 213/1997 Z. z.
povinnost’ overit’ ictovnu zavierku a vyroénu spravu auditorom kedze prijem z verejnych
prostriedkov a podielov zaplatenej dane v Gtétovnom obdobi, za ktoré je u¢tovna zavierka
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zostavena, nepresiahol 200 000 eur. Uétovna zavierka bola predloZena Spravnej a Dozornej
rade n. 0. na schvalenie. Uétovna zavierka bola schvalena 09.06.2023.

Dosiahnuty hospodarsky vysledok v ramci schvalenej Struktury rozpoctu je
nasledovny: Naklady spolu: 162 771 € Vynosy spolu: 161 389 € Vysledok hospodarenia pred
zdanenim: - 1 382 € Najvicsiu nakladova polozku tvorili mzdové naklady 120 744 €
(74,18%), zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie 35 392 € ( 21,74 %), spotreba
materidlu 974 € (0,60%), d’alej ndklady na ostatné sluzby 1 185 € (0,73%), zdkonné socialne
naklady /soc. fond 2 031 € (1,25%), iné ostaté naklady — poistenie 757 € (0,47%) .

Vynosy boli zabezpecené hlavne dotaciou od Statu vo vyske 138 543 € (85,84%),
stabiliza¢ny prispevok — 19 000 € (11,77%), prepravna sluzba 3 730 € (2,31 %), prispevky
z podielu zaplatenej dane — 157 € (0,08 %)

Hospodarenie organizacie v roku 2023 bolo ukoncené stratou v sume 1 382 €. Na
pokrytie straty bude organizacia hl'adat’ alternativne externé zdroje financovania.

V mesiaci december 2018 doslo k obstaraniu MV Mercedes VITO, na ktory bola
poskytnutd dotacia formou kapitdlového transferu vo vyske 23 000 €, pricom na
dofinancovanie bola poskytnutd p6zicka zo sukromnych zdrojov tretej osoby. Toto motorové
vozidlo je vyuZivané na zabezpecenie prepravnej sluzby v zmysle stanov. V roku 2021 boli
trzby za prepravnu sluzbu vo vyske 3 730 €. Motorové vozidlo je uz plne odpisané.

Stav a pohyb majetku a zavizkov Neziskova organizacia eviduje neobezny majetok
vsume 0 €. Obezny majetok spolu: 573 € v tom: finan¢né ucty 573 €, Casové rozliSenie
nakladov 289 € Majetok spolu: 862 €. Na finan¢nych uétoch su ulozené prostriedky v sume
573 € - zostatok v pokladni 546 €, zostatok na bankovych uctoch 27 € na uhradenie
kratkodobych zavizkov. Suma nakladov budicich obdobi predstavuje zatctovanie ndkladov,
ktoré sa tykaju obdobia r. 2024, (doména, licencia ESET, poistenie MV). Zdroje krytia
majetku: - vlastné zdroje spolu: -36 792 € - v tom zakladné imanie 66 €, nevysp. vysledok
min. obdobi -35 476 € vysl. hosp. za bezné obdobie -1 382 € - cudzie zdroje spolu: 37 654 € -
v tom: rezervy na nevycerpanu dovolenku a poistné 2 933 €, zavizky zo socialneho fondu 3
979 € kratkodobé zaviazky 28 691 €, financné vypomoci — 2 000 €. Zdroje Krytia majetku
celkom: 862 €. Inventarizaciou k 31.12.2023 bolo zistené, ze neziskova organizacia vedie
Vv operativnej evidencii majetok v celkovej hodnote 13 164 €. Ide o vybavenie stacionarov,
Vv ktorych neziskova organizécia na zédklade ndjomnych vztahov prevadzkuje svoju €innost’.
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Cast' V.
Strategicka vizia ANIMUS, n.o

Viziu ANIMUS, n.o. vystihuje nasledujici vyrok, ktory prezentuje ctiziadostivy ciel’:

,,Nicoho sa staroba nesmie vystrihat vicsmi ako necinnosti.

(Marcus Tullius Cicero)

V priebehu roka 2023 sa nam podarilo zrealizovat’ mnozstvo aktivit a podujati, ktoré
mali mat’ za ciel’ aktivizovat’ a podporovat’ prijimatel'ov socidlnych sluzieb. Snazili sme sa
nasmerovat poskytovanie socialnej sluzby adresne a so zretelom na individualne potreby
kazdého prijimatela.

Rok 2023 bol bohaty na mnozstvo aktivit, ktoré sa realizovali mimo zariadeni a boli
nasmerované hlavne na spoznavanie regionu v ktorom seniori prezili véacSiu Cast’ svojho
zivota. Vysledkom tohto pocinu je, ze sa prijimatelia dozvedeli mnoho informacii
0 moznostiach, ktoré pontka ich vlastny region.

Dlhodobym cielom ANIMUS n.o. je poskytovat komplexnu a kvalitnii socialnu
sluzbu v prirodzenom prostredi prijimatela za aktivnej spoluprace rodiny a jeho blizkych.

V aktivitach, ktoré zvySuji informovanost ohladom c¢innosti ANIMUS n.o.
prostrednictvom roéznych dostupnych technoldgii chceme aj nadalej pokracovat. Vdaka
osobnym stretnutiam a prezentacidm prostrednictvom c¢innosti prijimatelov sme sa viac
dostali do povedomia Sirokej verejnosti, ¢o vnimame ako pozitivny signal pre nasu d’alSiu
¢innost’.

Hlavnou stratégiou pre poskytovanie kvalitnej socialnej sluzby je jej kvalitu neustéle
zvySovat' ato prostrednictvom Tudského pristupu, skuto¢nym zaujmom o klienta a jeho
potreby, tieZ vytvorenie prostredia dovery a vzdjomného reSpektu. Doélezitym c¢lankom
Vtomto procese je vSak profesiondlna odbornost’” zamestnancov, ktori chceme podporit
d’alS$im vzdeldvanim na profesijnej, ale aj osobnostnej Grovni.

V Presove, dina 12.07.2024

PhDr. Ivana Sabakova
riaditel’ka ANIMUS, n.o.
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