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Ciele a ulohy zariadenia

Sukromné jasle a materska Skola LITTLE MOON je zariadenie starostlivosti o deti do troch rokov
veku dietata a od troch do Siestich rokov. Myslienkou zaloZenia bolo poskytovanie starostlivosti o deti
v ramci zosuladovania pracovného a rodinného Zivota, vytvorenie rodinného prostredia pre deti
navstevujuce zariadenie. Zakladnou ulohou vychovy deti je zachovanie, podporovanie a obohacovanie
spontanneho prejavu dietata vzhladom na okolie, ako aj reSpektovanie jeho individuélnej jedine¢nosti

v odhalovani sveta a rozvoiji.

Zariadenie poskytuje priestor na vSestranny a harmonicky rozvoj dietata, zdravy Zivotny Styl,
pohybové aktivity, spoznavanie prirody a enviromentalny pristup k nej. Kazdodennou sucastou
vychovno-vzdelavacich Cinnosti je nendtena a hrava vyucba anglického jazyka formou hier, pesniciek,
basniéiek a audiovizualnych pomécok. Zarover poskytnut detom kvalitné zazemie, vzdelavaci program,

podporu a rozvoj aktivit v oblasti vychovy, ako aj vysoku Uroven persondlu.

Ulohy a €innosti zariadenia:

— skvalitnovat vychovno-vzdelavaci proces s cielom plnohodnotného vyuZitia ¢asu deti;

— riesit vychovné, vyucbové, vzdelavacie a prevadzkové problémy;

— podporit a realizovat alternativne vzdelavacie metddy prostrednictvom udenia sa hrou

— zhromazdovat namety, pripomienky a poziadavky rodicov tykajice sa vychovy, vyucby a
vzdeldvania deti a spolupracovat priich rieseni;

— organizovat aktivity k podpore zdravého Zivotného Stylu deti;

— organizovat tvorivé dielne so zameranim na rozvoj potencialu jednotlivcov;

— poskytovat celodennu starostlivost o deti;

— finanéne pomahat pri ndkupe a ziskavani novych ucéebnych pomécok, vyucbovych softvérov,
technického vybavenia, ich opravy a udrzbu, literatury a hraciek;

— finanéne a organizatne pomahat pri skvalitneni a skraslovani vnutornych priestorov a
vonkajsSieho prostredia;

— financne a organizacne pomahat pri zabezpeceni kultirnych, vzdelavacich a $portovych aktivit

pre deti.



Ciele aspektov rozvoja deti do troch rokov

a)

b)

c)

d)

Zachovavanie a podnecovanie fyzického zdravia deti:

— Postupné a trpezlivé odvykanie deti od pouzivania plienok, s reSpektovanim individudlnych
potrieb dietata.

— Pocas nezného prebalovania dietata hovorenie pokojnym, tichym hlasom.

— Umyvanie ruk teplou vodou, s pouzitim mydla — uplatfiovat pred a po kazdom jedeni, po
prechadzke alebo aktivitdch na dvore, po velkej ¢i malej potrebe...

— Poskytovanie pomoci detom pri jedeni — sediac pri stole, podporujic samostatné pouzivanie
lyZice a Salky.

— Postupné odvykanie dietata od cumlika a flasky, v ¢om sa osobitny doraz kladie na
spolupracu s rodi¢mi.

— Pozornost sa venuje aj pobytu vonku na ¢erstvom vzduchu, ktory sa zosuladuje s vekom deti
a poveternostnymi podmienkami.

Podporovanie socidlno- emociondlneho rozvoja:

— Privitat deti veselo, s pripravenymi hrackami a pozvat ich aby sa pridali od hry.

— Prikladom im poukazat na moznosti spolo¢nej hry a spdsoby upokojenia druhého dietata v
pripade, ze place.

— Podporovat spontannost u deti.

— Utvarat situacie, v ktorych sa deti oboznamia s ¢astami svojho tela.

— Utvarat situacie, v ktorych sa ucia potlacit svoje potreby a ¢akat az pridu na rad.

— Hovorit s detmi na prijatelny spdsob, pouzivat pre nich zrozumitelné vety.

Podnecovanie motorického rozvoja:

— Podporovat deti v prekonavani prekazok v stlade s ich moznostami.

— Pokojnou recou a ismevom podporit samostatné kroky deti.

— Zabezpedit predmety pre nosenie, tahanie, tlacenie, kotulanie, skladanie a pod.

— Aktivne sa zucastnit v hre s detmi.

Podnecovanie senzoricko — percepcného rozvoja:

— Obohatit detom ich zmyslové zaZitky opierajic sa o kaidodenné prirodné situacie pri
starostlivosti o nich.

— Umoznit detom obozndmit sa s miestnostami, v ktorych travia cas pri kazdodennom
stravovani, hrani, starani sa o hygienu.

— Vymenovat farby a utvorit situacie, v ktorych ich deti spozoruju a rozlisuju.

— Pocas pobytu na dvore poukazat na prirodné javy (prsi, snezi, vietor fuka, sinko svieti, trava

rastie, listie opadava...).



— Zabezpedit rozne zvukové hracky pre podnecovanie rozvoja sluchovej citlivosti.
— Zbierat prirodné materidly (trava, listie, kamienky...)
— Zabezpedit kontakt deti so zvieratami (pes, macka, slimak...), a pritom pomenovat zviera,
pocuvat aké zvuky vydava.
— Osamostatfiovat deti v stravovani a vyzliekani.
e) Podnecovanie rozvoja redi:
—Podnecovat detsku re¢ verbalnym vysvetlenim toho, ¢o sa deje vdkol nas, ¢o robime, opisovat
¢innost ktoru vykonavame.
— Obohatit slovnu zasobu dietata obcasnou zZiadostou, aby pomenovalo na sebe alebo na
obrazku ¢asti tela alebo predmety, na ktoré poukazujeme.
— Podnecovat detsku re¢ hrou hlasov, recitovanim a spievanim, ¢itanim obrazkovych knih a
rozpravok.
f) Podnecovanie rozvoja kreativity:
— Podnecovat zaujem deti o kreslenie jednoduchych vykresov s verbalnym vysvetlenim toho,
o kreslia.
— Rozvijat u deti zaujem o hudbu vyberom hudby utvarajicej prijemnu atmosféru.
— Bicimi nastrojmi s r6znymi farbami zvuku podnecovat u deti vélu pohybovat sa.
— Vyriect kratke vycitanky v rytme uréenom hrou na triangle, palickami a pod.
— Umoznit detom odhalenie vytvarného prejavu spésobom prijatelnym ich veku.

— Poukazat detom na rézne moznosti kreslenia, ako aj na r6znorodost materiélov.

Nase vychovno-vzdeldvacie aktivity

,Hravo so slovickami“

Aktivity zamerané na literarnu vychovu s prvkami gramatiky, na zdZitkové citanie rozprdvok, na
Citanie s porozumenim, kde deticky maju moznost a priestor vyjadrit pocity z vypocutej rozpravky
a prerozpravat pribeh slovne, kresbou alebo hranim role. Prioritou je rozvoj komunika¢nych schopnosti
a rozsirovanie slovnej zasoby formou basniciek, riekaniek, pesniciek.

,, Priroda je nas kamarat”

Aktivity zamerané na environmentdlnu vychovu ana ziskanie vedomosti o prirode formou
zazitkového ucenia, vychadzok do prirody, ekohier a hrani roli. Deticky spozndvaju rastliny a Zivocichy,
ziskavaju povedomie ako chranit nasu Zem a Zivotné prostredie.

,Raz, dva, tri — vSetko tak, ako sa patri”

Aktivity zamerané na matematické predstavy, detsku logiku a predstavivost. Deticky sa udia

pomocou zraku, sluchu a hmatu pocitat od 1 do 10, rozliSovat farby, tvary, orientovat sa v priestore,



v Case, vpravo, vlavo, hore, dole. U¢ia sa kreslit rovné ¢iary, rozne matematické Gtvary a rozvijaju svoju
predstavivost a logiku pri ¢innostiach s kreativnymi edukacnymi pomdckami.

,,Brnkanie na umelecku nétu”

Aktivity zamerané na vytvarnu a hudobnu vychovu. Deticky sa uéia rozvijat svoju kreativitu formou
hravych vytvarnych ¢innosti, kreslit a malovat okolity svet plny farieb a rozmanitosti, experimentovat
s farbami, lepit, strihat a skladat z papiera. Zaroven rozvijaju svoju hudobnu stranku formou detskych
piesni, tanca a divadelnych aktivit.

,,Hlava, ramend, kolend, palce, ...kolend, palce”

Aktivity zamerané na telesnu vychovu, rozvoj hrubej motoriky, pohybu a zdravého Zivotného stylu.
Deticky sa ucia starat o svoje zdravie, ovladat zdkladné hygienické navyky, spravne drzanie tela a za
pomoci svojich uciteliek vykonavaju aktivity zamerané na spolocné stravovanie a c¢innosti
kazdodenného Zivota, ako su: upratovanie hraciek, obliekanie, oblvanie, samostatné jedenie a pitie.

Pretoze aktivny pohyb podporuje zdravy telesny a dusevny vyvoj dietata.



Priestorové, hygienické a persondlne podmienky zariadenia

Charakteristika zariadenia

Sukromné jasle a materska $kolka sa nachadzaju v obci Staskov, 7 km od mesta Cadca a su zriadené
v objekte samostatne stojaceho murovaného rodinného domu so zahradou. Cely objekt je uzatvoreny
a vybaveny bezpecnostnym systémom. K zariadeniu patri rozsiahly oploteny aredl uréeny na pobyt
vonku, telovychovné, rekreaéné aktivity, zaujmovu a hrovu ¢innost. Objekt ma vlastné parkovacie
miesta pre 8 motorovych vozidiel. Kompletne zrekonstruovana budova byvalého rodinného domu spliia
prisne bezpecnostné, protipoZiarne a hygienické kritéria. Priestorové usporiadanie a funkéné ¢lenenie
objektu a materidlne vybavenie zodpoveda charakteru poskytovania sluZieb pri opatere deti v zmysle
zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani, ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane a podpore a rozvoji
verejného zdravia Z .z., vyhlaska MZ SR ¢. 527/2007 o podrobnostiach a poziadavkach na zariadenie pre
deti a mladez, vyhlaska ¢. 521/2007 o podrobnostiach a poziadavkach na pieskovisko. Bezbariérovy
pristup do budovy je zabezpeéeny pasovym schodolezom. Vstupnou miestnostou jasli a skolky je Satria
pre deti s lavickami, veSiakmi a UloZznymi boxami, ktoré sliZia na odkladanie ndhradného oblecenia a
hygienickych potrieb. Na jej konci sa nachddza toaleta pre zamestnancov. Nalavo od 3atne je
priestranna chodba, z ktorej je vstup do tried (hrova a spankova ¢ast pre maximalny pocet 15 deti),
jeddlne, kuchyne na vydaj stravy ado socidlneho zariadenia pre deti, ktorého vybavenie je
prisposobené ich veku. Vsetky miestnosti su vetratelné. Druhé nadzemné podlaZie je momentalne
v rekonstrukcii, do budidcna sa planuje spustenie prevadzky a rozSirenie zariadenia aj v tychto

priestoroch. Budova je zabezpecena dvoma Unikovymi vychodmi.

Organizacia v Satni

Vstupnou miestnostou jasli a skolky je Satnia pre deti s lavickami, veSiakmi a skrinkami, ktoré slizia
na odkladanie nahradného oblecenia a hygienickych potrieb. Kazdé dieta ma svoju skrinku na
odkladanie svojich osobnych veci. Do skriniek neodkladaju rodi¢ia detom jedlo, ovocie ani sladkosti. Pri
prezliekani a odkladani veci vedu rodicia v spolupraci s ucitelkou k samostatnosti a poriadkumilovnosti.
Ucitelka dbd na postupné obliekanie a vyzliekanie sa deti, na to aby v zimnych mesiacoch nedochadzalo
k prehrievaniu deti, a tym k ich chorobnosti. Za Upravu skriniek a estetickd Upravu Satne a hygienu

zodpoveda ucitelka a vedenie zariadenia.



Organizacia v spalni

V spalni méa kazdé dieta svoje lezadlo, vankus a papldn. Pred spanim sa deti prezliekaju do pyzama,
ktoré detom peru rodicia 1x za tyzderi doma. Oblecenie si ukladaju na képku vedla lezadla , obuv si
ukladaju pod lezadlo. U¢itelka je detom napomocna a zabezpeduje vetranie v spalni tak, aby neohrozila
zdravie deti. Od odpocivajucich deti uditelka neodchadza, individualne pristupuje k detom, ktoré
nepocituju potrebu spanku. Popoludnajsi odpocinok sa realizuje v zavislosti od potrieb deti s

minimalnym trvanim 30 minut. Postelna bielizen sa perie 2x mesacne, alebo podla potreby.

Skladovanie detskych plienok a manipulacia s nimi

V zariadeni su pouzivané vylucne jednorazové plienky, ktoré kazdy rodi¢ svojmu dietatu prinesie.
Cisté plienky st ulozené v osobitnej politke s menom dietata v $atni. Pouzité jednorazové plienky su
uskladfiované v nadobe s uzatvaracim priklopom umiestnenej v chodbe pred umyvarfiou. Tie su

vynasané do komunalneho odpadu (kuka nadoby).

Pobyt vonku

Organizuje sa denne v kazdom ro¢nom obdobi v dopoludnajsich a aj v odpoludnajsich hodinach v
zavislosti od dizky pobytu deti v jasliach a v materskej $kole. Pobyt vonku moze byt skrateny alebo
vynechany pri mimoriadne nepriaznivych poveternostnych podmienkach, ktorymi sa vichrica, prudky
dazd, teplota pod -10°C a teplota ovzdusia nad 31 °C, alebo pri nadmernom znecisteni ovzdusia. Pri
pobyte vonku sa plnia uUlohy zabezpecujuce dostatocni pohyboviu aktivitu a telesné cvicenia
prispésobené pobytu deti v prirode. Pocas pobytu vonku je uditelka povinna zabezpecit plnohodnotnu
organizovanu cinnost, venuje detom zvysenu pozornost, musi mat prehlad o detoch, dbat na ich
bezpecnost, dodrziavat poziadavky bezpecnosti a ochrany zdravia v zmysle prislusnych vSeobecne

zadvaznych pravnych predpisov a pokynov vedenia.

Hracie plochy, Skolskd zahrada pre deti sukromnych jasli a materskej Skoly je oplotena. Pieskovisko sa
prevadzkuje sezénne od 1. 3. do 30. 11. kalendarneho roka. Pri jeho udrzbe sa riadime Vyhldaskou MZ
SR ¢ 521/2007 o podrobnostiach o poZiadavkdch na pieskoviskd. Za starostlivost a Udrzbu pieskoviska
je zodpovedné vedenie a ucitelky, vo frekvencii minimalne 1x za dva tyZdne vycistia, prekopu, prehrabu

a denne podla potreby poleju piesok pitnou vodou, o ¢om si vedenie vedie pisomné zaznamy.



Udaje o hygienickych podmienkach

Na zadklade Rozhodnutia Regiondlneho Uradu verejného zdravotnictva ¢.
RUVZCA/OHDM/1914/9022/2023 zo dnia 14.09.2023 bolo zariadenie LITTLE MOON uvedené do

prevadzky a bol schvaleny prevadzkovy poriadok.

Prevadzkovy poriadok zariadenia je vypracovany v zmysle § 13 ods. 4 pism. b) zdkona NR SR ¢.
355/2007 Z.z o ochrane podpore a rozvoji verejného zdravia a o0 zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskorsich predpisov a v stlade s § 10 vyhlasky Mz SR €. 527/2007 Z.z. o podrobnostiach o

poziadavkach na zariadenia pre deti a mladez a v stlade so zakonom 448/2008 o socialnych sluzbach.

Udaje o personalnych podmienkach

Vedenie zariadenia:

Magr. Lucia Las HeleSova

Pracovna zodpovednost: starostlivost o klientov, administrativa, TPP, 0,5 Gvazok

Mgr. Zuzana Sulganova, PhD.

Pracovna zodpovednost: starostlivost o klientov, administrativa, TPP, 0,5 Gvazok

Ucitel'ka:

Renata Sutd

Pracovna zodpovednost: starostlivost o klientov, PP na dobu urcitd, 1 cely Uvazok
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Ciele na rok 2024:

— predkladanie Ziadosti o poskytnutie dotacii na realizaciu projektov;

— realizovanie volnocasovych podujati, stretnutia rodi¢ov s detmi pri vyznamnych udalostiach
v roku;

— pombct s rieSenim problému pri umiestfiovani deti mladsich ako tri roky do zariadenia, ktoré
by zabezpecdovalo ich vychovu a vzdelavanie a poskytnut rodicom moznost vyberu medzi
sukromnou a Statnou sférou;

— zacat rekonstrukciu 2NP zariadenia - priestor pre deti predprimarneho veku;

— vytvorit prostredie pre deti predprimarneho veku zamerané na zézitkové ucenie hravou
formou, pIné hier a podnetov, vdaka ktorému sa z nich postupne stanud samostatné osobnosti

a pripraveni predskoldci.

Obcianske zdruZenie je registrované v Zozname prijimatelov 2% podielu zaplatenej dane na rok

2024 za zdanovacie obdobie roku 2023.

Vyssie uvedené aktivity budu zavisiet od vysky ziskanych finan¢nych prostriedkov, prijmov 2% dane

z prijmov fyzickych a pravnickych oséb a z darov.

11



