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Druh všeobecne prospešných služieb: Nezisková organizácia poskytujúca všeobecne prospešné 
služby. Ochrana ľudských práv a základných slobôd. Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a 
prezentácia duchovných a kultúrnych hodnôt. Poskytovanie sociálnej pomoci a humanitárnej 
starostlivosti. 
(ďalej len „Nezisková organizácia poskytujúca všeobecne prospešné služby. “)  
 

1. Vznik a história neziskovej organizácie JEDEN RODIČ 
Nezisková organizácia JEDEN RODIČ vznikla v roku 2019 rozhodnutím Okresného súdu v Banskej 
Bystrici odbor všeobecnej vnútornej správy rozhodnutím zo dňa 17.5.2019 po nadobudnutí 
právoplatnosti predmetného rozhodnutia.  

• Táto výročná správa sa týka obdobia od 1.1.2023 do 31.12.2023.  

• Správna rada súhlasí s tým, že vyjadrenie Revízora je uvedené priamo vo výročnej 
správe a nepožaduje od Revízora aby bolo uvedené vyjadrenie na samostatnom 
dokumente. 
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2. Obsah výročnej správy 
Ďakujeme všetkým našim partnerom a darcom za Vašu podporu v roku 2023. 
Aj vďaka Vám sa nám podarilo dosiahnuť: 

• 219 unikátnym rodinám sme pomohli v Ročnom komplexnom programe, 

• 16 500 hodín odborných konzultácií a poradenstva dostali naši klienti, 

• 475 detí dostalo počas roka našu pomoc, 

• 295 rodín dostalo potravinovú pomoc, 

• 316 rodín dostalo humanitárnu pomoc, 

• 2 064 hodín pracovali naši dobrovoľníci, 

• 2 410 balíkov potravinovej a humanitárnej pomoci odišlo rodinám. 
 
V roku 2023 sme podali 14 žiadostí na nové projekty. Z toho sme uspeli v 7 prípadoch.   
Napriek nedostatku financií naprieč celou spoločnosťou sme urobili maximum pre získanie 
prostriedkov pre fungovanie a rozvoj organizácie.  
Interne sme prechádzali change managementom, implementovali sme zmeny v procese 
riadenia ľudí na projektoch za pomoci softvérov.  
Naši odborní poradcovia, kolegovia, dobrovoľníci stoja pri klientoch aj vo vážnych životných 
situáciách, sú súčasťou ich životov. Za rok 2023 sme takto pomohli viac ako 219 unikátnym  
rodinám zaradených v Ročnom programe pomoci. Stále si držíme prvenstvo v poskytovaní 
komplexnej pomoci po celom Slovensku. Ako jediná organizácia na Slovensku otvorene 
hovoríme o potrebe pomoci pre jednorodičovské domácnosti. Našou úlohou 
je podporovať jednorodičovské rodiny - osamelých rodičov a ich deti. Ročným programom 
pomoci zlepšujeme úroveň kvality života prostredníctvom reálnej pomoci a zlepšenia 
podmienok v sociálnom systéme. Našou prácou sa usilujeme, aby rodičia a deti 
z jednorodičovských domácností mohli žiť bezpečné, plnohodnotné, úctyhodné a šťastné 
životy.   
Začiatkom roka 2023 sme nadviazali systematickú spoluprácu pri koordinácii preberania a 
rozdeľovania prebytkových potravín v maloobchodných prevádzkach Billa, Tesco, Yeme v rámci 
celého Slovenska. Pôvodným zámerom tejto spolupráce bolo zabezpečiť pravidelnú potravinovú 
pomoc našim klientom, nakoľko existujúca spolupráca s Potravinovou Bankou nefungovala 
a nedokázala pokryť potreby klientov. Spoločne s organizáciami Slovenský Červený kríž, 
Slovenská Katolícka Charita, Free-food sme zdieľali spoločné názory na riešenie problému 
nedostatku potravín u klientov, eliminácie potravinovej chudoby a zároveň nevytvárania 
potravinového odpadu a ochrany životného prostredia. Zo spoločnej myšlienky vznikla iniciatíva 
s názvom Platforma potravinovej pomoci Slovensko,  ktorá má v súčasnosti podobu združenia a 
stáva sa plnohodnotným partnerom v oblasti presadzovania férového, efektívneho a 
udržateľného systému potravinovej pomoci na celom území Slovenska. 
 
Počas celého roku  dodržiavame naše hodnoty:  

• Vytrvalosť - Oceňujeme snaženie jedného rodiča, ktorý sám vychováva svoje deti. 

• Dôveryhodnosť - Rodiny s jedným rodičom sa na nás môžu obrátiť. Poskytujeme 
odbornú, relevantnú a systematickú poradenskú prácu založenú na dôkazoch. 

• Vzdelanosť - Poskytujeme vedomosti a zručnosti, ktoré rodičia potrebujú, aby viedli 
dôstojné životy. 

https://www.ppps.sk/


 

• Férovosť - Sme za spravodlivý prístup k rodinám s jedným rodičom zo strany štátneho a 
súkromného sektora. 

• Tímová práca - Pracujeme v tímoch, aby sme spoločne dokázali viac. 
 
Našimi cieľmi sú:  

• Skrátiť toto náročné životné obdobie, aby deti a rodičia mohli začať od znova.   

• Zlepšiť a skvalitniť podmienky života jednorodičovských domácností. 

• Minimalizovať akékoľvek negatívne vplyvy na život a blaho detí, ktoré vyrastajú v 
rodinách s jedným rodičom. 

• Vytvoriť centrá, kde jednorodičia a ich deti môžu prísť žiadať o pomoc a pravidelne sa 
stretávať. 

• Spustiť online platformu, cez ktorú sa môžu rodičia vzdelávať, získavať informácie, 
sťahovať si žiadosti. 

• Zasadiť sa o zmeny v sociálnom systéme Slovenska. 

• Právne uznať pojem jednorodiča, ktorý vychováva jedno a viac nezaopatrených detí a 
ktorý si zaslúži zvýšenú pozornosť štátu a verejných inštitúcií z dôvodu zvýšeného rizika 
ohrozenia chudobou a sociálnym vylúčením. 

 

 
Prehľad činností vykonávaných v roku 2023 s uvedením vzťahu k účelu založenia neziskovej 

organizácie 

 

Od založenia organizácie máme registrovaných 2 415 osamelých rodičov a pravidelne pribúdajú 
zo všetkých regiónov Slovenska. Medzi nimi sú čerství jednorodičia, ale aj takí, ktorí sú 
„uväznení“ v tejto životnej role aj 20 rokov. Sami sa boria s cyklicky vznikajúcimi a opakujúcimi 
sa problémami. 
  

• Projekt KOMPOD – Projekt KOMPOD – Komplexná podpora jednorodičovských rodín 
na trhu práce sa stal naším prvým celoslovenským projektom financovaným vďaka 
podpore z Európskeho sociálneho fondu a Európskeho fondu regionálneho rozvoja v 
rámci Operačného programu Ľudské zdroje.  
 
Vďaka projektu KOMPOD sme mohli nielen spustiť pomoc pre jednorodičov v rámci 
komplexného Ročného programu pomoci, ale podarilo sa nám pripraviť strategické 
materiály, výstupy a procesy pre prácu JEDEN RODIČ, n.o. K nim patrí napríklad interná 
smernica, školenia zamestnancov a metodické postupy práce. 
 
Počas roka 2023, do konca projektu v mesiaci november, sme mali v projekte 172 
klientov v rámci odborného poradenstva. Z toho  7 klientov do 30 rokov sme  
zamestnali alebo rekvalifikovali. Ďalej 19 klientov nad 30 rokov sa vrátili na trh práce, 
zamestnali na pracovné zmluvy, alebo absolvovali akreditované vzdelávanie, alebo 
nastúpením na strednú školu. 
 
Pri hodnotení projektu KOMPOD sme identifikovali určité ťažkosti vyplývajúce z 
náročnej životnej situácie jednorodičov, a to fakt, že sú nútení byť často doma na 

https://jedenrodic.sk/kompod/
https://www.employment.gov.sk/esf/
https://www.ludskezdroje.gov.sk/
https://jedenrodic.sk/kompod/


 

OČR, alebo poberajú predĺžené rodičovské príspevky, či sú na opatrovateľskom 
príspevku. Ak je to rodič v krízovom centre, nevie si nájsť prácu, pretože centrum 
nefunguje komunitne, neposkytuje odľahčovacie služby starostlivosti o maloleté deti 
(napr. nevpustí do priestorov dobrovoľníka alebo opatrovateľku, aby sa postarala o 
dieťa v čase keď je rodič na pohovore alebo v zamestnaní).  Niektorí z rodičov boli 
opakovane zamestnávaní na Dohodu o vykonaní práce, pričom ich zamestnávateľ 
počas víkendov odhlásil a DVP im predlžoval z týždňa na týždeň. Rodič je pod veľkým 
tlakom a tento tlak nie je dlhodobo udržateľný.   

• Cofra Foundation a C&A podporili projekt "Education for children". Vďaka tomuto 
programu sa školopovinné deti mali možnosť zúčastniť sa „tréningu digitálnych 
zručností". 

Nemožnosť prístupu na internet a schopnosť pracovať s počítačom môže mať v súčasnej 
spoločnosti výrazne nepriaznivé účinky na každú rodinu. Koncom roka 2023 sme preto 
vybrali 30 detí, ktoré sa zúčastnia workshopov v roku 2023 a dostanú počítače na 
ktorých budú môcť pracovať. 

33 rodinám sme pomohli prefinancovať náklady na školské pomôcky vo výške 150 Eur.  

• Nadácia Národnej Banky Slovenska v roku 2023 podporila našich jednorodičov 
projektom "Hospodárenie v čase inflácie". 30 klientov organizácie JEDEN RODIČ, n. o. 
sa počas 10 lekcií mohlo naučiť lepšie hospodáriť s financiami, ktoré majú mnohí veľmi 
obmedzené z dôvodu poberania rôznych dávok a príspevkov (rodičovský príspevok, 
materská, dávka v hmotnej núdzi, opatrovateľský príspevok...), absencie výživného či 
slabého mzdového ohodnotenia.  
 
44 klientov, si ako dôsledok školení vie ušetriť aspoň 10 € mesačne takým spôsobom 
aby nemuseli na túto rezervu siahať do času výplaty mzdy alebo nejakého druhu dávky 
(rodičovský, opatrovateľský príspevok a pod.). Viac ako 30% účastníkov si začalo tvoriť 
jedálníček a podľa neho nakupovať.  
 
Pre účastníkov workshopov boli dôležité informácie ohľadom komunikácie s bankami, 
nebankovými inštitúciami a spoločnosťami na vymáhanie dlhov ako aj informácie 
ohľadom porovnania bankových produktov a produktov nebankových inštitúcií. Tiež 
informácie o tom ako sa dá ušetriť na výdavkoch v domácnosti optimalizáciou 
vykonávania jednotlivých činností v domácnosti a tiež aké je dôležité evidovať príjmy a 
výdavky v domácnosti, pričom je potrebné orientovať sa na zvyšovanie príjmu. 
Tieto praktické informácie im pomôžu v ich každodennom živote, pri nastavovaní 
domáceho rozpočtu a rodinnom fungovaní. Projekt bol prínosný aj našu organizáciu. 
My ako zamestnanci sme sa dozvedeli niekoľko zaujímavých informácií z oblasti 
financií, ktoré sme nemali a zistili sme, že klienti majú o takýto formát vzdelávania 
záujem, čo dokumentuje aj celkový počet účastníkov prevyšujúci 100 ľudí a ďalších 
620 zahliadnutí videí v klientskej zóne.  
 

https://www.cofraholding.com/
https://www.c-and-a.com/eu/en/shop
https://nadacianbs.sk/


 

Všetky workshopy sú dostupné v našej klientskej zóne Môj život a ja, kde si ich môžu 
pozrieť všetci registrovaní jednorodičia.  

• Humanitárna pomoc od spoločnosti LOVELA aj v roku 2023 podporila našich 
jednorodičov drogériou a zorganizovala zbierku finančných prostriedkov na celom 
Slovensku. Z každého predaného výrobku išlo vo februári a októbri 0,15 centov na 
podporu jednorodičov, ktorí sú zaradení v Ročnom komplexnom programe pomoci 
organizácie JEDEN RODIČ, n.o.  
 

• Mesto Trnava v roku 2023 podporila jednorodičov v Trnave prostredníctvom Ročného 
programu pomoci. V rámci spolupráce prebehlo informatívne stretnutie pracovníkov na 
mestskom úrade v Trnave. Spolupracovali sme so 7 klientmi z mesta Trnava a 
poskytujeme aktuálne pravidelnú podporu 2 rodinám v Ročnom programe. 

 

• Nadácia ČSOB v roku 2023 podporila 30 jednorodičov účasťou na workshopoch o 
digitálnom vzdelávaní. Členovia rodín osamelých rodičov vďaka získaným vedomostiam 
a zručnostiam získali nové podnety, informácie, kompetencie, vedomosti, nové možnosti 
na komunikáciu s úradmi a zároveň sa im rozšírili možnosti hľadania si novej, resp. lepšie 
platenej práce. Rodičia sa zúčastnili 5 odborných workshopov s profesionálnym IT 
školiteľom, ktoré vytvoria už čoskoro novú kategóriu e-learningu na klientskom portáli 
„Môj život a ja“ vo forme 15 vzdelávacích videí.  
 

• Projekt „Silný hlas osamelých rodičov“ sa od roku 2023 realizuje vďaka 
spolufinancovaniu Európskej únie, Transatlantickej nadácie a German Marshall Fund of 
United States . Prostriedky na tento grant pochádzajú z projektu „Ochrana hodnôt EÚ a 
základných práv prostredníctvom verejnej účasti a pomoci občianskej spoločnosti v 
strednej Európe – PROTEUS“ 7.12.2023 sa konal IV. Okrúhly stôl v Bratislave.  

 

• BILLA Slovensko, prostredníctvom programu CHLEBODARCA pomohla 22 
jednorodičovským domácnostiam. Rodiny pritom aj tento rok získali od projektu BILLA 
kartu na nákup potravín na 12 mesiacov, ako aj komplexné odborné poradenstvo, aby sa 
dokázali postaviť na vlastné nohy. Ďalšie rodiny podporil projekt CHLEBODARCA 
prostredníctvom potravinovej a humanitárnej pomoci. Partneri projektu – spoločnosti 
Penam a Berto – navyše každú rodinu podporili pekárenskými a mäsovými výrobkami. 
Spoločnosť BILLA Slovensko už štvrtý rok pomohla jednorodičom a počas Dňa 
Chlebodarcu sme vďaka našej spolupráci vyzbierali za jedno poobedie vyše 690 kg 
potravín pre jednorodičov v núdzi. V Júli 2023 sa uskutočnili 2 turnusy táborov BILLA 
Slovensko pre deti od 7 - 15 rokov, kde sa zúčastnili aj deti niektorých našich 
jednorodičov.  
 

• V roku 2023 sme pokračovali v budovaní našej celoslovenskej potravinovej pomoci. 
Postupne budujeme tím ľudí, dobrovoľníkov v regiónoch Slovenska. Rozbiehame 
potravinovú pomoc v 18 mestách Slovenska. Po potraviny si chodia registrované rodiny 
na výdajné miesto, ktoré v danom meste určil a dohodol dobrovoľník, alebo sú im 
doručené osobne alebo poštou.  

 

https://bit.ly/klient-zona
https://www.lovelababy.sk/
https://www.trnava.sk/
https://www.csob.sk/o-nas/pomahame-a-podporujeme/csob-nadacia
https://www.gmfus.org/transatlantic-foundation
https://www.gmfus.org/
https://www.gmfus.org/
https://www.gmfus.org/proteus-0
https://www.gmfus.org/proteus-0
https://www.gmfus.org/proteus-0
https://www.billa.sk/
https://chlebodarca.billa.sk/#/
https://chlebodarca.billa.sk/#/
https://chlebodarca.billa.sk/#/
https://www.penam.sk/
https://berto.sk/
https://www.billa.sk/
https://jedenrodic.sk/den-chlebodarcu/
https://jedenrodic.sk/den-chlebodarcu/
https://jedenrodic.sk/humanitarna-pomoc/


 

 

Naše úspechy a ocenenia 

Mesto Trnava prizvalo JEDEN RODIČ, n.o. na roky 2021-2025 za členov do pracovnej skupiny 
Deti, mládež a rodina. 

Aktívne spolupracujeme s Bratislavské dobrovoľnícke centrum na funkčnom doučovaní pre 
jednorodičov a ich školopovinné deti v Bratislave. 

V 14. ročníku ocenenia „Srdce na dlani„, ktoré je určené pre dobrovoľníkov, dobrovoľníčky, a 
organizácie, venujúce sa pomoci ľuďom v núdzi, sme sa prepracovali  do TOP 5 v kategorii 
Organizácia s inovativnou myslienkou. 

Zapojili sme sa do sieťovacích stretnutí Synapsia – neformálneho združenia organizácií 
pôsobiacich na území mesta Prešov. 

Celý tím JEDEN RODIČ, n.o. sa zúčastnil na školení Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny 
Slovenskej republiky , kde sme sa dozvedeli novinky z oblasti štátnej podpory rodiny, pomoci v 
hmotnej núdzi a kompenzácii ťažko zdravotne postihnutých. 

Zapojili sme sa do iniciatívy „Voľnočasové aktivity musia prísť za deťmi do škôl!“ s OZ Rodičia, 
Rodič ľavou zadnou, Platforma rodín detí so zdravotným znevýhodnením, O2 Športová 
akadémia Mateja Tótha a Aliancia stredoškolákov. Všetci, čo pracujú s deťmi, či rodičmi chápu, 
že aktivity mladých (pohybové, umelecké, vedecké, alebo len tie, čisto pre radosť) musíme 
priniesť bližšie k deťom – do škôl a ich okolia. Pozrite si reportáž z tlačovej konferencie. 
  
16.-22.10. 2023 sme zorganizovali našu prvú celoslovenskú zbierku v uliciach s názvom 
„Zastavme chudobu„. 
  
Ivica Škarbová, Koordinátorka humanitárnej pomoci JEDEN RODIČ, n.o. bola nominovaná na 
cenu Srdce na dlani, ktorú organizuje Bratislavské dobrovoľnícke centrum. Gratulujeme. 
 
 
 

Naše podujatia 

Tlačová konferencia – 21.3.2023 – Zrealizovali sme našu prvú tlačovú konferenciu – 
JEDNORODIČ SLOVENSKÝ. Viac v tlačovej správe.  

Okrúhly stôl – 21.3.2023 -Europoslankyňa Miriam Lexmann a Inštitút vzdelávania a inovácií v 
politike spoločne pripravili okrúhly stôl k riešeniam praktických životných situácií 
jednorodičovských rodín. Okrem iného sa diskutovalo aj o otázkach rodinnej politiky týkajúcich 
sa aktuálnych fenoménov ako chudoba rodín, rozvrátené rodiny, starostlivosť o deti, rodiny s 
deťmi so zdravotným postihnutím. 
  

https://www.facebook.com/trnava?__cft__%5b0%5d=AZV6TN5-XZWubdpe_DzANEVffMcRF0IRFuNMZVUxoK9pSjIO4-ypX5iIc8sihMEm7iO4Zy0AgE9EPmYJgWxPMUv0iesjUXixbhH-qc2OeBJ17bPJMBoh3QHXGtTq0s94o1WYjwTqcITn-dCIm_N-wzyH4LSTBPMu7gqd3hyV5VHEdzwIfdAKxvlIlEHGlN2FH7aAux29tRiLeTUhnUpvJe09&__tn__=-%5dK-R
https://www.dobrovolnictvoba.sk/
https://www.srdcenadlani.sk/
https://pis.sk/clanok/13568/synapsia.html
https://www.employment.gov.sk/sk/
https://www.employment.gov.sk/sk/
https://ozrodicia.sk/
https://rodiclavouzadnou.sk/
https://www.platformarodin.sk/
https://www.akademiamatejatotha.sk/
https://www.akademiamatejatotha.sk/
https://alianciastredoskolakov.sk/
https://www.facebook.com/ozrodicia.sk/videos/981112799840937/
https://www.dobrovolnictvoba.sk/
https://jedenrodic.sk/wp-content/uploads/2023/03/TS-Jednorodic-slovensky-_21032023.pdf
https://www.facebook.com/miriamlexmann.sk
https://ivip.sk/
https://ivip.sk/


 

Deň rodiny – 14.5.2023 – Stretli sme sa s rodinami zo Žiliny a okolia v Budatínskom parku. 
Podujatie zorganizovali:  Nadácia Žilinského samosprávneho kraja pre podporu 
rodiny,Platforma rodín detí so zdravotným znevýhodnením, Žilinský Samosprávny Kraj. 
  
Ženy Víno Funk – 10.6.2023 – Na podujatí sme zrealizovali diskusiu „Jednorodič slovenský“. 
Diskutujúci boli Eva Marková, riaditeľka JEDEN RODIČ, n.o., Simona First, komička, Lucia 
Sládečková, podnikateľka a Attila Lešš, jednorodič.  
  
Diskusia v letnej čitárni  – 26.7.2023 – V Letnej čitárni U červeného raka sa Ivica Škarbová z 
JEDEN RODIČ, n.o. zúčastnila diskusie na tému Kde je domov, keď nie je rodina? Bola zameraná 
na deti z neúplných rodín a deti bez rodičov.  
  
Deň otvorených dverí LEON – 23.9.2023 – LEON Rodinné Centrum pozvalo JEDEN RODIČ, n.o. 
zapojiť sa do akcie prostredníctvom diskusie s rodičmi. Naša psychologička Natália Čavojská 
hovorila s rodičmi o výchove a poskytla cenné rady, ktoré si môžete pozrieť vo videu. Celým 
podujatím sprevádzala Adela Vinczeová a vďaka úžasným rodičom sa podarilo vyzbierať 745,-
eur na podporu jednorodičov v Ročnom programe pomoci.  
  
Deň Chlebodarcu – 17.10.2023 – Počas celosvetového Dňa boja proti chudobe ste nás mohli 
stretnúť v uliciach po celom Slovensku v predajniach BILLA Slovensko. Deň CHLEBODARCA bol 
pre jednorodičov, ktorí našu pomoc potrebujú.  
  

Okrúhly stôl IV. – 7.12.2023 – Okrúhly stôl, ktorý ste mohli vidieť naživo 7.12. bol jeden z 
najúspešnejších v histórii JEDEN RODIČ, no.o. Diskusie sa zúčastnili: Ministerstvo práce, 
sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky, Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny, Únia miest 
Slovenska, Rodinné centrum pomoci ŽSK, Striedavá starostlivosť, Up Déjeuner Slovensko, Dell, 
Zošívané rodiny, Návrat, Úsmev ako dar, Nadácia J&T, Centire, Deutsche Telekom Services 
Europe – Slovakia, MODRÍ, Slovenská sporiteľňa, Úrad komisára pre deti, JEDEN RODIČ. Viac o 
projekte sa dozviete tu. 

Urban Market a Dobrý trh – 10.12.2023 – Počas vianočných trhov ste si mohli zakúpiť výrobky 
jednorodičov.  

Mediálne správy a rozhovory nájdete na našej stránke: https://jedenrodic.sk/napisali-o-nas/  
 
 

3. Ciele na rok 2024 
Pokračovať v rozbehnutých projektoch Ročného komplexného programu pomoci, advokácii 
a sústrediť sa zlepšenie procesov v multidisciplinárnom tíme a fundraisingu. Kľúčová naĎalej 
ostáva otázka získania zdrojov na vybudovanie profesionálneho tímu špecialistov v každom kraji 
Slovenska.   
 
 

https://nadaciazsk.sk/
https://nadaciazsk.sk/
https://www.platformarodin.sk/
https://www.zilinskazupa.sk/
https://www.linkedin.com/in/eva-markova-jedenrodic/
https://www.instagram.com/simonacomedy/?hl=en
https://www.instagram.com/lucidstyle_official
https://www.instagram.com/lucidstyle_official
https://www.leoncentrum.sk/
https://jedenrodic.sk/ako-pomahame-jednorodicom/rocny-program-pomoci-jednorodicom/
https://www.billa.sk/
https://www.employment.gov.sk/sk/
https://www.employment.gov.sk/sk/
https://www.upsvr.gov.sk/
https://www.uniamiest.sk/
https://www.uniamiest.sk/
https://nadaciazsk.sk/
https://striedavka.sk/
https://up-dejeuner.sk/
https://www.dell.com/sk-sk/lp
https://www.zosivanerodiny.sk/
https://www.navrat.sk/
https://www.usmev.sk/
https://www.nadaciajt.sk/
https://www.centire.com/?lang=en
https://dtse.sk/en/
https://dtse.sk/en/
https://modri.sk/
https://www.slsp.sk/
https://www.komisarpredeti.sk/
https://www.facebook.com/jedenrodic?__cft__%5b0%5d=AZXurMC7EQez4-e3ZWh4H4XYihITYUP_3FfTMvGFZ4GIzX-Z6nrjdz0snPIsTkEH-6aHaXwdmNWNEl535ZY_3GECOlkc84F845EBL2AhG4Cgv6g6uMcEK-JVAV75a_I2k_TcR0FscN7KXeQyYeWw8Ib2X_MRN8KkGvKwXM9mH6jlIjhaV2gLLdM3XybwtgX3Cw-VRfW9QSTvA2Ul_OfVPDTs&__tn__=-%5dK-R
https://jedenrodic.sk/silny-hlas-osamelych-rodicov/
https://jedenrodic.sk/silny-hlas-osamelych-rodicov/
https://jedenrodic.sk/napisali-o-nas/


 

4. Ročná účtovná závierka a zhodnotenie základných údajov v nej obsiahnutých 
V súlade s § 4 ods. 2 zákona č. 431/2002 Z. z. o účtovníctve v platnom znení, n.o. JEDEN RODIČ 
účtuje v sústave podvojného účtovníctva.  
Účtovná závierka je výsledným produktom účtovnej uzávierky. Predstavuje sústavu výstupných 
informácií z bežného účtovníctva.  
Na základe účtovnej závierky JEDEN RODIČ zostavuje súvahu, výkaz ziskov a strát a poznámky 
účtovnej závierky. Tieto výkazy tvoria účtovnú závierku v účtovníctve a sú súčasťou daňového 
priznania dani z príjmov.  
Správna rada sa oboznámila s účtovnou závierkou a nemala k nej žiadne výhrady ani bližšie 
otázky. 
Správna rada v plnom rozsahu súhlasí so všetkými údajmi uvedenými v ročnej účtovnej závierke 
a nemá za potreby bližšie hodnotiť základné údaje v nej obsiahnuté.  
 

Hospodárenie neziskovej organizácie JEDEN RODIČ, n. o. v roku 2023 

Stav majetku (aktív) a zdrojov krytia majetku (pasív) v ročnej účtovnej závierke k 31.12.2023 
v porovnaní s rokom 2022: 

2023 2022 Rozdiel

A. MAJETOK SPOLU                     -   €                     -   €                     -   € 

1.   Dlhodobý nehmotný majetok                     -   € 

2.   Dlhodobý hmotný majetok                     -   € 

3.   Dlhodobý finančný majetok                     -   € 

B. OBEŽNÝ MAJETOK SPOLU    202 018,56 €    132 306,35 €       69 712,21 € 

1.   Zásoby                     -   € 

2.   Dlhodobé pohľadávky                     -   € 

3.   Krátkodobé pohľadávky            466,54 €         2 526,88 € -       2 060,34 € 

4.   Finančné účty     201 552,02 €     129 779,47 €       71 772,55 € 

C. C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU       10 842,74 €            842,79 €         9 999,95 € 

1. Náklady budúcich období            386,60 €            842,79 € -          456,19 € 

2. Príjmy budúcich období       10 456,14 €       10 456,14 € 

   212 861,30 €    133 149,14 €       79 712,16 € 

Strana aktív    (v EUR)

AKTÍVA celkom  
2023 2022 Rozdiel

A. VLASTNÉ ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU       71 662,39 €    113 106,25 € -    41 443,86 € 

1.   Imanie a peňažné fondy         2 615,55 €         2 615,55 € 

2.   Fondy tvorené zo zisku         2 404,00 €         2 404,00 €                     -   € 

3.   Nevysporiadaný výsledok hospodárenia min.rokov     107 571,91 €       40 734,58 €       66 837,33 € 

4.   Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie -    40 929,07 €       69 967,67 € -  110 896,74 € 

B. CUDZIE ZDROJE SPOLU       79 714,35 €       20 042,89 €       59 671,46 € 

1.   Rezervy                     -   € 

2.   Dlhodobé záväzky            875,74 € -       1 139,60 €         2 015,34 € 

3.   Krátkodobé záväzky       78 838,61 €       21 182,49 €       57 656,12 € 

4.   Bankové výpomoci a pôžičky                     -   € 

C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU       61 484,56 €                     -   €       61 484,56 € 

1. Výdavky budúcich období                     -   € 

2. Výnosy budúcich obobí krátkodobé       61 484,56 €       61 484,56 € 

3. Výnosy budúcich obobí dlhodobé                     -   € 

   212 861,30 €    133 149,14 €       79 712,16 € 

Strana pasív    (v EUR)

PASÍVA celkom  
Výnosy, náklady a výsledok hospodárenia v ročnej účtovnej závierke k 31.12.2023 v porovnaní 
s rokom 2022: 



 

 Hlavná 

nezdaňovaná 

činnosť 

 Podnikateľská 

zdaňovaná 

činnosť 

 Spolu 

Spotrebované nákupy         6 056,80 €                     -   €         6 056,80 €       17 069,00 € 

501 Spotreba materiálu 6 056,80 €               6 056,80 € 17 069,00 €     

Služby       75 751,60 €                     -   €       75 751,60 €       74 574,33 € 

511 Opravy a udržiavanie                     -   € 24,00 €             

512 Cestovné 25 761,21 €           25 761,21 € 7 061,00 €       

513 Náklady na reprezentáciu 787,28 €                       787,28 € 180,00 €           

518 Ostatné služby 49 203,11 €           49 203,11 € 67 309,33 €     

Náklady  (v EUR) 2022 

2023 

50

51

 

 Hlavná 

nezdaňovaná 

činnosť 

 Podnikateľská 

zdaňovaná 

činnosť 

 Spolu 

Osobné náklady     275 216,65 €                     -   €     275 216,65 €     141 424,00 € 

521 Mzdové náklady 201 315,49 €       201 315,49 € 102 496,00 €   

524
Zákonné sociálne poistenie a zdravotné

poistenie
63 172,73 €           63 172,73 € 34 833,00 €     

527 Zákonné sociálne náklady 9 588,83 €               9 588,83 € 4 095,00 €       

528 Ostatné sociálne náklady 1 139,60 €               1 139,60 € 

Dane a poplatky            444,24 €                     -   €            444,24 €               82,00 € 

531 Daň z motorových vozidiel 426,74 €                       426,74 € 

538 Ostatné dane a poplatky 17,50 €                           17,50 € 82,00 €             

Ostatné náklady               36,25 €                     -   €               36,25 €       28 301,00 € 

541 Zmluvné pokuty a penále 6,00 €                               6,00 € 

542 Ostatné pokuty a penále 16,60 €                           16,60 € 9,00 €               

545 Kurzové straty 13,62 €                           13,62 € 

546 Dary                     -   € 28 289,00 €     

549 Iné ostatné náklady 0,03 €                               0,03 € 3,00 €               

Odpisy, predaný majetok         1 615,55 €                     -   €         1 615,55 €                     -   € 

556 Tvorba fondov 1 615,55 €               1 615,55 € 

Poskytnuté príspevky         2 910,20 €                     -   €         2 910,20 €                 7,00 € 

562
Poskytnuté príspevky iným účtovným

jednotkám
                    -   € 7,00 €               

563 Poskytnuté príspevky fyzickým osobám 2 910,20 €               2 910,20 € 

    362 031,29 €                     -   €     362 031,29 €     261 457,33 € Náklady celkom

Náklady  (v EUR) 2022 

2023 

52

53

54

55

56

 



 

 Hlavná 

nezdaňovaná 

činnosť 

 Podnikateľská 

zdaňovaná 

činnosť 

 Spolu 

Tržby za vlastné výkony a tovar                     -   €            875,74 €            875,74 €         5 526,00 € 

602 Tržby z predaja služieb 875,74 €                       875,74 € 5 526,00 €       

Ostatné výnosy            734,91 €                     -   €            734,91 €         5 555,00 € 

646 Prijaté dary                     -   € 4 000,00 €       

647 Osobitné výnosy 733,20 €                       733,20 € 

649 Iné ostatné výnosy 1,71 €                               1,71 € 1 555,00 €       

Prijaté príspevky       78 745,58 €                     -   €       78 745,58 €     124 035,00 € 

662 Prijaté príspevky od iných organizácií 72 472,53 €           72 472,53 € 111 513,00 €   

663 Prijaté príspevky od fyzických osôb 4 657,50 €               4 657,50 € 9 848,00 €       

665 Príspevky z podielu zaplatenej dane                     -   € 2 674,00 €       

667 Prijaté príspevky z verejných  zbierok 1 615,55 €               1 615,55 € 

Prevádzkové dotácie 240 745,99 €       240 745,99 €     196 309,00 € 

    320 226,48 €            875,74 €     321 102,22 €     331 425,00 € 

Daň z príjmu                     -   € 

-    41 804,81 €            875,74 € -    40 929,07 €       69 967,67 € 

Výnosy  (v EUR) 2022 

2023 

66

Výnosy celkom

Výsledok hospodárenia

60

64

69

591

 

E. Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch (cash-flow) 

                   126 012,24 € 

 - pokladnica                         5 795,34 € 

 - bankové účty                    120 216,90 € 

Stav peňažných prostriedkov k 1.1.2023:

 

A1 Z hlavnej bežnej činnosti celkom                    438 729,94 € 

 - z verejnoprospešnej činnosti                            733,20 € 

 - z dotácií                    361 963,87 € 

 - z darov fyzických a právnických osôb                      74 417,32 € 

 - z verejnej zbierky                         1 615,55 € 

 - z príspevkov z podielu zaplatenej dane

A2 Z podnikateľskej zdaňovanej činnosti                                     -   € 

B Z cudzích zdrojov na obstaranie dlhodobého majetku                                     -   € 

 - z verejných zdrojov                                     -   € 

 - zo súkromných zdrojov                                     -   € 

C Prijaté pôžičky, finančné výpomoci, ostatné príjmy                                     -   € 

                   438 729,94 € 

Príjmy:

Príjmy spolu:  
 

D1 Na hlavnú bežnú činnosť                    363 190,16 € 

 - na správu                            787,28 € 

 - na  všeobecne prospešnú činnosť                    362 402,88 € 

D2 Na podnikateľskú zdaňovanú činnosť                                     -   € 

E Na obstaranie dlhodobého majetku                                     -   € 

F Vrátenie pôžičiek, finančných výpomoci, ostatné výdavky                                     -   € 

                   363 190,16 € Výdaje spolu:

Výdaje:

 
 



 

                   201 552,02 € 

 - pokladnica                            594,90 € 

 - bankové účty                    200 957,12 € 

Stav peňažných prostriedkov k 31.12.2023:

 
 

F. Prehľad rozsahu príjmov (výnosov) v členení podľa zdrojov a výdavkov 

(nákladov) 

2023

% z celk. 

výnosov   

2023

2022

% z celk. 

výnosov  

2022

1. Výnosy (príjmy) z činnosti - vlastné zdroje            1 610,65 €            7 081,00 € 

a)  - tržby z hlavnej činnosti                733,20 €            5 526,00 € 

b)  - tržby z ekonomickej/podnikateľskej činnosti

c)  - ostatné výnosy                    1,71 €            1 555,00 € 

d)  - aktivácia

e)  - charitatívna reklama                875,74 € 

f)  - výnosy z použitia fondu

2. Výnosy (príjmy) na činnosť - súkromné zdroje          78 745,58 €        125 361,00 € 

a)  - dary a príspevky právnických osôb          72 472,53 €        111 513,00 € 

b)  - dary a príspevky fyzických osôb            4 657,50 €          13 848,00 € 

c)  - verejná zbierka            1 615,55 € 

3.
Výnosy (príjmy) na činnosť - verejné zdroje, 

príspevky z podielu zaplatenej dane
       240 745,99 €        198 983,00 € 

b)  - z verejných prostriedkov - dotácie, príspevky ost.        240 745,99 €        196 309,00 € 

c)  - z podielu zaplatenej dane            2 674,00 € 

       321 102,22 € 100,00%        331 425,00 € 100,00%

2,14%

37,82%

60,04%

0,50%

24,52%

74,97%

Výnosy  (v EUR)

Výnosy celkom  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5. Zmeny a nové zloženie orgánov neziskovej organizácie 
Počas roku 2023 nedošlo k zmenám v neziskovej organizácii na úrovni orgánov správnej rady.  
 
 

6. Správa rada  
Správa rada v súlade s § 19 Zákona o neziskových organizáciách a článku IV. Štatútu schvaľuje 
ročnú účtovnú závierku a výročnú správu o činnosti a hospodárení.   
Výročná správa je vyhotovená dňa: 27.6.2024 
 

 

 

Podpis riaditeľa: 

 

 

 

................................... 

Ing. Eva Marková 

riaditeľ /štatutárka JEDEN RODIČ, n.o. 

 

 
 


