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1. Prihovor

Raz v jednom pribehu sa pytal profesor svojich Studentov, ¢i existuje tma. Odpoved bola,
Ze vlastne tma je len nedostatok svetla, podobne to pokracovalo dalej, aZ prisli k tomu, Ze zlo
je len nedostatok dobra. Niekedy vie byt Zivot naozaj tazky. Choroby, zla finan¢na situacia,
komplikované vztahy, strata prace a iné okolnosti Zivota. Rodiny a jednotlivci sa tak casto krat,
nie vlastnou vinou, dostavaju do narocnych Zivotnych situdcii. Ako Aj Ty poméz, n.f., sme
pokracovali vo finanénej pomoci tymto rodindm aj v roku 2023. Hoci nevieme tieto narocné
situacie vyriesit, vieme ich aspon Ciasto¢ne zmiernit tym, Ze sme sa aspon CiastoCne snazili
odbremenit ich rodinné rozpocty a tak priniest trochu svetla tam, kde prevlada tma. Pocas
roka 2023 sme prerozdelili takmer 15 500 eur.

Stretnutia boli uskutocriované z praktickych a efektivnych dévodov prevazne vo forme
videohovorov. V zavere roka 2023 sme sa opat uchadzali o 2 % z Vasich dani, ktoré nam velmi
pomahaju udrziavat poskytovanie pomoci rodinam.

Spolupridca s inymi organizdciami alebo jednotlivcami vytvara viac prilezitosti
a umoznuje tak rozsirovat a zaroven lepsie cielit poskytovanti pomoc. Preto sme aj nadalej
spolupracovali s obc¢ianskym zdruzenim Misia mladych, ktora aktivne a prakticky Zije svoju
misiu a pomaha rodindm v nudzi a posiliuje ich na ceste v sebestacnosti. Rovnako
pokracdujeme so spoluprdcou s Komunitou St. Egidio, ktord sa venuje sluzbe chudobnym,
chorym ¢&i starym fudom, vaziiom a migrantom.

V roku 2023 sme podporili pravidelnymi prispevkami 23 rodin a projekt mini kaviarne
KOLECKO, ktory pomaha ludom s znevyhodnenim. Jednorazovo a zarovef u? tradiéne ako po
minulé roky sme prispeli viacdetnej rodine na nakup dreva, ktoré im zabezpecluje teplo pocas
chladnych mesiacov. TaktieZz sme pokracovali v pomoci nasim rodindm s ndkupom Skolskych
potrieb a pomocok v spolupraci s e-shopom Silnd Spinka. Vzhladom na obmedzené finanéné
moznosti fondu sme v roku 2023 neposkytli vianoc¢ny prispevok. Snad ndm rok 2024 bude
v pokracovani tejto aktivity pre nase rodiny a jednotlivcov priat viac.

2. Prehlad o ¢innosti fondu a ucel fondu

U&elom neinvestiéného fondu Aj Ty Poméz, n.f., tak ako sme si ho vymedzili v nasom
Statute, je zdruzovanie financnych prostriedkov uréenych na plnenie vSeobecne prospesného
Ucelu v oblasti ochrany a podpory zdravia a vzdeldvania a rozvoja socidlnych sluZieb.
Neinvesti¢ny fond Aj Ty Poméz, n.f. sa zameriava najma na:

e podporu formou prispevkov na nakup zdravotnickych pomécok, diagnostickych
pristrojov, zariadeni a materialu,

e podporu lieCebnych postupov, ozdravnych pobytov, liecebnych tdborov a operacii
na Uzemi SR,

e financnu podporu roéznych foriem vzdeldvania, kurzov, skoleni, seminarov a pod.,



e finan¢nu podporu aktivit zameranych na zlepsenie kvality Zivota.

Koho sme podporili v roku 2023

V roku 2023 sme pokracovali v nasich pravidelnych mesacnych prispevkoch od 25 do
70 Eur, ktorych vyska zavisela od konkrétnej financnej situdcie podporovanych rodin ci
jednotlivcov a taktieZ od naSich aktudlnych finanénych moznosti. K pravidelnej pomoci tento
rok pribudli 2 rodiny a naopak k decembru 2023 sme ukondili pomoc jednej rodine, ktorej sa
Zivotna situdcia stabilizovala. Tento rok sme zacali podporovat otca 2 deti, ktory je onkologicky
pacient a Zije spolu so svojou druzkou. DIhodobd PN a zly zdravotny stav mu neumoziuje sa
zamestnat a preto sa zadlzili. Dalej sme zacali pomahat pani, ktora sa stara o svoje vnucata,
nakolko jej syn sa o ne nie je schopny postarat.

Jednorazovy prispevok opat putoval na nakup dreva pre matku s troma detmi, ktorej
pred viacerymi rokmi zomrel manzel a ostala na deti sama, aby mohli prezZit zimné mesiace
v teple.

Dlhoro¢na spoluprdca s e-eshopom Silnd spinka umoziuje nakup Skolskych pomécok,
pretozZe prave zaciatok Skolského roka prinasa rodindm s detmi vyrazné financné zataZenie.
E-shop Silnd Spinka rodinam poskytla vyrazne zlavy a dopravu zdarma. Silnd Spinka ponuka
kanceldrske a Skolské potreby, a iné potreby. Tento rok sme na tento ucel prispeli sumou cca
1000 Eur a pomohli mnohym rodinam, aby Skolsky rok mohli zacat s plnou vybavou pre viac
ako 48 deti.

V nasledujucom roku sa budeme snazit udrzat si darcov a zaroven ziskat novych darcov
a taktieZ sa uchdadzat o prispevky 2% z dane prijmov, ktoré ndm vyrazne pomahaju udrZiavat
a zaroveri rozirovat formu finanénej pomoci, &m moZeme naplfiat ucéel nagho fondu.
Pravidelny kontakt s nasimi rodinami nam pomaha sledovat ich situaciu, aby sme vedeli
reagovat na ich pripadné zhorSenie alebo zlepsenie ich situacie. Nadalej planujeme
pokracovat v spolupréci s ob¢ianskym zdruzenim Misia mladych a s Komunitou St. Egidio,
ktoré maju uz dlhoroéné skusenosti s pracou s fudmi v nudzi, ¢i uz financnej alebo socialnej.
Rovnako planujeme pokracovat s dlhoro¢nou spolupracou s e-shopom Silnd Spinka.

Vsetky informacie o ¢innosti fondu je mozné najst aj na nasej internetovej stranke
www.itpomoz.sk, resp. www.ajtypomoz.sk.

3. Organy Aj Ty Poméz, n.f., ich zmeny a zmeny Statutu

Organmi neinvesticného fondu Aj Ty PoméZ, n.f. su podla Statutu spravna rada
pozostavajlca z piatich ¢lenov ako najvyssi organ fondu rozhodujuci o zakladnych otazkach
fondu a spravca fondu ako jeho $tatutarny organ. Clenovia jednotlivych organov vykondvali
svoju funkciu dobrovolne a bez naroku na odmenu.


http://www.itpomoz.sk/
http://www.ajtypomoz.sk/

Pocas roku 2023 nedoslo v persondlnom obsadeni jednotlivych orgdnov fondu
k Ziadnym zmendm. V roku 2023 nedoslo k Ziadnej zmene Statutu neinvesticného fondu Aj Ty
Poméz, n.f.

4. Prijmy a vydavky za rok 2023

Neinvesti¢ny fond Aj Ty PoméZ, n.f. nevykonava Ziadnu podnikatelsku ¢innost, rovnako
nema zZiadnych zamestnancov. V roku 2023 sme neboli prijimatelom podielu zaplatenej dane
z prijmov fyzickych a pravnickych oséb.

V roku 2023 pozostavali prijmy neinvesti¢cného fondu Aj Ty Poméz, n.f. z financnych
prostriedkov predstavujucich zostatok z predchadzajiceho roku 2022 vo vyske 2.668,48 eur,
prispevkov a darov fyzickych os6b v celkovej vyske 12.917 eur, z ¢oho 10.972 eur tvorili
prispevky a dary uréené na ucel fondu a 1945 eur prispevky a dary ur¢ené na spravu fondu.

Celkovo sme v roku 2023 prerozdelili 15.261,17 eur na plnenie ucelu fondu a 139,78
eur bolo vyuzZitych na spravu fondu, predovietkym na vydavky spojené s vedenim uctu v
penaznom Ustave a spravou webstranky fondu.

Schéma prijmov a vydavkov za rok 2023

Prijmy za rok 2023 Vydavky za rok 2023

€139,78

€2 668,48

€1 945,00

€10 972,00

€15 261,...

B Prispevky na ucel fondu
m Vydavky na tcel fondu

M Prispevky na spravu fondu

Vydavky na spravu fondu
I Zostatok z roku 2022

K 31.12.2023 bol koneény zostatok finanénych prostriedkov vo vyske 184,53 eur, ktoré
boli pretdctované do nasledujuceho roka.



Zaver

Slovd podakovania su nam casto adresované od rodin, ktorym pomahame, ale v
skutoénosti velka vdaka patri hlavne naSim darcom, ktori ndam umoznuju takito pomoc
vykonavat. My mbZeme tuto pomoc prerozdelovat a adresovat konkrétnym rodinam.

Vdaka finan¢nym pravidelnym aj jednorazovym prispevkom od vsetkych, ktori sa
rozhodli o svoje prijmy podelit, sme mohli podporit mnohé rodiny a projekty a zaroven
priniest trochu svetla do ich naro¢nych Zivotnych situacii.

Vyro€nd sprdva za rok 2023, ako aj ro¢na uctovnd zavierka boli prerokované a
schvalené spravnou radou neinvesticného fondu Aj Ty Poméz, n.f. v sulade so Statutom a
zakonom ¢€. 147/1997 Z. z. o neinvesti¢nych fondoch a o doplneni zdkona NR SR ¢. 207/1996
Z. z. v zneni neskorsich predpisov diia 30. 06. 2023.

V Bratislave, dna 30. 06. 2024

Ing. Metod Majchrak
spravca Aj Ty Pomoz, n.f.



