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1. IDENTIFIKÁCIA ORGANIZÁCIE 

 
Názov organizácie : Združenie  MUDr. Ivana Novotného 
 
Sídlo organizácie : Osuského 10, 851 03 Bratislava 
 
Kontakty :  Tel: +421 2/6224 6466, e-mail: sanatoriumAT@gmail.com 
 
Forma hospodárenia :  občianske združenie 
 
Predseda :    PhDr. Jana Žemličková, PhD. 
 
Podpredseda :   Mgr. Mgr. Rastislav Žemlička 
 
Tajomníčka :   JUDr. Radoslava Žemličková 
 
 
 
 
Hlavné činnosti : 
 
Hlavnou činnosťou združenia je: 

- pomáhať drogovo závislým osobám vyvíjaním osvetovej a prednášateľskej 
činnosti  

- zriadenie resocializačného strediska 
- zabezpečenie komplexnej resocializačnej a postresocializačnej starostlivosti 

o klientov 
- zabezpečenie terénnych terapií pri resocializačných a postresocializačných 

klientov vrátane kultúrneho a športového vyžitia 
 
 

 
 
2. PROFIL A POSLANIE  ORGANIZÁCIE 
 
Od 22.10.1998 sme občianske združenie s právnou subjektivitou. 
Hlavným poslaním je predovšetkým pomáhať drogovo závislým osobám. Vývoj 
resocializačného programu je založený na skúsenostiach od roku 1972, keby 
zdravotníctvo začalo sanovať snifingové závislosti v regióne Bratislava – Petržalka. 
Na základe týchto viac ako 40-ročných skúseností, neskôr aj s inými 
psychoaktívnymi látkami a poruchami správania, sa resocializačný program zameral 
na niekoľko typov pomoci závislým. Klinická diagnostika predchádza pobytovej 
resocializácii. Štruktúru pobytovej resocializácie delíme z hľadiska potreby 
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akcelerácie mentálnych funkcií na základný dlhodobý komplexný pobyt počas 
základných fáz resocializačného procesu (iniciálna, konfrontačná, pacifikačná 
a stabilizačná). Ostatné tepy resocializácie sú prísne individualizované podľa 
osobnostných mentálnych máp charakterizujúcich jednotlivé poruchy správania 
riadené cravingom. Z týchto pohľadov resocializačné pobyty majú iný charakter a sú 
špecifikované na typ frakcionovanej (nezvládnutý konflikt v prostredí po návrate), 
prekleňovacej (napr. zo štúdijných dôvodov, pracovného preťaženia, podpory 
v abstinencii), špecificky účelovej (ako napríklad u klientov so suicidálnymi ideáciami, 
bezdomovcov resp. pri krátkodobej redicíve na jej sanáciu). 
 
 
 

 
3. ČINNOSŤ ORGANIZÁCIE 
 
Cieľovou skupinou je aktuálne zložená komunita z narušených klientov. Cieľom 
každého pobytového času je snaha o hľadanie a ponúkanie vedomostí, verbálnou aj 
nonverbálnou formou komunikácie akceptovať klientom terapeutické dianie.  Toto sa 
neustále mení a personál musí tieto zmeny nielen registrovať, ale zvládať tak, aby 
cieľom skupiny bola dominujúca tendencia klienta smerujúca ku zmene selfkonceptu. 
V programe sa preto aktualizujú schémy zasahujúce racionálne a emočné roviny 
klienta, tak aby tento nedeformoval ciele komunity smerujúce k abstinencii. 
Rozhodnutie trvalej abstinencie s korekciami dependentnej mentálnej mapy 
u jednotlivca sa nemení skupinovo. 
Mení sa pozvoľna individuálne a obsahuje taktiež mnoho prepadov do reaktívnych 
stavov ako je sebaľútosť, vzdor, úzkosť, depresia až vzbura. Z tých dôvodov sa 
programy striedajú a sú odborne riadené terapeutom a koterapeutom resp. 
spolupracovníkom (môže byť aj odliečený produktívne abstinujúci klient). 
Program musí zaručovať predovšetkým aktivity, ktoré regulujú aktuálne atmosféru 
komunity. Musí byť vždy zjednocovací, regulovaný podľa potreby kohéziou, ochrany 
skupiny s rešpektovaním individuality, asertívny, ale rovnako niekedy aj direktívny. 
V komunitnom systéme rozdeľujeme program na terapeutický a individuálny.  
Terapeutický obsahuje kognitívnu skupinovú terapiu, individuálny kognitívny kontakt, 
behaviorálnu autoreguláciu, program na činnosti potrebné k prevádzke zariadenia, 
športové aktivity, terapiu hrou, relaxačnú terapiu, ergoterapiu a dramatoterapiu. 
Do tejto skupiny rátame aj všetky druhy terénnych terapií na poslnenie spomínaných 
behaviorálnych autoregulačných mechanizmov. 
Sem patrí aj vyhradený čas pre individuálne programy, ktoré si určia samotný klienti. 
Vzájomne sa nimi oboznamujú deň vopred. Komunita ich odsúhlasuje. V deň výkonu 
sa zodpovedajú skupine z dodržania programu, respektívne odôvodňujú potrebné 
zmeny. 
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4. ROČNÁ ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA A ZHODNOTENIE ZÁKLADNÝCH 
ÚDAJOV V NEJ OBSIAHNUTÝCH 

 
 

V súlade s § 4 ods. 2 zákona č. 431/2002 Z. z. o účtovníctve v platnom znení , 
Združenie  MUDr. Ivana Novotného účtuje v sústave podvojného účtovníctva.  
 
Účtovná závierka je výsledným produktom účtovnej uzávierky. Príprava 
a zostavenie účtovnej závierky sa skladá z 3 etáp : 
1. etapa: prípravné práce – sem patrí  zúčtovanie všetkých účtovných prípadov 

za daný rok do účtovného denníka, vykonanie inventarizácie majetku 
a záväzkov a zaúčtovanie uzávierkových účtovných operácií 

2. etapa: uzatvorenie účtovných kníh t.j. účtovná uzávierka  
3. etapa: zostavenie účtovných výkazov t.j. účtovná závierka 
 
Účtovná uzávierka predstavuje sústavu  výstupných informácií z bežného 
účtovníctva. Na základe účtovnej závierky Združenie MUDr. Ivana Novotného,  
zostavuje Súvahu (Úč NUJ 1-01),  Výkaz ziskov a strát (Úč NUJ 2-01) 
a Poznámky (Úč NUJ 3-01). Tieto výkazy tvoria účtovnú závierku v podvojnom 
účtovníctve a sú súčasťou daňového priznania dani z príjmov. 
 
 
 

 
5. ROZPOČET FINANČNÝCH PROSTRIEDKOV A ČERPANIE 

 
 
Prijatý finančný príspevok v roku 2023 bola poskytnutý Ústredím práce, sociálnych 
vecí a rodiny v Bratislave vo výške 561.000,-  EUR na základe Zmluvy  
č. 2/OVOSOD/2023 zo dňa 3.2.2023. 
Výška fin. príspevku na rok a PFO predstavovala sumu 17.000,- EUR. Počet miest 
na pobytové opatrenie na základe dohody a odporúčania orgánu SPODaSK pre 
plnoletú fyzickú osobu bolo 33. 
Na základe dodatku č. 1 k zmluve č. 2/OVOSOD/2023 zo dňa 14.7.2023 bol 
príspevok navýšený o sumu 131.703,- EUR, teda celkový finančný príspevok prijatý 
v roku 2023 bol v sume 692.703,- EUR.  
T toho kapitálové výdavky vo výške 50.000,- EUR boli plánované v tomto pomere: 
15.000,- EUR na rekonštrukciu a zmodernizovanie energetických systémov 
a 35.000,- EUR na rekonštrukciu areálu.  
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Čerpanie - finančné príspevok Ústredie práce, sociálnych vecí a rodiny, Zmluva 
č. 2/OVOSOD/2023: 
 
Mzdy, odmeny a ostatné OOV   349.644,69 EUR 
Odvody zamest.do poisťovní                  116.800,94 EUR 
Tovary a služby              204.825,32 EUR      

z toho:  
- energie, voda, komunikácie   28.022,42 EUR 
-  materiál    132.835,60 EUR 
- dopravné        2.331,63 EUR  
- rutinná a štandardná údržba          29.010,01 EUR  
- nájomné        7.378,00 EUR  
- ostatné služby         5.247,66 EUR    

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Bežné výdavky spolu :                           671.270,95 EUR 
 
 
Vrátené prostriedky : 
 
Neobsadené miesta-strava                   1.215,00 EUR                
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Vrátené fin prostriedky spolu :                  1.215,00 EUR 
 
Presunuté prostriedky : 
 
Kapitálová investícia                            50.000,00 EUR                
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Presunutá KI do ďalšieho roku spolu :    15.000,00 EUR 
 
 
 
 
Príjem 2% z podielu zaplatenej dane:  6.213,36 EUR, vyčerpaná v roku 2023 bola 
suma 4.414,69 € a rozdiel vo výške 1.798,67 EUR bol presunutý na čerpanie v roku 
2024. 
 
Príjem peňažných daro: 2500,00 EUR 
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6. PREHĽAD O VÝNOSOCH A NÁKLADOCH 

 
 

Spotreba materiálu 132280,99 

Spotreba energie 26771,95 

Opravy a udržovanie 15607,75 

Ostatné služby 28570,61 

Mzdové náklady 363842,51 

Zák.soc. a zdrav.poistenie 119458,00 

Zákonné soc. náklady 10375,29 

Daň z motorových vozidiel 53,50 

Daň z nehnuteľnosti 97,59 

Úroky 281,48 

Bankové poplatky 289,00 

Poistenia 1037,88 

Odpisy dlhodobého NM a HM 9820,98 

Spolu náklady 708487,53 

 
 
 

Tržby z predaja služieb 6023,24 

Podiel zaplatenej dane 4414,69 

Prij.príspev.od iných org. 500,00 

Prij.príspev.od fyz.osôb 2000,00 

Fin.príspevok UPSVaR 671270,95 

Spolu výnosy 708487,53 

 
 
 
 

 

7. ZMENY A NOVÉ ZLOŽENIE ORGANIZÁCIE 
 
V roku 2023 nenastala žiadna zmena v organizačnej zložke združenia. 
 
 
 

8. STRATEGICKÉ ZÁMERY 
 
 
Základným strategickým cieľom pre rok 2024 je pokračovať v resocializačnom 
programe združenia, v prednášateľskej činnosti v ústavoch, liečebniach a osvetových 
strediskách po celom Slovensku. Pre klientov resocializačného strediska sa budú 
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organizovať terénne terapie s cieľom aktivizovať a posilniť zručnosti, schopnosti 
a talent. 
Na účel dobudovania a rekonštrukcie exteriéru v budove a areáli sa v roku 2023 
použil kapitálový transfer v plnej výške 50.000,- EUR presunutý z roku 2022 a časť 
z kapitálového transferu z roku 2023 vo výške 35.000,- EUR. Nevyčerpaná suma 
15.000,- EUR bola presunutá do roku 2024. 
 
 

                                                                                                    

        PhDr. Jana Žemličková, PhD. 
                        predseda  

mailto:sanatoriumAT@gmail.com

