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PRE SPRAVNU RADU

Spravnej rade

Neziskova organizacia v roku 2023 pokracovala v prevadzkovani ambulancie lekarskej
genetiky v trnavskej Mestskej poliklinike a stala sa stabilnym prvkom v ramci
poskytovanych sluZieb zdravotnej starostlivosti na drovni Trnavského samospravneho
kraja. Neziskova organizacia nadalej poskytovala sluzby v oblasti klinickej genetiky.
Vyznam jej fungovania podciarkuje aj td skutocCnost, Ze neziskova organizacia
prevadzkuje Ambulaciu lekarskej genetiky v Trnave, ktora je jedinym zdravotnackym
zariadenim v Trnavskom samospravnom kraji Specializujicim sa na lekarsku genetiku.

Ekonomicka situdcia neziskovej organizacie stale nie je uspokojujuca, hoci doslo v roku
2023 k jej miernemu zlepSeniu. Ani vyssi priliv pacientov/klientov (v porovnani s
predchadzajucimi rokmi) na genetické vySetrenia a nasledné vyuctovanie zdravotnej
starostivosti neprinieslo pozitivny hospodarsky vysledok. Optimalne poskytovanie
zdravotnej starostlivosti v oblasti lekarskej genetiky je ovplyviiované aj nadmieru
dlhymi ¢akacimi dobami na vysledky laboratérnych testov. Celkovy prehlad vydavkov i
prijmov je uvedeny v Ro¢nej zavierke neziskovej organizacie za rok 2023.

Z hladiska prespektiv do buddcnosti (na rok 2024) je nevyhnuté posilnit a
ziintenzivnit' poradensku ¢innost neziskovej organizacie a vyvinit maximalne usilie o
ziskanie dotacii ¢i uZ z mestskych, regionalnych, Statnych alebo eurépskych schém
financovania.

MUDr. Jan Miertus, MSc.
Riaditel neziskovej organizacie

V Trnave, diia 14. jala 2023
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AKTIVITY NEZISKOVEJ ORGANIZACIE V ROKU 2023

Taziskové aktivity

PORADENSTVO/AMBULANCIA LEKARSKE] GENETIKY

Vramci ¢innosti neziskovej organizacie Génius n. o., ktora prevadzkuje ambulanciu
lekarskej genetiky v Trnave bolo poskytované genetické poradenstvo a konzultacie
v nasledujicich oblastiach: prenatalny skrining, skriningové testovania z dévodu
sterility paru, infertility, ¢i opakovaného spontdnneho potratu, dalej v oblasti
onkogentiky, ako aj voblasti genetiky detského veku, z dovodu intelektudlnej
dyzability, psychomotorického zaostavania vo vyvoji, detskej mozgovej obrne a pod.

Lekarsko- genetické vySetrenia vykondaval ambulujici lekdr a odborny zastupca
zaroven- MUDr. Jan Miertus, MSc.

Z kvantitativneho hladiska bol v roku 2023 zaznamenany vyznamny priliv a narast
objednavania sa novych pacientov na lekarsko-genetické vySetrenia. Uvedené zrejme
suvisi so spustenim cielenej reklamnej kampane prostrednictvom elektronickej posty,
a mozno s de facto ukoncenou pandémiou Covidu-19.

Co sa tyka aktivit genetického poradenstva, toto bolo rozvrstvené nasledovne:

TYPOLOGIA GENETICKYCH KONZULTACII
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Doplnkové aktivity

VEDECKO-VYSKUMNA CINNOST

Nevyhnutnou sucastou prace ktoréhokolvek lekara je jeho kontinualne vzdelavanie.

Neziskova organizacia prostrednictvom svojho riaditela (odborného zastupcu) nadalej

v roku 2023 rozvijala vedecku spolupracu s MAGI Group z talianskeho San Felice del
Benaco (BS), Bolzana a Rovereta (TN). Vedecko-vyskumné usilie vyustilo do vydania

viacerych povodnych vyskumov publikovanych v peer-reviewed casopisoch.

Rok 2023 bol mimoriadne bohaty na publikacni cinnost. V roku 2023 boli
publikované v ¢asopisoch s ,Impact Factorom“ a prisluSnostou autora Kk neziskovej

organizacii Génius n. o. nasledujuce vedecké ¢lanky:

1.
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Dhuli K, Medori MC, Bonetti G, Donato K, Cristoni S, Miertus S, Miertus ],
Veselenyiova D, laconelli A, Aquilanti B, Matera G, Connelly ST, Bertelli M.
Nutrigenomics: SNPs correlated to minerals' deficiencies. Clin Ter. 2023 Nov-
Dec;174(Suppl 2(6)):193-199.

Madeo G, Donato K, Micheletti C, Cristoni S, Miertus S, Miertus J, Veselenyiova
D, Taconelli A, Aquilanti B, Matera G, Connelly ST, Bertelli M. Nutrigenomics:
SNPs Correlated to Lipid and Carbohydrate Metabolism. Clin Ter. 2023 Nov-
Dec;174(Suppl 2(6)):200-208.

Bonetti G, Medori MC, Dhuli K, Macchia A, Donato K, Cristoni S, Miertus S,
Miertus ], Veselenyiova D, laconelli A, Aquilanti B, Matera G, Connelly ST,
Bertelli M. Nutrigenomics: SNPs correlated to detoxification, antioxidant capacity
and longevity. Clin Ter. 2023 Nov-Dec;174(Suppl 2(6)):209-213.

Medori MC, Donato K, Dhuli K, Maltese PE, Tanzi B, Tezzele S, Mareso C, Miertus
J, Generali D, Donofrio CA, Cominetti M, Fioravanti A, Riccio L, Beccari T,
Ceccarini MR, Gisondi P, Bellinato F, Stuppia L, Gatta V, Cecchin S, Marceddu G,
Bertelli M. Omics sciences and precision medicine in melanoma. Clin Ter. 2023
Nov-Dec;174(Suppl 2(6)):29-36.

Dhuli K, Medori MC, Donato K, Donato K, Maltese PE, Tanzi B, Tezzele S, Mareso
C, Miertus ], Generali D, Donofrio CA, Cominetti M, Fioravanti A, Riccio L,
Beccari T, Ceccarini MR, Stuppia L, Stuppia L, Gatta V, Cristoni S, Cecchin §,
Marceddu G, Bertelli M. Omics sciences and precision medicine in thyroid cancer.
Clin Ter. 2023 Nov-Dec;174(Suppl 2(6)):11-20.

Cristofoli F, Daja M, Maltese PE, Guerri G, Tanzi B, Miotto R, Bonetti G, Miertus J,
Chiurazzi P, Stuppia L, Gatta V, Cecchin S, Bertelli M, Marceddu G. MAGI-ACMG:
Algorithm for the Classification of Variants According to ACMG and ACGS
Recommendations. Genes (Basel). 2023 Aug 8;14(8):1600.



Vedecko-vyskumna cinnost bola explikovana taktiez ucastou odborného zastupcu
MUDr. Jana Miertusa, MSc. na Eurépskom kongrese biotechnolégii v slovinskej Lublane
v diioch 4. - 8. oktobra 2023.

Neziskova organizacia Génius n.o. sa nasledne sa v dnoch 25.-27. oktéber 2023
spolupodielala na organizacii prijatia navStevy z talianskej spolo¢nosti MAGI-Group
(headquarter v San Felice del Benaco - BS) na péde SAV v Bratislave a UCM v Trnave, a
samozrejme v Ambulancii lekadrskej genetiky v Trnave. Dokazom preukazujicim
nadviazanu spolupracu medzi uvedenymi institiciami a laboratériom MAGI bol ¢lanok
publikovany v publikacii L'Adigetto z regiéonu Trentino Alto Adige:

https://www.ladigetto.it/index.php?news=139084

V ¢lanku je osobitne zvyraznena uloha genetiky v zdravotnictve. Diskusie s Dr. Janom
MiertuSom, genetikom, a jeho neziskovou organizaciou GENIUS zdo6raznili ddleZitost
genetiky v roznych medicinskych odboroch. Narast poctu genetickych testov
poukazuje na ulohu genetiky v Standardnej zdravotnej starostlivosti. GENIUS sa
zameriava na poskytovanie genetickych diagnéz, predpovedanie progresie ochorenia,
odporucanie d'al$ich testov a prispdsobenie lieCebnych pristupov pre rézne genetické
stavy. Ich zameranie na genetické informacie a v€asny zasah je velkym prinosom pre
jednotlivcov a rodiny, ktoré celia genetickym vyzvam, ¢o v konecnom dosledku
zlepSuje zdravotné vysledky.
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ROCNE ZUCTOVANIE

VYDAVKY V ROKU 2023

V roku 2023 boli vydavky neziskovej organizacie rozdelené nasledovne:

zasoby: 1.772,-€
sluzby: 3.395,-€
poistné a prispevky: 1.017-€
ostatné vydavky: 591.-€
spolu: 6.775-€
PRIJMY V ROKU 2023

V roku 2023 tvorili prijmy neziskovej organizacie Génius n. o. trzby za sluzby v rdmci
poskytovania zdravotnej starostlivosti v odbore lekarska genetika zo zdravotnych

poistovni. Celkovy prijem za fiSkalny rok dosiahol sumu 4.379-€.

FINANCNE PLANY

Hospodarsky vysledok neziskovej organizacie za rok 2023 bol, ako je zrejmé
z uvedeného vysSie, negativny. Rozdiel medzi prijmami a vydavkami ¢inil - 2, -

Hoci uvedeny vysledok nie je uspokojujuci, predsa je potrebné konstatovat vyrazne
zlepSené hospodarenie neziskovej organizacie v porovnani s predchadzajicim rokom
2022. V tomto trende treba pokracovat aj v roku 2024, teda zefektivnit' poskytovanie
zdravotnej starostlivosti, zdynamizovat jej poskytovanie asponi na droven pokrytia
nevyhnutnych finanénych nakladov na chod ambulancie. V pripade ziskania
grantovych zdrojov, bude eventualny prebytok vloZeny do skvalitnenia zdravotnej

starostlivosti poskytovanej neziskovou organizaciou.
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KONTAKTY A INFO O SPOLOCNOSTI

Nazov organizacie: Génius n. o.
1€0: 50 479 288

Sidlo: Pod Rovnicami 3245/27 | 841 04 Bratislava-Karlova Ves |
Slovenska republika

Adresa prevadzky: Ambulancia lekarskej genetiky | Starohajska 6755/2 917 01
Trnava | Slovensko

Bankové spojenie: CSOB Banka | IBAN - SK87 7500 0000 0040 2820 7801

Telefon: +421 (0)944 882 086
E-mail: director@genius.care | poradna@genius.care
Web: www.genius.care

PERSONAL NEZISKOVE]J ORGANIZACIE

Persondlne obsadenie neziskovej organizacie Génius n. o. ostalo taktieZ nezmenené:

Riaditel” MUDr. Jan Miertus, MSc.

Odborny zastupca a ambulantny lekar: MUDr. Jan Miertus, MSc.

Spravna rada: doc. RNDr. Janka Miertusova, CSc. -
predsednicka

doc. JUDr. Miroslava Vrablova, PhD.
MUDr. Stanislava Tothova, PhD.

Revizor: Ing. Lubomir Dorociak
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