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Úvod 
 

Nezisková organizácia Jar života, n.o. (ďalej len „Nezisková organizácia“), v súlade s 
ustanovením § 34 zákona č. 213/1997 Z. z. o neziskových organizáciách poskytujúcich 
všeobecne prospešné služby, v znení neskorších predpisov a v súlade s ustanovením čl. 
V. Štatútu Neziskovej organizácie, vypracovala túto výročnú správu za rok 2023. 

Nezisková organizácia Jar života, n.o. prevádzkuje denný stacionár v Giraltovciach. 
Denný stacionár poskytuje pobyt seniorom, ktorí žijú v rodinách s ekonomicky aktívnymi 
príslušníkmi rodiny a tí im nemôžu poskytnúť celodennú starostlivosť, ale nechcú ich 
umiestniť v domovoch dôchodcov, tiež juniorom s telesným postihnutím. Podľa Zákona č. 
448/2008 Z.z. o sociálnych službách sa v dennom stacionári poskytuje sociálna služba 
fyzickej osobe, ktorá je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby, ak stupeň odkázanosti je 
najmenej III a je odkázaná na sociálnu službu v zariadení len na určitý čas počas dňa. 
Posudzuje sa schopnosť klienta vykonávať bežné denné činnosti, napríklad pri stravovaní, 
osobnej hygiene, obliekaní, mobilite a potreba dohľadu. Výhodou umiestnenia v stacionári 
je kontakt so spoločenským prostredím, aktivizácia, podpora sebestačnosti a samostat-
nosti a zamedzenie spoločenskej izolácie. 

 

Hlavným cieľom organizácie je: 

- pomáhať klientom pri zaistení ich základných potrieb 

- posilňovať samostatnosť, nezávislosť a podporovať sebestačnosť klientov 

- poskytovať služby podľa individuálnych potrieb klientov, pomáhať im pri riešení ich 
sociálnych problémov tak, aby sami dokázali podľa svojich schopností a možností tieto 
problémy riešiť a predchádzať im 

- podporovať individuálny rozvoj klientov 

- zlepšovať spoločenské postavenie klientov, zachovať ich duševné aj telesné zdravie 

- primeranými aktivitami, pohybom a kontaktmi s inými osobami odbúravať izolovanosť, 
samotu, smútok a nečinnosť starších a hendikepovaných ľudí. 

 

Organizácia poskytuje nasledovné služby: 

- pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby 

- sociálne poradenstvo 

- sociálna rehabilitácia 

- stravovanie 

- rozvoj pracovných zručnosti, záujmová činnosť, individuálne a skupinové terapie – 
muzikoterapia, výtvarná činnosť s presahom do arteterapie, ergoterapia, biblioterapia, 
zabezpečovanie spirituálnych potrieb, tréning pamäte, reminiscenčná terapia 

- v dennom stacionári sa poskytuje sociálne poradenstvo aj rodine, alebo inej fyzickej 
osobe, ktorá zabezpečuje pomoc fyzickej osobe v domácom prostredí na účel 
spolupráce pri sociálnej rehabilitácii. 
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1. Predstavenie organizácie 

Nezisková organizácia Jar života, n.o., so sídlom: Fučíkova 368, 087 01 Giraltovce, 
IČO: 45743746 vznikla dňa 09.07.2014 na základe rozhodnutia Okresného úradu Prešov 
podľa ustanovenia § 9 ods. 1 zákona č. 213/1997 Z. z. o neziskových organizáciách 
poskytujúcich všeobecne prospešné služby v platnom znení (ďalej len „Zákon“). 
Prevádzkuje denný stacionár na ulici Fučíkovej 368 v Giraltovciach pre seniorov 
a zdravotne ťažko postihnutých juniorov ambulantnou formou. Kapacita denného 
stacionára je 32 miest, z toho bolo v roku 2023 zazmluvnených 32 miest. 

 

Veková štruktúra prijímateľov sociálnej služby (PSS) 

Vek Spolu 
Z toho 

Muži Ženy 

21 – 29 5 3 2 

30 – 39 3 1 2 

40 – 49 1 0 1 

50 – 59 1 0 1 

60 – 69 1 0 1 

70 – 79 17 4 13 

80 – 90 4 0 4 

 

 

 

0

5

10

15

20

Počet

Veková štruktúra PSS

21 - 29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 - 79 80 - 90



5 

 

 

 

 

Rozdelenie PSS podľa stupňa odkázanosti 

Stupeň odkázanosti Spolu 
Z toho 

Muži Ženy 

III 3 0 3 

IV 14 3 11 

V 7 2 5 

VI 8 3 5 
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Personálne obsadenie 

Denný stacionár mal od 01.01.2023 do 31.12.2023 10 zamestnancov, z toho 8 
odborných zamestnancov (sociálny pracovník, inštruktor rozvoja pracovných zručností, 2 
opatrovateľky, 4 inštruktori sociálnej rehabilitácie) a 2 neodborných zamestnancov – 1 
upratovačka a 1 externý zamestnanec (účtovník). 
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2. Prehľad činnosti za rok 2023 

 

V roku 2023 sme naplno rozbehli aktivity s klientmi po postcovidovom útlme, veľmi 
dobre sa rozvíjala spolupráca s Mestom Giraltovce, so školami a inými organizáciami. 
Realizovaním nariadení a usmernení vlády SR, MPSVR SR, v spolupráci s PSK a s RÚVZ 
Svidník sme aktívne prispievali ku komfortu klientov. Vzhľadom na starnutie klientov sme 
rekonštrukčne prispôsobili priestory stacionára potrebám klientov. 

Zo zážitkových aktivít s klientmi počas roka uvádzame nasledovné. 

 

Fašiangové posedenie 
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Veľkonočné ozdoby 

 

 

Oslava 80-tky 
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Deň matiek 

 

Zber byliniek 
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Výlet Kežmarok, Stará Ľubovňa 
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Duchovné stretnutie 
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Výlet na Domaši 
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Mesiac úcty k starším 
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Katarínske posedenie 
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Deň otvorených dverí v dennom stacionári 
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Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok 
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3. Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch 

 

 Príjmy Výdavky 
Zostatok 

k 31.12.2023 

Celkom 170 913 EUR 170 857 EUR 56 EUR 

 

Prehľad príjmov v členení podľa zdrojov organizácie 

 

Dotácia MPSVaR 127 367 EUR 

Stabilizačný príspevok od MPSVR SR 8 000 EUR 

Vrátený finančný príspevok MPSVR SR - 2 208 EUR 

Príspevok od PSK 1 000 EUR 

Príspevok Mesto Giraltovce 9 127 EUR 

Príjmy od prijímateľov sociálnej služby 7 768 EUR 

Príspevok za ubytovaných Ukrajincov 696 EUR 

Príspevky a dary od fyzických osôb 19 163 EUR 

Spolu 170 913 EUR 

 

 

 

  

Prehľad príjmov

Dotácia MPSVR SR  77,9% Doplatok od klientov  4,5%

Príspevok mesto Giraltovce  5,3% Príspevok za ubytovaných Ukrajincov  0,4%

Príspevok od PSK  0,6% Príspevky a dary od fyzických osôb  11,2%
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Prehľad výdavkov v členení podľa zdrojov organizácie 

 

Mzdy a platy 95 596 EUR 

Poistné zdravotné, sociálne 31 068 EUR 

Výdavky na energie, nájom 15 396 EUR 

Spotreba materiálu, údržba 13 541 EUR 

Iné náklady 14 628 EUR 

Odpisy HaNM 628 EUR 

Spolu 170 857 EUR 

 

 

 

 

 

 

 

4. Príloha: Účtovná závierka 

Prehľad výdavkov 

Mzdy a platy  56,0%

Poistné zdravotné, sociálne
18,2%

Výdavky na energie, nájom
9,0%

Spotreba materiálu, údržba
7,9%

Iné náklady  8,6%

Odpisy HaNM  0,4%


