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SLOVO NA UVOD

Toto Uvodné slovo sa nepise lahko... Dovod je jasny — rok 2023 zostane v nasej pamati
zapisany kvoli mimoriadne smutnej udalosti a datum 21. februar sa bude kazdorocne
spajat so spomienkou na zakladatelku a prezidentku Ligy proti rakovine — MUDr. Evu
Siracku. Spominat na fnu budeme urcite pri mnohych prilezitostiach, v tento ddtum
vsak kazdorocne Specialne. S vdakou za vetko, o v prospech onkoldgie a pacientov
urobila, kam posunula vnimanie tazkého ochorenia, akym je rakovina.

Zéroven verime, ze v dalSich rokoch budeme doéstojne pokracovat v jej ideach a pla-
noch, ktoré v januari 1990 mala na mysli, ked’ zalozila Ligu proti rakovine. Doba je dia-
metralne odlisna od roku 1990. Avsak to, €o je tu stale — to je zakerna choroba a pa-
cienti, ktori s flou denne zapasia a ktorych, zial, pribuda. Preto je nas zavizok napinat
predstavy pani doktorky vo vplyvani na zmenu vnimania choroby, na zmenu postave-
nia onkologického pacienta a zaroven na zmenu pohladu kazdého z nds v kontexte
starostlivosti o vlastné zdravie, rovnako velky a v sucasnej situacii zdravotnictva na
Slovensku jeho napinanie stale naro¢nejsie.

Dakujeme vam, Zze ndm pomahate svojou podporou — & uz ideovou ¢&i finanénou — do-
drziavat tento zavazok. Dakujeme, Ze nds vnimate ako subjekt, ktorého préca je uzi-
to¢nd a podpory hodnd. Tak ako kazdy rok, vietkym vam — ndm zelam pevné fyzické

i psychické zdravie so spravnym usudkom, Co je v Zivote ddlezZité...



Ing. Eva Kovacova
Vlykonna riaditel'ka Ligy proti rakovine



LIGA PROTI RAKOVINE — KT0 SME

Nezavislé obcianske zdruzenie, ktoré pomaha
onkologickym pacientom a ich blizkym lepsie zvladat
ochorenie prostrednictvom vlastnych projektov.

NajrozsiahlejSou oblastou nasho pdsobenia je:

PRE PACIENTOV: bezplatna psychosocialna podpora
pacientov a ich rodin, do ktorej patria nase projekty
a aktivity:

Onkoporadna

Siet onkopsycholégov

Podporné skupiny pre pacientov, pribuznych

a pozostalych

Sprievodca onkologického pacienta

Socidlne zabezpecenie — prava onkologickych
pacientov

Supervizia siete socialnych pracovnikov a poradcov
Vzdelavanie zdravotnych sestier v oblasti socidlneho
minima

Jednorazovy financny prispevok

Kratkodobé ubytovanie pre rodicov hospitalizovanych
detskych pacientov; individualnych onkologickych
pacientov

»Vystrihaj sa Slovensko!“ — parochne pre onkologické
pacientky

Centrd pomoci Bratislava, KoSice, Martin — denné
aktivity (vzdeldvacie, pohybové, volnocasové)

Rodinné a relaxacné pobyty

Publikac¢na ¢innost, distriblcia informacnych brozur
a letakov

Advokdcia pacienta

PRE ZDRAVU POPULACIU: edukacia a prevencia v oblasti

vyskytu nadorovych ochoreni:

Preventivne komunikacné kampane — priprava
arealizacia

Vzdelavanie zdravotnych sestier

Supervizia onkopsycholdgov a socidlnych
pracovnikov
Predndsky pre Skoly a firmy

Publikacia informacnych brozur a letdkov
do nemocnic, zdravotnickych zariadeni,
individudlnych zdujemcom

Sprostredkovanie informacii o prevencii z ECL
a UICC, od odbornikov a odbornych institucii
Sirokého rozsahu
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TIM LIGY PROTI RAKOVINE

Ing. Eva Kovacova
Vlykonna riaditel'ka

Mgr. Petra Benczyova
PR manazérka

Ing. Eva Tomankova
Pobocky, financie, projektovy manazér — Jednorazovy prispevok

Jana Takacs Hornickova
Projektova manazérka — Den narcisov, prevencia — eventy

PhDr. Gabriela Horvathova
Projektova manazérka — Onkoporadna, Sprievodca, vzdelavanie zdravotnych pracovnikov,
supervizie socialnych pracovnikov, informacné materidly pre pacientov

Mgr. Katarina Klincova
Projektova manazérka, onkopsychologicka — Siet psycholdgov,
podporné skupiny, supervizia onkopsycholégov

Mgr. Lucia Budacova
Onkopsychologicka, medzindrodna agenda

Mgr. Barbora Dostalova
Projektova manazérka — ,,Vystrihaj sa Slovensko“

Mgr. Vladimir lvano
Projektovy manazér — Informacné letdky, brozury, prevencia — prednasky, eventy



Darina Vaniakova
Koordinatorka programov v Centre pomoci BA

Ing. Lenka DendiSova — Ekondmia a financie
Mgr. Bianka Schwertsikova — Office manazérka

Maria Kiirthyova — Prevadzkova manazérka

Ing. Lubica Slatina
Programovd a projektovd manazérka, spravkyna Centra pomoci

Stefania Migova
Projektova manazérka — relaxacné pobyty pre pacientov, rodinnd tyzdnovka

Gabriela Sykorova
Programova a projektova manazérka, spravkyna Centra pomoci

Mgr. Lucia Slavickova
Fyzioterapeutka (2.8.2023 nastup na MD)

Bc. Bibiana Celkova
Programova a projektova manazérka

Rébert Soos
Prevadzkovy manazér




ROZLUCILI'SME SA'S MUDR. EVOU SIRACKOLU...

21.2.2023 nas vo veku 96 rokov navzdy opustila zakladatel'ka a prezidentka Ligy proti rakovine MUDr. Eva Siracka,
DrSc. Patrila k tym vzacnym fudiom, ktorych Zivot bol zmysluplny, nasledovaniahodny a inspirativny pre mnohych. Svoj
profesny Zivot zasvatila ako lekarka boju proti zakernej chorobe. Zaroven sa pricinila o to, aby rakovina prestala byt
tabu a otvorene sa o nej hovorilo.

MUDr. Eva Siracka sa narodila 1. maja 1926 v Uherskom Hradisti. V roku 1951 ukoncila Lekarsku fakultu Univerzity
Komenského v Bratislave. Zaciatkom 50. rokov minulého storocia pracovala na internom oddeleni v okresne;j
nemocnici v Trstenej a ndsledne v roku 1953 zacala posobit na Rédiologickom oddeleni Onkologického Ustavu

sv. Alzbety v Bratislave. V roku 1990 zalozila neziskovu organizaciu Liga proti rakovine. V roku 1998 ziskala ocenenie
Kristalové kridlo, nasledne v roku 2000 si od vtedajsieho prezidenta Rudolfa Schustera prevzala Stdtne vyznamenanie
Rad L'udovita Stura lll. triedy za dlhoro¢nd odbornu a vedecko-vyskumnu ¢innost v onkoldgii. V roku 2006 ziskala

od prezidenta SR Ivana Gasparovica za vyznamné zasluhy a rozvoj SR v oblasti zdravotnictva Pribinov kriz I. triedy.

»Mdme Cest byt stcastou jej obrovského diela — Ligy proti rakovine — organizdcie, ktoru na Slovensku pozna
kazdy. Patrila k tym vzacnym l'udom, ktorych zZivot bol zmysluplny, nasledovaniahodny a inspirativny pre
mnohych. DAKUJEME v mene nasom, v mene onkologickych pacientov a celej verejnosti za moznost uzivat
urodu toho, ¢o s nadsenim zasadila. Nasa prdca v Lige je pokracovanim jej prace a budeme ju robit nadalej
zodpovedne a s vel'kou pokorou*.

Ing. Eva Kovacova, vykonna riaditel’ka Ligy proti rakovine.






ONKOPORADNA LIGY PROTI RAKOVINE .
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Prostrednictvom Onkoporadne maju pacienti moznost kazdodenného poradenstva s odbornikmi

z roznych oblasti (onkoldgovia, onkopsycholdgovia, vyzivovi asistenti, socidlno-pravni poradcovia).
Onkologicki pacienti a ich blizki sa na nich mozu obrétit s otazkami suvisiacimi s onkologickou
diagndzou. Poradia im v ndro¢nych situacidch pri prezivani ochorenia v rodine, tiez v otazkach

vvvvv

ONKOPORADNA
0800 11 88 11
PORADNA@LPR.SK

12



Doc. MUDr. Vladimir Bella ® mamoldg, prsnikové poradenstvo
MUDr. Zuzana Beratsova e klinicky onkoldg, rehabilitacny lekar
Doc. MUDr. Eva Durdjakova @ Kukuckova , PhD. — klinicky onkoldg
MUDr. Maros Fremal e klinicky onkoldg
RNDr. Andrej Gajdos, CSc. ® odbornik v oblasti onkoprevencia, zivotosprava a onkogenetika
MUDr. Peter Hurta e radiolog, klinicky onkoldg
MUDr. Chudej Juraj, PhD. ® onkohematoldg
MUDr. Jaroslav Lucan, PhD. e onkochirurg, poradna pre stomikov
MUDr. Miroslava Malejcikova e klinicky onkoldg
MUDr. Ladislav Masak, CsC. ® onkogynekoldg
MUDr. Monika Slavikova e klinicky onkoldg
MUDr. Martina Vorobjov ® onkoldg, radioldg
Bc. Katarina Cibova e vyZivovy poradca
Doc. MUDr. Anton Dzian, PhD. e hrudny chirurg
Prof. MUDr. Jan Kliment, CSc. ® uroldg, poradenstvo pre urostomikov
MUDr. Michaela Mihal'ova e uroldg
Mgr. Alzbeta Kriskova e vyzivovy poradca
MUDTr. Emilia Mojtova e internista — endokrinoldg
Mgr. Dagmara Jordanova e onkopsycholdg
PhDr. Andrea Krizanova, PhD. e onkopsycholdg, odbornik v oblasti verejného zdravia
Mgr. Kinga Kurakova e onkopsycholdg
Mgr. Lucia Raczova e onkopsycholdg
Mgr. Zaneta Sutakova e psychoterapeut
JUDr. Katarina Fedorova e socidlno-pravny poradca
Bc. Maria Molnarova e socidlny poradca
Mgr. Adela Ondriskova e socialny poradca
JUDr. Ivana Sarlinova e socialno-pravny poradca
Mgr. Karol Zvolanek e socialny poradca



SIET ONKOPSYCHOLOGOV

21 onkopsycholdgov p6ésobiacich v 19 slovenskych
mestdach bolo k dispozicii onkologickym pacientom
a ich rodinam v tazkych chvilach pocas onkologicke;j
liecby a po nej. Poradenstvo a terapiu poskytova-

li v rdmci individudlnych sedeni alebo podpornych
skupin.

Aj v roku 2023 pokracovalo vzdeldvanie onkopsy-
cholégov po celom Slovensku. Prvé vzdelavanie na
tému ,, VyuZitelnost EMDR pristupu pre onkologickych
pacientov, ich blizkych a pozostalych“sa uskutoc-

nilo pod vedenim dlhoroc¢nej spolupracovnicky LPR
Mgr. Aleny Madleny Rjabininovej, ktord je certifikovana
psychoterapeutka so Specializaciou na pracu s trau-
mou. Na stretnuti sa onkopsycholdgovia venovali praci

s traumou, ucili sa rozne stabilizacné techniky pouzitelné
pri praci s onkologickymi pacientmi, ich blizkymi a pozosta-
lymi.

Druhé vzdelavanie onkopsychologiciek sa venovalo téme
»Medziodborovd spoluprdca v onkopsycholdgii“. Bolo
rozdelené do dvoch dni. Prvy def prijal pozvanie prezident
Slovenskej psychiatrickej spolocnosti a prednosta Psychiat-
rickej kliniky SZU a FnSP v Banskej Bystrici MUDr. Michal
Patarak, PhD. Prebrali sa palcivé témy spoluprace psycho-
l6gov a psychiatrov.

Druhy den bol venovany stale nie velmi komunikovanej
téme — umieranie. Prezentdcie sa ujala inspirativna Jana
Arachnel Gorst, ktora stoji za rozbehom unikatneho pro-
jektu na Slovensku: ,,Dula pre umierajucich“.




Vsetky vzdeldvania, realizované LPR, su zastreSené Sloven-
skou komorou psycholégov, ktora ich uznava ako stcast
celozivotného akreditovaného vzdelavania.

Vdaka spolupraci s PhDr. Ing. Martinom Pospichalom,
predsedom vyboru Psychoonkologickej sekcie Ceskej
onkologické spole¢nosti CLS JEP., sa v roku 2023 uskutoé-
nil dalsi cyklus oblibenych prednasok v Centrach pomoci
v Bratislave a KoSiciach. Témou prednasok bol ,,Strach

z ndvratu choroby a ako ho zviddnut*. U¢astnici pred-
nasok sa dozvedeli ako je mozné znizit obavy suvisiace

z navratu onkologického ochorenia. Zaujem bol enormny
a vyCerpal moznu kapacitu ucasti.

Nasa onkopsychologicka Mgr. Katarina Klincova prijala
pozvanie prednasat na 11. Psychoonkologickom sympdziu,

ktoré sa konalo 20.9.2023 na Filozofickej fakulte Kar-
lovej univerzity v Prahe. Jej prednaska urcend lekarom,
zdravotnym sestrdm, psycholégom a Studentom s na-
zvom ,,Emdcie, ked’sa zdd, Ze uz niet nddeje”. Veno-
vala sa prevazne otdzke prezivania termindlne chorych
pacientov a sposobu prace s nadejou pri poddvani
tazkych sprav.

\ ROKU 2023 BOLO POSKYTNUTYCH
5028 HODIN
PSYCHOLOGICKEJ INTERVENCIE

(0



PODPORA PRIBUZNYCH A POZOSTALYCH

Na zéklade nasich dlhorocnych skusenosti si uvedomujeme, Ze nielen samotni onkologicki pacienti potrebuju pomoc.
Casto su to prave ich pribuzni, ktori ¢elia vel'kej zataZi z toho, Ze ich blizky ¢lovek trpi véznou chorobou. DalSou sku-
pinou su ludia, ktori v dosledku rakoviny stratili svojho blizkeho. Na zaklade toho vznikli projekty uréené na podporu
pribuznym onkologickych pacientov a pozostalym, ktorych blizki zomreli v désledku rakoviny. Obe tieto skupiny
mozu vyuzit bezplatné sluzby nasich onkopsycholdgov. Nasi odbornici ponukaju individualine poradenstvo, Ci terapiu.
Okrem toho realizujeme pravidelné skupinové sedenia v Centre pomoci Ligy proti rakovine v Bratislave pod vedenim
nasich skusenych psychologiciek — Mgr. Silvie Schmidtmayerovej, Mgr. Katariny Klincovej a Mgr. Lucie Budacove;j.

Mate vo svojej blizkosti @% LA PROT
onkologického pacienta?

RAKOVINE

ZIVOT PO STRATE
blizkej osoby

Ak gla w Hivole na nisiediy onkologicks] diagndry stralil bizkeho dovela, sk nosis
v srdel amdick @ boles(, ok sa cliite bezradny alebo osamely vo wjom emuteni,
poraikzme Vim motnost prisf meda nas

Torapetutichd siratnutia PINLA pre pozostatich, pod vedenim peycholiga, Yam dald
presior a Eas, aty sie 53 necili ra o vielko sami. Bpolofng 53 buderms vl ako
sonanit’ Eivol po strate® o Jivel 5o sratoy”

MNajdite odpovede v skupine ludi, Toemin: faldy frati wiorok « mesiacd
kto &3 Sl in e o N e i siretnutia 50 mindt
tori sa ocitli v podobnej situacii ako Vy

S ; i Miesto: Liga prol rakoving,

e e ki Brestowi 6, Bratisawa
Siratnutia gl pre (éssmiiooy barpiaing,
pine hradend r prostriedkoy Ligy poot
rahirving

™

(UPINU f

protir VINe urcenu prea
PRIBUZNYCH
onkologickych pacientov

MNa skupinu je patrebng
sa prihlasit mailorn na:

alebo na tel. £. uz.!},-,ué: 2907

LIGA PROTI
RAKOVINE



PODPORNE SKUPINY PRE ONKOLOGICKYCH PACIENTOV

V rdmci psychosocidlnej pomoci pacientom sme v roku 2023 pokracovali v Centre pomoci Bratislava v stretavani sa
podpornej skupiny ,HLADINA®, urcenej pre onkologickych pacientov v liecbe.

Cielom stretnuti je ndjst podporu, pomoc, porozumenie a nacerpat silu v spolo¢nosti ludi, ktori presli, alebo precha-
dzaju ndrocnym onkologickym ochorenim.

Dalsie podporné skupiny st realizované okrem Bratislavy aj v Ziline a Lu¢enci.

Kedy? Kazdy 4. pondelok v mesiaci0 10.00 hod. e Kde? Centrum pomoci Ligy proti rakovine, Brestova 6, Bratislava
Ucast na skupine je BEZPLATNA, hraden Ligou proti rakovine. e  Registracia a informacie na: recepcia@Ilpr.sk alebo 02/5720 2908

n

(===

SPRIEVODCA ONKOLOGICKEHO PACIENTA

Sprievodca pre onkologickych pacientov zastresuje komplexné mapovanie po-
trieb pacienta pocas liecby. Pomaha zorientovat sa pacientovi v socidlnych otdz-
kach, v komunikdcii s lekdrom, Ci v nejasnostiach suvisiacich s ochorenim. Vie na-
smerovat na individudlne poradenstvo onkopsycholdga, socidlneho pracovnika,
vyzivového asistenta pripadne iného odbornika.

o

Sprievodca vykondva edukativnu c¢innost, podava onkologickym pacientom ,

v nemocniciach priamo na oddeleniach pomocnu ruku. Jeho Ulohou je navstivit \ \
onkologickych pacientov na l6Zku na oddeleni v nemocnici. Prihovori sa im, vy- e
pocuje ich, porozprava sa s nimi, v rozhovore prejavi ludsky zaujem, empatiu, ponukne im pomoc a na zaklade vypocutych
potrieb tiez ponuknut zékladné poradenstvo. Stcastou sluzby je i nasmerovanie pacientov, ale aj pribuznych, na vyuZitie
bezplatnych podpornych sluZieb Ligy proti rakovine. Okrem osobného rozhovoru ma sprievodca k dispozicii aj dotaznik,
ktory mu slUzi na lepsie identifikovanie potrieb pomoci a odovzdava pacientovi podla potreby edukacné brozurky.

SLUZBU SPRIEVODCU PRE ONKOLOGICKYCH PACIENTOV POSKYTUJU 4 SPRIEVODCOVIA V BRATISLAVE:

Nemocnica sv. Cyrila a Metoda (Nemocnica Antolskd) — hematologické oddelenie
Onkologicky ustav sv. Alzbety
Narodny onkologicky ustav — oddelenie klinickej onkoldgie — ambulantna chemoterapia

Tieto sluzby sa budu postupne rozsirovat i do inych nemocnic a do inych miest.



SOCIALNE ZABEZPEGENIE —

onkologického pacienta

— PRAVA ONKOLOGICKYCH PACIENTOV

Na webovej podstranke www.lpr.sk/socialne-zabezpecenie LPR pripra-
vila zhrnutie vietkého, na o ma pacient narok z pohladu socidlneho za-
bezpecenia. Informacie sa priebezne aktualizuju. Sucasne LPR pripravila aj
komplexnu brozuru — Sprievodca onkologického pacienta — Ako sa nestratit
v systéme socidlnej a zdravotnej starostlivosti, ktoru distribuuje bezplatne
do nemocnic a je vol'ne dostupnd na webovej stranke LPR.

LPR zmonitorovala a zosietovala socidlnych
pracovnikov, pracujucich v nemocniciach
napriec Slovenskom, ktori sa venuju onko-
logickym pacientom. Zabezpecuje ich pravi-
delné supervizne stretnutia. Prvé spolocné
supervizne stretnutie sa uskutocnilo v Trenci-
ne. Zucastnilo sa ho 37 socidlnych pracovnikov
z celého Slovenska. Cielom stretnutia bolo
edukovanie soc. pracovnikov v oblasti legisla-
tivy, tykajucej sa moznosti zdravotnej a social-
nej pomoci pre onkologického pacienta ako aj
vymena vzdjomnych skdsenosti z praxe v praci
s pacientom. Sucastou supervizie je zriadenie
aktivnej interaktivnej online pracovnej skupi-
ny socidlnych pracovnikov pracujucich s onko-
logickymi pacientmi.




VZDELAVANIE ZDRAVOTNYCH SESTIER V SOCIALNOM MINIME

Vzdeldvaci semindr o moZnostiach socidlneho zabezpecenia onkologického pacienta, ktory je sucasne kredito-
vany Slovenskou komorou sestier a porodnych asistentiek /SKSaPA/ LPR organizuje pre zdravotné sestry v jed-
notlivych nemocniciach na Slovensku, kde je poskytovana zdravotnd starostlivost onkologickym pacientom ¢i uz
na samostatnych onkologickych oddeleniach alebo na inych oddeleniach, kde je onkologicky pacient lieceny,
hospitalizovany.

V odbornom seminari ziskavaju sestry, kto-

ré su casto jedinym kontaktom s pacientom
vseobecné informacie o moznostiach socidlnej
a zdravotnej starostlivosti, ako aj o moznostiach
financnej podpory pre onkologického pacienta.

TaktieZ sa spolocne s LPR riesia problémy v ob-
lasti podpory sebestacnosti pacienta, s ktorymi
sa stretavaju vo svojej praxi a na praktickych
prikladoch sa uvadzaju moznosti ich riesenia.

JEDNORAZOVY FINANCNY PRISPEVOK V HMOTNEJ NUDZI

Finan¢na podpora pre onkologickych pacientov, ktori sa ocitli v do- ' D
sledku ochorenia v hmotnej nudzi. Prispevok je uréeny na pokrytie na-
kladov ako je podporna liecba, vitaminy, zdravotnicke pomécky a iné.

\ ROKU 2023 BOLO PRIJATYCH: 397 ZIADOSTI O -
KLADNE VYBAVENYCH: 351 ZIADOSTI e _ ///ﬁ
(46 Ziadatelov nereagovalo na dodatocné zaslanie podkladov N — C Q @;xﬂ;

alebo uz prispevok obdrzali)

0BJEM POSKYTNUTEJ FINANCNEJ POMOC: 136 650 € <\
A



PAROCHNE PRE PACIENTKY ,VYSTRIHAJ SA SLOVENSKO*

Projekt ,, Vystrihaj sa Slovensko“ patril aj v roku 2023 medzi Ziadané projekty onkologickymi pacientkami. Vdaka
darcom vlasov sme zabezpecovali vyrobu parochni z pravych vlasov, pripadne umoznili ndkup parochni z vlasov
umelych (i Zivych). Darované vlasy st pouzivané na vyrobu parochni. Cast doslych vlasov je ponuknuta na odpre-
daj a zo ziskanych zdrojov sa financuje vyroba parochni zo Zivych vlasov a nakup hotovych parochni.

Financné naklady spojené s vyrobou jednej parochne sa pohybuju v su-
mach 700 — 900 €.

V roku 2023 boli uspokojené vietky Ziadosti — tak v pripade zaujmu o pa-
rochfu vyrobenu na mieru, prip. parochfu zakdpendu.

\ ROKU 2023 BOLO VYROBENYCH: 19 PAROCHNI
ZAKUPENYCH BOLO: 43 PAROCHNI




UBYTOVACIE ZARIADENIA LPR
— ,NAHRADNY DOMOV*

Ubytovacie zariadenia Ligy proti rakovine sluzia
rodiCom detskych onkologickych pacientov, ktori su
hospitalizovani na onkoldgii v Kosiciach alebo Bra-
tislave. Toto vytvara prvy predpoklad Uspesnejsieho
zvladnutia liecby, pretoze pritomnost ¢lena rodiny ma
velmi dobry ucinok na psychiku pacienta, o nasled-
ne moze pozitivne ovplyvnit liecebny proces. Tuto
sluzbu sme rozsirili i o moznost ubytovania dospelych
onkologickych pacientov, ktori dochadzaju do Brati-
slavy na liecbu z velkej vzdialenosti. V pripade tychto
dospelych pacientov ide o odburanie stresu v dosled-
ku dialkového dochadzania na liecbu, prip. odbura-
nie financnej zataze spojenej s cestovanim.

VYUZITIE V CISLACH:
BRATISLAVA ~ POCET UBYTOVANYCH. 477
POCET 0SOBONOCI: 3 367
KOSICE —~ POCET UBYTOVANYCH: 66
POCET 0SOBONOCI: 811




RELAXACNA TYZDNOVKA

Liga proti rakovine spustila v roku 2009 projekt ,,Relaxacné tyZdriovky“urceny pre onkologickych pacientov — jednot-
livcov. Ich ciefom je umoznit pacientom preZit oddychové chvile v prijemnom prostredi, poméct im pri vyrovnavani sa

s ich zdravotnym stavom tak po stranke psychickej ako i fyzickej. Su urcené pre dospelych onkologickych pacientov,
ktori prekonali alebo su lie¢eni na onkologické ochorenie a ich zdravotny stavim umozni Ucast na pobyte. Najcennej-
Sie a najprinosnejsie pre ucastnikov je vzajomné stretnutie ludi, ktori zaZivaju rovnaké problémy a poznaju doverne
situdciu, ktoru so sebou narocné ochorenie prindsa.
Pocas celej doby pobytu je k dispozicii sprevadzajuci tim
- psycholdgovia, fyzioterapeutka, lektori pohybovych

a zazitkovych aktivit. Aj tento projekt je plne hradeny
Ligou proti rakovine.

V roku 2023 sa uskutocnili tri pobyty: prvy v Slovenskom
raji s poctom Ucastnikov 88, druhy a treti termin v Tren-
Cianskych Tepliciach v pocte 87 a 77 ucastnikov.

NAKLADY NA RELAXACNE TYZDNOVKY:
99147 €



RODINNA TYZDNOVKA

Osmy rok sa uskutoénil projekt ,Rodinnd tyzdriovka“.
Tento projekt je ur¢eny rodinam, v ktorych jeden (prip.
obaja) z rodicov je onkologicky pacient. Rodi¢ia maju
moznost s detmi stravit nezabudnutelny tyzden plny
oddychu, zdbavy, zazitkov a novych priatelstiev. Cielom
tyzdnovky je, aby rodiny v nelahkej Zivotnej situdcii mali
moznost ndjst cestu k nadobudnutiu sil a inSpirdcie pre
ndvrat do bezného rodinného Zivota i vdaka stretnutiam
s rodinami, ktoré poznacil rovnaky osud s chorobou, ktora
im zasiahla do Zivota. Odbornici sa rodinam (rodi¢om

a detom) venuju aj individualne aj pocas skupinovych
stretnuti. Poradia im, ako ¢o najlepsie preklenut naroc-
né obdobie suvisiace s onkologickou diagnézou, ktora
zasiahne celu rodinu.

V roku 2023 sa rodiny stretli v hoteli Remata v Raztocne.

Nasa vd'aka patri viacrocnému partnerovi tohto pro-
jektu — spolo¢nosti Volkswagen - za financny dar
10880 €. Tieto financie pomohli vykryt ¢ast nakladov
suvisiacich s realizaciou tyzdnovky.

RODINNEJ TYZDNOVKY SA ZUCASTNILO:
28 RODIN (49 DOSPELYCH A 48 DETD),
SPOLU 97 UCASTNIKOV

NAKLADY NA PROJEKT: 32479 €




CENTRA POMOCI
BRATISLAVA, KOSICE, MARTIN

Miesta, ktoré denne ponukaju pocas doliecovania a po

lie¢cbe moznost travenia ¢asu s ponukou Sirokého okru-

hu zaujimavych programov: pohybové aktivity — joga,
pilates, nordic walking; cvicenie na fit loptdch a vawa
doskach; sluzby fyzioterapeutov; edukacné kurzy;
kreativne kurzy; kulturne podujatia; vylety; stretnutia
so zaujimavymi fud'mi alebo ,,Caj o piatej“s pozvanymi
hostami. Tu sa stretdvaju ludia s rovnakym osudom,
ovplyvnenym onkologickou diagnézou.

BOLI SME PRI TOM...

DO PLNEJ UHRADY SA DOSTALA INOVATIVNA ONKOLOGICKA LIECBA

Vdaka iniciative Ligy proti rakovine spolu

s dalSimi pacientskymi organizaciami bola
v roku 2022 schvélend novela zékona
363/2011, vytvarajuca priestor na moznost
vstupu inovativnych liekov, ktoré boli do-
vtedy dostupné len na zéklade vynimky.

Velkym milnikom bol rok 2023, kedy sa
do plnej uhrady dostala inovativna on-
kologicka liecba CIKLIBMI. Boli zaradené
do kategorizacie vo vietkych indikaciach,
v ktorych boli ziadané o uhradu. Liek bol
pre pacientov dostupny od 1.6.2023.



VSZP ZAZMLUVNILA
KOMPLEXNU
STAROSTLIVOST

\/ NEMOCNICI BORY

Na zaklade dennej komunikacie
s pacientmi, ktori v rdmci svo-

jej zdravotnej poistovne ne-
mohli vyuzivat zdravotné sluzby
nemocnice Bory, sa Liga proti
rakovine spolu s dalSimi pacient-
skymi organizaciami zapojila do
iniciativy pozadujucej schvalenie
komplexnej starostlivosti aj pre
pacientov VSZP a to otvorenym
listom generdlnemu riaditelovi
V5ZP ako aj Ministerstvu zdravot-
nictva SR.

Sme radi, Ze aj vdaka tejto ini-
ciative maju od zaciatku augusta
2023 poistenci VSZP k dispozicii
plny rozsah zdravotnej starostli-
vosti vo vsetkych ambulanciach
a to vratane staciondrov ako aj
operacnych vykonov.

W gaen.  SINIE  amazonky

Vizeny pan
Ing- Richard Strapko
predscda predstavensiva a generibny radiel
Vicoheend rdravoind poisfoviia. o 5.
Panonska cesta 2
BS | 4 Bratislava
Bratiskava, 31,3 2023

Vizend pan rindicl.

dovolw nam ebedtit sa 0o Y45 v mene pacientskych orgamzacii: Lign proti mkovine, NIE
RAKOVINE a Amaronky, ktore dibodobo zastupui zigmy onkologickych pacientoy,

Trpeslwo sme éakaly, ako sa vyvimie siniemn v zaem luvneni Nemocnice Bory, 1¥kajicn <a
vikonu opericii, sivismcich s onkologickou diagnieon, Zial, na ziklade dennej komunikdoe
s paciendamt vieme, fe su stale éakatelmi na 2ivol zachrabuyice operacee. Dm fakamia na
operaciu predivau v hiboke) depresi as pocitom disErmanicie.

Vizeny pan roditel, Vim nemusime rorvadzar Palestan simacim a sty v nodom zdravoimicive
Kedde na roenveh komunikagnich forach voimame Vaie propacieniske vyjadrenia,
deklarnyoce riujem o ochofu VE£P vychadzal svojim poistencom v gsirely, prosime Vis
ovysvetlente dovody doteraz perealizovancho weatvorenia zmiiy 3 povou pemocnicos.
v ktorgy by onkelogickl pacienth mohli absolveval” pre nich nevybnuing operacne rikroky.
Bedze doved tolte stavu nepozndme, radi oslovime kohokbolvek s podiadavkon o vysvetlenic.
pokinl nim odpoved nemdzete poskyvinin’ za ViZP

Snad len v zivere - povadujte Mite aasu legitimag ovizku za Gstretovost” nsnahy o nescne
neakceplovatelneho stava zo strany pacientoy — postencoy VEZP, pre kiorych bardy den
odkladn nevyhnuineho operaéneho zikroku smamend ohrozenie Fivoln. Nemusime pisar”
o fakucich Iehidich ou operice, preto (¢ nepochopiielng, ak je tu modnost sperativne
pacientovi pomict’, do spisobuje emo stv. Necheeme vergjnost deprimovar a vyvolivar®
visne ricienim iojte macky cer medid viac, ake je nevyhowine, preto skidame tile cosiu
komunikicie o prosime Vis o prompiné vyjadrenie, pripadne nasmerovanic, ko nim adckvime
vyavetlonse poskying, ko ma podpovednost” @a tenlo stav, kio ho make operativie naprayil’.
V pripade sugmu o osebné streinubic a vysvetlense sme pripeaveni s bedykolvek stretnut’,

WV oedakavant Vg odpovede s detou,

Eva Kovidovi
Jana Pilllova Spankovi
Dominiks Kommanoyi

Za o Liga prot rakevine:
Laalancio NIE RAKOVINE:
Aaor Amazonky

baod



VZNIK KOMPLEXNEHO ONKOLOGICKEHO CENTRA

Na Ministerstve zdravotnictva Slovenskej republiky sa uskutocnilo vynimocné stretnutie odbornikov v oblasti tvorby
zdravotnych politik, poskytovania zdravotnej starostlivosti, vyskumu, vyvoja a vzdeldvania v oblasti onkoldgie ako i
zastupcov pacientskych organizdcii vratane Ligy proti rakovine. Zastitu nad podujatim prevzala prezidentka Sloven-
skej republiky Zuzana Caputova a hlavny host bol Mattias Schuppe, ktory je zodpovedny za napifianie Eurépskeho
planu boja proti rakovine na urovni Eurdpskej komisie. Slovensko nema v sticasnosti etablované narodné komplexné
onkologické centrum, ktoré v inych $tatoch EU uz funguje. Ciefom KOC je podporit implementaciu skorého zachytu
ochorenia, skriningu, diagnostiky, liecby, podpory preZivsich onkologickych pacientov, vyskumu a vzdeldvania pre
zamestnancov v onkoldgii so zabezpecenim potrebnej kvality a jej kontroly.

Stnkahuly:ler : ‘take -u jer

3 oy’ . rurrl. in5
[ ‘a‘l " -3 " - -—
.' L I'i"-

PETICIA ,,NEBERTE NAM 2 %"

Obcianske zdruzenie Liga proti rakovine spolu s dalsimi nezis-
kovymi organizaciami realizovala peticnu aktivitu, cielom ktorej
bola vyzva vlade na ponechanie asignacie 2% z dani v aktual-
nom stave. Zmenou danovej asignacie mohol neziskovy sektor
prist aZ o desiatky milionov EUR rocne a tisice pracovnych miest.
Toto bol hlavny dévod preco sa neziskové organizacie spojili

a vytvorili iniciativu ,,Neberte ndm 2 %”, ktoru vo finalnej podo-
be podpisalo viac ako 32000 Slovakov. Po intenzivnej interven-
cii sa vlada rozhodla ponechat 2% dani v pévodnej podobe.




AKTIVITY V OBLASTI PREVENCIE

PREVENTIVNE LETAKY A MATERIALY

Pravidelnymi edukacnymi eventami, informovanim verejnos-
ti prostrednictvom letdkov, prednasok pre firmy a Skoly,

poskytujeme verejnosti informdcie o dolezitosti a potrebe
absolvovania preventivnych prehliadok a skriningovych

programov. Na zéklade dopytu po informdcidch sme aj tento
rok pripravili s odbornikmi materily, ktoré sme na poziadanie dis-
tribuovali bezplatne do nemocnic, ambulancii aj individudlnym zdujemcom.

Aj v roku 2023 pokracovala spolupraca s Narodnym onkologickym instititom, v ramci ktorej sa
podielame na prekladoch overenych informdcii k jednotlivym onkologickym diagnézam. Pévodne verzie
sa prekladaju do slovenského jazyka z ESMO (Eurdpska spolocnost klinickej onkoldgie) materidlov. Publikdcie poskytuju
zakladny prehlad najdélezitejSich informacii o danom ochoreni a je mozné si ich bezplatne a jednoducho objednat cez
web stranku www.lpr.sk. Liga proti rakovine pripravila i skratené verzie priruciek v letdkovej forme.
FESTIVAL ZDRAVIA S DOVEROU 'Ey \
T
V mesiacoch maj a jun sme sa zapojili do kampa- #'5\}\.
ne ,Festival zdravia“, ktory organizovala zdravot- S
na poistoviia DOVERA. Unikatny projekt v 24 slo-
venskych mestach bol zamerany na starostlivost
0 zdravie a prevenciu pred ochoreniami.

V interaktivnom stanku prevencie Ligy proti
rakovine sa okoloiduci viac dozvedeli o prevencii
onkologickych ochoreni, odniesli si informac-
né brozurky a letdky, na mieste si na maketach
vyskusali a naucili sa spravnu techniku samo-
vysetrenia prsnikov a semennikov. Pomocou
smokerlyzeru si bolo mozné zmerat hladinu CO
vo vydychu (ne)fajciara a fajciari mohli vymenit
,»Cigu za figu“. Okrem prevencie sa ludia dozve-
deli aké bezplatné projekty pontka LPR fudom
s rakovinou a ich rodinam.




SIRENIE PREVENCIE V0 VOZNOCH ZSSK

Zelezniéna spolocnost Slovensko sa rozhodla podporit osvetu pre-
vencie ako mimoriadne déleZitej celospolocenskej témy a to priamo
vo svojich vozhnoch. Pocas jedného tyzdna mohli cestujuci smerujuci
na trase BA — KE a KE — BA navstivit spolocensky vozen a v ramci nas-
ho preventivneho stanku sa interaktivnym spésobom naucit spravnu
techniku samovysetrenia prsnikov a semennikov.

ZENSKE ZDRAVIE
S DM DROGERIE MARKT SLOVENSKO

Liga proti rakovine sa aktivne zucastnila
na preventivnej kampani zenského zdra-
via, ktoru organizovala spolocnost dm
drogerie markt Slovensko pod ndzvom
dm ON TOUR. V 5 slovenskych mestach
si prevazne Zenské ucastnicky podujatia
mobhli vyskusat cvicenie jogy, zmerat tlak
alebo cukor v krvi. LPR sa podujatia zu-
Castnila so svojim preventivnym stdnkom
a bola sucastou programu interaktivnej
prednasky propagujucej dolezitost pre-
vencie pred onkologickymi ochoreniami.




KAMPAN ,,POCUVA) SVOJE TELD!

Hudobnik Ivan Tasler, vedec Pavol Cekan a riaditelka LPR Eva Kovacova spojili sily, aby si pripomenuli basgitaristu
IMT Smile Petra Bartonika, ktory podlahol rakovine. Komunikaénou kampariou ,,Zivot ¢loveka“ chceli zvysit pove-
domie o potrebe prevencie onkologickych ochoreni, pretoze vcasné zachytenie diagndzy moze byt kl'i¢ovym pre
zachranu ludského Zivota. Vznikla www.zivotcloveka.sk s informaciami k prevencii, diagnostike a liecbe rakoviny
a videami hlavnych protagonistov. O kampani sa verejne hovorilo na koncertoch IMT Smile po Slovensku, kde sme
sa aktivne podielali na ucasti s nasim preventivnym stankom.

& BRakovina . aké je dilefite
TEproblém, ktory dngs b pocuvat
vieme riesdit £ svoje telo

ZOCASTNILI SME SA PRESCRIP-TEC STRETNUTIA V HOLANDSKU

Cielfom tohto vyskumného projektu je zlepsenie do-
stupnosti a kvality zdravotnickych sluzieb za pomoci
inovativneho komunitného skriningu rakoviny krcka
maternice pomocou samoodberovych testov pre ziste-
nie ludského papilomavirusu (HPV). Aktivity su primar-
ne zamerané na znevyhodnené skupiny Zien v chu-
dobnych alebo tazko dostupnych oblastiach krajin
Bangladés, Uganda, India a Slovensko. Liga proti rako-
vine v projekte participovala poradenstvom, zdielanim
odbornych vedomosti, skisenosti a posobila v komu-
nikacnom time. Spolu s Trnavskou univerzitou sme sa

v mdji 2023 zucastnili osobného stretnutia v Holandsku
s ostatnym krajinami zapojenymi do projektu.




PREVENCIA RAKOVINY NA SKOLACH

Po minuloro¢nom UspeSnom zavedeni nasho projektu
»Prevencie na skoldch“sme pokracovali v nasich akti-
vitdch aj v roku 2023. Liga proti rakovine v spolupraci
s bratislavskym spolkom medikov spojili sily a vytvorili
program pre skoly zamerany na prevenciu pred on-
kologickym ochorenim. Ziakom strednych $kél bolo
vysvetlené o je rakovina a ako sa da predist tomuto
ochoreniu. Pod odbornym dohfadom MUDr. Branislava
Bystrického sme pripravili témy:

Samovysetrenie prsnikov a semennikov

Rakovina koze

HPV

Rakovina pltc a fajcenie

Obezita a zdravy zivotny styl

Prevencia onkologickych ochoreni

Psychické zdravie




g Lnodte na onkoksntrolu
a zristite, & ste =

Pocas roka 2023 sa LPR zucastnila so svojim timom
a interaktivnym stankom prevencie viacerych verejnych
akecii, ktoré mali za ciel Sirit povedomie o prevencii.

Verejné podujatia za Ucasti LPR:
Den onko - prevencie v Banskej Bystrici
Expo zdravia v Bory mall, Bratislava
Narcisovy beh 2023 v KoSiciach
DM Zensky beh
Event ,,Zdravime Bratislava!“
Krokovacka 2023 na Kuchajde, Bratislava
Banskobystricky maraton
Medzinarodny maraton mieru 2023 v Kosiciach

Roznavsky vel'trh pre seniorov

Den zdravia KoSického samospravneho kraja




DEN NARCISOV 2023

Po rokoch pandémie sa tradi¢na celoslovenska zbierka
Den narcisov zastabilizovala a jej 27. ro¢nik vplyvom enor-
mného nasadenia a Usilia Ligy proti rakovine dopadol nad
ocakdvanie v podobe krasneho finanéného vynosu. Kaz-
dorocne sa z neho realizuju bezplatné celorocné projekty
pre onkologickych pacientov a ich blizkych.

Narcis mohli l'udia ziskat 20. aprila u dobrovolnikov

v uliciach miest a obci Slovenska. Vdaka generalnemu
partnerovi — Naddcii Slovenskej sporitelne a partne-

rovi Global Payments, sa dalo prispiet tieZ cez mobilné
platobné termindly a samoobsluznu branu tzv. totem.
Pripnutim tradi¢ného symbolu zbierky [udia prejavili
spolupatri¢nost onkologickym pacientom. Hlavnym po-
solstvom aktualneho ro¢nika bol headline ,, Dakujeme, Ze
vidite Zivot aj z inej strany*“.

Narcis bolo mozné ziskat v prevadzkach v Tesco, dm dro-
gerie a Dr.Max aj pocas 20., 21. a 22. aprila.




I 27 ROCNIK DNA NARCISOV V/ CISLACH
* 888 400 NARCISOV

* 11613 DOBROVOLNIKOV
PO CELOM SLOVENSKU

* 4 179 POKLADNICIEK
~ L PLATOBNYCH TERMINALOV
* 869 SPOLUORGANIZATOROV




OSTATNE AKTIVITY V ROKU 2023

TYZDEN LIGY PROTI RAKOVINE

V rdmci TyZdna proti rakovine sme pripravili informacie
k téme ,,Intimita onkologickych pacientov®, o ktorej

sa stale otvorene nehovori a je tabuizovana. Koncept
kampane ,,Miluj ma rovnako“mal za ciel lepSie pocho-
pit psychické preZivanie ludi s rakovinou. Na stranke
www.milujmarovnako.sk boli uverejnené odborné
informdcie a autentické videa l'udi, ktori porozpravali

o sexualite, neplodnosti, intimnych tazkostiach pocas
liecby. Ludia sa pocas tohto tyzdna mohli poradit s od-
bornikmi v danej téme.

Sucastou kampane bolo aj spustenie onkologického
podcastu v spolupraci s aktuality.sk. Podcasty boli
nahraté v Styroch dieloch, pricom kazdy bol venovany
inej téme:
Co sa odohrava v hlave onkologického pacienta
(onkologickd pacientka Daniela Maruskovd, on-
kopsychologicka LPR Lucia Buddcovd)

Intimita onkologického pacienta (onkologickd pa-
cientka Daniela Maruskovd, onkopsychologicka LPR
Lucia Buddcovd)

Na ¢o ma narok onkologicky pacient; Bezplatné
projekty LPR (JUDr. Ivana Sarlinovd - soc. poradky-
Aa LPR; Ing. Eva Kovdcovd — vykonnd riaditelka LPR)

Z praxe onkoléga (MUDr. Monika Sldvikovd — klinic-
kd onkologicka)




SVETOVY DEN PROTI RAKOVINE 2023

Kazdorocne, 4. februdra, si pripominame Svetovy den
proti rakovine. K tejto tradicnej iniciative sa pravidelne
pridava aj Liga proti rakovine. V ramci leitmotivu ,,Close
the care gap*, alebo ,,Odstrdrime rozdiely v starostli-
vosti“su témou priciny vzniku rakoviny, ktoré sa daju
odstranit. Vzhladom na rastuice bremeno rakoviny na
celom svete UICC vyzyva vlady v tento Svetovy den boja
proti rakovine, aby posilnili rieSenia a implementovali
politiku, ktora vyrazne obmedzi schopnost spolocnosti
uvadzat na trh a preddvat svoje karcinogénne produkty,
obmedzi uzivanie tabaku alebo alkoholickych ndpojov.

ORGANIZOVALI SME ZAHRANIGNE STRETNUTIE
$0 ZASTUPCAMI EUROPSKYCH LiG PROTI RAKOVINE

Ako clenovia zahrani¢nej Association of European
Cancer Leagues (ECL) sa Liga proti rakovine pravidel-
ne stretava na zasadnutiach, kde sa venuje témam
psycho-socialnej podpory onkologickych pacientov.

V mesiaci februar sme privitali v naSom Centre pomoci
LPR v Bratislave ¢lenov z roznych krajin Eurdpy a zdielali
vzajomne skusenosti a poznatky, ktoré by sme mohli
uplatnit v ramci nasej prace pre pacientov a ich rodiny.




DAROVANIE KRVI V KOSICKOM CENTRE POMOCI
LIGY PROTI RAKOVINE

Rok 2023 bol dalsim rokom, kedy sa v naSsom centre
pomoci v Kosiciach organizovalo pravidelné darovanie
krvi. TGto zmysluplnu aktivitu organizuje nase kosic-
ké centrum kazdé 4 mesiace v spolupraci s Narodnou
transfuznou sluzbou SR a Active life.

S ANCMNE

EUROPEAN CONFERENCE ON TOBACCO

Spolu s Ligou proti rakovine sa ECToH konferencie zu-
Castnila Siroka skala odbornikov z oblasti zdravia, prava,
podnikatelského sektora. Hlavnym ciefom bolo stanovit
kroky k napIneniu jedného hlavného ciela — dosiahnutie
generacie bez tabaku do roku 2040. Vystupom konfe-
rencie bola deklaracia obsahujuca 10 krokov, ktorymi by
bol ciel' dosiahnutelny.



PINK OKTOBER SO SPOLOGNOSTOU LINDEX

V rdmci Pink oktobra LPR poskytla informacie ako aj konkrétne riese-
nia ako efektivne predist vzniku rakoviny prsnika. Na nasej stranke lpr.
sk boli k dispozicii informacie ako vykonavat samovysetrenie prsnikov,
na ¢o maju pacienti narok v rdmci prevencie rakoviny a preco absolvo-
vat statny skriningy rakoviny prsnika.

Nas dlhorocny partner spolocnost LINDEX aktivne prispieva k tejto
iniciative v rdmci Pink oktdbra, Siri osvetu pred rakovinou prsnika a tiez
podporuje Zeny, ktoré s fou bojuju.
Aj v roku 2023 spolocnost Lindex podporila projekty LPR v ramci tohto
mesiaca nasledovne:

zisk z predaja ruzovej stuzky

zaokruhlovanie nakupov v predajniach spolocnosti Lindex

10 % z predaja podprseniek
Vyzbierana suma zo spominanych aktivit predstavovala financny
dar pre Ligu proti rakovine v hodnote 28839 €.

LINDECX

MOVEMBER

Pocas novembra sa kazdorocne Slovenskd
urologicka spolo¢nost spolu s partnermi pri-
ddva k celosvetovej iniciative Movember a mo-
tivuje muzov k v€asnym ndvstevam uroldga.
Tohtorocny Movember Slovenskej urologickej
spoloc¢nosti a jej partnerov, medzi ktorymi je
kazdorocne aj Liga proti rakovine odstartoval
netradi¢nym spésobom — na profesiondlnom
pretekarskom okruhu so Sportovym jazdcom
Matom Homolom.

Hlavnou prioritou takychto kampani je posil-
novat informovanost o prevencii onkologic-
kych ochoreni a podporit tak véasnu diagnos-
tiku a naslednu liecbu.



MIMORIADNA SLOVENKA ROKA

V roku 2023 sa Mimoriadnou Slovenkou roka stala vykonna riaditelka
Ligy proti rakovine — Eva Kovacova. Po tom, ¢o v roku 2019 ziskala cenu
Slovenka roka v kategorii charita, v tomto roku sa stala v tejto prestiznej
ankete lauredtkou ocenenia Mimoriadna Slovenka roka, ¢im sa jej dostalo
uznania za viac ako 20 rokov neunavnej prace na Cele Ligy proti rakovine.

PODAKOVANIE PARTNEROM

LPR d'akuje vSetkym svojim partnerom — spolocnostiam
i kazdému jednotlivcovi - za akukol'vek podporu,
poskytnutu v priebehu roka.
Ci uz islo o podporu finanénd, produktovi alebo komunikaénd.
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NAJVACSI PARTNERI V ROKU 2023

Procter & Gamble a 101 Drogerie

Dalsim rokom mohli pocas leta a jesene [udia podporit projekt ,, Vystrihaj
sa Slovensko!“a to kiipou produktov Pantene v predajniach 101 Dro-
gerie. Z kazdého produktu zakipeného od jula do septembra darovala
znacka Pantene 50 centov Lige proti rakovine na vyrobu parochni z pra-
vych vlasov alebo na nakup hotovych parochni. Darovana suma v roku
2023 bola 9022 €. Pocas siedmich rokov kampane podporila spolo¢nost
Procter & Gamble Ligu proti rakovine sumou 72593 €.

Slovak Food Truck Festival

Jedinecny Slovak Food Truck Festival
zavital aj v roku 2023 do 10 slovenskych
miest. Navstevnici si mohli vychutnat
na jednom mieste jed|d z celého sveta
podavané v historickych replikach

aut a privesov. Opatovna spolupraca
priniesla Lige proti rakovine vytazok

z predaja v celkovej sume 6000 €.

V neposlednom rade nase uprimné
podakovanie patri kazdému cloveku,
ktory pocas roka prispel svojim vkladom
na ucet Ligy proti rakovine,

prip. podporil prostrednictvom portalu
www.darujme.sk.

CELKOVA SUMA TYCHTO DAROV BOLA 43 275 €.

BENU lekaren a Lekaren Partner

Kampan ,,S gumickou“sirila osvetu

o prevencii HPV. Celych 100 % zo zisku
z predaja gumiciek do vlasov bolo
venovanych na podporu projektov Ligy
proti rakovine. Celkovy vytazok z pre-
daja predstavoval sumu 7777 €.




MEDZINARODNE AKTIVITY LIGY PROTI RAKOVINE

Od zalozenia nasho zdruzenia sme sa zapajali do
prace medzindrodnych organizacii, ktoré sa venuju
prevencii a kontrole onkologickych ochoreni. V sucas-
nosti je LPR plnopravnym ¢lenom UICC a ECL.

ZDRUZENIE EUROPSKYCH LiG PROTI RAKOVINE — ASSO-
CIATION OF EUROPEAN CANCER LEAGUES (ECL) je nezis-

kova paneurdpska organizdcia zdruzujuca narodné

a regionalne mimovladne organizacie a spolo¢nosti

z 26 krajin, ktoré sa venuju prevencii a kontrole rako-
viny, starostlivosti o onkologickych pacientov a nie-
ktoré aj onkologickému vyskumu. ECL je platformou
pre medzindrodnu spolupracu a vymenu skusenosti
¢lenov predovsetkym v oblasti prevencii proti rakovi-
ne, kontroly uzivania tabakovych vyrobkov, pristupu
k liecbe a podpory pacientov. Prostrednictvom uzkej
spoluprace s instituciami Eurépskej Unie a Svetovej
zdravotnickej organizacie ovplyviuje priority politik
a stratégie, podiela sa na zlepSovani kontroly rakovi-
ny a implementdcii programov na urovni Eurépy, ale
najma jednotlivych krajin. U¢elom a cielom Eurdp-
skeho planu boja proti rakovine by malo byt usporia-
danie spoloc¢nosti a nasej ekonomiky tak, aby to bolo
v prospech obcanov EU, pacientov s rakovinou a tych,
ktori rakovinu prekonali. Na dosiahnutie tohto ciela
je potrebny pristup zamerany na pacienta a zalozeny
na prdavach a spravodlivosti, udrzatelnosti, rovnosti,
solidarite a spolupraci.

ECL je hlavnym propagdtorom Eurépskeho kédexu
proti raovine z dielne IARC (European Code Again-
st Cancer), ECAC a Eurépskeho planu na boj proti
rakovine, ktory prijali ¢lenské staty EU vo februdri

2021 ako hlavny program v oblasti zdravia na roky
2021 - 2025, pricom LPR sa aktivne zapdja do imple-
mentacie oboch.

V ramci ECL jej zdruZeni ¢lenovia aktivne pracuju
v oblasti prevencie rakoviny a oblasti podpory pacien-
tov v nasledujucich pracovnych skupindch:

Pracovna skupina pre podporu pacientov — Patient
support working group — aktivne pracuje a publikuje
v oblasti tém:

Onkologicky pacient na pracovisku

Reprodukcné a sexualne zdravie onkologickych
pacientov

Rehabilitdcia a psychosocialna podpora pacientov
aich blizkych

Pracovna skupina pre prevenciu a v€asnu diagnos-
tiku — Cancer prevention group — zaobera sa troma
zadkladnymi témami:

Obezita ako rizikovy faktor rakoviny
Eliminacia fajcenia tabaku/nikotinu

Organizovany skrining

Skupina pre pristup k liekom — Access To Medicines
Task Force, ktord robi prieskumy o dostupnosti liekov
v jednotlivych krajindch a vyzyva vlady, aby spristup-
nili moderné lieky a lieCebné schémy pre vietkych
pacientov



Délezitou oblastou aktivit ECL je aj oblast Kontrola
tabaku — Tobaco control, v ramci ktorej spaja ECL
Usilie s ostatnymi eurdpskymi a medzinarodnymi
partnermi pri presadzovani suvisiacich politik, ako je
riadna implementacia Rdmcového dohovoru o kon-
trole tabaku (FCTC), Smernica o tabakovych vyrob-
koch, obycajné balenie, danova politika, investicie bez
tabaku a boj proti nezakonnému obchodu.

Osobitnu pozornost venuje ECL mladym f'udom, kto-
rych motivuje k zdravému zZivotnému $tylu a vyhyba-
niu sa rizikovym faktorom pre vznik onkologickych
ochoreni. V jednotlivych krajindch funguju pod vede-
nim ECL tzv. mladi ambasadori a ambasadorky, ktori
sU propagatormi myslienok prevencie proti rakovine
v zmysle eurépskeho kddexu proti rakovine. LPR ma

v tejto skupine svoje zastupenie.

V roku 2023 sa konali pravidelné stretnutia jednot-
livych pracovnych skupin a to predovsetkym online
formou. Liga proti rakovine sa na nich kontinuadl-

ne zucastnovala a nadalej zucastnuje, a aktivne sa
podiela na tvorbe publikacnych materidlov, stratégii
a na planovani aktivit a podujati v ramci jednotlivych
oblasti a tém. Viaceré z publikdcii ECL mohli byt vdaka
LPR adaptované, preloZzené do slovenského jazyka

a poskytnuté k vyuzitiu ako pre pacientov, tak aj pre
odbornikov z radov onkoldgov, onko-psycholégov

a dalsich stran (napr. informacny material Rakovina
a sex — informdcie pre lekdrov, Rakovina a sex — in-
formdcie pre pacientov, Ako zviddnut rakovinu na

pracovisku — letdk pre zamestndvatelov, Ako zviddnut

rakovinu na pracovisku — letdk pre zamestnancov

a Ako zvlddnut rakovinu na pracovisku — pre zamest-
ndvatelov (komplexnd broZurka).

Na vyrocnom stretnuti ECL v novembri 2023 sa
uskutocnila vol'ba zastupcov ¢lenskych organizacii do
spravnej rady, aby tak v obdobi dalSich 2 rokov man-
datu pomdhali zaistovat plnenie cielov a nastavovanie
efektivnych stratégii vo vyssie uvedenych oblastiach.
Do Spravnej rady bola zvolena i zastupkyna Ligy proti
rakovine SR — Petra Benczyovd, vdaka comu mézeme
ako ¢lenskd organizacia aktivne presadzovat efektivne
rieSenia, ktoré budu pomahat zlepsovat a ulahcovat
Zivot onkologickych pacientov a ich rodin v krajindch
EU a na Slovensku.
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Poznamky (U NUJ 3 - 01) o oo e [a[t[2[T[9] [ [ [ ]

Cl.1
Vseobecné informacie

(1) Meno a priezvisko fyzickej osoby alebo nézov pravnickej osoby, ktora je zakladatelom alebo zriadovatelom Uctovnej
jednotky, datum zaloZenia alebo zriadenia Uctovnej jednotky.

Liga proti rakovine SR (LPR SR), Brestové 6, 821 02 Bratislava, zalozena 30.1.1991, ICO: 00641219, zapisana v registri
0Z na MVSR pod Zn.VVS/1-909/90-152

(2) Informacie o ¢lenoch Statutarnych orgénov, dozornych organov ainych organov Uctovnej jednotky; uvadzaju sa mena
a priezviska ¢lenov Statutarnych organov, dozornych orgénov a inych organov tétovnej jednotky.

Spravna rada:

Predseda Spravnej rady: Doc. MUDr. Vladimir Bella, PhD.

Clenovia: Doc. MUDr. Vladimir Bella, PhD., MUDr. Branislav Bystricky, prof. MUDr. Stanislav Spanik, PhD, Maria
Valentova, Doc. MUDr. Maria Wagnerova do 8.2.2023 (od 9.2.2023 nahradena - Ing. Eva Kovacova), CSc., JUDr.
Katarina Kovacova, MUDr. Maro$ Fremal

Kontrolér: Ing. Rébert Bednar

Vykonny riaditel: Ing. Eva Kovacova

(3) Opis Cinnosti, na Ucel ktorej bola Uctovna jednotka zriadena a opis druhu podnikatel'skej Cinnosti, ak ju Uctovna jednotka
vykonava.

Liga proti rakovine SR (dalej LPR SR) je dobrovolné, charitativne, nezavislé a humanitné zdruzenie ob¢anov
a pravnickych osob, ktori sa aktivne podiefaji na spoloénom poslani - boji proti rakovine.

(4) Priemerny prepocitany pocet zamestnancov, a ztoho pocet vedlcich zamestnancov Uétovnej jednotky za uctovné
obdobie, za ktoré sa zostavuje Uctovna zavierka (dalej len ,bezné Uctovné obdobie®). Pocet dobrovolnikov vyslanych
Uctovnou jednotkou a pocet dobrovolnikov, ktori vykonavali dobrovolnicku €innost pre uctovnu jednotku pocas bezného
Uctovného obdobia.

s oo onx . Pocet hodin
Bezné Uctovné -
. vykonavania
obdobie AT .
dobrovolnickej €innosti
Priemerny prepocitany pocet zamestnancov 15,43 X
ztoho pocet veducich zamestnancov 1 X
Pocet dobrovolnikov vyslanych Gctovnou jednotkou
I?E)cet d’olbrovolnlkovv, kto’n' vykopavall doblrovolnlcku ¢innost pre 12500 25000
U¢tovnu jednotku pocas Uétovného obdobia

(5) Organizacna $truktura uctovnej jednotky.
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(6) Informéacia o organizaciach v zriadovatelskej posobnosti Gctovnej jednotky.
¢
Informacie o uctovnych zasadach a actovnych metddach

(1) Informacia, ¢i je Uctovna zavierka zostavena za spinenia predpokladu, Ze Uétovna jednotka bude nepretrzite pokracovat
vo svojej ¢innosti.

LPR SR zostavuje tctovnu zavierku za predpokladu d'alSieho nepretrZitého trvania svojej ¢innosti.

(2) Zmeny Uctovnych zasad a zmeny Uctovnych metod s uvedenim dévodu tychto zmien a vy€islenim ich vplyvu na finanénl
hodnotu majetku, zavézkov, zakladného imania a vysledku hospodarenia Uctovnej jednotky.

(3) Spdsoby ocenenia jednotlivych poloziek majetku a zavézkov.

a) dihodoby nehmotny majetok obstarany kipou, obstaravacia cena
b) dlhodoby nehmotny majetok obstarany vlastnou ¢innostou, Ziadny
c
d
e) dihodoby hmotny majetok obstarany vlastnou ¢innostou, Ziadny

)
) dlhodoby nehmotny majetok obstarany inym spdsobom, redlna hodnota

) dlhodoby hmotny majetok obstarany kiipou, obstaravacia cena

)

f) dlhodoby hmotny majetok obstarany inym spdsobom, realna hodnota

g) dlhodoby finanény majetok, Ziadny

h) zasoby obstarané kupou, Ziadne

i) zasoby vytvorené vlastnou ¢innostou, Ziadne

j) z&soby obstarané inym spdsobom, Ziadne

k) pohladavky, menovitd hodnota pri ich vzniku

) kratkodoby finanény majetok, menovitéd hodnota pri ich vzniku

m) ¢asové rozliSenie na strane aktiv, menovita hodnota pri ich vzniku

n) zavazky vratane rezerv, dihopisov, pdZiciek a Uverov, menovitd hodnota pri ich vzniku
0) Casové rozliSenie na strane pasiv, menovita hodnota pri ich vzniku

p)

derivaty, Ziadne
r) majetok a zavazky zabezpecené derivatmi. Ziadne

(4) Spodsob zostavenia odpisového planu pre jednotlivé druhy dlhodobého hmotného majetku a dihodobého nehmotného
majetku, pricom sa uvadza doba odpisovania, pouzité sadzby odpisov a odpisové metddy pri uréeni odpisov.

Druh dlhodobého majetku Doba odpisovania Sadzba odpisov Odpisova metoda
Ocenitelné prava 5 rokov 20% rovnomerna
Ochranné znamky Neodpisuje sa

Stavby 40 rokov 2,5% rovnomerna
Stavby — samostatné garaze 20 rokov 5% rovnomerna
Stavby - ploty 12 rokov 8,33% rovnomerna
Samostatné hnut.veci-

prll'stroje na cvicenie, 6 rokov 16,67% rovnomerna
nabytok
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Samostatné hnut.veci-

pocitadova technika 4 roky 25% ———
Dopravné prostriedky 4 roky 25% rovnomerna
Ostatny dlhodoby hmotny

majetok Podla doby trvania 12,5% Rovnomerna
Pozemky Neodpisuje sa

Umelecké diela Neodpisuje sa

(5) Zasady pre zohladnenie znizenia hodnoty majetku. Uvadza sa, ¢i uctovna jednotka uplatriuje opravné polozky a rezervy.

(6) Informéacie o Uétovani oprév vyznamnych chyb minulych G&tovnych obdobi v beznom Uétovnom obdobi s uvedenim vplyvu
na vysledok hospodarenia minulych rokov; si¢asne sa méZe uviest aj informacia o Uctovani oprav nevyznamnych chyb
minulych Uctovnych obdobi v beznom uctovnom obdobi s uvedenim vplyvu na vysledok hospodarenia bezného Uctovného
obdobia.
cl.m
Informacie, ktoré dopifiajui a vysvetfuju tdaje v stvahe

(1) Vyznamné sumy prirastkov a Ubytkov dlhodobého nehmotného majetku a dihodobého hmotného majetku.

Drobny dlhodoby hmotny majetok - prirastok 19.034,44 EUR - kancelarsky nabytok, vybavenie centier pomoci
a ubytovacieho zariadenia — nabytok, elektronika, po¢itatové vybavenie, prezentatné pomdcky na preventivne prednasky

Samostatné hnutelné veci - prirastok 3.219,36 EUR - vybavenie na preventivne prezentécie a prednasky

(2) Prehlad dlhodobého majetku, na ktory je zriadené zélozné préavo a prehlad dihodobého majetku, pri ktorom ma Uctovna
jednotka obmedzené pravo s nim nakladat.

(3) Udaje o $truktire dihodobého finanéného majetku za bezné Gétovné obdobie a jeho umiestnenie v éleneni podfa poloziek
stvahy v riadkoch 022 a 023.

Podiel uctovnej jednotky na

Nézov Gétovnej jednotky Poduiellnr::ﬂz(a‘:(!)/a:)!nom hlasovacich pravach
(v %)

(4) Udaije o $truktare dihodobého finanéného majetku a kratkodobého finanéného majetku v ¢leneni podla poloziek stvahy v
riadkoch 024, 026 a 055.

Stav na konci bezprostredne | Stav na konci bezného Uctovného
Opis druhu finanéného majetku predchadzajiceho uctovného | obdobia
obdobia

(5) Udaje o strukttre dihodobych poziciek.
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Poskytnuté dihodobé pozicky

Stav na konci bezprostredne
0zic predchadzajuceho uctovného | obdobia
obdobia

Stav na konci bezného uctovného

(6) Prehlad o vyvoji vyznamnych sim opravnych poloziek podia jednotlivych druhov majetku.

Druh majetku, ku
ktorému sa tvori
opravna polozka

Stav opravnej
polozky na konci
bezprostredne
predchadzajuceho
ucétovného obdobia

Tvorba opravnej
polozky (zvySenie)

Zuctovanie opravnej
polozky
(poutzitie, zrusenie)

Stav opravnej polozky
na konci bezného
ictovného obdobia

(7) Opis vyznamnych sim pohladavok v nadvaznosti na polozky stvahy, v ¢leneni na pohladavky za hlavni nezdanovanu
¢innost a zdariovanu €innost za bezné t¢tovné obdobie.

Druh a
pohladavok

opis

vyznamnych  polozZiek

Hlavna nezdanovana ¢innost’

Zdanovana cinnost

(8) Prehlad pohfadavok do uplynutia lehoty splatnosti a po uplynuti lehoty splatnosti.

Pohladavky Stav na konci bezprostredne Stav na konci bezného Gétovného
predchadzajiceho uétovného obdobia obdobia
- do uplynutia lehoty splatnosti 0 4012

- po uplynuti lehoty splatnosti

Spolu

(9) Prehlad o vyznamnych polozkach ¢asového rozliSenia nakladov buducich obdobi a prijmov buducich obdobi.

(10) Opis a vy3ka zmien vlastného imania v priebehu beZného Uctovného obdobia podla poloZiek suvahy.

Stav na zaciatku Prirastky Ubytky Presuny Stav na konci
bezného uétovného (+) () (+ ) bezného
obdobia uctovného obdobia
Vlastné imanie
Zakladné imanie 24999 24999
z toho:
- nada¢né imanie
v nadécii
- vklady zakladatelov
- prioritny majetok
Fondy tvorené podla
osobitnych predpisov 121885,77 1080610,10 -924221,13 278274,74
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Fond reprodukcie

Ocefovacie rozdiely
Z precenenia
kapitalovych Ucastin

Fondy tvorené zo zisku

Rezervny fond

Fondy tvorené zo
zisku

Ostatné fondy

Vysledok hospodarenia

Nevysporiadany
vysledok 2092752,76 110769,29 2203522,05
hospodarenia

minulych rokov

Vysledok

hospodarenia 110769,29 -330062,87 -219293,58
Uctovného obdobia

Spolu 2350406,82 1191379,39 -1254284 2287502,21

(11) Opis a vycislenie jednotlivych druhov fondov tvorenych podia osobitnych predpisov.

Opis fondov tvorenych l)s::vrr;Ztl::g::le Prirastky Ubytky Stav na konci
podla osobitnych d f‘ dzaitceh bezného uctovného
predpisov precchadzajtceno obdobia

Uctovného obdobia

Fond zo zbierky Defi
narcisov 121885,77 1080610,10 -924221,13 278274,74

(12) Informécia o rozdeleni Gétovného zisku alebo o vysporiadani Uctovnej straty za bezprostredne predchadzajlce Uctovné
obdobie.

Nazov polozky Bezprostredne predchadzajuce Gc¢tovné obdobie

Uétovny zisk 110769,29

Rozdelenie uctovného zisku

Pridel do zakladného imania

Pridel do fondov tvorenych podfa osobitnych predpisov

Pridel do fondu reprodukcie

Pridel do rezervného fondu

Pridel do fondov tvorenych zo zisku

Pridel do ostatnych fondov

Uhrada straty minulych obdobi

Prevod do socialneho fondu

Prequ do nevysporiadaného vysledku hospodarenia 11076929
minulych rokov

Iné

Uétovna strata
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Vysporiadanie uctovnej straty
Zo zakladného imania

Z rezervného fondu

Z fondov tvorenych zo zisku

Z ostatnych fondov

Z nerozdeleného zisku minulych rokov

Prevod do nevysporiadaného vysledku hospodarenia
minulych rokov

Iné

(13) Udaje o jednotlivych druhoch rezerv v &leneni na stav rezerv na konci bezprostredne predchadzajiceho G&tovného
obdobia astav rezerv na konci bezného Uc€tovného obdobia, ich tvorbu, pouzitie alebo zruSenie v priebehu bezného
ctovného obdobia.

Stav na konci Stav na konci
bezprostredne St A "y
PN Tvorba Pouzitie Zrusenie bezného
Druh rezervy predchadzajiceho oy .
ictovného rezerv rezerv rezerv uctovného
obdobia obdobia
Zakonné rezervy spolu
Ostatné rezervy spolu 21708,63 25502,92 21708,63 25502,92
Rezervy spolu 21708,63 25502,92 21708,63 25502,92

(14) Udaje o vyznamnych sumach zavazkov v nadvaznosti na polozky stivahy, v &leneni na zavizky za hlavni nezdafiovan(
¢innost a zdanovanu ¢innost.

Druh a opis vyznamnych poloZiek zavazkov Hlavna nezdafnovana ¢innost’ Zdanovana ¢innost
Dodavatelia 18809,43

Zamestnanci 24386,40

Poistovne 14942,45

Dane 4472,97 1726,57
Socialny fond 1701,10

Ostatné 547,21

(15) Prehlad z&vazkov do uplynutia lehoty splatnosti a po uplynuti lehoty splatnosti.

Stav na konci bezprostredne s
- Y g n Stav na konci bezného
Zavazky predchadzajiceho Ly $ho obdobi
iiétovného obdobia uctovneho obdobia
- do uplynutia lehoty splatnosti 58497,48 64885,03
- po uplynuti lehoty splatnosti
Spolu 58497,48 64885,03

(16) Prehlad o zaciatocnom stave, tvorbe, Cerpani a konecnom zostatku socialneho fondu v priebehu bezného Uctovného
obdobia.
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Socialny fond

Suma

Stav k prvému diiu bezného tictovného obdobia 1256,02
Tvorba na tarchu nakladov 1657,08
Tvorba zo zisku

Cerpanie 1212
Stav k poslednému diiu bezného Gctovného obdobia 1701,10

Druh cudzieho zdroja Mena

Vyska

droku v % Splatnost’

Suma istiny na
konci bezného
Uctovného obdobia

Forma
zabezpecenia

Kratkodoby bankovy aver

PoZicka

Néavratna finanéna
vypomoc

Dlhodoby bankovy aver

Spolu

(18) Prehlad o vyznamnych polozkéach ¢asového rozlisenia vydavkov budcich obdobi.
(19) Prehlad vynosov buducich obdobi v ¢leneni podla jednotlivych druhov a v ¢leneni na dihodobé vynosy budtcich obdobi

a kratkodobé vynosy buducich obdobi.

Polozky vynosov budtcich obdobi - Stav na kor!‘,:' bezp'r?stred'ne Stav na konci bezného
oA predchadzajiceho uétovného Ly A :

dlhodobé z dévodu obdobia ucétovného obdobia

bezodplatne nadobudnutého

dihodobého majetku 1345,01 1293,30

dlhodobého majetku obstaraného

z verejnych zdrojov

dlhodobého majetku obstaraného

z finanéného daru

dlhodobého majetku obstaraného 229158.81 294186.60

z podielu zaplatenej dane ' '

dlhodobého majetku obstaraného zo

sponzorského

nepouzitého sponzorského

iné 4591,55 3807,59

Spolu 235095,37 229287,49

Polozky vynosov buducich obdobi - Stav na "°'!9' bezp’r?stred'ne Stav na konci bezného

predchadzajiceho uc¢tovného
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kratkodobé z dévodu obdobia uctovného obdobia

dotécie zo Statneho rozpottu a z

prostriedkov Eurépskej Ginie

dotacie z rozpoCtu obce a z rozpoctu

vysSieho Uzemného celku

zostatku podielu zaplatenej dane 252480,26 275829,47

nepouzitého sponzorského

iné 6040 3623,08

Spolu 258520,26 279452,55
(20) Udaje o druhoch majetku a zavézkoch z lizingovych zmluv.

Hodnota zévazku

Druh majetku

Stav na konci bezprostredne
predchadzajuceho uctovného
obdobia

Stav na konci bezného
uétovného obdobia

ClLIv

Informécie, ktoré doplifiajti a vysvetfujii udaje vo vykaze ziskov a strat

(1) Prehlad trzieb za vlastné vykony a tovar s uvedenim ich opisu a vy€islenim hodnoty trzieb podla jednotlivych hlavnych
druhov vyrobkov, sluZieb hlavnej nezdariovanej Cinnosti a zdafiovanej Cinnosti Uctovnej jednotky za bezné uctovné

obdobie.

Druh a opis trzieb

Hlavna nezdanovana ¢innost

Zdanovana ¢innost

(2) Opis a vycislenie hodnoty vyznamnych sim v nadvéznosti na polozky vykazu ziskov a stréat v ¢leneni na nepefiazné dary,
osobitné vynosy, zakonné poplatky a iné ostatné vynosy za bezprostredne predchadzajice Uctovné obdobie a za bezné

ctovné obdobie.

Druh a opis vyznamnych sum vynosov

Stav na konci
bezprostredne
predchadzajiceho
tctovného obdobia

Stav na konci bezného
uctovného obdobia
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(3) Prehlad vyznamnych sum dotacii zo Statneho rozpoCtu, Statnych fondov, z prostriedkov Eurdpskej Unie, dotécii z
rozpoctu obce a z rozpoctu vy$Sieho uzemného celku, ktoré uctovna jednotka prijala v bezprostredne predchadzajucom

(¢tovnom obdobi a v beznom Gétovnom obdobi.

Stav na konci bezprostredne

Druh a opis vyznamnych sum dotacii a grantov predchadzajuceho uctovného

obdobia

Stav na konci bezného
uctovného obdobia

(4) Opis a vycislenie hodnoty vyznamnych poloziek prijmov z reklam, ktoré su urené na charitativne Ucely, a charitativnej
lotérie prijatych v bezprostredne predchadzajicom Gétovnom obdobi a v beZznom uétovnom obdobi.

Druh a opis vyznamnych poloziek charitativnej
reklamy a charitativnej lotérie

Stav na konci bezprostredne
predchadzajuceho uétovného

obdobia

Stav na konci bezného
uctovného obdobia

Charitativna reklama

6000

3000

(5) Opis a vycislenie hodnoty vyznamnych sum v nadvéznosti na polozky vykazu ziskov a strat v ¢leneni na nepefiazné dary,
naklady na ostatné sluzby, osobitné naklady a iné ostatné naklady poskytnuté v beznom Uctovnom obdobi.

Stav na konci

Druh a opis vyznamnych poloZiek nakladov bezpr’o Str?f’ ne St'ay na k’onci bein{eho
predchadzajiceho ucétovného obdobia
Gctovného obdobia
Telekomunikacné sluzby a internet 11106,41 11865,59
Postové sluzby 1551,35 2395,27
Néjomné a sluzby s tym suvisiace 32321,27 40396,86
Propagacné sluzby 91294,64 97376,99
Grafické a tlaciarenské sluzby 47848,93 41369,36
Ubytovacie, stravovacie  arehabilitatné  sluzby  spojené
s rekondicnymi pobytmi pre onkologickych pacientov 98978,87 165911,74
Sluzby spojené so Sportovymi a kultdrnymi aktivitami pre
onkologickych pacientov 1485477 12551,94
Sluzby psycholdgov a socidlnych pracovnikov 25049,20 51710,40
IT sluzby, softvérové sluzby 15375,54 17423,81
Spréva ubytovacieho zariadenia pre onkologickych pacientov 11760 13360
Ochrana osobnych dajov, BOZP 3673,88 3644,60
Ubytovacie sluzby spojené so vzdeldvanim zdravotnickych
pracovnikov 0 10360
Ostatné sluzby - auditorské, administrativne, parkovné, 15422,21 10714,36
fotosluzby a pod.
Osobitné naklady na dobrovolnikov 2361,88 43843,11
Bankové poplatky 2101,51 2696,29
Poistenie 3896,86 4095,75
Clenské poplatky UICC, ECL 0 4619,91
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(6) Prehlad o ucele a vy3ke pouzitia zostatku prijatého podielu zaplatenej dane v minulych uctovnych obdobiach a prijatého
podielu zaplatenej dane v beZnom u¢tovnom obdobi.

) Pouzita suma zostatku Pouzita suma z
Ucel pouzitia prijatého podielu zaplatenej dane z predchadzajuceho bezného uctovného

uctovného obdobia obdobia
Psychosociélna starostlivost o onkologickych pacientov 189201,70 53442,08
Prevencia, poradenstvo, informacie 63278,56 20871,22
Zostatok podielu zaplatenej dane 275829,47

CLv
Opis udajov na podsuvahovych uétoch

Vlyznamné poloZky zasob prijatych na komisionalny predaj, prenajatého majetku, majetku prijatého do Uschovy, odpisané
pohladavky a pripadné dalSie polozky.

€L I

Dalsie informacie

(1) Opis a hodnota inych aktiv, ktorymi sa rozumie majetok, ktory vznikol v désledku minulych udalosti a ktorého existencia
alebo vlastnictvo zavisi od toho, ¢i nastane alebo nenastane jedna alebo viac neistych udalosti v buducnosti, ktorych vznik

nezavisi od Uctovnej jednotky; tymito inymi aktivami su napriklad prava zo servisnych zmllv, poistnych zmlly,
koncesionarskych zmlav, licenénych zmlav, prava z investovania prostriedkov ziskanych oslobodenim od dane z prijmov.

(2) Opis a hodnota inych pasiv vyplyvajicich zo sudnych rozhodnuti, z poskytnutych zaruk, zo vSeobecne zévaznych
pravnych predpisov, z rucenia podra jednotlivych druhov ruéenia; takymito inymi pasivami su:

a) povinnost, ktora vznikla ako dosledok minulej udalosti a ktorej existencia zavisi od toho, &i nastane alebo nenastane jedna
alebo viac neistych udalosti v buducnosti, ktorych vznik nezévisi od Uctovnej jednotky, alebo

b) povinnost, ktora vznikla ako dosledok minulej udalosti, ale ktora sa nevykazuje v suvahe, pretoze nie je pravdepodobné, Ze
na spinenie tejto povinnosti bude potrebny ubytok ekonomickych Gzitkov, alebo vyska tejto povinnosti sa neda spolahlivo
ocenit.

(3) Opis vyznamnych poloziek ostatnych finanénych povinnosti, ktoré sa nesleduju v étovnictve a neuvadzaju sa v stvahe;
pri kazdej polozke sa uvadza jej opis, vyska a Udaj, Ci sa tyka spriaznenych osob, a to

a) povinnost z devizovych terminovanych obchodov a inych finanénych derivatov,
b) povinnost z opénych obchodov,

¢) zakonna povinnost alebo zmluvna povinnost odobrat ur¢ité produkty alebo sluzby, napriklad z dodavatel'skych zmltv alebo
odberatelskych zmlQyv,

d) povinnost z lizingovych zmldv, ndjomnych zmlav, servisnych zmlav, poistnych zmlav, koncesionarskych zmluv, licenénych
zmluv a podobnych zmlayv,

€) iné povinnosti.

(4) Prehlad nehnutefych kultirnych pamiatok, ktoré st v sprave alebo vo viastnictve Gctovnej jednotky, a to nazov, adresa
a Cislo kulturnej pamiatky v Ustrednom zozname pamiatkového fondu.

(5) Informéacie o vyznamnych skutoCnostiach, ktoré nastali medzi dfiom, ku ktorému sa zostavuje U¢tovna zavierka a diiom jej
zostavenia.

Zvazili sme vsetky potencialne dopady vojnovej situacie na Ukrajine na nase aktivity a dospeli sme k zaveru, Ze

nemajt vyznamné vplyvy na nasu finan¢nu situaciu nasledujicich 12 mesiacov.
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Prehlad vynosov v Eleneni podla zdrojov

VYNOSY ¥ EUR
28T 177, TT
3 a0
[TFEED
ey odl o cjich ol 115 63 78
ey o6 e o e okt ket sheericy D narcisoy T2 000,00/
| lerhoedy pobalicin 23 500.00)
2 Wynosy Z Geokov a finandného majetku B 57 48
3 Winos To ey Def rarcoy 1080 810,10
] Prispeiy 3 podinls Jeplsenal dig 2 reaH
|E Prijab ciary 51,71
-] Ostainé vinosy 4 5T 85
rd Triby z predaia shubeb, 10 51540
Prehlad nékladov v éleneni podla jednotlivych projektov a naklady na spravu
PROJEKTY v EUR
1 |Nakiady na spriv LPR SR 9 407,80
2 |%fﬂﬂwm-LlC&ECL 17 791,98
3 Edukicia a informacie k i & skring 23 BERTY
4 Pravarihre pednilicy-gkoly iy, reginy 830569
El Do narciso (DN) - materialng a organizedng zabezpelenie 2003 2004 350 156,22
& Podpora zdravoinickych cenil a regondlrych pobodesic LPR 58 122 026,07
T " Deaircre™ Biratialan-Hira ke 46 35597
= “Dome” Kodios 8 3762
Ii Cnkoporadha 78 033,33
Cerirum pomad Bratsliv - programy & rehabiithca pre onkologakpeh
10 i & nkiach 141 B0 .80
[ - programy a rehabdiaoa pre cniciogiokych
1 pacinnioy a pry nuiady BT 79591
Caritrum pomad Kodics - programy o rehaledithca pre onkclogickych
12 ¥ @ pravhdrasad T0 315,08
13 i finandny prispevoi onkologeckym pacientiom v nddzi 150 83,03
Foahordedng pobyty - nelomdng & rocinrd ty2otoviny pos ankologecioch
14 179 332,34,
15 Komunkaénd kampal - asignicia 2% 27 Bx2 93
16 |Sief onkepaychalbgen v regibnoch Skavansis 121 474,08
17 WzdasLinvanis onl & rcravotni ko 17 S48 80
18 "Vysirig 88 Skvenake’ - parochre pre enkaiogekich pacrioy 40 944,68

VYSPORIADANIE VYSLEDKU HOSPODARENIA ZA ROK 2023 PREDPOKLADANY BUDUCI VYVOJ CINNOSTI LPR SR

Statutarny organ LPR SR (Vykonna riaditelka LPR SR) predklada Gc¢tovnd za-  Liga proti rakovine SR predpokladd v roku 2024 pokracovat vo vietkych za-

vierku na schvélenie Spravnej rade LPR SR. Viysledok hospodarenia — stratavo ~ behnutych projektoch pre onkologickych pacientov. Nadalej bude pokra-

vyske 219 293,57 € — bude zlc¢tovany ako nevysporiadany vysledok hospoda-  Covat v edukécii a informovanosti verejnosti k prevencii pred onkologickymi

renia minulych rokov. ochoreniami. Na zéklade Spravnou radou schvéleného rozpoctu LPR SR pred-
pokladd vynosy vo vyske 1910 000,00 €, ktoré sa planuju v sulade s rozpoc-
tom v roku 2024 pouzit na projekty celkom vo vyske 1410 000,00 €.
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e Spravni rade Ligy proti rakevioe SK o, so sidlom s Bratislase

Sprava ¢ audite adiovne] sivierky

Hikitor

Uskistodnili sme audit aéionvms wivierky Ligy proti rakoviee SR ifale) len _Spolofnoss™), kiond
absahuje sivahu k 31, deevenbra 2023, vikae siskov o st 2o rok kendioct sa k uvedendmuy dédtam,
& poumiieky, kioré olvsahigis sl vy manmich Gétoveich sbsad a dovnich metid,

Poull'a nddho mizoru, prilodend détonna savierkn poskataje pravdive a verns obraz fnandne
situdcie Spalodnosth k11, d bru 202X a visledku jof hospodirenia ca ok kondiach sa &
uwvedendmu ditumu podl's sdkonn & 4302002 2. 2. o ddtovaiohe v sneai neskorich predpissy
{il'nlej len rbkon o délavnictve™ L

iiklad pre pitroe

Audit sme vykonall podTa moddindrodnych audiorskych Sinndardov (Imemational Stewdards on
Auliting. FSA), Wata sodpoveinest” podls ivchio Bandardov je uvedend v odsekn Zodpovednos’
mudivom a nsdit déwovne) wavierky. Od Spolofnosti sme aecavisli podlo usonoven) rdkong &
4230013 o Mawitdreom aadite 3o amene J deploend sdkona & 4312002 2. 7, o ddowvmdetve v areni
neskordich predpisoy (dalej len rikon o Satuamem sudite™) tikajscich sa eliky, ymtsne Etickéhn
kidlesn ouuditora, relevaningch pre audit bitovne) wivierky o splnali sme a) ostatné pediadavky trehe
ustasovemi tkajicich sa etiky, Sme presvedbeni, he maditorske dokacy, Leoed smie sishall. poskynugi
doseaindrry o vhodey siklad phe nad nisor,

Zodpovednos!’ Saiulinshe poping 7a G svicky

*ﬂlllumm;r ongan je adpovedny m posivvenis telin dtiovee sénderky podlia aikon o adtovnicive o
i tie bilemd kaatrody, kioné povaduale »a pnrmhﬁ 1 Faslpvenie et evierky, kiord meobsahuje
i mamng nespriviosti, 8 uk v disladha podvodu alebo chyby,

' osinvovani dtovneg wivierky je Slnhitdmy ongan sodpovedmt za slodnetenic schopnosti
Spelotnosti sepeetrfile pokrafoval’ vo svojej Cowosi, a oplanie sknednosti (Fkapicich sa
nepretriindho pokrstovonia ¥ Eimnesti, ok je w0 potrehied, @z pouzitic predpokladu nepretréitéha

pokmiovania v donest v délovaictve, itade by mal v dmyske Spolodnoss’ rlikvidoval alebo ulondit’

el G, alcba by nemal ind realistickd modmosy ned tak unobif’,

Natou rodpovednostou je sskal’ primerand uistonic, & abiovnd #ivierkn ako cclok neohsahufe
sizmumne pesprivicstl, 6wl v ddslodku podvodu alebo chyby, avwdal® sprive ssdion, veitlase
nieone. Primerané wistende fe ulstente vysokého supin, ale nie jo aimkou b, 20 audil vykorany
podTn medrindrodnyeh suditonskych Standordov vidy odhall vieremné nespriveostt, ak také
existujih, Mesprivacati middu venikni’ v disledkn podvodu alebo chvby o za sdmamné sa povahei
viedy, ak by sa dale odivodmene ofakdvar’, 2 jednodlive alebo v sithme by mohl - ovplyvnit’
chonomicke rodhodnutia poutivatelov, uskuiodnend nn sikisde kjto détovnej mivierky,

Y mimci suditn uskstodnendho podfa medeinirodnech nuditorskych deandardov, poéas celébo nudin
uplatupeme odbomy tsudok a rachovivame peofesionding shepticianius, Clorem toha;

& Menlilikujome o posidagene rzikid vinomng nesprivoost oétosme divierky, & uk v
dimledin podvoda aleho chyby, navebujeme a askutodiujerne aadilorske postupy reagujiice
ra it rigikil o iskovame suditorskd dikoey, Kloné a0 dostatising o vhodné na poskvimitie
ikl pre ndd nacor, Riziko neodhabenka sdenamse) nespriveosti v dislodikn padvod jo

vydtic ako tolo rirke v Sisledku chyby, pretode podved mihe enhfasr’ tajni dohodu,
Taltevame. ionyselnd vynechanie, nepravdisvg vy hlisene aleboe obddenie imterne) kontroby,

o Ohoenamugense < s intcrmymi kontrolami celevandngmi pee oudi. aby sme mobli novrbmin’
anlitorake postupy vhodné za danyeh okokiostl, ale nie za dfelom vyindrenin mazom e
efcktivnost interngch Lontrol Spolsdeos,

s Hodnotime viodnost” pouhitgch détovayeh wdsad o eStovigeh metid a primemnosd déovmich
exfhadiy a uvedenie s nimi sivisiacich informachi, uskutod nené Satuldnmym orgisom,

s Robime dhvery oo, S Homldmy orgdn vhodne v actovnictve  poudivi predpoklad
mepreiritihg pokradavania v Sinnosti @ na siklade siskamych suditorskich dokiaeoy miver o
tom, & existupe vienamnd neistota v sivislosti s wdalostami alebo okelmossami, kioré by
mohli vienamne spochybnit® schopaos?’ Spolodnosi mepretrkite pokmdoval™ v Sinnosti, Ak
daspejeme k riveru, fo viamamed nelstony exsstuge, see povinai uparomil’ v sprive auditorn
na - shvisioce informbcie vvedend v (bovne) edvierke olebo, ok s tiete imfarmibce
medostaiodngd, modifikovar’ ndeor. Nade sivery vwehidenji = sudiiorskych dkaeoy sskanych
do dhtumu vvdania i sprivy auditors, Buddce. odalosti slebo clolmosti viak ik
spdieabil, e Spoladivost’ prestane pokraboval v nepretrkite] Sinmosti,

= Hodnotime celkenvi presentbiin. Siraktins o obsah Getovnej mivierky viitane infoemieil v nej
weedenyeh, alo aj fo, & Gftowna gvierkn smchytiva nskutodnend tramsakicie 8 udslosi
apdisabam, kory vedie k ich vernému zobraeniu,

Spriva k dalim podladavichm sakonoy o inych pravoych prodpisoy

Sprina k infoomedeiim, kion: e uvddemjs vo sirodne sprive

Stanutdery orgin jo eodpovedny @ informdcie svedené vo vyrdng] sprive. mostaveneg podla

podimlnvick wilonn o Gétovnicive, Mad vvisie uvedeny ndesr Bs D8Rl sivierko ss pevielahuge na

10 informibdcie vo vynadne] sprive.

W givistosti s asditom détaveg) divierky o nadou asdpovednoston obomanenie sa s nformdciami

wvedenim vo wirodng sprve o svadenke, & lieto infermdcie mie s vo vismamnom nesdlade

2 amlitovanou ey svberkou alebo nodimi poematkami, ktord sme sdskoli podes audily Gétoveg

wivierky. alcho s inak adaji bat’ viznumine nesprisne,

Wgrodni spravi sme ki din vy dania sprivy suiitor & osdite idtovne) sivierky nemali k dispovici,

Ked siskame sirolni sprivi, #vidime, & vimobnd spriva Spolodnosd abaghsje informeleie, boryeh

uvedenie vydaduje zikon o détovaictve, o na gaklade pric vykonanych potas audit Stovneg

aivierky, vyjndrime ndsor na:

- Informdeie uvedend vo virodng sprave sostavend = ok 2023 so v silade s iovnou sivierkou m
damy pok,

= wyreind spriva sbaabiipe infrmdbcic podia zikonn o Gtovnicve.

Okrem toha ovedieme, & sme #ili visnamned nespriveosti vo siodee sprive na miklnde nagich
pormatkoy o Spobdnosti & sfudeii v nej, kiord sme diskali podes audit dieves] mivierky,

02, i 204

Ing. Crchand Edditer, UA
. fipenvie 737 SKAL
A40F Beatiafirva

Nead Tierkowmd 33
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