Vyro¢na sprava 2023

Dom svetla Slovensko o. z.

Poslanim zdruzenia Dom svetla Slovensko je pomoc obcanom v oblasti prevencie HIV/AIDS
a dalsich krvou prenosnych ochoreni. Nasa c¢innost sa tiez zameriava na odstranenie
stigmatizacie ludi HIV+, ich obhajobu a pomoc pri presadzovani ich ludskych prav.

Rovnako sa venujeme muzom z komercného sexbiznisu a ludom z chemsex scény. ZdruZenie
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sa pri naplnani svojich cielov riadi principmi nestranickosti, nezavislosti, transparentnosti

a nediskriminacie.
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Nizkoprahové testovanie

Celkovo sme v roku 2023 otestovali 881 klientov a celkovo sme vykonali 2653 testov. Na HIV 846,
676 na Syfilis, 392 na HBV a 739 na HCV.

klientov HIV Syfilis HCV HBV

Checkpoint Bratislava 601 578 492 526 277
Pride Bratislava 213 204 141 165 94
Pride KoSice 67 64 43 48 21
Spolu 881 846 676 739 392

Tabul’ka 1.: pocty klientov a pocty testov vykonanych v ramci testovania v Checkpointe BA na Babuskovej 2 a mobilného

testovania na PRIDE Bratislava a PRIDE Kosice.

Stcastou testovania je vyhodnotenie online dotaznika, ktory klient vyplni pred prichodom na test.

Klientovi je poskytnuta konzultacia, poradenstvo a vyhodnotenie rizik na zaklade vystupov tohto dotaznika.

Najviac klientov (52%) sme otestovali vo vekovej kategorii 20-29 rokov, d’alSou najpocetnejSou vekovou
skupinou (29%), bola kategoria 30-39 rokov (obr.1.). Najvacsi pocet klientov (76%) boli muzi, Zien bolo 21%
a 3% klientov uviedlo iny rod. Pohlavny styk s muzom (MSM) uviedlo 81% muzov (obr. 2). Slovensku $tatnu

prislusnost’ uviedlo 89% klientov, ukrajinska 4%, ¢eskll 1% a inu 7%.

80% klientov absolvovalo v uplynulom roku jedno testovanie, 8% klientov dve a na troch a viac navstevach
bolo 12% klientov. Uzivanie PrEP uviedlo 69% klientov. Ostatné rizikové faktory, ktoré klienti uviedli su

v tabulke 2.
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Obr. 1.: Rozdelenie klientov podl'a vekovych kategorii
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Obr. 2.: Rozdelenie klientov podl'a pohlavia

RIZIKOVY FAKTOR

uzZivanie PrEP 69%
chemsex 15%
poskytovanie plateného sexu 4%
vyuzivanie plateného sexu 7%
sex. kontakt s HIV+ 5%
prekonané STI 15%

Tabul’ka 2.: rizikové faktory testovanych klientov
Mobilné testovanie

Na Duhovom pochode v Bratislave a koSickom PRIDE v Kulturparku sme uskuto¢nili mobilné

testovanie na HIV, syfilis, HCV a HBV.

V ramci Duihového pochodu v Bratislave sme v mobilnom pracovisku otestovali 213 klientov. Vykonali
204 testov na HIV, 141 na syfilis, 165 testov na hepatitidu C a 94 na hepatitidu B. Celkovo sme vyhodnotili
604 testov. Pocas koSického PRIDE v Kulturparku sme otestovali spolu 99 jedine¢nych klientov, z toho
64 klientov na HIV, 43 na syfilis, 48 na hepatitidu C a 21 na hepatitidu B. Celkovo sme vyhodnotili 176

testov.

Prevencné balicky

Dom svetla Slovensko zasobuje zadarmo preventivnymi balickami zdbavné a no¢né podniky, kde sa
stretava komunita MSM. Preventivne balicky obsahuji kondom, lubrikacny gél a vizitku s pozvankou na

bezplatné HIV testovanie. Tychto preventivnych balickov v roku 2023 bolo rozdanych vyse 8500 Kks.
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Prevencné balicky sa ponukaji vSetkym klientom, ktori absolvuju testovanie v testovacom Checkpointe

v Bratislave.
Eurodpsky testovaci tyzden

Nas Checkpoint sa pravidelne zapéja aj to Eurdpskeho testovacieho tyzdiia. Je to pravidelna kampan
ktora ponuka partnerom v celej Eurdpe jedine¢nt prilezitost’ spojit’ sa s cielom zvysit’ povedomie o vyhodach
vcasného testovania na HIV, hepatitidu a STI a podporit’ lepsi pristup k testovaniu. V jeho priebehu celkom
nasi zdravotnici vysetrili 21 klientov a vykonali 57 testov. Okrem toho sme viedli preventivnu osvetovu

kampaii na socidlnych sietach Domu Svetla Slovensko a distribuovali informa¢né materialy.
Filmovy festival Inakosti

V ramci filmového festivalu sme pred zaciatkom viacerych filmovych predstaveni mali informacné
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vstupy pre verejnost. Bolo predstavené nase zdruzenie a poskytnuté informacie o moznosti testovania HIV

a STI. Taktiez boli vo vstupnej hale k dispozicii informacné letaky a prevencné balicky.
Deii boja proti HIV/AIDS

V ramci Svetové dna boja proti HIV/AIDS 1.12.2023 sme obnovili tradiciu preventivnej elektricky
v spolupraci s Dopravnym podnikom Bratislava. Od 13.00hod do 19.15hod sme za pomoci dobrovolnikov -
medikov zo SZU poskytovali informacie ohladom HIV a AIDS a taktiez bola propagovand moznost’
testovania v nafom Checkpointe. Prevadzkova doba checkpointu bola v tento defi prediZena o hodinu dlhsie
tj. namiesto 16.00-19.00hod az do 20.00hod. Cud'om sme distribuovali ¢ervené stuzky a preventivne balicky,

rovnako tak infomaterialy k téme HIV/AIDS.
Iné aktivity

e 10. oktobra 2023 sa dvaja zamestnanci zucastnili online stretnutia ECDC: Implementing integrated
HIV, viral hepatitis and STI testing. Na tomto podujati sa diskutovalo o moznostiach zvySenia
prevencie a testovania HIV a STI v jednotlivych krajinach.

e 16.a17.novembra 2023 sa dvaja zamestnanci ztc¢astnili odbornej medzinarodnej konferencie Life
Beyond HIV v nemeckom Frankfurte kde zastupovali Slovensku republiku.

e 23.a24. novembra sa nasa riaditel’ka zucastnila odbornej konferencie pod zastitou slovenske;j
infektologickej spolognosti v spolupréci s Gilead Sciences Slovakia v Martine — Specifika pristupu
k vybranym infekciam v prostredi vizenstva.

e Cinnost’ linky pomoci - Ob¢ianske zdruzenie DOM SVETLA SLOVENSKO zabezpe¢ovalo od
roku 2013 prevadzku bezplatnej nonstop Svetlej linky AIDS pomoci 0800 666 777. Linka bola v
&innosti vd’aka tzkej spolupraci s Ceskou spolo¢nostou AIDS pomoc. V roku 2023 ju vyuZilo 190

volajucich. Najviac volajucich 93 sa informovalo o moznostiach a miestach testovania na HIV v SR.
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Druhy najvacsi okruh otazok 52 sa tykal rizikového spravania a ciest prenosu, 65 volajucich sa

chcelo poradit’ v téme sexu na stimulantoch.

V Bratislave, 6.2.2024
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