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KTO SME

Sme rodičovská organizácia, ktorá sa venuje pomoci rodinám

s predčasne narodenými deťmi. Sme mostom medzi rodinami a

odbornou verejnosťou s cieľom zlepšiť starostlivosť o predčasne

narodené deti a zabezpečiť im čo najlepší štart do života.

Participujeme na rôznych projektoch, snažíme sa o zviditeľnenie

problematiky predčasných pôrodov, starostlivosti o

“predčasniatka” a o komplexnú starostlivosť o rodiny.

Spolupracujeme s Neonatologickou sekciou Slovenskej

pediatrickej spoločnosti (SPS) a Sekciou sestier pracujúcich v

neonatológii pri Slovenskej lekárskej spoločnosti.



Našim cieľom 
je,

aby 
predčasne

narodené 
deti

odchádzali 

domov

čo 
najzdravšie.



NAŠA VÍZIA

Predčasne narodené deti môžu byť spolu s rodičmi od prvej chvíle a  

prítomnosť blízkych je vnímaná́ ako súčasť najlepšej starostlivosti.

Aktuálne sa na Slovensku narodí 
predčasne každé 13. dieťa.

37. týždeň tehotenstva predstavuje 
hranicu pre označenie predčasniatok.

Predčasniatka tvoria najväčšiu skupinu 
pacientov na Slovensku.

700 predčasniatok patrí k najrizikovejším, 
ich váha nepresiahne ani 1500g.
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SKALICA

SPOLUPRÁCA S NEONATOLOGICKÝMI 

PRACOVISKAMI



2011 2012 2015 20162013 2014

▪ Založenie malíčka

▪ 1. ročník podujatia Deň detí

▪ Prvá tlačová konferencia k Svet. dňu 
predčasniatok

▪ Stretnutie rodín v Prešove

▪ Nasvietenie dominánt Slovenska

▪ Spustenie projektu Pomáhame srdcom

▪ Predvianočné stretnutie rodičov predčasniatok

▪ Členstvo v EFCNI 

▪ 1. ročník ocenenia Purpurové srdce

▪ Projekt Ene, mene, mini

▪ Účasť na vzdelávacích programoch 
pacientskych organizácií 

▪ Celoslovenská konferencia pacientskych 
organizácií na Slovensku

▪ Mikulášske stretnutie rodín

▪ Založenie komunitného centra a prvé terapie

▪ Spustenie kampane Sock for life na Slovensku

▪ Odborný workshop pre rodiny a profesionálov 

▪ Výstava Socks for life

▪ Ples v opere – podpora 
perinatologických centier

▪ Spolupráca 7 nemocníc 

▪ Spustenie projektu Prvá fotka 
bábätka

▪ Ocenenie EFCNI Award

▪ Celoslovenské stretnutie rodín

▪ Spustenie projektu Kufrík pre opustené deti

A JEHO HISTÓRIA



2017 2018

▪ Spolupráca 12 nemocníc

▪ Putovná výstava “Narodil sa bojovník”

▪ 1. ročník konferencie Celostný vývin dieťaťa

▪ Spolupráca 15 nemocníc

▪ Prvý online prenos z inkubátora

▪ Členstvo v AOPP

▪ Ocenenie dobrovoľnícky projekt roka

▪ Príručka pre rodičov

2019 2020

▪ Podpora Štandardov

▪ Audio príručka pre rodičov

▪ Kampaň Najkrajší hlas

▪ Odborná rada

▪ Vynovený projekt Prvá fotka 
bábätka

▪ Kniha Venované Eme

A JEHO HISTÓRIA

2021

▪ Kniha Bol raz jeden Malíček

▪ Časopis Malíček 

2022

▪ 2.stretnutie Odbornej rady malíčka

▪ Podpis Memoranda o spolupráci s 
perinatologickými centrami v 
oblasti psychologickej podpory

▪ 1.kampaň Kávička na malíčka

2023

▪ Verejná zbierka Dýchať nie je 
maličkosť

▪ 1.ročník športového dňa Dribluj za 
nádych

▪ Spustenie online psychologickej 
podpory



FORMY 

PODPORYPodpora rodinám

• Informácie a zvyšovanie povedomia o 

problematike predčasne narodených 

detí ich rodinám prostredníctvom 

webstránky a sociálnych sietí

• Podpora rodičov vo forme laického 

poradenstvo v nemocniciach i v online 

priestore

• Príručka pre rodičov

• Časopis Malíček

• Kniha Bol raz jeden Malíček

• Prvá fotka bábätka

• Pomáhame srdcom

Materiálna pomoc v 
nemocniciach

• Výhrevné postieľky

• Profesionálne odsávačky materského 

mlieka

• Kreslá na klokankovanie

• Polohovacie pomôcky – neobedy, deky

• Prehozy na inkubátory

• Tablety a minitlačiarne

Spolupráca s nemocnicami

• Partnerstvo s odbornou verejnosťou vo 

forme vytvorenia Odbornej rady 

združujúcej predstaviteľov 

perinatologických centier

• Laktačné kurzy

• Kurzy bazálnej stimulácie

• Spoločné oceňovanie osobností -

Purpurové srdce

• Spolupráca pri aktivitách počas 

Svetového dňa predčasne narodených 

detí



Poskytli sme 400 hodín 
laického poradenstva a 
psychologickej podpory

V kampani #Kávička na Malíčka 
sme pre perinatologické centrá 

vyzbierali 5 500 eur

Vydali sme 2000ks nášho 

časopisu malíček

Svetový deň predčasne 

narodených detí sme oslávili pod 

záštitou pani prezidentky SR

Spustili sme projekt Anjelníčky pre 

rodiny, ktoré odchádzajú z nemocníc 

s prázdnou náručou

Podporili sme 

nemocnice nákupom 

rôznych produktov

Vydali sme 3x newsletter

s novinkami pre našich členov, 

priateľov a podporovateľov

Budovali sme osvetu 

k témam ako 

klokankovanie, materské 

mlieko, NEC, 

preeklampsia, atď

Prezentovali sme naše aktivity na 

celoslovenskej pacientskej 

konferencii AOPP

Aktívne sme sa zúčastnili 

Celoslovenskej konferencii 

sestier pracujúcich v 

neonatológii

Uvedenie prekladu časti 

Európskych štandardov 

v starostlivosti o predčasne 

narodené deti – Dizajn JISN

Spustili sme prvú verejnú 

zbierku s názvom Dýchať 

nie je maličkosť 

Kurzy laktačného poradenstva 

pre zdravotníkov sme 

organizovali v spolupráci s 

Inštitútom dojčenia

Pridalo sa k nám 

neonatologické oddelenie 

v Liptovskom Mikuláši

Pre rodiny s deťmi sme 

prichystali športové podujatie 

Dribluj za nádych

ROK 2023

Organizovali sme 3.stretnutie 

Odbornej rady malíčka, kde sme 

sa dohodli na príprave materiálov 

pre neonatológie na celom 

Slovensku

Pripravili sme osvetovú 

kampaň k Svetovému 

dňu predčasne 

narodených detí

Získali sme medzinárodné 

ocenenie od EFCNI za našu 

činnosť na podporu 

predčasniatok a ich rodín

Natočili sme podcasty k 

téme predčasných 

pôrodov

Ocenenie Purpurové srdce 

sme odovzdali 4 laureátom



*Obsah balíčka: : kniha, čiapočka s ponožkami, hračka, darovacia kartička, cumlík

Darovanie očných prístrojov v 

hodnote viac ako 17 000 eur 

na detskú kliniku oftalmológie 

v NÚDCH

Materiálne dary pre predčasne narodené deti a ich 
rodiny v nemocniciach za rok 2023

2000 časopisov malíček 

v 21 nemocniciach

po celom Slovensku

32 neobedov v hodnote viac ako 

5000 eur  odovzdaných do 

Prešova, Popradu, Nových 

Zámkov, Košíc, na Antolskú a do 

NÚDCH

800 balíčkov* pre 

predčasne narodené deti

Darovanie profesionálnej 

odsávačky materského mlieka 

Medela Symphony do 

perinatologického centra v 

Košiciach a Nových Zámkoch 

a do nemocnice v Skalici v 

celkovej hodnote 5058 eur

Darovanie 5 kresiel na 

klokankovanie do Liptovského 

Mikuláša, Trenčína a do 

Bratislavy v hodnote 3221 eur

3 tlačiarne k projektu Prvá 

fotka bábätka smerovali na 

neonatologické oddelenia v 

Nitre, Košiciach a Trnave

Odovzdaných 14

tieniacich prikrývok na 

inkubátory



Prehľad nákladov na projekty 
za rok 2023



Prijaté financie a nepeňažné dary 
za rok 2023

ĎAKUJEME, ŽE AJ VĎAKA VÁM 
POMÁHAME SPOLOČNE 

NAJMENŠÍM.



Účtovná závierka a návrh na vysporiadanie výsledku hospodárenia

Po kliknutí na obrázok sa otvorí dokument 

https://d.docs.live.net/282bc7d376561a8d/Dokumenty_OK/Vyročné%20správy/Výročná%20správa%202023/2023-mal-uctovna%20zavierka-vykazy-30.04.2024-schvalena%2016.05.2024.pdf




ĎAKUJEME



PARTNERI

PARTNERI PROJEKTOV



Všetkým rodinám 
predčasniatok, priateľom, 

podporovateľom, 
partnerom,

sponzorom a 
dobrovoľníkom

srdečne ďakujeme. 



info@malicek.sk

www.malicek.sk

facebook.com/nasmalicek

instagram.com/malicek.sk

Krásnohorská 11, 851 07 Bratislava

IČO: 42 254 141 

DIČ: 2023736385

KONTAKT

mailto:info@malicek.sk
http://www.malicek.sk/
https://www.facebook.com/nasmalicek
https://www.instagram.com/malicek.sk/
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