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1. Zakladné ddaje

Nazov: Rehabilitacné centrum - HARMONY, n. o.
Sidlo: Kudlakova ul. 1849/2, 841 01 Bratislava - DUbravka
ICO/DIC: 31820981/2021409852

Rehabilitacné centrum HARMONY, n. o. bolo zalozené dna 18. 05. 1998 rozhodnutim
Obvodného uUradu Bratislava, registracné cislo: OVVS-285/7/98-NO, v zmysle zakona ¢.
213/1997 Z. z. o neziskovych organizaciach poskytujlcich vseobecne prospesné sluzby.
V roku 2023 bol vykonany zapis zmeny, Cislo : OU-BA-OVVS1-2023/134605.

Zakladatelom Rehabilitacného centra HARMONY, n. o. je Nadacia Petra Dvorského
Harmony, Kudlakova 1849/2, Bratislava.

Rehabilitatné centrum HARMONY, n. o poskytuje vSeobecne prospesné sluzby
v zmysle § 2 odsek 2 pismeno a) zdkona o neziskovych organizaciach. Hlavnym poslanim
je poskytovanie zdravotnej starostlivosti: stacionar v odbore fyziatria, balneoldgia
a lieCebna rehabilitacia.

Povolenie na prevadzkovanie zdravotnickeho zariadenia v zmysle zdkona
578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti vydal Bratislavsky
samospravny kraj rozhodnutim ¢. 100803/2007-ZDR2 dna 14.03.2007 v odbornom
zamerani : 1. stacionar v odbor fyziatria, balneoldgia a lieCebna rehabilitacia, 2. zariadenie
spolo¢nych vySetrovacich a lieCebnych zloziek a ambulancia v odbore fyziatria, balneolégia
a liecebna rehabilitacia.

Odbornym zastupcom pre zdravotnicku starostlivost je MUDr. Stanislava Klobucka,
PhD., ktora je zaroven aj Statutarnym zastupcom Rehabilitatného centra HARMONY, n. o.

Schvalenie vyrocnej spravy

Dozorna rada dna 18.02.2025 sa oboznamila s vyro¢nou spravou za rok 2024.
Konstatovala, Ze nema pripomienky a predloZila ju na schvalenie spravnej rade.

Spravna rada dria 19.02.2025 sa oboznamila s vyroc¢nou spravou za rok 2024.
Konstatovala, Zze nema pripomienky a jednohlasne schvalila vyro¢nu spravu za rok 2024.
Spravna rada neurcila ziadne dalSie Udaje na zverejnenie vo vyro¢nej sprave (nad ramec
§ 34 zakona o neziskovych organizaciach).
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2. Prehl'ad cinnosti vykonavanych v roku 2024

Rehabilita¢né centrum - HARMONY, n. 0., poskytuje vSeobecne prospesné sluzby -
zdravotné sluzby v odbore fyziatria, balneoldgia, lieCebna rehabilitacia. Vykonava iba
hlavnt c&innost v sulade s platnym rozhodnutim o registracii neziskovej organizacie,
podnikatelsku &innost nevykonava.

Diagnosticka a lieCebno - preventivna starostlivost v Rehabilitathom centre -
HARMONY je zameranad predovsetkym na detskych pacientov s pohybovymi tazkostami.
Najcastejsie ide o neurologické ochorenia — neurovyvojové poruchy v rannom detskom
veku, predovsetkym detskd mozgovad obrna, poruchy psychomotorického vyvoja,
neurodegenerativne ochorenia, nervosvalové ochorenia, Urazy pohybovej sustavy,
centralnej a periférnej nervovej sustavy, ortopedické ochorenia, skolidzy, pooperacné,
pourazové ochorenia, reumatologické ochorenia a iné.

Taziskovou diagnézou je detskd mozgova obrna (DMO) a centralna koordinacna
porucha. DMO je zavazné neurologické ochorenie detského veku aj dospelosti. Je to
postihnutie motorického vyvoja dietata sp6sobené poskodenim vyvijajiceho sa mozgu. Ide
0 neprogresivne, ale vo svojich prejavoch nie nemenné postihnutie hybnosti rézneho
stupna spOsobené poskodenim vyvijajuceho mozgu. Vyskyt DMO sa pohybuje v rozsahu
1,5 - 3 na 1000 zZivo narodenych deti, z toho u jedného ide o zavazné postihnutie.
V Rehabilitachom centre - HARMONY sa koncentruje vyrazné percento deti s DMO
vzhladom na jedine¢nost novych lie¢ebnych metodik, komplexnost rehabilitacnych technik
a prisne individualny pristup, ktoré ponikame pacientom.

Vcéasna rehabilitacia predstavuje u pacientov s DMO zakladny a rozhodujuci
terapeuticky postup. Vyber vhodnej metodiky prebieha na zaklade aktualneho stavu
postihnutého dietata. Pri zvazovani najvhodnejSieho pristupu sa snazime zohladhovat
nielen medicinske faktory, ale aj komplexnu biopsychosocidlnu situaciu kazdého dietata vo
vztahu k okolitému prostrediu.

Rehabilitacné centrum - HARMONY, n. o. poskytuje pacientom:

- odborné vysetrenia lekarom FBLR,

- odborné neurologické vysetrenia,

- konzilidrne vySetrenia ortopéda,

- komplexnu diagnostiku a intervenciu raného komunika¢ného i celkového
psychomotorického vyvinu deti,

- lieCebnu telesnu vychovu.

2.1. LieCebné metody:

Konvencné liecebné metaddy:

- reflexna terapia podla MUDr. V. Vojtu (najviac pouzivana terapia u najmensich deti,
spociva v ovplyviiovani riadiacej Casti motoriky v centralnej nervovej sustave),

- neurovyvojova terapia podla manzelov Bobathovych spodiva v aplikacii empiricky
vypracovanych postupov do aktivit denného Zivota,

- metdda DNS (dynamicka neuromuskularna stabilizacia podla prof. Kolara),

- Pilates (princip spravnej aktivacie a optimalnej funkcii hlbokého stabilizacného
systému),

- Kabatova metdda senzomotorického cvicenia,

- koordina¢na dynamicka terapia, metodika podla Brunkowovej, Freemana,
Kalternborna,

- cviCenia na loptach a balancnych plochach,



- cvicenia jemnej motoriky,

- reedukacia dychania facilitaciou,

- terapia skoliéz podla Schrotovej ,

- dynamicka neuromuskularna stabilizacia, reflexnd masaz.

Podporné liecebné metaddy:

Elektrostimulacia, rebox, magnetoterapia, ultrazvuk, termoterapia (aplikacia
zabalov karlovarskej raseliny), svetloliecba (polarizované svetlo, infracervené svetlo),
liecba oxidom uhli¢itym, klasickd masaz, méakké techniky, akupresurny chodnik,
klimatoterapia.

Posturalna stabilita :

U pacientov s DMO sa stretavame tiez s poruchami posturalnej stability.

Systém Tetrax FB Functional Balance vykonava funkcénu diagnostiku najjemnejsich
odchyliek stability pacienta s cielom uréit ich pdvod v tele. Vdaka vysokej citlivosti
senzorov, unikatnej metdéde analyzy a patentovo chranenému pocitacovému softvéru
pracuje ako ,funkény skener", ktory dokaze lokalizovat patologické zdroje funkénych
odchyliek v $tadiu, kedy eSte nemusi byt zachytitelny beznymi anatomickymi
vysetrovacimi metdodami. Odhaluje najjemnejSie odchylky v stabilite vySetrovanej osoby.
Sucasne presne lokalizuje zdroje tychto funkénych odchyliek, ktoré mézu mat pdvod
v centralnom nervovom systéme, periférnom nervovom systéme, ocnom systéme,
v chrbtici, kiboch dolnych konéatin, alebo maju psychicky povod. Pristroj meria
a vyhodnocuje niekolko nezavislych parametrov na Speciadlnej plosine, na ktorej pacient
stoji 6 minut.

TYMO je multifunkény terapeuticky a hodnotiaci systém pre pocitacovo asistovanu
rehabilitdciu. Vyuzivame ho na funkény tréning stability statického a dynamického
zataZenia dolnych koncatin a opornej funkcie hornych konéatin. Tymo ma snimacd
posturalneho nastavenia s bezdrotovou aplikaciou, ktora ponuka Siroké vyuzitie formou
PC hier. Umoznuje zlepSenie rovnovaznych funkcii a posturalnej kontroly v stoji, v sede,
vysokom klaku a mozno ho vyuzit aj na terapiu funkcie opory hornej konéatiny. Mozno ho
pouzit pre hodnotenie a terapiu statickej a dynamickej rovnovadhy. Systém Tymo je
kombinovany s audiovizudlnou spatnou vézbou, ktord u pacienta zaistuje maximalnu
pozornost a motivaciu. Herné prostredie je zamerané na nacvik rozloZenia a prenos
hmotnosti, stability a posturalnych funkcii.

Dalsie lie¢éebné metéody:

1. Roboticky asistovana lokomocna terapia, systém Lokomat

Okrem konvencnej rehabilitacnej liecby, od roku 2008 ako prvé zariadenie na
Slovensku, poskytujeme detom s poruchami hybnosti roboticky asistovan( lokomo¢nu
terapiu, ktord v poslednom desatroli zaznamenala vyrazny vzostup v lie¢be pacientov s
detskou mozgovou obrnou. Systém Lokomat je roboticky asistovany tréning lokomocnych
funkcii pomocou pocitacom riadenych ortéz dolnych koncatin s elektronickym pohonom
v kolennych a bedrovych kiboch. Zariadenie pozostdva z pohyblivého chodnika,
Specidlneho patentovaného zavesného systému Lokolift a elektronicky riadenych ortéz.
Roboticky asistovany tréning chédze umoziuje takmer idealne tréningové podmienky.
Dovoluje zvysit frekvenciu lokomocéného tréningu, intenzitu tréningu, modifikovat rychlost
chédze a monitorovat priebeh terapie. K dispozicii je pediatricky model Lokomatu, ktory je
uréeny detom od 4 rokov a model pre dospelych.

Lokomocna terapia prindsa vyrazné zlepsenie motorickych funkcii i vlastného
stereotypu chodze u pacientov s centralnou motorickou poruchou, po preruseni miechy
a inych neurologickych ochoreniach. Dolezitym prvkom v terapii je dynamicka fixacia
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panvy, ¢o umozrniuje dosiahnut priblizenie sa k jej fyziologickému postaveniu pri idedlnom
stereotype chodze.

Na zvySenie motivacie detského pacienta ma pediatricky model Lokomatu program
umoznujuci tréning vo virtualnom prostredi. Vstupné zariadenie transformuje pohyby
pacienta do pohybov virtudlnej postavy vo virtualnom prostredi. Pocas tréningu sa pacient
pohybuje v réznych typoch virtudlneho prostredia, kde riesi rozlicné ulohy, o zvysSuje
moznost aktivnej participacie detského pacienta v terapeutickom procese. Aplikacia
virtualnej reality ma pozitivny vplyv na v6lovi hybnost deti s DMO.

2. FunkEna terapia hornej koncatiny, systém Armeo Spring

Zariadenie Armeo je pasivna ortéza hornej koncatiny, ktord odlahéuje hmotnost
hornej koncatiny pacienta v 3D priestore pomocou ergonomicky nastavitelnej opierky.
Umoznuje pouzivanie hornej koncatiny cielene, koordinovane, aj ked je zachovana
zvy$kovd moznost pohybu. Tréning prebieha v 3D priestore, pocita¢ prepojeny so
softvérovym vybavenim poskytuje hravou formou, na zaklade spatnej vazby, rehabilitacné
cviCenia zamerané na konkrétnu funkciu, pripadne kombinaciu funkcii hornej koncatiny. Po
terapii v systéme Armeo sme potvrdili zlepSenie pohyblivosti hornej koncatiny u pacientov
so stredne taZzkou aZz tazkou hemiparézou, zvySenie svalovej sily, zvacSenie rozsahu
kilbovej pohyblivosti, zlepSenie funkcie hornej koncatiny, zvySenie motivacie pacienta
a v konec¢nom désledku aj zlepSenie sebestacnosti.

3. Koordina¢na dynamicka terapia, systém GIGER MD

Combofit Giger MD je medicinske zariadenie umoznujuce kinematicky suvisiacu pracu
hornych a dolnych koncatin v cyklickych vzorcoch pohybu. S pohybmi koncatin vykonava
pacient tiez trojdimenzionalny pohyb trupovych svalov. Tento pohyb koncatin -
predovSetkym v lahu, je casto prvym moznym pohybom voébec, ktory pacient moze
vykonavat sdm. Prave terapia v lahu umoziuje znizit gravitacn( zataZz na minimum,
ulahduje a zefektiviiuje kinezioterapiu hlavne u tazkého stupria skolidéz, detskej mozgovej
obrny a razstepu chrbtice. Softvér inStalovany v zariadeni umoziiuje zobrazenie a zdznam
priebehu terapie v grafickej podobe na monitore a alfanumerického ukladania dat. Terapiu
je mozné prevadzat v stoji, v sede a v lahu, ¢o umozni znizit gravitac¢nu zataz na minimum.
Zakladné principy a moznosti ich aplikacie v rehabilitacnej praxi nam v minulosti
opakovane odprezentoval autor tejto metodiky prof. Dr. Giselher Schalow zo Svajciarska.
Kombinaciou koordinac¢nej dynamickej terapie a metodik roboticky asistovaného tréningu
chédze sme zaznamenali dalSie vyznamné zlepSenie motorickej funkcie u pacientov
s detskou mozgovou obrnou.

4. OmniHi5 - rehabilitaCny pristroj na hornd koncatinu podporujlci neuroplasticitu
mozgu. Zlepsuje funkciu a rozsah pohybu hornej koncatiny u pacientov s hemiplexiou
alebo parézou, umozruje vykondvat aktivny motoricky pohyb, zastavuje svalovl atrofiu,
redukuje svalovy spazmus, zvysuje lokalny krvny obeh.

5. Terapia EEG biofeedback/neurofeedback. V roku 2023 absolvoval Mgr. Pavol Sivak
kurz EEG Neurofeedback, vo februari 2024 sme zakupili software BrainFeedback, ¢o nam
umoznilo zadat realizovat uvedenu terapiu v indikovanych pripadoch.

2.2. Hodnotenie pokroku pacientov:

Standardom vo vysetrovacich a terapeutickych programoch v Rehabilitatnom
centre - HARMONY je objektivizacia funkéného stavu pacientov validizovanymi
hodnotiacimi skalami, C¢o umozfiuje kontinualne monitorovanie priebehu terapie,
porovnavanie efektivity rehabilitatnych programov a postupov.

Napriklad pacienti zaradeni na terapiu Lokomat prechadzali opakovane vstupnym
a vystupnym testom GMFM (Gross Motor Function Measure). Je to sStandardizovany
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vysSetrovaci postup pre deti od 5 mesiacov, ktory hodnoti zmeny hrubej motoriky v Case
u deti s detskou mozgovou obrnou. Bol vyvinuty na klinické aj vyskumné pouzitie. Test
hodnoti schopnosti dietata v 88 polozkach v piatich dimenziach: A-lah a pretacanie, B-
sed, C-lezenie a klak, D-stoj, E-chodza, beh a poskoky. Test posudzuje skér mnozstvo
poloziek, ktoré je schopné dieta splnit, nehodnoti kvalitu ich prevedenia. Jeho pouZitie je
rozSirené po celom svete predovsetkym na hodnotenie Gcinkov liecby DMO.

Hodnotenie pokroku nasich pacientov pomocou cisel je v dnesSnej dobe nevyhnutnou
sucastou modernej mediciny. Za tymito ¢islami sa véak vzdy ukryvaju jedine¢né ludské
pribehy spojené s nadejou a laskou.

2.3. Zdravotné vykony:

V roku 2024 sme poskytli 35 106 zdravotnych vykonov (oSetrovacich dni).

VySetrenia a vykony Pocet osetrovacich dni
Vstupné lekarske vySetrenia 594
Kontrolné lekarske vysetrenia 1152
Vykony lieCebnej telesnej vychovy, 33 360
vykony fyzikdlno-terapeutické

Spolu: 35 106

Cezhrani¢nd zdravotna starostlivost bola poskytnutd pacientom z Rakuska, Ceskej
republiky, Madarska, Polska a Nemecka v celkovom pocte 222 osetrovacich dni.

2.4. Odborna a vzdelavacia innost':

Odbornd uroven aktivit Rehabilitatného centra a jeho spolupraca s univerzitami a
Spickovymi vedeckymi pracoviskami je dlhodobo ocefiovana Ministerstvom zdravotnictva.
Riaditelka a odborna zastupkyrna Rehabilitacného centra MUDr. Stanislava Klobucka, PhD.
je autorkou Standardov diagnostickych a terapeutickych postupov v rehabilitacii detskej
mozgovej obrny, ktoré v roku 2020 schvalilo Ministerstvo zdravotnictva SR. Poznatky v
odbore "vyvojova neuroldgia" Rehabilitacné centrum pravidelne publikuje a podla
svetového registra citacii "scholar google" patri dlhodobo medzi najcitovanejsie pracoviska
na svete.

Aktivity MUDr. Stanislavy Klobuckej, PhD. na konferenciach a skoleniach,
prezentacia vysledkov, vyskumna &innost, publikaéna &innost, spolupraca na
projektoch v roku 2024:

Pokracujuca spolupraca s 1. Neurologickou klinikou Lekarskej fakulty UK a UNB
Bratislava v rdmci projektu EU s ndzvom ,Dobudovanie centra excelentnosti pre nahle
cievne mozgové prihody na LF UK v Bratislave." ITMS:26240120023 a s podporou grantu
UK/253/2022.

Vypracovanie nového delenia a kategorizacia - registracné listy do nového katalogu
vykonov v spolupraci s hlavnou odborni¢kou  Ministerstva zdravotnictva SR pre FBLR
MUDr. Miriam Dziakovou, PhD. a veducou komisie MUDr. Evou Konigsmarkovou.

Interny seminar : Zaklady EMG diagnostiky, nativne EMG, STEMG, stimulacia, prof.
Michal Kovac¢ Nové Zamky, Rehabilitacné centrum Harmony 16.4.2024.

Seminar v reviznom lekarstve , Bratislava 13.-14.5. 2024.



Prednaska: Moznosti vyuzitia roboticky asistovanej rehabilitacie, Katedra revizneho
lekarstva SZU Bratislava 13.05.2024.

Ucast na konferencii : IX. Sympdzium roboticky asistovanej rehabilitacii, CR,
ZajeCi 3.- 4.10.2024.

Prednaska : Klinickd a nakladova efektivita roboticky asistovanej lokomocnej
terapie u pacientov s detskou mozgovou obrnou - prezentacia vysledkov analyzy klinickej
a nakladovej efektivity roboticky asistovaného tréningu chdodze u pacientov s bilateralne
spastickou formou detskej mozgovej obrny na konferencii : Umeld inteligencia
a robotizacia v medicine na pozvanie predsedu predstavenstva LEKAR, a.s., 12.11.2024.

Uverejneny clanok : MUDr. Stanislava Klobucka, PhD. a spoluautori : Vplyv
koordinacnej dynamickej terapie na posturu deti mladsieho skolského veku. Rehabilitacia,
Vol 61, No , s 38-50.

Cielom klinickej prospektivnej studie bolo posudit vplyv koordina¢nej dynamickej
terapie (coordination dynamics therapy - CDT) na posturu deti mladsieho Skolského veku
a porovnat ho s konvenénou kinezioterapiou (KT). Subor a metdédy: 30 pacientov (13
dievcat, 17 chlapcov) s poruchou drzania tela vo veku 6,5-12 rokov sme rozdelili do dvoch
rovnako velkych skupin. Pacienti z prvej skupiny absolvovali 20 terapeutickych jednotiek
(T.].) CDT pomocou zariadenia Giger MD, pacienti z druhej skupiny 20 T.J. KT. Posturu
sme hodnotili prostrednictvom merani rozsahov pohyblivosti chrbtice a testovanim
skratenych a oslabenych svalov podla Jandu. Vysledky: Po 8-10 tyzdriovej intervencii sme
zaznamenali Statisticky signifikantné zlepSenie sledovanych parametrov v oboch skupinach
v zlepSeni pohyblivosti chrbtice a v posilneni oslabenych svalov trupu. V skupine deti, ktora
absolvovala CDT sme zaznamenali vyraznejSie zlepSenie pohyblivosti chrbtice, posilnenie
oslabenych svalovych skupin a uvolnenie ischiokrurdlnych svalov. V skupine, ktora
absolvovala KT sme v porovnani s CDT zaznamenali vyraznejsie zlepSenie pri uvolneni
skratenych svalovych skupin trupu a flexorov bedrového klbu. Porovnanim priemernych
zlepSeni v oboch skupindch sme vSak okrem lateroflexie vlavo nezaznamenali Statisticky
signifikantny rozdiel.

Zaver: Vysledky tejto studie dokumentuju pozitivny vplyv koordina¢nej dynamickej
terapie prostrednictvom zariadenie Giger MD, ktord v kombinacii s konvencnou
kinezioterapiou moéze byt vhodnym terapeutickym prostriedkom pri korekcii svalovej
dysbalancie u deti v mladSom Skolskom veku.

V ramci spoluprace s 1. neurologickou klinikou Lekarskej fakulty UK a UNBA
publikovany ¢lanok The Interplay of Dyslipidemia, Oxidative Stress, and Clinical Outcomes
in Acute Ischemic Stroke Patients with and without Coronary Artery Disease. Biomedicines.
2024; 12(2):332. https://doi.org/10.3390/biomedicines12020332, ktorého spoluautorkou
je MUDr. Stanislava Klobucka, PhD.

Rehabilitacné centrum od roku 2001 spolupracuje s Katedrou fyziatrie,
balneolégie a liecebnej rehabilitacie Lekarskej fakulty Slovenskej zdravotnickej
univerzity pri vyucbe lekdrov v predatestacnej priprave v Specializatnom odbore
Fyziatria, balneoldgia a lie¢ebna rehabilitacia a s Katedrou fyzioterapie FOaZOS Slovenskej
zdravotnickej univerzity v ramci pregradualnej a postgradualnej vyucby fyzioterapeutov.
Prebiehajlce Studijné programy:

Specializaéné $tadium v $pecializatnom odbore fyziatria, balneoldégia a lie¢ebna
rehabilitacia,

Skoliace miesto v pediatrickej neurorehabilitacii (Katedra FBLR LF, SZU) ,

Certifikovana pracovna ¢innost Reflexna terapia podla Vojtu,

Specializa¢ny odbor Fyzioterapia vybranych ochoreni pohybového systému,
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PARCON.

Fyzioterapia funkénych a Strukturdlnych poridch pohybového systému,
Fyzioterapia poruch psychomotorického vyvoja (Katedra fyzioterapie, FOaZ0S, SzU).

Prostrednictvom Slovenskej zdravotnickej univerzity sme v roku 2024 poziadali o
akreditaciu pracoviska FBLR pre rezidentsky program. Ministerstvo zdravotnictva SR nam
oznamilo listom zo dna 22.11.2024, ze nasSu ziadost o akreditaciu pracoviska
Rehabilitacné centrum - Harmony  schvaluje v Specializatlhom odbore FBLR
ambulantné pracovisko FBLR, skolitel’ : MUDr. Stanislava Klobucka PhD.

Podporili sme aj institucionalne vzdelavanie nasich zamestnancov, pokracovali sme
v internych odbornych seminaroch pre fyzioterapeutov.

2.5. Ostatné &innosti

V roku 2023 sa ndm podarilo vymenit poskodenu stresnd krytinu na prevaznej
¢asti budovy za novl hydroizolaénl stresnu féliu Fatrafol. Zostavajucu neukoncéenu cast
strechy, ktoru z hladiska poveternostnych podmienok nebolo mozné dorobit, sme ukondili
na jar 2024. V sucasnosti je strecha funkcna, zatekanie je odstranené.

Rekonstrukciou presla v roku 2023 aj nefunkéna solna jaskyna. V roku 2024 sme
zakupili nové vnutorné vybavenie a rehabilitacné pomoécky. Solna jaskyna je v prevadzke
pre pacientov od januara 2024.

Na zaklade nedostatkov zistenych po skiske vykonanej Technickou inSpekciou SR
na zariadeni osobny vytah bola vykonana jeho oprava, ktorou sa odstranili véetky zistené
zavady a nedostatky.

Zakupilisme nové rehabilitacné a ortopedické pombcky vyuzivané na terapiu deti,
instruktadZe rodi¢ov a pedagogickl cinnost (akupresirne chodniky, kuzele, masazne
ortopedické pomdcky, pilates zinenky, therabandy, puzzle podlozky, fit
lopty...), nabytok, stolicky, skartovacku, namontovali sa nové vertikdlne Zallzie na
chodbach.

Vo februari 2024 sme zakUpili software BrainFeedback, ¢o nam umoznilo obnovit
terapia EEG biofeedback/neurofeedback.

V roku 2024 sme objednali novy pristroj Giger MD KID pediatricky model. Pristroj
bude dodany v roku 2025. Bude to v poradi druhy pristroj, vdaka ktorému budeme médct
zefektivnit koordindciu terapeutickych intervencii a zvy$it dostupnost pristrojovej
neurorehabilitacie pre vacsi pocet pacientov. Tieto pristroje su jediné svojho druhu na
Slovensku pre vekovu kategériu deti do 7 rokov veku.

Spustili sme novld web stranku Rehabilitacného centra HARMONY, n.o.:
www.harmonyrc.sk

2.6. Udaje o poéte zamestnancov:

Evidencny pocet zamestnancov
k 31.12.2024

Lekar

Fyzioterapeut

Masér

Sanitar

Technicko-hospodarsky pracovnik
Prevadzkovy pracovnik

S p o | u zamestnanci

Lekar (dohoda mimo pracovného pomeru)

=

UNININ [ ININ|O |+

S

(o]
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2.7. Finanéna podpora:

NajdolezitejSimi partnermi st Nadacia J&T (s ktorou spolupracujeme od roku
2009) a Nadacia EPH (s ktorou spolupracujeme od roku 2019). Predmetom spoluprace je
opakované spolufinancovanie novych lie¢ebnych metodik pacientom postihnutym detskou
mozgovou obrnou a poruchami pohybového aparatu na najmodernejsSich zariadeniach
svojho druhu ( medicinsko-technické zariadenia Lokomat, Armeo a Combofit Giger MD).

Finanény prispevok na projekt s nazvom : ,Nové lieCcebné metodiky pre deti
s detskou mozgovou obrnou a poruchami pohybového aparatu® pre rok 2024 bol
schvaleny Naddaciou J&T a Nadaciou EPH v janudri 2024 v sume 25 000 €. Zaverecnu
spravu s vyuctovanim sme predlozili dhna 13.11.2024.

Prinosom spoluprace s Nadaciou J&T a Nadaciou EPH je, Zze nové lieCebné metodiky
su dostupné pre pacientov z celého Slovenska, ktori to nevyhnutne potrebujd vzhladom
na zdravotny stav. Projekt je Uspesny vysledkami a preukazal svoju perspektivnost. Nase
vysledky su v zhode s pracami zahrani¢nych autorov.

Financny prispevok v sume 2 800 € sme ziskali z benefi¢nej akcie sklara a dizajnéra
Achilleasa Sdoukosa.

Ddvera zdravotna poistoviia ndm poskytla finanény prispevok v sume 13 000 € na
nakup pristroja: G-medicals KID pre deti vo veku 2-4 rokov.

3.Rocna Uctovnad zdvierka, zhodnotenie zdkladnych ddajov

Rehabilitatné centrum - HARMONY, n. o. vedie podvojné uctovnictvo v sulade s:
opatrenim MF SR ¢. MF/24342/2007-74, ktorym sa ustanovuju podrobnosti o postupoch
Uctovania a uctovej osnovy pre Uctovné jednotky, ktoré nie su zalozené alebo zriadené za
Ucelom podnikania, opatrenim MF SR ¢. MF/17616/2013-74, ktorym sa ustanovuju
podrobnosti individualnej Gctovnej zavierky, terminy a miesto ukladania individualnej
uctovnej zavierky a vyrocnej spravy pre Uuctovné jednotky Uctujlce v slstave podvojného
uctovnictva, ktoré nie su zalozené na Ucely podnikania a v zneni opatrenia MF SR ¢.
MF/011079/2021-74 Uctovna zavierka od roku 2022 a v sulade so zakonom ¢. 431/2002
Z. z. o Uctovnictve v zneni neskorsSich predpisov.

Uctovna zavierka k 31. 12. 2024 je zostavend ako riadna Uctovna zdvierka za
uctovné obdobie od 01. 01. 2024 do 31. 12. 2024.

Uctovnd zdvierka je zostavend za predpokladu nepretrzitého trvania neziskovej
organizacie.

Po skonceni Uctovného obdobia, za ktoré sa zostavuje Uctovna zavierka, nenastali
iné udalosti osobitného vyznamu, ktoré by mali vyznamny vplyv na verné zobrazenie
skutocnosti, ktoré si predmetom Uctovnictva.
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Informacie o Udajoch na strane aktiv

A. Neobezny majetok
Prehlad o pohybe dlhodobého nehmotného majetku, dlhodobého hmotného
majetku je uvedeny v Casti Stav a pohyb majetku, pohladavky a zavazky.
Dlhodoby finanény majetok neevidujeme.

B. Obezny majetok
Prehlad o kratkodobych pohladavkach a finanénych Gc¢toch st uvedené v Casti Stav
a pohyb majetku, pohladavky a zavéazky. Zasoby, dlhodobé pohladavky a
kratkodobé pohladavky po lehote splatnosti neevidujeme.

C. Casové rozlisenie nakladov a vynosov buducich obdobi neevidujeme.

Informacie o Udajoch na strane pasiv

A. Vlastné imanie

Zakladné imanie 51 077,69
Fondy tvorené zo zisku - Rezervny fond 107 504,36
Vysledok hospodarenia za Uuc¢tovné obdobie - zisk + 71 159,81

O vysledku hospodarenia za rok 2024 spravna rada rozhodla, Ze dosiahnuty zisk bude
pouzity na navysenie rezervného fondu.

B. Zavazky

Dlhodobé zavéazky

Zavazky zo socidlneho fondu 3 316,90

Prehlad kratkodobych zavazkov z obchodného styku je uvedeny v ¢asti Stav a pohyb
majetku, pohladavky a zavazky. Neevidujeme Ziadne kratkodobé zavéazky po lehote
splatnosti. Zavazky voli zamestnancom, zuctovanie so Socidlnou poistoviiou
a zdravotnymi poistoviiami a dafové zavéazky (preddavok na dan z prijmov zo zavislej
cinnosti) vyplyvaju zo zuctovania miezd za december 2024 boli vyrovnané v januari 2025.

Bankové Uvery a iné vypomoci a p6zicky neevidujeme.

C. Casové rozlienie - vynosy budUlcich obdobi - st vycislené v sulade dodrzanim
zadsady vecnej a Casovej suvislosti s U¢tovnym obdobim. Jednd sa o uctovanie
odpisov dlhodobého majetku, na obstaranie ktorého boli pouzité dary.
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Schvalenie GUctovnej zavierky za predchadzajice obdobie:

Dozornd rada dnia 14.02.2024 preskumala ro¢nu uctovna zavierku za rok 2023.
Konstatovala, Zze nema pripomienky a predlozila ju na schvalenie spravnej rade.

Spravna rada dna 15.02.2024 preskimala ro¢nu uUctovnu zavierku za rok 2023.
Konstatovala, Ze nema pripomienky a jednohlasne schvalila ro¢na Uctovnu zavierku za rok
2022.

Schvalenie Gctovnej zavierky za bezné obdobie:
Dozornd rada dnia 18.02.2025 preskumala ro¢nu uctovna zavierku za rok 2024.

Konstatovala, Zze nema pripomienky a predlozila ju na schvalenie spravnej rade.

Spravna rada dna 19.02.2025 preskimala ro¢nu Uctovnu zavierku za rok 2024.
Konstatovala, ze nema pripomienky a jednohlasne schvalila ro¢nu Uc¢tovnu zavierku za rok
2024. Spravna rada neurdila ziadne dal$ie Gdaje, ktoré by mali byt stcéastou vyroénej
spravy.

4. Prehl'ad o vynosoch a ndkladoch, prehl'ad o vynosoch
v Cleneni podl'a zdrojov, financny cash-flow

1. Informacie o vynosoch /v €/

Vynosy spolu : 686 861,21

Rehabilitacné centrum - HARMONY , n 0. vykazalo v roku 2024 vynosy z hlavnej
dinnosti, t. j. vynosy od zdravotnych poistovni a prijmy od pacientov a tieZz prispevky od
pravnickych a fyzickych osob a prijmy z podielu zaplatenej dane a Uroky.

Vynosy z vlastnych vykonov - hlavna &innost spolu: 639 131,07
Prijmy od zdravotnych poistovni spolu: 594 277,07
z toho: V$eobecnd zdravotna poistoviia 333 554,00
Dévera zdravotna poistoviia 171 538,77
Union zdravotna poistovna 89 184,30
Prijmy od pacientov spolu : 44 854,00
z toho : Kklientsky poplatok 20 850,00
ostatné poplatky (tetrax-tymo, omniHi5, taping) 1.184,00
lokomat 17 818,00
solnd jaskyna 4 402,00
biofeedback 600,00
Ostatné vynosy a uroky spolu: 47 730,14
z toho: prispevky z podielu zaplatenej dane 18 114,88
prijaté prispevky od pravnickych osob 25 028,83
(z toho Nadacia EPH spolu s Nadaciou J&T 25 000,00)
prijaté prispevky od fyzickych os6b 2 800,00
prijaté prispevky od inych organizacii
(minulé roky, ¢asové rozliSenie - ndkup DHM) 781,09
kreditné Groky 1 005,34

12



\/\_P\R@ Oj\?})

Prijaté prispevky z podielu zaplatenej dane

v plnej vyske
prispevku.

Informéacie o nakladoch /v €/

v sume

18 114,88 € sme pouzili
v roku 2024, do roku 2025 neprenasame zostatok nevycerpaného

Naklady spolu: 615 701,40
Spotreba materialu 11 172,37
Spotreba energie 22 941,59
Opravy a udrziavanie 20 893,08
Cestovné 118,85
Ostatné sluzby 45 595,08
Mzdové naklady 366 627,10
Zakonné socidlne a zdravotné poistenie 127 102,05
Zakonné socidlne naklady 13 768,82
Ostatné dane a poplatky 1125,19
Iné ostatné naklady 577,00
Odpisy 5 589,26
Dan z urokov 191,01

Naklady na spravu Rehabilitacného centra Harmony, n. o.

sume 820,55 €.

2. Porovnanie nakladov a vynosov za roky 2023 a 2024

boli vynalozené v finan¢nej

Uctov. Naklady Uctovné Uctovné Medziro¢ny
skupina obdobie 2023 obdobie 2024 rozdiel
50 Spotreba materialu 40 255,85 34 113,96 -6 141,89
a energie
51 Sluzby 94 783,47 66 607,01 -28 176,46
52 Osobné naklady 444 529,28 507 497,97 +62 968,69
53 Dane a poplatky 890,18 1125,19 +235,01
54 Ostatné naklady 404,92 577,00 +172,08
55 Odpisy 5 080,31 5 589,26 +508,95
59 Dan z prijmov 0,95 191,01 +190,06
Naklady celkom 585 944,96 615 701,40 +29 756,44
Uctov. Vynosy Uctovné Uctovné Medziro¢ny
skupina obdobie 2023 obdobie 2024 rozdiel
60 Vynosy z hlavnej 576 215,84 639 131,07 +62 915,23
cinnosti
64 Ostatné vynosy 275,71 1 005,34 +729,63
66 Prijaté prispevky 39 441,74 46 724,80 +7 283,06
69 Dotacie 2 332,29 0 -2 332,29
Vynosy celkom 618 265,58 686 861,21 + 68 595,63
medzirocny
Vysledok hospodarenia - zisk + 32 320,62 +71 159,81 narast o
+38 839,19
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Finan¢ny cash-flow

Pociatocny stav financnych prostriedkov (1.1.2024) 115 029,02
Pokladnica 734,24
Bankové ucty 114 294,78
Prijmy RC Harmony v roku 2024 686 861,26
Prijmy zo zdravotnych vykonov 639 131,07
Prijaté prispevky od pravnickych oséb a fyzickych oséb 28 609,97
Iné vynosy 0,00
Prispevky z podielu zaplatenej dane 18 114,88
Uroky 1 005,34
Spolu disponibilné financné prostriedky v roku 2024 801 890,28
Vydavky RC Harmony v roku 2024 616 455,78
- spotreba materidlu 11 172,37
- spotreba energie 22 941,59
- opravy a udrzba 20 893,08
- cestovné 118,85
- ostatné sluzby 45 595,08
- osobné naklady (mzdové naklady, zakonné socidlne 507 497,97
a zdravotné poistenie, zakonné socialne naklady)
- ostatné naklady 577,00
- dane a poplatky 1125,19
- nakup hmotného majetku 6 343,64
- dan z prijmov 191,01
Zmena stavu pohladavok +7 629,53
Zmena stavu zavazkov - 8 358,26
Spolu pouZzitie financnych prostriedkov v roku 2024 615 727,05
Pociatocny stav finan¢nych prostriedkov (1.1.2024) 115 029,02
Prijmy RC Harmony 686 861,26
Vydavky RC Harmony 616 455,78
Zmena stavu pohladavok +7 629,53
Zmena stavu zavazkov -8 358,26
Rozdiel 184705,77
Stav finan¢nych prostriedkov k 31. 12. 2024 184 705,77
Pokladnica 5 253,19
Bankové ucty 179 452,58
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5.Stav a pohyb majetku, pohl'adavky a zdvdzky

1. DIhodoby nehmotny majetok, dlhodoby hmotny majetok, drobny dlhodoby hmotny

majetok /v €/

1a) v cene obstarania

Stav k 1. 1. 2024

013 Softvér 0
022 Samostatné hnutelné veci 486 988,21
028 Drobny dlhodoby hmotny majetok 37 585,01
Spolu: 524 573,22

Prirastky a Ubytky v priebehu roka
Prirastky/ubytky
013 Softvér 0,00
022 Samostatné hnutelné veci 678,20
028 Drobny dlhodoby hmotny majetok 3769,16
Spolu: 4 447,39

Stav k 31. 12. 2024
013 Softvér 0
022 Samostatné hnutelné veci 487 666,41
028 Drobny dlhodoby hmotny majetok 41 354,17
Spolu: 529 020,58
1 b) v zostatkovej cene
Cena Opravky Cena
obstarania zostatkova
022 Samostatné hnutelné veci 487 666,41 480 802,52 6 863,89
028 Drobny dlhodoby hmotny 41 354,17 39 469,60 1 884,57
majetok

Spolu: 529 020,58 520 272,12 8 748,46

2. Kratkodoby finanény majetok /v €/

Stav k 31.12.2023

Stav k 31.12.2024

Spolu: 115 029,02 184 705,77
Pokladnica EUR 734,24 5 253,19
Bankové ucty 114 294,78 179 452,58
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3. Pohladavky a zavazky /v €/

Stav k 31.12.2023

Stav k 31.12.2024

Pohladavky: 76 732,57 84 362,10
Iné pohladavky - zdravotné 72 917,60 82 290,10
poistovne

Pohladavky z obchodného styku 3 814,97 0
Zavazky: 36 023,82 44 135,64
Zavazky z obchodného styku 1 061,91 6198,39
Zavazky voli zamestnancom 20 536,34 21 853,69
Zavazky so Socidlnou poistoviiou 11 715,05 12 849,63
a zdravotnymi poistoviiami

Danové zavazky 2 710,52 3 054,33

Pohladavky a zavazky neevidujeme po lehote splatnosti.

Pohladavky a zadvéazky k 31.12.2024 boli overené dokladovou inventurou.

Inventarizacia majetku a zavazkov bola vykonana v sulade s § 29 a 30 Zakona

o Uctovnictve.

Majetok a zavazky boli ocenené v zmysle § 24 az 27 Zakona o Uctovnictve.

Majetok Rehabilitacného centra - HARMONY, n. o. je v plnej miere vyuzivany iba na
hlavnu &innost, podnikatelsk( ¢innost nevykonavame.
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6. Zlozenie organov a dalSie idaje urcené spravnou radou

Spravna rada :  Peter Dvorsky - predseda
Marta Dvorska
Doc. MUDr. Jan Porubsky, CSc.
Ing. Alojz Halas

Nové zlozenie dozornej rady od 01.04.2024 schvalené spravnou radou RC Harmony na
zasadnuti diia 15.02.2024.

Dozorna rada :  Ing. Dagmar Labajova - predseda
PhDr. Daniela Cuncikova, PhD.
PhDr. Danica Sivakova, CSc.

Statutar: MUDr. Stanislava Klobucka, PhD., riaditel

Kontakty:

Rehabilitacné centrum - HARMONY, n. o.,
Kudldkova 1849/2,

841 01 Bratislava - DUbravka

ICO : 31820981

DIC: 2021409852

tel.: +421264287909 Ustredna

tel., fax : +421264287907 ekonomické oddelenie
e-mail: rc@nadaciaharmony.sk

web : https://www.harmonyrc.sk//

Dakujeme vietkym prispievatelom a darcom za pomoc
a podporu.
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