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Vyroéna sprava za rok 2024

1. Uvod
1.1. Opis organizacie

Archa, n. o., ako organizacia poskytujlica vSeobecne prospesné sluzby vznikla dia 26. 09. 2003
na zaklade pravoplatného Rozhodnutia o registracii neziskovych organizacii, ktoré vydal v zmysle zakona &islo
213/1997 Z. z. o neziskovych organizaciach poskytujlcich vSeobecne prospesné sluzby v zneni neskorsich
predpisov (dalej len ,zakon") Krajsky trad v Trencine pod registracnym ¢islom: OVVS/NO-14/2003.

Neziskova organizacia Archa za¢ala od 01. 03. 2004 prevadzkovat Domov socialnych sluzieb — Archa.
Ide o zariadenie, ktoré poskytuje socialne sluzby zdravotne znevyhodnenym mladym [udom a dospelym
v meste Banovce nad Bebravou avjeho okoli. Socialne sluzby st v zariadeni poskytované ambulantnou
formou v pracovnych ditoch poéas celého roka.

Archa, n. o., sidli na ul. 5. aprila 792/14, 957 01 Banovce nad Bebravou v prenajatych priestoroch
patriacich mestu Banovce nad Bebravou. Kapacita Domova socialnych sluzieb — Archa, ktory neziskova
organizacia prevadzkuje v ambulantnej forme je 24 klientov na 8 hodin pobytu.

Neziskova organizacia Archa ako prevadzkovatel Domova socialnych sluzieb — Archa sa snazi pre
klientov navétevuijlcich toto zariadenie po cely rok neustale rozsirovat a skvalithovat poskytovanu socialnu
sluzbu. K 31.12.2024 navstevovalo ambulantnd formu 27 klientov, ktorym bola poskytovana 4, 6 a 8 - hodinova
socialna sluzba.

Neziskova organizacia Archa poskytujica vSeobecne prospesné sluzby ma od svojho vzniku tieto
organy:
> spravnu radu — najvy$si organ neziskovej organizacie,
> riaditela — Statutarny organ, ktory riadi ¢innost neziskovej organizacie a kona v jej mene,
> dozornu radu (revizora) — kontrolny organ neziskovej organizacie, ktory dohliada na jej innost'.

1.2. Strategicky zamer organizacie
- Poskytovat socialne sluzby podla zakona &.448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach.

1.3. Nas zamer na rok 2025

Koncepcia a $truktira terapii, aktivit a &innosti su v sudasnosti orientované na uspokojovanie
socialnych a psychickych potrieb klientov a na emocionalnu oblast. Zamerané na zazitkovu formu aktivit
a vizualizaciu.

2. Struktura organizacie
2.1. Spravna rada

ZloZenie spravnej a dozornej rady neziskovej organizacie je troj¢lenné. Clenovia oboch tychto organov
su voleni spomedzi rodic¢ov a zakonnych zastupcov zdravotne znevyhodnenych klientov, ktori navstevuju DSS
Archa.
2.2, Statutarny organ

Riaditela, ktory je Statutarnym organom neziskovej organizacie Archa, voli a odvolava spravna rada
v zmysle zékona. Statutarnou zastupkyfiou neziskovej organizacie Archa je Mgr. Renata Streicher.
2.3. Zamestnanci

V priebehu roka neziskova organizacia Archa zamestnavala zamestnancov na rézne pracovné pomery.
Pracovné pozicie v DSS: socialny pracovnik, instruktor socialnej rehabilitacie, zdravotna sestra, prakticka
sestra, opatrovatelka, kuchéar, administrativny pracovnik, uctovnik, riaditelka/ Specialny a socialny pedagég.
Zamestnanci neziskovej organizacie Archa sa v Domove socialnych sluZieb — Archa venovali pogas celého roka
prijimatelom socialnej sluzby a snazili sa o uspokojenie ich socialnych a psychickych potrieb, taktieZ ich
emocionalnu stranku.
2.4. Spolupraca s UPSVaR

S Uradom prace, socialnych veci arodiny Partizanske — Banovce nad Bebravou, sme uzatvorili
dohodu, ktorej predmetom bolo vykonavanie aktivacnej cinnosti pre osoby evidované na Urade prace,
socialnych veci a rodiny. V roku 2024 Ziadna osoba takuto ¢innost u nas nevykonavala.
2.5. Studentska prax v ramci $kol a kurzov

V spolupraci so 8kolami a vzdelavacimi intiticiami sa v priebehu roka 2024 podarilo v nasej
organizacii vytvorit' podmienky na ucely vykonavania Studentskej praxe . Navstivili nas studenti vysokych $kél
z Trnavy, Nitry a Partizanskeho; $tudenti strednych $kél z Topolgian a Banoviec nad Bebravou; absolventi
opatrovatel'skych kurzov z Trenéina.




2.6. Dobrovolnictvo : 2

Aj v.roku 2024 pre Archa, n. o., pracovali dobrovolnici, za pomoci ktorych sme pre klientov. v.nasom
zariadeni zabezpegili rozne druhy terapii, ¢innosti a aktivit. Dobrovolnici nam pocas celého roka pomahali aj pri
realizacii nasich projektov.

3. Cinnosti organizacie
3.1. Socialne siuzby e
Socialne sluzby poskytované zdravotne a socialne znevyhodnenym miadym fudom a dospelym
v priestoroch DSS - Archa boli zamerané predovéetkym na rozvoj a upeviovanie sebaobsluznych,
hygienickych, stravovacich a stolovacich navykov ako aj na poskytovanie pomoci pri zabezpedeni
nevyhnutnych zivotnych Ukonov pri nepriaznivom zdravotnom stave klienta. Pozornost - pocas .rcka bola
venovana aj zaujmovej, zazitkoveé, kultirnej a portovej ¢innosti, volno-¢asovym aktivitam a to véetko. v ramgi
miery schopnosti a adapatability klienta nielen v zariadeni, ale aj mimo neho. : :

‘ Pogas roka bola klientom v DSS Archa v ramci ambulantnej a tyzdennej pobytovej formy poskytovana
socialna sluzba v tomto rozsahu:

% stravovanie ((rozvoj a upeviiovanie sebaobsluznych, stravovacich a hygienickych navykov u klientov),
% zaopatrovanie (poskytovanie pomoci klientom pri zabezpeceni ich nevyhnutnych Zivotnych tikonov,
ak to vyZzaduje nepriaznivy zdravotny stav klienta),

% zaujmové a terapeutické cinnosti

3.2. Socialna integracia i

Zahifia uspokojovanie socialnych a psychickych potrieb klientov. Spolupracujeme s verejnostou,
instituciami, nadaciami, rodinnymi prislugnikmi, obyvatefmi mesta, obci a pod. Posobime ako vyukove strediske
pre stredné $koly, vysoké $koly, opatrovatelské kurzy. Pravidelne k nam prichadzaju absolventi na praktické
vyucovanie. T

Ciefom integracie v naSom zariadeni bolo :
% uspokojovanie sekundarnych potrieb klientov
% zmena pasivneho bytia na aktivne
% participacia klienta na aktivnom byti
% akceptacia ludi zdravotne znevyhodnenych majoritnou spoloénostou
% pozitivne ovplyviiovanie socializ&cie klientov okolim
< skvalitnit’ zivot nasim klientom

\/ nasom zariadeni sa praca s dospelymi mentélne a fyzicky postihnutymi fudmi zaklada na dvoch nerozlu¢nych
principoch :
% Princip normalizacie — ide o pokracovanie pri realizovani myslienky vytvarania obvyklych domacich
podmienok pre klientov s réznym zdravotnym znevyhodnenim, o snahu normalizovat ich Zivotné
podmienky v zariadeni.

& Princip integracie — nadvézuje na princip normalizacie. Cielom je, aby osoby s réznym zdravotnym
znevyhodnenim nezili segregovane, aby mali denné ginnosti, spdsoby a navyky o najpodobnejsie
zdravym fudom.

V zmysle zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach medzi zakladné okruhy éinnosti patria terapie

% Prvky terapie - su Cinnosti, ktoré umoznuju klientom realizovat ich individualne zaujmy, kulturne
aktivity, vSetko s prihliadnutim na stav a moznosti klientov a s cielom umoznit ¢o najlepsi kontakt
s okolim a napinat ich integra¢né snahy (kulturne, spolo¢enské, $portove ¢innosti).

% Iné prvky terapie: v DSS Archa okrem Cinnosti zakotvenych pre poskytovanie socialnej sluzby v DSS,
poskytujeme aj ¢innosti, ktoré nie su pre DSS explicitne uréené, ¢im sa umozfiuje poskytovanie
socialnych sluzieb nielen podla individualnych potrieb, ale aj zelani klientov.

Déraz je pritom kladeny najma na nacvik a podporu samostatnosti, aktivizaciu schopnosti a sociainu

komunikaciu. Po¢as socialnej rehabilitacie organizujeme rézne zazitkove dni, besedy, tanec¢né zabavy, sutaze
v spolo¢enskych a $portovych hrach atd. Hlavnym cielom je zlepsit' kvalitu Zivota nasich klientov.
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3.2.1. Prvky arteterapie

Unas v DSS vytvarna tvorba obohacuje tvorivost, posilfiuje sustredenie, vnimanie, sebavyjadrenie,
sebareflexiu a pocity uvolnenia u nasich klientov. Posiliiuje ich sebavedomie, eliminuje pocit menejcennosti.
Klienti rozvijaju svoju koordinaciu oko — ruka, jemnu motoriku prstov, ucCia sa koncentrovat, rozvijat zakladné
hygienické navyky, udrZiavat estetické prostredie. Vytvarny prejav je uzitoény pri nacviku a udrzovani
motorickych, senzorickych a spatickych funkcii u nasich klientov. Pomaha na obnovenie paméatovych funkcii
ako aj na udrzanie emocionalnej stability. Pocas roka sme sa venovali vytvarnému spracovaniu réznych tém,
zazitkov ¢i situacii, ktoré sme prezili nielen v DSS ale aj mimo neho. S klientmi sme pracovali priamo v DSS ale
ion - line.

3.2.2. Prvky ergoterapie

V nasom DSS je pracovna ¢innost zalozena na baze dobrovolnosti. Praca je zamerana na
sebaobsluhu, pracu v jedalni, v interiéri zariadenia apri Uprave okolia arealu. Ide o nacvik schopnosti
zaobstaravat'  a pripravovat si potravu, oblickat sa a prezivat’ sa, udrziavat osobnu hygienu, schopnosti
komunikacie a pohybu, mobility, udrziavanie estetického prostredia atd. S klientmi sme pracovali priamo v DSS
aleion - line.

3.2.3. Prvky kulinoterapie

U nasich klientov je mozné utvarat a nacvi¢ovat praktické zru¢nosti postupnym nacvikom. Realizuje sa
individuéine aj skupinovo. Klienti sa uéia sa nielen pripravovat' jednoduché jedla, ale aj zaklady stolovania,
prestierania, spolocenskému spravaniu, spolupraci. V DSS sme tieto aktivity spojené s pracou v kuchyni
a v jedalni nazvali Specialne ,3ikovné varesky“. U nasich klientov sa tesi velkej oblube.S klientmi sme pracovali
priamo v DSS ale i on — line.

3.2.4. Prvky muzikoterapie

V DSS sme sa snazilio vytvorenie kladného citového naladenia, dusSevného a telesného uvolnenia
nasich klientov. Aktivity boli zamerané na rozvijanie a cibrenie sluchového vnimania, predstavivosti, fantazie,
reCi. Rézne hudobno — pohybové aktivity a hry, boli realizované formou napodobrfiovania, spevom, dyhovymi
cvieniami, osvojovanim si spravnej rezonancie a dychania, cvi¢eniami spravnej vyslovnosti. Bolo realizovane
pohybové uvolnenie a splyvanie s hudbou, t. J. snazili sme sa vypestovat u klientov schopnost uvedomene
acitlivo vnimat' hudobny rytmus a prezivat ho v pohybe. TaktieZ rozvoj emocionalnej sféry, rozvoj jemnej
a hrubej motoriky, ako aj rozvoj verbalnej komunikacie, obohacovanie slovnej zasoby, prejavovanie hudobnych
aktivit vytvarnym spracovanim (muzikomalba). S klientmi sme pracovali priamo v DSS ale i on — line.

3.2.5. Prvky bibioterapie

V DSS prebieha individualne aj skupinovo. Pri praci s klientmi vyuzivame literaturu, pracu s textom,
slovne hry, aktivity a i. Techniky biblioterapie v DSS vyuzivame na rozvoj: zdravého sebavedomia,
sebarealizacie, na poskytnutie zazitku uspesnosti, komunikacie, pozitivnych vztahov, spoluucasti,
spolupatri¢nosti skupiny, spoluprace, pozornosti, pamati, myslenia, tvorivosti a predstavivosti, verbalnych
schopnosti, grafomotorickych schopnosti, vizualnej a sluchovej diskriminacie, rytmickej produkcie, priestorove;
orientacie, zautomatizovanie procesu spravneho sposobu ¢itania a pisania, rozvoj schopnosti nahfadu na svoju
situaciu, hodnoty, problémy, odputanie od problémov, na odreagovanie napétia na zlepsenie nalady. Nase DSS
uz niekolko rokov tzko spolupracuje s Mestskou kniZznicou L. Stara. S klientmi sme pracovali priamo v DSS ale
ion —line.

3.2.6. Prvky gardenterapie

Praca s kvetmi a bylinkami ma pozitivny vplyv na psychiku nasich klientov. Priroda ma blahodarné
ucinky na nasich klientov, napr. zmensuje u nich tzkost a depresiu, lepsie zvladaju stresu. Pracuju skupinovo
ale i individualne. S klientmi sme pracovali priamo v DSS ale i on — line.

3.2.7. Prvky terapie hrou

U nas v DSS sa uplatfiuje nielen vo forme individualnej, ale aj skupinovej, pricom tato podporuje najma
socialny vyvin klientov. Vyuzivame spoloéenské hry, Sportové hry, interaktivne hry. Pomocou réznych hier sa
snazime umoznit nasim klientom komunikovat svoje myslienky, potreby a pocity. Pomact im vybudovat si
pozitivnejSie pocity re$pektovania seba, sebadbvery a hodnoty samého seba. Hra u nasich klientov podporuje
spolupracu, kreativitu, senzomotoriku, kognitivne funkcie, verbalny a neverbalny prejav. S klientmi sme
pracovali priamo v DSS ale i on — line.

3.2.8. Tréning pamite

Unas v DSS sa snazime u nasich klientov stimulovat rézne oblasti mozgu, posilnit' jednotlivé druhy
pamati, zvysit sebavedomie klientov. U nas je tréning pamati preventivnym programom na posiliovanie
kognitivnych funkcii a vitality nasich klientov. Obsahom nasich innosti a aktivit s Klientmi su: koncentragné
cvienia na pozornost a zmyslové vnimanie, grafomotorické a logicke ulohy, cvitenia vyuzivajice dihodobu
a kratkodobu pamat, praca so spomienkami, nacvik piesni a basni. Samotny tréning prebieha individualne aj
skupinovo. S klientmi sme pracovali priamo v DSS ale i on — line.
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3.2.9. Prvky dramatoterapie

Pomocou dramatizacie, hrania urgitych roli moézeme u nasich klientov pésobit na zvySovanie
komunikaénych arecovych schopnosti. Taktiez ziskavaju skusenosti , ktoré prindsajd u nich uvolnenie
z napatia, Uzkosti a strachu. Zvladaju lepsie konflikty. Formou prvkov dramatoterapie sa snazime u nasich
klientov prelomit emocionalnu bariéru, ukazujeme klientom ako sa da tesit zo Zivota, ako prezivat pocit Stastia,
sluzi k ich osobnému rastu, ku korekcii neziaducich postojov a spravania. Pocas roka sme s klientmi nacvicovali
rézne kulturne pasma, napr. Viano¢na besiedka, Mesiac ucty k stars$im a pod. S klientmi sme pracovali priamo
v DSS ale i on —line.

3.2.10. Prvky pohybovej terapie

V DSS sa snazime s klientmi cvi¢it jednoduché cviky. Pri tychto cviceniach ide o zlepsenie spoluprace
jednotlivych Gasti tela, cvicenie sebauvedomovania pri réznych polohéch tela a pohyboch, prezivanie radosti
z dotykov a pohybové hry. S klientmi sme pracovali priamo v DSS ale i on — line.

3.2.11. Prvky reminiscencnej terapie

Samotna terapia dokaze pozitivne ovplyvnit' kvalitu sivota nasich klientov, pretoze poskytuje cas
a priestor pre sebavyjadrovanie. Je vyznamnou Vv oblasti stimulacie kognitivnych funkcii, verbalneho prejavu,
v navodeni psychickej pohody, posilneni sebatcty, pricom poskytuje prileZitost pre sebaprijatie. Klienti si
pomocou terapie uvedomuju vlastnu identitu, pricom si precvicuju pamat. S klientmi sme pracovali priamo

v DSS aleion - line.

3.2.12. Duchovné stretnutia

Pri realizovani aktivit pre klientov v DSS nezabidame ani na duchovnu stranku. Je vykonavana
v zariadeni a konaju sa rimsko — katolicke duchovné stretnutia a evanjelické duchovné stretnutia. Povazujeme
ich za dolezitu sucast duchovného zivota klientov, nakofko vyraznou mierou prispievaju k ich harmonickému
a vyrovnanému prezivaniu. Duchovné vedenie sa v nasom DSS osvedgilo ako u&inny nastroj pozitivnych zmien
v osobnom Zivote nasich klientov, v ich zaujmoch, postojoch k sebe a k inym. S klientmi sme pracovali priamo
v DSS alei on —line.

3.2.13. Prvky babikoterapie

Babika predstavuje uzito¢ni pomocku na upokojenie, ¢i rozvoj socialnych schopnosti u roznych skupin
klientov, napriklad u fudi s autizmom, ¢i poruchami spravania atd. U nas v DSS pomaha s nadvazovanim
emocionalnej vazby, komunikaciou, odburavanim strachov, napatia, tzkosti, neziaduceho spravania. S klientmi
sme pracovali priamo v DSS.

3.2.14. Praca s terapeutickymi kartami:

V DSS sme zacali pracovat’ s roznymi terapeutickymi kartami. Ulohou tychto kariet je zabavnou formou
rozvijat intuiciu, déveru v seba a v Zzivot. Karty samozrejme problémy nevyriesia, ale pomoézu problem
pomenovat, pochopit ho. Nasim ciefom je pomoct povzbudit zaujem, zvedavost a angazovanost klientov, ich
spolupracu, particiaciu. S klientmi sme pracovali priamo v DSS.

3.2.15. Metoda Snoezelen

V multisenzorickom prostredi, ktoré sluzi na relaxaciu a upokojenie, ale rovnako pontka i prilezitost na
stimulaciu, aktivizaciu a rozvoj zmyslov sme sa zacali s klientmi stretavat v decembri, kedy vznikla nova
miestnost na to uréena. Snoezelen je bezpetné prostredie a prinasa pozitivne zazitky pre klientov.
Zamestnanci respektuju spésob, trvanie aj tempo, akym konkrétny klient preziva stimuly v miestnosti. S klientmi
sme pracovali priamo v DSS.

3.2.16. Senzoricka integracia:

V DSS sa uskutociiuje v upravenom prostredi, ktoré klienta stimuluje k pohybu a k aktivite. Vsetko
prebieha prostrednictvom hry. Pri terapii sa snazime posobit najméa na vestibularne, proprioceptivne a taktilne
vnhimanie. Prostredie je zaroven bezpecéné. S klientmi sme pracovali priamo v DSS.

4. Aktivity, ¢innosti a prvky terapii v DSS — Archa V roku 2024

Januar 2024

Uvarili sme si novoro¢ny puné, hortcu ¢okoladu a privitali sme Novy rok 2025 pesnickami. Prvky arteterapie
boli zamerané na tvorbu vyzdoby na ,Archacky ples®. UCili sme sa spolo¢enské tance, aj ako sviatocne prestriet
stoly. Vytvorili sme si vystavku nasich prac s nazvom tanec a baletky v zime, vtaciky a zima“, ,zimna krajina".
Vyrabali sme si naramky priatelstva a porozumenia. Aktivity boli zamerané na emocionéiny a socialny rozvoj,
na kognitivnu stimulaciu a pozornost. Zasutazili sme si v kvize ,Osobnosti v rymoch* a aj v kvize ,poznas
rozpravky?* Nacviéili sme si scénku o Ludovitovi Sturovi a sv. Don Boscovi, aj o Popoluske a troch orieskoch.
Zorganizovali sme modnu prehliadku .Co som nasiel/ nasla v skrini. Realizovali sa pohybové, dychove
arelaxaéné cviéenia, hrali interaktivne a spolocenske hry. Tvorili sme zréznych materidlov, ucili sme sa
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recyklovat, upravovat a upratovat' okolie. Pracovali sme s terapeutickymi kartami, babikami a komunikagnymi
kockami. Navstivili sme kniznicu L. Stura v ramci spoloéného &itania. Pripravovali sme jednoduché jedla v ramci
»,Sikovnych vare$iek.“ Zorganizovali sme katolicke a evanjelické stretnutia. Sili sme vankusiky, vrecka na
bylinky na elektrickom $ijacom stroji. U&ili sme sa na fiom $it bezpecne. Privitali sme zastupcov Nadacie Gabor,
pre ktorych sme si pripravili hudobno — tane¢ny — spevavy program, vytvorili pre nich darceky. Navstivili nas
dobrovolnici z radov $tudentov, pracovni¢ky Mestskej kniznice L. Stara, ktoré s nami piekli piskétovu roladu
acitali z roznych knih. Pracovali sme aj s interaktivnymi knihami tzv. ,Carovné &itanie s Albi*, kinetickym
pieskom, Montessori hrami, hmatovou hrou Memonik Oslavovali sme meniny a narodeniny nasich klientov.
Realizovali sme projekt s Nadaciou Gabor, Nadaciou Volkswagen Slovakia, .On — line aktivity, socialne
poradenstvo a psychologicka podpora.

Februar 2024

Zucastnili sme sa &itania v Mestskej kniznici '. Stura.  Cvigili sme podla riekaniek, pismen, na fit loptach.
Nechybali zabavné rozcvicky, prechadzky po okoli. Navstivili sme s pasmom piesni a dar¢ekmi nasich priatelov
seniorov v Stredisku evanjelickej diakonie v Ksinnej. Prvky arteterapie boli zamerané na tvorbu vyzdoby
a masiek na ,Karneval po maskou*, ,SrdieCkovy den* a ,Fasiangovu zabavu". Uprava a upratovanie interiéru
a exterieru. Hudobno - zabavny den ,Karneval pod maskou®, balonovy tanec. Pecenie sladkych a slanych jedal
na ,Srdiec¢kovy def." Ugili sme sa o tradiciach ,Fasiangova zabava, sprievod.“ Tvorili sme z réznych materialov,
zdobili celé zariadenie. Vytvorili sme si rozpravkovy kog, princa a princeznu, zaltbené lienky, srdiecka, $asov.
Vyrobili sme si ,Valentinsku postu“, navstivila nas Valentinska postarka. Realizovali sme besedu na tému
,Popolcova streda a tradicie*, ,Den sv. Valentina®, ,Slusné spravanie arespekt jeden k druhému“. V ramci
Sikovnych varesiek sme si uvarili a upiekli: ovocny zakusok, cokoladovy pernik, zeleninové a ovocné $alaty,
urobili rézne natierky, pizzu, smotanovu a ovocnu tortu. Navstivili nas dobrovolnici z radov $tudentov strednych
8kol. Privitali sme navstevu z Medzinarodného spolku Zien IWCB, navstevu zo spolo&nosti Milsy a. s.
Banovecka mliekaren Banovce nad Bebravou. Pripravili sme si hudobny program pre seniorky zo Slovenského
¢erveneho kriza v Banovciach nad Bebravou. Nechybali katolicke a evanjelické stretnutie. Sili sme vankusiky,
srdieCka, domceky, vreckd na bylinky na elektrickom &ijacom stroji. UCili sme sa na fiom $it bezpeéne.
Pracovali sme s terapeutickymi kartami, babikami a komunikacnymi kockami. Oslavovali sme meniny
a narodeniny nasich klientov. Realizovali sme projekt s Nadaciou Gabor, Nadaciou Volkswagen Slovakia. On —
line aktivity, socialne poradenstvo a psychologicka podpora.

Marec 2024

Navstivili nas zamestnanci zo spoloénosti Hella Slovakia Lighting s. r. 0. Banovce nad Bebravou, Trenéin
a Kocovce. Taktiez poslanec Narodnej rady Slovenskej republiky pan Michal K. Nacvi¢ili sme pasmo o
.Morene", zvykoch a tradiciach. Vyrobili sme si malé Morenky z réznych materialov. Tvorili sme kuriatka vo
vajicku, zajacikov, malovali vajicka. Upravovali sme a upratovali interiér a exteriér DSS, ucili sa triedit odpad.
Tancovali sme zumbu, spolocenské tance. Nacvicovali sme divadio , 11l prasiatka“. Realizovali sme zazitkovy
den ,Jarna pani a jej pomocnicky*. Pridali sa aj deti zamestnankyf Domova socialnych sluZieb. Sadili sme si
priesady kvetov a byliniek, redkovku, aj pazitku, varili a piekli jednoduché jedla z ovocia a zeleniny, ugili sa
bezpetne pracovat s elektrickymi spotrebiémi. Tvorili sme z réznych materialov, ustrednou témou bola priroda
a kvety. Nechybali pohybové cvitenia, relaxacia pri hudbe, katolicke a evanjelické stretnutia. Besedovali sme —
marec mesiac knihy. Navstivili sme Mestskd kniznicu L. Stara. Vyrabali sme dar¢eky a pozdravy ku ,Dfiu Zien".
Nacvicili sme si aj program na tato tému, privitali rodinnych prislugnikov nasich klientov u nas v DSS. Program
sme predstavili a dar¢eky vytvorili aj pre ¢lenky, seniorky Slovenského &erveného kriza. Chodili sme na
prechadzky a obdivovali prirodu a krasu okolo nas. Sili sme vankusiky, vrecka na bylinky na elektrickom
Sijacom stroji. UCili sme sa na nom 8&it bezpecne. Pracovali sme s terapeutickymi kartami, babikami
a komunikaénymi kockami. Vytvorili sme si kamaratov Citanku a Vsevedka, ktori nas sprevadzali po cely
mesiac pri nasich aktivitach. Nacviovali sme komunikaciu a slovnu zasobu formou rozhovorov, ditania,
prerozpravania pribehov. Piekli sme ovocné aslané kolace, urobili sme si rozne cestovinové Salaty. Na
prevenciu pred ochorenim boli zamerané pohybové a dychové cvicenia, relaxacia pri hudbe, katolicke
a evanjelicke stretnutia. Besedovali sme na tému ,sluéné spravanie a my“, taktiez na tému ,abeceda zdravia“.
Nezabudli sme si pripomenut’ ,Svetovy defi povedomia o Dawnovom syndrome"”, o ktorom sme besedovali.
Pripomenuli sme si aj ,Svetovy defl vody" réznymi zazitkovymi aktivitami Oslavovali sme meniny a narodeniny
nasich klientov. Realizovali sme projekt s Nadaciou Gabor, Nadaciou Volkswagen Slovakia, Nadaciou IWCB,
Nadaciou ZSE Rozpruidime spolu regiény. On — line aktivity, socialne poradenstvo a psychologicka podpora.

April 2024

Realizovali sme ,Velkono¢nu tancovacku®, rézne Velkonoéné aktivity, tradicie, piesne, $peciality, nechybala
Sibacka a polievacka, kreativna vajickova vyzva. Malovali sme kraslice, vyrabali jarné a velkono¢né ozdoby,
skraslili sme celé DSS. Piekli sme baranka, ovocné a slané kolace, urobili sme si rézne cestovinové Salaty,
tortilu, natierky, chlebicky, ovocné pohare. Urobili sme si $alat z pupavy a uvarili z nej sirup. Spoznavali sme
bylinky. Pracovné zru¢nosti sme rozvijali pri bezpecnej praci s elektrickymi spotrebi¢mi, motykou, pracou zo
zeminou a hnojivom. UCili sme sa triedit odpad, aktivity boli zamerané na ,Den Zeme". Urobili sme si na tuto
temu aj besedu a vytvorili spoloénu kolaZ realizovali zazitkovy defi ,Pani Zem a 4 zivly“. V8etkych rozosmiala
,Pyzamova party" a Sportovo — zabavny ,Teplakovy def“. Rozpravkovo sme sa citili na ,Rozpravkovom bale"
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spojenom s roznymi aktivitami o Popoluske a jej troch oriegkoch, Snehulienke, Sipkovej Ruzenke, Elze
7 Ladového kralovstva, Bele zrozpravky Kraska a zviera. Na prevenciu pred ochorenim boli zamerané
pohybové a dychové cvi¢enia, relaxacia pri hudbe, prechadzky po okoli. Nechybal kviz ,Co viem, to poviem*,
zabavné rozcvidky, cviéenia podfa riekaniek a pismen, praca s kinetickym pieskom a plastelinou. Sili sme
vankusiky, vrecka na bylinky na elektrickom Sijacom stroji. UCili sme sa na fiom Sit' bezpecCne. Pracovali sme
s terapeutickymi kartami, babikami a komunikacnymi kockami. Realizovali sme aj katolicke a evanjelické
stretnutia. Nezabudli sme si pripomenut ,Svetovy defi povedomia o autizme", o ktorom sme besedovali, hrali
rozne interaktivne hry. Nacvigovali sme komunikéciu a slovnu zasobu formou rozhovorov, Citania,
prerozpravania pribehov. Starali sme sa o kvety v interiéri aj exteriéri. Navstivila nas poslankyna Mesta
Banovce nad Bebravou pani Nada Z a zamestnankyfia Mestskej kniznice L. Stara pani Jarmila M., spolocne
s klientmi piekli a varili, napriklad aj pudingovu tortu, kokosovy a &okoladovy kola¢, €itali z knih. V posledny
aprilovy defi sme ,Sadili maj*, rozpravali sme sa o tejto tradicii, prisiel ku nam harmonikar Peter. Oslavovali
sme meniny a narodeniny nasich klientov. Realizovali sme projekty s Nadaciou IWCB, Nadéaciou Henkel,
Nadaciou ZSE Menime na zeleit, Nadaciou ZSE Rozprudime spolu regiony. On — line aktivity, socialne
poradenstvo a psychologicka podpora.

Maj 2024

Zorganizovali sme ,Archacky Majales‘, ,Retro zabavu" a zazitkove dni ,Kvetinové vily*, ,Médna prehliadka —
v dom rad/ rada chodim®. Vytvarali sme si rézne vyzdoby, tvorili kulisy, zdobili a aranzovali stoly na rézne
prilezitosti. Vyrobili sme dar¢eky a pozdravy pre matky ku ,Dfu matiek®. Nacvicili sme si pre ne program.
Rozvijali sme poznavacie a hmatové funkcie. Hrali rézne interaktivne, spolo¢enské a pohybové hry. Nacvicili
sme si divadielko ,O Zlatovlaske*, ,O troch groSoch®, ,O Cervenej ciapocke“. Navstivili sme vystavu v Mestskej
kniznici L. Stara. V ramci Sikovnych varesiek sme si pripravovali Salaty s ovocim, zeleninou, cestovinami,
tuniakom, olivami, robili sme natierky na chlebicky. Piekli sme rézne ovocné, zeleninové, makové, syrové
kolace, urobili sme si smotanovo — ovocnl tortu, pizzu na rozne sposoby, jablkovu strudlu. Zorganizovali sme
,Slovensky den* o tradiciach spojeny s fudovou zabavou. Usili sme si na tento den sukne s cervenou
modrotlacou. Pracovali sme s terapeutickymi kartami, babikami a komunikacnymi kockami. Citali si z knih
arozvijali tak poznanie a slovnu zasobu. Katolicke a evanjelické stretnutia nam dali duchovnu podporu.
Pohybové, dychové a relaxatné cvicenia, prechadzky po okoli nam pomohli odburavat' stres a napatie. Sadili
sme kvety, bylinky, starali sa o ne. Sili sme vankusiky, vrecka na bylinky na elektrickom sijacom stroji. UCili
sme sa na nom &it bezpe¢ne. Besedovali sme o slusnom spravani, o Medzinarodnom dni mlieka,
o0 Medzinarodnom dni rodiny. Kazdy defi unas bola zabavna rozcvicka. Navstivili sme MS Stvorlistok a ich
akciu s nazvom ,Kto strazi moju postielku, ked ja spim.” Tu sme mali moznost’ vidiet pracu zachrannych
zloziek( zachranarov, hasicov) ale aj pracu prislusnikov policie a vojakov.. Nechybala vonkaj$ia ,Archacka
gajovha‘ s &itanim, tvorenim, réznymi hrami. Navstivili sme nadich priatelov v Centre ,Na$a chalipka®
v Partizanskom. Spolu s rodinnymi prisluSnikmi nasich klientov a zamestnancami DSS sme sa zucastnili
premietanie rozpravkového pribehu v kine Tajms Cinema, na ktoré nas pozval pan Oliver O. Oslavovali sme
meniny a narodeniny nasich klientov. Na konci maja sme realizovali aktivitu ,Valanie maja". Realizovali sme
projekty s Nadaciou Henkel, Nadaciou ZSE Menime na zelefi, Nadaciou ZSE Rozprudime spolu regiony,
Nadaciou IWCB, Mestom Banovce nad Bebravou. On — line aktivity, socialne poradenstvo a psychologicka
podpora.

Jun 2024

Rozvijali sme pracovné zrucnosti, ato pri Uprave a upratovani interiéru a exterieru, starostlivosti o kvety,
bylinky, jahody. Pogas sSikovnych varesiek sme si pripravovali rézne ¢aje, limonady, varili ryZové a zeleninove
salaty, piekli ovocné kolace, pizza slimaky. Tvorili sme z réznych materialov, recyklovali, malovali sme kamene,
vyrabali dar¢eky na Defl otcov, pripravili si pre nich aj hudobno — tane¢ny program. Nechybala spoloc¢ha
opekacka s hudbou a spevom. Navstivili nas Ziaci a pani ucitelka zo ZS Gorazdova so svojimi ,Hokusmi
a pokusmi“. My sme navstivili MS Stvorlistok s programom. Boli sme aj v Stredisku evanjelicke; diakonie DSS
Kg&inna za nasimi priatefmi seniormi, vyrobili sme pre nich dar¢eky a nacyvicili program. Cvi¢enia a zabavna
rozcvicka boli zamerané na pravu a avi hemisféru. Zoznamili sme sa s perkusovym nastrojom Boomwhackers.
Zorganizovali sme ,Archacky Juniales®, ,Letnu party", ,Den Archakov*, ,Motylie vily“ zamerané boli zabavne,
taneéne, tvorivo, pohybovo, na komunikaciu. Realizovali sme aj zazitkovy den ,Letnu pani a jej pomocnicky”.
Pridali sa aj deti zamestnankyf Domova socialnych sluzieb. Navstivili nas zamestnankyne Mestskej kniznice L.
Stura, zapojili sme sa spoloéne do podujatia , Tyzden &itania“. Zacastnili sme sa akcie ,Citame s Osmijankom,
pridaj sa aj ty“. V ajovni nas navstivili studentky z Cirkevnej strednej odbornej skoly sv. Terezie z Lisieux.
Pracovali sme s Montessori kartami, hrou Memonik, kinetickym pieskom. Katolicke a evanijelické stretnutia nam
dali duchovnu podporu. Nechybali ani dychové a relaxacné cvidenia. Pokracovali sme aj v Cajovni za Archou,
tentoraz boli témou hudobné nastroje, kvety, bylinky. Spolu s poslancom Narodnej rady Slovenskej republiky
panom Michalom K. a poslankyiou Mesta Banovce nad Bebravou pani Nadezdou Z. sme sa zucastnili vystavy
v Mestskom kulttrnom stredisku. Pracovali sme s terapeutickymi kartami, babikami a komunikaénymi kockami.
Hrali sme na bonga & djambe. Oslavovali sme meniny a narodeniny nasich klientov. Realizovali sme projekty
s Nadaciou IWCB, Nadaciou Henkel, Nadaciou ZSE Rozprudime spolu regiony, Nadaciou ZSE Menime na
zelen, Mestom Banovce nad Bebravou, Grant PaKR Trencianskeho samospravneho kraja. On — line aktivity,
socialne poradenstvo a psychologicka podpora.
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Jul 2024

CviCenia boli zamerané na zrakové vnimanie a pamat. Vytvarali sme obrazy pomocou prstomalby, fuikacich
fixiek, krepového papiera. Zorganizovali sme ,Indiansky def". Viyrobili sme si indianske kanoe, TeePee,
Celenky, luky, ¢itali sme si z knih o Winnetuovi, Poklad na Striebornom jazere. Pozerali filmy s indianskou
tematikou. Pocas Sikovnych varesiek sme si piekli nutelové palacinky, cuketové placky, pripravovali ovocné
pohare a svieze Salaty, zapekané tousty, fit pernik, ovocné a zeleninove Salaty. V Cajovni za Archou, sme &itali
z knih o indianoch, rastlinach, prirode, rozpravkach, réznych objavoch, vesmire. Rozvijali sme pracovne
zrucnosti: ugili sa Zehlit, pracovat s el. spotrebi¢mi, upratovat. Nechybali ani pohybové cvitenia, relaxacia pri
hudbe a dychové cvigenia, rozne spolocenske a interaktivne hry. Starostlivost o kvety, bylinky a jahody bola
samozrejmostou. Sili sme vankusiky, vrecka na bylinky na elektrickom Sijacom stroji. U&ili sme sa na fiom &it
bezpeéne. Nechybal Zabavny defi s vodou. Besedovali sme so séfredaktorkou Banovskych novin. Opekali
sme s spievali spolo¢ne trampske pesnicky. Navstivili nas clenky, seniorky Slovenského Gerveného kriza
a upiekli sme si spolo¢ne cuketovy a ovocny kolac. Neskér sme sa stretli v &ajovni pri rozhovoroch. Pracovali
sme s terapeutickymi kartami, babikami a komunika¢nymi kockami. Zorganizovali sme zaZitkovy den ,Vodné
vily*, ,Kvetinovy def“. Hrali sme na bonga ¢&i djambe. Oslavovali sme meniny a narodeniny nasich klientov.
Katolicke a evanjelické stretnutia nam dali duchovn podporu. Nechybalo spoloéné stretnutie riaditelky DSS
s klientmi, ich rodinami a zamestnancami DSS pri prileZitosti jej narodenin. Realizovali sme projekty s Nadaciou
IWCB, Nadaciou Henkel, Nadaciou ZSE Rozprudime spolu regiény, Nadaciou ZSE Menime na zelen, Mestom
Banovce nad Bebravou, Grant PakR Trencianskeho samospravneho kraja. On - line aktivity, socialne
poradenstvo a psychologicka podpora.

August 2024

Zamerali sme sa na Upravu stolov, stolovanie, prestieranie. Zorganizovali sme ,Levandulovy def“. Usili sme si
levanduloveé vrecuska, napinali sme ich usugenou levandulou. Pohybové cvicenia, relaxacia pri hudbe, dychoveé
cvicenia boli zamerané na prevenciu pred ochorenim. Realizovali sme zazitkovy defi ,Pirati a my*. Vytvorili sme
si piratsku lod, hladali sme pokiad. Nechybal ani zabavny den »Augustales, ,Ohnové vily a ,Melénovy den*.
Oba boli zamerané na tanec, spev, tvorivost. Tvorili sme z roznych materidlov, recyklovali sme, vyrabali
kvetinae a lucerny na svetielka. Tvorili spolu s klientmi v ramci prvkov arteterapie a artefiletiky more
s lodi¢kami, sIneénice, maky, lucne kvety, sinko, potapacov. Vramci Sikovnych varesiek sa klienti ugili
pripravovat’ ovocné a zeleninové Salaty, bylinkové limonady, &aje, smotanovu tortu, jedld z cukety spolo¢ne
s nasimi patronkami pani Jarkou a pani Nadkou. Uvarili sme si kukuricu, urobili zmrzlinové pohare. Pokragovali
sme v Uprave okolia a vnutornych priestorov zariadenia. Starali sme sa o kvety, bylinky, jahody. Pokrac¢ovali
sme v Cajovni za Archou, ¢itali sme si z knih o bylinkach, kvetoch a prirode, vode. Sadili sme kriky. Sili sme
vankusiky, vrecka na bylinky na elektrickom Sijacom stroji. Ugili sme sa na fom &it bezpec¢ne. Pracovali sme
s terapeutickymi kartami, babikami a komunikaénymi kockami. Hrali sme na bonga ¢i djambe. Oslavovali sme
meniny a narodeniny nasich klientov. Katolicke a evanjelicke stretnutia nam dali duchovnu podporu. Realizovali
sme projekty s Nadaciou IWCB, Nadaciou Henkel, Nadaciou ZSE Rozprudime spolu regiony, Nadaciou ZSE
Menime na zelefi, Mestom Banovce nad Bebravou, Grant PakR Trenéianskeho samospravneho kraja. On —
line aktivity, socialne poradenstvo a psychologicka podpora.

September 2024

Urobili sme si vystavku z darov Zeme. Navétivili sme susedov v Materskej skolke Severaka a pozreli sme si ich
,Sarkaniadu®. Zavitali sme aj do Strediska evanjelickej diakonie v KSinnej s nasim programom a potesili sme
tam starcekov a starenky v Domove socidlnych sluZieb. Vytvorili sme pre nich daréeky. Navstivili nas nasi
priatelia z Centrum Nasa chaltpka z Partizanskeho, ktori nam predviedli ich program. My sme im zasa ukazali
nase hudobno — tane¢no — spevavé vystliipenie. Upravovali sme atrium (reparovali sme staré drevené
kvetinace, natierali ich novymi farbami, zasadili nove odrody jahéd) a menili staré pieskoviska na krehku
kvetinovd krasu. Réznymi interaktivnymi, spolo¢enskymi a pohybovymi hrami sme rozvijali socialny
a emocionalny rozvoj nasich klientov. Tvorili sme venceky z prirodnych materialov, vyrabali Sarkanov, pohare
s ovocim, doméeky s rodinou, sovigky, vyzdobu do celého Domova socialnych sluzieb. Pokragovali sme
v starostlivosti o kvety, bylinky, jahody, upravovali sme a upratovali okolie okolo nas, uéili sme sa Zehlit,
vysavat, pracovat bezpeéne s elektrickymi spotrebi¢mi. Piekli sme sladké a slané palacinky, ovocné
a zeleninové kolace, pizzu na rozne spdsoby, moravské kolade, uvarili sme si puding s piskotami, upiekli
medove rezy, smotanovu tortu, uvarili halusky s bryndzou a slaninkou, strapacky s kapustou. Pohyboveé
cvicenia, relaxacia pri hudbe, dychove cviCenia, prechadzky po okoli taktiez nechybali. V Cajovni za Archou
Sme sa rozpravali a Citali si o stromoch, zvieratach, prirode, kolobehu Zivota, ochrane zeme. Navstivili nas
studentky aich pani ucitelka z Cirkevnej strednej odbornej Skoly sv. Terézie z Lisieux. Pracovali sme
s terapeutickymi kartami, babikami a komunikaé&nymi kockami. Nechybala jesenna opekacka spojena s hudbou,
hrou na gitare. Hrali sme na bonga ¢i djambe. Katolicke a evanjelické stretnutia nam dali duchovnu podporu.
Oslavovali sme meniny a narodeniny nasich klientov. Realizovali sme projekty s Nadaciou IWCB, Nadaciou
Henkel, Nadaciou ZSE Rozprudime spolu regiony, Nadaciou ZSE Menime na zelen, Mestom Banovce nad
Bebravou, Grant PaKR Trencianskeho samospravneho kraja. On - line aktivity, socialne poradenstvo
a psychologicka podpora.




Oktober 2024

Zabavili sme sa na Slovenskej zabave s harmonikarom Petrom. Mali sme ,Paracky a taracky", tradicie, ktoré
nas spajaju. Sili sme vankusiky, vrecka na bylinky na elektrickom Sijacom stroji. U¢ili sme sa na fiom Sit
bezpetne. Pracovali sme s terapeutickymi kartami, komunikaénymi kockami a babikami. Z roznych materialov
sme si vytvorili $arkany, strasidla, svietniky, malované dzbaniky a kosielky. Vytvorili sme si vystavu ,Farby
jesene”. Navstivila nas vtedy ,Jesenna pani a jej pomocnicky". Cajoviia a bonga nam tiez sprijemnovali dni
v DSS. Pogas Sikovnych varesiek sme si upiekli cuketovy kolag, cuketové placky, prekladané zemiaky,
zemiakové placky, cestovinové a zeleninové salaty, zemiaky so slaninou a kyslou kapustou, strapacky atd.
Upravovali sme okolie: zametali chodniky, zbierali $isky. Starali sme sa o kvety, susili bylinky, zazimovavali
muskaty. Relaxovali sme pri hudbe. Na prevenciu ochrany zdravia boli zamerané pohybové a dychove
cviéenia. Interaktivne a spolo¢enske hry zasa na zrakove vnimanie a pozornost. Nacvicili sme si divadlo ,Tahal
dedko repku* — vyrobili sme si kulisy a kostymy. Zabavali sme sa na ,Oktobrovej zabave®. Citali sme si z knih
v Mestskej kniznici L. Stara. Nacvicili sme si program pre ¢lenky Slovenského cerveného kriza k mesiacu ucty
k stargim. Navétivili sme seniorov a seniorky zo Strediska evanjelickej diakonie DSS v Ksinnej s nasim hudobno
— tane&no — spevavym pasmom a dar¢ekmi. Oslavovali sme meniny a narodeniny nasich klientov. V Mestskom
kulturnom stredisku v Banovciach nad Bebravou sme vystavovali vytvarné prace nasich klientov pod nazvom
MY a nas svet* pod zastitou poslanca Narodnej rady Slovenskej republiky pana Michala Kapusa a poslankyne
Mesta Banovce nad Bebravou pani Nadezdy Zatkovej. Katolicke a evanjelické stretnutia nam dali duchovnu
podporu. Realizovali sme projekty s Nadaciou IWCB, Nadaciou Henkel, Nadaciou ZSE Rozprudime spolu
regiény, Nadaciou ZSE Menime na zelen, Mestom Banovce nad Bebravou, Grant PaKR Trenc¢ianskeho
samospravneho kraja. Nadaciou Gabor. On - line aktivity, socidlne poradenstvo a psychologicka podpora.

November 2024

Navétivili nas zamestnanci zo spolo¢nosti Milsy a. s. Banovecka mliekaren, zamestnanci zo spolo¢nosti Hella
Slovakia Lighting s. r. 0. Banovce nad Bebravou, Trendin a Kodovce. Taktiez sme privitali navstevu réznych
skupin ludi, s ktorymi nas Domov socialnych sluzieb spolupracuje. Pre vsetkych sme si pripravili hudobno —
tanedné — spevavé pasmo a vytvorili darceky. Zorganizovali sme zazitkovy den ,Carodejky"“. Pridali sa aj deti
zamestnankyi Domova socialnych sluzieb. Zabavili sme sa na Katarinskej zabave. Tancovali sme klobukovy
tanec. Zahrali sme si divadielko ,Pernikova chalupka®. Vytvorili sme si k tomu kulisy. Tvorili sme ozdoby
z prirodnych materidlov, vyrezavali tekvice. Vyrabali sme si svetielka a stradidielka. Katolicke a evanjelicke
stretnutia nam dali duchovnu podporu. V Cajovni sme si pripravovali rézne bylinkové caje, citali si z knih
o historii, prirode, vareni, pranostikach, porekadlach, o Slovensku a krojoch, o rozpravkach, povestiach. Varili
a piekli sme jedla z tekvice, cukety, zemiakov, jablk, hrusiek, sliviek. Upiekli sme si aj chlebik, zemiaky so
slaninkou, halugky, & strapacky. Hrali sme slepu babu, mali sme zemiakovl rozcvicku, malovali ludové
ornamenty. Pouzivali sme nové komunikacne karty a knihy na zlepsenie dorozumievania, terapeuticke karty
a babiky na vyjadrenie emaocii. Upravovali sme a upratovali interiér aj exteriér, rozvijali tak pracovné zrucénosti,
ucili sa estetickému prostrediu. Nacvicovali sme program na Vianoénu besiedku. Pripravovali sme sa na
adventny &as, zdobili cely DSS. Pohybove, dychové a relaxacné cvicenia boli zamerané na prevenciu ochrany
zdravia. Hry zasa na sociélny aemocionalny rozvoj, na kognitivnu stimulaciu a pozornost. Spolocne sme
zapalili prva adventnd sviecku a rozpravali sa ovyzname adventného casu. Oslavovali sme meniny
a narodeniny nasich klientov. Realizovali sme projekty s s Nadaciou IWCB, Nadaciou Henkel, Nadaciou ZSE
Rozprudime spolu regiony, Nadaciou 7SE Menime na zelef, Mestom Banovce nad Bebravou, Grant PakKR
Trenc¢ianskeho samospravneho kraja, Nadaciou Gabor. On — line aktivity, socialne poradenstvo
a psychologicka podpora.

December 2024

Nechybala navsteva Mikulasa, anjela a Certa v nasom Domove socialnych sluzieb. Rozhovory a scénka o sv.
Lucii. Viano&né dielniéky, vyroba ozddb z réznych materialov do celého zariadenia, tvorenie darCekov pre
priatelov nasho DSS. Citanie z knih o tradiciach, Vianociach, praca s interaktivnymi knihami, pocuvanie
a spievanie kolied. Zdobenie stroméekov v DSS, zapalovanie adventnych svieCok. Adventné stretnutie
v Mestskej kniznici L. Stura spojené s ozdobovanim stromceka. Realizovali sme zazitkové dni ,Vianocna
pekarnicka s elfkami”, ,Vianoéna cukraren s pani Santa Clausovymi“, ,Zimna pani a jej pomocnicky" rozdali
zasa daréeky klientom. Nechybalo varenie vianoéného puncéu a zimného ¢aju. Posedenie pri tradicnom stole
s kapustnicou, oblatkami, kolacikmi, ovocim, modlitbou. Nacvik programu: piesni, basni na Vianocnu besiedku
pre rodinnych prislugnikov nasich klientov. Predvianocné stretnutie s ¢lenkami, seniorkami Slovenského
gerveného kriza. Viano&né stretnutie s ¢lenkami Unie zien Slovenska. Viano¢né posedenie s panom
primatorom a poslankyiami mesta Banovce nad Bebravou, panom poslancom Narodnej rady Slovenskej
republiky, poslankynami Trenéianskeho samospravneho kraja, priatefmi nasho zariadenia, zamestnancami
inych Domovov socialnych sluzieb a Materskych 3kél. Vianoéné stretnutie s Nadaciou Gabor. Rozvijanie
pracovnych zruénosti: upratovanie v interiéri, zametanie chodnikov a odhrabavanie snehu v exteriéri. Nechybali
pohybové cvitenia, relaxacia pri hudbe, dychové cvicenia. Oslavovali sme meniny a narodeniny nasich klientov.
Katolicke a evanjelické stretnutia nam dali duchovnu podporu. Pri zazitkovom dni ,Anjeli zleteli* sme si
rozbalovali daréeky od zamestnancov Hella Slovakia Signal — Lighting s. r. 0. Banovce nad Bebravou, ktore
nam zlepdia nasu pracu v buducom roku. Realizovali sme projekty s Nadaciou IWCB, Nadaciou ZSE
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Rozprudime spolu regiony, Mestom Banovce nad Bebravou, Nadaciou Gabor. On - line aktivity, socialne
poradenstvo a psychologicka podpora.

5. Poskytnutie dotacii

5.1. Dotacie z 2% podielu zaplatenej dane

Neziskova organizacia Archa bola aj v roku 2024 zapisana v registri neziskovych organizacii a bola tak
ako pravnicka osoba opravnena na prijimanie 2%-ného podielu zaplatenej dane z prijmu  fyzickych
a pravnickych oséb za zdafiovacie obdobie roku 2023. V tejto suvislosti patri podakovanie v&etkym fyzickym
a pravnickym osobam, ktorym nie s problémy zdravotne znevyhodnenych ludi lahostajné a ktori nas tymto
spdsobom podporili.

5.2. Projekty
Projekty a spolupraca s NADACIAMI rok 2024:

Nadacia IWCB, Nadacia Henkel, Nadacia ZSE Menime na zelen, Nadacia ZSE Rozprudime regiony, Nadacia
Gabor.

Vdaka podpore vyssie uvedenych NADACII boli zakupené rozne terapeutickée pomacky, potreby a material na
skvalitnenie prace s prijimatelmi socialnej sluzby, napr. interaktivne, spolocenské a pohybové hry, knihy
réznych zZanrov, taktiez interaktivne knihy, kvetinace, drevené vySsie stojany na kvety, priesady kvetov, byliniek,
jahéd, krikov, tuje, zemina, hnojivo, krhle, farby = vodové, temperoveé, acrylové, stetce, pastelky, fixky, farebné
pera, lepidla, papier - farebny, krepovy, Strukturovany, biely, noznice, zvyrazitova&e, varné elektrické kanvice
na pripravu ¢ajov, kavy, panvice, nadoby a dzbany na limonady, kuchynské vahy, misky réznych velkosti,
servitky, obrusy, zastery, deky, vankuse, dezinfekéné a ochranné prostriedky na zachovanie Cistoty v DSS aj pri
samotnej praci s klientmi, roézne kostymy, klobuky a pomocky na zazitkové dni, aktivity a stretnutia, novy
televizor atd'.

Dotacia a spolupraca s mestom Banovce nad Bebravou za rok 2024 »Poviem ti to inak*“:
Zamerom bolo dosiahnut maximalny stupef rozvoja v aktivitach denného zivota, pracovnych g&innostiach a vo
vyuzivani volného asu pomocou vhodne zvolenych a zmysluplnych aktivit, prispiet’ k integrécii nasich klientov,
pomahat’ danému klientovi zachovat' si kvalitu Zivota, podporovat aktivny pristup k uchovaniu si celkovej kvality
Zivota. Dalgimi cielmi bolo: rozvijat’ u klientov pracu s réznymi hmotami, poméckami — klinoterpia, arteterapia,
ergoterapia, rozvijat' u klientov vytrvalost, trpezlivost ukongit' si pracu, rozvijat' u klientov hygienické ukony, po
dokonceni prace si umyt ruky a stél, rozvoj samostatnosti a sebestacnosti. Zakupené rozne pomacky, potreby
a material na ¢innost' v DSS, napr. na terapiu hrou, prvky arteterapie, prvky kulinoterapie, prvky muzikoterpaie,
prvky ergoterapie, prvky biblioterapie, prvky babikoterapie a pohybové aktivity.

Dotacia a spolupraca s Trenéianskym samospravnym krajom v ramci Participativneho komunitného
rozpoctu rok 2024 ,,Spoloéne u nas*:

Nase hlavné ciele v tomto projekte boli: KOMUNIKACIA a jej rézne podoby a formy. Podarilo sa nam vytvorit
priestor na zmysluplné a zazitkove aktivity, priestor kde sa dala emocia, radost, laska, bolest, strach, Uzkost
vyjadrit' aj inak ako slovami, a to tvorbou, hudbou, pohybom, voiou, chutou, hrou, interakciu, hranim =
RUKAMI. Realizovali sme pre vsetkych zuc¢astnenych zazitkové ucenie, stretnutia, aktivity, ktoré prospeli aj
pocitu spolo¢nej zodpovednosti, rozvoju aktivneho obcianstva. Podarilo sa nam uchopit’ a spinit’ tieto ciele:
stimulacia zmyslového vnimania, podpora rozvoja osobnosti, redukcia stresu, stereotypného spravania,
zvysenie spontineity, zlepsenie vztahov, skvalitnenie Zivota, vnimanie srdcom, neposudzovat a neodsudzovat
za inakost, re$pektovat, podporovat a pomahat. Zamerali sme sa aj na odstrafiovanie medzigeneracénych
bariér, spolupracu viacerych skupin, re$pektovanie inakosti (aktivity ludi zdravych a chorych, fudi mladych
a starych atd’). Finanéne prostriedky boli pouzité na nakup pomécok a potrieb na &innosti a aktivity pre klientov.

Spolupraca s LIDL Slovenska republika, v. o. s. aich potravinova zbierka ,Podel sa apoméz" Cielom
projektu je dlhodoba a potravinova podpora obyvatelov Slovenska.

Spolupraca s Kaufland Slovenska republika, v. o. s. aich nepenazny dar na charitativne UCely — t. j. na
podporu starostlivosti o klientov.

Spolupraca s Milsy a. s., Banovecka mliekaren a ich nepenazny dar na charitativhe ucely - t. j. na podporu
starostlivosti o klientov. Raz mesaéne 40ks jogurtov.
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6. Roéna uctovna zavierka

V stlade s § 4 ods. 2 zakona C. 431/2002 Z. z. 0 uctovnictve v platnom zneni Archa, n. o. Uétuje v sustave
jednoduchého uctovnictva.

6.1. Uétovna zavierka neziskovej jednotky

U&tovna zavierka tvori Prilohu €. 1.

6.2. Vyrok auditora k roénej uétovnej zavierke

Sprava nezavisleho auditora tvori Prilohu €. 2.

6.3. Prehlad vynosov v ¢leneni podfa zdrojov

Dary a prispevky - MPSVR SR, TSK, FO 152 118,53 €
Dotacie - MPSVR SR, Nadacie 13'811,20'%€
Poskytovanie socialnych sluzieb 28 983,20 €
Z podielu zaplatenej dane z prijmov 13 559,10 €
Ostatné 178,70 €

6.4. Prehrad nakladov v éleneni podfa jednotlivych druhov ¢innosti

Zasoby — potreby na ¢innost klientov, oprava a udrzba, Cistiace a hygienické potreby, OOPP 36 031,49 €

Sluzby 8 951,00 €
Mzdy, poistné a prispevky do fondov 153 108,86 €
Prevadzkova rézia 12 157,78 €
Ostatné — odpisy 11 998,39 €

6.5. Navrh vysporiadania vysledku hospodarenia

Vysledok hospodarenia za rok 2024 je strata vsume 14 096,00 € ktora sa prenasa do nasledujuceho
uétovného obdobia. Strata bude vysporiadana priebezne v nasledujucich uétovnych obdobiach v zmysle
zakona.

6.6. Informacia o predpokladanom budticom vyvoji éinnosti ictovnej jednotky

Uétovna jednotka predpoklada svoju ginnost vyvijat aj v buducom uctovnom obdobi.

7.Zmeny a zloZenie organizacie

V roku 2024 nedoslo k Ziadnym organizacnym zmenam v neziskovej organizéacii Archa.

8. Vyznam DSS Archa a doterajsie vysledky ¢innosti pre klientov a ich rodiny

Rodigia zdravotne znevyhodnenych deti a mladych ludi v meste Banovce nad Bebravou a v jeho okoli niekofko
rokov pocitovali sociélnu izolaciu svojich deti po skonceni povinnej $kolskej dochadzky, ani po skonceni
pripravy na povolanie. Dospeli k zaveru, ze potencial a usilie, ktoré vkladali do integrécie svojich deti, neprinasa
ocakavany vysledok. Z ich iniciativy bola v roku 2003 zalozena neziskova organizacia, ktora zacala v roku 2004
prevadzkovat Domov socialnych sluzieb. Ambulantna forma socialnej sluzby tak ulahcila zivot rodinam s fudmi
s réznym zdravotnym znevyhodnenim, taktiez napomohla pri postupnom zatlefovani sa do majoritnej
spolognosti a spolocenskeho Zivota.

Kazdy rok sa zariadenie zveladuje, skrasluje. Menia sa staré nabytky za nové, pribudaju rozne pomocky,
rozrasta sa kniznica. Vznikli dve miestnosti: Snoezelen a Caro pribehov. Na vsetkych ¢innostiach, aktivitach,
prvkoch terapii, stretnutiach sa podielaju zamestnanci Domova socialnych sluzieb, dobrovolnici a prijimatelia
socialnej sluzby.
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9. Spolupraca
9.1. Institdcie, organizacie a subjekty

% Ministerstvo prace socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky
% Trenciansky samospravny kraj, Trenc¢in

»  Okresny urad Trendin

% Mestsky urad Banovce nad Bebravou

% Okresny urad Banovce nad Bebravou

% Mestské kultirne stredisko v Banovciach nad Bebravou

% Mestska kniznica Ludovita Stura v Banovciach nad Bebravou

% Urad prace, socialnych veci a rodiny Partizanske, pracovisko v Banovciach nad Bebravou
% CSS - Béanovce nad Bebravou v Banovciach nad Bebravou

% Stredisko evanjelickej diakonie v Ksinnej

% Centrum nasa chaltpka v Partizanskom

% Novy domov Prievidza — Domov socialnych sluzieb

% Farsky urad ev. cirkvi a. v. Horné Ozorovce

Rimsko-katolicky farsky trad Banovce nad Bebravou

« Obecny trad Rybany

% SCK v Topol&anoch a pobocka SCK v Banovciach nad Bebravou
% Unia zien Slovenska v Banovciach nad Bebravou

% Kino Tajms Cinema v Banovciach nad Bebravou

% Zakladna $kola a materska $kola Rybany

% Materska skolka Hronského v Banovciach nad Bebravou
 Materska skolka Severka v Banovciach nad Bebravou

% Materska skolka Stvorlistok v Banovciach nad Bebravou

% Zakladna skola Gorazdova v Banovciach nad Bebravou

% Cirkevna stredna odborna $kola sv. Terézie s Lisieux v Banovciach nad Bebravou
%* Trnavska univerzita v Trnave

% Univerzita Cyrila a Metoda v Trnave

% Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre

% Panta Rhei - siet knihkupectiev Topol¢any

% Kvety Aladekor — Alena Stredanska v Topol¢anoch

% BMWork Agency Trencin

% VaV Akademy Trenéin

% PBI, s. r. 0. Banovce nad Bebravou

9.2. Patréni

1.patrénka - je fou poslankyria a riaditelka Domu kultury v Banovciach n. B. p. Nadezda Zatkova
2.patrénka — je fou riaditelka Mestskej kniznice L. Stura v Banovciach n. B. p. Jarmila Mikulova

Kto je to patron? Patrén je &lovek, ktory pomaha, podporuije, zaclefiuje klientov do spologenského, resp.
kultarneho Zivota mesta, ¢im napomaha k ich integracii. A toto nage patronky robia.
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10. Zaver

Neziskova organizacia Archa poskytuje véeobecne prospesné sluzby a prevadzkuje Domov socialnych sluzieb.
Svojou Ginnostou dava nielen mestu Banovce nad Bebravou, ale i$irokému okoliu na vedomie potrebu
a nutnost integracie ludi s roznym zdravotnym znevyhodnenim.

DSS Archa v pozitivnom zmysle meni Zivoty fudom s réznym zdravotnym znevyhodnenim a ich rodinam uz viac
ako 20 rokov.

V Banovciach nad Bebravou, diha 24. 02. 2024

’ t
@c«xzﬂf‘f XX W
Emilia Dankova Mgr. Renata Streicher
predseda spravnej rady Archa, n. o. statutarny zastupca Archd, n. o.
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