SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Statutarnemu organu a spravnej rade neziskovej organizacie Delfin
obdianske zdruzenie pre duSevné zdravie

I. Sprava z auditu u¢tovnej zavierky

Nadzor

Uskutognila som audit uétovnej zévierky obdianskeho zdruZenia Delfin ob¢ianske zdruZenie pre
dufevné zdravie, Ludenecka cesta 2266/6, 960 01 Zvolen, 1CO: 37824678, ktora obsahuje sivahu
k 31. decembru 2024, vykaz ziskov a strat za rok konGiaci sa k uvedenému datumu a poznamky, ktore
obsahuju sithrm vyznamnych u&tovnych zasad a u€tovnych metéd.

Podla mdjho nézoru, priloZena utovna zévierka poskytuje pravdivy a verny obraz finan¢nej situacie
obdianskeho zdruZenia Delfin ob&ianske zdruZenie pre duSevné zdravie k31. decembru 2024
a vysledku jeho hospodarenia za rok kongiaci sa k uvedenému datumu podl'a zakona ¢.431/2002 Z. z.
o uétovnictve v zneni neskorsich predpisov

Zaklad pre ndzor

Audit som vykonala podla medzinérodnych auditorskych Standardov (International Standards on
Auditing, ISA). Moja zodpovednost’ podla tychto Standardov je uvedend v odseku Zodpovednost’
auditora za audit atovnej zavierky. Od zdruZenia som nezéavisla podl'a ustanoveni zdkona &. 423/2015
o $tatutarnom audite a o zmene a doplneni zakona &. 431/2002 Z. z. o G&tovnictve v zneni neskorSich
predpisov tykajucich sa etiky, vratane Etického kédexu auditora, relevantnych pre audit uctovnej
zavierky a splnila som aj ostatné poZiadavky tychto ustanoveni tykajicich sa etiky. Som presvedZena,
¥e auditorské dokazy, ktoré som ziskala, poskytuju dostatoény a vhodny zéklad pre mdj nazor.

Zodpovednost’ Statutdrneho orgdnu za uctovnu_zdvierku

Statutarny orgén je zodpovedny za zostavenie tejto itovnej zévierky podla zékona o uctovnictve a za
tie interné kontroly, ktoré povaZuje za potrebné na zostavenie U€tovnej zavierky, ktora neobsahuje
vyznamné nespravnosti, & uz v désledku podvodu alebo chyby.

Pri zostavovani GStovnej zavierky je Statutarny orgin zodpovedny za zhodnotenie schopnosti
obéianskeho zdruZenia nepretrite pokratovat vo svojej Sinnosti, za opisanie skuto&nosti tykajucich sa
nepretrzitého pokraovania v &innosti, ak je potrebné, aza pouZitie predpokladu nepretrzitého
pokraovania v &innosti v Gi¢tovnictve, ibaZe by mal v imysle obCianske zdruZenie zlikvidovat’ alebo
ukong&it’ jeho &innost’, alebo by nemal int realisticki moZnost’ neZ tak urobit’.

Zodpovednost’ auditora za audit uctovnej zavierky
e

Mojou zodpovednostou je ziskat primerané uistenie, &i U¢tovnd zdvierka ako celok neobsahuje
vyznamné nespravnosti, &i uz v dosledku podvodu alebo chyby, a vydat' spravu auditora, vratane
nazoru. Primerané uistenie je uistenie vysokého stupiia, ale nie je zarukou toho, Ze audit vykonany
podla medzinarodnych auditorskych 3tandardov vzdy odhali vyznamné nespravnosti, ak také existuji.
Nespravnosti mozu vznikndt' v désledku podvodu alebo chyby a za vyznamné sa povaZzuju vtedy, ak



by sa dalo dovodne olakivat, Ze jednotlivo alebo v sthrne by mohli ovplyvnit' ekonomické
rozhodnutia pouZivatelov, uskutoénené na zaklade tejto uctovnej zavierky.

V ramci auditu uskuto&neného podl'a medzinarodnych auditorskych $tandardov, pogas celého auditu
uplatitujem odborny usudok a zachovavam profesionélny skepticizmus. Okrem toho:

e Identifikujem a posudzujem rizikd vyznamnej nespravnosti i¢tovnej zavierky, ¢i uz v dosledku
podvodu alebo chyby, navrhujem a uskuto&iiujem auditorské postupy reagujuce na tieto rizika
a ziskavam auditorské dokazy, ktoré st dostatoéné a vhodné na poskytnutie zakladu pre mdj nazor.
Riziko neodhalenia vyznamnej nespravnosti v désledku podvodu je vysSie ako toto riziko v ddsledku
chyby, pretoze podvod moZe zahfiiat tajni dohodu, falSovanie, imyselné vynechanie, nepravdivé
vyhlasenie alebo obidenie internej kontroly.

e Oboznamujem sa s internymi kontrolami relevantnymi pre audit, aby som mohla navrhnit
auditorské postupy vhodné za danych okolnosti, ale nie za i¢elom vyjadrenia nézoru na efektivnost’
internych kontrol zdruZenia.

e Hodnotim vhodnost pouZitych G&tovnych zdsad auStovnych metéd a primeranost’ GStovnych
odhadov a uvedenie s nimi suvisiacich informacii, uskuto¢nené Statutdrnym organom.

e Robim zavery o tom, &i $tatutarny organ vhodne v udtovnictve pouziva predpoklad nepretrZit¢ho
pokratovania v &innosti ana zéklade ziskanych auditorskych dokazov zaver otom, €i existuje
vyznamnA neistota v savislosti s udalostami alebo okolnost'ami, ktoré by mohli vyznamne spochybnit’
schopnost zdruZenia nepretrzite pokradovat’ v ¢innosti. Ak dospejem k zaveru, Ze vyznamna neistota
existuje, som povinnad upozornit' v sprave auditora na suvisiace informéacie uvedené v ucétovne;j
zavierke alebo , ak st tieto informacie nedostato¢né, modifikovat’ méj nazor. Moje zévery vychadzaji
z auditorskych dokazov ziskanych do datumu vydania spravy auditora. Budice udalosti alebo
okolnosti viak mo%u spdsobit, Ze zdruZenie prestane pokradovat’ v nepretrZitej Einnosti.

e Hodnotim celkovii prezenticiu, Struktiru aobsah GStovnej zvierky vratane informécii v nej
uvedenych, ako aj to, &i Giétovna zavierka zachytdva uskutoSnené transakcie a udalosti sposobom,
ktory vedie k ich vernému zobrazeniu.

Sprdva k d’al$im poZiadavkdm zdkonov a inych pravnych predpisov

II. Sprava k informaciam, ktoré sa uvadzaji vo vyrocnej sprave

Statutarny organ je zodpovedny za informécie uvedené vo vyrofnej sprave, zostavenej podfa
poziadaviek zakona o Gigtovnictve. Moj vy33ie uvedeny nazor na i€tovnu zavierku sa nevztahuje na
iné informacie vo vyro¢nej sprave.

V savislosti s auditom G&tovnej zavierky je mojou zodpovednostou obozndmenie sa s informaciami
uvedenymi vo vyrolnej sprave azvaZzenie, &i tieto informicie nie si vo vyznamnom nesilade
s auditovanou u&tovnou zévierkou alebo mojimi poznatkami, ktoré som ziskala pocas auditu Gictovnej
zévierky, alebo sa inak zdaju byt’ vyznamne nespravne.

Zvazila som, &i vyrodna sprava obgianskeho zdruZenia obsahuje informicie, ktorych uvedenie
vyZaduje zakon o Giétovnictve a zakon &.448/2008 Z .z. o socidlnych sluZzbach.



Na zéklade prac vykonanych po&as auditu uétovnej zavierky, podla mdjho nazoru:

- informécie uvedené vo vyro&nej sprive zostavenej za rok 2024 si v sulade s Gltovnou
zavierkou za dany rok

- vyro¢na sprava obsahuje informacie podl'a zikona &. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach
Okrem toho, na zdklade mojich poznatkov o udtovnej jednotke a situicii v nej, ktoré som ziskala
potas auditu &tovnej zavierky, som povinnd uviest, ¢i som zistila vyznamné nespravnosti vo

vyronej sprave, ktord som obdrzala pred ddtumom vydania tejto spravy auditora. V tejto savislosti
neexistujli zistenia, ktoré by som mala uviest’.

Zvolen, 24. marca 2025

[
Ing. Monika Kiraly Ing. Monika Kirély
9. maja 44/7 Statutarny auditor

960 01 Zvolen Licencia UDVA 735
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Savaha (U& NUJ 1-01)

ILO[37824678

Bezprostredne
i Bezné Gc¢tovné obdobie predchadzajiace
Strana aktiv c.r. uétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
A.NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r.002+r.009+r.021 |001
A.l. |Dlhodoby nehmotny majetok r.003 azr. 008 |002
AlL1 Nehmotné vysledky z vyvojovej a obdobnej &innosti 003
71012 - (072+091AU)
2. |Softvér 013 - (073+091AU) |004
3. |Ocenitelné prava 014 - (074 + 091AU) |005
Ostatny dihodoby nehmotny majetok (018+ 019)-(078 + 079 +
4. ; 006
091 AU)
5. |Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku (041-093) |007
Poskytnuté preddavky na dlhodoby nehmotny majetok (051-
6. . 008
095AU)
A.ll. |Dihodoby hmotny majetok r.010azr. 020 |009
A.ll.1. |Pozemky (031) (010
2. |Umelecké diela a zbierky (032) 011
3. |Stavby 021 - (081 + 092AU) | 012
4 Samostatné hnutelné veci a stibory hnutelnych veci 013
" |022 - (082 + 092AU)
5. |Dopravné prostriedky 023 - (083 + 092AU) |014
6. |Pestovatelskeé celky trvalych porastov 025 - (085 + 092AU) 015
7. |Zakladné stado a tazné zvierata 026 - (086 + 092AU) | 016
8. |Drobny dihodoby hmotny majetok 028 - (088 + 092AU) 017
9. |Ostatny dihodoby hmotny majetok 029 - (089 +092AU) 018
10. |Obstaranie dlhodobého hmotného majetku (042 - 094) 019
1 Poskytnuté preddavky na dihodoby hmotny majetok (052 - 020
" |095AU)
A.ll. (Dihodoby finanény majetok r. 022 az r. 028 021
AN Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych 022
""" |spolognostiach v oviadanej osobe (061- 096 AU)
2 Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych 023
" |spolognostiach s podstatnym vplyvom (062 - 096 ALY
3. |Dlhové cenné papiere drzané do splatnosti (065 - 096 AU) 024
Po&zicky podnikom v skupine a ostatné pdZicky (066 + 067) -
4. P 025
096 AU
5. |Ostatny dihodoby finanény majetok (069 - 096 AU) 026
6. |Obstaranie dlhodobého finan&ného majetku (043 - 096 AU) 027
7 Poskytnuté preddavky na dihodoby finanény majetok (053 - 028
" |096 AU)
MF SR 2021
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Suvaha (Ug NUJ 1-01)

ICO

37824678

Bezprostredne
. : Bezné Gétovné obdobie predchadzajice
Strana aktiv er aétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU  r. 030+ r. 037+ r. 042 + r. 051 029| 14813.32 14813.32
B.l. |Zasoby r.031azr. 036 030
B.1.1. [Material (112 + 119) - 191 031
2 Nedokonc¢ena vyroba a polotovary viastnej vyroby (121+122) - 032
©|(192 +193)
3. |Vyrobky (123 - 194) 033
4. |Zvierata (124 - 195) 034
5. |Tovar (132 + 139) - 196 035
Poskytnuté prevadzkové preddavky na zasoby (314 AU - 391
6. AU) 036
B.ll. |Dlhodobé pohFadavky r. 038 azr. 041 037
B.Il.1. |Pohladavky z obchodného styku (311 AU a2 314 AU) - 391 AU | 038
2. |Ostatné pohfadavky (315 AU - 391A0) |039
3. |Pohfadavky voéi atastnikom zdruzeni  (358AU - 391AU) | 040
Iné pohladavky (335 AU + 373 AU + 375 AU + 378AU) -
4. ’ 041
391AU
B.IN. |Kratkodobé pohFadavky r. 043 azr. 050 042
B.HI.1. |Pohfadavky z obchodného styku (311AU a2 314 AU) - 391AU | 043
2. |Ostatné pohfadavky (315AU - 391AU) |044
3 Zuctovanie so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi 045 "
©  |poistoviiami (336)
4. |Dariové pohladavky (341 az345) |046 X
5 Pohladavky z dévodu finanénych vztahov k Statnemu rozpottu 047 M
" |arozpogtom (zemnej samospravy (346+ 348)
6. |Pohladavky voti icastnikom zdruzeni (358 AU - 391A0) | 048
7. |Spojovaci li¢et pri zdruzeni (396 - 391AU) |049
8. |Iné pohladavky (335AU + 373AU + 375AU + 378AU) - 391AU | 050
B.IV. |Finanéné ucty r.052 azr. 056 051 14813.32 14813.32
B.IV.1.|Pokladnica (211 +213) 052 8588.91 X 8588.91
2. |Bankové uéty (221 AU + 261) 053 6224.41 X 6224.41
Bankové ucty s dobou viazanosti dih§ou ako jeden rok (221
3. AU) 054 X
Kratkodoby finanény majetok(251+ 253 + 255AU+ 256 + 257) -
4, : 055
291AU
5. |Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259 - 291AU) 056
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r. 058 a r. 059 057
C.1. |Naklady buducich obdobi (381) 058
2. |Prijmy buducich obdobi (385) 059
MAJETOK SPOLU r. 001 +r. 029 +r. 057 060| 14813.32 14813.32
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Stvaha (Ug NUJ 1-01)

IO [37824678

e Bezprostredne
Strana pasiv ¢.r. Bezné uét.ovné pred?:hédzajl'lce
obdobie - h
uctovné obdobie
a b 5
A_VLASTNE IMANIE r. 062+ r. 067 +r. 071 +r. 072 061 11504.21
A.l. |imanie a fondy r. 063 az r. 066 062
A.L1. |Zakladné imanie (411) 063
2. |Fondy tvorené podfa osobitnych predpisov (412) 064
3. |Fond reprodukcie (413) 065
4. |Oceniovacie rozdiely z precenenia kapitalovych G&astin (415) 066
A.ll. |Fondy tvorené zo zisku r.068 az r. 070 067
A.lL.1. |[Rezervny fond (421) 068
2. |Fondy tvorené zo zisku (423) 069
3. |Ostatné fondy (427) 070
A.ll. :s\ty“szpat;riadany vysledok hospodarenia minulych rokov o071 11808.52
A.IV. |Vysledok hospodarenia za Gitovné obdobie r. 060 - (r. 062 + 072 _304.31
r. 067 +r. 071 + r. 073 +r. 100)
B. ZAVAZKY r.074 +r. 078 +r. 086 + r. 096 073 3309.11
B.l.1. |Rezervy r.075azr. 077 074
2. |Rezervy z&konné (451A0) 075
3. |Ostatné rezervy (459AU) 076
4. |Kratkodobé rezervy (323 + 451AU + 459AU) 077
B.ll. |Dlhodobé zavizky r. 079 az r. 085 078 3309.11
B.ll.1. |Zavazky zo socialneho fondu (472) 079 3309.11
2. |Vydané dihopisy (473 - 255 AU) 080
3. |Zavézky z najmu (474 AU) 081
4. |Dlhodobé prijaté preddavky (475) 082
5. |Dihodobé nevyfakturované dodavky (476 AU) 083
6. |Dlhodobé zmenky na Ghradu (478) 084
7. |Ostatné dlhodobé zavazky (373 AU + 479 AU) 085
B.ll. |Kratkodobé zavizky r. 087 az r. 095 086
B.IIl.1.|Zavazky z obchodného styku (321 aZ 326) okrem 323 087
2. |Zavazky voci zamestnancom (331+ 333) 088
Zuctovanie so Socidlnou poistovitou a zdravotnymi poistoviiami
3. (336) 089
4. |Dariové zavazky (341 az 345) 090
5 Zavazky z dévodu finanénych vztahov k Statnemu rozpodtu a 091
" |rozpoétom Gzemnej samospravy (346+348)
Zavazky z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkiadov
6. (367) 092
7. |Zavéazky vodi Géastnikom zdruzeni (368) 093
8. |Spojovaci et pri zdruzeni (396) 094
9. |Ostatné zavazky (379 + 373 AU + 474 AU +476AU + 479 AU) 095
B.IV. |Bankové lvery a iné vypomoci a p6ziéky r. 097 az r. 099 096
B.IV.1.|Dihodobé bankové tvery (461AU) 097
2. |BeZné bankové Gvery ( 231+ 232 + 461AU) 098
3. |Prijaté kratkodobé finanéné vypomoci (241+ 249) 099
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.101 azr. 103 100
C.1.1. |Vydavky buducich obdobi (383) 101
2. |Vynosy buducich obdobi kratkodobé (384 AU) 102
3. |Vynosy buducich obdobi dlhodobé (384 AU) 103
SPOLU VLASTNE IMANIE, ZAVAZKY A UCTY CASOVEHO 104 e
ROZLISENIA r.061+ r.073 +r.100 ’
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Vykaz ziskov a strat (U¢ NUJ 2-01)

IC0[37824678

Cislo Cislo Cinnost Bezpro'strefi’n ©
Uty Naklady riadku Hiavna Zdafiovan Spolu ?redch’adzajucfe
nezdafiovana uctovné obdobie
a b c 1 2 3 4
501 |Spotreba materialu 01 3101.57 3101.57
502 |Spotreba energie 02 3807.60 3807.60
504 |Predany tovar 03
511 |Opravy a udrziavanie 04
512 |Cestovné 05
513 [Naklady na reprezentaciu 06
518 |Ostatné sluzby 07 15207 42 15207 .42
521 |Mzdové naklady 08 132320.05 132320.05
524 ;Z;gi':::az socialne poistenie a zdravotné 09 45449.43 454490 43
525 |Ostatné socialne poistenie 10
527 |Zakonné socidlne naklady 11 7113.24 7113.24
528 |Ostatné socialne nakiady 12
531 |Dar z motorovych vozidiel 13
532 |Darl z nehnutelnosti 14
538 |Ostatné dane a poplatky 15
541 |Zmluvné pokuty a penale 16
542 |Ostatné pokuty a penale 17
543 |Odpisanie pohladavky 18
544 |Uroky 19
545 |Kurzové straty 20
546 |Dary 21
547 |Osobitné naklady 22
548 |Manka a $kody 23
549 |iné ostatné naklady 24 303.36 303.36
Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a
551 dihodobého hmotného majetku 25
Zostatkova cena predaného dihodobého
5§52 |nehmotného majetku a dithodobého 26
hmotného majetku
553 |Predané cenné papiere 27
554 |Predany material 28
555 |Naklady na kratkodoby finanény majetok 29
556 |Tvorba fondov 30
557 |Naklady na precenenie cennych papierov 31
558 |Tvorba a zuctovanie opravnych poloziek 32
561 Zg;gt:]uté prispevky organizacnym 33
562 ;ziiﬁlﬁé prispevky inym Gctovnym 34
563 |Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35
565 g:::ytnuté prispevky z podielu zaplatenej 36
567 |Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 37
Uétova trieda 5 spolu r.01azr. 37 38 207302.67 207302.67
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Vykaz ziskov a strat (U& NUJ 2-01)

ICO[37824678

B EE Cinnost Bezprostredne
l'lést: Vynosy "ials":l s Zdafiovana S ; MCh'é dzajﬁcfe
nezdafiovana polu Gctovné obdobie
a b c 1 2 3 4
601 |Trzby za viastné vyrobky 39
602 |Trzby z predaja sluZieb 40
604 |TrZby za predany tovar 41
611 |Zmena stavu zasob nedokoné&enej vyroby 42
612 |Zmena stavu zasob polotovarov 43
613 |Zmena stavu zasob vyrobkov 44
614 |Zmena stavu zasob zvierat 45
621 |Aktivacia materialu a tovaru 46
622 |Aktivacia vnatroorganizatnych sluZieb 47
623 |Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku | 48
624 |Aktivacia dlhodobého hmotného majetku 49
641 |Zmluvné pokuty a penéle 50
642 |Ostatné pokuty a penale 51
643 |Platby za odpisané pohfadavky 52
644 |Uroky 53
645 |Kurzové zisky 54
646 |Prijaté dary 55
647 |Osobitné vynosy 56
648 |Zakonné poplatky 57
649 [Iné ostatné vynosy 58
651 Tri_by z predaja dlhodobého nehmotného 59
majetku a dihodobého hmotného majetku
652 |Vynosy z dihodobého finanéného majetku 60
653 ;(r)idti)zl :vpredaja cennych papierov a 61
654 |Trzby z predaja materialu 62
655 |Vynosy z kratkodobého finanéného majetku| 63
656 |Vynosy z pouzitia fondu 64
657 |Vynosy z precenenia cennych papierov 65
658 |Vynosy z najmu majetku 66
661 |Prijaté prispevky od organizagnych zloZiek 67
662 |Prijaté prispevky od pravnickych osob 68
663 |Prijaté prispevky od fyzickych 0séb 69 4733.00 4733.00
664 |Prijaté tlenské prispevky 70 32.00 32.00
665 |Prispevky z podielu zaplatenej dane 71 923.73 923.73
667 |Prijaté prispevky z verejnych zbierok 72
691 |Dotacie 73 201309.63 201309.63
Uétova trieda 6 spolu r.39azr.73 | 74 206998.36 206998.36
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 75 ~304.31 -304.31
r.74-r.38
591 |Dan z prijmov 76
595 |Dodatotné odvody dane z prijmov 77
Vysledok hospodarenia po zdaneni
’ i Qs .76 +r70) (41 " B, —304.31
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Poznamky (UE NUJ 3 -01) | |éo|3 7|s z|4|6|7 8| ‘ |

POZNAMKY K UCTOVNEJ ZAVIERKE 2024

zostavené podfa Opatrenia &MF/17616/2013-74 (FS/11/2013), ktorym sa ustanovujl podrobnosti o usporiadani,
oznagovani a obsahovom vymedzeni poloziek individuainej Uctovnej zavierky, terminy
a miesto ukladania individualnej Uétovnej zavierky a vyrognej spravy pre étovné jednotky Udtujuce
v sustave podvojného uctovnictva,
ktoré nie st zalozené alebo zriadené na tcely podnikania,
v zneni Opatrenia €.MF/20166/2015-74 (FS/1 2/2015) a Opatrenia €. MF/011079/2021-74 (FS/1 9/2021)

Clanok | - VSEOBECNE INFORMACIE

M —

Zakladné informécie o G¢tovnej jednotke:

Nazov Uctovnej jednotky: DELFIN - Ob¢ianske zdruZzenie

Sidlo: Lugenecka cesta 2266/6, 96001Zvolen

Pravna forma: Obgianske zdruzenie

Datum registracie: Registracné &islo VVS/1-900/90-18496

ICO: | DIC: ICO: 37824678 [ DIC: - 2021659596
Uttovné obdobie: Kalendarny rok 2024

(Udaje v poznamkach sa uvadzajl v textovej a tabulkovej podobe. Rozsah jednotlivych tabuliek mozno
prispdsobit obsahu vykazovanych poloZiek).

1) Meno a priezvisko fyzickej osoby alebo néazov pravnickej osoby, ktora je zakladatefom alebo zriadovatefom
uctovnej jednotky, datum zaloZenia alebo zriadenia Uétovnej jednotky:

1.6.2001 - datum zaloZenia Uctovnej jednotky
2) Informécie o &lenoch Statutarnych organov, dozornych organov a inych orgénov Uctovnej jednotky; uvadzaju

sa mend a priezviska lenov Statutarnych organov, dozornych organov a inych organov Gctovnej jednotky:
Predseda OZ : Konéko Peter Mgr.
Podpredseda OZ: Kupcové Emilia

3) Opis &innosti, na el kiorej bola Gctovna jednotka zriadend (zriadovacia listina) a opis druhu podnikatelske;
&innosti, ak ju Gtovna jednotka vykonava (Zivnostenské opravnenie):

Rehabilitacné stredisko DELFIN poskytuje sociaine sluzby pre klientov s dusevnym ochorenim

4) Priememny prepogitany pocet zamestnancov, a z toho podet veducich zamestnancov G&tovnej jednotky za
(ttovné obdobie, za Kioré sa zostavuje Gctovna zavierka (dalej len bezné Gétovné obdobie”). Pocet
dobrovolnikov vystanych (gtovnou jednotkou a pocet dobrovolnikov, ktori vykonavali dobrovolnicku Cinnost pre
Uctovnt jednotku pogas bezného Uétovneho obdobia:

Priemerny prepocitany po¢et zamestnancov Bezné uétovné obdobie Poéet hodin vykonavania
| dobrovolnickej éinnosti

Priemerny prepocitany pocet zamestnancov X

z toho: podet veducich zamestnancov X

Poget vyslanych dobrovofnikov

oo |—|00

Poget prijatych dobrovolnikov
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5) Organiza¢na Struktira G¢tovnej jednotky:

Vedci RS / Socialny pracovnik / kvalifikacia — vysoka kola Il stupiia /

Ekoném — personalista / Upiné stredné vzdelanie s maturitou /
Socialny pracovnik / vysoka Skola Il stupria /
Asistent socialnej prace / vysoka Skola | stupfia /

In§truktor socialnej rehabilitacie / Upiné stredné vzdelanie s maturitou + kurz inStruktora soc.rehab./

3 opatrovatetky / Upiné stredné vzdelanie + opatrovatelsky kurz v rozsahu 220 hod./

6) Informécia o organizaciach v zriadovatelskej pdsobnosti ictovnej jednotky:

Ziadne organizacie

7)Uétovna jednotka spinenim kritéria prijmov nad 200 tis. EUR presla z jednoduchého na podvojné Gétovnictvo,

preto ani za rok 2023 nevykazuje Gdaje.

&lanok Il - INFORMACIE 0 USTOVNYCH ZASADACH A USTOVNYCH METODACH

1) Informacia, & je GStovna zavierka zostavena za spinenia predpokladu, Ze (Stovna jednotka bude nepretrzite
pokradovat vo svojej ¢innosti (najmenej 12 mesiacov po zavierkovom dni): Uctovna jednotka bude nepretrzite

pokradovat vo svojej ¢innosti.

2) Zmeny (étovnych zésad a zmeny Uctovnych metod s uvedenim ddvodu tychto zmien a vy€islenim ich vplyvu
na finanénu hodnotu majetku, zavézkov, zakladného imania a vysledku hospodarenia uctovnej jednotky:

3) Spdsob ocefiovania jednotlivych poloziek majetku a zavazkov (§ 25 zékona o Uctovnictve):

Polozka majetku alebo zavazkov

Sposob ocenenia

a) | dlhodoby nehmotny majetok obstarany kupou

obstaravacia cena

b) | dihodoby nehmotny majetok obstarany viastnou Einnostou

vlastné naklady

¢) | dihodoby nehmotny majetok obstarany inak (darom)

realna hodnota

d) | dihodoby hmotny majetok obstarany kupou

obstaravacia cena

e) | dlhodoby hmotny majetok obstarany vlastnou ¢innostou

vlastné naklady

f) | dihodoby hmotny majetok obstarany inak (darom)

reélna hodnota

g) | dlhodoby finanény majetok

obstaravacia cena

h) | zasoby obstarané kipou

obstaravacia cena

i) | zasoby vytvorené vlastnou ¢innostou

vlastné naklady

j) | zasoby obstarané inak (darom)

redlna hodnota

k) | pohtadavky vlastné / pohfadévky kipene

menovita hodnota / obstaravacia cena

) | kratkodoby finanény majetok

obstaravacia cena

m) | Easové rozliSenie na strane aktiv

menovita hodnota

n) | zavazky vratane rezerv, dihopisov, pdZiciek a tverov

menovita hodnota

o) | Sasové rozli$enie na strane pasiv

menovita hodnota

p) | Derivaty

menovita hodnota

r) | majelok a zavazky zabezpecené derivatmi

menovita hodnota
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4) Sposob zostavenia odpisového planu pre jednotiivé druhy dihodobého hmotného majetku a dlhodobého
nehmotného majetku, pricom sa uvadza doba odpisovania, pouZité sadzby odpisov a odpisové metody pri ur€eni
odpisov:

Komentar k odpisovému planu:

> Utovna jednotka (UJ) pouZiva Uctovné odpisy rovnajuce sa dariovym odpisom podla § 22 az 29 zakona
&.595/2003 Z.z. 0 dani z prijmov v zneni neskorsich predpisov (ZDP) — bez napine

» Nehmotny majetok (softvér) sa podia rozhodnutia UJ odpisuje 4 roky (§ 22/8 ZDP) - bez népine

> UJ pouziva met6du rovnomerného odpisovania dlhodobeho hmotného majetku a dihodobého nehmotného
majetku. Podrobny Gctovny odpisovy plén po polozkach sa vedie v stibore Majetok s podporou softvéru
Excel — bez naplne

> UJ odpisuje jednotiivé veci alebo relevantné siibory hnutelnych vec (napr. pocitacova siet, nabytkova
zostava). UJ nepouziva komponentné odpisovanie (odpisovanie Zasti majetku - komponentov) — bez napine

» (J nepouziva kategériu drobného dihodobého nehmotného majetku - polozky pod 2 400 eur jednotkovej ceny
so Zivotnostou nad jeden rok (§ 17/2 PU) - bez népine

> () nepouZiva kategériu drobného dhodobého hmotneho majetku - polozky pod 1 700 eur jednotkovej ceny so
#ivotnostou nad jeden rok (§ 17/5 PU) - bez naplne

» UJ nepouziva dobrovolné Gétovanie podlimitného_technického zhodnotenia do odpisovaného dihodobeho
majetku — technické zhodnotenie pod 1 700 eur za Gétovné obdobie (§ 18/3 PU; § 29/2 ZDP) - bez naplne

» UJ nepouZiva dobrovolnd kapitalizaciu Urokov do obstaravacej ceny odpisovaného dlhodobého hmotného
majetku (§ 22/2/a PU) - bez népine

5) Zasady pre zohfadnenie zniZenia hodnoty majetku. Uvadza sa, &i uétovna jednotka uplatiiuje opravné polozky
arezervy:

- UJ nevytvéra opravné polozky ani rezervy, a to ani dobrovolne.

[Vysvetlivka: Uétovna jednotka, ktora nie je zaloZena alebo zriadena na podnikanie nie je povinna vytvarat
rezervy a opravné polozky (§ 26/7 ZoU).]

6) Informacie o Gdtovani oprav_vyznamnych chyb minulych_G&tovnych obdobi v beZnom Gétovnom obdobi
s uvedenim vplyvu na vysledok hospodarenia minulych rokov; stcasne sa moze uviest aj informéacia o Uctovani
oprav nevyznamnych chyb minulych Gétovnych obdobi v beznom Gétovnom obdobi s uvedenim vplyvu na
vysledok hospodarenia bezného Gétovného obdobia:

- bez naplne; UJ nedétovala opravy chyb minulych rokov.

&lanok Il - INFORMACIE, KTORE DOPLNUJU A VYSVETLUJU UDAJE V SUVAHE

1) Vyznamné sumy prirastkov a tbytkov dihodobeho nehmotného majetku a dihodobého hmotného majetku:
Bez naplne.

2) Prehliad dihodobého majetku, na ktory je zriadené z4lo7né prévo a prehfad dihodobého majetku, pri ktorom ma
uétovna jednotka obmedzené pravo s nim nakladat:

Bez naplne.

3) Udaje o $truktire dihodobého finanéného majetku za bezné Uktovné obdobie a jeho umiestnenie v Eleneni
podla poloZiek stvahy v riadkoch 022 a 023:

[ Nazov Gctovnej jednotky | Podiel na zakladnom imani (%) [ Podiel na hlasovacich pravach (%) |
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Bez naplne
4) Udaje o &truktare dihodobého finanéného majetku a kratkodobého finanéného majetku v Cleneni podfa
poloziek stivahy v riadkoch 024, 026 a 055:

Druh finanéného majetku Stav na konci minulého roku Stav na konci hezného roku

Bez naplne.

5) Udaje o Struktare dihodobych poZiciek:

Poskytnuté dlhodobé pdzicky Stav na konci minulého roku Stav na konci bezného roku
Bez naplne.
6) Prehfad o vyvoji vyznamnych stm opravnych poloZiek (OF) podia jednotlivych druhov majetku:
Druh majetku Stav OP na konci Tvorba Zrusenie Stav OP na konci
minulého roku OP (+) OP () bezného roku
Dihodoby majetok
Zasoby
Financny majetok
Pohladavky
Bez napline.

(Komentar: Podla § 26 ods. 7 zakona o ctovnictve UJ nemé povinnost Uctovat o opravnych polozkach; podia §
11 ods. 2 postupov Uétovania mdze dobrovolne ctovat opravné polozky k uvedenym 4 druhom majetku).

7) Opis vyznamnych sum pohladavok v nadvéznosti na polozky sivahy, v &leneni na pohfadavky za hlavnu
nezdafiovanu ¢innost a zdarovant ¢innost za bezné Uétovné obdobie:

Druh a opis vyznamnych pohfadavok [ Hlavna nezdafiovana &innost Zdanovana éinnost'

Bez naplne.
8) Prehlad pohladévok do uplynutia lehoty splatnosti a po uplynuti lehoty splatnosti:

PohFadavky Stav na konci minulého roku | Stav na konci bezného roku

- do uplynutia lehoty splatnosti

- po uplynuti lehoty splatnosti

Spolu:

Bez naplne.

9) Prehfad ovyznamnych polozkach ¢asového rozliSenia nakladov budlcich obdobi (ucet 381) a prijmov
budicich obdobi (i¢et 385):

Bez naplne.

10) Opis a vy$ka zmien viastného imania v priebehu bezného Uctovneho obdobia podfa poloZiek stvahy:

Stav na Prirastky | Ubytky Presuny Stav na
zaciatku roku (+) () {+,7) konci roku

Vlastné imanie

Zakladné imanie I I I I I
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Z toho:

- nadaéné imanie

- vklady zakladatelov

- prioritny majetok

Fondy podfa osobitnych
predpisov

Fond reprodukcie

Oceriovacie rozdiely
z precenenia kapitalovych
éastin

Fondy tvorené zo zisku

Rezervny fond

Fondy tvorené zo zisku

Ostatné fondy

Vysledok hospodarenia

Nevysporiadany vysledok 11808,52

hospodarenia minulych rokov

11808,52

Vysledok hospodarenia 0

uétovného obdobia

- 304,31

11808,52

Spolu:

11504,21

11) Opis a vy&islenie jednotlivych druhov fondov tvorenych podfa osobitnych predpisov:

Stav na konci
minulého roku

Opis osobitnych fondov

Stav na konci
bezného roku

Prirastky Ubytky

Bez naplne.

12) Informacia o rozdeleni Gétovného zisku alebo o vysporiadani Uctovnej straty za bezprostredne

predchédzajlice uétovné obdobie:

Nazov poloZky

Bezprostredne predchadzajiice Gétovné obdobie

Uétovny zisk

1576,75

Rozdelenie G¢tovného zisku

Pridel do zakiadného imania

Pridel do fondov tvorenych podia osobitnych predpisov

Pridel do fondu reprodukcie

Pridel do rezervného fondu

Pridel do fondov tvorenych zo zisku

Pridel do ostatnych fondov

Uhrada straty minulych obdobi

Prevod do socialneho fondu

Prevod do nevysporiadaného vysledku hospodarenia
minulych rokov

1576,75

Iné

Uétovna strata

Vysporiadanie uétovnej straty

Zo zakladného imania

Z rezervného fondu

Z fondov tvorenych zo zisku

Z ostatnych fondov

Strana 5



Z nerozdeleného zisku minulych rokov

Prevod do nevysporiadaného vysledku hospodarenia
minulych rokov

iné

13) Udaje o jednotlivych druhoch rezerv v Eleneni na stav rezerv na konci bezprostredne predchadzajlceho
uétovného obdobia a stav rezerv na konci bezného uétovného obdobia, ich tvorbu, pouZitie alebo zruSenie
v priebehu bezného Uétovného obdobia:

Druh rezervy Stav na konci Tvorba Pouzitie | Zrusenie | Stav nakonci
minulého roku rezerv rezerv rezerv bezného roku

Zakonné rezervy spolu

Ostatné rezervy spolu

Rezervy spolu

Bez naplne.

14) Udaje o vyznamnych suméach zavézkov v nadvéiznosti na polozky sivahy, v ¢leneni na zavézky za hlavna
nezdarovan ¢innost a zdafovanu ¢innost:

Druh a opis vyznamnych poloZiek zévézkov Hlavna nezdanovana éinnost Zdaniovana ¢innost'

Bez naplne.
15) Prehrad zavizkov do uplynutia lehoty splatnosti a po uplynuti lehoty splatnosti:

Zavizky Stav na konci minulého roku Stav na konci bezného roku

- do uplynutia lehoty splatnosti

- po uplynuti lehoty splatnosti

Spolu:

Bez naplne.

16) Prehlad o zadiatocnom stave, tvorbe, Cerpani a koneénom zostatku socialneho fondu v priebehu bezného
uctovného obdobia:

Socialny fond Suma
Stav na zadiatku bezného roku 3928,95
Tvorba na tarchu néakladov 785,16
Tvorba zo zisku
Cerpanie 1405
Stav na konci bezného roku 3309,11

17) Prehlad o bankovych Uveroch, péZickach a navratnych financnych vypomociach s uvedenim meny:

Druh cudzieho zdroja Mena Vyska Splatnost’ Forma Suma istiny na
troku v % zabezpecenia konci bezného
roku
Kratkodoby bankovy aver
Pozicka
Navratna finanéna vypomoc
Dlhodoby bankovy Gver
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| Spolu: |

Bez napine.

18) Prehlad o vyznamnych polozkéch ¢asového rozliSenia vydavkov buducich obdobi (Uget 383):

19) Prehlfad vynosov budtcich obdobi (Ucet 384) v €leneni podfa jednotlivych druhov a v ¢leneni na dlhodobé

vynosy budtcich obdobi a kratkodobé vynosy buddcich obdobi:

Polozky vynosov buducich obdobi - dihodobé z dévodu

Stav na konci
minulého roku

Stav na konci
bezného roku

bezodplatne nadobudnutého dihodobého majetku

dlhodobého majetku obstaraného z verejnych zdrojov

dlhodobého majetku obstaraného z finanéného daru

dlhodobého majetku obstaraného z podielu zaplatenej
dane

dihodobého majetku obstaraného zo sponzorského

nepouZitého sponzorského

Iné

Spolu:

Bez naplne.

Polozky vynosov buducich obdobi — kratkodobé z dévodu

Stav na konci
minulého roku

Stav na konci
bezného roku

dotécie zo Statneho rozpodtu a z prostriedkov EU

dotacie z rozpodtu obce a z rozpottu VUC

zostatku podielu zaplatenej dane

nepouzitého sponzorského

Iné

Spolu:

Bez napline.

20) Udaje o druhoch majetku a zavézkoch (Ucet 474) z lizingovych zmliy:

Druh majetku

Hodnota zavizku

Stav na konci
minulého roku

Stav na konci
bezného roku

(Komentar: Lizingova zmluva je pracovné oznadenie pre zmluvu o najme s pravom kipy prenajatej veci, ktorej

Uctovanie upravuje 25 postupov Uctovania).
Bez napline.

Clanok IV - INFORMACIE, KTORE DOPLNUJU A VYSVETLUJU UDAJE VO VYKAZE ZISKOV A STRAT

1) Prehlad trzieb za viastné vykony a tovar s uvedenim ich opisu a vy¢islenim hodnoty trZieb podfa jednotlivych
hlavnych druhov vyrobkov, sluZieb hlavnej nezdafiovanej Cinnosti a zdafiovanej Cinnosti (¢tovnej jednotky za

bezné uétovné obdobie:

Druh a opis trzieb Hlavné nezdaiované éinnost

Zdaiovana éinnost’
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Bez naplne.

2) Opis a vydislenie hodnoty vyznamnych sim vynosov v nadvaznosti na vykaz ziskov a strat v ¢leneni na
nepefiazné dary, osobitné vynosy, zakonné poplatky a iné ostatné vynosy za bezprostredne predchadzajlice
étovné obdobie a za bezné Uctovné obdobie:

Druh a opis vyznamnych sim vynosov Stav na konci minulého roku Stav na konci bezného roku

Poplatky klienti 4733

3) Prehfad vyznamnych stim dotécif zo Statneho rozpotty, §tatnych fondov, z prostriedkov EU, dotacii z rozpottu
obce alebo VUC, ktoré tiétovna jednotka prijala v bezprostredne predchadzajicom Gétovnom obdobi a v beznom
Gétovnom obdobi:

Druh a opis vyznamnych dotécii a grantov

Stav na konci minulého roku

Stav na konci bezného roku

Finanny prispevok BBSK

112881,63

Finan¢ny prispevok MPSVR

88428

4) Opis a vyGislenie hodnoty vyznamnych poloZiek priimov z reklam, ktoré su ur¢ené na charitativne (Cely,
a charitativnej lotérie prijatych v bezprostredne predchadzajicom Uétovnom obdobi a v beznom ctovnom
obdabi:

Stav na konci
bezného roku

Stav na konci
minulého roku

Druh a opis vyznamnych prijmov
z charitativnej reklamy a lotérie

Bez napine

5) Opis a vydislenie hodnoty vyznamnych sim néakladov v nadvéznosti na vykaz ziskov a strat v cleneni na
nepefiazné dary, naklady na ostatné sluzby, osobitné naklady ainé ostatné naklady poskytnute v beznom
Uétovnom obdobi:

Druh a opis vyznamnych poloziek nékladov Stav na konci minulého roku Stav na konci bezného roku

Mzdové naklady 133320,05

Socialne a zdravotné odvody 4544943

6) Prehlad o Gcele a vyske pouzitia zostatku prijatého podielu zaplatenej dane v minulych Uctovnych obdobiach
a prijatého podielu zaplatenej dane v beznom G¢tovnom obdobi:

Uéel pouzitia prijatého podielu zaplatenej Poutzita suma zostatku Pouzita suma
dane z minulého roku z bezného roku
Rekondiény pobyt klientov RS 923,73

Zostatok podielu zaplatenej dane 0

Clanok V - OPIS UDAJOV NA PODSUVAHOVYCH UCTOCH

Vyznamné polozky zasob prijatych na komisionélny predaj, prenajatého majetku, majetku prijatého do Uschovy,
odpisané pohladavky a pripadné dalSie polozky: Bez napine
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Clanok VI - DALSIE INFORMACIE

1) Opis a hodnota inych aktiv, ktorymi sa rozumie majetok, ktory vznikol v ddsledku minulych udalosti a ktorého
existencia alebo vlastnictvo zavisi od toho, &i nastane alebo nenastane jedna alebo viac neistych udalosti v
buddcnosti, ktorych vznik nezavisi od Uétovnej jednotky; tymito inymi aktivami s napriklad prava zo servisnych
zmldv, poistnych zmluv, koncesionarskych zmltv, licenénych zmldv, prava z investovania prostriedkov ziskanych
oslobodenim od dane z prijmov:Bez naplne.

2) Opis a hodnota inych pasiv vyplyvajucich zo sudnych rozhodnuti, z poskytnutych zaruk, zo vSeobecne
zavaznych pravnych predpisov, z ruéenia podra jednotiivych druhov rucenia; takymito inymi pasivami su:

a) povinnost, ktora vznikia ako ddsledok minulej udalosti a ktorej existencia zavisi od toho, Ci nastane alebo
nenastane jedna alebo viac neistych udalosti v budicnosti, ktorych vznik nezavisi od Gétovnej jednotky, alebo

b) povinnost, ktora vznikla ako ddsledok minulej udalosti, ale ktora sa nevykazuje v sivahe, pretoze nie je
pravdepodobné, Ze na spinenie tejto povinnosti bude potrebny Gbytok ekonomickych UZitkov, alebo vyska tejto
povinnosti sa neda spolahlivo ocenit. Bez népine.

3) Opis vyznamnych poloziek ostatnych finanénych povinnosti, ktoré sa nesleduju v Gétovnictve a neuvadzajl sa
v stvahe; pri kazdej polozke sa uvadza jej opis, vy$ka a udaj, i sa tyka spriaznenych osdb, a to:

a) povinnost z devizovych terminovanych obchodov a inych finan¢nych derivatov,

b) povinnost z opénych obchadov,

¢) zakonna povinnost alebo zmiuvna povinnost odobrat uréité produkty alebo sluzby, napriklad z dodavatelskych
zml(yv alebo odberatelskych zmldv,

d) povinnost z leasingovych zmliv, najomnych zmilv, servisnych zmllv, poistnych zmldv, koncesionarskych
zmlGv, licenénych zmlav a podobnych zmltv,

e) iné povinnosti.

Bez néplne.

4) Prehfad nehnutelnych kultdrnych pamiatok, ktoré si v sprave alebo vo viastnictve Uctovnej jednotky, a to
nazov, adresa a &islo kulturnej pamiatky v Ustrednom zozname pamiatkového fondu:

Bez naplne.

5) Informécie o vyznamnych skuto&nostiach, ktoré nastali medzi difom, ku ktorému sa zostavuje uctovna zavierka
a diiom jej zostavenia (tzv. nasledné udalosti):Nenastali Ziadne vyznamné skuto€nosti medzi dfiom, kedy sa
zostavuje Uctovna zavierka a dfiom jej zostavenia.
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PREAMBULA

Zariadenie ako rehabilitacné stredisko Delfin je v Banskobystrickom samospravnom kraji
unikdtom. Vzniklo z potreby a poZiadaviek fudi trpiacich psychickymi ochoreniami a je tu od
svojho vzniku pre nich. Vzniklo ako priamy désledok neexistencie podobného zariadenia
rieenim v svojpomoci. Vdaka tymto danostiam a tendencidm rozsirovania sa psychickych
ochoreni v spoloénosti je nezastupitefnou suastou socidlnych sluZieb v Banskobystrickom
samospravnom kraji.

Cielom rehabilitaéného strediska Delfin je, aby poskytoval klientovi socidlnu
sluzbu, ktord posilni jeho vlastné schopnosti a zruénosti a tym ho pripravi pre
prakticky Zivot.

Rehabilitaéné stredisko Delfin

DELFIN obcianske zdruZenie pre duSevné zdravie bolo 18. juna 2008 zapisané do Registra
subjektov Banskobystrického kraja, ktoré poskytuji socidlne sluzby, pod Eislo 67.1 ako
Rehabilitaéné stredisko DELFIN. Ide o zariadenie s dennym pobytom klientov v zmysle §33
zdkona ¢.195/1996 Z. z. o socidlnej pomoci v zneni neskorSich predpisov. Otvorenie
prevadzky poskytovania sluZieb sa uskutocnilo 16. septembra 2008 pre Styroch klientov.
Dennd kapacita zariadenia v roku 2024 bola 17 klientov. Klienti rehabilitaéného strediska s
zvitéa obéania s faikym zdravotnym znevyhodnenim, potenciondlni klienti (napr. s
diagnézou schizofrénia alebo poruchy osobnosti) od veku 18 rokov (po ukonceni povinnej
$kolskej dochddzky, alebo s individudlnym vzdeldvacim planom), s réznym stupfiom
vzdelania, ktori st postdeni Banskobystrickym samospravnym krajom — odborom socialnych
veci a odkdzani na socidlnu sluibu v rehabilitatnom stredisku. V naSom zariadeni
poskytujeme socidlnu sluzbu ob&éanom s dusevnym ochorenim denne, ambulantnou formou.

Socialne sluzba bola v roku 2024 poskytovana od dovisenia 18 roku fyzickej osoby, ktora je
odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby podla zdkona o socidlnych sluzbdch. V pripade
vynimky sme sluzbu poskytovali aj skdr ako od 18 roku Zivota. Socidlna sluZba sa poskytuje v
rehabilitatnom stredisku podlfa stupfia odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej
osoby, podfa zdkona &. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbéch, ktorej stupen odkdzanosti je
najmenej IIi. (alebo I. v pripade samoplatcu). Klienti maji nastaveny program socidlnej
rehabiliticie, ktory sa realizuje prostrednictvom harmonogramu &innosti RS, denného
programu.

Od 16. juna 2016 poskytujeme socidlnu sluzbu v novych priestoroch so splnenim vietkych
zdkonnych naleZitosti. Nové priestory su v maximalnej miere prispbsobené klientele
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zariadenia a jej $pecidlnym potrebam. Klienti maji moiZnost podfa svojich schopnosti
podielat sa na vytvarani prostredia zariadenia. Pristup je vstupnou halou, schodiskom a
chodbou. Bezbariérovost je rieSend schodolezom. V dalSich rokoch sme sa v novych
priestoroch postupne udomdcnili. Aktivity, ktoré to vyZzaduju, sme &iasto¢ne presunuli a dalej
sa snafime presuvat mimo priestorov strediska (do prirody). Roz3irili sme priestory
rehabilitaéného strediska o multimedidlnu uéebfiu. Uéebria este viac rozsirila moZnosti pre
sebarozvoj klientov, zaroveh slGii pre multimedidlnu vyucbu (napr. angli¢tiny nadim
internym lektorom).

Zrealizovali sme rozsirovanie priestorov o vetki spoloéenski (multifunként) miestnost,
nakolko priestory kapacitne nepostacovali potrebam rehabilitacného strediska. Taktiez doslo
k uzavretiu priestorov s viastnym samostatnym vchodom a zriadeniu samostatnej kancelarie
amiestnosti pre pracu socidlnych pracovnikov. Postupne sme sa zamerali hlavne na
skvalitiiovanie socialnej sluzby a zamestnali na plny uvazok nového socialneho pracovnika a
opatrovatelku. Zaroveri sme nadviazali-spolupracu s psychologi¢kou, ktord unas realizuje
poradenstvo pre klientov. Tym ete viac spestrujeme program Cinnosti a dovybavujeme uz i
tak vyborne vybavené priestory rehabilitaéného strediska. Postupne sme zrealizovali
rekonstrukciu priestorov sliZiacich ako jedaleri akuchyfia. Priestory disponuji novou
kuchynskou linkou s prislu$enstvom (roziirenie Cinnosti rehabiliticie - studend kuchyia).
V priestoroch multimediélnej miestnosti sme dokupili vybavenie o dalSie moZznosti interakcie
pre klientov.

Aj napriek obmedzujicim opatreniam sme sa snaZili za pomoci dodrZiavania
protipandemickych opatreni potas pandemickej situécie pine realizovat program podfa
harmonogramu ¢innosti. RS sme dozariadili o gernicidny Ziari¢, Cisticky vzduchu, dezinfekcné
stojany a daldie hygienické pomécky. V ramci rehabilitécie sme dozariadili zariadenie o novy
stacionarny trenazér a spoloéenské hry. Nadviazali sme spolupracu s kondiénym trénerom,
ktory s klientmi realizoval rehabilita&né cvi¢enia. SnaZili sme sa o realizaciu hipoterapie, ale
hlavne canisterapie. Po stranke vybavenosti zariadenia sme uskutocnili obmenu starého, uZ z
asti nefunkéného nabytku (hlavne kresiel). Po uvolfneni protipandemickych opatreni sme
nadviazali na terapiu so psom - vlastnym terapeutom (psom), aj nadalej spolupracujeme so
psychologickou (skupinové sedenia), Cinnost rehabilitaného cvi¢enia sme po novom
zazmluvnili fyzioterapeutom, &m sme aktivitu sprofesiondlnili a ma pre klientov zdravotny
benefit. Postupne sme dokuapili nové multimedialne zariadenie (dotykovy projekény monitor
s Androidom ) a zmodernizovali uz nedostatoéné vypoctové kapacity pre zamestnancov. Tym
sme vymenili stary clipchard za moderné zariadenie so $irSim vyuZitim.

Vdaka vykonanym aktivitdm za posledné roky tak disponujeme vlastnym zazemim, ktoré
predstavuje komplexne vybavené priestory pre ¢innosti rehabilitacného strediska.
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Denny program

Denny program rehabilitaéného strediska s klientmi sa realizuje v pracovné dni od pondelka
do piatku od 7:00 do 15:00 na Luceneckej ceste 2266/6 vo Zvolene, oproti hlavnému
parkovisku podniku Kronospan, s.r.o. (Bu¢ina DDD). Priestory prevddzky su sustredené na
prvom nadzemnom podlazi multifunkénej budovy v majetku BUCINA Zvolen, a.s., v
prenajatych priestoroch na zaklade dlhodobej zmluvnej spoluprice. Budova ma vlastné
parkovacie miesta. Desat minit chodze sa nachadza autobusova zastavka, potraviny a
pohostinstvo. V blizkosti je posta, multifunkéné obchodné centrum a lekarske strediska. K
budove vedie asfaltova cesta a chodnik pre pesich.

Denny program rehabilitaéného strediska je uréeny pre dospelych obanov s tazkym
zdravotnym postihnutim (du$evnou poruchou, najma z okruhu schizofrénie a mentéineho
zaostavania). Doslednd a systematickd mimo nemocnicnd starostlivost nielen priaznivo
ovplyviiuje rezidud po prekonanom av pripade 3pecifika dulevného ochorenia aj
prebiehajice ochorenie, zdroveri pdsobi aj preventivne. Taktiez priaznivo ovplyviiuje dal3i
priebeh ochorenia, napomaha integracii fudi s tazkym zdravotnym postihnutim do
normalneho Zivota spoloénosti, z ktorého ich ochorenie iasto¢ne alebo Uplne vytrhlo.

Harmonogram cinnosti

Kazdodennd praca s klientom je uréend stanovenym harmonogramom, ktorého Struktira je
navrhnuta tak, aby viestranne podporovala obnovu sebestacnosti klientov a ich opdtovné
za¢lenenie do spoloénosti. Klienti sa uéia vytvorit si denny rezim, uréovat osobny plan a ciele,
zvladnut sebaobsluZné ¢innosti a zakladné price potrebné v domacnosti, maju prileZitost a
podporu k rozvijaniu svojho spolo¢enského Zivota i zadujmu o druhych fudi, ¢i dianie okolo
seba.

Realizdicia denného programu klientov rehabilitaného strediska sa uskutotfiuje
prostrednictvom harmonogramu ¢innosti. Klienti prostrednictvom programu vedia, aké
aktivity a kedy sa realizujia. Samozrejmostou je dobrovolnost — dobrovolnd ucast klientov
aich aktivne zapijanie aj pri tvorbe samotného harmonogramu. TieZz sa snaiime v o
najviaddej miere zohladnit individualne Specifika klientov, ich zdravotny stav a zameranie na
plnenie individuélnych ciefov (planov) klientov. KaZdy blok programu ma trvanie v rozsahu 40
az 60 minGt (20 mindt na pripravu). Aktudiny harmonogram je k nahliadnutiu na nalej
webovej stranke, ako aj volne pristupny v priestoroch RS.

Cinnosti v rehabilita¢nom stredisku

Realizdcia denného programu klientov rehabilitatného strediska sa uskutofiuje
prostrednictvom hlavnych &innosti, ako individudlna a skupinovd socidlna préca, tréning

Delfin, 0.z. 1 Delfin RS | tel.: 0902 047 306 | delfinzv.sk
fb.com/delfinzv | e-mail: delfinzv@gmail.com Strana4:218



Vyroc¢na sprava
za rok 2024

paméti, upeviiovanie gramotnosti, relaxacny telocvik, 3portové aktivity, tvorivé dielne,
vzdelavanie v oblasti multimédif a internetu, spologenské hry, relaxacia s hudbou a priprava
jeddl, studend kuchyfa. Program podporuje u klientov restitdciu kognitivnych funkei,
upeviiovanie a rozvoj ich socidinych zruénosti, zakladnych pracovnych navykov a schopnosti
sebesta&ného zvlddania beznych situdcii. Tiez zohladfiuje individudlne 3pecifika klientov, ich
zdravotny stav a je zamerany na plnenie ich individudlnych ciefov.

Hlavnou zloZkou realizovanych ¢&innosti je program socidlnej rehabiliticie zostaveny
odbornymi zamestnancami. Ciefom je udrZanie, a pokial je to moiné, zlepSovanie
psychického a fyzického zdravia klienta, prostrednictvom zamerania sa na zlozky ako:

kultivicia a zvy$ovanie komunikacnych a socidlnych zrucnosti;
nadobudnutie a rozvoj zaujmov, zmyselné travenie vofného Casu;
posiliiovanie a udrzanie sebaobluZnych &innosti, aj v ramci RS;
hygienické navyky a spolocenska etiketa;

motivacia k posunu a sebarealizacia;

udrziavanie, upeviiovanie a rozsirovanie dosiahnutého ciela;
posilfiovanie zdravého sebavedomia.

Rehabilitaéné stredisko Delfin v zmysle § 37 zakona €. 448/2008 Z.z. v ramci socialnej sluzby
poskytuje hlavne:

socidlnu rehabilitaciu;
socidlne poradenstvo;
pomaoc pri odkazanosti na pomac inej fyzickej osoby.

V rdmci realizicie programu socialnej rehabilitacie jednotlivych klientov a zarovef ich ako
socialnej skupiny - ako aj celkového pohfadu na psychické ochorenia vyvija Rehabilitacné
stredisko Delfin nasledujice hlavné &innosti:

rehabiliticia (obnova a upeviiovanie stratenych socidlnych a pracovnych
zruénosti) v Gzkej spolupraci s rodinou;

volnotasové aktivity (prijemné prostredie pre travenie volného &asu, vytvaranie
socidlnych kontaktov, pomoc s organizaciou dia);

komplexné odborné socidine sluzby;

obhajovanie prav a zaujmov fudi s dusevnymi poruchami;

priprava informativnych akcii (zahffia stretnutia s odbornikmi z oblasti
psychiatrie, psycholégie a socidlnej).
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Odborné ¢innosti a socidlna praca

Rehabilitaéné stredisko Delfin je poskytovatefom socidlnych sluzieb pre prijimatefov
socidlnych slufieb, ktoré nenahradzaji beine dostupné verejné sluzby, ale vytvéra
prileZitosti, aby prijimatel mohol takéto sluZby vyuZivat a aktivne ho v tom podporuje.
Rehabilitaénad &innost v nasom zariadeni je navrhnutd a zostavovana tak, aby viestranne
podporovala obnovu sebestaénosti klientov a ich opatovné zaclenenie do spolotnosti. Vietky
aktivity sa realizuju v spolupréci s poZiadavkami klienta a jeho najblizSimi pribuznymi, ale aj
$ir§im socialnym okolim.

V rehabilitaénom stredisku Delfin je podporovand priatefskd atmosféra a spolupraca s
kazdym, kto chce riedit problém v oblasti psychickych ochoreni. Klienti sa ucia (nadobtdaja)
a je u nich internalizované, alebo zachovavané potrebné konanie pre beZny Zivot. Odborna
praca tak predstavuje stbor aktivit, ktorych ciefom je poméct klientovi zaclenit sa do
spolo¢nosti a samostatne v nej fungovat. Ide o edukativne Einnosti a prakticky nécvik pre
sukromny Zivot, a styk vo verejnom, ako aj sikromnom Zivote.

Nage rehabilita¢né stredisko aktivne podporuje klienta vo vyuzivani beZnych sluzieb, ktoré si
v danom mieste verejné. Dalej podporujeme klienta vo vyuZivani vlastnych prirodzenych
sieti, ako je rodina a osoby blizke prijimatefovi (napr. priatelia). SnaZime sa budovat
priatelské vztahy, v ktorych sa klienti citia komfortne, zachovévat rodinné prostredie a
vyjadrenie vlastnej identity klienta. Zachovanie a rozvoj spolocensky Ziadanych kompetencii
klienta pri naplfani jeho individualneho planu v stéinnosti s harmonogramom cinnosti
strediska je hlavnou zloZzkou pdsobenia na samotnych klientov.

Odborné socialne sluzby
(Individualne a skupinové aktivity)

Individualna socialna praca

Individuaina socidlna praca je zamerana na pracu s jednym klientom a realizuje sa podfa
potreby samotného klienta, ktory si ju md moZnost v spolupréci so socidlnym pracovnikom
napldnovat. Individualna éinnost pozostava zo stanovenia Individuaineho planu (IP), ktorého
obsah sa napliia najma prostrednictvom individudlnych rozhovorov a s vyuZitim dalsich
metdd socidlnej prace. Tento individudlny plan klienta sa vypracovdva podfa poZiadaviek
zékona o socidlnych sluzbach. Patri sem aj praca zahfiajuca spoluprdcu s rodinou klienta a
poskytovanie zdkladného socidlneho poradenstva.

Individudlna socidlna praca ddva priestor klientovi i socidlnemu pracovnikovi prebrat urcity
problém alebo situaciu v komornej$om prostredi do hibsich i SirSich stvislosti. Majd moZnost
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komunikovat bezprostrednejsie a vytvéra sa tu priestor pre ziskavanie a budovanie dovery
klienta, ktora je déleZita pri daldej vzajomnej spolupraci, & riedeni inych potencionalnych
problémov.

Skupinova socidlna praca

Skupinové socidlna praca sa realizuje formou pravidelnych skupinovych stretnuti. Je
zamerand na preberanie a rieSenie problémov klientov, vyventilovanie pozitivnych i
negativnych emdcii, na upevrnovanie a rast sebavedomia a sebaovladania, uvedomovania si
vlastnej sebahodnoty, vlastného spravania a prezivania, na rozvoj sociadlnych zrucénosti
(komunikacia, asertivita, empatia). Skupinové stretnutia pomdhajl klientom lepsie poznat
samych seba, utia ich zdoldvat prekazky a fahdie zviddat beiné i zatafové situdcie v ich
zZivote.

Sedenia so psycholégom

Sedenia so psycholégom sa realizuji formou pravidelnych skupinovych sedeni klientov s
externym psycholégom/psychologickou. Priznat si, 7e potrebujete pomoc moze byt niekedy
najtaz$im prvym krokom pri rieSeni problémov nezdvisle na tom, kto ste a s akym
problémom sa snaiite vyrovnat. Vicsinou viak fudia pri hfadani pomoci vdhaju a rieSenie
problému odkladaju. Je prirodzené, Ye sa niekedy citime smutni, Ze niekedy zle spime, Ze nas
nieco desi, 7e sa nietoho bojime. Ak v3ak problémy v niektorej z tychto oblasti pretrvavaju
dihgie, mbzu byt prave tieto skupinky pre klientov spdsobom, ako ndjst rychlejsie riesenie.

Tvorivé dielne

Tvorivé dielne s& zamerané na kreativnu pracu s réznym materidlom (vytvarny material,
modelovacia hmota a iny material), z ktorého klienti pod odbornym dohfadom pracovného
terapeuta za spoluprace ostatnych zamestnancov tvoria viastné vyrobky. Tato c¢innost
umozfuje klientom plne sa sustredit na pracu, a tym nevenovat pozornost taZivym
myslienkam o ich zdravotnom stave a kazdodennych starostiach. Okrem toho rozvija jemnu
motoriku klientov, ich fantaziu a zmysel pre detail.

Klienti sa oboznamuju s novymi technikami prace, ktoré nasledne uplatfiuju pri tvorbe
pozdravov, obalov a UZitkovych predmetov (obrazky a vySivky, pergamano, praca s kozenkou
a i.). Dolezitym rozmerom tvorby pre klientov je pocit uzito&nosti, moZnost sebarealizacie a
zvyienie sebahodnotenia vytvaranim hodnotného a ugelného vyrobku.

Rehabilitainé stredisko ma aj velkd multifunkén miestnost. Kde disponujeme potrebnym
priestorovym, ako aj materidlovym vybavenim pre potreby pracovnych (tvorivé dielne)
&innosti. Uvedena miestnost slizi aj pre skupinové sedenie, ako aj ostatné aktivity
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realizované s vi&$im poctom klientov. Od roku 2023 sme miestnost dovybavili o nové
multimedialne zariadenie so $ir$im vyuZitim — dotykovy projekény monitor s Androidom.

Praca s multimédiami

Zakladna pocitatovd gramotnost v ramci zakladnych programov a prace s internetom
umoziiuje klientom komunikovat so svojou vzdialenejSou rodinou alebo kamaratmi, ktori su
v zahrani&i, nakolko maju pristup k internetu pod odbornym vedenim in3truktora socidlnej
rehabilitacie. TaktieZ si so zdujmom nezriedka vyhladdvaju udaje, ktoré ich zaujimaju, a
chceli by si o nich doplnit nové informacie (knihy, 3port, hudba). To ich méze podnecovat k
znovuziskaniu stratenych koni¢kov alebo nadobudnutiu tplne novych zafub, o pomaha k
udrziavaniu psychickej rovnovahy u klientov.

Tie? disponujeme plne vybavenou multimedidlnou miestnostou. Klienti tak majd
moznost eéte vicsej interakcie s novymi technolégiami ato hlavne vdaka interaktivnej
dotykovej tabuli s dataprojektorom, dotykovému projekénému monitoru s Androidom a
potitadovou a interaktivno - hernou technikou.

Relaxacia

Pravidelné relaxaéné stretnutia si klienti oblibili a sami ich nazyvaju ,gaucoterapiou”.
Ciefom je maximalne zrelaxovanie &loveka navodenim relaxaénej hudby a sprievodného
slova, ¢o edte viac podporuje klientovu spolupracu i jeho predstavivost. Vnutorny zéZitok im
prindsa potrebni harmoniu, ¢as na Uplné vypnutie, pozitivhe podnety, energiu a priestor pre
upokojenie vlastnych myslienok.

Nasledne po relaxécii si klienti preéitaju pribeh na uvaZovanie a vo vzéjomnej diskusii hfadaju
skryty zmysel a poucenie do praktického Zivota, ktoré by sa z toho dalo aplikovat. Klientov to
vedie k ststredenosti a zamysleniu sa nad vlastnym konanim.

Tematické stretnutia

Tematické stretnutia st posedenia odborného pracovnika s klientmi v uvolnenej atmosfére v
ramci volfnocasovych aktivit. Tu je priestor pre komunikdciu na rézne témy, ktoré si zvolia
sami klienti, alebo si im predloZené viaceré mozinosti, z ktorych si jednu vyberd.
Prostrednictvom otazok, odpovedi, poznatkov a rdznych inych informacii majd klienti
moznost nie¢o nové sa dozvediet, ststredit sa na dand tému a komunikovat.
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Studena kuchyna

Priprava jedal studenej kuchyne podporuje u klientov zvy3ovanie sebestaCnosti a
kompetencii samostatne zvladdat kaidodenné situicie, ktorych stiéastou je aj varenie a
stravovanie. Jedlo pripravuja nasi klienti pod vedenim pracovného terapeuta. Varenie u nich
podporuje vzajomnu spolupracu a uvedomenie si svojho podielu zodpovednosti za vysledok
prace. V ramci varenia si klienti osvojuju vyber vhodnych surovin, ndkup vrémci
hospodarnosti, ale aj zésady spravnej vyZivy, hygieny a spolofenského stolovania.

V rehabilitatnom stredisku disponujeme novou kuchynskou linkou skompletnym
prislu§enstvom. Tymto rehabilitainé stredisko poskytuje klientom roziirenie cinnosti
rehabilitacie — studenej kuchyne.

Relaxacny telocvik a Sportové aktivity

Rehabilitaéné cvicenie realizujeme pod dohfadom fyzioterapeuta, ¢&im aktivitu
sprofesionalizujeme a ma pre klientov zdravotny benefit. Relaxaény a rehabilitatny telocvik a
$portové aktivity zahfiaji pravidelné relaxacné cvicenia, Sport (pingpong, bowling, tenis a i.),
vychadzky do prirody a blizkeho okolia, ktoré klienti absolvuji spolu so zamestnancami
strediska. Prostrednictvom fahkej turistiky maju klienti moZnost spoznavat krasu prirody a
terpat z nej pozitivnu energiu, ktora im umotZiiuje aktivne i pasivne relaxovat, zvladat stres a
zvy$enu zata? vyplyvajlcu z ich ochorenia. Pre klientov v rdmci ginnosti RS sa za priaznivého
pocasia, hlavne v lete, snaZime o ¢o najviac spolocenskych aktivit aj mimo RS.

Animalne aktivity

Pravidelnymi ndavitevami sprijemiiuje ¢as v RS klientom koterapeutka fenka Ela.
Prostrednictvom zvieracich navstev klienti zaZivaju chvile radosti a relaxu, ktoré prispievali k
ich duSevnej pohode, odpdtaniu sa od vlastnych problémov a zameraniu sa na iné Zivé
stvorenie. Vhodne zvolena téma, & aktivita v spojeni s pritomnostou zvierata vzbudzuje u
klientov prirodzeny zaujem. V minulosti sme s klientmi zacali spolupracu s agrofarmou na
Sliaéi, kde je moZnost hipoterapie.

Kazdé zvieratko (vratane psika) je u nds vitané, samozrejmostou ale musi byt potvrdenie

odetrujuceho veterinarneho lekara o vykone nevyhnutnych ockovani a odcervenia, ako aj
zaruéenie sa majitefa o neagresivnej povahe daného zvieratka.

Zvysovanie gramotnosti a vyucba

Tato &innost zahffia tréning pamiti a pracu s multimédiami, ucenie sa samostatnosti,
sebavzdeldvaniu, pracu s textom a jednoduchl matematiku, rozvoj funkcnej gramotnosti a
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finanénej gramotnosti. UdrZiavanie a zvySovanie gramotnosti predstavuje “redizajnovanu”
aktivitu rehabilitdcie v naSom stredisku. S prichodom niektorych klientov registrujeme
potrebu obnovovania ako aj zvySovania ich zakladnej gramotnosti. KedZe sa ich pocet
(klientov) zvy3uje, zaviedli sme takzvané pravidelné ucenie sa, kde za pomoci nasho
zamestnanca vytvarame pocit vyucbovej hodiny v Skole.

Upratovanie RS

Upratovanie RS je na pravidelnej baze zaloZend aktivita. Jednotlivi klienti pod dohfadom a za
pomoci zamestnancov strediska vykondvaju upratovanie pridelenych priestorov strediska.
Tieto ¢innosti su pre klientov nasho strediska dbleZitou suicastou rehabilitacie (hoci nie vidy
obftibenou). Umoziiuji im rozvoj a nacvik pracovnych zru€nosti, ale hlavne nadobudnutie a
udrzanie poriadkumilovnosti a zautomatizovanie beznych domécich Cinnosti.

Tréning pamati a pamatové cvicenia

Udrziavanie a rozvoj kognitivnych schopnosti je nesmierne ddlezitou zloZzkou fungovania v
katdodennom Zivote. O to viac akutnejéou zloZkou tito schopnost je, ak dochddza k jej
degradacii za nemalej pomoci psychického ochorenia. Pomocou logickych cvi€eni, kvizov,
krizoviek a pamatovych hier sa tak v stredisku zamestnanci snaZia o udrZanie a navratenie
pruinosti v mysleni klientov. Postupne sme tréningové cvi€enia roziirili o ,hadanku” na
dennej baze. V ramci RS tak maju klienti pripravent stéle novu logickd hadanku. V sucasnosti
sa aktivita tréningu pamati v rozirenej forme (ako Skolské hodina) realizuje pravidelne kaZdy
piatok.

Spolocenské hry

Okrem 3portovych aktivit zameranych na motoriku sa klienti rehabilitatného strediska
venuju aj spoloéenskym hram. Tie zahffiaju zdbavné hry, kriovky a rézne hlavolamy
zamerané na tréning a rozvoj ich kognitivnych schopnosti (pozornost, pamat, koncentracia,
logické myslenie), ktoré byvaji naruiené psychickou poruchou. Novinkou pre interaktivnu
formu zlepfovania mobility i kognitivnych schopnosti je konzola s ovladacim zariadenim
Kinect, ktoré vynimoénym spdsobom oZivuje logické myslenie, postreh, relaxaént &innost
a prispieva k putavej$iemu rieSeniu Uloh i zabave.

Spolodenské hry - sttaze

Od roku 2023 sme zacali na pravidelnej baze, pogas celého roka realizovat aktivitu Milionara,
kde tdto hru v upravenej forme sme realizovali so vSetkymi klientmi a ku koncu roka pri
hodnoteni sme mali aj vitazov Miliondra v Delfine. Uvedené aktivitu, ako aj podobné,

Delfin, 0.z. | Delfin RS | tel.: 0902 047 306 1 delfinzv.sk
fb.com/delfinzv | e-mail: delfinzv@gmail.com Strana 10z 18



Vyrocna sprava

.____ D E F iN za rok 2024

pldnujeme realizovat aj dalej. Zdbavnd, hravd asutaZivd forma uenia je pre klientov
atraktivnou a zdroveii ,nebolestivou” formou ako si precvitovat aobnovovat svoje
schopnosti, zruénosti a vSeobecny prehlad.

Volné debaty a prezentacie klientov

Ku skupinovym sedeniam s odbornym zamestnancom sme doplnili diskusie na volné témy
podla poziadaviek klientov (témy ktoré ich zaujimaju). Aktivita dostala klientmi nazov pansky
klub pre klientov a damsky klub pre klientky, alebo diSputy a prezentacie. Klienti si v ramci
aktivity vedeni k samostatnosti prezentdcie vlastnych myslienok (prezentuji napr. vylety,
dovolenky, aktivity ktoré uskutoénili samostatne, alebo v rdmci kamaratov, rodiny). Aktivitu
si klienti organizuju samostatne a st vedeny k samostatnej komunikdcii sa klienti spolocne
viac spoznavaju a tym utuZuja dobré, priatelské vztahy.

Skupinové cvicenia

Pre klientov sme vramci spoluprice scentrom pohybu asily Bellforce realizovali v RS
aktivitu skupinového cvigenia s individudlnymi poradami klientom pre dosiahnutie psychickej
pohody a zlepSovania dusevného zdravia klientov. Pre klientov bolo prinosné stanovit si ciel
k zdravéiemu Zivotnému $tylu, organizovat si stravovanie avolnoCasové aktivity
s prihliadnutim na ich ochorenia. Aktivitu sme v roku 2023 obmenili odbornymi innostami
zazmluvneného fyzioterapeuta a v ramci RS s fiou pokracovali s vyuZitim vnutornych kapacit
RS.

Podporné sluzby

Socialna sluiba tie zahffia pomoc pri vybavovani (sprevadzanie klienta) pre klienta
potrebnych, ako aj jemu prospe$nych tradnych zaleZitosti, kontakt so Statnymi a netatnymi
indtituciami - ale aj navitevu inych zariadeni, podujati a akcii v ramci pracovného Casu
zariadenia.

Aktivity v ramci priestorov RS

Hlavna a kazdodenna ¢ast éinnosti rehabilitaéného strediska je praca zamestnancov strediska
s klientami v samotnom zariadeni v ramci socidlnej rehabilitdcie. Vhodnym vyuZitim
harmonogramu jednotlivych ¢&innosti pre klientov sa tak snaZime napliat stanovené
individudlne plény klientov. K tomuto téelu je rehabilitacné stredisko Delfin pinohodnotne
po profesnej, ako i materidlnej stranke vybavené. Priestory rehabilitatného strediska su
taktiez prispdsobené klientele nasho zariadenia a jej Specialnym potrebam.
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Rehabilitaéné stredisko je ¢lenené na osem hlavnych, samostatne uzatvaratefnych casti
(miestnosti). Prvi &ast tvori kuchyria s jeddlenskym kdtom a potrebnym prislusenstvom
vratane nabytku, pre &innosti realizované s klientmi (napr. studena kuchyna). Druhu cast
tvori plne vybaveny priestor pre pracu socidinych pracovnikov. V miestnosti je aj priestor pre
vyutbu klientov (zvySovanie gramotnosti). Tretia ast je obyvactka s ndbytkom a
dostatoénym priestorom pre skupinové sedenia, odborné ¢innosti v ramci socidlnej prace
(skupinové, ako aj individualne), pracu pripadnych externych spolupracovnikov a relaxaciu
uréent klientom. Je tu aj poéitatové a multimediaine vybavenie (pre vzdeldvacie aktivity).
Zaroven je tu oddychovy priestor pre klientov, ktori to potrebuji a miestnost “kina” (s
dataprojektorom a premietacim platnom).

Stvrta cast je kanceldria pre odbornych zamestnancov strediska. TaktieZ to je oddychova
miestnost pre persondl a priestor pre individudlnu pracu s klientmi a navstevami strediska.
Piata ¢ast je multifunkénd miestnost, tu sa realizuju spolotenské aktivity, tvorivé dielne
(pracovna terapia) a skupinova praca (napr. pamatové cvi¢enia). V miestnosti su umiestnené
pracovné stoly, skrine s materidlom a potrebné doplnkové vybavenie. Od roku 2023 je
dovybavend o multimedidlne zariadenie — dotykovy projekény monitor s Androidom. Tym
sme vymenili stary clipchard za moderné zariadenie so $ir§im vyuzitim.

V piatej spolu so Siestou miestnostou (Cast s biliardom, vzdusnym hokejom a Sipkami) sa
zaroven nachadzaju $portové a herné zariadenia. Herné a Sportové zariadenie ako beZiaci
pas, staciondrny bicykel, stolny futbal, tatami na cvi¢enie a fit lopty si rozmiestnené aj
v siedmej miestnosti. Siedma ¢ast je aj 3atfiou pre klientov, kde maju potrebné uloiné
priestory, ako aj lavicu na sedenie. Osma ¢ast je multimedialna, je ur€ena k vyucbe, ako aj
prezentaciam a relaxaénym cvi¢eniam. Je vybavena pracovnym stolom, lehatkom, stolickami,
vypottovou technikou a dataprojektorom s kratkou premietacou vzdialenostou s bielou
dotykovou tabulou.

Zhodnotenie p6sobenia v roku 2024

Zmluvu o poskytovani socidlnej sluZby uzatvoren(i v zmysle § 74 zdkona €. 448/2008 o
socidlnych sluZbdch a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. Zivnostenskom podnikani
(Z2ivnostensky z&kon) v zneni neskorsich predpisov na rok 2024 sme mali uzavretu
s maximalne 24 klientmi. Celkovd dennd kapacita zariadenia ostdva nemenna 17 klientov.
K mesiacu janudr 2025 zazmluviiujeme 22 klientov.

Snazime sa o neustdly rozvoj voblasti harmonogramu c¢innosti, ako aj materidlového
vybavenia rehabilitaéného strediska. Aj napriek obmedzujucim opatreniam (rok 2021 aZ rok
2023) sme sa snazili za pomoci dodrZiavania protipandemickych opatreni pine realizovat
program podfa harmonogramu c¢innosti. Ndvrat do normalu, socializacia a spologenské
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aktivity tak znamenali gro roka 2024. Pre klientov v ramci ¢innosti RS sa snaZime o ¢o najviac
spolocenskych aktivit.

Priestory RS si v maximalnej miere prisposobené klientele zariadenia a jej Specidlnym
potrebam. Priestory neustdle upravujeme, rozSirujeme a skvalitfiujeme. Rehabilitatné
stredisko je samostatne uzatvorené, disponuje viastnym vchodom, spoloénou chodbou,
samostatnou $atfiou a hygienickymi zariadeniami. Stredisko je chodbou ¢lenené na osem
samostatne uzatvaratefnych ¢asti (miestnosti). Vdaka vykonanym aktivitdm za posledné roky
tak disponujeme vlastnym zazemim, ktoré predstavuje komplexne vybavené priestory pre
¢innosti rehabilitacného strediska.

Personalne zabezpetenie v rehabilitatnom stredisku ku koncu roka 2024 predstavovala
nasledovna skladba zamestnancov:

1 zodpovedny zastupca a garant socidlnej sluzby rehabilitaéné stredisko,
socialny pracovnik s V5 vzdelanim 2. stupfia v odbore socidlna praca,

1 socialny pracovnik s VS vzdelanim 2. stupfia v odbore socilna préca,

1 asistent socidlneho pracovnika s VS vzdelanim 1. Stupfa v odbore sociélna
préca,

1 in§truktor socidlnej rehabilitacie s VS vzdelanim s prislusnym odbornym
akreditovanym kurzom,

3 opatrovatelky s prisluSnym odbornym akreditovanym kurzom,

1 ekoném/personalista so SS vzdelanim v prislu$nom odbore.

Odborni zamestnanci strediska sa v priebehu roka 2024 nadalej v ramci moznosti vzdelavali,
hlavne formou $koleni, on-line $koleni a samovzdelavania.

Denny harmonogram v rehabilitaénom stredisku

Individudlny plan klienta pozostdva z programu socidlnej rehabilitacie zostaveného
odbornymi zamestnancami rehabilitacného strediska Delfin. Program socialnej rehabilitacie
sa realizuje prostrednictvom metdd a technik prace s klientom zahrnutych do denného
harmonogramu, ktory sa priebeZne upravuje pocas roka a je k nahliadnutiu v rehabilitaénom
stredisku, ako aj na jeho webovej stranke.

Pri kaidej Cinnosti klienta/klientov je pritomny zamestnanec rehabilitatného strediska, ako
sprevadzajica a pomahajlica osoba. Vroku 2024 sme vramci harmonogramu ¢innosti
realizovali hlavne:

tvorivé dielne (rozvoj fantazie a kreativity s moZnostou vyjadrenia pocitov,

cvitenie jemnej motoriky a trpezlivosti),
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tréning pamiti (udrZiavanie a rozvoj kognitivnych schopnosti pomocou
logickych a pamatovych cviceni),

studend kuchyhia (zvySovanie samostatnosti, upeviiovanie procesu
starostlivosti o seba, zdravé stravovanie, finanéna gramotnost, udrZiavanie
poriadku a zésad pripravy jedal, stolovania),

upratovanie (rozvoj a nacvik pracovnych zruénosti, zautomatizovanie beinych
domacich ¢innosti),

skupinové sedenia (néacvik socidlnej interakcie, rieSenie problémov pomocou
skupinovej interakcie pre kazdodenny),

volnhocasové aktivity (klient spravuje svoj vlastny €as a sam za seba sa
rozhoduje)

praca s multimédiami (rozvoj jemnej motoriky, pocitatovd gramotnost,
neustaly prisun novych informacii),

zvy$ovanie gramotnosti (u¢enie sa samostatnosti, sebavzdelavaniu, rozvoj
a udrziavanie funk&nej gramotnosti a finanénej gramotnosti),

individudlny rozhovor ( rieSenie problémov pomocou interakéného rozhovoru
s odbornym zamestnancom RS),

relaxacia (moZnost klienta za hudobného sprievodu a hlasového sprievodu
zamestnanca RS uvolnit napitie z tela a mysle),

aktivity vteréne (podfa podasia, aktivity a celkovej Ucasti klientov RS),
z dévodu pandemickej situdcie vroku 2020 aZz 2022 bola tato aktivita Zial
obmedzend podla aktudlnej pandemicke;j situacie,

volné debaty, alebo diskusie na pokracovanie, podla témy, ktort si urcia
klienti a ktord je pod vedenim samotnych klientov. Aktivita dostala nazov
pansky klub pre klientov a ddmsky klub pre klientky,

prezentacie klientov, klienti vlastnou aktivitou (za pomoci zamestnancov RS)
prezentuji svoje zadujmy, zaZitky (napr. vyletov vramci svojej rodiny
a kamaratov),

politko Delfina, kde sme si v ramci naSich moinosti dopestovali
polnohospodarske plodiny, ktoré sme nasledne vyuZivali v studenej kuchyni,
ale aj pri tvorivych ¢innostiach (okrasné tekvice).

Zhodnotenie aktivit pre klientov

Rehabilitatné stredisko Delfin v ramci poskytovanej socidlnej sluzby pri realizacii
stanoveného ciela rehabilitdcie Gzko spolupracuje s rodinou a blizkymi pribuznymi klienta a
snazi sa ho motivovat pre posun vo vlastnej sebarealizacii. Hlavnou zloZkou aktivit v ramci
rehabilitaéného strediska Delfin je plnenie stanoveného planu, ktory si s pomocou
odbornych zamestnancov strediska uréuje sam klient. Pldn je stanoveny na dlhodobejsie
obdobie (prehodnocuje sa kaidy Stvrtrok) a v jeho naplni st zahrnuté aktivity realizované
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v ramci denného harmonogramu strediska. Hlavnym ciefom je udrZiavanie, upeviovanie a
roz§irovanie dosiahnutého ciefa a posilfiovanie zdravého sebavedomia klienta.

V ramci vizie a celkového charakteru nasho rehabilitacného strediska - rodinného typu sa
snajime o & moZno najpestrejsie aktivity, ktoré v pozitivnom zmysle dopliiaju kazdodenny
harmonogram strediska (vo vyrocnej sprave aktudlny harmonogram vy3sie). V ramci
uvedenych aktivit sa zameriavame na realizaciu ¢innosti hlavne v blizkom okoli strediska. Pre
klientov v ramci ¢innosti RS sme sa snaZili o ¢o najviac (podla moZnosti) spolocenskych
aktivit. Socidlne poradenstvo a alternativny socidiny kontakt sme klientom poskytovali, tak
ako od roku 2020 aj vyuZivanim alternativnych moznosti, hlavne prostrednictvom
multimedidlnych komunika¢nych médii. Sluzbu SMS sme aj v roku 2024 vyuzili pre hromadné
aktuaine oznamy klientom a ich rodinam.

Hlavné gro ¢innosti rehabilitacného strediska sa presunulo do letnych mesiacov. Zo strany
klientov bol zdujem o Sportovo - relaxacné aktivity (biliard, rekondiéné a rehabilitacné
cvi¢enie, stolny futbal a hlavne v lete tenis sponzoringom Hotela Tenis) a vylety (jarmoky ako
Velkonoény, Vianoény, Radvansky, dni mesta Zvolen, mizea vo Zvolene a Banskej Bystrici,
SNG Zvolen, prechadzky do okolia, na Mofovski priehradu ...) do okolia spojené s
nenaro¢nou turistikou do prirody (Arborétum Borova Hora, Masarykov Dvor a Viglassky
zamok, Kupele Slia¢, Gavurky pri Dobrej Nive a Hvezdareri a planetarium v Ziari n. Hronom).
Zaujali nés vystavy lega, histdrie vypoctovej techniky ako aj vystava motylov. Pocas letnych
mesiacov sme taktieZ zrealizovali velky rekondi¢no-rehabilitaény pobyt v Terchovej. Navstivili
sme muzeum Juraja Janosika, okolie obce, vyhliadku, ako aj turisticky chodnik Janosikove
diery. Nadalej sme sa snaZili o spolupracu s agrofarmou Agrobell na Slia¢i (terapia a kontakt
s kofimi). Aj vroku 2024 sme pokracovali v realizacii vlastného pestovatelského politka
(hlavne zeleniny, ktorti sme vyuiivali na student kuchyriu).

Ku sviatku sv. Mikuldsa sme pripravili posedenie pri stroméeku. Vramci posedenia sa
podavala kapustnica, ktori sme si pripravili a zakusky, ktoré sme priebezne pripravovali.
Vdaka sponzoringu sme viac krat ku koncu roka vyskusali hru bowling v Parkovacom dome,
Zvolen - Zapad. Ciefom bolo prijemné stretnutie, posedenie a spritomnenie si vianoéného
¢asu, na ktory budd klienti spominat. Vradmci uvedenych aktivit sme tiez vyhodnotili
najlepsich troch sutaZiacich v Miliondrovi v Delfine atroch najlepsich Ziakov v uceni sa
v Delfine, ktory zarovei dostali zasltizend odmenu.

Podas celého roka 2024 sme si vyskusali Arteterapiu so Zuzkou, suvedenou aktivitou
pldnujeme (so zmenami) pokracovat aj v roku 2025.

Vizia rehabilitacného strediska pre rok 2025

Rehabilitaéné stredisko je materidlne a technicky dostatoéne vybavené na svoju ¢innost
vdaka uspeSnym projektom, svojpomocnému dovybaveniu a dotaciam. Pre klientov je k
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dispozicii v priestoroch RS Siroka 3kila vybavenia, ktord predstavuje zariadenie velkej
multifunkénej miestnosti, kuchyne, obyvacky, herne, pracovnej a multimedialnej miestnosti
a kancelarske ako aj socidlne priestory. Aj napriek Sirokému a dostatoénému vybaveniu
zariadenim strediska sa snaiime o rozdirovanie mozZnosti pre pracu s klientmi, ako na
odbornej, tak aj ich volnogasovej baze. V ramci fungovania aj nadalej ostdvame verny nasej
vizii, poskytovat komplexni socidlnu sluzbu rodinného typu tak, aby klient zo strediska
odchdadzal vyrovnanejsi a samostatnejsi.

Vzhfadom na celospoloéenski situdciu, budeme sa vroku 2025 snazit udrziavat kvalitu
poskytovane] socidlnej sluzby po persondlnej, ako aj materidlnej stranke. Aj v roku 2025
budeme spolupracovat s externymi odbornikmi a budeme sa snazit o rozsirenie pontkanych
aktivit pre klientov. Budeme sa snaZit o ¢o najpestrejsie socializacné, vzdelavacie a rozvojové
ginnosti pre klientov. Rovnako sa budeme snaZit nadalej udrziavat a hlavne rozvijat
spolupracu s pribuznymi klientov rehabilitaéného strediska, ako aj uZ nadviazani a novu
spolupracu, hlavne spolupracu s odbornikmi z oblasti psychiatrie a psycholdgie.

Financovanie rehabilitacného strediska Delfin

Rehabilitacné stredisko Delfin je prevadzkované prostrednictvom obdianskeho zdruZenia
Delfin. RS Delfin je zapisané v Registri subjektov Banskobystrického kraja, ktoré poskytuju
socialne sluiby a je prispevkova organizacia financovana z rozpoc¢tu Statu. Dalej je socidlna
sluzba financovana z darov, grantov, 2% a ziskanych projektov a z platby za sluzbu
od klientov. Zdroje, ktoré na svoju Cinnost potrebuje, ziskava cez viaczloZzkové financovanie.
Ako organizacia tretieho sektora sa snazime ziskané zdroje vyuZit ¢o najefektivnejsie.

Finanény prispevok na €ast miezd a odvodov poskytuje Ministerstvo préace socialnych veci a
rodiny Slovenskej republiky (novela zakona €. 448/2008 Z. z. s G¢innostou od 1.1.2018), a
finanény prispevok na prevadzku adofinancovanie miezd aodvodov poskytuje
Banskobystricky samospravny kraj. Spdsob financovania a jeho vy$ka sa odvija od stupiia
odkazanosti klientov (poétu hodin/der naroku na socialnu sluzbu).
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Finan¢na sprava za rok 2024

PRIJMY: Sumav €
Finanény prispevok z MPSVR 88428,00
Finanény prispevok z BBSK 132692,00
Vrateny finanény prispevok z BBSK -19810,37
Clenské prispevky 32,00
Poplatky od klientov RS 3683,00
2% z dane PO a FO 923,73
Prispevky od FO / rekondi¢ny pobyt 1 050,00
PRIJMY CELKOM 206 998,36
VYDAVKY Suma v €
Hrubé mzdy 132320,05
Odvody za zamestnavatela / VSZP , Social.poist./ 45449,43
Prendjom nebytovych priestorov 6961,80
Tepelna energia 2529,56
Elektricka energia 873,16
Vodné - sto¢né 404,88
Telekomunikacéné sluzby /popl. za

telefon,internet,postovné,doména/ 1222,86
Preprava klientov RS 720,00
Vieobecny material /kanceldr.,¢istiace,hygien.zdravot.../ 3101,57
Zakonné socialne naklady / stravné, tvorba SF / 7113,24
Sluzby dodavatelskym spbsobom 6606,12
VYDAVKY SPOLU 207 302,67

Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatela socidlnej sluzby za rok

2024 boli 12192€.

Prilohou tejto vyrocnej spravy je uctovna zavierka.

Samostatné prilohy

Sprdva nezdvislého auditora a Gétovna zavierka si neoddelitefnou siéastou vyrocénej
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