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Egalita

Centrum Specidlnopedagogickej starostlivosti



Uvod

Ob¢ianske zdruzenie EGALITA, o. z. bolo rozhodnutim Ministerstva vnidtra SR zo
dia 31.12. 2021 riadne registrované v registri obCianskych zdruZeni pod Cislom VVS/1-
900/90-62982. Zdkladnym p o s | @ n i m zdruZenia je podpora a rozvoj potencidlu deti
a mlddeZe so zdravotnym znevyhodnenim a Specidlnymi vychovnovzdeldvacimi potrebami
s reSpektovanim a presadzovanim ich prirodzenej dostojnosti s viziou ich spololenskej

akceptdcie a socidlnej inklizie.

Cielom obcCianskeho zdruZenia EGALITA, o. z. je:

L)

% vytvdrat’ o najoptimdlnejSie podmienky pre osobnostny rozvoj deti a mladeze,

s dorazom na detsku populdciu so zdravotnym znevyhodnenim, so $pecidlnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami, $pecifickymi vyvinovymi poruchami ucenia
a sprdvania, ako aj socidlne znevyhodneného prostredia,

< poskytovat’ diagnostické, terapeutické, edukacné, intervencné, stimulacné a
korekéné Cinnosti pre deti so Specidlnymi potrebami a zdravotnym znevyhodnenim,

< vytvdrat’ priestor pre podporny a konzulta¢no-poradensky servis rodi¢om deti so
zdravotnym znevyhodnenim a inym oslabenim,

% podielat’ sa na tvorbe a zaobstardvani Specidlnopedagogickych, metodickych,
didaktickych, senzorickych a inych pomécok suvisiacich so skvalitfiovanim Zivota
rodin deti so zdravotnym a socidlnym znevyhodnenim a Specidlnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami,

< podporovat’ a organizovat’ kultirne, Sportové, umelecké a iné aktivity pre tieto defti
a mladez,

% organizovat’ odborné, kultdrne, spolo¢enské a vzdeldvacie aktivity (semindre,
workshopy, webindre, kurzy, diskusné fora a pod.) pre Sirokd verejnost’, Skoly a
organizdcie v Slovenskej republike i v zahranici,

% $irit’ osvetu a informovanost’ o problematike v oblasti starostlivosti a vzdeldvania
deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami,

< vyddvat’ podporné metodické odporicania a vzdeldvacie materidly pre deti, rodicov,

pedagdgov, laickd i odbornd verejnost’,



% podielat’ sa na tvorbe individudlnych alebo skupinovych stimulaénych a korekcnych
programov ha podporu rozvoja deti so Specidlnymi edukalnymi potrebami,

% spolupracovat’ s odbornymi, kultdrnymi, vedeckymi a stavovskymi spolkami,
zdruZeniami, hnutiami, spolo¢nost’ami, naddciami, obZianskymi zdruzeniami, a to tak
na vnltrostdatnej, ako aj medzindrodnej drovni, spoluprdca s masmédiami

< podiel'at’ sa na priprave a implementdcii projektov z réznych zdrojov SR a EU,
dotaénych programov zameranych na stimuldciu a rozvoj deti, Ziakov
a spoluobCanov so zdravotnym a socidlnym znevyhodnenim,

< presadzovat’ dostupnost’ inkluzivneho vzdeldvania a adekvatneho Specidlneho
vzdeldvania deti a 0s6b so zdravothym znevyhodnenim.

Obcianske zdruZenie ma troch zakladatel'ov:

» PaedDr. Jaroslava Barcikovd (predseda)
» Mgr. Natdlia éamajovc'l (revizor)

> Mgr. Adriana Brziakovd

PREHLAD CINNOSTI VYKONAVANYCH V KALENDARNOM ROKU 2024

Vroku 2024 sa oblianske zdruZenie EGALITA, o. z. (Centrum Specidlnopedagogicke;]
starostlivosti) nad'alej podielalo na aktivitach zameranych na podporu potencidlu deti so
Specidlnymi potrebami. Realizovali sme konzultalnd, diagnostickd, intervencnd,
reedukadnd, terapeutickd a lektorskd Cinnost'. V priebehu celého roka sme zrealizovali
niekol'ko vzdeldvacich aktivit, ktoré boli zamerané na podporu profesijného rozvoja
pedagogickych a odbornych zamestnancov réznych skolskych zariadeni na Slovensku. Aj
v tomto roku sme kontinudlne poskytovali terapeutické sluzby, Specidlnopedagogicku
¢innost’ a konzultdcie v prenajatych priestoroch zdruzenia. Pokracovali sme v inovovani
naej webovej strdnky a doplfiani potrebnych informdcii, priddvani bezplatnych
pracovnych listov a edukalnych aktivit v elektronickej podobe pre Sirokid verejnost.
Aktivnou nad'alej ostdva aj FB strdnka oblianskeho zdruZzenia, prostrednictvom ktorej
spristupriujeme nasu cinnost’, indpirdcie v podobe krdtkych video ukdZok z nasej priamej

terapeutickej a edukacnej intervencie s det’mi. V priebehu roka sme v ramci profesijného



rozvoja absolvovali viaceré vzdeldvacie kurzy a aktivity. Vo februdri sa $tatutdr PaedDr.
Jaroslava Baréikova zdéastnila WORKSHOPU: Vyuzitie pomocnych artikulaénych znakov
v edukadcii deti/Ziakov s naruSenou komunikacnou schopnostou v Bratislave s lektorkou
Mgr. Miroslavou Tomdskovou, PhD. Vzdeldvanie hodnotime ako mimoriadne prinosné,
nauéili sme sa POMOCNE ARTIKULACNE ZNAKY, ktoré pomdhaji "navnimat’ fonému aj
inak", prdve det'om s oslabenim alebo narusenim v oblasti sluchového a re¢ového vnimania.
Tesime sa, Ze ich méZeme pouZivat’ pri fonematickom uvedomovani alebo individudlnych

terapeutickych stretnutiach s ¢lenmi ndsho obcianskeho zdruZenia.

Vyuzitie pomocnych artikulacnych znakov v edukadcii
deti/Ziakov s narusenou komunikacnou schopnost'ou
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Koncom februdra sme zrealizovali ¢lenski vyroénd schédzu, na ktorej sme zhodnotili
uplynuly rok a stanovili si d'alie ciele na rok 2024 a s nimi spojené Cinnosti a kompetencie

jednotlivych ¢lenov, ¢o bolo zaznamenané v zdpisnici.

Polas celého roka sme vytvdrali pracovné listy, edukacny materidl a laminovany obrdzkovy
materidl pre ¢lenov zdruZenia, ulitelov a odbornych zamestnancov, rodicov deti so
Specidlnymi potrebami. Vzhl'adom k zdujmu o vzdeldvaci program GRAFOMOTORICKE
PRAKTIKUM sme zrealizovali v marci d'aldie Zkolenie. Opdt’ sme v Ziline privitali
odbornicky z oblasti Specidlnej pedagogiky, predprimdrnej pedagogiky a psycholdgie,

ktoré pracuji s det'mi so Specidlnymi potrebami. V oblasti grafomotoriky sme si prehibili



teoretické penzum, venovali pozornost' diagnostike a tiez praktickym aktivitdm, ktoré
mozu absolventky realizovat’ s det'mi v Skoldch alebo pri poradenskej ¢innosti. Pocas

celého vzdeldvania bol vytvoreny priestor na vzdjomné zdiel'anie praktickych skisenosti.

Cielom kurzu bolo zvySovanie odbornych kompetencii pedagogickych a odbornych
zamestnancov v ich priamej prdci s det'mi v predskolskom veku, s odkladom Skolske;|
dochddzky a v mladSom Skolskom veku, ktoré to potrebuji v intencidch inklizie.
Prostrednictvom kurzu si osvojili teoretické penzum, diagnosticky manudl a stimulacné
aktivity, pomocou ktorych budi vediet’ v praxi identifikovat’ priciny zlyhdvania Ziakov

a ndsledne s nimi pracovat’.

Polas letnych mesiacov sme v rdmci prdzdninového rezimu poskytovali vybrané
sluzby v oblasti diagnostiky a terapie. Zaroven sme nahrdvali edukaéné aktivity a vytvdrali

pracovné listy a materidly uréené na webovi strdanku zdruzenia.

Vzhl'adom na pozitivne ohlasy nasich sledovatel'ov, podporovatelov a absolventov

vzdeldvania sme rozsirili nase portfdlio o novy typ vzdeldvacej aktivity. Jej priprave sme



sa intenzivne venovali poCas lethych mesiacov, pri¢om sme vytvorili kompletnd metodiku
vrdtane aktivit, rozcviciek, prezentdcii a potrebnych pomdcok. Stcast’ou tejto aktivity je
aj séria dvadsiatich video ukdzok rozcvigiek, ktoré doplfiajii a obohacujd nae vzdeldvacie
portfélio. Na tvorbe materidlu po obsahovej strdnke sa podielala PaedDr. Jaroslava
Baréikovd, ostatné zakladatel'ky OZ spravili - jazykovd korektiru metodickej prirucky

zastresila Mgr. Natdlia Samajovd, grafickd dpravu Mgr. Adriana Brziakovd.

V septembri sme v ZILINE odStartovali prvy interaktivny workshop: Tvorba zo$ita
BILATERALNE ROZCVICKY na interaktivnu prdcu s det'mi. Tedime sa, e od dnesného
dfia mdme v teréne - okresy (Zilina, Pichov, Cadca, Tur&ianske Teplice, Trencin, Poprad,
Trebisov, Dolny Kubin, Banskd Bystrica, Zvolen, RoZfiava) 22 odbornych a pedagogickych

zamestnancov, ktori mdzu aktivhe trénovat’ BI rozcvicky so svojimi ziakmi a klientmi.
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Oktobrové Grafomotorické praktikum realizovalo nase obCianske zdruZenie prezenéne
v Ziline. Absolvovali ho pedagogické a odborné zamestnankyne $kél a poradenskych
zariadeni z roznych regiénov Slovenska, vrdtane miest ako Zilina, Cadca, Orava, Nitra,
Zvolen a Kodice. Tento odborny defi bol zamerany na prehibenie teoretickych poznatkov,
pracu s diagnostickym manudlom a praktické cvicenia, ktoré boli obohatené o

sebaskisenostné aktivity.

Program bol zamerany na vzdjomnd vymenu skidsenosti medzi odbornikmi v oblasti

pedagogiky a poradenstva, ¢im sa UcCastnici mali moznost’ podelit’ o svoje odborné
zrucnosti a aplikovat’ ich v praxi. Cielom bolo poskytnit podnety na osobnostny a
profesiondiny rast Ucastnikov, o sa odzrkadlilo aj v pozitivnej spdtnej vidzbe, ktord sme
obdrzali. Vel'mi si vdzime tudto prilezitost’ na vzdjomnu spoluprdcu a zdiel'anie skidsenostt,

ktoré este viac potvrdzujli zmysel a déleZitost’ nasich aktivit v rdmci projektu EGALITA.

Vzhladom na mimoriadny zdujem o vzdeldvacie aktivity sme napldnovali nové
terminy a zabezpedili rezervdciu priestorov aj na nasledujlci rok. Polas celého roka sme

pravidelne, na mesacnej bdze, dopliiali a kompletizovali podklady k dariovému priznaniu a



ro¢nému zictovaniu v zdielanom prieinku s firmou INTAX s.r.o., ktord zabezpeluje
G¢tovnictvo ndsho obclianskeho zdruzenia. Z finanénych prispevkov sme priebezne
obstardvali edukaéné pomdcky, platili prevddzkové ndklady a vybavenie, hosting a doménu
webovej strdnky, hracky, spotrebny materidl a metodické materidly. Pri realizdcii $koleni
vzdy zabezpelujeme tlacené materidly - metodické prirucky, zoSity, laminované pomacky,
pisacie a kresliace potreby, ako aj obCerstvenie a certifikdty pre Géastnikov. Podarilo sa
ndm zabezpelit' cenovo vyhodnejsi Skoliaci priestor, ktory vyuZivame na realizdciu
vzdeldvacich podujati. Ked'Ze prevddzkové priestory ndsho obclianskeho zdruZzenia sa
nachddzajd priamo v Dome odborov Zilina, ako ndjomnici mdme moznost’ vyufivat' aj
Skoliace priestory v tejto budove. V doterajsich prenajatych priestoroch sme mali k
dispozicii dataprojektor, avdak v novom skoliacom priestore tdto moznost’ nie je dostupnd.
Z tohto dovodu sme sa rozhodli pri najblizSom vzdeldvacom podujati zakdpit’

dataprojektor pre potreby obCianskeho zdruZenia.

Nad'alej intenzivne pracujeme na rozvoji nasej webovej strdnky, pricom
priebezne doplfiame nové eduka&né materidly dostupné bezplatne, zverejfiujeme aktudine
informdcie a pravidelne aktualizujeme obsah tykajlci sa nasej innosti. Sprdvu a tvorbu
obsahu webovej strdnky zabezpeluji ¢lenovia Centra Specidlnopedagogicke;]

starostlivosti viastnymi silami.

Centrum
Specidlnopedagogickej

starostlivosti

V mdji 2024 sa predsedni¢ka oblianskeho zdruZenia, PaedDr. Baréikovd, zdcastnila v
Prahe vzdeldvacieho podujatia Metdoda dobrého Startu, ktoré bolo sicast'ou jej
profesijného rozvoja a Usilia o neustdle skvalitfiovanie Specidlnopedagogickych sluzieb a
intervencii v naSom centre. ISlo o akreditovany vzdeldvaci program realizovany Dys-
centrom Praha, z. s. P6vodne bola tdto metdda vyuzivand predovsetkym na reedukdciu

motorickych pordch l'avdkov a na prdcu s det'mi s motorickou neobratnost'ou. Dnes je


http://www.egalita.sk/

uréend pre vietky deti v predskolskom a mladsom Skolskom veku ako ,Startovacia” metéda,
ktord podporuje plynuly a bezproblémovy ndstup do vzdeldvacieho procesu. Metdda
dobrého Startu vyuZiva mnohozmyslové ulenie a cielene rozvija psychomotoriku vo
vietkych jej aspektoch, pri¢om posilfiuje aj socidlnu a emociondlno-motivaéni oblast’ deti.
Je vhodnd nielen na poiatocné osvojovanie si zdkladov ¢itania, pisania a pocitania, ale aj

ako Ucinny ndstroj na terapiu psychomotorickych portch.

V roku 2024 sme zrealizovali v rdmci konzultaénej ¢innosti mailové, telefonické a
osobné stretnutia so zakonnymi zdstupcami deti so $pecidlnymi potrebami, tiez odbornikmi
z inych Skolskych zariadeni. V priestoroch ndasho obclianskeho zdruzenia sme realizovali
diagnostické a terapeutické stretnutia. V oblasti vzdeldvania sme urobili 3 vzdeldvacie
aktivity s ndzvom GRAFOMOTORICKE PRAKTIKUM a BILATERALNE ROZCVICKY.
S Casovou dotdciou 8 hodin sme dva krdt realizovali Grafomotorické praktikum, ktorého
sa v marci z(¢astnilo 10 absolventov a v oktébri, na ktorom bolo 12 G€astnikov. S Casovou
dotdciou 7 hodin sme 1 krdt realizovali interaktivny workshop Bilaterdine rozcvicky
s tvorbou zoSita, ktorého sa zdcastnilo 23 absolventov. Spolu sme Uspesne zaskolili 46
pedagogickych a odbornych zamestnancov za rok 2024 naprie¢ celym Slovenskom.
Edukaéné materidly sme poskytli zdujemcom prostrednictvom vyplnenych registraénych

formuldrov v pdf. stboroch.

https://www.egalita.sk/edukacne-

materialy-zadarmo/

@ = @ TieZz sme spristupnili niektoré aktivity
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Vzhfadom na pretrvdvajici zdujem o naSe vzdeldvacie aktivity, pldnujeme aj v
nasledujicom kalenddrnom roku pokraCovat’ v realizdcii nasich doteraz vytvorenych
vzdeldvani. Okrem toho pripravujeme nové programy, ktoré obohatia nase portfalio.
Aktivne pracujeme na priprave vzdeldvacej aktivity s ndzvom Vizudlny tréning pre deti s
predikciou dyslexie a SVPU. Tento novy kurz bude zamerany na podporu deti so
Specifickymi vyvinovymi poruchami u¢enia (SVPU) a s predpokladom vzniku dyslexie.
Cielom je poniknut’ GCastnikom efektivne ndstroje a techniky na rozvoj vizudlnych
schopnosti, ktoré mozu podporit’ ucenie a zlepsit’ celkovd vykonnost' deti v $kolskom
prostredi.

Verime, Ze tieto nové aktivity prinest d'alsi prinos pre odbornikov v oblasti pedagogiky a
poradenstva, a Ze sa stretnl s rovnakym pozitivnym ohlasom ako nase predchddzajlce
vzdeldvania.

Cinnost’, dlohy a ciele ndsho ob&ianskeho zdruzenia sa ndm darf dspesne napifiat’, aj napriek
vyt'aZeniu a fungovaniu na dobrovolnej bdze. Nasa prdca je postavend na odhodlani a
angazovanosti vietkych ¢lenov, ktori sa shazia, aby nase projekty a vzdeldvacie aktivity
prindsali hodnotu a zmysel pre nasich iéastnikov. Aj v ndroénych podmienkach dokdzeme
zabezpelit’ kvalitné vzdeldvacie programy, vymeny sklsenosti a vytvdranie podpory pre
odbornikov v oblasti pedagogiky a poradenstva. Okrem vzdeldvacich aktivit sa aktivne
venujeme aj terapidm pre deti, ktoré vykazuji zdravotné znevyhodnenie. Tieto
terapeutické pristupy prindsaju vyznamné Uspechy, ktoré pozitivne ovplyviuji rozvoj deti
a zlepsuji ich schopnosti v oblastiach, kde Celili vyzvam. Nami realizované terapie

pomdhaju det'om prekonat’ ich znevyhodnenie a dosiahnut’ lepsie vysledky, ¢o ndm



poskytuje dovod na hrdost’ a motivdciu pokracovat’ v tejto ndroénej, ale vel'mi délezite|
prdaci. Vd'aka timovej spoluprdci, flexibilite a nadSeniu sa ndm podarilo realizovat’
vyznamné aktivity, ktoré naplfiajd nade poslanie a prispievajti k rozvoju a podpore ciel'ovej
skupiny. Odborny rast a pozitivne reakcie (¢astnikov nds motivuju nad'alej pokracovat’ v
nasej Cinnosti a rozsirovat’ nase aktivity aj v budicnosti.

Prilohy vyrocnej spravy

PREHLAD O DAROCH, PRISPEVKOCH
- prijem z hlavnej &innosti (klienti sluzby) vystup z VRP
Kurzy odbornikov- faktiry

Finanénd sprdva 2% dani 386,02 eur

Prijem z hlavnej Cinnosti

8005 eur
Prijaté dotdcie 0 eur
Prijmy celkom 8 391,02 eur
;.,{;;PREH!.LAD O VYDAVKOCH
1 Spotreba materidlu - hlavnd Einnost’ 2 408,71 eur
Sluzby - hlavnd Cinnost’ 226,93 eur
SluZzby - administrativna ¢innost’ 686,04 eur
Sluzby - internet 320,60 eur
Sluzby - ndjom 3779,04 eur
Mzdové a socidlne ndklady 0 eur
Finan¢né ndklady 66,50 eur
Naklady celkom 7 487,82 eur |
Vyudétovanie, rocnd zdvierka- ekonémka
Zhotovila: PaedDr. Jaroslava Baréikovad

Statutdr Egalita, o. z.



