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Neziskova organizacia bola zalozena dna 18.03.2008 rozhodnutim Obvodného
uradu v PreSove bola zaregistrovana dha 18.04.2008 pod & OVVS-233/2008/NO ako
neziskova organizacia poskytujuca vSeobecne prospedné sluzby.

Driom 29.07.2009 bol AMOS n.o. zapisany ako neverejny poskytovatel socialnych
sluzieb pod Cislom 98 do Registra poskytovatefov socialnych sluzieb podla zakona NR
SR ¢&. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona &. 455/1991 Zb.
o zivnostenskom podnikani (Zzivhostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov, vedenom
na socialnom odbore Uradu PSK.

Od svojho vzniku zariadenie preslo niekolkymi zmenami, o sa tyka druhu
poskytovanych socialnych sluZieb, a od roku 2016 poskytujeme socialne sluzby v Centre
socialnych sluzieb pre 20 prijimatelov v Specializovanom zariadeni, pre 28 prijimatelov
v zariadeni pre seniorov a ambulantnou formou poskytujeme socialne sluzby aj v dennom
stacionari.



1. PRIJIMATELIA SOCIALNYCH SLUZIEB

Rok 2024 znamenal pre nase zariadenie plynulé pokraCovanie vo svojej €innosti so
zameranim sa na sledovanie a plnenie poziadaviek, potrieb a oCakavani naSich
prijimatelov s cielom dosiahnutia ich celkovej spokojnosti s pobytom v nasom zariadeni.
Hlavnou c¢&innostou Centra socialnych sluzieb je poskytovat prijimatelov rézne druhy
C¢innostnych aktivit pre maximalne skvalithenie ich pobytu v zariadeni, a vdaka
réoznorodosti tychto c&innosti trénovat ich zrunosti a schopnosti, ¢i uz fyzické alebo
psychické.

Kapacita zariadenia bola v priebehu roka v Centre socialnych sluzieb naplnena.
Celkova obsadenost zariadenia pre pobytové formy a ambulantnd formu bola
k 31.12.2024 naplnena na 100%.

V priebehu roka 2024 bolo celkovo prijatych a uzatvorenych 14 novych zmlav
s prijimatefmi socialnych sluzieb v zariadeni pre seniorov a v $pecializovanom zariadeni.
K ukon&eniu poskytovania socialnej sluzby doslo celkovo u 14 oséb, z toho 12 oséb
zomrelo a 2 prijimatelia boli preradeni zo zariadenia pre seniorov do Specializovaného
zariadenia.

V dennom stacionari neboli Ziadne zmeny tykajuce uzatvorenia novych zmlav alebo
ukoncenia poskytovania socialnej sluzby.

Stav a Struktura prijimatefov socialnych sluzieb, vekova Struktura a vyuZitie
kapacity zariadenia k 31.12.2024 je uvedena v nasledujucich tabulkach.

Tab. &. 1 Stav a Struktura prijimatefov socialnych sluzieb

Tzp
Kapacita pocet pocet V;'::;:::'CI
zarlaliiema prulml?telov prulmli\telov z toho zien | dihodobo p:irl;/ztlgni
31.12.2024 | 31.12.2023 | 31.12.2024 pravidelnd | ' s3ko
pomoc inej
FO
Sz 20 20 20 11 14 5
ZPS 28 28 28 22 19 4
DS 20 20 20 12 0 0
Spolu 68 68 68 45 33 9




Tab. €. 2 Vekova Struktura prijimatelov k 31.12.2024

vek Sz ZpS
DS
40 - 62 3 0 1
63 -74 5 3 2
75-79 1 9 2
80 -84 2 8 5
85 - 89 4 7 7
nad 90 5 1 3

Tab. €. 3 Prehlad vyuzitia kapacity zariadenia

Kapacita Dni
zariadenia | Ubytovacie . . % plnenia
: docasnej Spolu .
3 el nepritomnosti EPEENEy
31.12.2024 P
§z 20 7075 245 7 320 100
ZpS 28 9921 327 10 248 100
DS 20 251 0 251 100
Spolu 68 17 247 572 17 819 -

K 31.12.2024 boli vSetci prijimatelia socialnych sluzieb AMOS n.o. posudeni podla zakona
¢. 448/2008 o socialnych sluzbach a bolo im vydané rozhodnutie o odkazanosti na socialnu sluzbu
samospravnym krajom alebo obcou. So vSetkymi prijimatelmi socialnych sluzieb su uzatvorené
zmluvy o poskytovani socialnej sluzby a k 31.12.2024 neevidujeme Ziadnu nevybavenu Ziadost' o
poskytovanie socialnej sluzby.

V roku 2024 sme pri stanovovani uhrady za poskytované socialne sluzby vychadzali
z cennika platného od 01.02.2024. Celkové vynosy z poskytovania socialnych sluzieb boli vo
vyske 266 693,10 €.

Z inventarizacie pohladavok a zavazkov voci prijimatefom socialnych sluzieb k 31.12.2024
vyplyva, Ze vyska pohladavok voci prijimatelov je v sume 474,00 €.



2. PREHLAD CINNOSTI V ROKU 2024

AMOS n.o. sidli v samostathom upravenom areali. To umoZfiuje prijimatelom
socialnych sluzieb relaxovat v tomto prijemnom a pokojnom prostredi a nemusia sa
zdrziavat iba v interiéri. Areal sa nachadza uprostred obce Rokytov pri Humennom s
nadvaznostou na komunikacie, autobusovu hromadnu dopravu. Blizko sa nachadza
obecny urad, posta, obchod a kostol.

AMOS n.o. prevadzkuje jednu budovu, ktora vznikla rekonstrukciou byvalej Skoly v
prirode. Ma dve nadzemné podlazia, ktoré tvoria prevadzkovy celok. Na prizemi sa
nachadza administrativna Cast, spoloCenska miestnost, kaplnka, dvoj a trojpostelové
izby, praCovna, kotolla a socialne zariadenia. Na poschodi sa nachadza kuchyna,
jedalen, dvojpostelové izby, socialne zariadenia a spolo¢enska miestnost.

V zmysle zakona 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach vykonavame odborné,
obsluzné a dalSie €innosti. Pracu s klientmi zabezpec€uje hlavne socialno - opatrovatelsky
Uusek. V oblasti socialnej sa zameriavame na:

- socialnu adaptaciu a socialnu rehabilitaciu,

- zaujmovu €innost, vyuZivanie volného ¢asu, aktivizaciu klientov,

- vedenie individualnych planov,

- uschovu cennych veci,

- naplnanie duchovnych potrieb prijimatelov.

V priebehu dna sa prijimatelia socialnych sluZieb venuju zaujmovej a kulturnej €innosti.
Tieto sluzby zabezpeCujeme prostrednictvom socialnych pracovnic¢ok, ktoré na zaklade
zdravotného stavu a diagnozy prijimatelov socialnych sluzieb pripravuju plan Cinnosti, vedu
ich Cinnost a podiefaju sa na ich adaptacii. Pri svojej praci vyuzivame hlavne nasledovné
metody a formy prace:

- vedenie individualnych a skupinovych rozhovorov,

- kontakt a komunikacia s pribuznymi,

- kontakt so zaujmovymi zdruzeniami, $kolami, &i organizaciami,

- organizovanie spoloCenskych a kulturnych aktivit,

- vedenie dennych zaznamov o prijimateloch socialnych sluzieb,

- vedenie individualnych planov,

- metédu rozhovoru a pozorovania,

- realitnu metddu,

- metddu ventilacie,

- koncepciu ucelenej rehabilitacie,

- preterapiu,

- validizaciu,

- pracu so spomienkami.

Cielom tychto metdéd prace s prijimatelmi je posilnenie pocitu hodnoty ich Zivota,
posilnenie funkénych schopnosti, podpora fyzickej zdatnosti, pohybovych a kognitivhych
schopnosti a podpora najlepSej moznej kvality zZivota navzdory réznym obmedzeniam,
ktoré spOsobuje choroba ¢&i zdravotné postihnutie.



V oSetrovatelsko - opatrovatelskej oblasti sa zameriavame najma na:

- lekarske vySetrenia, lieCbu a poradensku sluzbu,

- dodrziavanie hygienickych a protiepidemiologickych zasad a opatreni,

- mobilizaénu rehabilitaciu,

- poskytovanie zdravotnickeho materialu, liekov, zdravotnickej techniky v zmysle
pravnych moznosti zariadenia,

- vedenie prislusnej zdravotnickej dokumentacie spojenej s poskytovanim
opatrovatelskych sluzieb.

Zariadenie poskytuje zdravotnicke sluzby pod dohfadom lekara, ktorého sluzby
pozostavaju z pravidelnej kontroly zdravotného stavu vo forme vizity dvakrat v mesiaci (v
pripade potreby aj Castejdie) u konkrétneho prijimatela. Lekar zabezpecCuje kompletny
manazment zdravotnej starostlivosti - poradenské, konzultatné a zdravotnicke sluzby v
spolupraci so zdravotnickym a opatrovatelskym personalom zariadenia.

Okrem vSeobecného lekara jedenkrat v mesiaci pravidelnu kontrolu vykonava aj klinicky
psychiater, ktory spolupracuje s nasim zariadenim. Zariadenie dalej spolupracuje aj so
zubnym lekarom, neurolégom, urolégom, ortopédom a diabetolégom.

Na poli estetizacie interiéru a exteriéru sa snazime o humanizciu prostredia.
V priebehu roka 2024 sme pokraCovali v modernizacii zariadenia socialnych sluzieb.
Zabezpelili sme vymalovanie priestorov zariadenia, upravu Satni pre zamestnancov,
vymenu antidekubitnych zdravotnych matracov a doplnili sme elektrické polohovacie
postele.

Na skraslovani okolia pracujeme neustale a to vysadzanim novych rastlin, kosbou
travnikov a vytvarani oddychovych zén.

Nasi prijimatelia socialnych sluzieb maju moznost denne sa zapajat do réznych
¢innosti v naSom zariadeni pod vedenim socialnych pracovnikov a terapeutov. Denné
aktivity sa realizuju kazdy pracovny denn od 8.00 hod. do 15.00 hod. v spolo¢enskych
miestnostiach.

Kazdy den prebieha modlitba sv. ruzenca, nasleduje Citanie dennej tlaCe, pribehov zo
Zivota. Po tejto aktivite nasleduje socialna &innost. Prijimatelia sa venuju rbznym pohybovym
cviceniam pod vedenim rehabilitatného pracovnika, koncentratnym cinnostiam zameranym na
precviCovanie sluchovej, zrakovej, Cuchovej, hmatovej a chutovej pamate. Maju moznost’ zucastnit
sa bohosluzieb priamo v zariadeni, kde sa v kaplnke kazdu stredu kona svata liturgia. Kaplnka je
v8ak k dispozicii naSim prijimatelom kazdy den, kde sa mézu kedykolvek pomodlit a uspokojit
svoje duchovné potreby. Venuju sa réznym spoloCenskym hram, sutaziam a spoloCenskym
aktivitam. Cielom je sprijemnit’ prijimatelom pobyt v naSom zariadeni.

Po socialnej Cinnosti sa denne venujeme rbéznej pracovnej Cinnosti, na ktord sa nasi
prijimatelia velmi teSia. V ramci pracovnej ¢innosti sa v naSom zariadeni zameriavame na pracu s
textilom, pracu s papierom, s modelovacim materidlom a prirodnym materialom. Poéas prace s
textiiom sa venujeme hackovaniu, pleteniu, vySivaniu. Z modelovacieho materialu vyrabame
magnetky, z prirodného materialu sme si vyrobili rozne dekoracie podfa aktualneho obdobia.
Pracujeme aj so sklom, vyuzivame servitkovu techniku a techniku krakelovania. NaSich
prijimatefov vefmi oslovila praca s papierom a s pedigom, najma papierové pletenie a pletenie
koSikov. Namety pre pracovnu ¢innost boli realizované podla roéného obdobia a prislusnych
sviatkov a vyznamnych dni.



Okrem tychto dennych aktivit sme nasim prijimatelom socialnych sluzieb pripravovali rézne
spoloCenské, kulturne a Sportoveé akcie, ktoré boli zamerané na sprijemnenie ich pobytu v naSom
zariadeni.

e V januari sme privitali Novy rok spojeny s prijemnym posedenim pri &aji, kave a zakusku
spojeny so slavnostnym prihovorom a zaZelanim si navzajom v3etkého najlepsieho.

e 06.01.2024 nase zariadenie navstivili kolednici pri prilezitosti sviatku Troch kralov, ktori mali
pre prijimatelov pripravené krasne pasmo, ktoré sa viaze k tomuto diu. Prijimatefom sa to
velmi pacilo a spolo¢ne si zaspominali na svoje mladé ¢asy ako oni chodievali koledovat'.

e 11.01.2024 sa v spoloCenskej miestnosti konala ,diskotéka“ pre starSich a pokrocilych.
Prijimatelia sa dobre zabavili, zatancovali, zaspievali a vytvorili poriadne zabavnu
atmosféru. K tomu vSetkému patril novorocny pun¢ a slané a sladké pecivo. Pripomenuli
sme si tak rusnacky silvester.

e Dna 14.02.2024 sa v naSom zariadeni konal karneval. Hned po obede sa prijimatelia odeli
do svojich masiek, predviedli program, ktory vSetkych poriadne pobavil, dalej nasledovala
sutaz o najlepSiu masku, promenada masiek za doprovodu rusinskej ludovej hudby.
Nasledovalo vyhodnotenie, kde kazdy bol odmeneny, pretoZze snaha sa ceni, a nechybalo
ani tradiéné fadiangové pohostenie. Nase pani kucharky pre nas vSetkych pripravili kreple
(S8iSky) s dzemom a aj nieCo tekuté, tak ako sa patri pred péstnym obdobim. Tato akcia ma
vzdy u nasich prijimatefoch velky uspech a preto sa stala tradiciou.

eV marci sme oslavovali MDZ. Osmy marec je pre nas vSetkych symbolom vzdania Ucty
zenam a je potrebné, aby sme na tento sviatok nezabudali. S bohatym programom pre
nasich prijimatefov k ndm zavitali $tudentky so SOS obchodu a sluzieb z Humenného.
Prijimatefom sa tento program velmi pacil a najvacsim prekvapenim bolo vzdanie vdaky
a odovzdanie kvietku a bonboniéry. Malé pohostenie padlo vhod, prijimatelia sa podakovali
Studentkam za krasny program a poteSila ich aj sprava, Ze sa ¢oskoro uvidia znova.

e Dna 18.03.2024 vzhladom ktomu, Ze v naSom zariadeni dodrZiavame staré zvyky
a tradicie, ktoré su su€astou reminiscenénych cvi€eni, sme si v spoloCenskej miestnosti
vyrabali Morenu a nacvi€ili si piesen. Popoludni sme zobrali Morenu, vytvorili skupinku
prijimatefov a zamestnancov a podla zvyklosti dole dedinou sme v3etci spievali piesen
0 Morene. Na moste sme ju spolo¢ne zapalili a hodili do rieCky Vyravka. Bol to velky
zazitok nielen pre naSich prijimatelov, ale aj pre obyvatelov obce, ktori nam prisli podporit.

e 27.03.2024 tak ako sa pred velkou nocou patri, s prijimatelmi sme sa pustili do velkono¢ne;j
vyzdoby exteriéru a aj interiéru, ktora sa im vydarila. S prijimatefmi sme vyrabali korbace
z prutia. Prijimatelia ich krasne vyzdobili farebnymi stuzkami a pripravili na velkono&nu
Sibacku.

¢ Velkl noc sme si pripomenuli posvatenim paschy v miestnej cerkvi. Po liturgii nas kolektiv
pripravil v zariadeni slavnostny stél, kde sa podavali tradi€né pochutiny patriace k velkej
Noci.

e V ramci aprilovych aktivit sme si pripomenuli Den Zeme. Prijimatelia boli rozdeleni do
niekolkych skupin a kazda znich mala svoje zadanie: tvorba zemegule z krepového
papiera, kviz na tému ochrana zivotného prostredia, recyklacia a hlavne triedenie odpadu,
ktory si aj vyskusSali. Ich ulohou bolo vytriedit odpad podfa kategdrii do farebnych
odpadovych tadiek. Preitali sme si aj zaujimavosti zo sveta prirody a zeme a aj 0 nasej
planéte. Na tuto akciu sa prijimatelia kazdoroCne teSia, je to velka timova praca, kde sa
kazdy rad realizuje

¢ Dna 11.aprila 2024 sa konala prednaska ku dfiu Parkinsonovej choroby. Cielom prednasky
bolo informovat prijimatelov o tejto chorobe, ale hlavne o prevencii, ktora je velmi dolezita.
Pripravené boli rézne ulohy, cviCenia, ktoré si prijimatelia aj vyskuSali. Tato téma
prijimatefov velmi zaujala a eSte dlho sme na tuto tu diskutovali. V zavere prednasky sme
si premietli kratky dokument k téme.



30.04.2024 tradi¢ne ako kazdy rok patri posledny aprilovy den stavaniu Maja. Pan udrzbar
sa nam postaral o brezovy strom, ktory prijimatelia ozdobili farebnymi stuzkami
z krepového papiera. Ugast na tejto akcii bola vysokd a kedZe nam podasie prialo, boli
sme vonku. Pri praci sme si zaspominali a zaspievali rdbzne veselé piesne, ktoré patrili
k tomuto aktu. V zavere pan udrzbar postavil ,M3aj*“ pred hlavny chod, kde sme sa vSetci
spolocne vyfotili. Prijimatelia boli so svojou pracou velmi spokojni.

V maji sme si pripomenuli defi matiek. S bohatym programom do zariadenia prisli Studentky
zo SOS obchodu a sluzieb, ktoré prijimatelom zahrali, zaspievali, zarecitovali basne na
oslavu matiek a potom predviedli svoje zru€nosti. SpoloCenska miestnost sa razom
premenila na skraslovaci salén. Prijimatelky si nechali upravit vlasy fukanim, boli im
dopriate masaze ruk a tvare a ked boli takto vSetky upravené ¢akalo ich pohostenie, o ktoré
sa postaralo vedenie zariadenia. V zavere tohto krasneho dopoludnia prijimatelky
odovzdali ako prejav vdaky Studentkam daréeky, ktoré pre nich vlastnoru¢ne vyrobili.

V maji sme si v ramci aktivit s prijimatefmi preverili praktické zruénosti. Z natrhanej bazy
sme si vyrobili bazovy sirup, ktory rozvoniaval po celom zariadeni a ponukli sme aj
personal. Pri praci si prijimatelia pospominali ako doma sirup varili oni a hlavne sa museli
rozpamatat na recept. Sirup sa vydaril a prijimatelia mali krasny zazitok.

11. juna 2024 sme si s nadimi prijimatelmi spravili vylet. Pridal sa aj otec duchovny p. Peter
Varga, pretoZe nas Cakala navsteva putnického miesta KlokoCov. PocCas cesty autobusom
sme sa dozvedeli o histérii tohto miesta a spoloéne sme sa vsetci pomodiili. V Kloko&ove
nas uz Cakal sprievodca, ktory nas putnickym miestom previedol a porozpraval nam
0 zaujimavostiach tohto miesta. Nasledovala svata Liturgia, po ktorej sme sa §li eSte kazdy
za seba pomodlit akto mal zaujem mohol si zakupit rézne duchovné predmety.
Nasledovala spolo¢na fotka. Vylet pokra¢oval dalej a my sme sa autobusom presunuli do
cukrarne, kde si prijimatelia pochutnali na zakuskoch a kavi¢ke. Po ceste do zariadenia
sme sa spoloéne pomodlili. Bol to pre naSich prijimatelov prekrasny duchovny zazitok, na
ktory eSte dlho spominali.

Krasne horuce leto sme tento rok privitali 27. juna 2024. VVSetci sme sa chystali na Sportové
hry a otvorenie letnej sezény. Gulas sa varil, ceny pre vitazov pripravené. Prijimatelia boli
rozdeleni do piatich skupin podla farby. Ich Ulohou bolo zdolat discipliny - hod na ciel, trafit
loptu do branky, vylustit hmatové pexeso, zhodit' ¢o najviac kolky a vrh loptou. Atmosféra
bola v Sportovom duchu. Vitazi boli odmeneni cenami a po tomto Sportovom vykone na
prijimatefov Cakalo pohostenie v podobe kotlikového gulaa, pitného rezimu a o spev
a zdbavu sa postarali pan harmonikar a spevacka skupina pri Amos n. o. Prijimatelia si
v zavere tychto Sportovych hier eSte aj zatancovali. Bol to krasny a vesely den piny
Sportovych zazitkov, spolupatri¢nosti a dobrej nalady.

V letnych mesiacoch juli a v auguste sme sa spolu s prijimatefmi zamerali na aktivity
spojené s pobytom vonku. Tieto mesiace prezivame ako dni oddychu, dobrej nalady,
posedeni €i uz v altanku alebo na nadvori pri dobrej kavi¢ke, spievani piesni, spolocnych
modlitieb, vychadzok do prirody alebo do obce, kde si chodime kupovat nanuky, ale je to aj
praca v zahradke, polievanie kvietkov a zbieranie urody.

V juli podra tradicie, ktord udrziavame uz tretim rokom sme spolo€ne vyrabali dozinkovy
veniec. Tato kulturno-spoloCenska akcia ma velky ohlas, pretoze po vyrobeni venca vzdy
nasleduje program a to slavnostné odovzdanie venca s prihovorom pre vedenie zariadenia.
Aako uz byva zvykom o oldomas azabavu je vzdy postarané. Akcia, na ktoru sa
prijimatelia vzdy teSia pretoze ich to v spomienkach vracia do svojej mladosti.

23.jula 2024 nas poctila svojou navstevou cviCitelka a majitelka Lady s Fithes a pod
zastitou pracovni¢ky VSZP nam predviedla ako spravne cvicit' a stravovat’ sa v seniorskom
veku. Spolo€ne sme si mohli zacvi¢it s modernym nacinim, loptou, powerballom roézne
cviky na posilfiovanie hornych a dolnych konc€atin. Najviac prijimatelov zaujala téma
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stravovania a otazok bolo skutoCne vela. Ztejto akcie si prijimatelia odniesli vela
uzitocnych informacii a rad.

Dnha 26.jula 2024 boli nasi prijimatelia pritomni pri slavnostnom odovzdavani terapeutickej
babiky, ktoru osobne odovzdala p. Janka Ulipova Ridzikova z projektu Lasky piné
spomienky. Nasi prijimatelia sa zachovali ako skuto¢ni rodicia, babiku sme hned pokrstili
a okrem mena si nasla aj svojich rodicov.

V auguste pocasie prialo a my sme mali na programe zazitkové intuitivne malovanie na
nadvori. Stalo sa tradiciou, ze kazdy rok malujeme spolo¢ny obraz a mame uz peknu
zbierku. Bez ohladu na to, kto a ako vie malovat, prijimatelia skusali malovat réznymi
technikami, s réznym materidlom a aj rukami, 8ablénami obrazy podla vlastnej fantazie.
Z obrazov sme spravili prekrasnu vystavu, priCom kazdy bol unikat. Spolo¢ny obraz je
vystaveny celorone vo vestibule. Po vystavke si svoje diela zobrali prijimatelia na izbu.

V septembri sme a oficialne rozlU€ili s letom a tak ako sa patri, nechybala spolo¢na
opekacka, sutaze, zabava, spev, tanec a harmonikar.

V ramci septembrovych aktivit sa pri prilezitosti Dha Alzheimerovej choroby konala
zazitkova prednaska na tuto tému. Ciefom tejto prednasky bola informovanost, praktické
ukazky o tom, ¢o sa odohrava v mozgu ¢loveka postihnutého touto chorobou a ako sa to
navonok prejavuje, viedli k pochopeniu a spolusucitu pre tych nasich prijimatelov, ktori uz
touto chorobou trpia. Hoci bola téma dost naro¢na, prijimatelov velmi zaujimala. Hlavne ich
zaujimala prevencia.

27.09.2024 sa o program postarali prislusnici policajného zboru. Téma spoloéného
stretnutia: Trestna Cinnost’ pachana na senioroch. Z prednasky sa prijimatelia dozvedeli
cenné informacie ako nepodlahnut a davat si pozor na podvodnikov, ktori sa modzu
preukazovat bud ako postari, odpoctari plynu alebo elektriky, alebo rézne techniky
emocionalneho vydierania, ktoré pouZivaju. Prednaska bola aj s praktickymi ukazkami
a s premietnutim kratkeho pouéného filmu. Pre nasich prijimatefov bolo pripravené este
jedno prekvapenie a to ukazka prace pri zasahu s psovodmi, ktora sa konala na nadvori.

Dna 19.10.2024 nas v zariadeni ¢akalo prekvapenie. Navstivili nas hereCky z PreSovského
divadla pani Jarka Sisdkova a Valika FurjeSova, ktoré si zahrali vo filme Kavej. Pri
prilezitosti mesiaca ucty k star§im nas vtiahli do sveta dramatoterapie. Prijimatelia mali
moznost vyskuSat si rézne role, humorné zadania, hlavolamy, dramatizaciu pribehu a
vytvarat rézne susoSia. Nalada bola plna humoru a improvizacie, pridali sa aj zamestnanci,
s ktorymi sme si to v&etci poriadne uzili.

,Mesiac ucty k starSim", jesen vSetkych farieb, mesiac starSich ludi a ucta za vSetko ¢o
dokazali. 23.oktébra 2024 sa konala oficialna akcia Oktober- mesiac ucty k star§im. Bohaty
program si pre prijimatelov pripravili spevacka skupina pri Amos n.o. a harmonikar.
Nechybali basne, spev, tanec a bohaté pohostenie. Pri tejto prileZitosti sme si zaroven
pripomenuli 15te vyrodie zaloZenia neziskovej organizacie AMOS n.o.

V novembri sme si pripomenuli pamiatku zosnulych. Prijimatelia sa modlili v kaplnke a
symbolicky zapalili sviecky.

dna 20.11.2024 pri prilezitosti Dha diabetu sme mali odbornu prednasku, ktori nam prisla
spravit edukatorka pre diabetes mellitus Mgr. Adriana S¢epanikova z Klientpro aj so svojou
kolegynou. Prijimatelia si pozreli naucnu prezentaciu, dozvedeli sa vela uZitonych
informacii o strave, prevencii, o dolezitosti pohybu pri tomto ochoreni, o spravnej
Zivotosprave a v zavere tejto akcie si mali moznost dat’ premerat’ glykémiu.

V decembri nas navstivil Mikula$, anjel a Cert. Prijimatelia si pre tuto prileZitost' pripravili
program - basne, piesne za ktoré dostali od Mikulasa vysluzku. Kazdy prijimatel dostal od
MikulaSa mikulassky balicek a nechybal ani mikulassky punc.

07.decembra sme sa s prijimatelmi zu€astnili na viano¢nej burze v kultirnom dome v obci
Rokytov pri Humennom, ktoru spolo¢ne s obcou organizuje naSe zariadenie. Nasi
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prijimatelia sa prezentovali svojimi vlastnoruéne vyrobenymi pracami. Nechybalo
pohostenie s vianoénym puncom. Prijimatelia tiez podporili aj ostatnych vystavovatelov
zakupenim si ich produktov. V zavere burzy bolo slavnostné rozsvietenie stromceka.
Vytazok z predaja sluZi na zakupenie potrebného materialu na dalSiu tvorivu €innost.
Druhy decembrovy tyzdeni uz tradi€ne peCieme viano¢né peCivo ako su medovnicky,
pernicky, linecké kolieska, medvedie labky. Ta tuto akciu sa najviac teSia nase prijimatelky,
ktoré sa realizuju nielen pri peceni, ale aj pri zdobeni medovni&kov. Tohto roku sa im darilo,
¢o kladne ohodnaotili hlavne prijimatelia, ktori degustovali. Toto pecivo je potom sucastou
sviato¢ného vianoéného stola.

Nezabudli sme ani na predviano¢né tradicie. Pripomenuli sme si sviatok Lucie. ,Od Lucie
do Vianoc, kazda noc ma svoju moc.“ Podla tradicie k nam do zariadenia priSla Lucia, ktora
povymetala vSetky kuty, posvatila vSetkych svatenou vodou a cesnakom a veru mala vela
prace. Tuto tradiciu udrziavame uz Stvrtym rokom.

19.decembra 2024 nas poctili svojou navstevou pani Janka Velasova s manzelom
z projektu Kolko lasky sa zmesti do krabi¢ky od topanok, aby pre naSich prijimatelov
odovzdali krabicky pIné lasky, ktoré si prijimatelia nasli pod strom&ekom na Stedry veder.
Vianoce — €as kedy sa pri sviatocnom stole stretne cela nasa velka rodina. 24.12.2024 sme
tak ako kazdoro&ne pripravili slavnostni vedéeru. Stedry veder - plny chutného jedla,
darcekov, porozumenia, dojatia a v neposlednom rade modlitby. VeCer vianocnej atmosfeéry,
ktoru pre nasich prijimatelov vytvoril personal.

31.12.2024 nas Cakalo zhodnotenie roka. Spolo¢ne s prijimatelmi sme si zaspominali na
rézne akcie a zazitky, ktoré sme zaZzili. Aby by nam lepSie spominalo bola pripravena
videoprojekcia prierezu aktivit a innosti za rok 2024. Stary rok sme ukon¢ili silvestrovskym
pripitkom.
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3. OBLAST LUDSKYCH ZDROJOV

AMOS n.o. aj v tomto roku poskytovala socidlne sluzby na odbornej
a kvalifikovanej Urovni. V roku 2024 sa vzdelavanie a Skolenie zamestnancov uskuto¢nilo
18 krat. Niektoré vzdelavania sa realizovali on-line formou webseminarov a €ast bola
realizovana prezenéne & uZ u nas v zariadeni alebo externe. Cast seminarov pre
zamestnancov pripravovala hlavna zdravotna sestra, o ¢om su vedené zaznamy v zmysle
internej smernice. Niektoré Skolenia boli realizované externe a tykali sa otazok zo
socialnej, zdravotnej, prevadzkovej, personalnej oblasti a oblasti starostlivosti o seniorov.

Tab. €. 4 Pocet pracovnych miest a ich Struktura

Pocet zamestnancov K :
31.12.2023 | 31.12.2024
Pocet zamestnancov / dohodarov 33/2 31/2
Z toho: riaditel 1 1
opatrovatelsky usek 19 18
socialny usek 2 1
prevadzkovy usek 11/2 11/2

V priebehu roka 2024 bol do pracovného pomeru prijaty 1 novy zamestnanec, do
pracovného pomeru na zaklade dohody boli prijati v priebehu roka 3 zamestnanci, s ktorymi boli
uzatvorené dohody o pracovnej c&innosti a dohody o brigadnickej praci Studentov. 3 osoby
rozviazali pracovny pomer dohodou. Pohyb zamestnancov bol na socialno - opatrovatelskom
a prevadzkovom uUseku. Stav k 31.12.2024 je 31 osbb v pracovnom pomere a 2 osoby na dohodu
mimo pracovného pomeru. Priemerny prepocCitany pocet zamestnancov za rok 2024 &inil 32,75
os6b.

Nadalej nepofavujeme v usili plnit personalne podmienky kvality poskytovanej socialnej
sluzby v zmysle zakona €. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach.

V ramci socialneho programu bol zamestnancom poskytnuty prispevok na stravovanie
z nékladov zamestnavatela vo vyske 9 066,20 eur a zo socialneho fondu 2 472,60 eur. Snazime
sa zamestnancom vytvarat’ prijemné a pokojné pracovné prostredie, organizujeme pre nich rézne
spologenské posedenia (napr. MDZ, spolo&né posedenia, vianogny vedierok, uvitanie nového roka
a pod.), ako aj moznost Cerpania socialneho fondu na kultirne a Sportové podujatia.
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4. ROCNA UCTOVNA ZAVIERKA

Neziskova organizacia viedla svoje Uuc&tovnictvo v zmysle zakona ¢&. 563/1991
0 Ucétovnictve v zneni neskorSich predpisov. Ro&na uétovna zavierka bola vypracovana

vo februari 2025 a schvalena na zasadnuti spravnej rady dna 28.02.2025.

Tab. €. 5 Vysledovka

v Nezdanitel'na €innost’ Nezdanitel'na éinnost’ Zdanovacia
VYNOSY 2023 2024 ¢innost’

Z poskytovania socialnych 247 650.40 275 622 54 0
sluzieb ' '
Iné vedlajSie vynosy 15 031,85 10 825,49 0
Prispevky-dotacie (MPSVaR,
PSK) 549 469,98 557 374,98 0
Prispevok z UPSV aR 0,00 0,00 0
Prijaté dary 2 110,00 2 810,00 0
Asignacia dane (2% z dani) 2 706,64 3370,11 0
Ostatné 12 489,45 9 066,20 0

Vynosy celkom 829 458,32 859 069,32 0

A Nezdanitelna ¢innost’ Nezdanitelna ¢innost’ Zdanovacia
RELIL Y 2023 2024 ¢innost’

Dlhodoby majetok (odpisy) 452185 469152 0
Spotreba potravin 115 891,20 117 834,30 0
Ostatna spotreba 35 144,32 53 908,63 0
Spotreba energie 40 733,45 47 148,18 0
Sluzby 47 527,58 61 802,79 0
Mzdy 383 418,84 414 645,78 0
Platby do poistnych fondov 132 479.85 146 432 44 0
Zakonné socialne naklady 61 436.25 14 511.13 0
Ostatné naklady spolu 8 480.08 55300 0
Naklady celkom 829 633,42 861 527,77 0
VYSLEDOK
HOSPODARENIA - 175,10 - 2 458,45 0

Hospodarenie zariadenia v uCtovhom obdobi 2024 skoncCilo stratou vo vysSke
2 458,45 €. Podla uznesenia spravnej rady zo drna 28.02.2025 sa strata roku 2024
preucCtuje na ucet 428 — Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov.
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Zariadenie vykazuje vynosy z poskytovania sluzieb od prijimatelov socialnych
sluzieb vo vyske 266 693,10 €. K 31.12.2024 sme evidovali pohladavky vo¢i prijimateflom
vo vySke 474,00 €. VedlajSie vynosy pozostavaju z prijmov za stravovanie
od zamestnancov a inych vo vySke 8 929,44 € a aktivacie vnutroorganizacnych sluzieb
9 066,20 €.

V roku 2020 ziskalo zariadenie dotaciu z PSK na rozSirenie oddychovej zény.
KedZe dotacia bola poskytnutd na dlhodoby majetok, Cast dotacie vo vyske 208,35 € bola
v roku 2020, ¢ast vo vyske 500,00 € v roku 2021, Cast vo vySke 500,00 € v roku 2022,
Cast vo vySke 500,00 € v roku 2023 a ¢ast vo vy8ke 500,00 € v roku 2024 v zmysle
postupov Uc¢tovania zauctovana v prospech ucétu 649 001 — Iné ostatné vynosy.

V roku 2023 ziskalo zariadenie aj dotaciu z PSK na &isti¢ku odpadovych vod. Cast
dotacie vo vySke 732,50 € bola v roku 2024 v zmysle postupov uc¢tovania zauctovana
v prospech uctu 649 002 — Iné ostatné vynosy.

Z PSK nam bol v roku 2024 poskytnuty finanény prispevok vo vySke 93 910,98 €.
Z MPSVaR nam bol v roku 2024 poskytnuty finanény prispevok vo vySke 463 464,00 € na
spolufinancovanie ekonomicky opravnenych nakladov.

VS8etky naklady zariadenia suviseli so zabezpelenim a skvalithovanim
poskytovanych socialnych sluzieb a s beznou prevadzkou zariadenia. Spotreba energii vo
vySke 47 148,18 € pozostavala zo spotreby el. energie vo vySke 10 679,95 €, zo spotreby
plynu vo vySke 27 824,04 € a vodné, sto€né vo vySke 8 644,19 €. Na vySke nakladov na
sluzby sa podiefala bezna udrzba dodavatelskym spdésobom vo vyske 7 313,05 €,
najomné vo vySke 18 000,00 €, spotreba potravin vo vySke 117 834,30 € a ostatna
spotreba vo vySke 11 784,73 €. V ramci asignacie 2 % z dani, nam bolo na ucet v roku
2024 pripisanych 4 377,97 €. Tato Ciastka bola v zmysle postupov preucétovana na ucet
384001-Vynosy buducich obdobi. Ciastka 3 370,11 € (nepouzitd ast 2% dane z roku
2023) bola uhradena na zakupenie elektrickych polohovacich posteli a antidekubitnycgh
zdravotnych matracov pre nasich prijimatelov.

Tab. &. 6 Naklady a ich percentuélny podiel na celkovych nakladoch podla druhu

. % podiel na

Naklady (€) nakladoch
1. | Mzdy, odvody, zakonné socialne naklady 575 589 .35 66.81
2. | spotreba potravin 117 834,30 13,68
3. | spotreba ¢istiacich a hygienickych 7 723,41 0,90
4. | ostatna rdézna spotreba 31 040,55 3,60
5. | Nakup DDHM do 1 700,00 € 15 144.67 1.76
6. | plyn 27 824,04 3,23
7. | elektricka energia 10 679,95 1,24
8. | vodné stocné 8 644.19 1,00
9. | ndjomné 18 000,00 2,09
10. | r6zne sluzby 30 093.78 3,49
11. | dodavatelska udrzba 13 709,01 1,59
12. | odpisy DHM 4 691,52 0,55
13. | ostatné naklady 553.00 0,06
861 527,77 100%
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Ako poukazuje prehlad najvys$si podiel na nakladoch az 66,81 % tvoria
mzdy, povinné odvody do poistovni a zakonné socialne naklady na zamestnancov, dalej
potraviny, rézne sluzby, ostatna r6zna spotreba a rézne sluzby.

5. VYROK AUDITORA K ROCNEJ UCTOVNEJ ZAVIERKE

Roéna uctovna zavierka bola overena nezavislym auditorom a schvalena na
zasadnuti spravnej rady dria 28.02.2025.

Auditor po podrobnom preskumani ro¢nej uétovnej zavierky zaujal nasledovné
stanovisko: Podfa nasho nazoru, prilozena uctovna zavierka poskytuje pravdivy a verny
obraz finan€nej situacie Neziskovej organizacie k 31. decembru 2024 a vysledku jej
hospodarenia za rok konciaci sa k uvedenému datumu podla zakona €. 431/2002 Z.z.
0 Uc¢tovnictve v zneni neskorSich predpisov.

6. PREHLAD O PENAZNYCH PRiIJMOCH A VYDAVKOCH

Prehlad penaznych prijmov a vydavkov AMOS n.o. v roku 2024 a koncovy stav
jednotlivych udétov k 31.12.2024 je uvedeny v nasledujucej tabulke.

Tab. €. 7 Prehlad o penaznych prijmoch a vydavkoch (2024)

- Stav ‘e L. Stav
Diraly et k 31.12.2023 Prijmy Mydaje k 31.12.2024
BeZny ucet 221 002 43 169,07 836 211,71 | 844 967,92 34 412,86
Dotacny det | 551 go1 36,01 93910,98 | 93910,98 36,01
Dotacny ucet
2 221 003 374,34 463 464,00 | 463 603,80 234,54
Pokladnica
211 000 442,90 156 554,31 | 156 728,96 268,25
Peniaze na
ceste 261 000 0 647 074,98 | 647 074,98 0

7. PREHLAD ROZSAHU VYNOSOV V CLENENIi PODLA ZDROJOV

Prehlad vynosov AMOS n.o. v €leneni podla jednotlivych zdrojov k 31.12.2024

a ich percentualny podiel na celkovych vynosoch je uvedeny v nasledujucej tabulke.

Tab. &. 8 Prehlad rozsahu vynosov podla zdrojov (2024)

5 :
Zdroj Vynosy v € /:’;J::;ilc:a
Uhrady prijimatelov za sluzby 275 622 54 3208
Iné vedl’ajéie V)'/nosy 19 891.69 232
Penazné prispevky prijaté od
fyzickych osdb a inych organizacii 2810,00 0,33
Prispevky - dotacie (MPSVaR, PSK) 557 374.98 64.88
Prispevok z podielu zaplatenej dane 337011 0.39
SPOLU 859 069,32 100 %
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8. STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV K 31.12.2024

Neziskova organizacia sidli v prenajatych priestoroch. V roku 2020 sme rozSirili
oddychovu zénu o novovybudovany altanok, ktory bol zaradeny do dlhodobého hmotného
majetku. V roku 2023 bola dokonéena CistiCka odpadovych vod pre nasSe zariadenie.

Nakupeny drobny hmotny majetok uctovala priamo do spotreby, avSak vedie
0 nich evidenciu a podliehaju inventarizacii.

Dlhodobé zavazky su zavazky zo socialneho fondu. Kratkodobé zavazky tvoria
neuhradené faktury dodavatefom vo vySke 6 455,70 €, kratkodobé rezervy 1 200,00 €,
pohladavky vocCi prijimatefom socialnych sluzieb vo vySke 474,00 € a nevyplatené mzdy
a odvody do poistovni za december 2024 vo vySke 43 485,16 €. VSetky zavazky su
v lehote splatnosti. PodrobnejSi prehfad majetku a zavazkov je uvedeny v nasledujucej
tabulke.

Tab. €. 9 Prehlad majetku a zavazkov

MAJETOK 2023 (€) 2024 (€)
Dlhodoby hmotny majetok 130 505,29 144 336,56
Zasoby na sklade 3197,58 3 810,28
Kratkodobé pohladavky 0,00 18,07
Peniaze a ceniny 442,90 268,25
Usty v bankéach 43 579,42 34 683,41
Naklady buducich obdobi 1 102,62 1 905,44
Majetok celkom 178 827,81 185 022,01
ZAVAZKY 2023 (€) 2024 (€)
Opravky k DHM 54 230,40 58 921,92
Zavazky kratkodobé 57 571,07 51 614,86
Zavazky dlhodobé 4 294,20 3 499,53
Zuctovanie dani, dotacii a ost. - 25 104,67 3031,98
Iné kratkodobé fin. vypomoci 36 000,00 26 800,00
Vynosy buducich obdobi 33 961,76 33737,12
Zakladné imanie 21 319,39 21 319,39
Nevysporiadany VH min. obdobi -11 269,24 - 11 444,34
Ostatné rezervy 8 000,00 0,00
Zavazky celkom 179 002,91 187 480,46
Rozdiel majetku a zavdzkov -175,10 - 2 458,45
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9. UDAJE O EKONOMICKY OPRAVNENYCH NAKLADOCH ZA ROK 2024

Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatela socialnej sluzby podfa zakona €.

448/2008 Z.z., § 67a, 0ds.3, pism. G), podla jednotlivych druhov poskytovania socialnej sluzby a
formy poskytovania socialnej sluzby za rok 2024:

Tab. €. 10 Prehfad ekonomicky opravnenych nakladov (2024)

Druh socialnej sluzby

Forma socialnej sluzby

Vyska EON na jedného
prijimatela socialnej
sluzby za rok 2024

Specializované zariadenie

Celoro¢na pobytova

19 777,41 Eur

Zariadenie pre seniorov

Celoro¢na pobytova

13 646,29 Eur

Denny stacionar

Ambulantna forma

3 935,08 Eur

10. ZLOZENIE ORGANOV V ROKU 2024

ZloZenie organov neziskovej organizacie k 31.12.2024 je nasledovné:

1. Spravna rada:
2. Dozorna rada

3. Riaditelka:

V roku 2024 nedoslo k ziadnym zmenam v organoch spravnej a dozornej rady neziskovej

organizacie AMOS n.o.

Dusan Stanko, MUDr. Peter Cigvak, Mgr. Maro$§ Gergely
Mgr. Marianna Gergelyova, Mgr. Anna Spikova,
Marta Ondikova

Ing. Diana Citvakova, MBA
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ZAVER

Na zaver mozno skons$tatovat, ze zaklady zariadenia AMOS n.o. su pevné a spifia
vSetky predpoklady pre uspedné buduce fungovanie zariadeni zriadenych neziskovou
organizaciou s ciefom naplnenia ucelu, pre ktory bola neziskova organizacia zriadena.

Vyro¢na sprava bola schvalena na zasadnuti spravnej rady neziskovej organizacie
dria 28.03.2025.

Ing. Diana Ciévakova, MBA
riaditelka
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