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V KASPIAN-e sú
emócie povolené



Mgr. Marína BartoňováMgr. Marína Bartoňová
RiaditeľkaRiaditeľka

v prvom rade chcem v mene KASPIAN-u a ľudí, ktorí za ním stoja, poďakovať za Vašuv prvom rade chcem v mene KASPIAN-u a ľudí, ktorí za ním stoja, poďakovať za Vašu
podporu. S radosťou Vám predstavujeme našu výročnú správu za rok 2024.podporu. S radosťou Vám predstavujeme našu výročnú správu za rok 2024.  

Tento rok bol vo väčšine našich programov plný výziev a nových projektov. Veríme, že boliTento rok bol vo väčšine našich programov plný výziev a nových projektov. Veríme, že boli
veľkým prínosom pre naše decká, čo nám pomohlo preniesť sa aj náročnejšími obdobiami. Sveľkým prínosom pre naše decká, čo nám pomohlo preniesť sa aj náročnejšími obdobiami. S
nadšením sme vstúpili do nového roka a pozývame Vás pozrieť sa, ako vyzeral v KASPIAN-enadšením sme vstúpili do nového roka a pozývame Vás pozrieť sa, ako vyzeral v KASPIAN-e
rok 2024 a aké novinky sme v ňom naštartovali.rok 2024 a aké novinky sme v ňom naštartovali.  

Nech sa páči!Nech sa páči!

Milí priatelia,







KASPIAN?KASPIAN?

O čo nám ide?
KASPIAN pomáha mladým v Bratislave rozvíjať ich potenciál!KASPIAN pomáha mladým v Bratislave rozvíjať ich potenciál!

Sme občianske združenie, ktoré od roku 1997 vytvára bezpečné prostredie pre deti a mladých.Sme občianske združenie, ktoré od roku 1997 vytvára bezpečné prostredie pre deti a mladých.
Ponúkame širokú škálu aktivít, podporu a pomoc v uliciach Petržalky, klube, na školách aj cezPonúkame širokú škálu aktivít, podporu a pomoc v uliciach Petržalky, klube, na školách aj cez
online. Mapujeme potreby mladých, pracujeme s komunitou a zdieľame skúsenosti s rodičmionline. Mapujeme potreby mladých, pracujeme s komunitou a zdieľame skúsenosti s rodičmi
aj odborníkmi.aj odborníkmi.

Najstarší nízkoprahový program na Slovensku.Najstarší nízkoprahový program na Slovensku.
Skúsenosti a odbornosť.Skúsenosti a odbornosť.
Vášeň pre pomoc mladým.Vášeň pre pomoc mladým.

Terénne služby máme akreditované podľa zákona č. 305/2005 Z.z. o sociálnoprávnej ochraneTerénne služby máme akreditované podľa zákona č. 305/2005 Z.z. o sociálnoprávnej ochrane
detí a sociálnej kuratele a klub je registrovanou nízkoprahovou sociálnou službou pre deti adetí a sociálnej kuratele a klub je registrovanou nízkoprahovou sociálnou službou pre deti a
rodinu podľa zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách.rodinu podľa zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách.  



VíziaVízia

PoslaniePoslanie

HodnotyHodnoty

Naša túžba Naša túžba je, aby sa všetky deti a mladí ľudia zdravo vyvíjali v bezpečnom prostredí sje, aby sa všetky deti a mladí ľudia zdravo vyvíjali v bezpečnom prostredí s
podporou ich komunity, a aby rozumeli, že nesú zodpovednosť za vlastné rozhodnutia.podporou ich komunity, a aby rozumeli, že nesú zodpovednosť za vlastné rozhodnutia.

V V KASPIAN-e zlepšujeme životy detí a mladých cez ľahko dostupné programy. PomáhameKASPIAN-e zlepšujeme životy detí a mladých cez ľahko dostupné programy. Pomáhame
pomocou sociálnej práce, voľnočasových a preventívnych aktivít, ako aj vzdelávaním.pomocou sociálnej práce, voľnočasových a preventívnych aktivít, ako aj vzdelávaním.

Sme profesionálni a transparentní, no v prvom rade si zachovávame ľudský prístupSme profesionálni a transparentní, no v prvom rade si zachovávame ľudský prístup..
Rešpektujeme jedinečnosť každého človeka a akceptujeme ich rozhodnutia. PoskytujemeRešpektujeme jedinečnosť každého človeka a akceptujeme ich rozhodnutia. Poskytujeme
flexibilnú pomoc, no sme stabilní v našich hodnotách. Bezpečie a dôvera detí a mladých sú preflexibilnú pomoc, no sme stabilní v našich hodnotách. Bezpečie a dôvera detí a mladých sú pre
nás prionás prioritou. Sme ritou. Sme tím, ktorý prináša nové riešenia a odstraňuje prekážky v poskytovanítím, ktorý prináša nové riešenia a odstraňuje prekážky v poskytovaní
služieb.služieb.



Do apríla bola terénna sociálna pracovníčka.Do apríla bola terénna sociálna pracovníčka.
Starala sa o obsahovú a vizuálnu grafikuStarala sa o obsahovú a vizuálnu grafiku
organizácie, a správu sociálnych sietí.organizácie, a správu sociálnych sietí.

Mgr. Alžbeta TrusikováMgr. Alžbeta Trusiková
Psychologička, ktorá do novembra na dohoduPsychologička, ktorá do novembra na dohodu
pracovala s deťmi a mladými v teréne.pracovala s deťmi a mladými v teréne.

Psychológ, ktorý sa do augusta venoval práciPsychológ, ktorý sa do augusta venoval práci
v klube. Mal na starosti hospodáreniev klube. Mal na starosti hospodárenie
organizácie a tvorbu finančných správ.organizácie a tvorbu finančných správ.

Špeciálny pedagóg pôsobiaci na Špeciálny pedagóg pôsobiaci na online chateonline chate,,
kde poskytuje mladým ľuďom onlinekde poskytuje mladým ľuďom online
poradenstvo. Pôsobí tiež ako supervízor preporadenstvo. Pôsobí tiež ako supervízor pre
študentov.študentov.

Štatutárny zástupca a koordinátor terénnejŠtatutárny zástupca a koordinátor terénnej
sociálnej práce. Má na starosti správu budovysociálnej práce. Má na starosti správu budovy
nízkoprahového klubu, skateparku a webnízkoprahového klubu, skateparku a web
stránky organizácie.stránky organizácie.

Náš tím
Mgr. Bronislava KováčikováMgr. Bronislava Kováčiková

Mgr. Eva FajkošováMgr. Eva Fajkošová

Psychologička, do októbra bola koordinátorkaPsychologička, do októbra bola koordinátorka
klubu a komunitných aktivít, mala na starostiklubu a komunitných aktivít, mala na starosti
podnájmy priestorov organizácie.podnájmy priestorov organizácie.  

Je naša finančná manažérka. Zodpovedá zaJe naša finančná manažérka. Zodpovedá za
ekonomickú stránku projektov. Tvorí finančnýekonomickú stránku projektov. Tvorí finančný
plán a správy k hospodáreniu organizácie. Máplán a správy k hospodáreniu organizácie. Má
na starosti podnájmy našich priestorov.na starosti podnájmy našich priestorov.

Mgr. Silvia IlavskáMgr. Silvia Ilavská

Mgr. Marián SedlákMgr. Marián SedlákMgr. Veronika FujasováMgr. Veronika Fujasová

Mgr. Nikoleta BobekováMgr. Nikoleta Bobeková
Sociálna pracovníčka, pracuje s deťmi aSociálna pracovníčka, pracuje s deťmi a
mládežou v klube. Je koordinátorka a lektorkamládežou v klube. Je koordinátorka a lektorka
prevencie na školách. Rozvíja a koordinujeprevencie na školách. Rozvíja a koordinuje
medzinárodné projekty.medzinárodné projekty.

Psychologička, ktorá je koordinátorkouPsychologička, ktorá je koordinátorkou
nízkoprahového klubu a nízkoprahového klubu a komunitných aktivítkomunitných aktivít..
Venuje sa vytváraniu rozvojových aktivít preVenuje sa vytváraniu rozvojových aktivít pre
deti a mládež.deti a mládež.

Mgr. Zuzana MilátováMgr. Zuzana Milátová
Je garantka programu SPODaSK. PoskytujeJe garantka programu SPODaSK. Poskytuje
online poradenstvo, buduje partnerstvá, tvoríonline poradenstvo, buduje partnerstvá, tvorí
metodiky a koordinuje projekt „Youth withoutmetodiky a koordinuje projekt „Youth without
borders“.borders“.

Mgr. Kamila ValentováMgr. Kamila Valentová
Psychologička a terénnaPsychologička a terénna    pracovníčka. Starápracovníčka. Stará
sa o grafiku organizácie, správu sociálnychsa o grafiku organizácie, správu sociálnych
sietí, online komunikáciu a tvorbu kampaní.sietí, online komunikáciu a tvorbu kampaní.
Poskytuje online poradenstvo. KoordinujePoskytuje online poradenstvo. Koordinuje
dobrovoľníkov.dobrovoľníkov.  

Mgr. Roman KortišMgr. Roman Kortiš
Psychológ, venuje sa práci s deťmi a mládežouPsychológ, venuje sa práci s deťmi a mládežou
v v klubeklube. Zameriava sa na preventívnu činnosť. Zameriava sa na preventívnu činnosť
na sociálnych sieťach. Podieľa sa na vytváranína sociálnych sieťach. Podieľa sa na vytváraní
rozvojových a športových aktivít.rozvojových a športových aktivít.

Mgr. Radka BabuliakováMgr. Radka Babuliaková
Do novembra pracovala s deťmi a mladými vDo novembra pracovala s deťmi a mladými v
teréne a v školách. Bola koordinátorkateréne a v školách. Bola koordinátorka
dobrovoľníkov do prvej štvrtiny roka.dobrovoľníkov do prvej štvrtiny roka.

Mgr. Martin SimonMgr. Martin Simon

Riaditeľka a zakladateľka nízkoprahovéhoRiaditeľka a zakladateľka nízkoprahového
klubu. Venuje sa online poradenstvu, práci sklubu. Venuje sa online poradenstvu, práci s
mládežou, spoluprácam s verejnou správou,mládežou, spoluprácam s verejnou správou,
VŠ študentom, akreditáciám a legislatíve.VŠ študentom, akreditáciám a legislatíve.

Mgr. Michal BertaMgr. Michal Berta

Mgr. Marína BartoňováMgr. Marína Bartoňová

https://kaspian.sk/chat/
https://kaspian.sk/komunitne-aktivity/
https://kaspian.sk/klub-pre-decka/
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Nízkoprahový klub
Pre deti a mladých ľudí vo veku od 7 do 23 rokovPre deti a mladých ľudí vo veku od 7 do 23 rokov

V pondelok od 15:00 - 18:00.V pondelok od 15:00 - 18:00.
V utorok, stredu a štvrtok od 14:00 - 18:00.V utorok, stredu a štvrtok od 14:00 - 18:00.

Čo sa nám podarilo?Čo sa nám podarilo?  

Vytvorili sme im bezpečný priestor, v ktorom môžu byť sami sebou. Rozprávali sme sa, nechaliVytvorili sme im bezpečný priestor, v ktorom môžu byť sami sebou. Rozprávali sme sa, nechali
ich hrať sa, vyrábať a kresliť, variť, športovať, ale aj len tak byť. Ak bolo treba, poradili sme, aleich hrať sa, vyrábať a kresliť, variť, športovať, ale aj len tak byť. Ak bolo treba, poradili sme, ale
najmä počúvali, brali ich vážne a nesúdili. Boli sme deckám oporou, keď im bolo ťažko anajmä počúvali, brali ich vážne a nesúdili. Boli sme deckám oporou, keď im bolo ťažko a
zdieľali sme ich radosť, keď sa im niečo podarilo.zdieľali sme ich radosť, keď sa im niečo podarilo.

Otváracie hodinyOtváracie hodiny

Tematické dni - Deň detí, Halloween párty, Mikuláša a predvianočnú atmosféru sme si užili priTematické dni - Deň detí, Halloween párty, Mikuláša a predvianočnú atmosféru sme si užili pri
Adventnom kalendári s vianočnými aktivitami na každý deň. Kreatívne workshopy aAdventnom kalendári s vianočnými aktivitami na každý deň. Kreatívne workshopy a
workshopy o varení, s ktorými nám pomohlo aj združenie umelcov Premena. Výlet s deťmi naworkshopy o varení, s ktorými nám pomohlo aj združenie umelcov Premena. Výlet s deťmi na
kúpalisko do Mannesdorfu v Rakúsku.kúpalisko do Mannesdorfu v Rakúsku.



<Rád chodím do klubu, lebo v škole ma nikto nepočúva, nevníma. V<Rád chodím do klubu, lebo v škole ma nikto nepočúva, nevníma. V
klube sa môžem v kľude porozprávať a vypočujú ma.=klube sa môžem v kľude porozprávať a vypočujú ma.=

<Som rád, že sa tu môžeme o tom otvorene rozprávať, pri prvom<Som rád, že sa tu môžeme o tom otvorene rozprávať, pri prvom
sexe sa nebudem sústrediť len na seba, ale aj na partnerku.=sexe sa nebudem sústrediť len na seba, ale aj na partnerku.=

Klub bol otvorený Klub bol otvorený 178178 dní. dní.
Klub navštívilo Klub navštívilo 325325 detí a mladých ľudí. detí a mladých ľudí.

Nové v klubeNové v klube
Biliardový stôl, spotrebiče a pomôcky na varenie, športové pomôcky,Biliardový stôl, spotrebiče a pomôcky na varenie, športové pomôcky,

voľnočasové a edukatívne hry, vďaka ktorým sme rozvíjalivoľnočasové a edukatívne hry, vďaka ktorým sme rozvíjali
predstavivosť, logiku a kooperáciu, ako aj otvárali hlbšie témy pripredstavivosť, logiku a kooperáciu, ako aj otvárali hlbšie témy pri

rozhovoroch.rozhovoroch.  

Čo povedali decká?Čo povedali decká?

ČíslaČísla







Terénna práca

V lete:V lete: pondelok, streda, štvrtok, piatok od 15:00 do 18:00. pondelok, streda, štvrtok, piatok od 15:00 do 18:00.
V zime: V zime: pondelok, streda, štvrtok, piatok od 14:00 do 17:00.pondelok, streda, štvrtok, piatok od 14:00 do 17:00.

Na Deň detí sme usporiadali grilovačku, v lete súťaž pre jazdcov na freestyle kolobežkách –Na Deň detí sme usporiadali grilovačku, v lete súťaž pre jazdcov na freestyle kolobežkách –
Mini Spineo Scoot Jam 24 a neskôr Halloweensku jazdu v maskách, či terénnu verziu Mikuláša.Mini Spineo Scoot Jam 24 a neskôr Halloweensku jazdu v maskách, či terénnu verziu Mikuláša.
Aby sme boli bližšie k mladým, spustili sme spoločnú skupinu na lnstagrame: Skatechat. PočasAby sme boli bližšie k mladým, spustili sme spoločnú skupinu na lnstagrame: Skatechat. Počas
letných prázdnin sme vyskúšali flexibilné časy terénu a nové miesta stretnutí.letných prázdnin sme vyskúšali flexibilné časy terénu a nové miesta stretnutí.

Režim v teréneRežim v teréne

Čo sa nám v minulom roku podarilo?Čo sa nám v minulom roku podarilo?  

Pre deti a mladých ľudí vo veku od 7 do 23 rokovPre deti a mladých ľudí vo veku od 7 do 23 rokov
Na sídlisku v prostredí detí a mladých sme tvorili priestor pre rozhovor, budovanie vzťahov aNa sídlisku v prostredí detí a mladých sme tvorili priestor pre rozhovor, budovanie vzťahov a
dôvery. Boli sme v uliciach Bratislavy, či pálilo slnko, snežilo, alebo pršalo. Okrem športu adôvery. Boli sme v uliciach Bratislavy, či pálilo slnko, snežilo, alebo pršalo. Okrem športu a
rozhovorov o vzťahoch to bolo aj o radikalizácií, hoaxoch a správaní sa v online prostredí akorozhovorov o vzťahoch to bolo aj o radikalizácií, hoaxoch a správaní sa v online prostredí ako
aj jeho dopade na reálny svet. Nešlo vždy o obsah, bolo to aj o prijatí a vypočutí.aj jeho dopade na reálny svet. Nešlo vždy o obsah, bolo to aj o prijatí a vypočutí.  



Čo povedali decká?Čo povedali decká?

Klub bol otvorený Klub bol otvorený 176176 dní. dní.
Pracovali sme so Pracovali sme so 166166 deťmi a mladými. deťmi a mladými.

ČíslaČísla

<Vy v utorky nemáte terén, však? Škoda. Chcel by som sa s<Vy v utorky nemáte terén, však? Škoda. Chcel by som sa s
vami rozprávať každý deň.=vami rozprávať každý deň.=

<Som rád, že aspoň niekto pre nás robí niečo. Bez Vás by<Som rád, že aspoň niekto pre nás robí niečo. Bez Vás by
tu nebolo nič.=tu nebolo nič.=

<Ste super, že ste tu so mnou, keď sa necítim dobre.=<Ste super, že ste tu so mnou, keď sa necítim dobre.=







Prevencia na bkolách
Pre žiakov od 7. ročníka Za a btudentov SaPre žiakov od 7. ročníka Za a btudentov Sa
Témami workshopov bola prevencia užívania návykových látok. Zamerali sme sa naTémami workshopov bola prevencia užívania návykových látok. Zamerali sme sa na
doplnenie informácií, vyvracanie mýtov a prácu s postojmi a skúsenosťami mladých. Súťažili vdoplnenie informácií, vyvracanie mýtov a prácu s postojmi a skúsenosťami mladých. Súťažili v
tímoch, aktívne diskutovali a mali možnosť vyskúšať si okuliare simulujúce stav pod vplyvomtímoch, aktívne diskutovali a mali možnosť vyskúšať si okuliare simulujúce stav pod vplyvom
návykových látok. Prostredníctvom modelových situácií si overili, aké náročné môže byťnávykových látok. Prostredníctvom modelových situácií si overili, aké náročné môže byť
zvládanie krízových situácií pod vplyvom drog. Ponúkali sme programy <Buď v obraze=:zvládanie krízových situácií pod vplyvom drog. Ponúkali sme programy <Buď v obraze=:

Alkohol, marihuana, nikotín a energeťákyAlkohol, marihuana, nikotín a energeťáky
SStimulanty, depresanty a halucinogénytimulanty, depresanty a halucinogény
Nikotín a tabakové výrobkyNikotín a tabakové výrobky



<Môžem konštatovať veľkú spokojnosť s prácou KASPIAN-u. Keď som sa žiakov<Môžem konštatovať veľkú spokojnosť s prácou KASPIAN-u. Keď som sa žiakov
pýtala, či vás mám "objednať" znova pre ďalšie triedy, tak všetci povedali, že áno :).=pýtala, či vás mám "objednať" znova pre ďalšie triedy, tak všetci povedali, že áno :).=

<Je výborné, že ste transparentní a umožníte aj nám, školským psychológom, aby<Je výborné, že ste transparentní a umožníte aj nám, školským psychológom, aby
sa zúčastnili workshopu spolu so študentmi. To sa často nedeje.=sa zúčastnili workshopu spolu so študentmi. To sa často nedeje.=

<V marci si u vás dve naše triedy užili skvelý preventívny workshop a ja by som sa<V marci si u vás dve naše triedy užili skvelý preventívny workshop a ja by som sa
preto chcela opýtať, či by sme mohli prísť znovu.=preto chcela opýtať, či by sme mohli prísť znovu.=

ČíslaČísla
Spolupracovali sme s 20 školami, v ktorých sme pracovali v Spolupracovali sme s 20 školami, v ktorých sme pracovali v 7575 triedach. triedach.

33 rôzne formy workschopov. rôzne formy workschopov.  
Program absolvovalo Program absolvovalo 1 3541 354 žiakov a študentov. žiakov a študentov.

Čo povedali decká?Čo povedali decká?

Čo povedali školy?Čo povedali školy?

„Super, že to bolo interaktívne. Konečne niečo zaujímavé a nie len blbá teória.=„Super, že to bolo interaktívne. Konečne niečo zaujímavé a nie len blbá teória.=
<Bolo to super. A koľko stoja tie okuliare?=<Bolo to super. A koľko stoja tie okuliare?=







Nová služba roku 2024 pre mladých do 30 rokovNová služba roku 2024 pre mladých do 30 rokov

Online poradenstvo

Sme online na InstagrameSme online na Instagrame
V pondelok od 20:00 - 22:00.V pondelok od 20:00 - 22:00.
V utorok a štvrtok od 14:00 - 16:00.V utorok a štvrtok od 14:00 - 16:00.
V piatok od 15:00 - 17:00.V piatok od 15:00 - 17:00.

�ísla�ísla

Ponúkali sme mladým ľuďom bezpečný priestor, v ktorom môžu písať o tom, čo je pre nichPonúkali sme mladým ľuďom bezpečný priestor, v ktorom môžu písať o tom, čo je pre nich
dôležité. Rozprávali sme sa, pomáhali zvládnuť krízové situácie, alebo len nebyť sami. Ak bolodôležité. Rozprávali sme sa, pomáhali zvládnuť krízové situácie, alebo len nebyť sami. Ak bolo
treba, poradili sme, ale najmä čítali čo mladí písali, brali ich vážne a nesúdili.treba, poradili sme, ale najmä čítali čo mladí písali, brali ich vážne a nesúdili.

Služba bola aktívna počas Služba bola aktívna počas 118118 dní. dní.
Poskytli sme informácie o službe chatu Poskytli sme informácie o službe chatu 107107 mladým ľuďom. mladým ľuďom.

1919 mladých ľudí, väčšina však opakovane využila poradenstvo a intervencie na chate. mladých ľudí, väčšina však opakovane využila poradenstvo a intervencie na chate.


o nám napísali
o nám napísali
<Ďakujem, že si ma neodsúdila a vypočula. A bola so mnou=<Ďakujem, že si ma neodsúdila a vypočula. A bola so mnou=
<Bolo to fajn. A to môžem kedykoľvek napísať? Aj keď budem šťastná?=<Bolo to fajn. A to môžem kedykoľvek napísať? Aj keď budem šťastná?=
<Ešte som to nikomu nepovedala čo sa vlastne dialo, takže som rada, že som to dostala zo<Ešte som to nikomu nepovedala čo sa vlastne dialo, takže som rada, že som to dostala zo
seba von=seba von=





V roku 2024 sme aktívne prispievali ku komunitnému životu v Petržalke. Medzi obľúbené akcieV roku 2024 sme aktívne prispievali ku komunitnému životu v Petržalke. Medzi obľúbené akcie
patrili Rodinný športový deň, PIK-NIK a Adventná vencovačka, ktoré sa tešili popularite upatrili Rodinný športový deň, PIK-NIK a Adventná vencovačka, ktoré sa tešili popularite u
všetkých vekových kategórií. Počas leta sme organizovali čitáreň pre milovníkov literatúry avšetkých vekových kategórií. Počas leta sme organizovali čitáreň pre milovníkov literatúry a
utorkové dopoludnia boli venované tvorivým herničkám pre najmenších, inšpirovanýmutorkové dopoludnia boli venované tvorivým herničkám pre najmenších, inšpirovaným
Montessori pedagogikou.Montessori pedagogikou.

ČíslaČísla
8x8x monte dopoludnie - spolu  monte dopoludnie - spolu 227227 aktivít, priemerná návštevnosť  aktivít, priemerná návštevnosť 30 30 detídetí
24x24x letná čitáreň s knihami pre väčších aj menších letná čitáreň s knihami pre väčších aj menších
Rodinný športový deň – Rodinný športový deň – 160160 ľudí ľudí
PIK-NIK – PIK-NIK – 270270 ľudí ľudí
Adventná vencovačka - Adventná vencovačka - 4343 ľudí ľudí Čo povedali ľudia z komunity?Čo povedali ľudia z komunity?

<Vždy bolo veľa rôznych aktivít a každý si vedel vybrať.=<Vždy bolo veľa rôznych aktivít a každý si vedel vybrať.=  
<Mali ste aktivity pekne podelené pre menších aj väčších.=<Mali ste aktivity pekne podelené pre menších aj väčších.=  

<Vencovačka bola super, mohli sme byť s dcérou sami dve spolu.=<Vencovačka bola super, mohli sme byť s dcérou sami dve spolu.=  

Komunitné aktivity





Vzdelávali sme sa my a aj druhý u nás. Prezentovali sme na konferencii, boli súčasťouVzdelávali sme sa my a aj druhý u nás. Prezentovali sme na konferencii, boli súčasťou
odbornej diskusie, realizovali sme prezentácie a poskytli stáže pre pracovníkov s mládežou. Kodbornej diskusie, realizovali sme prezentácie a poskytli stáže pre pracovníkov s mládežou. K
vzdelávaniu patrilo aj metodické vedenie, praxe a supervidovanie študentov a študentiekvzdelávaniu patrilo aj metodické vedenie, praxe a supervidovanie študentov a študentiek
vysokých škôl.vysokých škôl.  

Vzdelávali sme sa v témach práce s mládežou a súčasne aj v oblastiach, ktoré zabezpečujúVzdelávali sme sa v témach práce s mládežou a súčasne aj v oblastiach, ktoré zabezpečujú
chod organizácie. Rozšírili sme si vedomosti z oblastí krízovej intervencie, harm reductionchod organizácie. Rozšírili sme si vedomosti z oblastí krízovej intervencie, harm reduction
prístupu ako aj vedenia tímu, rozvoju strategických spoluprác či dobrovoľníkov.prístupu ako aj vedenia tímu, rozvoju strategických spoluprác či dobrovoľníkov.  
Na supervíziach sme sa venovali hľadaniu najlepších ciest ako pomôcť v náročných situáciáchNa supervíziach sme sa venovali hľadaniu najlepších ciest ako pomôcť v náročných situáciách
detí, ale aj podporiť členov nášho tímu.detí, ale aj podporiť členov nášho tímu.

Vzdelávanie



Čo o nás povedali?Čo o nás povedali?

Zuzka: <Vzdelávanie mi otvára dvere k novým príležitostiam, umožňuje rásť aZuzka: <Vzdelávanie mi otvára dvere k novým príležitostiam, umožňuje rásť a
prispôsobovať sa neustále sa meniacemu svetu mladých. Teším sa, čo sa vprispôsobovať sa neustále sa meniacemu svetu mladých. Teším sa, čo sa v

KASPIAN-e ešte naučím=KASPIAN-e ešte naučím=

Kami: <Som rada, že sa môžem vzdelávať so super ľuďmi, pretože ma to motivuje,Kami: <Som rada, že sa môžem vzdelávať so super ľuďmi, pretože ma to motivuje,
inšpiruje a učenie sa tak stáva nielen užitočným, ale aj zábavným.=inšpiruje a učenie sa tak stáva nielen užitočným, ale aj zábavným.=

Čo odznelo u nás?Čo odznelo u nás?

ČíslaČísla
Absolvovali sme Absolvovali sme 2727 rôznych vzdelávaní a  rôznych vzdelávaní a 15 15 supervízií.supervízií.

Našimi Našimi 77 vzdelávacími aktivitami prešlo  vzdelávacími aktivitami prešlo 114114 ľudí. ľudí.
Vzdelávaniu sme venovali spolu Vzdelávaniu sme venovali spolu 469 469 hodín.hodín.

Na dlhodobej praxi sme viedli Na dlhodobej praxi sme viedli 8 8 praktikantov a praktikantiek z vysokých škôl.praktikantov a praktikantiek z vysokých škôl.

"Prax v KASPIAN-e mi dala možnosť zažiť si rôzne metódy práce"Prax v KASPIAN-e mi dala možnosť zažiť si rôzne metódy práce
s mládežou a zistila som, aké dôležité je byť pri mladýchs mládežou a zistila som, aké dôležité je byť pri mladých

autentický a úprimný."autentický a úprimný."

<Zaujala nás vaša stratégia pre prácu s dobrovoľníkmi a<Zaujala nás vaša stratégia pre prácu s dobrovoľníkmi a
stážistami z univerzity. Radi by sme sa o tom dozvedeli ešte viac.=stážistami z univerzity. Radi by sme sa o tom dozvedeli ešte viac.=



Začiatkom roka sme rozbehli medzinárodný projekt s Römerland Carnuntum z DolnéhoZačiatkom roka sme rozbehli medzinárodný projekt s Römerland Carnuntum z Dolného
Rakúska. Projekt „Youth without borders“ je o spolupráci, spája organizácie, ktorých snahou jeRakúska. Projekt „Youth without borders“ je o spolupráci, spája organizácie, ktorých snahou je
zlepšiť život detí a mládeže cez poradenské, podporné či voľnočasové aktivity. Cez výmenuzlepšiť život detí a mládeže cez poradenské, podporné či voľnočasové aktivity. Cez výmenu
skúseností a spoločné aktivity znižujeme prekážky cezhraničnej spolupráce a rozvíjameskúseností a spoločné aktivity znižujeme prekážky cezhraničnej spolupráce a rozvíjame
stratégie v oblastiach práce s mládežou. Projektovým partnerom je okrem nás aj Mládežstratégie v oblastiach práce s mládežou. Projektovým partnerom je okrem nás aj Mládež
ulice. Spoločné aktivity s deťmi z Rakúska aj Slovenska:ulice. Spoločné aktivity s deťmi z Rakúska aj Slovenska:

Výjazd na Veľtrh mládeže a kariérnych informácií vo Schwechate so žiakmi 9. ročníkov ZŠVýjazd na Veľtrh mládeže a kariérnych informácií vo Schwechate so žiakmi 9. ročníkov ZŠ
- Lachova 1, Bratislava.- Lachova 1, Bratislava.  
Spoločná návšteva kúpaliska v Mannesdorfe.Spoločná návšteva kúpaliska v Mannesdorfe.
Z Rakúska prišli deti na Športový deň a komunitnú akciu PIK-NIK.Z Rakúska prišli deti na Športový deň a komunitnú akciu PIK-NIK.

Projekt bol podporený z Interreg SK-AT a bude prebiehať do decembra 2026. CelkovýProjekt bol podporený z Interreg SK-AT a bude prebiehať do decembra 2026. Celkový
rozpočet je 520.852,90 € z toho EFRR ho podporil sumou 416.682,32 €. KASPIAN-u bolrozpočet je 520.852,90 € z toho EFRR ho podporil sumou 416.682,32 €. KASPIAN-u bol
pridelený rozpočet vo výške 110.880,00 €.pridelený rozpočet vo výške 110.880,00 €.

Zahraničná spolupráca



Učiteľka na Veľtrhu: <Páčilo sa mi, že deti mali možnosť aktívne si vyskúšať rôzneUčiteľka na Veľtrhu: <Páčilo sa mi, že deti mali možnosť aktívne si vyskúšať rôzne
aktivity z rôznych profesií, predstavenie profesií na letisku=aktivity z rôznych profesií, predstavenie profesií na letisku=

Partner: <Spolupráca s tímom KASPIAN-u prekonala naše očakávania, a to nielen poPartner: <Spolupráca s tímom KASPIAN-u prekonala naše očakávania, a to nielen po
profesionálnej, ale aj ľudskej stránke. Ich Instagram je pre náš tím veľkou inšpiráciouprofesionálnej, ale aj ľudskej stránke. Ich Instagram je pre náš tím veľkou inšpiráciou

a návštevy ich podujatí nám umožnili nahliadnuť do ich príprav a odniesť si cennéa návštevy ich podujatí nám umožnili nahliadnuť do ich príprav a odniesť si cenné
tipy pre naše vlastné aktivity. Tešíme sa na ďalšie spoločné aktivity.=tipy pre naše vlastné aktivity. Tešíme sa na ďalšie spoločné aktivity.=

3 3 stáže v KASPIAN-e, stáže v KASPIAN-e, 6 6 v Römerland Carnuntum a v Römerland Carnuntum a 1 1 vv
PROSTOR PRO z Hradce Králové v ČR. Stáži sa zúčastnilo PROSTOR PRO z Hradce Králové v ČR. Stáži sa zúčastnilo 1313

pracovníkov od nás a pracovníkov od nás a 3 3 od partnera z Rakúska.od partnera z Rakúska.
Na spoločné aktivity vycestovalo Na spoločné aktivity vycestovalo 37 37 detí zo Slovenska dodetí zo Slovenska do

Rakúska a Rakúska a 3 3 deti z Rakúska na Slovensko.deti z Rakúska na Slovensko.

ČíslaČísla

Čo o nás povedali?Čo o nás povedali?



História KASPIAN-u priamo súvisí s dobrovoľníctvom. V roku 1997 vznikol z energieHistória KASPIAN-u priamo súvisí s dobrovoľníctvom. V roku 1997 vznikol z energie
dobrovoľníkov. Vďaka ich vytrvalosti v nasledujúcich rokoch sa služby KASPIAN-udobrovoľníkov. Vďaka ich vytrvalosti v nasledujúcich rokoch sa služby KASPIAN-u
sprofesionalizovali. Ani dnes, keď odborný tím rastie, si KASPIAN bez dobrovoľníkov - ichsprofesionalizovali. Ani dnes, keď odborný tím rastie, si KASPIAN bez dobrovoľníkov - ich
energie, času, poznatkov či pohľadu <zvonku=, nevieme predstaviť.energie, času, poznatkov či pohľadu <zvonku=, nevieme predstaviť.  

svoj čsvoj čas venovali deťom a mladým, hrali hry, rozprávali sa, tvorili a počúvajú ich,as venovali deťom a mladým, hrali hry, rozprávali sa, tvorili a počúvajú ich,  
zapojili sa pri organizácii komunitných akcií PIK-NIK, Rodinný športový deň a Adventnázapojili sa pri organizácii komunitných akcií PIK-NIK, Rodinný športový deň a Adventná
vencovačka,vencovačka,
pomáhalipomáhali nám svojimi odbornými zručnosťami s prekladmi, profi fotením, grafikou, nám svojimi odbornými zručnosťami s prekladmi, profi fotením, grafikou,
právnymi a IT službami,právnymi a IT službami,
prakticky pomohli s údržbu klubu a skateparku, v ktorom aj tento rok natreli všetkyprakticky pomohli s údržbu klubu a skateparku, v ktorom aj tento rok natreli všetky
prekážky,prekážky,
zúčastnili sa vzdelávaní a teambuildingov.zúčastnili sa vzdelávaní a teambuildingov.

Čo robili dobrovoľníci v KASPIAN-e?Čo robili dobrovoľníci v KASPIAN-e?

Dobrovoľníctvo



Pomáhalo nám Pomáhalo nám 24 24 individuálnych dobrovoľníkovindividuálnych dobrovoľníkov  
a a 35 35 firemných dobrovoľníkov.firemných dobrovoľníkov.

KASPIAN-u venovali spolu KASPIAN-u venovali spolu 558 558 hodín svojho času.hodín svojho času.

ĎakujemeĎakujeme
Adi, Viliamovi, Viktorovi, Alici, Lucii, Vendy, Ani, Katke, Oskarovi,Adi, Viliamovi, Viktorovi, Alici, Lucii, Vendy, Ani, Katke, Oskarovi,

Matejovi, Zore, Pavlíne, Martinovi, Alici P., Tereze, Hane, Zuzane, Sofii,Matejovi, Zore, Pavlíne, Martinovi, Alici P., Tereze, Hane, Zuzane, Sofii,
Stele, Lei, Gréte, Mii, Nine, Nikole. Stele, Lei, Gréte, Mii, Nine, Nikole. Tímom z firiem:Tímom z firiem: Heineken, Heineken,

Kinstellar, Arval Competence, IBM, Talent Solutions, Tatra Banka.Kinstellar, Arval Competence, IBM, Talent Solutions, Tatra Banka.

Čo povedali naši dobrovoľníci?Čo povedali naši dobrovoľníci?

ČíslaČísla

  <Je to tu veľmi zaujímavé. Som rada, že si u vás môžem vyskúšať svoje zručnosti v<Je to tu veľmi zaujímavé. Som rada, že si u vás môžem vyskúšať svoje zručnosti v
praxi.=praxi.=

  
<Zaujala ma pestrosť tém, ktoré sem deti prinášajú.=<Zaujala ma pestrosť tém, ktoré sem deti prinášajú.=

  <Byť dobrovoľníkom v KASPIAN-e je obohacujúca skúsenosť. Stále sa tam cítim<Byť dobrovoľníkom v KASPIAN-e je obohacujúca skúsenosť. Stále sa tam cítim
vítaný a ocenený. Okrem toho, ak sa zúčastním nejakej dobrovoľníckej aktivityvítaný a ocenený. Okrem toho, ak sa zúčastním nejakej dobrovoľníckej aktivity

viem, že som prispel pozitívnym prínosom ľuďom a komunite.=viem, že som prispel pozitívnym prínosom ľuďom a komunite.=







V roku 2024 bola pre nás komunikácia s našimi podporovateľmi, cieľovými skupinami aV roku 2024 bola pre nás komunikácia s našimi podporovateľmi, cieľovými skupinami a
širokou verejnosťou veľmi dôležitá. Pravidelne sme cez Facebook informovali o našichširokou verejnosťou veľmi dôležitá. Pravidelne sme cez Facebook informovali o našich
službách, aktivitách a dianí v KASPIAN-e. Osobitnú pozornosť sme venovali profilu naslužbách, aktivitách a dianí v KASPIAN-e. Osobitnú pozornosť sme venovali profilu na
Instagrame, kde sme sa zamerali na priblíženie preventívnych tém deťom a mladým, naInstagrame, kde sme sa zamerali na priblíženie preventívnych tém deťom a mladým, na
vytvorenie priestoru pre online interakciu.vytvorenie priestoru pre online interakciu.  

Na našej webovej stránke www.kaspian.sk sme návštevníkNa našej webovej stránke www.kaspian.sk sme návštevníkomom poskytovali komplexné poskytovali komplexné
informácie o našej organizácii ako aj aktuálnych novinkách. O našich úspechoch a plánochinformácie o našej organizácii ako aj aktuálnych novinkách. O našich úspechoch a plánoch
sme mesačne informovali prostredníctvom Newslettera. Možnosť požiadať o zasielaniesme mesačne informovali prostredníctvom Newslettera. Možnosť požiadať o zasielanie
Newslettra nájdete na našom webe.Newslettra nájdete na našom webe.

Komunikácia s verejnosťou

ČíslaČísla
Facebook Facebook 27442744 sledovateľov. sledovateľov.
InstagramInstagram 1261 1261 sledovateľov. sledovateľov.
Newsletter Newsletter 278278 odberateľov. odberateľov.

Denná návštevnosťDenná návštevnosť  na webe bolana webe bola 171  171 osôb.osôb.





Finančná správa



Náklady organizacie 2024Náklady organizacie 2024
Mzdy 214 219,39 €

Služby 27 755,51 €

Materiál 12 738,31 €

Spotreba energie 4 130,96 €

Úradné poplatky 283,80 €

Odpisy 8 333,26 €

Iné náklady 2 274,32 €

SPOLU 269 735,55 €



Hlavné mesto SR Bratislava 110 608,13 € Štátne zdroje

Bratislavský samosprávny kraj 32 680,00 € Štátne zdroje

Ministerstvo školstva, výskumu, vývoja a
mládeže SR 39 624,60 € Štátne zdroje

Ministerstvo práce, sociálnych vecí a
rodiny SR 10 800,00 € Štátne zdroje

Mestská časť Bratislava-Petržalka 1 500,00 € Štátne zdroje

Nadácia mesta Bratislavy 1 990,00 € Nadačné zdroje

Nadácia ZSE 1 100,00 € Nadačné zdroje

Nadácia Pontis - Naše mesto 400,00 € Nadačné zdroje

Výnosy organizacie 2024Výnosy organizacie 2024



SPOLU 241 694,15 €

Nadácia Pontis - Fond SK-NIC  4 066,36 € Nadačné zdroje

Nadácia Centra pre filantropiu 2 875,00 € Nadačné zdroje

Podpora od firiem 19 610,00 € Dary

Prijaté dary od fyzických osôb 275,01 € Dary

Prijaté dary od iných organizácií 1 956,00 € Dary

Výnosy zo vzdelávania 1 195,28 € Pedagogické praxe

Prenájom  3 832,00 €  Iné

Príspevok z podielu zaplatenej dane 9 181,77 € Asignácia 2%



Naši partneri



Spolupracovali sme



Všetci, ktorí nám v roku 2024 venovali svoj čas a pomáhali nám napĺňať naše poslanie siVšetci, ktorí nám v roku 2024 venovali svoj čas a pomáhali nám napĺňať naše poslanie si
zaslúžia vďaku.zaslúžia vďaku.

Či už ste pomohli ako dobrovoľníci pri práci s deťmi, odborne, venovali ste svoj čas,Či už ste pomohli ako dobrovoľníci pri práci s deťmi, odborne, venovali ste svoj čas,
skúsenosti, alebo finančné prostriedky, ĎAKUJEME VÁM.skúsenosti, alebo finančné prostriedky, ĎAKUJEME VÁM.  

Ste súčasťou KASPIAN-u a budeme radi, ak ostanete jeho súčasťou aj naďalej.Ste súčasťou KASPIAN-u a budeme radi, ak ostanete jeho súčasťou aj naďalej.  

Tím KASPIANTím KASPIAN

Ďakujeme





Názov: KASPIANNázov: KASPIAN  
Furdekova 6/A, 851 03 Bratislava 5, Slovenská republikaFurdekova 6/A, 851 03 Bratislava 5, Slovenská republika  

Dátum registrácie: 31.12.2007Dátum registrácie: 31.12.2007  
Právna forma: Občianske združeniePrávna forma: Občianske združenie  

IČO: 42129681IČO: 42129681  
DIČ: 2022548066DIČ: 2022548066  

Číslo bankového účtu: 2624174518/1100Číslo bankového účtu: 2624174518/1100  
Veľkosť členskej základne: 17Veľkosť členskej základne: 17  

Kontakt:Kontakt:
kaspian@kaspian.skkaspian@kaspian.sk

+421 903 584 803+421 903 584 803

Zakladatelia: Mgr. Martin Simon, Mgr. Zuzana Milatová, Mgr. Tomáš KováčZakladatelia: Mgr. Martin Simon, Mgr. Zuzana Milatová, Mgr. Tomáš Kováč  

Výročnú správu za rok 2024 vytvorila: Mgr. Kamila ValentováVýročnú správu za rok 2024 vytvorila: Mgr. Kamila Valentová

KASPIANkaspian.sk kaspian.sk

mailto:kaspian@kaspian.sk

