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A:

V5eobecnV popis oroaniz6cie

Vznik neziskovej organiz6cie sa datuje ku dhu 10. november roku 2006. lniciovanie
vzniku organiz6cie vyplynulo z nevyhnutnej potreby resp. na z6klade skutodnosti, 2e
v rSmci regionu Hornej Nitry danf typ sluZby absentoval a najmd mladl l'udia
s ment6lnym postihnutlm zost6vali v domScom prostredi vystaveni vplyvu soci6lnej
izolScie, postupn6mu zdeStruovaniu dosiahnutlich zrudnosti bez moZnosti lit
plnohodnotnyi Zivot di aktivne tr6vit'vol'ny 6as.

Vo svojich podiatkoch a prevaZne v roku 2006 sa prim6rne zaoberala pomocou
detom a ml6deZi s ment6lnym postihnutim v r6mci regionu Hornej Nitry
prostrednictvom prev6dzkovania Specializovan6ho denn6ho zariadenia. V priebehu
roku 2008 sa postupne'zadalo zariadenie stistred'ovat' na pomoc nielen detom
s ment6lnym postihnutim, ale svoju pozornost'sristredilo prevaZne na pomoc mladlim
dospelfm I'ud'om s ment6lnym, di kombinovanfm postihnutim a autizmom . T6to
skutodnost' vyplynula zreAlnej potreby a reflektovala na aktu6lny stav apotreby
v r6mci regionu. V rdmci regionu Hornej Nitry sa jedn6 o jedinedn0 formu soci6lnej
sluZby.

V priebehu roka 2024 v s0lade so stanovami organizAcie spr6vna rada organizficie
aktualizovan6 .

Clenovia spr6vnej rady: JUDr. Edita Bal62ikov6, Mgr.Miroslava Mikul55ov5,
Mgr.Kamensk6 Milada, PhDr. Mgr. Eva Riedicov6, PhD., Mgr. Veronika Bruchat6

Kontrol6r: Mgr. Grdchovd Zuzana
Riaditel'ka: Mgr. Michaela Kro5l5kovd

PrevSdzka domova sociSlnvch sluZieb v roku 2024:

SluZby zariadenia klienti (d'alej aj ako prijlmatelia soci6lnej sluZby , psS, PSS )
vyuZivaj0 po6as cel6ho roka v pracovnlich dhoch s prevddzkovou dobou
poskytovania soci6lnej sluZby od 9.00 hod. do 13.00 hod. einnost vzariadeni sa
zameriava dominantne na soci6lnu rehabilit6ciu, soci6lno-vfchovn6 aktivity so
s0stredenim na andragogickli pristup a posobenie pri snahe udrZiavat' dosiahnut0
0roveh zrudnosti, vedomosti, schopnosti klienta, rozvoj jeho sociSlnych n6vykov,
komunikadnfch zru6nostl, di stabiliz6ciu a pripadnli rozvoj z6kladneho trivia a telesn0
rehabilit6ciu.

Sidlo orqaniz6cie:

Velk6 okruZn6 1107115, 958 01 Partiz6nske

Kapacita zariadenia:
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AktuSlne schv6len6 20 prijlmatel'ov soci6lnej sluZby
Region6lneho 0radu verejneho zdravotnlctva Prievidza).

( vs0lade srozhodnutim

M/Z itruktUra

V rdmci domova soci6lnych sluZieb(d'alej aj dss alebo DSS) je person6lne
zabezpedenie rie5en6 v srilade s odbornVmi a kvalifikacnfmi ooZiadavkami: riaditel'ka
zariadenia, andragogl arte a soci6lna rehabilitdcia , SpeciSlny pedagog, rehabilitacn6
zdravotn6 sestra-fyzioterapeut, , soci6lni pracovnici, in5truktori soci6lnej rehabilit6cie,
ich asistenti opatrovatelia, socio-vfchovnf pracovnik, di opora v osobe supervizora .

V r6mci zariadenia v priebehu roka 2024 posobia i pracovnici pracuj0ci
prostrednlctvom dohody o vykonanej pr6ci v r6mci Specializovanej pomoci a to
pomocni vychovdvatelia, fyzioterapeuti, Specializovani odborni pracovnlci ako
i pracovnici vykon6vajfci svoju aktivitu prostrednictvom dohod zabezpelovanlich
prostrednlctvom projektov MPSVR SR, ESF. Outsourcingom je rie5en6 mzdov{
a 06tovnd agenda organiz6cie a spravovanie PO a BOZP. Neopomenutel'nd -je
i 0dast' dobrovol'nikov- zabezpecuj0cich pomoc najmd pri 0drZbarskych pr6cach,
pomoc pri terapeuticklich dinnostiach, z6ujmovfch aktivitdch, odbornyich
konzultSciSch, atd'.

B:

Prim6rne ciele a dlhodobe aktivitv

Prevalnl dast' sluZieb, aktivit, terapii a dinnost' domova soci6lnych sluZieb je
zameran1 na soci6lno-vlichovn6 p6sobenie, potld6anie de5truktivnych vplyvov
sociSlnei izolScie a s fiou s0visiacich patologickfch prejavov a dopadov na Zivot
a osobnost' diet'at'a, ale vzhl'adom k vekovej Strukt0re klientov zariadenia prevaZne
reflektuje na potreby mladeho cloveka s ment5lnym a kombinovanfm postihnutim.

Vekovd Struktfira

rdo 18 rokov

Ido 25 rokov

r do 30 rokov

ldo 35 rokov

t do 40 rokov

:ndd40rokov

Snahou 6innosti zariadenia je komplexn6 podpora telesn6ho, soci6lneho
a du5evn6ho rastu v maxim6lnych intenci5ch redlneho postihnutia prostredn[ctvom
celkoveho podporovaneho rozvoja osobnosti, stimul6cia zvy5ovania miery
samostatnosti, upevfiovanie a rozvol sebaobsluZnych a hygienickfch n5vykov,
stravovacich a stolovacfch n6vykov. Sudast'ou je poskytovanie pomoci pri
zabezped,ovani nevyhnutnfch Zivotnfch ukonov pri nepriaznivom zdravotnom stave
klienta. Zdujmovl a vlichovno-vzdel5vacia dinnosf, kult0rna a rekreadno-
rehabilitadn6 dinnost', vol'nodasov6 aktivity v 16mci miery adaptability klienta,



podpora a tr6ning z6kladn6ho trivia. Rozvoj z6ujmov, konidkov

a v5eobecnorozhl'ad6vej komplexnej percepcie sveta v intenci6ch moZnosti

postihnutia. Podpora a najmii ucinnyi rozvoj jemnej a hrubej motoriky. Rozvoj fyzickej

kondicie a osobnostn6ho individudlneho, di komunitn6ho skupinov6ho potenci6lu.

N6cvik aktivnej a fdinnej soci6lnej komunik5cie a osvojenie si prim5rnych

i sekund6rnych ioci6lnych 2rudnosti. Podpora pozitivneho emocion6lneho ladenia,

ako i podpornej pomoci v spolupr6ci s lek6rom pri psychiatrickfch diagnozach

klienta.

Obmedzenie sp6sobilosti na prdvne
fkony

Aktivity zariadenia s0 zameran6 na maximaliz6ciu pozitivnych moZnosti eliminovania

vplyvov a najmd patologickfch.dopadov soci6lnej izol6cie na Zivot klienta. Ciel'oq.F
rozvoj danosti, novfch zrudnosti a schopnosti. Podpora a ro-zvoj komplexn6ho

Iudsk'eho potenci5lu a Zivotn6ho sebauplatnenia individuality kaZdeho prijimatela

soci6lnej sluZby.
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Uplatnovan6 postupy a terapie s0 selektovan6 a reflektuj0 na aktu6lnu potrebu

klienta respektive skupiny klientov- individu6lne i v rimci skupiny. Aktivita sa

s6stred'uje prevaZne na soci6lnu rehabilit6ciu klientov, ako i podporu telesn6ho

a du5evn6ho rozvoja, prostrednictvom terapii a podpornfch stabilizadnfch
a rozvojovfch aktivit.

N6hl'ad do aktivit zariadenia :

Jednotlive aktivity sa funkcne adaptujrj ako svojou Strukturou , tak i rozsahom na

individu6lne potreby klienta .

Celkovo sa prirodzene vytvorili prevaZne dve skupiny klientely ( skupina aktivnejSich

klientov, ktori nav5tevuj0 zariadenie dlhodobo a rozvoi ich osobn6ho rastu a
schopnosti umoZnu.le zaclenenie vlraznej5ieho objemu aktivit a klientela zameranir

ako na pociatocn0 adapt6ciu, a podporovan6 intuitivne rozhodovanie a sk0manie

z6ujmovej sfery , tak preferencia prevaZne pasivnej5ich foriem aktivit-
v inienci6ch, maxim6ch a SpecifikSch zdravotn6ho znevyhodnenia ako i miery

a podpory aktiviz6cie zo strany soci5lneho okolia mimo posobenia zariadenia

a vytv5rania personalizovanej komunikadnej platformy . V rdmci vplyvu na cel[
klientelu zariadenia sa uplatnuj0 postupy podporujuce co najvy55iu moZnrl mieru

integr6cie a inkl0zie reflektuj0c na jedinecnost a individualitu konkr6tneho klienta.

lndividu6lny a sociAlny skupinovy rozvoj (v rSmci IPO) sa orientuje prevaZne na:

o N6cvik sebaobsluhy,samostatnosti a spci6lnej gramotnosti
. Sebaobhajoba

A.+



. N6cvik, podpora a rozvoj samostatnosti v kontexte finan6nej gramotnosti,
administrativnej zrelosti, kontakt s in5tit0ciami, a i. s prihliadnutlm na re6lnu
potrebu a Specifik5 Zivota klienta

o N6cvik ridinnej formy sociSlnej komunikScie
. Sexu6lna vfchova so zameranim na ciel'ovti skupinu a jej Specifik5
. N6cvik, upevfiovanie a najmd rozvojtrivia-andragogickyi,pedagogickli pristup
. Rozvoj v5eobecno-rozhl'adovfch vedomosti
o PrAca s pocitadom a s internetom, webom
. N6cvik orientdcie- geografickli a prirodovednf spojenli s prvkami aktivnej

turistiky
. N6cvik cudzieho jazyka-anglidtina
o Komunitn6 sedenia
o Relaxadn6 cvidenial Jogalpsychorelaxa6n6 a individu6lne relaxadne aktivity
o Cvidenia na fitlopt6ch
o Posilfiovacie cvidenia, pohybov6 aktivity(indoorov6 a outdoorov6

aktivity, bicyklovanie, bowl ing,wal ki ng)
o lndividu6lne a skupinov6 kondi6n6 cvicenie
o Fyzioterapia
. Teipovanie ,

. Oxygenoterapia
o Pamdtovyi tr6ning
o Kanisterapia
o Ornitoterapia
o Avesterapia
o Kulinoterapia
o MasdZe
. Rehabilitadne cvi6enia,individu6lne a skupinov6 terapie
o Hydroterapia
. PsychosociSlna motivdcia
. Hipoterapia, sociorehab. jazdenie
o Muzikoterapia pod vedenim muzikoterapeuta ako i aplik6cia podpornlich

technik muzikoterapie; skupina- hra na africkfch bubnoch, hra na t'ahacej
harmonike

o Arteterapia pod vedenim arteterapeuta
o Aktivity s prvkami dramaterapie
o Biblioterapia
. Terapie s aplik6ciou prvkov ergoterapie, v5eob. + hrndiarstvo,

ko5ikovanie,vy5ivanie,Sitie, praktick6 dielne, pr6ce s myd lovou hmotou,
voskom, drevom ai

. Z1hradn6 terapia,
o Enviroment6lna vfchova
. SociSlnarehabilit6cia
. Poradenstvo
. Dal5ie doplnkov6 aktivity ako napriklad adaptovan6 Sportov6 a socioaktivadn6

dinnosti a terapie (napr. strel'ba z luku , n6cvik pracovnlich aktivit z oblasti
0dr2by,opatrovatel'stva,administrativy, piec v dom6cnosti atd')

C:



e innost'orqaniz6cie v roku 2024

Nad r6mec z6kladnej cinnosti v podobe terapii, rozvoja vedomosti, zrudnosti
a schopnosti, ci podpory osobnostn6ho rozvoja sa zariadenie i v roku 2024 ako
zariadenie soci6lnych sluZieb zapojilo do NP (aktiv6cia nezamestnanfch s nizkou
motiv6ciou odkAzanych na ddvku v hmotnej n0dzi) prostrednictvom Uradu pr6ce ,

soci6lnych veci a rodiny v Partiz6nskom formou aktivacnej cinnosti.
Vd'aka podpore vo forme financn6ho prispevku zo 5t6tneho rozpodtu i rozpoctu
samospr6v malo zariadenie i v roku 2024 re6lnu moZnost' 0cinne pom6hat' det'om
a mladfm I'ud'om s mentdlnym postihnutlm prevaZne v r6mci regionu Hornej Nitry.
V roku 2024 tak v rdmci cinnosti domova socidlnych sluZieb boli podas cel6ho
obdobia vytvoren6 podmienky pre poskytnutie socidlnej sluZby 20 klientom vo veku
od 1 roka neobmedzene. Klienti * deti vo veku do 4 rokov majO v zariadeni
vytvdran6 podmienky pre bezpednli prvotnyi soci6lny kontakt s vonkaj5im svetom
a postupne zo zariadenia prech6dzaj0 prostrednictvom integr6cie do d'alSieho typu
soci6lnej sluZby alebo aktivnym zapojenim sa do Skolsk6ho syst6mu v Specislnej
alebo integrovanej materskej Skole. Klientela v danej vekovej kategorii pocas roka
2024 sluZbu dss nevyuZivala(v priebehu sledovan6ho obdobia sa podporn5 aktivita
zariadenia sustredila v rdmci danej ciel'ovej skupiny prevaZne na aktivnu
poradensk[ dinnost'casto aj s ndslednfm prepojenim na d'alSie organizAcie). Pomoc
zariadenia sa i podas obdobia ?024 tradi6ne orientuje prevaZne na pomoc klientom
vekovej kategorie vo veku ml6deZe a dospelfch reflektuj0c tak na aktu6lnu potrebu
klientely a demografick6 a soci6lne Specifik6 regionu (trend, ktorf sa prejavuje
v r6mci aktu6lnej beZnej spolodenskej reality).

V r6mci udrZiavania tradicie aktivnej spolupr6ce s d'alSimi organiz6ciami
Skolskeho a vzdel6vacieho typu zariadenie i podas roka 2024 vytv5ralo priestor
a podmienky pre Studentov a absolventov strednfch a vysokfch Skol
s pedagogickfm, zdravotnfm a soci5lnym zameranim a umoZnilo v r6mci vz6jomnej
spoluprdce v zariadeni vykon6vat'odbornf prax a spolupracovalo v r6mci regionu so
z6kladnlimi Skolami.

Svoju pomoc a aktivitu zariadeniu pocas roka poskytovali dobrovol'nici z radov
Studentov, Ziakov,firemnlich pracovnikov, beZnych obdanov mesta, ktorlich pomoc
bola a je pre organiz6ciu neopomenutel'n6. Pomoc dobrovol'nikov sa zameriavala
najmd na podporu pri vykon6vanlich terapidch, z6ujmovej volnodasovej cinnosti (v
s0lade s pretrvdvajucimi bezpecnostnfmi a hygienicklimi opatreniami trvaj0cimi
v sttvislosti s pand6miou , ale ipri spravovani azabezpedovani funkdnosti
zariadenia, jeho priestorov a vytvdrania d'al5ich moZnosti aktivit pre pomoc detom
a mladlim l'ud'om s mentdlnym postihnutim, ci pomoci pri realizovani beZnyich
fou nd raisi ngovych aktivit.

Podas roka opdt'v zariadeni vyuZivali klienti a ich rodinni prislu5nici moZnost'
konzult6cii ( aktivita sa u2 trvalo po predch6dzaj0cich kladnfch skrisenostiach
presunula aj do kyberpriestoru). Paralelne sa vytvoril novyi Sir5i priestor pre roz5irenie
diapazonu.. socio-podpornfch aktivit poskytovatel'a soci6lnej sluZby pre ciel'ov0
skupinu. Dalej prijimatel'a ako i ich rodinni prislu5nici vyuZivali moZnost'podpornfch
prednd5ok, poradenstva so sprostredkovanfm Specialistom, 6i inej profesion6lnej
podpornej pomoci, socidlnej pomoci v r6mci aktudlneho soci5lneho syst6mu. Nad'alej
pokradovala pomoc a poradenstvo, di podpora ako administratlvna formul6cia pri
konkr6tnom uplatiovani soci6lnych n6rokov,a kompenzlcilch ndsledkov t'aZk6ho
zdravotn6ho postihnutia. Aktivita bola pocas roka priebeZne zabezpelovan6 vo
vlastnej relii zariadenia ako i prostrednictvom prizvanlich odbornikov
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resp.v kontexte podpory a rozvoja sociSlnej rehabilit5cie
i sprostredkovanlm sp6sobom .

- priamym

Zariadenie podas roka 2024 s0stredilo svoju pozornost' aj na zlep5enie kvality
prostredia formou cielenfch rekonStrukcnlich pr6c , zvel'ad'ovania priestorov6ho
vybavenia a roz5irenia materi6lov6ho vybavenia pre 0cinnej5ie poskytovanie
pod pornej terapeutickej ci nnosti.

V kontexte platnej legislativy a snahy reflektovat' na odak6vania v rSmci
Standardov kvality v soci6lnych sluZbAch ako i potrebu adaptovat' moZnosti
zariadenia a priebeZne profesionalizovat' aktivity i moZnosti zariadenia dss a
v nastolenom trende trvalo pokradovat', prijimat' efektivne opatrenia a systematicky
zvy5ovat' kvalitu poskytovanyich soci6lnych sluZieb pre svojich klientov je
neopomenutel'nou s06ast'ou skvalitnovania poskytovanfch soci6lnych sluZieb i snaha
pravidelne zvy5ovat' profesion6lnu a odborn[ r.rroveri v r6mci person6lneho
zabezpeeenia v r6mci systematick6ho vzdel6vania zamestnancov, ich SpecializAcie
,komplexnosti prehl'adu . ale i Specifickfch foriem rozvoja v r6mci osobn6ho
i odborneho rastu ( v rSmci roku 2024 ) Specializ6cie na projektovf a soci6lny
manaZment, udrZiavacie 0dtovn6 Skolenia, telesnlich a netelesnfch obmedzenl
klienta, vfcvikov pr6ce s psychicky problematickou klientelou v kontexte psychoz,
inStruktor soci6lnej rehabilit6cie, roz5iruj0ce vzdel6vanie zameran6 na ciel'ov0
skupinu I'udi autistickeho spektra a pr6cu s klientom s du5evnfm ochorenim. V
oblasti individudlneho pl6novania , roz5irovania terapeutickfch technik ,6i posttrp
v beZnom akademickom vzdel6vani a 5pecializ6ci6ch pre vfkon socioterapeutickej
a sociorehabilitacnej aktivity). Pr6ve zvy5ovanie odbornosti v r6mci persondlneho
plSnovania je jednou z efektivnych prileZitosti zvy5ovania kvality poskytovanej
socidlnej sluZby i v nasledovnom obdobi.

D:

Zrealizovane aktivity v roku 2024
e".*yrrrhl'ad do aktivit zariadenia

Po6as obdobia , ked' prijimatel'om sociSlnej sluZby nebolo v s0lade s opatreniami
umo2nen6 vyuZlvat' sociSlnu sluZbu priamo v zariadenl dss , bol zabezpedovanf
alternatlvny sp6sob poskytovania sociSlnej sluZby podl'a individu6lnych Specifik
jednotlivfch klientov .

-Valentinske posedenie so spolodnfm ,,valentinskym varenim"-kreovanie vlastn6ho
receptu - pravideln6 t6matick6 aktivita -
-tr6ning pr6ce s po6itacom a aplik6ciami, zapojenie klientov do spravovania webovej
str6nky zariadenia - ranryw.freziacentrum.wbl.sk (postupne www.frezia .sk) je v r6mci
adaptovania_ schopnostiam klientov spravovanS diastocnou hybrid i zAciou obsahovej
strdnky v [eT, projekt najmd pocas roka umo2nil rozvoj a podporu pre klientov
v kyberpriestore, ktoni bol pr6ve priznadnfm priestorom realiz6cie pre uplynul6
obdobie . PSS aktivne vyuZ[vali pocas roka svoj zabezpecenyi priestor pre online
komunikdciu a vytvorenie sukromnfch skupin prostrednictvom soci6lnych sieti
prevaZne na FB

-UdrZiavanie vlastnej BlOz6hrady dss - pre vytvorenie podnetn6ho priestoru pre
pomoc a podporu klientov- klienti sami participovali na kreovani ndvrhu isamotnej
realizovanej fin6lnej verzie podoby zlhrady ako ijej pravidelnej dennej 0drZby
-Priprava prezentadnfch predmetov - aktivith zameranl na tvorbu prezentadnlich
predmetov centra, -prebieha v r6mci dielenskfch aktivit s pouZitim prvkov
ergoterapie



-,,Od nes pre vAs" - vfroba drobnfch dardekovfch predmetov pre spriatelen6
organizdcie- vfroba Sityich hradiek , tvorba dezinfekdnjrch mydiel a zapojenie sa
zamestnancov do podpornfch dobrovol'nickych aktivit vyv'rjanyich mimo zariadenia
DSS a reflektuj0cich problematickri situ6ciu v spolocnosti nad rdmec z6kladnej
6innosti organiz6cie
-Podporn6 skupina dobrovol'nlkov z radov klientov pom6haj0ca prevalne seniorom
v regione av zariadeni dss Domov

-Vel'kono6n1i ri nok-0cast' na komu n itnej akcii

-,,TUSKA'-vlastn6 z6ujmov6 turistick6 skupina a psychomotivadn6 aktivita ,

zameranA na rozvoj kondicie, pozitivneho ladenia a schopnosti spolupr5ce- aktivita
realizovan6 cyklicky , (v z6vislosti od ndrodnosti zvolenej trasy realizovan6 aj so
zadlenenim podpory dobrovol'nikov ) -roz5iren6 o klub cyklistov z radov klientov
a aktivnych rodidov

-Kr02kov6 dinnost - kr02ok varenia, stolSrskych pr6c, aktivne pouZivanie PC
a s0dastnfch technologii , Sportov6 strel'ba, remesl5

-Otvoren6Dielne ' -'
Ko5[kovanie a pr6ca s mydlovou hmotou - podas roka aktivita pre verejnost- vfroba
a kreovanie vlastnyich mydielok- aktivita spojen6 s podporou rozvoja spolupr6ce
s region6lnymi organiz6ciami
Kor6lkovanie a vy5ivanie - aktivita so zapojeni dobrovol'nikov pri vfrobe n6ramkov,
ndu5nic, dardekovfch predmetov, vonnfch vank0sikov
Pr6ca s v6elirh voskom a mydlovou hmotou , drevom

-Na koles6ch proti rakovine

-DOD u n5s -podpornd aktivit6 v spoluprSci s d'al5imi vybranfmi sociSlnymi
organizdciami

-Pravideln6 z6ujmov6 stretnutia s muzikoterap.presahom

- Dobrovol'n icke aktivity v Bat'ovi anske z6 hrade-cel orodn5 aktivita

-,,Projekt Letovisko" - cyklickd akcia letn6ho obdobia zameranl na pr6zdninovf
program plnf vfletov, hier a zAbavy

-,,Materina duSka" - cyklick6 aktivita -cielenyi zber a pestovanie liediviich rastlin pre
zimn6 obdobie, v rdmci ktoreho si klienti upevriujri a roz5iruj0 znalost' liedivfch bylin
a poznfvania prirody, prvky aromaterapie a roz5irovanie vlastneho recept6ru-aktivita
sa nap6ja aj na d'alSie terap. aktivity- najmdi tvorba vyvfSenfch z6honov na bylinky

-Sebaobh6jci online-pravideln6 online aktivita
-Guld5party -zA2itkov6 varenie spojen6 s tematickfm dfiom

-Vflet Brodzany - t6matickli vlilet do Brodzian spojenli s adaptovanou predn65kou v
prlrode a piknikom



-T6matickyi Sportovii vlilet do letnej prirody- spojenyi so strel'bou z luku a vzduchovky

- Fotog rafovanie -n6cvi k kreativnej fotog rafi e

-,,2a hviezdami"- pozorovanie oblohy v spolupr6ci Hvezd6refi Partizdnske

-N6v5teva KomisSra pre osoby so zdravotnfm postihnutim JUDr. Zuzany Stavrovskej
a jejtimu

-Stretnutie sebaobh6jcov -celoslovensk5 t'iZdefi trvaj0ce podujatie s aktivnym
zapojenim I'udi s ment6lnym postihnutim - zameranie v roku 2024 na aktivne
zadlenenie do Zivota a pr6ce ,a dominantne na samostatn6 bfvanie

-zapojenie od regiondlnej formy paraolympiddy v spoluprdci s MsU Partiz5nske
a Slovenskyim paraolympijskf m timom

-,,Kone" - aktivita realizovan6 na Ranc"Y" spojenf s ndcvikom sp6sobu starostlivosti
o kone v prirodzenyich podmienkach, jazda na koni pravidelnS aktivita

-Dobrovolnlctvo -podpora pravidelnyich in6razovlich aktivit pss pri zapdjani sa do
dobrovol'nickych aktivit

-Zber lesnyich plodov pre vol'ne Zij0cu zvet - realizovan6 v spoluprdci s Polovnickym
zvdzom

-Jesei v prirode -t6matickf vflet ,spojenyi s didaktickfmi a z62itkovymi aktivitami na
Kola6ne a piknikom

-Bat'oviansky rlnok 2024 - fdast'na komunitnej akcii

-Lesom Slovenska -didakticko kreativna aktivita v spolupr6ci s organiz6ciou Lesy
Slovenska

-Rozl0cka s jesefiou - t6maticky a zAZitkovf vflet spojenyi s jazdou na kodoch

- Hra na africkfch bubnoch -z1Zitkovl hranie

-Kurz n5cviku technik zAchrany Zivota- Spolok derven6ho kriZa

-,,Separuje cyklick6 aktivita separ6cia odpadu a jeho n6sledne spracovanie-
ndv5teva separadn6ho strediska- podas roka sa aktivita d'alej roz5irovala na
dielensk0 dinnost v r6mci ktorej klienti zacali spracovSvat' a recyklovat vybran6
vhodn6 materi6ly na nov6 produkty ( ko5[ky, ma5le, krmitka pre zver a vt6ctvo,
policky a dar6ekov6 predmety)- ndrpady prezentovan6 na workshopoch zariadenia

-Vyitvarnli salon ZPMP 2024 
!

-n6cvik stolovania a spolodenskfch pravidiel spr5vania sa na verejnosti
vykon5van6 formou cyklickfch socio-vfch aktivit



-Automobilovf simul5tor-cvc didakticko podporn6 aktivita - dlhodob6 spoluprdca

-,,Medikovo"- spolocn6 pedenie vianodn6ho pediva (aktivita je ai s06ast'
socioadaptacnej ,di mediseparadnej aktivity pre novfch Ziadatel'ov o pss)-pravideln6
aktivita
-Filmov6 vedery v Kine -dlhodob6 aktivita

-,,Kol'ko l6sky" sa zmesti do krabice od top6nok 2024" aktivne aj podporn6
zapojenie sa do celoslovensk6ho projektu pomoci osamellim seniorom

-Zbierka pomoci pre pomoc I'ud'om v n0dzi

-Tanedn6 lekcie -kurz spolodenskeho tanca pravideln6 aktivita

-Etiketa I'ahko + ,,gastronSnka" - ako pri stolovani- situadnf tr6nink, n6cvik soci6lnych
zrudnosti

-Mikul55 v centre

-Vianodn6 prezentadn6 dni v reQione

-Pundobranie - zapojenie sa do komunitnej aktivity

-,,Vianodn6 vareska" tematick6 varenie Vianodnej kapustnice a stolovanie
tradidnfch vianodnlich jed6l ,6i pedenie vlastn6ho viano6n6ho peciva na vianodn6
posedenie spojen6 s varenlm viano6n6ho puncu pravideln6 aktivita spolu s
dobrovol'nlkmi

-,,To sme my" - klienti pripravuj0 vlastn6 prispevky vo forme dlSnkov a fotografil do
6asopisu Zdruilenie pre I'udi s ment6lnym postihnutim v Bratislave

-Podas roka 2024 klienti podl'a vlastn6ho individu6lneho vfberu absolvovali zSujmov6
aktivity v rOznych oblastiach napr. jazykovych - anglictina, prSce s PC,
fotografovania , geograficklich schopnosti, soci6lnej rehabilitScie, sebaobhajoby,
ochrany 2ivotn6ho prostredia, kreativnych dielni, varenia , finandnej gramotnosti atd'.

V r6mci podpornej dinnosti soci6lnej rehabilit5cie v DSS - podpora individu6lnych
a skupinovfch aktivit nad rdmec dinnosti zariadenia DSS - vftvarn6 aktivity, Sachy,
spolodn6 stretnutia, Sportov6 prenosy, atd'

E:

V,,Tsledkv dinnosti zariadenia DSS
Na pozitivne dopady vyplfvajlce z cielenej dinnosti zariadenia v regione moZno
nahliadat a dlenit' ich na vlisledky dosiahnut6 v individu6lnej rovine a paralelne
i v rovine dopadu na u25iu ,6i SirSiu societu.

V rovine individu6lne dosahovanlich dspechov a vlisledkov moZno i nad'alej
pozorovat' pozitivnu postupn0 zmenu v zvy5ujricej sa kvalite i rOznorodosti Zivota
jednotlivfch klientov zariadenia - moZno priebeZne hodnotif vyisledky v badatel'nej
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pozitivnej zmene spravania, psychick6ho ladenia, telesnej kondicie lnapr. uprava
mno2stva uZivanlich liediv, 0prava telesnej hmotnosti, rozvoj pohybovlich
schopnosti.../, zvdicsujfcej sa miere sociAlnej integr6cie schopnosti aktivnej
komunik6cie, v Zivotnom Styile a v plnohodnotnej5om Zivotnom uplatneni mlad6ho
dloveka s mentSlnym postihnutim. V dosahovanej miere samostatnosti
a posilf,ovania a rozvoja schopnosti a zrudnosti v r5mci intencil konkr6tneho
zd ravotn6ho znevyihod nen ia
Podporn5 6innost' pocas roka 2024 bola i v aktiviz6cii doplftuj0cich dom6cich
individu6lnych dinnosti v obdobiach pocas mimo vyu2ivania soci6lnej sluZby v dss
ako icielen6 poradenskd aktivita zameranl na pomoc dospelfm I'ud'om a detom
s ment6lnym znevyhodnenim v regione prostrednictvom cielenlich konzultAcii v r6mci
multidisciplin6rn6ho p6sobenia.

V r6mci zhodnotenia dopadov na uZ5iu societu moZno za 0spech povaZovat
postupn6 odbremehovanie rodiny, zvy5ovanie miery particip6cie bezprostredn6ho
soci6lneho okolia klienta na Zivote zariadenia a spolocnfch komunitnfch aktivit
a vytv6ranie alternativy ku tr6veniu vol'n6ho dasu 6lena rodiny s postihnutim.
Neopomenutel'nym rozmerom je i podpora inkluzivneho pristupu a vytv6ranie
zAzemia, ktor6 poskytuje existencia a potenci6l zariadenia domova soci6lnych
sluZieb.

V r6mci Sir5ej society zdriadenia vytv6ra tvorivyi rozvijaj0ci sa priestor pie
pozitivne zhodnotenie zvicsujtcej sa miery potreby funkcnej integr5cie mlad6ho
cloveka s postihnutim do beZnej intaktnej society s plnlm uvedomen[m si

a nen6silnlim akceptovanim, rovnakosti a inakosti, ako i reSlnych moZnostl l'udsk6ho
a soci6lneho potenci5lu dloveka s ment6lnym postihnutim .

Kvantitativne vyisledky:

Podas kalend6rneho roka do5lo v r6mci DSS k miernej obmene klientely.
V priebehu roka dosahoval pocet klientov stabiln0 maxim6lnu moZn0 hranicu 20.
V r6mci dakatel'ov na poskytovanie sociSlnej sluZby bol zachovanyi priemernf podet 3
dakatel'ov - d'alSim z6ujemcov o poskytovanie soci6lnej sluZby v DSS a dakatel'om
boli poskytnut6 v r6mci podpornej cinnosti komunite a soci6lnej rehabilitdcie
poradenstvo, predadaptadnf podpornyi program, di priamo podpora pri umiestneni
prostrednictvom infch druhov soci6lnych sluZieb, ci alternativnych druhov soci6lnych
sluZieb a zariadeni soci6lnych sluZieb.

Vzhl'adom reflektovania sluZieb DSS na aktu6lne potreby a Specifik6 klientely
sa v r6mci roka Standardne roz5iril, poupravil a stabilizoval podet poskytovanfch
terapii, Specializovanfch rehabilitacnfch cvi6eni id'alSich aktivit determinovanych
programom lP. D6raz je kladeny na rlznorodost' aktivit a individu6lne zacielenie
zSujmov a moZnosti pss.
Po6et dobrovol'nlkov pocas roka 2024 bol prevaZne stabilnli (tvorenf z5kladnou
dobrovol'nikov , ktori dlhodobo podporujf 6innost'v dss) ,a2 mierne narastaj[ci (ako
z radov laickej, ale prevaZne odbornej verejnosti).- zameranie pomoci dobrovol'nikov
sa orientovalo prevaZne na vol'nodasov6 aktivity a podporn6 6innosti v r6mci
realizvanych aktivit zariadenia dss.

Do aktivit vzdel6vacieho a socio-integrabn6ho typu sa zadlefiuj0 dobrovol'nlci,
profesion5lni lektori cudzieho jazyka -anglictina, prace v dom6cnosti , lT technologie,
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zrudnosti v remci zvl6dnutia beZnlch opr6v a pr6c v domdcnosti ,z6hradnfch prdc
atd'.

Podas roka zariadenie dss spolupracovalo s mnoZstvom in5titucii, organizdcii,
podnikatel'sklich subjektov afyzickych osob - odborn[kov v rSmci cel6ho regi6nu
i s organiz6ciami s celoslovenskyim posobenim.

Kvalitativne vfsledky

V r6mci roka sa v DSS stabilizovala kvalita a r6znorodost' poskytovanfch terapii
a aktivit. Profesionalizovala sa miera a rozsah muzikoterapeuticklch ,

arteterapeutickyich aktivit a technik s uplatfrovanim prvkov ergoterapie Portfolio
poskytovanfch podpornyich aktivit aj podas roka 2024 si udrZali zAhradn1 terapia,
dielensk6 aktivita zameran1 na tvorbu pletenyich koSikov, prScu s hlinou, voskom
a mydlovou hmotou sa rozSirila o pr6cu s drevom . Dlrazje kladenli na spolupr6cu
s odbornlkmi na konkr6tne z6ujmove oblasti sociorehabilitadn6, podporn6
vzdel6vacie aktivity, aktivity stabilizdcie a rozvoja telesnej kondicie a aktivity
podpornej fyzioterapie. V dinnosti sa zastabilizovali aktivity spojene s rozvojom
hygienickfch n6vykov, pracovnlich zrudnost[, rozvojom du5evnfch schopnostl
klientov(v intenci6ch a maximSch zdravotnlich obmedzeni jednotlivlich klientov) ,

podpora d'alSich pohybovfch aktivit v r6mci cielenlich tr6ningov, starostlivosti
o zvierat6 ,kone, Sportov6 ryb5rstvo , zvtid5enie rozsahu pohybovfch aktivit v prirode
avyraznq5ie zaclenenie prvkov muzikoterapie pridanim pravidelnej hry na akordeon
s doplnenim z6kladnyich prvkov hudobnej vfchovy . Vel'mi obohacuj0co pOsobili
najmd pravidelne zadlenenie kanisterapie, ornitoterapie , di tanednych lekcii a
oxygenoterapie.
V r6mci aktivit pribuda i riprava priestorov urcenfch na relax6ciu a fyzioterapiu.

Problematicky dlhodobo pretrv6vaj0 energetick6 niiklady vznikajIce pri
prev6dzkovani priestorov zariadenia. V r6mci kr6tkodobych ciel'ov bude zariadenie
nad'alej priebeZne vyvijat' snahu v nasledovnom obdobi roku 2025 o zni2ovanie
energetickfch vfdajov pri svojej prev5dzke - v r5mci moZnosti a aktivit majitel'a
a spr6vcu budovy- stistredenie prevaZne na racionalizAciu hospoddrenia s tepelnou
energiou(pripadn5 vymena okien budovy zariadenia, dorie5enie moZnosti funkcn6ho
efektivneho rie5enia vykurovania priestorov)-v kontexte aktu6lne sa vyvijaj0cej
situ6cie v energetickej oblasti.

V5eobecne v5ak neopomenutel'n6 je i pocas roka 2024 stabiln6 Skdla aktivit
a podpora inkluzivnych 6innosti zariadenia a ich dopadov i nad r5mec z6kladnej
dinnosti a nachddzanie moZnosti moZn6ho uplatnenia , 6i soci6lneho vyZitia dloveka
s mentSlnym postihnutim. Potladenie negativnych de5truujricich dopadov soci6lnej
izol6cie, rozvijajuce sa individu6lne podmienky a moZnosti klientov zariadenia
vyplfvaj0ce z ich neust6leho komplexn6ho sociSlneho rozvoja a zrudnosti, zvy5uj0ca
sa miera spolocenskej zainteresovanosti Sir5ej society a dobrovol'nikov- prevaZne
mladlich l'udi a Studentov, ako i beZnfch ob6anov regionu s potrebou aktivnej
pomoci, obcianskej participdcie a podiel'ania sa na Zivote tejto Specifickej komunity,
pozitivne vyjadrenia odbornikov - terapeutov, psychologov alebo psychiatrov, ako
i vyjadrenia a neust6le sa rozvijallci pristup rodinnfch prislu5nlkov klientov su
fcinnou spdtnou vdzbou aktivit zariadenia don{u soci6lnych slu2ieb.
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Aktu6lne aktivity v prospech ciel'ovej skupiny sa zameriavajf na didakticku 6innost,

rehabilitacn0 cinnost' a socio-rehabilitacn0 6innost'. Neodmyslitel'nou s06ast'ou

aktivity je i nad'alej poskytovan6 z6kladn6 poradenstvo ciel'ovej skupiny. Zameranie

aktivity, tak reflekiuje na empiricke poznatky predchdrdzajucich obdobi viac ako 16

rokov, ako i aktu6lne existujuci stav v minoritnom prostredi , kedy organiz6cia

vytv6ra kreativny priestor pre aktivity pomdhajfce maloletfm detom a dospelym

s ment6lnym a viacn6sobnlm postihnutim a autizmom vytv6ranim prevaZne

terapeuticklch a poradensklfch cinnosti v rezii organiz6cie.

F:

ZAver

Vznik zariadenia a najmii jeho mnohorodn6 funkcn6 a cielen6 pOsobenie po6as

obdobia svojej existencie,'umoZnilo vytvdranie bezpedn6ho podporn6ho priestoru

a re6lnej Sance pre teinnu pomoc dloveku s ment6lnym postihnutim, 6i autizmom

v regione a to prostrednictvom Specifick6ho komunitn6ho typu socidrlnej sluZby, ktor6

sa s-tala prinosom pre klienta, jeho rodinu, ale i pre 5ir5iu societu. Cielene tak svojim

vplyvom a aktivitami- smerujucimi stdrle viac do vonkaj5ieho prostredia zariadenie

vytv6ra re6lnu Sancu pre dloveka s ment6lnym a viacn5sobnfm postihnutim -a'
rrtirror, Zit' plnohodnotny Zivot a eliminovat patologicke vplyvy soci6lnej izol6cie a

vytv6rat' 2lvny priestor pre narastaj0ci podet pozitivnych kontaktov so Sir5ou societou,

Vzhl'adom ku dlhodobfm ideovym ciel'om neziskovej organizdrcie zariadenie dss

nad'alej pokra6uje v piimernych a sekund6rnych vytlcenlich ciel'och. P6sobi na

upevnovanie, roz5irovanie a iniciovanie dotv6rania d'al5ich prileZitosti na

skvalitnenie Zivota klientov zariadenia i minoritnej skupiny ako celku. A to prevaZne

priebeZnfm roz5irovanim, zdokonal'ovanlm a skvalitnovanim svojich sluZieb , ktor6

nepriamo aj zviditel'fiuju a spristuphuj0 problematiku a aspekty Zivota dloveka

s postihnulim . Zariadenie dss sa tak st6va i re6lnym bezpednfm priestorom pre

plnohodnotnu integr6ciu dloveka s ment6lnym postihnutim do spolodnosti.

Svojim p6sobenim je dss ,,Centrum Fr6zia" pre klienta pomyselnou. Sancou zalal' Lit'

vlasinf plnohodnothf Zivot , plnohodnotnej bytosti, ale z6roven i Sancou pre beZnu

spolodnost'byt aktivne na tejto ,,I'udskej Sanci" ueastnou.

Spracovala: Mor. Michaela Kro5l6tkov6
v Partiz6nskom, 31 .3.2025

Mgr Michaela Kro5ldtkov6
riaditel'ka

Prilohy: Financn6 spr6va 2024o hospod6reni, UdtovnS uz6vierka
Vyro6n6 spr6va za rok 2024 schv6lend ,!+ ? ,.i,',;,r"

JUDr. Edita Bal6Zikov6
predsednicka spr6vnej radY
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Finanin6 sprdva

Denn6 Centrum Fr6zia PartizSnske, n.o. 0dtuje v s(stave podvojn6ho idtovnlctva. V zmysle

zSkona o 0dtovnictve t.431/2OO2 Z.z. sme povinni dasovo rozli5ovat ndklady a vri nosy. Rodnd

tidtovnd zdvierka tvori prllohu k tejto sprdve.

Celkov6 nezdafiovan6 v'inosy v roku 2024 bolivo v'fSke: L29 459,77 EIJR

Celkov6 niiklady za rok 2O24boli vo v'fike: 134 255,52 EUR

Vrisledok hospodirenia za rok2024 predstavuje stratu: 47gS,7S

Prehl'ad nezdafiovan'fch v'inosov v roku 2O24:

V'inosy Suma v €
Dotdcia TSK Trendin 7 244,03
Dotdcia MsU Pa rtizi nske 1000,-
Dotdcia UPSVaR Partizdnske 5 294,64
Dotdcia NSK 385,32
Dotdcia MPSVaR 102536,-
Prijmy od klientov 8 400,-
Prijmy z2% dani 3 591,78
Finanfnli dar FO a PO 505,-
Finandnri dar za vri robky 500,-
Spolu nezdafi ovan6 yrinosv t29 456,77

Nezdafiovan6 vrinosy v roku 2024

r Dotdcia TSK Treniin

I Dotiicia MsU Partizdnske

r Dot5cia UPSVaR Partizdnske

r Dotdcia NSK

r Dotiicia MPSVaR

r Prijmy od klientov

e Prijmyz 2%dani

xr Finandn6 dary FO a PO

Finandn6 dary za v'irobky

3%&/," 6%1% 4o/o



Prehl'ad celkov'fch n6kladov v roku 2024

Ndklady v roku 2024

r Spotrebnf materiSl k v'iuke

r Niiklady na energie

l Dopravn6

: Sluiby a terapie'

r Mzdy (hrub6 mzdy, odvody, ost.
soc. ndklady)

r ostatnd ndklady na dinnost'

N6klady Suma v €
Spotrebnii materiSl k vri uke 2070,07
Ndklady na energie 6882,29
Dopravn6 1 101,40
Sluiby a terapie 3 106,08
Mzdy (hrub6 mzdy, odvody, ost. soc. ndklady) 1,1,8 547,87
Ostatnd ndklady na dinnost 2 547 ,87
Spolu ndklady 134255,52
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