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IČO:    50076370 

DIČ:   2120370263 

Kontakt:   info@ozjasam.sk 

Členovia združenia:  Katarína Brešťanská – predseda združenia 

   Ľubica Horúcková – podpredseda združenia 

   

CIELE A ÚLOHY ZDRUŽENIA 
 

1. Cieľom združenia je podporovať všeobecne prospešné aktivity v spoločnosti, najmä, poskytovanie 

pomoci osobám zdravotne postihnutým a osobám s poruchami pozornosti, učenia, neprimeranými 

emočnými prejavmi, prípadne oslabenou nervovou sústavou (a to aj v prípade, ak nemajú výslovne 

stanovenú diagnózu alebo nie sú považované za zdravotne postihnuté osoby) (ďalej všetky takéto osoby 

spoločne označované ako „zdravotne postihnutý“). Poslaním Združenia je uspokojovať mnohostranné 

záujmy osôb zdravotne postihnutých, formovať a rozvíjať pomoc pre zdravotne postihnuté osoby, 

zabezpečovať rehabilitácie, doplnkové terapie, pomôcky a iné potreby a programy pre zdravotne 

postihnuté osoby. Ďalšími cieľmi Občianskeho združenia sú vytváranie vhodných rodinných podmienok 

pre zdravotne postihnuté osoby, vytváranie vhodných podmienok pre všestrannú podporu, obhajobu a 

presadzovanie práv zdravotne postihnutých osôb a ich rodín, vytváranie špecifických podmienok pre 

rozvoj a uspokojovanie potrieb a záujmov zdravotne postihnutých osôb a vytváranie vhodných 

podmienok na dosiahnutie čo najvyššieho možného stupňa samostatnosti zdravotne postihnutých osôb. 

 

2. Činnosť združenia sa realizuje najmä: 

a) podporou zdravotne postihnutých osôb, zabezpečovaním programov na rehabilitácie, 

zabezpečovaním doplnkových terapií a pomôcok 

b) poradenstvom pre zdravotne postihnuté osoby a ich rodiny 



 
c) poskytovaním potrebných pomôcok a potrieb 

d) podporou športovo - rekreačných činností, kultúrnych činností a podporou propagácie života a potrieb 

zdravotne postihnutých osôb 

e) spoluprácou s inými podobnými domácimi a zahraničnými subjektmi 

f) propagovaním svojej činnosti 

g) finančnou podporou prostredníctvom finančných príspevkov 

h) materiálno – technickou podporou 

i) tvorbou a realizáciou akýchkoľvek všeobecno-prospešných projektov na území SR a v zahraničí, v 

súlade s právnym poriadkom daných krajín a v súlade a so záujmami združenia. 

j) poskytovaním terapie prostredníctvom programu zvukovej stimulácie mozgu posluchovými 

programami (napríklad TOMATIS), prípadne poskytovaním alebo zabezpečením poskytovania inej 

formy terapie. 

k) poskytovaním sociálnych služieb podľa § 2 ods.1 písm. a) v spojení s ods.2 písm. c) a d) zákona č. 

448/2008 Z. z. o sociálnych službách zameraných na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie fyzickej 

osoby pre jej ťažké zdravotné postihnutie alebo jej nepriaznivý zdravotný stav a riešenie nepriaznivej 

sociálnej situácie fyzickej osoby pre ohrozenie jej vývoja z dôvodu jej zdravotného postihnutia, ak ide 

o dieťa do siedmich rokov veku. 

 

  

                                                 Prehľad tokov financií rok 2024  

  

Bankové účty k 01.01.2024                            34 467,55 €  

Pokladnica  k 01.01.2024                               1 731,45 €  

Neuhradené pohľadávky                               1 621,91 €  

Náklady budúcich období /poistné, internet/                                  205,94 €  

Nezaplatené záväzky -                            1 966,34 €  

Neuhradené poskytnuté dary -                          13 510,00 €  

Sociálny fond -                            1 563,09 €  

Pôžička -                            5 300,00 €  

Poskytnutá záloha na tlač máp                                  180,00 €  

Uhradená kaucia na prístroj Tomatis -                            1 000,00 €  

Mzdové, daňové a záväzky soc.zabezpečenia -                            3 225,81 €  

Rezervy na nevyčer.dovolenky, rezerva na audit -                            4 106,25 €  

    

Celkom stav financií k 01.01.2024                               7 535,36 €  

  

Príjem v roku 2024   

Prijaté príspevky od iných organizácií                               5 200,00 €  

Dotácia Mesta Hlohovec                               5 300,00 €  

Dotácia VUC                               2 000,00 €  

Prijaté príspevky od fyzických osôb                                  242,00 €  

Tržby z Denného centra JA SÁM                            67 276,00 €  

Príspevky z podielu zaplatenej dane za rok 2023                          238 021,28 €  

Príspevok za letný tábor                            14 010,00 €  

Finančný príspevok ŠOS na MATP Camp                               3 590,80 €  



 
    

Celkom príjem financií v roku 2024                          335 640,08 €  

  

Celkom príjem financií k 31.12.2024 spolu s Poč.stavom                          343 175,44 €  

  

  

Výdaj v roku 2024   

Režijný materiál centrum                                  568,78 €  

Drobný majetok   

Pomôcky a služby na podporu športu detí so ZZ program MATP                               1 457,80 €  

Členské príspevky                                  100,00 €  

Vybavenie centra                                  786,01 €  

Mzdové náklady + zákon.sociálne náklady + stravné zamestn.                            54 039,18 €  

Prenájom priestorov centrum                            14 140,80 €  

Audit a vedenie účtovníctva                               4 996,00 €  

Telefonne popl.                                  920,08 €  

Ostatné služby- licencie, rezerv.systém....                               2 766,24 €  

Poplatky banke a poistné                                  360,33 €  

Odpísanie neuhradenej pohľadávky                                  110,00 €  

Rekondičné a regeneračné externé služby                            23 290,00 €  

Opravy a udržiavanie                                  255,50 €  

Propagačné materiály                                  360,00 €  

Poskytnuté príspevky z 2% fyzickým osobám                          181 568,00 €  

Materiál a služby spojené s projektom Letný tábor Já Sám                            13 863,50 €  

Vzdelávanie zamestnancov                               1 435,00 €  

úhrada za rehabilitácie                                   400,00 €  

Prenájom reklamných banerov + inzercia v SME                               1 644,00 €  

    

Celkom poskytnuté financie za rok 2024                          303 061,22 €  

  

Rozdiel medzi príjmami a výdavkami                            40 114,22 €  

v tom:  
Bankové účty k 31.12.2024                            59 507,69 €  

Pokladnica  k 31.12.2024                               2 641,05 €  

Neuhradené pohľadávky                               1 530,00 €  

Náklady budúcich období /poistné, internet/                                    69,88 €  

Nezaplatené záväzky -                            2 384,44 €  

Neuhradené poskytnuté dary -                            6 288,00 €  

Sociálny fond -                            1 739,24 €  

Pôžička -                            4 300,00 €  

Mzdové, daňové a záväzky soc.zabezpečenia -                            4 282,91 €  

Rezervy na nevyčer.dovolenky, rezerva na audit -                            4 639,81 €  

    

Celkom                            40 114,22 €  



 

NAŠE AKTIVITY 

Prevádzka neštátneho zdravotníckeho zariadenia - Denného centra „JA SÁM“, patrí medzi 

hlavné činnosti nášho o.z. Toto centrum  navštevuje približne 80 detí, ktoré absolvujú nižšie 

uvedené terapie. Terapie sú spoplatnené. Z toho je financovaná časť mzdových 

a prevádzkových nákladov centra. Zbytok nákladov je financovaný z darov a asignácie 2%.   

Medzi terapie, ktoré poskytujeme, patrí fyzioterapia, masáže, fototerapia, 

oxygenoterapia, kineziotaping, TOMATIS, hyberbarická oxygenoterapia a magnetoterapia. 

Poskytujeme tiež sociálne poradenstvo pre rodiny detí so ZZ. 

V júli 2024 sa nám podarilo zorganizovať  a absolvovať štvrtý ročník letného tábora JA SÁM. 

Tento tábor sa konal na Duchonke. Jeho cieľom bolo ponúknuť možnosť deťom so zdravotným 

znevýhodnením užiť si pár dní naozajstných prázdnin, voľnočasových aktivít,  nových zážitkov 

a spoznania nových kamarátov. V neposlednom rade pár dní voľna i pre ich rodičov. Tábor 

trval 7 dní. Celkovo sa ho zúčastnilo 14 detí so ZZ a 5 deti bez ZZ. Práve zapojenie zdravých 

detí do tohto projektu vnímame ako cestu k vytváraniu inkluzívnej spoločnosti,  učeniu sa 

empatie a  akceptácie rôznorodosti.  O bezpečnosť detí sa staralo 29 asistentov a 5 animátorov. 

Medzi aktivity, ktoré tvorili hlavný program patrila canisterapia, prišli nás pozrieť hasiči, 

divadlo s hudbou od Bimbamkukuku, divadielko Theatro Komika, diskotéka, opekačka a boli 

sme aj na vláčiku po Duchonke. Celkové náklady na jeho realizáciu boli vo výške 17.791,12 

EUR. Rodičia sa podieľali na nákladoch v celkovej výške 14.010 EUR.  Rozdiel bol 

financovaný z finančných darov a úspešným zapojením sa do projektov.  

Občianske združenie „JA SÁM je i v roku 2024 zapojené do programu Špeciálnych olympiád 

Slovenska, MATP. Jedná sa o športový program, ktorý je určený pre deti s viacnásobným 

postihnutím. Za športový klub „JA SÁM“, športujú 5 športovci. 

Projekt v rámci výzvy na rozšírenie kapacít komunitnej starostlivosti – DSS a CVI 

V roku 2024 Občianske združenie „JA SÁM splnilo podmienky poskytnutia prostriedkov 

mechanizmu v rámci zapojenia sa do výzvy na rozšírenie kapacít komunitnej starostlivosti - 

Domov sociálnych služieb a Centrum včasnej intervencie v rámci plánu obnovy, ktorú realizuje 

Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny SR. Naša žiadosť bola  17.12.2024 schválená. 

V spolupráci s Mestom Hlohovec, ktoré je majiteľom budovy, kde sa budú dané sociálne služby 

poskytovať a s ktorým naše o.z uzatvorilo zmluvu o partnerstve momentálne prebiehajú 

prípravné práce k realizácii tohto projektu. 

Naše občianske združenie bude po ukončení realizácie poskytovať nasledovné služby: 

 

Domov sociálnych služieb 

V súčasnosti sa v meste Hlohovec a ani v jeho okolí zariadenie tohto typu nenachádza. 

Zariadenia, ktoré sú v okrese Hlohovec sú inštitucionálneho, teda pobytového charakteru. 

Vzhľadom na to, že sme za deinštitucionalizáciu ,chceme zachovať fungovanie rodiny 



 
a docieliť, aby sa i deti s najťažším stupňom odkázanosti V a VI mohli v čo najväčšej miere 

začleniť do kolektívu a rodičia do práce, naše zariadenie bude ambulantného, teda denného 

typu.  Je určený pre deti od veku 3 rokov s diagnózami detská mozgová obrna, kombinované 

formy postihnutia a genetické syndrómy. V domove sociálnych služieb budú poskytované 

sociálne služby v súlade so zákonom č. 448/2008 o sociálnych službách. Ide najmä o pomoc 

pri odkázanosti, sociálne poradenstvo, sociálna rehabilitácia, stravovanie, vzdelávanie, 

záujmová činnosť, zabezpečenie rozvoja pracovných zručností a tiež poskytovanie potrebných 

terapií.  

Centrum včasnej intervencie 

Služba včasnej intervencie sa poskytuje deťom a ich rodinám s ohrozeným vývinom z dôvodu 

zdravotného postihnutia dieťaťa od narodenia do veku siedmych rokov. Práve včasná 

intervencia je dôležitým míľnikom v napredovaní dieťaťa. Sprevádzanie rodín, ktorí sa dostanú 

do situácie, na ktorú nie je nikto pripravený, dokáže priaznivo ovplyvniť zdravotný stav dieťaťa 

a fungovanie celej rodiny. Táto služba sa poskytuje ambulantnou formou, ale tiež terénnou 

formou. V celom trnavskom kraji je zatiaľ len jedna registrová služba včasnej intervencie podľa 

zákona o sociálnych službách č. 448/2008, čo je absolútne nepostačujúce a nedokáže pokryť 

potreby rodín detí s ohrozeným vývinom.   

Občianske združenie „JA SÁM“ v hodnotenom období konalo súlade so stanovami združenia.

    

Všetky výdavky v sledovanom období boli vynaložené na správu občianskeho združenia, 

poskytnutie sociálnej pomoci a iné výdavky súvisiace s činnosťou a povinnosťami združenia.  

  

AKO SME POMOHLI 

V roku 2024 sme celkovo vystavili 60 darovacích zmlúv ľudom so zdravotným 

znevýhodnením. Darovacie zmluvy boli darované formou poskytnutia finančného príspevku 

v celkovej hodnote 181.568,00 EUR. Obdarovaní použili prostriedky na financovanie nákladov 

súvisiacich s liečbou, rehabilitáciou, kúpou kompenzačných pomôcok a so zlepšením životných 

podmienok. Značná časť bola poukázaná z prostriedkov získaných z 2% z daní fyzických 

a právnických osôb za rok 2023.  

PROJEKT SPOLU TO ZVLÁDNEME 

V rámci projektu s názvom Spolu to zvládneme, sme umožnili rodinám s deťmi zo zdravotným 

znevýhodnením zbierať cez naše združenie 2% z daní. Rodiny pre svoje deti z poskytnutých 

peňazí preplácali predovšetkým rehabilitačné pobyty a ambulantné cvičenia u terapeutov. 

Financovali tiež doplnkové terapie, ktoré podporujú telesnú a duševnú rovnováhu detí. 

Zakupovali im špeciálne pomôcky na zlepšenie ich stavu, či uľahčenie manipulácie s nimi. Tiež 

zakupovali rôzne senzorické pomôcky a hračky, ktoré deťom so senzomotorickou poruchou 

pomáhajú lepšie sa integrovať v tejto oblasti. Rodiny peniaze použili tiež na dofinancovanie 



 
kúpy osobného motorového vozidla, ktoré je nevyhnutnou súčasťou života pri starostlivosti 

o hendikepované deti a sčasti financovali tiež náklady na pohonné hmoty. Aby rodičia zlepšili 

a skvalitnili životné podmienky svojich detí, absolvovali kurzy, ktoré ich naučili odborne sa 

venovať svojim deťom. Deti podstupovali tiež rôzne medicínske zákroky, ktoré im pomáhajú 

v napredovaní. Deti ktoré sú odkázané na špeciálne upravenú stravu, mali túto tiež financovanú 

z prostriedkov nášho združenia. Taktiež lieky, výživové doplnky a podporné výživové doplnky 

boli hradené z prostriedkov nášho združenia. Všetky vynaložené náklady súviseli so 

zlepšovaním zdravotného stavu hendikepovaných detí. 

 

PLÁNY NA ROK 2025 

 

I v roku 2025 plánujeme pokračovať v našej činnosti. 

V júli 2025 pripravujeme piaty ročník Letného táboru JA SÁM.. Predbežný počet detí je 15 so 

ZZ. I v tomto roku znovu plánujeme prijať do tábora niekoľko detí bez zdravotného 

znevýhodnenia, nakoľko to vnímame ako výbornú formu inklúzie, prepájania sa, možnosti 

nadväzovania nových priateľstiev a stierania rozdielov.  

Naďalej  pokračujeme v projekte Spolu to zvládneme. Predbežný počet rodín zapojených do 

projektu je 58. 

Našou najväčšou aktivitou v tomto roku budú práce na projekte DSS a CVI. 

Občianske združenie „JA SÁM“ v hodnotenom období konalo súlade so stanovami združenia. 

Všetky výdavky v sledovanom období boli vynaložené na správu občianskeho združenia, 

poskytnutie sociálnej pomoci a iné výdavky súvisiace s činnosťou a povinnosťami združenia. 

V sledovanom období neboli vyplatené žiadne odmeny. 

Hospodársky výsledok (zisk) za rok 2024 vo výške 5.364,04 EUR bude preúčtovaný na 

nerozdelené stavy hospodárenia. 

Ku dňu podpísania tejto výročnej správy nenastali žiadne mimoriadne udalosti, ktoré by 

priamo súviseli s prevádzkou o.z. 

Výročnú správu vypracovala Mgr. Katarína Brešťanská – predseda združenia 

 

V Hlohovci 02.06.2025      


