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1. UVOD

Neziskova organizdcia Liberta, n.o. so sidlom: Obrancov mieru 18, 040 01 KoSice a Statutdrnym
orgdnom existuje od 01.10.2015, kedy do$lo k zmene z pévodného nazvu KRISTAL, n.o. Pod pévodnym
nazvom vznikla dha 29.11.2010 na zaklade rozhodnutia Okresného Uradu v Kosiciach ¢.: OVVS/25/2010
podla ustanovenia § 9 ods. 1 zdkona ¢. 213/1997 Z . z. o neziskovych organizaciach poskytujucich
vSeobecne prospesné sluzby v platnom zneni (dalej len ,,Zakon”).

V Liberta, n.o. poskytujeme verejnoprospesné sluzby a vykonavame najma tieto aktivity pre deti
a mladez so zdravotnym postihnutim:

» Denne realizujeme intenzivne terapeutické cvi¢enia vtrvani od 1 — 4hod. Kazdému dietatu
vypracujeme individualny rehabilitacny program v ktorom trénujeme jeho schopnosti, zruénosti
a nacvi¢ujeme ukony pre dosiahnutie ¢o najvacsej samostatnosti,

» Poskytujeme Sluzbu vcasnej intervencie,

» Organizujeme spolocenské, kulturne a Sportové akcie pre rodiny v ktorych sa nachadza dieta so
zdravotnym postihnutim,

» Poskytujeme dalSie inovativne terapie v moderne zariadenych, novo zrekonstruovanych
priestoroch,

» Realizujeme rozne kurzy, prednasky a konferencie pre rodi¢ov deti s postihnutim,

» Spolupracujeme so zaujmovo pribuznymi organizdciami a zdruzeniami v tuzemsku i v zahranici.

Nasim cielom su pokroky deti a mlddeZe so zdravotnym postihnutim a spokojnost ich
rodicov, a to je aj vizia, akym smerom sa bude vyvijat nasa dalsia ¢innost a aktivity.

2. PREHLAD CINNOSTIi USKUTOCNENYCH V ROKU 2024

Taziskovou &innostou Liberta, n.o. bolo poskytovanie 1 - 2 tyZzdiiovych rehabilitaénych pobytov pod
nazvom intenzivny lie¢ebny rehabilitacny program a poskytovanie Individudlnych terapii.

Individudlny pristup je pre nasu pracu klucovy. Pred zacatim programu prebehne
vstupna konzultdcia na ktorej navrhneme terapeuticky plan s prihliadnutim na
schopnosti a zru¢nosti dietata. Na zaver programu vyhodnotime dosiahnuté vysledky
pocas rehabilitdcie a navrhneme terapeuticky program pre pouZitie v domacom

prostredi.
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Cielom terapie je predovSetkym podpora samostatnosti, nezavislosti a sebestac¢nosti. Vyberom
a precvicovanim spravnych technik nacviCujeme beiné Ukony nevyhnutné pre samostatny Zivot a to
predovsetkym:

Nacvik samostatného pohybu a chédze

Nacvik sebaobsluznych ¢innosti

Nacvik komunikdacie a motoriky orofacialnej oblasti
Tréning jemnej a hrubej motoriky

Rozvoj motorickych schopnosti a zru€nosti

VVVYYVYVY

Pocas roka 2024 sme v Centre Liberta poskytli ré6zne terapie 436 detom aj dospelym .

2.1. Ponukané terapie v Centre Liberta:

Vojtova metdoda

Terapiu Vojtovej metddy poskytuje najmensim detom nasa pani doktorka MUDr. Jana Rybarova, ktora je
zaroven garantkou nasho zdravotnickeho zariadenia. Pocas terapie vyvija cieleny tlak na aktivacné zény
centrdlneho nervového systému na tele dietata vtroch polohach: na brusku, chrbatiku a boku. Tak
aktivuje vrodené pohybové vzory, ktorymi kazdy ¢lovek disponuje, ale ktoré mézu byt napr. blokované
alebo nedostatocne vyvinuté. Cielenou terapiou sa tieto spoje obnovia a podla diagndzy bud dopomo6zu
k aktivacii uUplne zdravého vyvinu, alebo zmiernia poskodia adeformity v oblasti motorického
a svalového vyvoja dietata. Opakovanym vyvolavanim reflexov, skrz aktivaéné zony dochadza
k uvolneniu alebo k vytvoreniu novych spojov vo funkéne blokovanej nervovej sieti medzi mozgom
a miechou.
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Terapia TheraSuit

Tato terapia vyuZiva kombinaciu réznych technik a metdd, jej dolezitym
prvkom je Specificky program, ktory je prisposobeny individualnym
potrebam kazdého klienta. Sucastou cvicenia je Specialny oblek TheraSuit,
ktory vytvara vzdusnu, makku a dynamicku ortézu. Farebné prevedenie
obleku sluZi na rozliSenie jednotlivych velkosti. TheraSuit pdsobi ako
vzdusna a flexibilnd opora pre svaly trupu a koncatin, ktoré podla potreby
aktivuje, stimuluje alebo dokonca nahradza svaly v zdavislosti od
zvoleného napatia gumenych popruhov. Hlavnym cielom obleku
TheraSuit je zlepsit vnimanie polohy tela v priestore, potlacit neZiaduce
patologické reflexy a obnovit spravne pohybové vzorce.

Terapia GIGER MD

Giger je terapeutické zariadenie, ktoré umoznuje umiestnit pacienta
tak, aby boli vSetky jeho koncatiny kinematicky prepojené. Pristroj
eliminuje pOsobenie gravitacie, o umozZriuje minimalizovat Unavu
dietata a zvySovat jeho vykon. DOlezitym je tiez biofeedback, teda
akasi rychla spatnd vazba o spravnosti vykonavanych pohybov. Tu
poskytuje prepojenie terapeutického zariadenia s pocitacom.

Terapia EEG Biofeedback

Tréning EEG Biofeedback je hravy, nenasilny a bezbolestny. Nema
Ziadne vedlajsSie ucinky a dosiahnuty efekt je trvaly. Je to vysoko
Specifickd metdda, ktord umoznuje autoregulaciu frekvencie
elektrickej aktivity mozgu opakovanym tréningom prostrednictvom
Specidlneho pocitacového programu. Metdda EEG Biofeedback je
vhodnd aj pre deti sepilepsiou, poruchami pozornosti, uéenia
aspravania, hyperaktivitou, poruchami spanku ¢ ADHD.
Neurofeedback v Centre Liberta poskytuje nasa Specidlna
pedagogicka Mgr. Zuzana Murgac, uz 10 rok.
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Terapia APPP (AZH)

1 Terapia APPP autoreflexné prenatalne, postnatalne polohy
¥ /| i >/ - (pbvodny nazov AZH) vyuZiva prenatdlne a postnatdlne polohy,
/ ;  ktoré ponukaju moznost efektivnej lieCby pacientov, vyrazne
stimuluju funkcie centrdlneho nervového systému, znizuju
spasticitu, zlepSuju vnimanie a aktivny pohyb. Pacient aktivne
spolupracuje s fyzioterapeutom, zaujme urcitu terapeuticku
polohu pri uvedomelej izometrickej aktivacii kostrového svalstva
pocas urcitého ¢asu. Tato poloha a jej aktivacia vysiela podnety do
mozgu a tym aktivuje prirodzené a vrodené schopnosti pacienta.

Terapia TheraTogs

TheraTogs je ortopedickym spodnym pradlom, ktoré je doplnené pruznymi tahmi
a dieta ho méze nosit kazdy den priamo na svojom tele. Velkou vyhodou tohto
obleku je, Ze moze byt pouZity nie len pri terapii, ale je predovsetkym uréeny na
integraciu terapeutického efektu do domdaceho prostredia. Tento oblek je
pacientovi nastaveny a prispésobeny na mieru a rodi¢ ho moZe ziskat na lekarsky
predpis.

Terapia Senzorickej integracie
Zakladnym vychodiskom tejto metddy je cielené poskytovanie zmyslovych stimulov tak, aby si dieta
mohlo spontdnne formovat primerané reakcie na prichadzajice podnety. Nové zmyslové skusenosti v
primeranej forme by mali dietatu poméct organizovat a usporiadat prichadzajlce podnety, a teda ich
primerane spracovat a primerane na ne reagovat, a podporit tak dalSie ucenie.
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Terapia Galileo

Galileo funguje na principe prirodzeného pohybu cloveka, ako
kmitajuca sa hojdacka. Rychle kmitavé pohyby ploSiny vytvaraju
kmitavé pohyby panvy, presne také, ktoré vznikaju pri chédzi, avsak
omnoho rychlejsie. Pravidelné cvi¢enia zvysuju silu svalov, rovnovahu
a koordinaénu schopnost, znizuju riziko padov, bolestivé stahovanie
svalov, bolesti chrbta, stupriuju pohybovi schopnost a napomahaju
znizovat spasticitu. V nasom Centre Liberta v ramci intenzivnej
rehabilitacie deti i dospelych vyuZivame pokrocily model Galileo Med
L, ktory pocas cvitenia zabezpecluje pacientovi aj terapeutovi
maximalnu flexibilitu a volnost pohybu. NavySe tento pristroj je
vybaveny aj inovativnou funkciou Wobbel, ktora je uc¢inna pri liecbe porich rovnovahy a koordindacie.

Terapia Imoove

Imoove je zariadenie so Sirokym spektrom pre funkénd rehabilitaciu. Ponuka
jemné cvicenie, ktoré mozno prisposobit kazdému pacientovi na dosiahnutie
pozadovanych cielov, ako je napriklad obnovenie pohyblivosti kibov, svalovej
sily alebo celkového zdravia.

Imoove je neurofunkény a motorizovany, pocitacom riadeny rehabilitacny
pristroj

Snoezelen

Je jednou z novsich koncepcii starostlivosti o jednotlivcov s réznym druhom a
stupfiom postihnutia, ¢i narusenia alebo ich vzdjomnymi kombindciami.
Snoezelen sa realizuje v Specidlne zariadenej senzomotorickej miestnosti,
pomocou svetelnych a zvukovych prvkov, voni a hudby. Ciele Snoezelen sa
stanovuju na zaklade problémov konkrétneho klienta. Ciefom je len
uvolnenie, pohoda a spokojnost, ako aj stimuldcia zmyslového vnimania a
podporovanie rozvoja osobnosti klienta. Podpora sa vztahuje na oblasti:
vnimanie, emocionalita, kognitivne procesy, komunikdcia alebo motorika.
Daldimi cielmi je napriklad redukcia stresu a stereotypného spravania,
zvysSenie spontaneity, motivdcie, iniciativy, zlepSenie vztahu medzi pacientom
a terapeutom/rodic¢om.
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Terapia Flower

Terapia Flower je inovativna hra, ktord pomaha detom s detskou mozgovou
obrnou pri terapii, rehabilitacii a vzdeldvani. Jej hlavnym ciefom je rozvijat .
jemnu motoriku hornych koncatin pri interaktivnom ovladani hry na '
dotykovom displeji. Sekundarnym cielom je motivacia deti pri cvi¢eni formou '
hry a doplnenie repetitivneho procesu terapie o variabilné prvky, ako su levely
s r6znou narocnostou, motivmi a zvukovymi efektmi, ktoré obohacuju ich
cvi¢enie. Flower ponuka mozZnost merania napredovania u kazdého dietata,
ako je rychlost splnenia ulohy, pocet dotykov a presnost dotyku na ploche, ¢o
je pri mnohych klasickych rehabilitacnych metddach v danej oblasti tazko
objektivne zrealizovatelné.

Logopédia

Spontanny vyvin reci u deti s poruchami reci postupuje pomaly, v désledku ¢oho zostavaju roézne casti
recového systému dlhodobo nerozvinuté. Tazkosti s osvojovanim si slovnej zasoby, gramatickou stavbou
reCi, schopnostou logicky konzistentne zostavovat vety, Struktdrovat vypovede aich logické
navrhovanie, brania realizacii plnohodnotnej komunikacii. Jednou z najdélezitejSich etap korektivnej
logopedickej prace je formovanie frazovej re¢i u dietata. Pomaha nam v tom ,konstruktor fraz“ —
vizualna pomocka, ktord podporuje vyvoj recovych zrucnosti. Vdaka nej sa deti ucia planovat
avyslovovat slova vspravnom poradi. U deti predskolského veku nejde len o mechanické
zapamatavanie slov a viet, ale oriadené rozvijanie ich jazykovych schopnosti. Konstruktor fraz je
skvelym pomocnikom pre deti s oneskorenym vyvinom a poruchami reci a pri logopedickej terapii ho
Casto vyuziva i nasa logopedicka Olena.

Liberta, n.o. ICQ: 45734666 Zapisany v registri Okresného uradu Kosice
Obrancov mieru 18  DIC: 2023145740 pod ¢. OVVS/25/2010
040 01 Kosice Tatra banka, a.s. IBAN: SK56 1100 0000 0029 4101 2045 www.centrumliberta.sk



\ CENTRUM

- LIB=RTA info@centrumliberta.sk

Obrancov mieru 18, 040 01 KoSice — Sever tel. kontakt : +421 902 330 107

Sluzba v€asnej intervencie

Od 1.10.2023 sme sa stali poskytovatelom socidlnej Sluzby véasnej intervencie a Zakladného socidlneho
poradenstva. Sme tu pre rodicov, ktorym sa narodi dieta predcasne alebo svainym zdravotnym
postihnutim a jeho vyvin je rizikovy. S rodinou pracujeme v kritickom obdobi - od zistenia zdravotného
znevyhodnenia dietata aZ do jeho siedmych rokov. Nasou silnou strankou je skutocnost, Ze pracujeme
v time Specialistov: lekdrka, Specialna pedagogicka, socialna pracovnicka a
fyzioterapeutka. Uvedomujeme si, Ze podpora je nevyhnutnd nielen pre dieta so zdravotnym
postihnutim, ale rovnako aj pre jeho zdravych surodencov arodi¢ov. Sluzbu véasnej intervencie
poskytujeme s hlbokym pochopenim a empatiou, pretoZze chapeme, aké dolezité je mat spolahlivého
partnera v tazkych arozhodujucich chvilach. Sluzbu vcasnej intervencie poskytujeme ambulantnou
formou v prostredi ndsho centra pre rodiny z Kosického samospravneho kraja.

Legislativne sluZzbu vcasnej intervencie upravuje § 33 zakona ¢. 448/2008 Z.z. o sociadlnych sluzbach
v zneni neskorsich predpisov, ktory charakterizuje jednotlivé odborné ¢innosti.

Vzdeldvanie nasich zamestnancov v r. 2024:

Text

Specializované $tudium — Ergoterapia ( Predovska univerzita ) — Simona Kolarik

Informacny a komunikaény den EEG Biofeedback — Mgr. Zuzana Murgac

Kurz — Diagnostika a terapia skolioz ¢ast A — Maros Kolvek, Mgr. Erik Lukac

Kurz — Neurofeedback a autizmus — Mgr. Zuzana Murgdac

Kurz — DNS Pediatria — Maros Kolvek

Fyzioden Brno — Mgr. Jana Jakubovda, Mgr. Ema Bumberovd, Mgr. Bettina Orémus, Mgr. Martina
Benedekova, Klaudia Szalaiova, Simona Kolarik

Kurz — Bilateralna integracia — Mgr. Vladimir Kozel

Kurz — Primitivne reflexy — Mgr. Jana Jakubova

Kurz prvej pomoci — Maria Marekova, Tomas Kastelovi¢, PhDr. Renata Ferencsik, Mgr. Vladimir Kozel,
Mgr. Erik Luka¢, Ing. Adriana Brachova, Maros Kolvek, Mgr. Zuzana Murga¢, Simona Kolarik, Mgr. Martina
Benedekova, Mgr. Jana Jakubovad , Klaudia Szalaiova

Konferencia — Senzoricka integracia - Mgr. Vladimir Kozel

Nové posily nasho timu:

V roku 2024 sme prijali do nasho timu novu fyzioterapetku Mgr. Bettinu Orémus, logopedi¢ku Mgr.
Olenu Kovalovu Specializujucu sa na poruchy komunikacie a vyvin reci. Zaroven sa v aprili po ukoncéeni
rodicovskej dovolenky vratila do pracovného procesu fyzioterapeutka Mgr. Martina Benedekova , ktora
sa Specializuje na fyzioterapiu poruch psychomotorického vyvoja a jej prax zahifna aj aplikaciu vyvojovej
kineziolégie podla Vojtu u hybnych poruch v detskom veku. Spolu s nou sa do timu v septembri pripojila
fyzioterapeutka Darina Holdova Dipl.f., ktora svojou odbornostou a profesionalitou opat prispeje
k skvalitneniu nasej starostlivosti.
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2.2. Realizované aktivity:

Januadr 2024

Darované kroky k lepSiemu zdraviu

V januari sme iniciovali vyzvu na sociadlnych sietach s ciefom zabezpedit rehabilitacné pobyty pre deti,
ktoré dlhsiu dobu nemali moznost absolvovat potrebnu terapiu. Na zaklade starostlivého vyberového
procesu sme poskytli rehabilitacné pobyty trom detom, ¢im sme im umoznili pristup k odbornym
zdravotnym a terapeutickym sluzbam.

Februar 2024

Lea J. — prva vyherkyna jarnej vyzvy

Prvou prijimatelkou darovaného rehabilitacného pobytu v hodnote 650 € bola Lea J., ktord v mesiaci
februar absolvovala v Centre Liberta intenzivny rehabilitacny program.

Pocas piatich dni podstupila dennu terapiu v rozsahu 2,5 hodiny pod vedenim odborného fyzioterapeuta
Marosa. KedZe Lea dlhsiu dobu nemala moznost pravidelne cvicit, rehabilitacny pldn bol zostaveny
individualne na zaklade jej aktudlnych motorickych schopnosti a fyzického stavu. Terapia sa zamerala na
uvolnenie spastickych svalov hornych a dolnych konéatin, podporu vertikalizacie, terapeutické cvi¢enia v
zdvesnom systéme, ako aj korekciu skoliézy. Tieto postupy su nevyhnutné pre zlepSenie svalového
tonusu, spravne drzanie tela a redukciu svalovych dysbalancii. Po¢as celého pobytu Leu sprevadzala jej
mama Jana, ktord aktivne spolupracovala pri rehabilitathom procese, ¢im vyznamne podporila jeho
efektivitu.

Pravidelnd odborna rehabilitdcia zohrdva kluéovu ulohu v prevencii dalSich komplikacii, zlepsuje
pohybové schopnosti a vyrazne prispieva k celkovej kvalite Zivota deti s pohybovymi obmedzeniami.
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Timea T. — druha vyherkyna jarnej vyzvy Timea, mlada pravnic¢ka, ktord
napriek diagndze detskej mozgovej obrny dosiahla vyznamné osobné aj
profesiondlne Uspechy, absolvovala darovany rehabilitaény program v
Centre Liberta. Pocas rehabilitacného pobytu v celkovej hodnote 790 €
podstupila 2,5-hodinovd terapiu doplnend o Specializované procedury
zamerané na mobilizaciu chrbtice, zlepsSenie rozsahu pohybov, prenos vahy
na dolné koncatiny a korekciu drzania tela.

Individudlne nastavena rehabilitacia pomohla optimalizovat svalové funkcie
a podporit stabilitu pri pohybe, ¢im prispela k zvySeniu kvality jej
kazdodenného Zivota.

Laura J. — tretia vyherkyna jarnej vyzvy

Laurika absolvovala tyZzdenny intenzivny rehabilitaény program v
Centre Liberta, ktory zahfnal 2,5-hodinové denné terapeutické
jednotky v hodnote 650 € . Vzhladom na dlhSiu absenciu
pravidelného cvi¢enia z dévodu zdravotnych komplikacii bola terapia
zamerana na uvolfovanie a posilfiovanie svalstva dolnych kon¢atin.
Fyzioterapeutka Majka aplikovala individudlne prisp6sobené techniky
na zlepSenie svalového tonusu, podporu motorickych funkcii a
optimalizaciu pohybovych vzorcov. DdleZitou sucastou rehabilitacie
bola aj prevencia svalovych kontraktur a korekcia drzania tela, ¢im sa zabezpecila lepSia stabilita a
funkcnost pohybového aparatu.

Edukacno-komunikacny systém pre deti s narusenym vyvinom — HandCubeKeys

. wm Vramci moZnosti podpory deti so Specidlnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami sme implementovali unikatny
slovensky komunikacno-edukaény systém HandCubeKeys +
Komunikator a hologram, ktory predstavuje vyznamny krok
v oblasti rozvoja kognitivnych a komunika¢nych schopnosti
pre deti zo zdravotnym znevyhodnenim.
Tento systém je navrhnuty tak, aby efektivne podporoval
deti s narusenou komunikaénou schopnostou, poruchami
autistického spektra, zdravotnym znevyhodnenim (i
zaostdvanim v psychomotorickom vyvine. Prostrednictvom
interaktivnych prvkov a modernych technologickych rieseni
umoziiuje detom lepsie porozumiet okolitému svetu, rozvijat svoje schopnosti a zlepsovat ich socidlnu
integraciu.
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Pri inStalacii systému v nasom centre sme mali tu Cest spolupracovat priamo s jeho tvorcami — Dianou
Gerbocovou zo vzdeldvacieho centra Krtko a LuboSom Belavym, ktori zaroven zabezpecili odborné
Skolenie nasich Specialistov. Vdaka ich expertize méZeme efektivne vyuZivat tento inovativny nastroj v
terapeutickej praxi a poskytovat detom este kvalitnejsiu podporu.

Marec 2024

Projekt ,Mame velké srdce ,, - pomoc detom v rannom veku

V marci sme iniciovali projekt ,Mdme velké srdce”, zamerany na podporu deti vo veku 1 az 3 roky, ktoré
potrebuju rehabilitacnu starostlivost. Pévodne sme planovali finanéne podporit Sest deti, avSak vdaka
Stedrému daru pana Macinského vo vyske 200 € sme mohli rozsirit pocet podporenych deti na sedem.

V rdmci projektu absolvovali rehabilitacné pobyty v mesiacoch marec, april a mdj tieto deti: Dominik H.,
Sona N., Lenka J., Nikolas K., Laura I., Tamia K. a Tobias K.. Kazdé z podporenych deti malo moZznost
ziskat odbornu rehabilitacnu starostlivost, ktora je nevyhnutna pre ich motoricky a psychomotoricky
rozvoj.

Rehabilitacné pobyty boli individudlne prisp6sobené potrebdm deti, pricom sa zameriavali na zlepSenie
svalového tonusu, podporu motorickych funkcii a prevenciu dalSich zdravotnych komplikacii. Tento
projekt predstavuje vyznamny krok v oblasti véasnej intervencie a podpory deti so zdravotnym
znevyhodnenim, pricom jeho realizacia by nebola mozna bez podpory darcov a partnerov.

CENTRUM
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S vd'akou pre mamy — Specialny program k Medzinarodnému diu Zien

Dnia 8. marca sme v Centre Liberta pripravili Specialny relaxany program pre matky, ktoré k nam prisli
so svojimi detmi na rehabilitacné terapie. Ciefom tejto iniciativy bolo poskytnut im zasliZeny oddych a
starostlivost, ktoru si ako neunavné opory svojich rodin plne zaslizia.

V rdmci programu mali matky mozZnost absolvovat relaxacné masaze, kozmetické osetrenia, hydratacéné
masky a profesionalne licenie, pricom niektoré vyuZzili kombinaciu viacerych procedur. Tato aktivita im
umoznila nacerpat novu energiu, zlepsit psychicki pohodu a venovat chvilu starostlivosti aj sebe.
Podpora matiek je neoddelitelnou sucastou nasej filozofie, pretoZe ich fyzickd a psychickd pohoda
priamo ovplyviuje kvalitu Zivota ich deti.

Mdj 2024

Den matiek trochu inak — spolo¢ny bowlingovy vecer

Pri prilezitosti Dfna matiek sme 10. madja 2024 zorganizovali pre mamicky z nasho Centra Liberta
nezabudnutelny vecer plny zdbavy, smiechu a oddychu.

Stretnutie sa uskutocnilo v priestoroch Cool Bowling v KoSiciach, kde sme si spolo¢ne zahrali bowling,
vychutnali chutnu veceru a najma — stravili prijemny ¢as v kruhu inych mamiciek. Podujatie bolo skvelou
prilezitostou na budovanie vztahov, neformalne rozhovory a chvilkové ,vypnutie” od kazdodennych
povinnosti. Atmosféra bola uvolnend, plna srdecnych rozhovorov a smiechu, a vSetky zucastnené si
odniesli mnoho krasnych spomienok. Tesi nas, Ze sme mohli nasim mamam dopriat tento vynimocny
vecer, ktory im pravom patril.
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Prva pomoc v praxi — cesta k vacsej bezpecnosti v naSom centre

Pocas vikendu sme v Centre Liberta zorganizovali pre nasich zamestnancov a spolupracovnikov praktické
preskolenie v poskytovani prvej pomoci. Ciefom kurzu bolo nielen prehibit teoretické vedomosti, ale
predovietkym ziskat praktické zruénosti potrebné na zvladnutie krizovych situdcii. Skolenie prebiehalo
interaktivnou formou — Ucastnici si mohli vyskusat rézne techniky na figurinach, sledovali vyukové vided
a zapajali sa do diskusii prostrednictvom prezentacii.

Tento pristup umoznil lepSie pochopenie doleZitosti rychlej a spravnej reakcie v pripade ohrozenia
Zivota. Sme presvedceni, Ze takéto vzdelavanie je klucové pre bezpecné fungovanie nasho centra, a tesi
nas vysoka ucast a zaujem zucastnenych.

Vdaka tomuto kurzu sme opat o krok blizsie k vytvoreniu bezpecného prostredia pre vsetkych, ktori nase
centrum navstevuju.

Odborna exkurzia Studentov zo Strednej odbornej Skoly pedagogickej sv. Cyrila a Metoda

V priebehu roka sme v Centre Liberta privitali Studentov odboru socidlno-vychovny pracovnik zo
Strednej odbornej Skoly pedagogickej sv. Cyrila a Metoda.

Ciefom ich navstevy bola odbornd exkurzia, pocas ktorej mali moznost nahliadnut do fungovania nasho
rehabilitacného centra. Priestorom ich sprevadzala zakladatelka Centra Liberta, PhDr. Rendta Ferencsik,
ktord Studentom priblizila kazdodenné aktivity centra, ponukané terapie a moznosti vyuZitia
inovativnych rehabilita¢nych pomécok a pristrojov. Studenti si viaceré z nich mohli aj osobne vyskusat,
¢o ich podnietilo k aktivnym otazkam a diskusii. Verime, Ze tdto navsteva prispela k rozsireniu ich
odborného obzoru a zaroven podporila ich motivaciu pracovat v oblasti socidlnych a vychovnych sluzieb.
Sme radi, Ze mdzeme nasimi skisenostami prispievat k vzdelavaniu buducich odbornikov.
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Projekt — Nase Mesto 2024 — Nadacia Pontis

V priebehu roka sme mali tu Cest privitat v Centre Liberta firemnych dobrovolnikov z Deutsche Telekom
IT Solutions Slovakia, CANPACK Slovakia s.r.o. a Starbucks Slovakia — AmRest Coffee SK s.r.o., ktori
preukdazali svoju spolupatricnost a odhodlanie pomahat tam, kde je to potrebné. Aj napriek
nepriaznivému pocasiu sa rozhodli vymenit svoje beiné pracovné povinnosti za manudalnu pracu —
venovali svoj €as a energiu upratovaniu a skraslovaniu externych priestorov nasho centra. Ich nasadenie
a pozitivny pristup prispeli k prijemnejSiemu a bezpecénejSiemu prostrediu pre vSetkych navstevnikov.
Takéto aktivity su pre nds nesmierne cenné, nielen z hladiska praktickej pomoci, ale aj ako d6kaz toho,
Ze spolotenska zodpovednost a ochota pomahat si pevnou sucastou firemnej kultiry mnohych
spoloénosti. Dakujeme vietkym ztcastnenym za ich ochotu, €as a srdce na spravnom mieste.

Liberta, n.o. ICQ: 45734666 Zapisany v registri Okresného uradu Kosice
Obrancov mieru 18  DIC: 2023145740 pod ¢. OVVS/25/2010
040 01 Kosice Tatra banka, a.s. IBAN: SK56 1100 0000 0029 4101 2045 www.centrumliberta.sk



- CENTRUM

— —
) LIB=RTA info@centrumliberta.sk

Obrancov mieru 18, 040 01 KoSice — Sever tel. kontakt : +421 902 330 107

Vernost sa oplati - darované rehabilitaéné pobyty pre 10 deti pri prileZitosti Dia deti

Pri prilezitosti Medzindrodného dna deti sme v Centre Liberta v spolupraci s manzelmi Nohajovymi
pripravili vynimocny dar — tyzdenny rehabilitaény pobyt pre 10 deti. Tento dar bol venovany rodinam,
ktoré su s nasSim centrom dlhodobo spaté a ich deti u nas absolvovali asponi desat rehabilita¢nych
pobytov.

Vyzva mala velky ohlas — do vyberu sa zapojilo takmer 700 komentarov, z ktorych az 60 oznacenych deti
splnilo stanovené podmienky. Vyber desiatich obdarovanych deti bol preto nesmierne narocny a
zodpovedny proces.

Po starostlivom posudeni vsetkych navrhov sme sa rozhodli udelit tyzdenny rehabilitacny pobyt tymto
detom: Samko K., Dianka T., Natélka K., Benjamin L., Elka M., Zofka M., Matus B., Ellka B., Lacko K., Elka
B. Ako prejav nasej vdaky za silnd odozvu sme sa rozhodli udelit bonusovy pobyt aj jedenastej
Ucastnicke: Nelka K..

Verime, Ze intenzivna rehabilitacia prispeje k zlepSeniu kvality Zivota tychto vynimocnych deti. Tato
iniciativa opat ukazala, ako ddleZitd je podpora komunity a spolupraca s darcami, vdaka ktorym moézeme
rozsirovat pomoc tam, kde je skutoCne potrebnd. Srdecne dakujeme vSetkym, ktori sa zapoijili, a
predovsetkym nasmu anonymnému darcovi za jeho velkorysost a doveru.
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Jul 2024

Deti v centre pozornosti — 12. rocnik Dna deti

V sobotu 8. juna sme usporiadali uz 12. ro¢nik Dria deti v Liberte. Mali sme bohaty program a kazdé
dieta si prislo na svoje. Nafukovacie atrakcie, dreveny koloto¢ a maskotov od Tramtaria Slovakia s.r.o.,
animacny program od Divadlo etudy, tvorivé dielnicky od MC Stonozka, modelovanie baldnov,
sokoliarske vystlpenie od Horus-sokoliarska skupina a domaci gulas od Laca, manzela nasej kolegyne
Zuzana Murgac, ktory bol mimochodom vyborny. Nase akcie su uz roky povestné a kazdym rokom sa
prihlasuje viac deti. Toho roku sme privitali a obdarovali balickom a pamatnou medailou az 52 deti.
Pocasie sme mali vybavené a aj ked' pr3alo cely tyZden pred a hldsia dazd' aj dalsi tyZzden, nam cely cas
krasne svietilo slniecko. Sokoliarske vystupenie od Horus, bolo fascinujuce. Sokol, Kondor, Vyr africky a
Vyr skalny, Kuvik a Mysiak spolu s ich cvi¢itelmi nam predviedli UZzasné vystupenie, kedy ndm spominané
vtaky lietali Uplne nizko nad hlavami. Taktiez nam ich pdn Slavo predstavil a dozvedeli sme sa zaujimavé
informdacie. Sponzorom animacného programu a medaili bola firma Canpack Slovakia s.r.o.
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Jul 2024

Charitativna tombola zamestnancov firmy ESET

V Liberte Dominik absolvoval dvojtyZzdenny rehabilitacny program, ktory zahfial terapie: APPP,
Therasuit, Bobath prvky, DNS metddu, cvi¢enia podla posturdlnej ontogenézy, ADL, Galileo terapiu,
stabilizacny a koordinaény tréning, VAST terapiu, Terapiu Giger MD a Terapiu EEG Biofeedback. A prave
pre Dominikovu nelnavnu snahu a vernost Liberte sme mu venovali vytaZok z charitativnej tomboly,
ktoru zorganizovali zamestnanci koSickej pobocky firmy ESET vo vySke 600 Eur. Dominikov pribeh nam
vsetkym pripomina, Ze spolo¢ne dokazeme viac. Vernost Liberte sa oplati!

Svetlo, zvuk, dotyk — Snoezelen prindasa nové moznosti terapie

V Jini sme dokondili a Uspesne zariadili novl Snoezelen miestnost, ktora je vybavend modernymi
multisenzorickymi prvkami. Tato miestnost je Specidlne navrhnutd tak, aby poskytovala relaxaciu,
stimulaciu a podporu zmyslového vnimania nasim klientom.

Snoezelen je terapia neinvazivna a velmi efektivna metdda, vyuziva sa u nas najma u deti s poruchami
autistického spektra, neurologickymi ochoreniami a senzorickymi poruchami. Prostrednictvom
svetelnych efektov, jemnych zvukov, hmatovych podnetov Snoezelen vytvara bezpecné prostredie, kde
deti m6Zu objavovat nové podnety, rozvijat svoje schopnosti a socidlne zruénosti.
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August 2024

Bejby festival — Areal Anicka KoSice

Centrum Liberta bolo hrdym partnerom Bejby festivalu v @Areal Ani¢ka v KoSiciach.

Mnohym mladym rodinam sme predstavili rehabilitatné a odborné terapie a priblizili kazdodenné
aktivity, ktoré vykondvame pre deti v centre. O nase aktivity na Bejby festivale bol velky zaujem.
Fyzioterapeutky vySetrovali podoskopom ¢i maju alebo nemaju deti ploché nohy a poskytovali rodicom
poradenstvo v oblasti psychomotorického vyvoja. Malé i vacSie deti zaujala nasa senzorickd drdha, na
ktorej si precvicili koordinaciu pohybu a hmatové podnety.

September 2024

Pokrocilé vzdeldvanie v oblasti bilateralnej integracie — rozvoj pohybovej koordinacie a centralnej
nervovej sustavy

Nas kolega, Mgr. Vladimir Kozel, certifikovany terapeut Senzorickej integracie, Uspesne absolvoval
Kompletny kurz Bilaterdlnej integracie, ktory sa konal v Bratislave. Tento Specializovany kurz je
zamerany na prehibenie odbornych znalosti a praktickych zrué¢nosti v oblasti vyvinovych pohybovych
cviceni, ktoré podporuju koordinaciu oboch stran tela — tzv. bilateralnu integraciu.

Bilateralna integrdcia predstavuje kltcovy terapeuticky pristup, ktory pomaha harmonizovat funkcie
pravej a lavej polovice tela a tym prispieva k optimdlnemu rozvoju centrdlnej nervovej sistavy.

o
CERTIFIKAT
Mgr. Viadimir Kozel
S
Avdre
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Oktober 2024

AIT/FST a dalSie metddy v popredi na medzinarodnej konferencii

Nasa kolegyria Mgr. Zuzana Murgd¢ , AIT/FST certifikovana terapeutka sa zucastnila Medzinarodnej
konferencie detskych terapii, ktora sa konala v priestoroch Univerzitnej kniznice TUKE v KoSiciach. Na
podujati boli prezentované terapeutické metddy, vratane TSMT z oblasti pohybovych terapii, NILD
z kognitivnych terapii a AIT sluchova terapia. Hlavnym cielom konferencie bolo poskytnut informacie
a vzdelavanie o tychto metédach.

Terapiu AIT/FST poskytujeme v nasom centre Liberta uz dva roky. Filtered sound trainig vyuZiva
elektronicky modulovanu hudbu, ktord ma pre sluchovy orgdn a nervovy systém podobny ucinok ako
dobre Strukturované cvicenie pre svaly.

»\ GYERMEKTERAPIAK

KONFERENCIAJA

Bezim za tych, ktori nemozu - MMM Kosice

Medzindrodny maratén mieru v KoSiciach bol opéat oslavou wvytrvalosti, odhodlania a solidarity.
S hrdostou sme sledovali nasho dlhoro¢ného podporovatela Petra Marcinského , ktory odbehol svoj
maratoén v tricku centra Liberta — symbolicky za tych , ktori behat nemézu.

Na trat sa pridali aj Stefdnia Huddkova a pani Lucia, ktoré s hrdostou reprezentovali nae centrum
v rovnakych trickach.
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Kurz diagnostiky a terapie primitivnych reflexov

Mgr. Jana Jakubovd, naSa skusend fyzioterapeutka, absolvovala Specializovany kurz zamerany na
diagnostiku a terapiu primitivnych reflexov, ktoré zohravaju kluc¢ovu ulohu pri identifikacii a liecbe
posturalnych a pohybovych poruch.

Kurz poskytol hlbsi vhifad do mechanizmov reflexnych odpovedi organizmu, ich pretrvavania a vplyvu na
motorické funkcie. Ucastnici sa oboznamili s modernymi diagnostickymi metédami a terapeutickymi
postupmi, ktoré umoznuju efektivne ovplyvnit a modifikovat reflexné vzory, ¢im sa otvéaraju nové
perspektivy v rehabilitacnej praxi.

Tento odborny tréning predstavuje vyznamny krok v rozvoji terapeutickych pristupov a prispieva k
skvalitneniu individudlnej starostlivosti o pacientov s pohybovymi dysfunkciami.

Vzdeldvanie fyzioterapeutov v liecbe SMA - Piestany 2024

V dnoch 11. — 13. oktébra sa nasi fyzioterapeuti Mgr. Jana Jakubova , Mgr. Ema Bumberova, Mgr. Erik
Luka¢ v Piestanoch zucastnili vzdelavacieho podujatia, ktoré bolo zamerané na rehabilitaciu a liecbu
pacientov so spinalnou svalovou atrofiou. Tato téma je pre nds v centre Liberta doleZita, kedZe deti
s touto vaznou diagndézou u nas pravidelne absolvuju rehabilitacie .

Cenné informacie askusenosti im na podujati prezentovali renomovani odbornici — talianska
fyzioterapeutka Chiara Mastello, ktord ma viac ako 30 rokov praxe v liecbe deti s najzdvaznejSou formou
SMA a skuseny ortopedicky technik Romano Salsi.
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Nové parkovisko — komfort a bezpeénost pre navstevnikov

Vdaka velkorysej podpore nasich darcov a priaznivcov sa ndm podarilo zrealizovat vyznamnu investiciu —
rekonsStrukciu parkoviska. Tento projekt priniesol kvalitnejSie, bezpecnejsSie a komfortnejsie parkovacie
priestory, ktoré zvysuju dostupnost centra a pohodlie pre vietkych navstevnikov.

Zlepsenie infrastruktdry je pre nas ddleZitou sucastou vytvarania prijemného a bezpecného prostredia,
kde sa nasi klienti mozu citit vitani a bezstarostne sa sustredit na rehabilitaciu ¢i terapiu. Srdecne
dakujeme kazdému, kto prispel k realizacii tohto projektu — vasa podpora ma skutoc¢ny a viditelny dopad
na fungovanie nasho centra.

Ucast na vzdeldavacom kurze — Diagnostika a terapie skolioz Praha

V diioch 18. — 20. oktébra 2024 sa nasi kolegovia Erik Luka¢ a Maros
Kolvek zucastnili odborného kurzu ,Diagnostika a terapie skoliéz —
interdisciplindrny pristup A“, ktory sa konal v Prahe pod vedenim
vzdelavacej spolo¢nosti Rehaeduca Praha.

Kurz sa zameriaval na moderné a komplexné pristupy k diagnostike a
terapii skoliéz, pricom zdoérazioval vyznam interdisciplinarnej
spoluprace medzi fyzioterapeutmi, lekarmi a dalsimi odbornikmi

, 1% v oblasti lie¢by deformit chrbtice.

VIEROEEEE Ucast na tomto vzdeldvani nadim  kolegom priniesla nielen
prehlbovanie odbornych vedomosti, ale aj praktické zruénosti vyuzitelné pri praci s pacientmi so
skolidzou rozneho stupria a povodu. Ziskané poznatky prispievaju k zvySeniu kvality poskytovanej
zdravotnej starostlivosti, ako aj k dalSiemu rozvoju odborného timu.
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November 2024

Oddych, ktory spaja — spolocné chvile mimo pracoviska

Liberta tim, ktory spaja nielen praca , ale aj priatelské vazby. Sme kolektiv, ktory dokaze spolupracovat
ale aj zabavat sa. Vztahy, ktoré budujeme, s zakladom nasej pohody a spokojnosti.

Nasa prdaca je naro¢na a vyzaduje od nds maximalne nasadenie a prave teambuilding ndm pripomina, Ze
timova sila nespociva len v pracovnom nasadeni, ale aj v radosti z malych okamihov.

Tento rok sme sa rozhodli si uZit spolo¢né chvile v Teniskomplex KVP . Okrem skvelého pohostenia sme
si uzili Sipky , biliard a golfovy simulator.

Tato odmena bola pre nas vietkych zaslizenym momentom oddychu.

Konferencia FyzioDen

Dria 09. novembra 2024 sa uskutocnil jubilejny 5. Rocnik prestiznej konferencie FyzioDen k vyrociu 50
rokov zaloZenia Detského rehabilitacného oddelenia Fakultnej nemocnice v Brne . Konferencia sa konala
na péde Lekarskej fakulty Masarykovej Univerzity v Brne, ktorej sa zucastnili aj nase kolegyne Mgr. Jana
Jakubova, Mgr. Martina Benedekova , Simona Kolarik , Mgr. Ema Bumberova., Klaudia Szalaiova, Mgr.
Bettina Orémus. Mali mozZnost vypocut si rézne prednasky v oblasti rehabilitacia v pediatrii.

Liberta, n.o. ICQ: 45734666 Zapisany v registri Okresného uradu Kosice
Obrancov mieru 18  DIC: 2023145740 pod ¢. OVVS/25/2010
040 01 Kosice Tatra banka, a.s. IBAN: SK56 1100 0000 0029 4101 2045 www.centrumliberta.sk



———» CENTRUM

j LIB=RTA info@centrumliberta.sk

Obrancov mieru 18, 040 01 KoSice — Sever tel. kontakt : +421 902 330 107

December 2024

Carovny december s Mikuldsom

Dna 6.12.2024 sa v Centre Liberta odohral jeden z najkrajSich momentov roka — Mikuldssky den, ktory
vniesol do naSich priestorov neopakovatelnu sviato¢nu atmosféru. Detské oci sa rozziarili jasnejSie nez
vianoc¢né svetla, ked medzi nas zavital vzacny host — Mikulas, tradi¢ne odety v ¢ervenom plasti, s bielou
bradou a vrecom plnym sladkych prekvapeni.

Tieto sladké daréeky boli laskavo venované spolo¢nostou Kaufland Slovenska republika, filidlkou Kosice —
Nad jazerom, ktoru pri tejto prileZitosti zastupoval pan Tomas Kummer. Ich Stedré gesto premenilo
bezny zimny den na nezabudnutelny zaZitok plny detskej radosti, smiechu a vdacnosti.

Dakujeme Timurkovmu otcovi za autentické a dojimavé stvarnenie Mikula$a, Bianke za nezné hudobné
vystupenie na zobcovej flaute, a tiez nasim kolegom, ktori s velkym nasadenim a srdcom vytvorili
vynimocnu sviato¢nu atmosféru. Najvacsia vdaka vsak patri nasim detom — za ich smiech, Uprimnu
radost a lasku, ktorou nas kazdy den obdaruvaju.

Takéto chvile nam pripominaju, Ze pravé ¢aro Vianoc spociva v spolo€nom preZivani radosti a v
laskavosti, ktora dokaze menit dni na vynimocné spomienky.

| |4
[N

Kaufland
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Mikulas priniesol viac nez len sladkosti

Mikulas priniesol tento rok nielen radost, ale aj cenny dar v podobe tyZdenného rehabilita¢ného pobytu.
Zo svojho &arovného vreca vytiahol mend $koldkov Adam S. a Simon T., ktori absolvovali 120 minutovu
rehabilitaciu. No Mikuldsova stedrost tym neskoncila — rozhodol sa podporit aj Dominika K., ktorému
daroval pobyt s 50 % zlavou.

Adam, Simon a Dominik st nasi dlhoroé¢ni klienti, ktorych spaja rovnaka diagnéza — detskd mozgova
obrna. Tento darcek pre nich znamena nielen moznost zlepsit svoje pohybové schopnosti, ale aj nadej
a povzbudenie na ich ceste za zdravsim Zivotom.

Mikulds dokazal, Ze jeho kuzlo nie je len o sladkostiach a darcekoch, ale aj o pomoci tam, kde je to
najviac potrebné.

Rucne s laskou — hackované radosti pre deti
Pani Miriama Hodik sa rozhodla darovat pre najmensie deti hackované ovecky. Ovecky priniesli radost
a pocit pohodlia pre najmensich obdarovanych. Aj takého malé gestd laskavosti maju obrovskd silu
a dokazu vykazlit dsmev na detskych tvarach.
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2.3. Darovanie a Podakovanie:

Dakujeme organizdcii APPA (Asociacia pomoci postihnutym), ktora kazdy rok vdaka svojim projektom
finanéne pomaha detom aj dospelym. Tento rok APPA podporila rehabilitaciu pre 11 deti a dospelych do
nasho zariadenia v rdmci svojich projektov: , 0 krok vpred”, APPka v spolupraci s Nadaciou EPH :

APPA s naddciou SPP — O krok vpred podporila sumou 5700,-€ tieto deti:
Blanka J., Lenka B., Vanesa H., Simon S., Alexandra S., Matu3 S., Adrian Andrej F.

APPA s Naddciou EPH v ramci projektu APPkA podporila sumou 5219,- € tieto deti:
Ela M., Ani¢ka N., Sonicka N., Filip H.

Dakujeme Naddcii Iny svet, ktord podporila sumou 500,- € dieta Matej J.
Dakujeme Naddcii TA3 finanénou podporou v sume 640,- € pre sestry Alica CH., Romana H.

Dakujeme f. CANPACK Slovakia s.r.o. za finanénu podporu animacného programu a zakdpenie medaili
na Den deti Liberta, n.o. 2024 v sume 1200,-€.

S velkou vdaénostou chceme podakovat vsetkym firmam Diamos s.r.o., Alva SK s.r.o., RRi design
s.r.o., SUDOP Kosice a.s., UMAKOV Group a.s., VUP a.s. , a fyzickym osobdam, ktoré sa rozhodli
finanéne podporit nasu neziskovl organizaciu. Vase prispevky boli pouZité na financovanie reZijnych
nakladov, na finan¢nu podporu konkrétnym znevyhodnenym osobam .

Vsetkym firmam, fyzickym osobam , nadaciam, a darcom , ktori sa rozhodli venovat nasej organizacii
2 % z dani patri velka vdaka, Vasa podpora je viac neZ len financnym prispevkom — je prejavom
solidarity, dovery a spolo¢ného usilia o pozitivne zmeny vspoloc¢nosti. Vdaka Vam mozZeme
pokracovat v nasej praci s eSte vaésim nasadenim a prinasat pomoc tam, kde je najviac potrebna.

Dakujeme Vam za Vasu stedrost a ochotu pomahat a teSime sa na spolupracu aj v dalsom roku !
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Suvaha 2024

3. HLAVNE EKONOMICKE UKAZOVATELE

3.1.Roc¢na uctovna zavierka a zhodnotenie udajov v nej obsiahnutych

Aktiva

Dlhodoby hmotny majetok
Naklady buducich obdobi
Kratkodobé pohladéavky
Finan¢né ucty

Aktiva spolu

Pasiva

Imanie a penazné fondy

Nevysporiadany vysledok hospodarenia z min. rokov
Vysledok hospodarenia

Kratkodobé rezervy

Dlhodobé zavazky

Kratkodobé zavazky

Vynosy buducich obdobi

Pasiva spolu

Vykaz ziskov a strat 2024

Naklady

Spotreba materialu

Spotreba energie

Opravy a udrzanie

Cestovné

Naklady na reprezentaciu

Ostatné sluzby

Mzdové naklady

Zakonné socialny poistenie a zdravotné poistenie
Zakonné sociadlne naklady

Ostatné dane a poplatky

Dan z motorovych vozidiel

Zmluvné pokuty a penale

Kurzové straty

Dary

Manka a Skody

Iné ostatné naklady

Odpisy dlhodobého majetku

Tvorba a zalc¢tovanie opravnych poloziek
Poskytnuté prispevky fyzickym osobam

Naklady spolu

ICO: 45734666
DIC: 2023145740
Tatra banka, a.s. IBAN: SK56 1100 0000 0029 4101 2045

k 31.12.2024
283 572,73 EUR
638,71 EUR

50 679,23 EUR
158 433,47 EUR
493 324,14 EUR

k 31.12.2024
200,00 EUR
153 781,59 EUR
-96 015,06 EUR
21 680,70 EUR
3 964,96 EUR
59541,23 EUR
350170,72 EUR

493 324,14 EUR

k 31.12.2024
52 513,16 EUR
22 173,48 EUR
32 945,29 EUR

611,26 EUR
682,28 EUR
132 019,10 EUR
382 410,81 EUR
138 015,16 EUR
20 405,60 EUR
1790,02 EUR
254,33 EUR
0,00 EUR

20,92 EUR

0,00 EUR

0,00 EUR

1891,12 EUR
36 816,04 EUR

0,00 EUR
218 854,29 EUR

1041 402,86 EUR
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Vynosy

Trzby z predaja sluzieb

Aktivacia vnutroorganizacnych sluzieb
Uroky

Prijaté dary

Zakonné poplatky

Iné ostatné vynosy

Prijaté prispevky od inych organizacii
Kurzové zisky

Prijaté prispevky od fyzickych os6b
Prispevky z podielu zaplatenej dane
Dotacie

Vynosy spolu

info@centrumliberta.sk
tel. kontakt : +421 902 330 107

k 31.12.2024
462 575,58 EUR
164 684,14 EUR
1566,19 EUR
14 370,00 EUR
0,00 EUR
2489,29 EUR

3 504,00EUR

0,00 EUR
915,00 EUR

295 283,60 EUR
0,00 EUR

945 387,80 EUR

Vysledok hospodarenia pred zdanenim -96 015,06 EUR
Dan z prijmu 0,00 EUR
Vysledok hospodarenia po zdaneni -96 015,06 EUR

3.2. Navrh na vysporiadanie hospodarskeho vysledku

Hospodarsky vysledok vo vyske - 96 015,06 EUR bude zauctovany ako nevysporiadany vysledok
hospoddarenia minulych rokov.

3.3. Vyrok auditora k ro¢nej uctovnej zavierke

V prilohe

3.4. Zamestnanost v organizacii

Neziskova organizacia Liberta, n.o. riesila persondlne otazky a zamestnanost v organizacii prijatim troch
novych zamestnancov na trvaly pracovny pomer.

Ukazovatel k31.12.2023| k31.12.2024
Pocet zamestnancov spolu 21 24
- ztoho fyzioterapeuti 12 13
- ztoho administrativni pracovnici 4 5
- ztoho Specidlny pedagog 1 1
-z toho socialny pracovnik 1 1
-z toho lekarsky pracovnik 1 1
-z toho prevadzkovy pracovnik 2 3
Mzdové naklady v € 319333,84€| 382410,81¢€

Liberta, n.o. ICO: 45734666
Obrancov mieru 18  DIC: 2023145740
040 01 Kosice Tatra banka, a.s. IBAN: SK56 1100 0000 0029 4101 2045

Zapisany v registri Okresného uradu Kosice
pod ¢. OVVS/25/2010
www.centrumliberta.sk



—= CENTRUM

j LIB=RTA info@centrumliberta.sk

Obrancov mieru 18, 040 01 KoSice — Sever tel. kontakt : +421 902 330 107

4. ZMENY V ORGANIZACIi A ORGANY NEZISKOVEJ ORGANIZACII

Spravna rada neziskovej organizacie Liberta, n.o. sa uzniesla v roku 2020 na zmenach v Statute v ramci
zloZenia spravnej rady a v roku 2024 nedoslo k Ziadnym zmenam v Statute.

4.1. ZloZenie organov neziskovej organizacie Liberta, n.o.

Predseda spravnej rady : MVDr. Stefan Ferencsik,

Clenovia spravnej rady : Mgr. Zuzana Ladovskd, Mgr. Lucia Megyesiova
Revizor — Jarmila Havrilova,

Statutarny orgdn — riaditelka : PhDr.Renata Ferencsik,

"'"h- e
T T o

& N m o Mha

spracovala: Mgr. Zuzana LaSovskd , Mgr. Bettina Orémus ( grafickd uprava fotiek )
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