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Nadacia HELPING HAND sa zamerala na dlhodobu financénu podporu
socidlne slabsich rodin so zdravotne postihnutymi detmi. Cielom
Nadacie je tiez podporovat socialne alebo zdravotne znevyhodnenych a
finanéne podporovat detské domovy.

V roku 2024 Nadacia HELPING HAND prijala podiel zaplatene] dane
z prijmu od Finanéného riaditelstva Slovenskej republiky vo vyske
84.608,60 EUR. Pomocou darov vyzbieranych od individualnych darcov
a prijatého podielu zaplatenej dane za rok 2023 sa Nadacii HELPING
HAND podarilo poskytnut finanéné prostriedky rodinam a jednotlivcom
odkazanym na pomoc.

Takto ziskané finanéné prostriedky sme poskytli na pomoc detom so
zdravotnym postihnutim na rehabilitacie, operacie, lieky, zdravotné
pomécky, invalidné voziky, Specialne pomdcky, komunikatory, trojkolky
a iné nevyhnutné pomaécky pre zlepsenie kvality ich Zivota.

Jedna sa o nasledovnych prijimatefov pomoci:

Ela je 8.ro¢né dieta, ktoré ma mnozstvo diagnéz — DMO, poruchu reéi,
ADHD, lahka mentalna retardacia , epilepsia a iné. Rehabilitacie su pre
tuto rodinu finan€ne narocné a bez pomoci by ich nezvladli. Na Terapiu
Dr. Vela sme im poskytli prispevok v sume 3.000,- Eur

Misko, bojuje s diagn6zou DMO a kvadruparézou. Na zlep$enie svojho
zdravotného stavu potrebuje pravidelné rehabilitacie, ale tiez potrebuje
posilhovat svalstvo na spevnenie chrbtice. Podporné cviéenia mu
zabezpecCuje SPORTIMAX, kde v§ak je kazdé cvi¢enie potrebné zaplatit.
Nas prispevok vo vyske 1.000,- Eur bola pomoc pre odlahéenie
rodinného rozpoctu.

David patri tiez k tym, ktorych uz dlhodobo podporujeme. V Adeli Centre
absolvuje podla finanénych moznosti niekolko dvojtyzdiiovych
rehabilitacnych pobytov za rok. S diagnézou DMO je to nevyhnutné,
a tak mu nasim prispevkom vo vyske 2.000,- Eur pomdzeme udrziavat’
dosiahnuty stav, popripade jeho zlepsenie.
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Janko ma zriedkavu diagnézu — Tuberkuléznu sklerézu. Pravidelna
a kvalitna terapia je pre jeho vyvoj klucova, no matka, ktora je
samozivitelka, nema dostatok finanénych prostriedkov na ich Uhradu.
Rozhodli sme sa na zaklade jej zZiadosti o pomoc, poskytnut jej
prispevok v sume 1.200,- Eur

Zille trpi taZkou axialnou hypotoniou, aby mohla rehabilitovat
a podstupovat’ $pecialne terapie uz niekolko rokov ju podporujeme.
Nakolko podstupi opatovne operaciu bedrového kibu, bude potrebovat
$pecialnu tandemovu trojkolku na zlepsenie mobility ana podporu
hybnosti a na tu sme jej prispeli sumou 2.370,- Eur.

Daniela ma DMO adeformity chodidiel. Po prekonani 5-tich
ortopedickych operacii sa jej chddza zlepsuje. Intenzivny rehabilitaény
program jej pomoze zlepsit chddzu a posilnit svalstvo. Prispevok v sume
2.000,- Eur sme poslali do rehabilitatného centra Adeli, kde ma Daniela
svoj rehabilitacny program.

Marek ma od narodenia velmi tazké zdravotné postihnutia. Napriek
zavaznym diagndézam a rehabilitdciam postupne napreduje. Aby mohol
Marek tieto rehabilitacie absolvovat, nakolko jeho sestra ma tiez
zdravotné postihnutie, jeho rodi¢ia sa snazia oslovovat rézne nadacie.
Na zaklade ich ziadosti sme sa rozhodli, Ze Marekovi prispejeme sumou
2.000,- Eur, aby mohol podstupit’ rehabilitaciu v Centre Adeli.

Petrovi poskytujeme podporu uz niekolko rokov. Peter bol odkazany na
invalidny vozik, ale pomocou rehabilitacii sa podarilo zvySit' jeho fyzicku
kondiciu natolko, ze dokaze chodit aj s podporou choditka. Aby mali
rehabilitacie Zelany efekt, musia sa pravidelne opakovat. Nas prispevok
na tieto rehabilitacie bol v sume 2.340- Eur.
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Miriam sa narodila s tazkou vrodenou chybou mozgu — Hydrocefalom.
V désledku toho ma mnozstvo pridruZzenych diagnéz. Absolvuje mnoho
terapii, ktoré ju mierne posuvaju k nepatrnému zlepseniu jej zdravotného
stavu. Jednou z nich je aj terapia Progress, na ktoru sme jej prispeli
sumou 1.500,- Eur.

Jakub je pred¢asne narodeny a uz v 3.mesiaci zivota absolvoval
operaciu. Kazda rehabilitacia, ktord absolvuje v Centre Adeli, ho malicko
posunie vpred. S jeho diagndézami su tieto rehabilitacie neodmyslitelnou
sucastou jeho Zivota. Nasim prispevkom v sume 2.000,- Eur sme mu
poskytli moZnost absolvovat aspori jednu rehabilitaciu za rok.

Erik je dospely muz, ktory po Uraze a naslednom vnutro mozgovom
krvacani, désledkom ktorého bola koma, sa prebral s poSkodenym
nervovym systémom a diagndézami Spasticka hemiparéza a hemiplégia.
Jeho zdravotny stav sa mdze zlepsit rehabilitaciami. Rozhodli sme sa
podporit ho vjeho snahe byt nezavislejSi a prispeli sme na jeho
rehabilitaciu sumou 2.000,- Eur

Podporu sme poskytli aj Sofii s diagnézami DMO, slabozrakost),
skolibzou a dalSimi problémami. Pravidelné rehabilitacie jej pomahaju
napredovat. Nasa podpora v sume 1.200,- Eur jej umoznila absolvovat
fyzioterapeuticku rehabilitaciu Progress.

Alex a Sofia su nasimi pravidelnymi poberate/mi pomoci a na jej zaklade
mozu navstevovat rehabilitacné zariadenie, kde im je poskytnuta
primerana pomoc. Tento rok absolvovali rehabilitaény pobyt v Medical
Centre Adeli, na ktory sme im prispeli sumou 4.000,-Eur.

Ondrejovi sme prispeli na pomdcku, ktora mu pombze zlepSit
komunikaciu s okolim. Specidlna pomoécka HandCubeKeys -
Komunikator, ¢o je bezdotykova programovatelna drevena doska k PC.

Nadacia Helping Hand | Vysoka 14 | 811 06 Bratislava | IC0 50027581 | Povolenie MV SR 203/Na-2002/1119
IBAN SKO6 1100 0000 0029 4220 0872 | nadacia@helpinghand.sk | www.helpinghand.sk




\‘\\:—\;\\S
HELPING HAND
=

K tejto pomécku bolo treba este dokupit Specialnu komunikacnu
klavesnicu a na tuto sme mu prispeli sumou 1.560,- Eur.

Lukovi pomahaju na jeho nelahkej ceste fyzioterapeuti z Progress.
Terapie su poskytované v domacom prostredi, ¢o je velkym prinosom
pre rodinu aj pre samotného Luku. Pri jeho velmi tazkom ochoreni je aj
nepatrny krocik velkym Uspechom. Na pomoc pre Luku sme vyclenili
z nasho fondu 1.200,- Eur.

Adrian je uz ,dospely‘ mlady muz, ale jeho zdravotny stav si vyZzaduje
24-hodinovu starostlivost. S tazkymi diagnézami je odkazany na pomoc.
Rehabilitacie musi absolvovat v pravidelnych intervaloch, aby sa posuval
k samostatnej chédzi. Na rehabilitaciu v zariadeni AF REHAB sme mu
prispeli Ciastkou 535,- Eur.

Kristinka sa narodila s diagnézou DMO. Od narodenia rehabilituje
v réznych zariadeniach. Rehabilitacie a pevna véla ju posuva k silnému
progresu tak v psychomotorickej €innosti ako aj v socializacii.

Tento rok sme jej prispeli na cvi¢enie v Hendi Centre sumou 2.500,- Eur.

Nikolas zaostava vo vyvoji vzhladom na diagnostikovanu epilepsiu.
V su€asnosti navstevuje 11 $Specializovanych ambulancii. Pomoc
nachadza v podpornych terapiach a rehabilitacnych cviCeniach a preto
sme sa mu rozhodli prispiet na fyzioterapeutické rehabilitacie sumou
700,- Eur.

Natalia sa narodila s nevyvinutou nozickou. K tomu, aby mohla chodit,
potrebuje Specialnu protézu, ktora sa musi menit vzdy, ked Natalia
narastie. Protéza je velmi finanéné naroéna, nakolko ju vie vyrobit' iba
Specializované centrum v zahrani¢i. K ludom, ktori sa rozhodli Natalii
pomdct, sme sa pridali aj my a prispeli sme sumou 3.000,- Eur.
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Prijemcovia pomoci HELPING HAND a z Nada¢ného fondu Pomoc
Il. Nadacie HELPING HAND v roku 2024

- ElaK prispevok vo vyske 3.000,- Eur
Michal F prispevok vo vySke 1.000,- Eur
David M prispevok vo vyske 2.000,- Eur
Jan H prispevok vo vyske 1.200,- Eur
Zille M prispevok vo vyske 2.370,- Eur
Daniela O prispevok vo vyske 2.000,- Eur
Marek O prispevok vo vyske 2.000,- Eur
Peter S prispevok vo vySke 2.340,- Eur
Miriam K prispevok vo vyske 1.500- Eur
Jakub B prispevok vo vyske 2.000,- Eur
Erik A prispevok vo vyske 2.000,- Eur
Sofia L prispevok vo vyske 1.200,- Eur
Sofia K prispevok vo vyske 2.000,- Eur

- Ondrej K prispevok vo vyske 1.560,- Eur

- Luka K prispevok vo vyske 1.200,- Eur

- Adrian K prispevok vo vyske  535,- Eur

- Kristina H prispevok vo vyske 2.500,- Eur

- Nikolas G prispevok vo vyske  700,- Eur

- Natalia K prispevok vo vyske 3.000,- Eur

Celkové Vydavky Nadacie HELPING HAND v roku 2024

Spravna rada Nadacie HELPING HAND pre rok 2024 urgila vysku
vydavkov na prevadzku Nadacie HELPING HAND vo vyske 1.000,- EUR
a vysSku vydavkov na propagaciu verejnoprospesného Ucelu nadacie
a nadacného fondu vo vySke 500,- EUR. Vydavky Nadacie HELPING
HAND vsak zdaleka nedosiahli tento strop.

Subjekty, ktoré poskytli sluzby, urobili tak opat bez naroku na odmenu,
jedna sa o sluzby pravnika, u¢tovnika a IT Specialistu.
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Prenajom sidla poskytla nadacii HELPING HAND spolo€nost’ S- Partners
s.r.o., ICO: 35680 059, so sidlom: Vysoka 14, 811 06 Bratislava,
zapisana v obchodnom registri Okresného sudu Bratislava |, oddiel Sro,
vlozka ¢. 10066/B v roku 2024 bezodplatne.

Tatra Banka a.s. vedie Nadacii HELPING HAND ucet bez poplatku.

Dalsie vydavky (naklady) na spravu nadacie ako naklady na ochranu a
zhodnotenie majetku nadéacie, nahrady vydavkov podla osobitného
predpisu, mzdové naklady, naklady na prevadzku charitativnej lotérie,
ako ani iné naklady na ostatné ¢innosti spojené s prevadzkou nadacie sa
v roku 2024 nevyskytli.

Odmena za vykon funkcie spravcu Nadacie HELPING HAND v roku
2024

Spravca Nadacie HELPING HAND sa vzdal odmeny za vykon funkcie
spravcu Nadacie HELPING HAND pocas celého svojho funkéného
obdobia, t. j. aj v roku 2024.

Prehfad prijmov podfa zdrojov a ich povodu a penazné dary do
Nadaéného fondu Pomoc Nadacie HELPING HAND v roku 2024
a vydavky v roku 2024 su uvedené v nasledujucej tabulke:
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T\ Priloha 1
MENO

DARCA PRIJMY | Datum PRIJEMCU | VYDAVKY
Prenos z roku 2023 9311,63
BM Properties 4,07 28.03.2024 Nikolas G 700,00
King Park SK 4,13 28.03.2024 Sofia K 2000,00
ERLAN 21,52 28.03.2024 Alex K 2000,00
FROME 22,29 28.03.2024 Adrian K 535,00
GEFAMIN 45,11 28.03.2024 Ondrej K 1560,00
General Development 71,19 28.03.2024 Luka K 1200,00
P.G.G. INVEST 155,27 28.03.2024 David M 2000,00
GEFASTAV 4,75 02.04.2024 Kristina H 2500,00
SysCare 21,25 02.04.2024 Daniela O 2000,00
FRSK 86,08 10.05.2024 Natalia K 3000,00
FRSK 28,54 21.05.2024 Marek O 2000,00
FRSK 104,02 24.05.2024 Zille M 2370,00
SCHONDORF 141,57 28.05.2024 Erik A 2000,00
P.G.Development 466,39 | 28.05.2024 Miriam K 1500,00
Beskydska 10 578,47 28.05.2024 Sofia L 1200,00
FRSK 621,08 |28.05.2024 Jakub B 2000,00
R.B.I. 592,89 29.05.2024 Peter S 2340,00
S.R.M. 805,13 | 29.05.2024 Ela K 3000,00
GEFAMIN 17630,13 | 29.05.2024 JanH 1200,00
FRSK 65,20 04.06.2024 Michal F 1000,00
FRSK 11,93 14.06.2024
Gutor 43,58 19.06.2024
ME FUND 107,63 19.06.2024
FRSK 180,44 21.06.2024
FRSK 89,16 25.06.2024
FRSK 16,27 28.06.2024
HH INVEST 78,74 28.06.2024
General Land 297,26 | 01.07.2024
FRSK 174,31 09.08.2024
FRSK 1865,55 | 16.08.2024
FRSK 70520,54 |20.08.2024
FRSK 15,20 23.08.2024
FRSK 6100,69 | 23.08.2024
FRSK 430,51 24.09.2024
FRSK 1894,00 | 27.09.2024
FRSK 33,51 01.10.2024
FRSK 2371,57 | 04.10.2024
Prijmy spolu 115014,60 Vydavky spolu | 36105,00
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