Vyro¢na sprava neziskovej organizacie Aliis, n. 0. za rok 2024

&
>
AlllS

V Trencianskej Teplej, 23.06.2025



OBSAH:

1 PrehPad ¢innosti uskuto¢nenych za rok 2024

2 Rocna uctovna zavierka a zhodnotenie zakladnych udajov v nej obsiahnutych...........

3 PrehPad o peniaznych prijmoch a vydavkoch

4 Stav a pohyb majetku a zavizkov organizacie k 31.12.2024.........cccccerevvuercrvurcssnrccsancces

5 Zmeny a nové zloZenie organizacie



UVOD

Neziskova organizacia Aliis, n.o. so sidlom: Osloboditelov 681/8, 914 41 NemsSova,
ICO: 45737525 vznikla dita 19.12.2011 na zéklade rozhodnutia Obvodného tradu v Trenéine
podla ustanovenia §9 ods. 1 zakona ¢. 213/1997 Z. z. o neziskovych organizaciach

poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby v platnom zneni (d’alej len ,,Zakon®).
Aliis, n. o. poskytuje nasledovné vSeobecne prospesné sluzby:

e poskytovanie socialnych a opatrovatel'skych sluzieb,

e prevadzka denného stacionara.

Hlavnym cielom Aliis, n.o. je najmé v zmysle §2 ods. 2 zék. ¢. 35/2001 Z. z. v zneni neskorSich
predpisov poskytovanie vSeobecne prospesnej sluzby v oblasti socidlnych sluzieb pre l'udi

s mentalnym postihnutim a ich rodinnym prisluSnikom.

Hlavnou c¢innostou neziskovej organizdcie je prevadzka zariadenia, denného stacionéra
pre klientov s mentadlnym postihnutim v obci Trencianska Tepld. Zariadenie poskytuje
celodennu starostlivost’, socialnu rehabilitdciu, pracovnu terapiu a socidlne poradenstvo
s cielom rozvijat a aktivizovat' osobnostné¢ schopnosti a vnutorny potencial klientov

s mentalnym postihnutim.

Neziskovd organizdcia prostrednictvom denného staciondra v obci Trencianska Tepla
poskytuje 'ud'om s mentalnym postihnutim sluzby zabezpecované kvalifikovanym personalom
v spolupraci s ostatnymi odbornikmi, rodinnymi prisluSnikmi, jednotlivcami,

¢1 dobrovol'nikmi, so zduyjmom o spolupracu a pomoc pri vSetkych aktivitach zariadenia.

V ramci svojej ¢innosti poskytuje neziskova organizacia klientom a ich rodinnym prislu§nikom

nasledovné sluzby:

e komplexné sluzby pod odbornym vedenim zamestnancov zariadenia v oblasti socialne;,
psychologickej, Specialnopedagogickej, vychovnej, poradenskej a terapeutickej
starostlivosti,

e poradenské sluzby pre klientov, ich rodinnych prislusnikov, zamestnancov v oblasti
véasnej starostlivosti, socialnej rehabilitdcie, Skolskej starostlivosti, zabezpecovania

pracovnych prileZitosti a pomoci rodine,



e pomoc pri obhajovani prav a zaujmov l'udi s mentalnym a kombinovanym postihnutim
a ich rodinam, venuje sa rozvoju a Sireniu sebaobhajovania. Poskytuje im pomoc
priuplatiiovani prav a pravom chranenych zdujmov a pomoc pri vykone opatrovnickych

prav a povinnosti.

Organmi neziskovej organizacie su:
a) Spravna rada
b) Riaditel

c) Dozorné rada



1. PREHEAD CINNOSTI USKUTOCNENYCH ORGANIZACIOU ZA ROK 2024

Pocas roka 2024 Aliis, n. o. realizovala/zabezpeCovala nasledovné Cinnosti (zoznam ¢innosti

spolu so stru¢nym popisom):

e Prevadzka denného stacionara (§40 podla Zékona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach v zneni neskorsich predpisov) pre 'udi s mentalnym postihnutim.

e Organizaciu v roku 2024 navstevovalo 11 klientov.

e Zasadanie spravnej rady neziskovej organizdcie sa uskutoc¢nilo v mesiacoch april
a oktober.

e Nadalej pretrvava spolupraca sdennym staciondrom Aliis PU, n. o.
z Pachova, Specialnou $kolou v Trenéianskej Teplej, Obecnym uradom Trendianska
Tepld, Zakladnou a materskou Skolou v Trenc¢ianskej Teplej, EHMK 2026

e Ostatné a mimoriadne aktivity v priebehu roka aj s fotodokumentaciou:



Januar a februar

Tradi¢ne sa po najkrajSich sviatkoch roka venujeme téme Novoroény tyzden — zvyky
a tradicie. PokraCujeme v tematickych tyzdioch, prevazuji témy spojené so zimou ako
roénym obdobim (Zvierata v zime, Fasiangy a karneval, Zdravie v zimnom obdobi..) Kedze nas
caka zaujimavy kultarny zazitok — divadelné predstavenie Perinbaba, venujeme sa tejto téme
a poctivo sa pripravujeme na divadlo. Pozreli sme si najskor jej filmové spracovanie, rozobrali

dej, postavy.

Vo februari viaceri nasi klienti oslavili svoje Zivotné jubiled a tak sme spolu s kamaratmi z Aliis

PU zazili zopar diskoték aj s DJ, vyzdobou a skvelym jedlom.







Marec a april

V tomto obdobi sa nad’alej venujeme témam a pomocou nich rozvijame zrucnosti naSich
klientov v rdmeci ich individudlnych pldnov. Aktivity v témach st zamerané na témy ako
Rozpréavanie o jari ( jar ako ro¢né obdobie, jarné kvety — tvorenie , poc¢asie na jar , €o sa deje s
listami na jar , fotosyntéza, Vel'kd noc zvyky a tradicie doma o vo svete , Stromy na jar, prace

v zahrade. Vraciame sa ale aj k abecede a nacviku pisania pomocou grafomotorickych listov.

Navstevujeme sa s kamaratmi z Puchova, trdvime ¢as vonku v rdmei pravidelnych prechadzok.
Nad’alej povazujeme za potrebné rozvijat’ socialne zrucnosti a klienti si nacvi€uju bezné Zivotné
aktivity ako nékup potravin ¢i navsteva uradov a posty. Z individudlnych planov ndm plynu
okrem spolo¢nych a skupinovych aktivit aj ¢innosti, v ktorych sa zameriavame na plnenie
potrieb, predstav ¢i planov aj jednotlivych klientov. MéZeme spomenit’ nacvik komunika¢nych

zrucnosti, logopedické aktivity, ¢i plavanie. Plavaniu sa vel'mi aktivne za¢ina venovat’ klientka

Pat’ka a robi neobvyklé pokroky.







Maij a jan

Tyzdiové témy, ktoré nam davaju prakticky alogicky ramec anadalej pomadhaju
v prirodzenom rozvoji potrebnych zru¢nosti, ktoré st zahrnuté v aktivitdch a ¢innostiach, sme
zvolili s ohl'adom na ro¢né obdobie a tiez prichddzajice leto. Spomenieme tieto: Sviatok prace
—zvyky a tradicie, Domadce zvieratd- pes a macka ( stavba tela, kostra spolocna praca ) Letné
aktivity — plavanie , horolezectvo ( mal'ba ), turistika — rekreacné aktivity Adrenalinové Sporty
— let balonom, skoky z vySok, anglické nazvy upresnenie pojmov, Kam na vylet ? Tren¢ianske
Teplice — historia Zeleznice — elektricka , historia kipel'ného mesta, historia parku, Kam na
vylet ? Trenc¢in — mesto mody historia, Mestska veza a hrad , Lesopark Brezina — historia

vysadby stromov. K danym témam sme samozrejme podnikli aj viaceré vylety.

Nad’alej pokracujeme v individualnych aktivitdch. Niektori klienti idt radi na kdvu do mesta

(Dalibor, Samko...), s Patkou trénujeme techniku plavania a zvladli sme zéklady kraula.
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Jul a august

Cas dovoleniek a oddychu, tento rok Zial’ aj vel'mi vysokych teplot, ktoré nam prekazili nejedn

plan. Tematicky sme sa venovali nas§im obl'ibenym vyletom a letnym radovankam. Témy:

Kam na vylet? Maninska Tiesiiava (turistika vysvetlenie pojmov — aku turistiku pozname,

vhodné oblecenie na turistiku ,prezentacia a fotografie, historia )
Zmrzlina — letna pochutka , jej historia a receptira , zmrzlinarne (remeselné ... )

Pizza — historia vzniku pizze, receptura, talianske pizzerie - fotografie, atmosféra



Precvi¢ovali sme si aj naSe nadobudnuté zru€nosti a upeviiovali kognitivne funkcie (
Opakovanie tém, aktivity — slovné diktaty Cisla — opakovanie poéitania do 100, &iselny rad,

vicsie mensie , pocitanie pomocou ¢iselnej osi — hravou formou , ¢iselny had — kresba)

Zdravie — dolezitost” fyzického a duSevného zdravia, zdravy zivotny §tyl , spravna hygiena

September a oktéber

Po horucom lete priSla hortca jesen a s fiou aj nové témy. Ako kazdy rok sa pripravujeme na
Sportovi olympiadu, ktora je na Brezine. Tradicne si tu meriame sily s mnohymi inymi
zariadeniami. Ako vZdy, najobl'ibenejsia je disciplina strel'ba z luku, v ktorej st uz mnohi nasi

klienti ,,poloprofici®.

Témy na upevnenie kognitivnych ¢i verbalnych zru¢nosti st uz nevyhnutnost'ou, radi cvicime
nase mozgy, re¢ ¢i motoriky. Sluzia nam k tomu rozlicné metody a cvicenia - Abeceda hravou
formou , prvé a posledné pismeno v slove ( aktivity — meno, mesto, zviera, vec ¢i slovny diktat...
Téma Jeseil — prace na zahrade, pohybové hry, basnicka spojend s cvicenim , aktivita zamerand
na presné inStrukcie, koncentraciu. Ovocné stromy , ich plody auzitok, jeseii ako rocné
obdobie, pocasie na jesen, prirodné javy, opakovanie jesennych mesiacov — orientacia v ¢ase
ktora je dolezita pre I'udi s mentadlnym postihnutim. Mal'ba stromu na jesen, jesenné farby —
symboly jesene, listy na jesenl, zmena okolia po prichode jesene — kresba, praca v skupinkach.

Zber plodov na jesenn — huby rozdelenie na jedl¢ a jedovaté, prirad’ovanie — strom — listy, plody,



odtlacky listov — estetické vyjadrovanie, listové hlavy — kresba tvare a lepenie listov

zozbieranych v prirode.
Navstivili sme Dubnicky kastiel’, kde témou vystavy bola hygiena a Cistota a tak sme sa jeden

Koniec oktébra unds patri ndSmu naozaj oblubenému Halloweenu, ktory pripravujeme

spolo¢ne v staciondri v Pichove. Doma aj v stacionari pripravujeme straSidelné masky,

vyzdoby a skvelé obcerstvenie.




November a december

November u nas ako tradine patri pripravdm najvicsej udalosti roka — viano¢nej kapustnici,
ktora sa kona vzdy na zaciatku decembra. Pripravujeme Viano¢né dekoracie a dobroty, okrem
toho finiSujeme zo zadkazkou naSej chranenej dielne pre KFC. Vianoc¢ny vecierok je velka
udalost’, kde sa vyoblickame a teSime na stretnutia s naSimi kamaratmi, rodinami a tiez
spolupracujicimi institiciami, akymi st urady, Skoly, rdézne organizacie. Po Viano¢nom
vecierku nds opdt’ tradi€ne Cakalo Mikulasske kino — film Vaiana 2. Stihli sme navstivit
vianoéné trhy v Trenéine &i Ziline. Samozrejme pokradujeme aj v praci na sebe a svojich
zru€nostiach a poctivo sa venujeme tymto témam: Prvé pismeno v slove, kresba abecedy v
jesennom Style, l'udové pranostiky — Martin na bielom koni ..., pranostiky aj vo svete, vyber
pranostiky a jej kresba — prezentacia klientov. Remeslo ma zlaté dno — aké pozname remesla,
pohybova hra — My sme dvaja remeselnici, remeslo dnes a v minulosti, vyroba 0zdob z cesta,
vyroba ndusnic. Sv. Mikuld§ — Zivotopis, ako oslavujeme sv.MikulaSa doma a v zahranici,
zvyky a tradicie, symbolika adventu — adventny veniec, vyroba sviecky, zvyky a tradicie ,

Viano¢né dielnicky — rozpravanie o Vianociach, zvyky a tradicie v domacnosti, vyroba 0zdob,

darcekov.







2. ROCNA UCTOVNA ZAVIERKA A ZHODNOTENIE ZAKLADNYCH UDAJOV
V NEJ OBSIAHNUTYCH

Prijmy:

V roku 2024 bola ¢innost’ Aliis, n.o. financovana:

Celkové prijmy 98.643,00
Z rozpoctovej kapitoly MPSVaR 60.444,00
Finanény prispevok na spolufinancovanie soc.sluzby zo samosprav 1.960,00
Poskytovanie sluzieb 5.380,00
Chréanena dielna -zédkazky 14.032,00
Dary a zbierky 6. 500,00
Vydaje:

Celkové vydaje 97.561,00
Mzdy, poistné a prispevky 74.310,00
Sluzby 4.229,00
Prevadzkova rézia 2.024,00

Zasoby 16.996,00



3. Prehl’ad o peniaznych prijmoch a vydavkoch

Prijmy v EUR Vydavky v EUR Zostatok
k 31.12.2024
Celkom 98.644,00 97.561,00 1.083,00
4. Stav a pohyb majetku a zavizkov organizacie
Stav aktiv a pasiv k 31. 12. 2024 predstavuje sumu 6.518,00 EUR.
K 31. 12. 2024 predstavoval(i):
finan¢ny majetok Ciastku -3816,00 EUR;
obezny majetok Ciastku 0,00 EUR;
vlastné zdroje krytia majetku ¢iastku 0,00 EUR;
cudzie zdroje krytia majetku ¢iastku 3816,00 EUR;
opravky k dlhodobému hmotnému majetku ¢iastku 0 EUR;
opravky k dlhodobému nehmotnému majetku ¢iastku 0 EUR,
dlhodob¢ zavizky Ciastku 4343,00 EUR,
kratkodobé zavazky ciastku 5991,00 EUR.




5. ZMENY A NOVE ZLOZENIE ORGANIZACIE

Spravna rada Aliis, n.o. sa neuzniesla na ziadnych zmenach v Statute ani zlozeni organov

neziskovej organizicie.

Mgr. Barbora Tomanova, PhD.

Riaditel’ka Aliis PU, n.o.



