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UvVOoD

Vyrocnu spravu o Cinnosti a hospodareni neziskovej organizacie Domov n. o,
Partizanske, ktoru Vam predkladame odrdza poOsobenie organizécie v uplynulom kalendarnom

roku.

1 ZAKLADNE UDAJE

Nazov zariadenia: Domov n.o., Partizanske

Zriad’ovatel: Mesto Partizanske, Namestie SNP 212/4, 958 01Partizanske
ICO: 36119491

Pravna forma zariadenia: neziskova organizacia s pravnou subjektivitou

Statutarny zastupca: PhDr. Petra Zubata, PhD. MBA, riaditel'ka

Adresa zariadenia: Nadrazna 649/6, 958 01 Partizanske

Kontakt zariadenia: 0917 990 657, 0918 796 321, 0918 796 323

www.domovpartizanske.sk
domovpartizanske@gmail.com

1.1. STATUT ZARIADENIA

Domov n.o., Partizanske (d’alej aj ,,Domov n.0.”) je neziskovd organizécia, ktora
svojim uznesenim €. 4/V1/2003/B zo dna 24.06.2003 zalozilo mesto Partizanske podl'a zdkona
¢. 213/1997 Z.z. o neziskovych organizaciach poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby za
ucelom poskytovania socidlnych sluZieb pre seniorov a zdravotne postihnutych ob¢anov. Do
registra neziskovych organizécii poskytujucich v§eobecne prospesné sluzby bola rozhodnutim
Krajského tradu v Trencine ¢. OVVS/NO-9/2003 zapisana dna 26.06.2003.

V roku 2024 sa ¢innost’ zariadenia riadila v silade so schvalenym Statatom.

1.2. SPRAVNE ORGANY

K spravnym organom Domova n. o., Partizdnske patri 8 — ¢lenna Spravna rada, 3 —
¢lenna Dozorna rada a Statutdrny orgén - riaditel’ka. Sprévna rada a Dozornd rada pocas roka

2024 zasadala 4 krat, 2 krat spolo¢ne a 2 krat samostatne.
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Clenovia spravnej rady v obdobi od 1.1.2024 do 31.12.2024:
PhDr. Gabriela Durinova — predseda
Ing. Dasa Jakubikova
MUDr. Gabriel Krbusik
PhDr. Vladimir Marko
PhDr. Andrej Barborka, MBA, LL.M.
p. Tomas MeraSicky
p. Maria BieleSova

p. Anton Horvath

Clenovia dozornej rady v obdobi od 01.01.2024 do 31.12.2024:
p. Cubomir Betio — predseda
Ing. Igor Kmet’

Mgr. Roman Vavro

Statutarny orgin v obdobi od 01.01.2024 do 31.12.2024:
PhDr. Petra Zubata, PhD. MBA

1.3. PERSONALNE ZABEZPECENIE

K 31.12.2024 bolo v evidencii 60 zamestnancov (z toho st 2 na MD, 2 dlhodoba PN),
z toho prevadzku personalne zabezpecovalo 56 kmenovych zamestnancov :

- 52 zamestnancov pracovalo na plny pracovny uvidzok (2 osoby si na zastupovanie
dlhodobej PN — zdravotno-opatrovatel'sky Usek, 2 na zastupovanie MD na socidlnom
useku a personalnom tseku)

- 3 zamestnanci pracovali na 6 hod. uvézok,

- 1 zamestnanec na 5 hod. Gvizok ,

V ramci projektu Dobrovol'nicka ¢innost’ cez UPSVR sme zamestnévali 1 osobu a 2
osoby (1x opatrovatelka, 1x udrzbar) na projekt Praca na skusku z UPSVR.
Z celkového poctu 56 kmenovych zamestnancov je 35 odbornych zamestnancov a 21

obsluznych ¢innosti.
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Graf. ¢. 1 Percentualny podiel zamestnancov odbornych a obsluznych cinnosti k 31.12.2024

Percentudlny podiel zamestnancov odbornych a
obsluzbnych Cinnosti k 31.12.2024

m odbornych zamestnancov (sestry,
opatrovatelky, socidlne
pracovnicky, riaditel)

zamestnancov obsluznych Cinnosti
(kuchdri, pomocné sily,
upratovacky, udrzbar, vratnici,
administrativa)

Odborni zamestnanci - 35:

+ 8 sestier (1 vediica zdravotno-opatrovatelského tseku, s ukon¢enou VS II. st.
a Specializaciou v odbore Osetrovatel'skd starostlivost v komunite, 6 sestier
s maturitou so SZS, 3 znich maju ukongent 3pecializaciu v prislusnom odbore, 2
sestra s ukon&enou VS L st.),

+ 20 opatrovatel'ov/iek (s ukon¢enym min. 220 hod. kurzom, z toho 15 Zien a 2 muzi,

z toho 2 opatrovatel’ky pracuji v dennom stacionari)

1 fyzioterapeutka (s maturitou a VOV v odbore diplomovany fyzioterapeut)

4 socialne pracovnicky - s ukonéenou VS II. st. v odbore,

1 inStruktorka socidlnej rehabilitacie

= = + ¥

1 riaditel’ka (ukondena VS IIL st., dizertatna a rigorézna skuska, dve $pecializacie,
MBA so zameranim na kontrolling a poradenstvo v socidlnych sluzbach)
Dalsi zamestnanci - 21:

+ 1 vedaca THP tseku/ekonom (ukonéené VS II. st.)

1 vediica stravovacieho Gseku (ukondené VS ILst.)
2 pracovnicky v pra¢ovni
3 upratovacky

1 udrzbar

- = + +

3 vratnici
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1 mzdovy uctovnik/personalista/archivar
1 administrativny pracovnik

3 kuchaéri (s ukoncenym vyucnym listom)

-+ & #

5 pomocnych sil

Pocas celého roka 2024 sme spolupracovali so SS a s VS, poskytovali sme priestor pre
praktickl vyucbu Studentov :
- Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety (2 Studenti v odbore socidlna
praca),
- Stredna odborna skola Jana Antonina Bat'u, Partizdnske (8 Studenti v odbore kuchar-
¢asnik),

- Stkromna stredna odborna skola pedagogickd, Topol'Cany (2 Studenti).

Zaroven sme vytvarali priestor pre prakticki vyucbu praktikantov opatrovatel'skych
kurzov  akurzu inStruktora  socidlnej  rehabilitacie.  V spolupraci s agentirou
organizujucou opatrovatel'ské kurzy vroku 2024 vykonavalo v naSom zariadeni prax 9

praktikantov opatrovatel'skych kurzov a 1 praktikant z kurzu instruktor socialnej rehabilitacie.

1.3.1. VZDELAVANIE ZAMESTNANCOV

Domov n.o., Partizanske podporuje svojich zamestnancov vo vzdeldvani v oblastiach,
ktoré pomozu pri skvalitiovani poskytovanych sluzieb pre prijimatelov.

Zamestnanci, ktori pracuju vo funkciach ,,odbornych zamestnancov®, su plne
kvalifikovani v zmysle zdkona ¢. 448/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov. Svoje odborné
a kvalifikaéné poziadavky si dopliaju potrebnymi kurzami a $pecializaciami v prislusnych
odboroch.

Sestry Domova n.o., Partizanske ziskavaju kredity v ramci sustavného vzdelavania na
odbornych seminaroch a konferenciach.

Vzdelavanie prebiehalo on-line a prezencne.

Sestry, opatrovatePky aostatni odborni zamestnanci vroku 2024
absolvovali interné seminidre v naSom zariadeni a to na témy:

4 Bazalna stimulacia (januar 2024)



DomovV n.o., Partizanske
5 958 01 Porrizdnske,dedroénd 649/6
ICO: 361 19421 DIC: 2021747013

+ Bazalna stimuldcia (februar 2024)

4 Interny seminar ku ditu sestier: Historia oSetrovatel'stva, Specifiki prace sestry
v zariadeni socialnych sluzieb (maj 2024)

+ Bazalna stimulacia — ndcvik a praktické ukazky (oktober 2024)

+ Bazalna stimulacia — nacvik a praktické ukazky (november 2024)

Externé vzdelavanie odbornych zamestnancov:
Vzdelévanie a hodnotenie zamestnancov v IS Cygnus (on line, februar 2024)

Principy, metédy Validacie podl'a Naomi Feil (februar 2024)
Osobné ochranné pracovné prostriedky v IS Cygnus (on line, februar 2024)

- FF F

Celoslovensky seminar pre pracovnikov zariadeni poskytujucich sluzby na tému:
Aktudlne otdzky v socialnej oblasti (marec 2024)

II. roénik konferencie Cestou k stalosti, pre pomdhajice profesie (marec 2024)
Zaklady Arteterapie (april 2024)

Maraton socidlnej rehabilitacie 2024 (maj 2024)

Individualne plany a plany starostlivosti (jul 2024)

Osetrovatel'skd dokumentécia a vykazovanie na zdravotné poistovne (august 2024)

Instruktor socialnej rehabiliticie — akreditovany kurz (september 2024)

= F FF o F

Zdravotnicke minimum pre manazérov zariadeni socidlnych sluZieb — konferencia
(oktober 2024)

+ XXV. Odbornd konferencia so zahrani¢nou ucastou — ZvySuju kontroly kvalitu
socialnych sluzieb a oSetrovatel'skej starotlivosti? (november 2024)

4 IX. Cesko-Slovensky kongres bazalni stimulace s medzinarodni Gcasti (november
2024)

Zamestnanci obsluZnych ¢innosti zariadenia sa taktieZ vzdelavali a absolvovali
seminare:
4+ Komplexne o zakazkach + prechod na platformu EPVO a povinné formulare eForms
(februar 2024)
+ Vyber garantov pre neziskové organizacie v roku 2024 (marec 2024)

+ 30. Medzinarodny vel'trh gastronomie (april 2024)
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4 Specializované §kolenie pre samospravy: Co je povinné zverejitovat’ a ako postupovat’
v zmysle platnej legislativy (maj 2024)

Zrazky zo mzdy a exekuéné zrazky od 1.7.2024 (m4j 2024)

Ako ustat’ finan¢nu kontrolu (jin 2024)

Stravovanie I'udi s demenciou — rehabilitacny a aktiviza¢ny pristup (jin 2024)

- F &

Ako obstaravat’ tzv. zdkazky malého rozsahu a podlimitné zakazky od 1.8.2024
(oktober 2024)

¥+

Standardy a elektronicka komunikacia samosprav a ingtitucii (november 2024)
+ Kybernetickd bezpetnost aumela inteligencia (AI) v samosprave, novinky 2024

(november 2024)

Externé vzdelavanie vSetkych zamestnancov:
4+ Kurz asertivnej komunikacie a deeskalaénych technik pre pracovnikov v socialnych
sluzbach (februar 2024)
Kurz dusevného zdravia (april 2024)
Kurz dusevného zdravia (maj 2024)
Ruky a plochy (november 2024)
Ruky a plochy (december 2024)

= F F &

Interné vzdelavanie vSetkych odbornych a neodbornych zamestnancov:
4 Interny seminar k Standardom kvality v zmysle zidkona & 345/2022 o indpekcii

v socialnych veciach a o zmene a doplneni niektorych zdkonov

Skolenie BOZP a PO bolo zrealizované pri nastupe do zamestnania pre vietkych
zamestnancov, ktori boli prijati na zastupovanie dovoleniek a vykondvanie brigadnicke;
¢innosti u Studentiek vysokej skoly.

Individualna supervizia, skupinova supervizia a supervizia organizacie bola

realizovana pre vSetkych zamestnancov pocas celého roka 2024.
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Koncept BAZALNA STIMULACIA:

Bazalna stimuldcia je koncept, ktory sa vyuziva v oSetrovatel'stve, ale uplatiiuje sa aj
v $pecialnej pedagogike. Poskytuje vhodné podmienky pre psychomotoricky vyvin ¢loveka,
stimuluje vnimanie, komunikaciu a hybnost. Uplatiiuje sa v starostlivosti o deti, ale aj
dospelych s roznymi poruchami vnimania, so zmenami hybnosti, v kéme, dezorientovanych,
umierajucich pacientov, ale aj u pred¢asne narodenych deti ¢i geriatrickych pacientov s
demenciou.

V naSom zariadeni Domov n.o., Partizanske pracujeme s tymto konceptom od roku
2014, kedy prva tretina naSich zamestnancov bola vyskolena v tomto koncepte a odvtedy
jeho jednotlivé prvky uplatiiujeme v praxi. Neskor v roku 2018 bola preskolena d’alSia cast’
zamestnancov.

Dna 30.4.2024 naSe pracovisko uspesne preslo auditom z Institutu Bazalni Stimulace
podle Prof. Dr. Frohlicha a pani riaditelkou PhDr. Karolinou Maloni Friedlovou, PhD. ndm

bol na najblizSich 36 mesiacov udeleny certifikat "Pracovisté bazélni stimulace podle Prof.
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Dr. Frohlicha" ako prvé =zariadenie v okrese Partizanske a len druha institicia v

Trencianskom kraji.

DEN ODBORNYCH ZAMESTNANCOV 2024

V Domov n.o., Partizdnske sa pravidelne kona stretnutie odbornych zamestnancov od
roku 2008, kedy sa v naSom zariadeni konal prvy ,,DEN SESTIER®, spolo¢ne sa stretavali
sestry a opatrovatel’ky pri prilezitosti Medzindrodného dila sestier. Tento deni pripadd vzdy na
12. mdj, ktory je aj daitumom narodenia Florence Nightingaelovej, zakladatel'ky moderného
osetrovatel'stva. Postupne medzi seba prijali aj socialnych pracovnikov.

Svetovy deil socialnej prace a socialnych pracovnikov je vzdy v treti marcovy utorok a
vznikol v roku 2007 na podnet Medzinarodnej federacie socidlnych pracovnikov (IFSW). A
nakoniec medzi prijali aj zamestnancov Zariadenia opatrovatel'skej sluzby a preto spoloc¢ne

oslavuju ,,DEN ODBORNYCH ZAMESTNANCOV*,

ks,
-
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Aj tento rok toto sldvnostne popoludnie otvorila svojim prihovorom riaditel’ka PhDr. Petra
Zubata, PhD., MBA, ktora je aj zakladatel’kou Dna sestier od roku 2008, pod’akovala vSetkym
odbornym zamestnancom za ich pracu, obetu a starostlivost’. Po otvoreni nasledovala odborna
prednaska na tému ,,Historia oSetrovatel'stva® v podani veducej zdravotno opatrovatel'ského

useku Mgr. Gabriely Hrckovej a po nej nasledovala prednaska v podani pani riaditel’ky

,Prierez historie po sucasnost - 20 rokov v Domov n.o., Partizdnske*.

1.4. SOCIALNY PROGRAM

V Domove n.o., Partizdnske je vytvoreny ,,socidlny program pre zamestnancov‘ ,
ktory im umoZiiuje vybrat’ si zo Sirokej Skaly benefitov z rdznych oblasti (napr.: prispevok na
stravovanie, pitny reZzim, prispevok na kultirne podujatia, prispevok na Zivotné jubileum,
prispevok na mimoriadne zivotné udalosti napr. socidlna vypomoc, prispevok na dochodkové
poistenie, prispevok na regeneraciu pracovnych sil, zamestnavatel’ umoziuje zamestnancom
vyuzivat’ rehabilitacné procedury vlastnou fyzioterapeutkou).

Spominané vyhody su zakotvené v kolektivnej zmluve, ktoru vypracuva raz ro¢ne

vedenie organizacie Domova n.o., Partizdnske s odborovou organizaciou.

11
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2  CHARAKTERISTIKA ZARIADENIA

Domov n.o. je neziskovou organizaciou mesta Partizdnske so samostatnou pravnou
subjektivitou. Je to kombinované zariadenie socidlnych sluzieb s celoro¢nou starostlivostou,
ktora sa poskytuje pobytovou a ambulantnou formou na dobu neurcitu.

Socialne sluzby st poskytované v zariadeni pre seniorov (dalej ,,ZpS®) v domove
socidlnych sluzieb (d’alej ,,DSS*), v dennom stacionari ( d’alej ,,DS*). Zaroven je poskytovana
socialna sluzba jedalen a pozi¢iavanie pomocok.

Predmetna starostlivost’ je poskytovana v sulade s § 35, § 38, § 40, § 47, § 58 zakona ¢.
448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a so VSeobecne zavdznym nariadenim mesta
Partizanske ¢. 24/2009 o socidlnych sluzbach, podmienkach ich poskytovania a thradach za
socialne sluzby v rozsahu posobnosti Mesta Partizanske.

Vroku 2024 Domov n.o., Partizdnske prevadzkoval svoju  Cinnost
s pobytovou kapacitou 87 prijimatel'ov v ZpS i v DSS a s dennou kapacitou 8 prijimatelov

v DS, zérovenn poskytoval socidlnu sluzbu Jedalen a PozZi¢iavanie pomocok.

2.1 SUHRNNE ZHODNOTENIE CINNOSTI

Z hl’adiska poskytovanych socidalnych sluZieb: obsadenost’ kapacity v pobytovych
sluzbach v monitorovanom obdobi od 1.1. do 31.12.2024 bola na 98,83 % t.j. 85,44 PSS z
87, konkrétne :

- Zariadenie pre seniorov (d’alej "ZpS") bola obsadenost’ na 98,01 % t.j. 75,47 PSS zo 77
- Domov socidlnych sluzieb (d’alej "DSS") bola obsadenost’ na 99,65 %, t.j. 9,97 PSS
z 10,
- priemernd dennd obsadenost’ ambulantnej sluzby v Dennom stacionari (d’alej "DS") bola
na 90,13,00 % t.j. 7,21 PSS z 8.
K 31.12.2024 sme mali evidovanych 86 Ziadosti, z toho 78 bolo v ZPS, 6 v DSS a2
v DS.

Socialne poradenstvo bolo poskytnuté cca 150 obanom (cca 88 obCanom bolo

poskytnuté formou osobnej navstevy a cca 62 obCanom telefonicky), obCania sa 1 vracali,

prip. konzultovali svoje poziadavky telefonicky.

12
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V ramci socidlnej sluzby Jedalen bolo v obdobi od 1.1. do 31.12.2024 odobratych
celkovo 5112 ks obedov, prevazne ob¢anmi mesta Partizanske, ktori odoberali stravu do
obedarov alebo sa stravovali priamo v jedalni zariadenia. V priemere denne (vac¢Sinou pocas
pracovného tyzdna) tuto sluzbu vyuzivalo 22 ob¢anov.

Sociélna sluzba Pozi¢iavanie pomécok k 31.12.2024 bolo uzavretych spolu 17 zmlav
na zapozi¢anie pomdcky. Z toho 1 zmluva na zapozi€anie kyslikového koncentratora, 1
zmluva na zapozicanie toaletnej stolicky a 15 zmlav na zapozicanie kovovej polohovatel'nej
postele s prisluSenstvom.

Z persondlneho hladiska, k 31.12.2024 bolo v evidencii 60 zamestnancov (z toho st
2 na MD, 2 dlhodob4a PN), z toho prevadzku persondlne zabezpeCovalo 56 kmetovych
zamestnancov.

Z prevddzkového hladiska  vacSina roka 2024 sa niesla vznameni oprav
pristrojového vybavenia, pokraCovali sme v malovani zarubni v celej budove, investovali

sme do vybavenia prevadzkovych priestorov.

2.2 CHARAKTERISTIKA CINNOSTI

Domov n.o., Partizanske je v registri poskytovatel'ov socidlnych sluzieb Trencianskeho

samospravneho kraja zaregistrovany ako verejny poskytovatel” tychto socidlnych sluzieb:

Tab. €. 1 Prehl'ad poskytovanych socialnych sluzieb.

Celorocna Celorocna Celorocna Celoroc¢na Celorocna
pobytova pobytova ambulantna
Neurcity  Neurc¢ity ¢as Neurdcity cas
cas
77 10 8 denne 180 porcii

01.07.2003  01.07.2003 01.01.2015 01.08.2013 18.08.2015

Nadrazna 649/6, 958 01 Partizanske

A. Druh_socidlnej sluZby: socialna sluzba zariadenie pre seniorov (dalej aj ,,.ZpS*)

podla § 12 ods. 1 pism. ¢) bod 1. a podla § 35 zdkona €. 448/2008 Z. z. s kapacitou 77 16Zok,

pobytovou celorocnou formou na neurcity ¢as.
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B. Druh_socidalnej sluZby: socidlna sluzba domov socialnych sluzieb (d’alej aj ,,DSS*)

podla § 12 ods. 1 pism. ¢) bod 1. a podl'a § 38 zakona €. 448/2008 Z. z. s kapacitou 10 16Zok,

pobytovou celoro¢nou formou na neurcity cas.

V ramci socidlnej sluzby v ZpS aDSS sme prijimatelom zabezpecovali vybavovanie
uradnych zalezitosti, ndkupy 1 styk so SirSim spolocenskym prostredim. Zabezpecovali sme
prijimatelom aktivizdciu pomocou skupinovej 1 individualnej prace (tréningy pamdti,
grafomotorické cvicenia, praca s PC, organizované brigady, prace s prirodnym materidlom,
nacvik predstaveni, pohybové a psychomotorické hry) prostrednictvom ktorych sme sa snazili
o zmyslu plné travenie voI'ného ¢asu. Organizovanim kultirnych podujati priamo v zariadent,
ale 1 névstevou kultirnych podujati organizovanych inymi zariadeniami a institiciami, prip.
mestom. Organizovali sme poznavacie vychddzky a vylety. Ku kazdému prijimatelovi
socialnej sluzby bol uplatiiovany individudlny pristup. Zaujemcom o sluzbu boli poskytnuté
informacie ohl'adom umiestiiovania priamo v zariadeni socialnou pracovnickou, alebo
telefonicky.

C.  Druh socidlnej sluzby: socialna sluzba jedalen podl'a § 58 zakona ¢. 448/2008 Z. z.,

ktora je ur¢ena obc¢anovi, ktory nemé zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie
zakladnych Zivotnych potrieb, mé tazké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy zdravotny
stav alebo dovisil dochodkovy vek. V jedilni sa mdze poskytovat’ socidlna sluzba i
prostrednictvom donasky stravy do domdacnosti fyzickej osoby, ak ma fyzickd osoba t'azké
zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy zdravotny stav, alebo dovisila dochodkovy vek.
Vobdobi od 01.01. - 31.12.2024 bolo odobratych celkovo 4859 ks obedov
v nasledovnom zloZeni:
- racionalna strava — 2 408 ks,
- diabeticka strava — 1 529 ks,
- Setriaca strava — 895 ks,
Priemerny mesacny pocet stravnikov odoberajtcich stravu bol 23 o0sob, pri€om denne
sa v priemere vydalo 13 obedov. Cennik obedov externého stravovania :
- racionalna strava — 4,10 €,
- diabeticka strava — 4,40 €,
- Setriaca strava — 4,30 €,

- celiaticka strava — 4,80 €.
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Priemerné mesacné trzby boli v sume 1631,86 €. Celkové trzby za rok 2024 boli vo vyska
19 582,30 €.

Rok 2024 bol v celkovom hodnoteni pre nés priaznivy. Zostali pravidelni stravnici a pribudli
stravnici, ktori sluzbu vyuzivaji sporadicky. Kladné referencie na stravovanie v nasom
zariadeni dostdvame ako spdtni védzbu od stalych stravnikov, ktori sluzbu v naSom zariadeni
vyuzivaju pravidelne a st s iou vel'mi spokojni. Neustale dbame na kvalitny vyber surovin,
dodévatelov vyberame transparentne podla

zasad zékona o verejnom obstaravani, kde je / ‘

davany doraz na pdvod a kvalitu potravin.

Jedalne listky st zostavované s dorazom na
pestrost’ jedal, na vhodné =zarad’'ovanie
cerstvej zeleniny vo forme Salatov a ovocia.
Jedalne listky s vyvesené na
informacnej tabuli pred budovou zariadenia
a to na aktualny tyzden a nasledujuci tyzden
vo vsetkych moznostiach diét a v pripade
zaujmu je mozné si jedalne listky pozriet’ aj
na naSej oficidlnej webove] stranke

www.domovpartizanske.sk

Snazime sa o individualny pristup ku kazdému potencidlnemu stravnikovi — v pripade
zaujmu sme schopni zaradit’ aj iny typ diéty pokial’ to nase moZznosti dovol'uju.
D. Druh socidlnej sluzby: socidlna sluzba v dennom stacionari (d’alej aj ,,DS*) podla § 12

ods. 1 pism. ¢) bod 1. a podla § 40 zakona ¢. 448/2008 Z.

z. s dennou kapacitou 8 miest,
ambulantnou formou na neurcity
cas. Od 1.1. do 31.12.2024 bolo
zazmluvnenych 17 PSS adenne
vyuzilo tato sluzbu v priemere 8
PSS sroznymi diagnézami avo

vekovom rozpéti od 16,6 do 88,6

rokov. Vramci aktivizacie naSich
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PSS sme vyuzivali skupinovu terapiu pracou s prihliadnutim na individualne potreby, kde
vysledkom nie je len vyrobok, ale aj nacvik jemnej motoriky, uvazovania a spoluprace.
Dalej sme vyuzivali aktivizdciu pomocou prvkov arteterapie, muzikoterapie, biblioterapie,
nacvik komunikacnych zruénosti formou rozhovorov (individudlne, skupinové,
komunitné), ndcvik pamitovych a kognitivnych schopnosti, pohybové a relaxacné
cviCenia, snazili sme sa o integraciu naSich PSS do Sirokej komunity l'udi formou
spolocenskych a pracovnych aktivit v ramci Domova n.o.

E. Druh_socidlnej sluZby: sociadlna sluzba poZiiavanie pomécok podla § 47 zékona ¢.

448/2008 Z. z. K 31.12.2024 bolo uzavretych spolu 17 zmliv na zapozZi¢anie pomdcky.
Z toho 3 zmluvy na zapoziCanie kyslikového koncentratora, 1 zmluva na zapoZi¢anie
toaletnej stolicky a 13 zmlav na zapoziCanie kovovej polohovatelnej postele.
K 31.12.2024 bolo 12 zuzavretych zmluv ukoncené (9
kovova polohovatel'na postel, 1 toaletnd stolicka, 2
kyslikovy koncentrator), 5 zmluv pokrac¢uje — 4 na kovové
polohovateI'né postele al na kyslikovy koncentrator.
Z predchadzajicich obdobi mame eSte 2 neukoncené
zmluvy na zapoZicanie kovovej polohovatel'nej postele, kde
boli podpisané dodatky k zmluve. K 31.12.2024 bolo spolu

platnych 6 zmluv na polohovatel'nt postel’ a 1 zmluva na

kyslikovy koncentrator, ktoré pokracuju do roku 2025.

Okrem tychto vysSie uvedenych poskytovanych socidlnych sluzieb v naSom zariadeni
sa poskytuyje ODDAHCOVACIA SOCIALNA SLUZBA poberatelom prispevku na
opatrovanie. Na tato socidlnu sluzbu nemame vyc¢lenenti samostatnti kapacitu, ale pokial’ sa
uvol'ni miesto v zariadeni pre seniorov alebo v domove socidlnych sluZieb vieme toto miesto

ponuknut’ zaujemcom. V roku 2024 tato sluzbu vyuZili 2 ob¢ania v 3 terminoch.
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2.3 SPECIFIKACIA ODBORNYCH, OBSLUZNYCH A DALSICH CINNOSTI

1. Odborné Cinnosti:

a) Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby: Rozsah pomoci pri
odkazanosti je zavisla od schopnosti prijimatel’a socidlnej sluzby vykondvat' tieto Cinnosti
samostatne. Pomoc pri odkazanosti poskytujeme 24 hodinovou komplexnou starostlivostou a
vykonava ju odborny tim sestier a opatrovateliek pod vedenim hlavnej sestry.

b) Socidlne poradenstvo: prijimatelovi socidlnej sluzby arodinnému prisluSnikovi
poskytujeme pomoc pri rieSeni problému prostrednictvom informécii, odporucani,
sprostredkovania d’alSej odbornej pomoci a socidlnych kontaktov. Mame ziujem
spolupodiel’at’ sa pri rieSeni nepriaznivych Zivotnych situécii a vytvarat’ prostredie dovery v
procese adaptacie.

) Socialna rehabilitacia: je odbornd Cinnost’ zamerana na podporu samostatnosti,
nezavislosti, sebestanosti fyzickej osoby rozvojom a ndcvikom zrucnosti alebo
aktivizovanim schopnosti a posiliiovanim navykov pri sebaobsluhe, pri tkonoch starostlivosti
o domdacnost’ a pri zékladnych socidlnych aktivitich s maximalnym vyuzitim prirodzenych
zdrojov v rodine a komunite. V naSom zariadeni ju vykondva kvalifikovana inStruktorka
socialnej rehabilitacie. Zarovenn poskytujeme fyzioterapeutickl starostlivost’ pre seniorov,
ktord je neoddelitelnou sucastou modernej . —
rehabilitacie, prelina sa so  vSetkymi
poskytovanymi sluzbami v zariadeni Domova
n. o., Partizanske. Podl'a postdenia
zdravotného stavu a potrieb prijimatelov je
fyzioterapia  vykondvana  na  zdéklade

individualneho pristupu diplomovanou

fyzioterapeutkou.

d) Osetrovatel’ska starostlivost’: sa poskytuje v zariadeni metodou oSetrovatel’ského
procesu v suéinnosti s ostatnymi €lenmi multidisciplinarneho timu  poskytujiceho
starostlivost’ prijimatelovi a jeho rodine (blizkym) s prihliadanim na jeho individudlne

potreby.
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Osetrovatel'ski starostlivost poskytuju zamestnanci, ktori spifiaji podmienky na
vykon zdravotnickeho povolania. OSetrovatel'ské vykony, ktoré sestra realizuje pri
poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti, su realizované v rozsahu odbornej sposobilosti
a rozsahu praxe sestry stanoveného v platnom pravnom predpise MZ SR.

Nase zariadenie ma svojho oSetrujuceho lekara, ale prihliadame na individudlne

poziadavky kazdého prijimatela a pokial

ma prijimatel zdujem zostat’ u svojho
povodného oSetrujiiceho lekéra, tak mu to
umoznime. OSetrujici lekar zodpoveda
za zabezpecenie alebo priame
poskytnutie  lekarskej  starostlivosti

vo svojej ambulancii, v naSom zariadeni

alebo  formou  osobnej, pripadne
telefonickej konzultacie so sestrou.

Odborné vysetrenia prijimatelov zabezpeCuje sestra, ako sprievod na vysSetrenie
s prijimatelom chodi opatrovatel’/ka, pripadne rodinny prislusnik (blizka osoba). Nasou
snahou je aj pri poskytovani zdravotnej a oSetrovatel'skej starostlivosti spolupracovat’
s rodinou (blizkou osobou) prijimatela formou aktivneho zapdjania do sprevadzania
prijimatel’a na odborné lekéarske vySetrenie.

Pravidelne organizujeme v spolupraci s RUVZ Prievidza so sidlom v Bojniciach a so
Slovenskym Cervenym krizom so sidlom v Topol¢anoch prednasky o zdravom Zivotnom
Style, prevencii vzniku chronickych ochoreni a prvej pomoci.

Vramci prevencie a predchddzaniu komplikacii zhorSenia zdravotného stavu
prijimatel'ov pravidelne monitorujeme fyziologické funkcie prijimatelov, vahu, glykémiu
u prijimatel’'ov s ochorenim Diabetes mellitus, odbery biologického materidlu podl'a ordinacie
oSetrujuceho lekara a odbornych lekarov. Preventivne prehliadky u zubnych lekarov
zabezpecujeme v spolupraci s rodinou prijimatel’a (blizkou osobou).

Formou Standardizovanych hodnotiacich 8kal sestra v pravidelnych intervaloch
posudzuje indikdcie pre komplexny oSetrovatel'sky manazment na zaklade destabilizacie

podl'a vybranej Skaly.
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V spolupréci s oSetrujiicim lekdrom je v zariadeni pravidelne vykonavané ockovanie
prijimatelov podla platnych odporuc¢ani epidemiolégov a individualnej poziadavky
prijimatela.

V zariadeni praktizujeme subor opatreni na zabranenie vzniku a Sirenia
nozokomialnych nakaz.

Vramci odbornych cCinnosti, ktorym patri aj poskytovanie oSetrovatel'skej
starostlivosti sa podarilo od 1. februdra 2023 uzatvorit’' Zmluvu o poskytovani osetrovatel'skej
starostlivosti so VSeobecnou zdravotnou poistoviiou v pocte 50 miest a 10 miest so
zdravotnou poistoviiou Dovera, v uvedenom zazmluvnenom pocte sme pokracovali aj
v roku 2024.

Vyska oSetrovatel'ského pausalu:

- 0Od 1.1.2024 do 29.02.2024 bola 12,06 €/deni/ miesto.

- 0d 1.3.2024 do 31.3.2024 bola 33,60 €/den/ miesto.

- 0d 1.4.2024 do 14.01.2025 bola 12,06 €/den/ miesto.
e) Pracovna terapia: bola zamerand tak, aby prijimatel'ov zaujala a mala svoj ciel.
Vsetko vsak zéavisi od zdravotnych a psychickych schopnosti, moznosti a vole kazdého
prijimatel’a. Pocas aktivit sa prijimatelia zapajali do zhotovovania ozdobnych predmetov

(tvorba a malovanie sadrovych odliatkov, obrazkov, vyrezavanie tekvic), do ru¢nych prac

(pletenie, hackovanie) a do

pecenie vel'konoc¢nych a viano¢nych kolacikov. Prijimatelia radi pomahaja i pri upratovani vo

svojich skriniach a izbach, pri stolovani. Niektori zvladli i nakupy drobnosti v miestnej
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drogérii, popripade vyuzili poStova sluzbu.

Aktivne sa zapdjali do upravy okolia vysadbou

a polievanim kvetin.

2. ObsluZné cinnosti:

a) Ubytovanie:

Prijimatelia socidlnych sluzieb boli

ubytovani novo zrekonstruovanych priestoroch
na Ndadraznej ulici v §tvorpodlazne;j
budove:
nadzemné

,,NP*) sa nachadza

- Na prizemi — 1.
podlazie (dalej
priestranna

l'udi al.

velka
jedalen pre 70
miestnost’ sliziaca

bunka S 3

spolocenska

1 ako citaren,

miestnostami na denny stacionar,

ktoré sluzi ako aktiva¢na a relaxacna

miestnost’.

- na 2. NP sa nachadza 9 buniek
zlozenych z9  jednolozkovych az9
dvojlozkovych izieb. Kazdd bunka je

vybavena vlastnym socidlnym zariadenim.
Prijimatelia mali k dispozicii 1. hygienické centrum, kde si umiestnené dve vane:

hydromaséZzna a sedacia.

- na 3. NP sa nachadza 10

buniek zlozenych z 10 jednol6zkovych
az 10 dvojlézkovych izieb.  Kazda
bunka je  vybavena vlastnym
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socialnym zariadenim, 2. spolocenskl miestnost, 2. hygienické centrum, kde sii umiestnené

dve vane — hydromasazna a sedacia.

- na 4. NP sa nachadza 10 buniek
zlozenych z 10 jednol6zkovych az 10
dvojloézkovych izieb. Kazd4d bunka je
vybavena vlastnym socialnym zariadenim.
Prijimatelia =~ mali  k dispozicii 3.
spoloc¢ensku miestnost’. Na tomto podlazi
sa nachadza rehabilitatné centrum (dalej
»RHB®), ktoré je vybavené
hydromaséznou vanou, virivou, masdznym

stolom apristrojmi uréenymi k RHB

procediram a kaplnka sv. Marie Goretti.

Cennik ubytovania od 01.05.2023 zmeneny nebol.

Tab. ¢.2 : Prehlad cennika za ubytovanie od 1.1. do 31.12.2024 v ZpS

1 —16Zkov4 izba s balkonom 368,90 €/mesiac

1 - 16zkova izba 368,90 €/mesiac
2 —16zkova izba 353,40 €/mesiac

Tab. ¢.3 : Prehlad cennika za ubytovanie od 1.1. do 31.12.2024 v DSS

1 —16ZKov4 izba s balkénom 322,40 €/mesiac

1 - 16zkova izba 322,40 €/mesiac
2 —16zkova izba 310,00 €/mesiac
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b) Stravovanie:

V nasom zariadeni poskytujeme celodenné stravovanie - rafajky, desiatu, obed,
olovrant, veceru a pre diabetikov druhu veceru vo vlastnej stravovacej prevadzke.

Tym prijimatel'om, ktorych zdravotny stav si to vyzaduje podavame stravu na 16zku,
pripadne stravu mixujeme. Strava sa pripravuje podla jedalneho listka, ktory schvaluje na
pravidelnom zasadnuti stravovacia komisia (v zlozeni: riaditel, vedlca stravovacej
prevadzky, kuchar, vedtica zdravotno-opatrovatel'ského useku, zastupca prijimatelov).

Cennik stravovania nebol zmeneny od 01.05.2023.

Tab. ¢4: Prehlad cennika za stravu od 1.1. do 31.12.2024

5,10 €/den
5,40 € /den
5,50 €/den
5,50 €/den

V obdobi od 1.1. do 31.12. 2024 sme pripravovali icelodenni stravu prijimatelov
Zariadenia opatrovatel'skej sluzby (d’alej ,,ZOS*) v pocte pre 25 prijimatelov a taktiez sme
poskytovali socidlnu sluzbu v ,,jedalni® - strava pre cudzich stravnikov. V priebehu roka

2024 tuto sluzbu vyuzili stravnici 4859 x.

) Upratovanie, pranie, Zehlenie, idrzba bielizne a Satstva:
upratovanie obytnych miestnosti, spolo¢enskych priestorov, hygienickych zariadeni a
ostatnych priestorov zariadenia sa riadil prevadzkovym poriadkom, ktorého sucastou je
hygienicky program. Pranie sa vykondva denne 1 nad rdmec stanoveného ¢asového rezimu, ak
to vyzaduje aktudlna potreba.

Cennik od 01.05.2023 zmeneny nebol.

Tab. ¢.5: Prehlad cennika za upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu Satstva k 31.12.2024

0,00 €/den
0,00 €/den
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V roku 2024 sa investovalo do vymeny 2 ks velkokapacitnych susiciek.

3. DalSie ¢innosti:

a) Osobné vybavenie: poskytuje sa fyzickej osobe, ktorej sa poskytuju socialne sluzby
formou celorocnou pobytovou v pripade, ze si osobné vybavenie ako Satstvo, obuv,
hygienické potreby a iné veci osobnej spotreby nedokaze sama zabezpecit'.

b) Zaujmova cinnost: v priebehu roka 2024 sme v naSom zariadeni pre naSich

prijimatelov zorganizovali akcie a aktivity, ktorych

prehl’ad akcii u pobytovych prijimatelov aj prijimatel'ov
v DS je uvedeny v prilohe ¢. 2 a v prilohe ¢. 3.

Pocas celého roka sa snazime realizovat
integracné a inkluzive aktivity s prihliadnutim na
jednotlivé rocné obdobia a vyznamné dni v ro¢nom

kalendari. Prir6znych aktivitach sa snazime vtiahnut’ do

spoluprace rdzne vekové

a zaujmové skupiny, ktoré
st z radov vrstovnikov t.j. I'udi v seniorskom veku, spajanie aktivit s mladSou populaciou ako

je spolupréca deti a Ziakov a taktieZ zapojenie rodinnych prislusnikov.
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' " Domov n.o., Partizanske

Okrem toho sa snazime o pravidelne
stretnutia s komunitou, ¢i je to uz len vychadzkou
do mesta, stretnutia na namesti, pri ndkupe alebo pri
r6znych podujatiach realizovanych mestom alebo
mestskymi  Castami mesta Partizdnske. Nasi
prijimatelia s nizSou mierou potrebnej podpory sa
zucastiuji na stretnutiach s komunitou samostatne
a prijimatelia s vy$Sou mierou potrebnej podpory
tieto aktivity vykonavaju s doprovodom
zamestnanca alebo rodinného prisluSnika.

Na realizovanie komunitnych aktivit slizi aj
nas exteriérovy park, ktory je vdennom Ccase
pristupny aj Sirokému okoliu.

Nasi prijimatelia radi navstevuju kultirne, Sportové
a spolocenské podujatia organizované mestom
Partizanske a mestskymi organizaciami ako su
rozne  koncerty,
vystavy, hudobné a

divadelné

Batoviansky

kolesach proti rakovine ...),

na ktorych vystupuji uCinkujuci z réznych miestnych

spolkov, ktorych sufastou boli v minulosti

prijimatelia alebo ich rodinni prislusnici (folklorny subor

Janosik, Fialka, deti s u¢itel’kami z MS a ZS na izemi mesta

Partizanske a MS M. Uherce).

Kultirne leto, Vianocny
Cas spojené s viano¢nymi

trhmi, Bubnova Sou, Na

predstavenia a iné spolocenské podujatia (Stavanie maja,

Spolocenské aktivity ako je mal'ovanie velkono¢nych vaji¢ok, vel’kono¢na vyzdoba,

vyroba srdiecok k sviatku sv. Valentina realizujeme v spolupréci so Ziakmi a Studentmi zo
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Zékladnych a materskych $§kol, k spolotnému peceniu k
i b | sviatkom Velkej noci a k Vianociam pozyvame aj
rodinnych prislusnikov ¢i navzdjom prepdjame aktivity
medzi generaciami zradov pobytovych a ambulantnych

prijimatelov, ¢o sa tyka spolo¢nej Stedrej vecere, ta

prebieha aj za pritomnosti rodinnych prislusnikov, vedenia

I ’ mesta i poslancov z mestského zastupitel'stva.

V naSom zariadeni sa pravidelne sluzia rimsko-katolicke
svité omSe kazdy prvy Stvrtok v mesiaci, spolocné modlenia v kaplnke sv. Maria Goretti v
Domove no., Partizanske na ktorych sa zacastituju aj obyvatelia z okolitych mestskych casti,
nakol'ko farsky kostol je pre imobilnych resp. menej pohyblivych obCanov mestskych casti
horsie pristupny. Zaroven nasi prijimatelia s nizSou mierou podpory navstevuji sv. omse aj vo

farskom kostole.

V ramci integracie a socialnej inklizie organizujeme pre naSich prijimatelov vylety do
blizkeho i vzdialenejSieho okolia s prihliadnutim na aktudlny zdravotny stav, aj za Ucasti
rodinnych prislusnikov, kedy je kontakt s inymi l'ud'mi, pripadne stretnutie s rodinnymi
prisluSnikmi, v ramci vyletu maji aj moZznost ,rozchodu®“ po vlastnej linii, ¢i1 navStevu
ned’alekych kupelov v Malych Bieliciach, ale 1 Letného kupaliska Duha priamo v meste

Partizanske.

VYLETY:

Piatok dia 7.6.2024 sa prijimatelia z Domov n.o., Partizanske a Zariadenia opatrovatel'skej
sluzby vybrali na vylet za poznavanim historie a prirody. Najskor zamierili do malebnej
dedinky Oponice, kde sa nachiddza renesancny kaStiel' Slachtického rodu Apponyiovcov -
Chateau Appony, kde navstivili krasnu barokovu kniznicu.

Po obohacujicom vyklade mali moznost’ poprechadzat’ po nadhernom devithektarovom
parku, kde sa nachadzajii vzacne dreviny, ktorému dominuji nddherné subory platanov
zapadnych, ¢i ddzdnikovd forma vzacneho ginka. Obohateni novymi vedomostami sa
presunuli do ned’alekych Dolnych Lefantoviec do resStauracie Elefant, kde si pochutnali na

vybornych haluskach .
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Posledna cast’ vyletu smerovala do dedinky DraZovce, kde sa na skalnatom kopci nad
Drazovcami, mestskou ¢ast'ou Nitry nachddza Kostol svitého Michala archanjela z polovice
11.storocia. Cesticka k tomuto kostoliku je lemovand travnatym a listnatym porastom, o
mnohym nasim prijimatel'om pripominal pobyt v lese. Po kratkej prechadzke sa dostali na
Cistinku, z ktorej sa naskytol nadherny vyhl'ad na krajské mesto Nitra a jeho Siroké okolie.
Vicsina naSich prijimatelov bola na tomto mieste po prvy raz a vyhl'adom boli o¢areni. Plny

krasnych dojmov, trochu unaveni, ale Stastni, za vydatného spevu sa $t’astlivo vratili domov.

Piatok dna 20. septembra 2024 sa prijimatelia s persondlom vybrali na vylet do Podolia, kde
sa nachddza unikatny produkt cestovného ruchu na Slovensku - Park miniatur.

V expozicii pod holym nebom je v stcasnosti umiestnenych viac ako 80 modelov hradov ,
zémkov, kostolikov, chat a rozhl'adni a rodnych domov vyznamnych osobnosti.

Po prehliadke tohto parku miniatir pokracovali do ned’alekého kupelného mesta Piestany,

kde si pochutili na dobrom obede, presli sa parkom az ku Kolonddnemu mostu k zndmej

26



Domov n.o., Partizanske
3 958 01 Parrizc'}nske,dedroind 649/6
ICO: 361 19491 DIC: 2021747013

soche "barlolamaca", ti zdatnej$i si pozreli aj kupele a jazierka. Vylet zakoncili kavickou

podl'a vyberu a sladkou bodkou v podobe piestanského veternika.

W Uy DN e g o PN AR NP v

OSLAVA 21. VYROCIA ZALOZENIA DOMOV N.O., PARTIZANSKE

Vo Stvrtok 4.7.2024 sa konala v naSom zariadeni mild slavnost, kedy sme si pripomenuli
najskor slavenim sv.omse a potom oslavou 21. vyrocie zalozenia nasSho zariadenia Domov
n.o., Partizanske. Po sv. oms$i nasledoval obed a po nom popoludni mohla zacat' prava
narodeninova oslava. Do tanca i spevu hrala hudobna skupina Amadeo. Po iivode nasledoval
tanec v podani naSich prijimatelov. O 16 hod. zavitali medzi nas maskoty Tom a Jerry, ktori
priniesli prekvapenie v podobe narodeninovej torty. Po nej nasledoval chutny kotlikovy gulas

a domace slivkové kolace s mrvenickou vlastnej vyroby z naSej kuchyne.
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SVETOVY DEN STARYCH RODICOV A SENIOROV 2024.

Tento dent bol ustanoveny v roku 2021 a kazdoro¢ne sa slavi v celej Cirkvi na Stvrta jalova

nedel’u, blizko sviatku svitého Joachima a svitej Anny, JeziSovych "starych rodicov".

Papez pripomina, ze
svedectvo starSich T'udi je
dolezit¢ a vyznamné, a
vyzyva ich, aby "boli
ucitelmi pokojného spdsobu
zivota, ktory je pozorny voci
najslabsim.

Posolstvo  svidtého  otca
FrantiSka na 4. svetovy den

starych rodicov a seniorov
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28. jula 2024 je zalm : "Neopust ma v &ase staroby" (Z 71, 9).

Staroba je dar a stari rodifia st ohnivkom spojenia medzi generdciami. ZaleZi nam na
spolupréci s rodinou nasich prijimatel'ov a preto sme sa v Domov n.o., Partizdnske vel'mi
potesili, ze v tento deni prijali pozvanie mnohi rodinni prislu$nici nasich prijimatel'ov a
spolo¢ne sme stravili krasne popoludnie pri dobrej hudbe, ktorou nés sprevadzali pan Krist

a pan Hic. Podévali sa chutné domace kolace z nasej kuchyne a grilované Speciality.

s T WL
», ‘.*,
. f,‘l"'

Pri  poskytovani socidlnych sluzieb sa snazime naSim prijimatelom s vysokou mierou
podpory ponuknut’ itaké aktivity, pri ktorych ich realizatori pridu k ndm do zariadenia
a medzi ne radime spolupracu s ob¢ianskym zdruZenim Clown doctors — ¢ervené nosy, 3x do
roka sa konaju pravidelné klauniddy alebo terapie pomocou Specidlne vyskolenych psov,

terapeuta psovoda a inych zvierat.

AVES TERAPIA:

V priebehu prvého polroka 2024 sme naSim prijimatelom 3x umoznili aj tzv. AVES terapiu,

¢o znamena terapia s vtakmi. Oslovil nas sokoliar Filip zo Sokoliarstvo Kollar so svojim
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sokoliarskym programom, ktory je ur€eny pre l'udi rézneho veku a réznych zdravotnych
diagnoz.

Svojim zaujimavym programom sprijemnil ¢as nasim prijimatelom v jedalni, taktiez priamo
do ich izieb az k 16zku priniesol vzacne pernaté dravce — sovy (plamienka driemava, kuvik
a vyr skalny) aorla stepného, z ¢oho mali vel'kii radost’ i zamestnanci. Po¢as programu

dravce prelietavali priamo v interiéri, pan sokoliar o dravcoch zaujimavo rozpraval a zaroven

mali moznost’ si ich aj pohladkat’.

CANISTERAPIA:

Canisterapia je jednou z animdalnych terapii (zooterapii), ktoré vyuzivaju interaktivny
terapeuticky vztah medzi ¢lovekom a psom prostrednictvom pozitivneho posobenia psa na
fyzicku, psychicku i1 socidlnu pohodu ¢loveka. V sucasnosti sa predpoklada, ze pes terapeut
ma aj priamy meratelny lieCebny ucinok na fyzické zdravie klienta. Zaroven pdsobi ako
motivator, katalyzator, ktory vplyva na klienta ve'mi upokojujuco, o vyrazne skracuje dobu

lieCenia a urychl'uje regeneraciu.

31



>~

Domov n.o., Partizanske

. 958 01 Parrizdnske,dedroind 649/6
ICO: 361 19491 DIC: 2021747013

V mesiaci jin nds navstivili 2 canisterapeutické timy z Ceskej republiky a priniesli vela

radosti naSim prijimatel'om. Absolvovali skupinové hodiny, ale i individualne a nezabudli ani

na prijimatelov pripitanych na 16zko.

HIPOTERAPIA

Hipoterapia je vyuzitie kona pri liecbe. Je jednou z metdd animoterapie. Prvad zmienka o
liecbe pomocou koni pochadza od Hippokrata, ktory odportcal jazdu na uvolnenie
stuhnutého svalstva. Galenos ju odporucal pre cvicenie tela a zmyslov. Hipoterapia je
komplexna rehabilitatnd metdda vychadzajica z neurofyziologickych zakladov, ktora vyuZziva
nasadenie kona na liecebné ucely. Jej posobenie je komplexné, zasahuje oblast’ rehabilitacie,
psychologie a resocializacie. A aj my sme chceli na vlastnej kozi zakusit’ tie pozitivne vplyvy
koni na c¢loveka. Mnohym nasim prijimatelom sa splnil detsky sen, ked’” mohli koniky

pohladkat’ a sa aj na nich povozit’, ani vek v tomto pripade nebol rozhodujtci.
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KLAUNIADA:

V priebehu uplynulého roka sme mali v naSom zariadeni 3 navsStevy zdravotnych klaunov
z O. Z. Clowndoctors — Cervené nosy, ktori krasne napisali o naSich senioroch aj na svojom
facebooku: ,, Seniori su nase hviezdy. Snazime sa im prejavit’ uctu, ale aj zaujem a uznanie,
pretoze za kazdym jednym z nich sa skryva pribeh, ktory by stacil minimalne na niekolko

hrubych romdnov*.
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c) Uschova cennych veci: ak prijimatel’ pri nastupe do zariadenia, alebo podas pobytu
poziada o uschovu cennych veci, vkladnej knizky alebo peniaznej hotovosti, zariadenie mu

veci uschova na zaklade zmluvy o tschove.

ZabezpeCujeme aj poskytovanie fakultativnych sluzieb ako je pedikura, kadernicke
sluzby a iné¢ podla individudlnych poziadaviek prijimatelov. Tiez zabezpecujeme donasku
lieckov a iného zdravotnickeho materidlu, sprostredkujeme prepravné sluzby sanitkou,

socialnym taxikom a zabezpecujeme v spolupréci s rodinou sprievod na odborné vySetrenia.
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3 CHARAKTERISTIKA PRIJIMATELOV

Za monitorované obdobie od 1.1. do 31.12.2024 predkladime graficky ai slovne
spracovanu analyzu najcastejSich premennych.

Graf. ¢. 3 Prijimatelia Domov n.o., Partizanske podla pohybu k 31.12.2024

Analyza podla pohybu
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V priebehu roka 2024 v Domove n.o., Partizanske bolo spolu prijatych 38 prijimatel'ov (2
v DS, 2 v DSS a34 v ZpS), 4 PSS odislo ( 3 vZPS, 1 v DS). V priebehu roka 2024 zomrelo
30 prijimatel’'ov, z toho 28 prijimatel'ov v ZpS, 1 prijimatel’ v DSS a 1 prijimatel’ v DS.

Graf ¢.4: Prijimatelia Domov n.o., Partizanske podla pohlavia k 31.12.2024

Analyza podla pohlavia
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K 31.12.2024 sa v Domove n.o., Partizdnske poskytovali socidlne sluzby 102
prijimatelom z toho 87 v pobytovych sluzbach (77 v ZPS a 10 v DSS) a 17 prijimatel'om v
DS. Ako z grafu €. 4 vyplyva, najvacsiu Cast’ zariadenia tvorili Zeny a to v ZPS 54 a v DSS 3
zeny a DS 13 zien. V ZPS sa poskytovali socidlne sluzby 21 muzom, 7 v DSS a 4 v DS.

Graf ¢.5: Vekova analyza prijimatelov v ZPS, DSS a DS k 31.12.2024

Analyza podla veku
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Z grafu ¢. 5 vyplyva, Ze prevaznad vicSina prijimatelov zariadenia Domov n.o.,
Partizanske ma viac ako 62 rokov, len 18 prijimatelov sa nachadza v produktivhom veku
a z toho 1 prijimatel’ je v mladSom Skolskom veku. V zariadeni mé vek nad 80 rokov azZ 62
prijimatelov. Nad 89 rokov ma vek 20 PSS. Najmlads$i prijimate’ ma 17,2 roka

a najstarsSia prijimatel’ka 99,3 roka.

Graf ¢.6: Struktiira PSS podla stupiia odkdzanosti na socidlnu sluzbu k 31.12.2024

Analyza podla stupna odkazanosti
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Z grafu €. 6 vyplyva, Ze 67 prijimatelov zariadenia Domov n.o., Partizdnske ma VI.
stupeit odkézanosti na socidlnu sluzbu (10 PSS v DSS a46 PSS vZpS all PSS v DS),

V. stupeit malo 26 prijimatel’'ov a 19 prijimatel'ov malo stupen ¢. IV.

Graf ¢.7: Struktiira prijimatelov podla trvalého pobytu v ZpS, DSS a DS k 31.12.2024

Analyza podla trvalého bydliska
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V grafe ¢. 7 st uvedené pocty prijimatel'ov s trvalym pobytom, 80,40 % prijimatel’'ov
ma trvaly pobyt v meste Partizanske, t.j. 82 PSS zo 102 (konkrétne 69 pobytovych a 13
ambulantnych). V Domove n.o., Partizanske ma 16 PSS trvaly pobyt. Z okresu Partizanske je
10 prijimatelov (7 pobytovych a 3 v DS) a len 10 PSS je mimo okresu Partizanske, t.j. z TSK
st 8 PSS (obce prevazne z okresu Prievidza — Cerefiany, Bystri¢any a Horna Ves). Jeden PSS

je z Nitrianskeho kraja z obce KruSovce a 1 prijimatel’ z Bratislavského kraja.
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Graf ¢.8 Struktira prijimatelov podla Barthelovho indexu k 31.12.2024

Analyza podla Barthelovej indexu
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Z grafu ¢.8 vyplyva, Ze na zéklade urobeného Bartelovej testu zakladnych dennych aktivit
(obliekanie, jedenie, kupanie, kontinencia, chddza po rovine, schodoch, presuny a pod.) je
vysoko zavislych 32 prijimatel'ov, 8 su stredne zavisli a 47 prijimatel'ov je mierne zavislych

a 13 prijimatelov je nezavislych.
Graf ¢. 9 Struktiira prijimatelov podla vysledkov Frail testu k 31.12.2024

Analyza podla Frail testu krehkosti
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Z grafu €.9 vyplyva, ze na zdklade urobené¢ho Frail testu - test pritomnosti syndromu
krehkosti vyplyva, Ze bez rizika je 0 prijimatelov, vysSie riziko krehkosti ma 10 prijimatelov

a 89 prijimatel'ov ma zvysené riziko krehkosti.
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Graf ¢ 10 Struktiira prijimatelov podla druhu diét k 31.12.2024

Analyza podla druhu diét
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Z grafu ¢. 10 vyplyva, ze 57 prijimatelov odobera racionalnu stravu, 13 prijimatelov ma
Setriacu diétu, 29 prijimatelov mé& diabeticku diétu a 1 prijimatel’ odobera bezlepkovu diétu.
Struktura prijimatel'ov zahfiia poskytované sluzby v ZPS, DSS a DS.

Graf ¢.11 Struktiira prijimatelov podla psychiatrickej diagnézy k 31.12.2024

Analyza podla psychiatrickej diagnozy
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Z grafu ¢. 11 vyplyva, ze 44 prijimatel'ov zariadenia je v dispenzari psychiatra, z toho
16 prijimatel’'ov je na psychotickej liecbe, 20 trpi demenciou rézneho druhu a 8 prijimatel'ov

ma diagnostikovanu depresiu.
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4 VIZIA, POSLANIE A STRATEGICKE CIELE NA OBDOBIE 2019 -
2026

Zakladnym predpokladom poskytovania kvalitnych socidlnych sluzieb je
reSpektovanie individudlnych potrieb jednotlivca, jeho rodiny ako aj jeho primarneho
prostredia.

Poslanim nasho zariadenia je poskytovat socidlne sluzby v zmysle zakona
o socidlnych sluzbach v ZpS, DSS, DS, jedalen a poziciavanie pomocok t.j. fyzickej osobe,
ktora dovfsila dochodkovy vek alebo osobe, ktora je odkazanad na pomoc inej fyzickej osoby
s laskou, reSpektom a uctou ako su¢ast’ socialnej politiky mesta Partizanske.

Viziou nasho zariadenia je dosiahnut' vyznamné postavenie medzi poskytovate'mi
socialnych sluzieb vregione TSK, zvySovat spokojnost’ prijimatel'ov nasho zariadenia
s poskytovanymi sluzbami, motivovat zamestnancov, Uzko spolupracovat s rodinnymi

prislusnikmi a s vonkajSim prostredim. Mat’ stabilné a vyrovnané hospodarenie.

Tab. ¢ 6 Strategické ciele poskytovatel'a na obdobie 2019 — 2026

Neustale zvySovat efektivnost’ a kvalitu poskytovanych socidlnych ~ PriebeZzne
sluzieb pri stabilnom a vyrovnanom hospodareni zariadenia, s

ohl'adom na spokojnost’ prijimatela, jeho rodinnych prislusnikov

ako aj iné zainteresované strany

Zvysovat odbornu Groven a kompetentnost’ zamestnancov Priebezne
zabezpecovanim sustavného vzdelavania, supervizie, ako aj

zavadzanim novych metod prace v zmysle individudlneho pristupu

k prijimatel'om a ich Specifickych potrieb.

Viest’ zamestnancov k osobnej zodpovednosti, aby sa na kvalite Priebezne
poskytovanych sluzieb podielal kazdy z nich.

Vyuzivat 'udsky, odborny potencial zamestnancov a pri praci Priebezne
aktivne vyuzivat’ prvky jednotlivych konceptov (bazalna stimulécia,

zmyslova aktivizacia, snoezelen-mse) podl'a individudlnych potrieb

a poziadaviek prijimatel’'ov.

Vymenit' podlahy v aktiviza¢nej miestnosti v DS 2019-2023
Ziskat certifikat supervizovaného pracoviska metédou Bazélnej 2019-2023
stimulacie.

Zabezpecenie oSetrovatel'skej starostlivosti prostrednictvom 2021-2022

uzavretia zmluv so zdravotnymi poistoviiami.
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Implementovat’ poziadavky zédkona o socialnych sluzbach v oblasti ~ 2019-2025
kvality manazérskeho systému s cielom naplnenia poziadaviek

predmetného zékona a suvisiacich predpisov.

Zaviest procesny pristup v zariadeni v ramci implementécie kvality  2019-2025
a vo vSetkych ¢innostiach jednotlivych usekov.

Zvysit bezpecnost’ poskytovanych socidlnych sluzieb 2019-2023
prostrednictvom identifikéacie rizik a riadenia v zariadeni,

vytvorenie rizikovych planov.

Zakupit’ vyhrevny transportny vozik na rozvoz stravy pre 2019-2025
prijimatel'ov socialnych sluZzieb, ktori sa stravuju v izbach.

Prestahovanie zasadacej miestnosti v inych priestoroch Domov n.o., 2019-2023
Partizanske

Zaviest’ systém manazérstva kvality (ISO/EFQM) 2019-2026

Pripravit’ podmienky na proces deinstitucionalizacie ako prechod z ~ 2021- 2026
institucionalizovanej starostlivosti na poskytovanie komunitnych

socialnych sluzieb a zabezpecit’ kroky na transformaciu sti¢asného

ZSS.

Auto s hydraulickou plo§inou pre prijimatel’'ov socidlnej sluzby 2021-2026
Vybudovanie fotovoltaiky 2024-2026
Vybudovanie kontajnerovych domov na aktivizaciu prijimatel'ov 2024-2026

a kancelarske priestory pre inStruktorov socidlnej rehabilitacie

Ciele ¢. 1 aZ 4 sa plnia priebeZne.

Ciel’ ¢. 5 sapodarilo splnit’ v roku 2022.

Ciel €. 6 bol splneny v mesiaci april 2024 ziskanim certifikatu platného 36 mesiacov.

Ciel’ €. 7 koncom roka 2022 sa zacalo s pripravou potrebnej dokumentéacie na zazmluvnenie
so zdravotnymi poistoviiami, zmluvy sa uéinné so zdravotnymi poistoviiamis VSZP
a DOVERA od 1.2.2023 doteraz.

Ciel ¢. 10 je splneny, u prijimatel'ov si vypracované rizikové plany.

Ciel’ ¢. 11 koncom roka 2023 sme zakupili 2 transportné voziky a 50 ks novych tabletov
s prisluSenstvom na distribuciu stravy k imobilnym prijimatelom a tym, ktori sa nemdZzu
stravovat’ v jedalni.

Ciel' €. 12 je splneny, zo skladovych priestorov na prizemni vznikla nova rokovacia
miestnost’.

Ciele €. 8, 9, 13,14 sa presuivaju do d’alSieho obdobia.
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Ciel’ ¢. 15 od roku 2021 sa uchadzame o ziskanie financnych prostriedkov z MPSVR na
zakupenie auta s hydrahulickou ploSinou, aktudlne je opdtovne podana Ziadost na MPSVR.
Ciel’ &. 16 v roku 2024 sme ziskali z Uradu vlady SR finanéné prostriedky vo vyske 9 000 €
na vybudovanie ¢asti fotovoltaiky. Realizacia bude prebichat’ v roku 2025.

Ciel €. 17 sa plni priebezne, vroku 2024 bola vypracovana projektova dokumentécia,

v realizacnych pracach budeme pokracovat’ v roku 2025.
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5 HOSPODARENIE

K finanénému zabezpeceniu ¢innosti zariadenia bol na obdobie rozpoctovaného roka
2024 vypracovany plan nakladov a vynosov. Z porovnania plnenia pldnu so skuto¢nost'ou

vyplyva nasledovny hospodarsky vysledok :

Tabul’ka ¢. 7 Prehl’ad plnenia planu za roky 2024 - 2021

Tabulka ¢.8 Vydavky za rok 2024

Komentar k niektorym vydavkovym polozkam:

- najvacsiu vydavkovl polozku tvorili mzdové vydavky. Mzdové vydavky od 1.1.2024 do
31.12.2024 boli vo vyske 791 264,90 €, zakonné socidlne poistenie vo vyske 282 456,98 €
a zakonné socialne naklady vo vyske 41 839,15 € aprispevok na DDS vo vyske
10 285,39 €.

materialové naklady predstavovali Ciastku 297 998,85 €. V nich si zahrnuté najma

najvacsie polozky, ktoré predstavuji naklady na potraviny boli za obdobie od 1.1.-
31.12.2024 vo vyske 200 215,07 €, tieto vydavky zahfhali vydavky na potraviny pre
pobytovych prijimatel'ov v DSS a ZPS, ambulantnych prijimatel'ov v DS, socidlna sluzba

jedalen — mimo stravnici, prijimatelia a zamestnanci ZOS,
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- naklady na Cistiace prostriedky v celkovej sume 27 266,71 €,

- naklady na vybavenie prevadzkovych priestorov - v sume 53 583,07 € (nové Satiiové
skrinky v sume 423,00 €, nova umyvacka riadku do izby sestier v sume 499,00 €, vybavenie
kuchyne riadom vsume 2 501,57 €, vybavenie kuchyne v sume 679,69 €, vybavenie
kuchyne v sume 504,80 €, vybavenie detského kutika v sume 400,97 €, bez udrzbové
lavicky v sume 4878,00 €, zakupenie novej fontany do parku v sume 1 837,80 €, nové
teflonové obrusy v sume 950,00 €, vozik pre denné aktivity PSS v sume 1 890,00 €,
ozvucovacia technika vsume 1096,00 €, chladnicka do kuchyne vsume 551,30 €,
propagacné predmety v sume 398,60 €, mobilné zdhradnicke pulty v sume 931,00 €, stolicky
do jedalne v sume 4 020,00 €, regdly na mieru v sume 3 690,00 € PC + prisluSenstvo
v sume 744,24 €, S$itie zavesov v sume 367,30 €, knihy Carovné hrady a zamky v sume
1 592,00 €, nové mopy s prislusenstvom v sume 2 289,84 €, vybavenie kipel'ni davkovaémi
+ osviezovace v sume 3 001,82 €, padkova sprcha do kuchyne v sume 336,86 €, mobilné
zahradky v sume 1 320,00 €, propagacné predmety s firemnym logom v sume 522,50 €,
zakupenie nového privesného vozika v sume 1 073,00 €, pracovné stoly do kuchyne v sume
826,81 €, plachty v sume 500,00 €, nova plynova stolicka do kuchyne v sume 1 437,06 €,
elektrické Setriace svietidla v sume 416,22 €, tlaciarenl v sume 561,47 €, novy server v sume
794,98 €, novy PC + prislusenstvo v sume 1728,13 €),

- ostatné sluzby — tvorili vydavky v celkovej vyske 65 380,57 € na sluzby (napr. BOZP
a PO, telefony, tonery, vzdelavanie zamestnancov, néklady na aktualizacie PC programov
a prace s tym suvisiace, revizie, deratizacia, naklady na semindre, Skolenia a superviziu pre
zamestnancov),

- Spotreba energii — bola za obdobie od 1.1.- 31.12.2024 vo vySke 104 606,20 €, v tejto
polozke su zahrnuté vydavky na elektricka energiu, vodné, plyn, kurenie a tepla voda.

- Ostatné naklady vo vyske 8 414,47 € s v nich zahrnuté najméa naklady za odpad, poistky,

poplatky banke a iné poplatky, odpisy, ndklady na cestovné a reprezentaciu.
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Tabul’ka ¢.9 Prijmy za rok 2024

Prijmy boli zabezpecené najmé prijmami z predaja sluzieb vo vyske 905 839,39 €, ¢o
je uhrada od prijimatelov za poskytované socialne sluzby DSS, ZPS, DS, vratane prijmu
z predaja stravnych listkov pre mimo stravnikov, prijmy za stravenky zamestnancov
a z predaja stravy pre PSS ZOS ako vedPajiia hospodarska &innost’ (d’alej VHC) vo vyske
51 171,46 €. Dalsimi taziskovymi zdrojmi prijmov boli prijmy z MPSVaR SR vo vyske
757 380,00 € t. j. finan¢ny prispevok za poskytované socidlne sluzby v ZPS, DSS a DS.
Vynosy z odpisov majetku zariadenia arefundacie ndkladov za IS Cygnus modul
vykazovanie na ZP za ZOS (4 778,40 €) , 9000 € z MPSVaR.. Prijmy a dary z prispevkov
FO a PO, vo 5 745,88 €. Ostatné prijmy vo vyske 28 302,81 € tvorili prevazne prispevok od
MPSVaR na chranenu dieliu a podl'a § 50 (znevyhodneni ob¢ania) .

V roku 2024 Domov n. o. okrem hlavnej ¢innosti vykondval aj vedlajSiu hospodarsku
¢innost' ato predaj stravy a pranie pre Zariadenie opatrovatel'skej sluzby od 1.1. do
31.12.2024 v celkovej Ciastke: 51 171,46 €.

Predaj obedov pre stravnikov z vonku v ramci socialnej sluzby Jedélen od 1.1. do

31.12.2024 predstavoval prijem vo vyske 16 176,88 €.

Hospodarsky vysledok k 31.12.2024 je zisk vo vySke 63 631,01 €.

N
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5.1 GRANTY A VYZVY ZA ROK 2024

Potreba zlepSovania prostredia pre nasich prijimatelov socidlnej sluzby a obmedzené
finan¢né prostriedky v socidlnych sluzbach, nés neustdle motivuji zucastiovat’ sa
vyhlasenych projektov. Ked'’Zze do vyhlasenych vyziev sa zapaja vel’ké mnozstvo roznych
organizacii, nie je jednoduché byt tuspeSni. Aj napriek tomu sa projektom venujeme
a skiSame nové moznosti. Projekty aktivne vyhladavame, podla druhu a zamerania sa
rozhodujeme, do ktorého sa zapojime.

V priebehu  roku 2024 bolo vypracovanych a predloZzenych niekol’ko projektov.
Niektoré boli vyhlasené v ramci grantov z roznych Nadacii, Cast’ Ziadosti pokryvala iné

moznosti finan¢nych prispevkov, napr. podpora ministerstiev SR.

Zoznam projektov:

1. Ziadost o poskytnutie doticie na podporu rozvoja socidlnych sluZieb.

Projekt podany prostrednictvom ziadatel'a: Mesto Partizanske

Vyhlésenie Gspesnosti podania: 06/2024

Ucel projektu: Finanéné prostriedky na ndkup — ,,Auto s hydraulickou ploginou pre

prijimatel'ov socialnej sluzby*.

Projekt podany: 12/2023

Ciele podania:

- Zabezpecit kupu Specidlneho osobného motorového vozidla na poskytovanie

socidlnych sluzieb a zvysit kvalitu poskytovania prepravy prijimatel'ov odkézanych na
individualnu prepravu.

Vyhodnotenie: Neschvaleny

2. Ziadost o poskytnutie doticie na podporu rozvoja socidlnych sluZieb.

Projekt podany prostrednictvom ziadatel'a: Mesto Partizanske

Vyhlasenie Gspesnosti podania: 06/2024

Ugel projektu: Finanéné prostriedky na nakup — ,,Stolicky pre PSS — doplnenie do jedalne.
Projekt podany: 12/2023

Ciele podania Ziadosti:
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- Dokoncit’” vybavenie jedalne chybajuci stolickami, na ktoré sme ziadali finan¢né

prostriedky aj v roku 2022, no dostali sme financie len na obmedzeny pocet kusov.

Vyhodnotenie: Projekt schvaleny — na 30 ks stoli¢iek.

Vyska schvalenej dotacie: 3 600,- €

3. Nadacia SPP — program OPORA 2024

Projekt podany pod nazvom: Mobilna zahrada pre - Magdaléna S.
Hodnotenie projektov: od 25.3. — do 18.4.2024
Vyhlasenie vysledkov: 19.4.2024
Grantovy program bol vyhldseny na podporu individudlneho rozvoje prijimatela socidlne;
sluzby.
Ciel podania ziadosti:
- Vramci individudlneho planu prijimatela zabezpecit' realizaciu oblibenej Cinnosti
priamo na izbe pri 16Zku, zlepsit’ zru€nosti a schopnosti konkrétneho prijimatel’a.

Vyhodnotenie: Neschvileny

4. Nadécia VIA PRIBINA

Projekt podany pod ndzvom: Snoezelen MSE — multisenzorickd miestnost’ pre PSS.
Hodnotenie projektov a vyhlasenie vysledkov: 04/2024
Ciel podania Ziadosti:
- Vytvorit Specidlne multisenzorické prostredie
- Terapeuticky obsiahnut’ telesné, zmyslové a mentalne postihnutia, starecké demencie,
chronické bolesti, pourazové stavy a pod.

Vyhodnotenie: Neschvaleny

5. Vzdelavanie zamestnancov.

Projekt podany prostrednictvom Ziadosti o poskytnutie finanéného prispevku na vzdelavanie
zamestnancov v ramci programu ,,Podpora rozvoja zru¢nosti zamestnancov*.

Projekt podany: august 2024

Ciel projektu:
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- zabezpeCit vzdelavanie zamestnancov socidlnych sluzieb, prostrednictvom
absolvovania odbornych vzdelavacich kurzov, kde bola moznost’ refundacie nakladov

na vykonané kurzy z UPSVaR.

Vyhodnotenie: Neschvaleny

Ziadost’ bola postidend Vyborom pre otazky zamestnanosti s kladnym posudkom a bola d’alej
posunuta na Ustredie prace, socidlnych veci arodiny Bratislava na pridelenie finanénych
prostriedkov.

V septembri 2024 nam bola dorucena informdcia, Ze rozpocCet na predmetny projekt bol

kompletne vycerpany a z nedostatku financnych prostriedkov nasej Ziadosti nebolo vyhovené.

6. Vybudovanie fotovoltiky na streche zariadenia Domov n.o., Partizanske

Projekt: ziadost’ podand na MF SR

Typ dotacie: Dotécia na rozvoj regidnov — Dotécia na odstranenie nasledkov mimoriadnych
udalosti alebo na plnenie inych naliehavych uloh.

Nézov projektu: Vybudovanie fotovoltiky.

Vysledok podania Ziadosti:

- ziadost’ o finan¢né prostriedky schvélend na 32. vyjazdovom rokovani vlady v rdmci
materidlu: ,,Analyza socidlno-ekonomickej situacie a vybranych problémov okresov
Prievidza a Partizanske s ndvrhmi na zlepSenie v socialnej a hospodarskej oblasti‘.

Vyska schvélenej dotacie: 9 000,- €
Realizacia a pouZitie finan¢nych prostriedkov: do 31.12.2026 (kapitdlové vydavky)

7. Ziadost o poskytnutie doticie na podporu rozvoija socidlnych sluZieb.

Projekt podany prostrednictvom Ziadatel'a: Mesto Partizanske
Vysledok uspesnosti podania: 06/2025
Ugel projektu: Finanéné prostriedky na nakup — ,,Stoli¢ky pre PSS — doplnenie*.
Projekt podany: 12/2024
Ciele podania ziadosti:
- Dokoncit’ vybavenie zariadenia chybajuci stolickami.

Vyhodnotenie: vysledok sa ocakava v mesiaci 05-06/2025
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8. Ziadost o poskytnutie doticie na podporu rozvoja socidlnych sluZieb.

Projekt podany prostrednictvom ziadatel'a: Mesto Partizanske
Vyhlasenie tispesnosti podania: v priebehu: 06/2025
Ugel projektu: Zakupenie $pecialneho motorového vozidla s elektrohydraulickou zdvihacou
plosinou a kotvenim invalidnych vozikov.
Projekt podany: 12/2024
Ciel projektu:
- Zabezpecit' kuapu Specidlneho motorového vozidla s hydraulickou ploSinou, ktord

zabezpeci prepravu PSS odkazanych na individudlnu prepravu.

Vyhodnotenie: vysledok sa ocakava v mesiaci 05-06/2025

5.2 KRATKODOBE ZAVAZKY

Ku koncu uctovného obdobia evidujeme kratkodobé zavézky v sthrnnej hodnote

117 484,48 €, ktoré pozostavaju z nasledovnych poloziek :

- nevyplatené mzdy zamestnancom za december 2024 55 648,88 €
- neuhradené odvody do poistovni za december 2024 34 366,88 €
- neuhradend dan z prijmov zo zavislej ¢innosti za december 2024 6 007,96 €
- neuhradené prispevky do odborov za december 2024 1359,92 €
- neuhradené prispevky do DDS za mesiac december 2024 3 068,61 €
- neuhradené dodavatel'ské faktiry za december 2024 17 032,23 €

Tieto zavizky boli uhradené zaciatkom roku 2025.

5.3 VPLYV NA ZIVOTNE PROSTREDIE

Vplyv uctovnej jednotky na zivotné prostredie je v sulade s pravnymi normami

a celospolo¢enskymi mravmi.
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5.4 VPLYV ZVYSOVANIA CIEN A VOJENSKY KONFLIKT NA UKRAJINE NA
HOSPODARENIE V ROKU 2024

Konflikt na Ukrajine zasiahol aj nas. Rast cien, vypadky surovin, ¢i tlak na pracovny
trh, to vSetko su vyzvy, ktorym celime od zaciatku vojny. Najvyraznejs$i dopad vojny pocitili
domécnosti a najmé firmy v podobe zdrazovania. Ceny energii a inflacia rastli rekordnym
tempom.

Od roku 2023 méame regulovanu cenu elektrickej energie, ale tato regulacia sa zial

netykala cien v tepelnom hospodarstve, ¢o sa v konecnom dosledku prejavilo az vo vyuctovace;j
fakture za rok 2023, dodanej v marci 2024 ako nedoplatok za kurenie a tepla uzitkova vodu vo

vyske 22 542, 38 €.

6 STAV, POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV

Pocas hodnotiaceho obdobia bol v operativnej evidencii v hodnote 25 642,96 €
zakupeny inventar. Sucast'ou tohto majetku su : Satiiové skrinky v sume 423,00 €, umyvacka
riadu v sume 499,00 €, bez udrzbové lavicky v sume 4 878,00 €, 2x PC + prisluSenstvo
vsume 2 471,27 €, fontdna do parku v sume 1 837,80 €, vozik na pracovné terapie s PSS
v sume 1 890,00 €, ozvucovacia technika v sume 1 096,00 €, chladnicka v sume 551,30 €,
regaly na mieru v sume 3 690,00 €, PC + prisluSenstvo v sume 744,24 €, privesny vozik
v sume 1 073,00 €, pracovné stoly do kuchyne v sume 826,81 €, plynova stolicka do kuchyne
v sume 1437,06 €, vitacka v sume 282,54 €, farebnd tlaciaren v sume 561,47 €, novy PC
server v sume 794,98 €,

Na udrzbu, opravy prevadzky zariadenia Domov n. o., Partizanske bolo potrebnych
25 250,81 €. V roku 2024 sa najviac finan¢nych prostriedkov vynalozilo na ¢istenie vonkajsej
fasady v sume 7 550,00 €, uprava vonkajSieho parku v sume 3 689,59 €, zamkova dlazba pod
smetné nadoby v sume 2 393,26 €, oprava Casti vonkajSej fasady v sume 1 315,08 €, oprava
zaluzii v celej budove v sume 1 370,00 €, servis praciek v sume 775,92 €, novy sprchovy kut
so zI'abom pre zamestnancov v sume 836,04 €, oprava izby klientov v sume 826,45 €, oprava
izby sestier v sume 727,20 €, vymalovanie fasiddy jeddlne v sume 667,14 € , zakupenie
novych dveri vsume 528,99 €, oprava sluzobného auta v sume 464,94 €, oprava PVC

podlahy v kuchyni v sume 415,48 €, servisné prace po blesku v sume 380,34 €.
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Tabul’ka ¢. 10a) Prehl'ad majetku za roky 2024 az 2022 v ¢leneni:

Prehlad 2024 2023 2022

R [ S L RSS9 [ 0

Tabul’ka ¢. 10b) Prehl'ad vlastnych a cudzich zdrojov za roky 2024 az 2022 v ¢leneni:

Prehlad 2024 2023 2022

o
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Tabul’ka ¢. 11 Prehl'ad majetku

Prehlad majetku

DomovV n.o., Partizadnske

258 01 Partizanske, Nadraznd 649/6

Software

ICO: 361 194 91

Samostatné hnutelné

veci a subory

hnutelnych veci

DIC: 202 174 70 13

Dopravné

prostriedky

Drobny
ostatny
dlhodoby
hmotny

majetok

Inventar
operativnej

evidencii

Prvotné ocenenie

Stav na zadiatku

uc¢tovného obdobia

bezného

3 554,00 €

3 607,00 €

83 117,00 €

16 531,00 €

2 700,00 €

265 487,00 €

109 509,00 €

Stav na konci

uctovného obdobia

3 554,00 €

3 607,00 €

96 454,00 €

16 531,00 €

2 700,00 €

285 702,00 €

122 846,00 €

Stav na zaciatku

uctovného obdobia

770 €

3 607,00 €

52 576,00 €

16 531,00 €

2700,00 €

0,00 €

76 184,00 €

Prirastky

711,00 €

8463,00 €

0,00 €

0,00 €

0,00 €

9 147,00 €

Ubytok

0,00 €

0,00 €

3420,00 €

0,00 €

0,00 €

0,00 €

3420,00 €

Stav na konci

uétovného obdobia

1481,00 €

3 607,00 €

57 619,00 €

16 531,00 €

2 700,00 €

81 938,00 €

Stav na zaciatku

uctovného obdobia

bezného

2784,00 €

0,00 €

30 541,00 €

0,00 €

0,00 €

33 325,00 €

Stav na konci

uétovného obdobia

bezného

2 073,00 €

0,00 €

38 835,00 €

0,00 €

0,00 €

40 908,00 €
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7  EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY

V nadvéznosti na zakon o socialnych sluzbach a vysSie uvedeny prehl'ad o hospodéreni
uvadzame, 7¢ EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY (EON) na jedného prijimatela:
- v pobytovych sluzbéch:
- v Zariadeni pre Seniorov za rok 2024 su vo vyske 1 422,89 €,
- v Domove socialnych sluzieb za rok 2024 su vo vyske 1 481,31 €,
- v ambulantnej sluzbe:

- v Dennom stacionari za rok 2024 st vo vyske 741,87 €

Tabulka ¢.12 Prehl'ad vyvoja vysky EON v pobytovych sluzbach a v ambulantnej sluzbe za roky 2024 az 2020.
‘ Prehlad vyvoja EON 2024 2023 2022 2021

Téato vyro¢na sprava sa vyhotovuje za U€tovné obdobie od 1.1.2024 do 31.12.2024. Po
ukonceni uctovného obdobia nenastali ziadne udalosti osobitného vyznamu, ktoré by bolo

potrebné uviest’ v tejto vyrocnej sprave.

Vysledky hospodarenia Domova n.o., Partizanske za rok 2024 boli prerokované

v Dozornej aschvalené v Spravnej rade Domova n.o., Partizanske dna 28.04.2025.
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ZAVER

Domov n.o., Partizanske je modernym zariadenim, ktoré viac ako 21 rokov poskytuje
kvalitné, flexibilné a v maximalnej moznej miere orientované socialne sluzby zamerané na
individudlne potreby prijimatelov socialnej sluzby, v esteticky upravenom prostredi,
s pocitom bezpecia a istoty, na zaklade etického a odborného pristupu v sulade s ochranou

I'udskych prav a zakladnych slobod.

V Partizanskom, 28.04.2025

PhDr. Petra Zubata, PhD. MBA
riaditel’ka

PRILOHY

Zoznam priloh:

1) Evidencia darcov mimo darovacich zmlav za rok 2024

2) Prehlad akcii a aktivit u ambulantnych prijimatel'ov za rok 2024
3) Prehl'ad akcii a aktivit u pobytovych prijimatel'ov za rok 2024
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Priloha ¢. 1 Evidencia darcov mimo darovacich zmlav za rok 2024

ZOZNAM DARCOV BEZ DAROVACICH ZMLUV — ROK 2024

S

e

(98]

DA Darea = par
. MUDr. Valuchova  2ksNescakava, 4 ks Merci na kaviarefi (26.1.2024)
| MUDr Valuchova  7ksMerci, 3 ks Nesca kava na kaviaref (29.22024)
. PohmbnictvoDvon¢ KvetykMDZ
Il el
0 paniEvickaPSS  1ksantidekubitny matrac (10.042024)
| Pohrebnictvo Dvoné  Kvety kuDhumatiek
L Ing Marian Omelka 21 debnitiek letniciek (17.5.2024)
. KolkoLiskyoz  1ksRebombabika (6.6.2024) v hodnote 12000€
. pDubina  100€natortu2l narodeniny (2862024)
ol e
"l el
o e
" ol memeeatal
(L0 RybaZilina  50ksnanukov - Defistarych rodicov (26.07.2024)
L1 Darmo, Chynorany  4kg domaca klobasa - Def starych rodicov (26.07.2024)
0 RodGubkovd 130k klobésa na grilovanie - Defi starych rodicov ( 26.07.2024)
0 Hym  l0kgkuracie prsia - Defistarjch rodidov (26.07.2024)
L TiborMajtin  5kgovocie - Defi starjch rodicov (26.07.2024)
| PekarefiPazit  Skszaviny, 3 ks chlieb - Defi starych rodicov (26.07.2024)
Bl o e i T
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Priloha ¢&. 2 Prehl’ad akcii a aktivit denného stacionara za rok 2024

4

NAZOV AKCIE/AKTIVITY

Vzdelavacie aktivity formou rozpravania : Kalendar akcii mesiac januar + l'udové zvyky pranostiky a tradicie, roéné obdobia .

Duchovné aktivity : Prvopiatkova svita omsa a sviatost’ zmierenia s posvitenim pribytkov. Modlitba sv. ruzenca, Citanie z biblie.
Pohybovo-koncentraéné cviéenia: Kognitivny tréning — vyuZitie roznych cviceni pomocou pracovnych listov a vzdelavacich
pocitacovych programov.

Relaxacno- stimulacné cvicenia — Rozcvicka : Prstova gymnastika , cvicenia s palickami, cvi€enie na prepojenie I'avej a pravej hemisféry
mozgu, cvifenie so stuhou, cviCenie s loptiCkami, cvienie s palickami, cvicenie s prvkami jogy. PrecviGovanie homych a dolnych

koncatin na pohybovom pristroji THERA Trainer.

Aktivizacia umenim s vyuzitim roznych vytvarnych technik: Relaxaéné omal'ovavanky.

Aktivizacia umenim s vyuzitim hudby a tanca : Cudové piesne . Hudobné vystupenie rodiny Kmet'ovych aktivita spojena s pobytovymi
PSS.

Animoterapia — lieGenie so zvieratami — AVES terapia / Sokoliarstvo Kollar /

Aktivizacia pracou : Praca s roznymi materialmi - hackovanie, $trikovanie.

Aktivity na rozvoj pracovnych zruénosti : Udrziavanie Cistoty a poriadku v priestoroch DS, priprava stolovania.

Aktivizacia s vyuzitim reminiscencie —zazitkova krabica, praca s obrazkami a fotografiami.

Zdravy zivotny §tyl: Vychadzky do mesta a okolia spojena s tréningom finanénych zruénosti.

Aktivizacia pomocou biblioterapie : Zazitkové Citanie.

Beauty salon —,,Kazdy den je zo mia ind Zena“.

Aktivizacia pomocou hry : Spolo¢enské hry

Sebaobhajovanie : Emocionalna zahrada.

Individualne rozhovory a aktivity kI'aCovych pracovnikov, posedenie pri kave a ¢aji.

Pondelkova kaviaren — Aktivita spojena s pobytovymi PSS.

Individualne aktivity podl'a vlastného vyberu prijimatelov socialnej sluzby. / Podpora samostatnosti v rozhodovani a sebazamestnavani /.
Spoloéna priprava planu aktivit na mesiac februar 2024

Vzdelavacie aktivity formou rozpravania : Medzinarodné dni, pranostiky, tradicie/ /,februar v zahrade- lunarny kalendar.

Duchovné aktivity : Prvopiatkova svita omsa a sviatost’ zmierenia.

Pohybovo-koncentraéné cviéenia: Kognitivny tréning — vyuZitie roznych cvic¢eni pomocou pracovnych listov a vzdelavacich
pocitatovych programov.

Relaxacno- stimula¢né cvicenia : Prstova gymnastika, cvicenia s palickami, cvi¢enie na prepojenie 'avej a pravej hemisféry mozgu,
cviéenie so stuhou, cviéenie s loptikami, cvicenie s palickami, cvienie s prvkami jogy.

Aktivizacia s prvkami biblioterapie téma : Zazitkové ¢itanie, Chvilka poézie.

Aktivizacia s vyuzitim reminiscencie : VyuZitie obrazkov, fotografii , zazitkova krabica, kronika.

Aktivizacia umenim pomocou hudby a tanca : Cudové piesne.

Aktivizacia umenim vyuZitie roznych vytvarnych technik : Relaxa¢né omalovavanky : Téma FaSiangy. Valentinske tvorenie.
Aktivizacia pomocou hry : Spolocenské hry.

Aktivizécia pracou : Praca v kuchyni — pecenie chleba v pekarnicke, natierka zo zeruchou. Praca v zéhrade — vysievanie Zeruchy.
Aktivizacia pomocou dramatoterapie : Po stopach minulosti. Premietanie filmov podl'a vyberu PSS. Aktivita spojena s pobytovymi PSS.
Beauty salon : ,,Kazdy den je zo mna ina Zena®.

Clauniada.- program zdravotnych klaunov.

r

=4
<
z
<
H

o~ Aktivity na rozvoj pracovnych zru¢nosti : Udrziavanie Cistoty a poriadku v priestoroch DS, priprava stolovania
< V zdravom tele zdravy duch : Vychadzka do mesta a okolia spojena s tréningom finanénych zruénosti.
) Fasiangova veselica v nasom zariadeni spojena s pochovavanim basy.
[a Individualne rozhovory a aktivity kI'icovych pracovnikov, posedenie pri kave a ¢aji.
aa)] Individualne aktivity podl'a vlastného vyberu prijimatelov socialnej sluzby. / Podpora samostatnosti v rozhodovani a sebazamestnavani/.
E Vzdelavacie aktivity : Prednaska na tému osteoporoza.
Spolo¢na priprava planu aktivit na mesiac marec 2024.
M Vzdelavacie aktivity formou rozpravania : Medzinarodné dni, pranostiky, tradicie/ /,marec v zahrade- lunary kalendar.
Duchovné aktivity : Prvopiatkova svitad omsa a sviatost’ zmierenia.
A Pohybovo-koncentra¢né cvicenia: Kognitivny tréning — vyuzitie rdznych cviéeni pomocou pracovnych listov a pocitacovych programov.
y j y g — vyu i p p M p yeh prog

RE Relaxacno- stimulacné cvicenia : Prstova gymnastika, cvienia s palickami, cvienie na prepojenie l'avej a pravej hemisféry mozgu,
cviCenie so stuhou, cvicenie s loptickami, cvicenie s palickami, cvi€enie s prvkami jogy, Precviovanie hornych a dolnych koncatin na
C pohybovom pristroji THERA Trainer.
Aktivity spojené s tyzdiom mozgu.
Aktivizacia s prvkami biblioterapie : Zazitkové Citanie, chvilka poézie. Beseda v kniZnici k mesiacu knihy : ,,Aby nas bolo pocut’.”
Aktivizacia pracou : Praca v kuchyni- vyroba natierky zo zeruchy, velkonoéné pecenie, Praca s r6znymi materialmi — velkono¢na
vyzdoba priestorov zariadenia a DS, vyroba Moreny.
Aktivizéacia pracou : Praca s roznymi materialmi- vyroba kvetov z papiera., vyroba Moreny, Praca v zahrade vysadba jarnych kvetov
Préaca v kuchyni — vel’kono¢né pecenie.
Aktvizécia umenim s vyuzitim réznych vytvarnych technik : Pozdrav k MDZ, velkonoéné tvorivé dielne.
Vynasanie Moreny. Aktivita spojend s pobytovymi prijimatelmi v spoluprici s MS Makarenkova.
Velkono¢na posta : Aktivita spojena s pobytovymi PSS.
Aktivizacia s vyuzitim reminiscencie : VyuZitie obrazkov, fotografii , zazitkova krabica,
Aktivizacia umenim pomocou hudby: Cudové piesne, vazna hudba, moderna hudba, rytmické cvicenia, $tyri roéné obdobia.
Aktivity na rozvoj pracovnych zru¢nosti : Udrziavanie Cistoty a poriadku v priestoroch DS, priprava stolovania
V zdravom tele zdravy duch : Vychadzky do mesta a okolia spojena s tréningom finanénych zru¢nosti. Navsteva Unimarketu Malé
Uherce.
Aktivizacia pomocou hry : Spolocenské hry.
Individualne rozhovory a aktivity kI'aCovych pracovnikov, posedenie pri kave a ¢aji.
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Individualne aktivity podl'a vlastného vyberu prijimatel'ov socialnej sluzby. / Podpora samostatnosti v rozhodovani a sebazamestnavani.
Beauty salon : ,,Kazdy defi je zo mna ina Zena“.

Pondelkova kaviaren — aktivita spojend s pobytovymi PSS + prednaska benefity kavy pre na$§ mozog.

Aktivizacia pomocou dramatoterapie : Po stopach minulosti aktivita spojena s pobytovymi PSS. Film podl'a vyberu PSS.

Spolo&enska aktivita : Vystipenie deti z MS.

Spolocna priprava planu aktivit na mesiac april 2024.

Vzdelavacie aktivity formou rozpravania : Kalendar akcii mesiac april + 'udové zvyky pranostiky a tradicie, roné obdobia — april

v zahrade. Defi narcisov. Den Zeme.

Duchovné aktivity — Prvopiatkova svétd omsa a sviatost’ zmierenia.

Pohybovo-koncentraéné cviéenia : Kognitivny tréning pomocou cvi¢eni a pracovnych listov, vyuzitie réznych vzdelavacich programov.
Relaxac¢no- stimulacné cvicenia : Prstova gymnastika, cvicenia s palickami, cvienie na prepojenie lavej a pravej hemisféry mozgu,
cvicenie so stuhou, cvicenie s loptickami, cvicenie s palickami, cvienie s prvkami jogy, Precvicovanie hornych a dolnych koncatin na

pohybovom pristroji THERA Trainer.

Aktivizacia pomocou hry : Spolocenské hry.

Arteterapia v praxi : ,, Pod'me sa hrat*. Sikovné ruky. Ked’ zvieraté lie&ia.

Aktivizacia pomocou reminiscencie: VyuZitie obrazkov a fotografii, zazitkova krabica, kronika.

Aktivizacia pomocou biblioterapie : Zazitkové Citanie pribehov slavnych, chvil'ka poézie.

Aktivizacia umenim — vyuzitie roznych vytvarnych technik — relaxacné omalovavanky.

Aktivizacia umenim s vyuzitim hudby a tanca : Cudové piesne.

Aktivity na rozvoj pracovnych zruénosti : Udrziavanie Cistoty a poriadku v priestoroch DS, priprava stolovania. Kaviarnicka, aktivita
spojena s pobytovymi PSS. Obsluha v kaviarni- ochutnavka prace.

V zdravom tele, zdravy duch : Vychadzka v parku Domova n. o., vychadzka do mesta a okolia, vystava v DK Partizanske.

Beauty salon : ,, Kazdy den je zo mia ina Zena.”

Aktivizacia pomocou dramatoterapie : Po stopach minulosti aktivita spojena s pobytovymi PSS. Film podl'a vyberu PSS.

Individualne rozhovory, individualne aktivity kI'i¢ovych pracovnikov, posedenie pri kave a ¢aji.

Spolocenska aktivita spojena s pobytovymi PSS : Stavanie maja a majova veselica.

Sttaz v skladani puzzli, aktivita spojena so ZO ZTP a OZ Zagat’ spolu.

Individualne aktivity podl'a vlastného vyberu prijimatelov socialnej sluzby. / Podpora samostatnosti v rozhodovani a sebazamestnavani /.
Spoloc¢na priprava planu aktivit na mesiac maj 2024.

Vzdelavacie aktivity formou rozpravania : Kalendar akcii mesiac maj + F'udové zvyky pranostiky a tradicie, roéné obdobia — m4j

v zahrade.

Kalendarium : Rozpravanie na aktualnu tému a sviatok, medzinarodné dni, tradicie, pranostiky.

Duchovné aktivity — Prvopiatkova svita omsa a sviatost’ zmierenia.

Pohybovo-koncentraéné cviéenia : Kognitivny tréning pomocou cvi¢eni pomocou pracovnych listov, vyuZitie roznych vzdelavacich
programov.

Relaxacno- stimulacné cviCenia : Prstova gymnastika, cvienia s palickami, cviGenie na prepojenie lavej a pravej hemisféry mozgu,
cvienie so stuhou, cviCenie s loptickami, cvienie s palikami, cviCenie s prvkami jogy, PrecviGovanie hornych a dolnych koncatin na
pohybovom pristroji THERA Trainer.

Aktivizacia pomocou umenia s vyuzitim hudby a tanca : Cudové piesne

Spolocenska aktivita spojena s pobytovymi PSS : Program ku diiu matiek : Vystipenie spevokolu Brodzany.

Aktivity na rozvoj pracovnych zruénosti : Priprava kavy a ¢aju, priprava stolovania. Kaviarnicka aktivita spojena s pobytovymi PSS.
Obsluha v kaviarni

Aktivizacia pomocou reminiscencie : Zazitkova krabica, praca s obrazkami a fotografiami, kronika.

V zdravom tele zdravy duch : Vychadzka do mesta a okolia spojena s tréningom finanénych zrucnosti., navsteva Bat'ovianskej zahrady.
Aktivizacia pracou : Praca v zahrade — skrasl'ovanie priestorov parku nasho zariadenia. Praca v kuchyni — pecenie tvarohovo -
rebarborového kolaca, priprava nepecenej jahodovej torty, priprava bazového sirupu. Ochutnavka prace — zber jahod v Simonovanoch.
Aktivizacia umenim vyuzitie roznych vytvarnych technik : Relaxacné omalovavanky, pozdrav ku diiu matiek.

Arteterapia : Praca s hlinou.

Aktivizacia pomocou biblioterapie : Zazitkové ¢itanie pribehov Dominiky Sakmarovej, chvilka poézie.

Beauty salon : ,, Kazdy den je zo mia ina Zena“.

Animoteraspia — lieCba so zvieratami : AVES terapia Sokoliarstvo Kollar.

Pondelkova kaviareii , aktivita spojena s pobytovymi PSS.

Aktivizacia pomocou dramatoterapie — Po stopach minulosti. Film podl'a vyberu PSS.

Individualne rozhovory, individualne aktivity kIicovych pracovnikov, posedenie pri kave a ¢aji.

Praca s pocita¢om a informaénymi technologiami, spolocenské hry.

Vzdelavacie aktivity — Prednaska na tému reflexologia prstov a praktické cvicenia. Aktivita spojena s pobytovymi PSS.

Individualne aktivity podl'a vlastného vyberu prijimatelov socialnej sluzby. / Podpora samostatnosti v rozhodovani a sebazamestnavani /
Spolo¢na priprava planu aktivit na mesiac jun 2024.

Rozpravanie na aktualnu tému : Medzinarodné dni, tradicie, pranostiky / Medard, Jan/, jun v zahrade — lunarny kalendar.

Duchovné aktivity: Prvopiatkova svéta omsa a svéta spoved’.

Pohybovo-koncentraéné cvicenia : Kognitivny tréning pomocou cviceni a pracovnych listov, vyuzitie $pecialnych pocitacovych
programov.

Relaxacno- stimulaéné cvicenia : Prstova gymnastika, cvienia s paliCkami, cvicenie na prepojenie Iavej a pravej hemisféry mozgu,
cvicenie so stuhou, cviCenie s loptickami, cvicenie s palickami, cviCenie s prvkami jogy. Precvi¢ovanie hornych a dolnych koncatin na
pohybovom pristroji THERA Trainer. Cvicenie jogy v komunitnom centre vZdy v utorok.

Aktivizacia umenim s vyuzitim roznych vytvarnych technik — relaxaéné omal'ovavanky. Pozdrav ku diiu otcov.

Arteterapia — Prica s eméciami. Poznaj svoj pocit ked'..., .Praca s hlinou. Ceresnicky, Geresne, Kiizelné kamienky.

Aktivizacia pracou : Praca v zahrade. Zber levandule, levandul'ové kytice. Praca s roznymi materialmi — hackovanie, pletenie, vyroba
mydla.

Aktivizécia s vyuzitim reminiscencie: Zazitkova krabica, vyuzitie obrazkov a fotografii.

V zdravom tele zdravy duch : Pravidelné vychadzky do mesta a okolia spojené s tréningom finanénych zru¢nosti. Kratky vyletik smer

57



.
=

AUGUST

Domov n.o., Partizanske

958 01 Porrizdnske,dedroind 649/6
ICO: 361 19491 DIC: 2021747013

Ekologické koleso vedomosti. Vystava v DK Detska paleta. Relax v kiipel'och Malé Bielice. Aktivity spojené s Tyzdiiom zdravia +
olympiada.

Animoterapia - Canisterapia — lieCebna terapia so zvieratami.

Baébikoterapia — vyuZitie terapeutickej babiky.

Beauty salon : ,, Kazdy defi je zo miia ina Zena“.

Aktivizacia umenim s vyuzitim hudby : Néacvik rytmicko-tanecného programu k vyro¢iu nasho zariadenia

Aktivity na rozvoj pracovnych zruénosti : Priprava kavy a Caju, priprava stolovania. Kaviarni¢ka aktivita spojena s pobytovymi PSS.
Obsluha v kaviarni — ochutnavka prace.

Aktivizacia pomocou dramatoterapie : Po stopach minulosti, aktivita spojena s pobytovymi PSS. Film podl'a zelania PSS.
Spolocenska aktivita : Hudobné vystapenie ku dnu otcov pp. Halak, David.

Vylet do Chateau Appony v Oponiciach. Aktivita spojena s pobytovymi PSS.

Individuélne rozhovory, individuélne aktivity kI'icovych pracovnikov, posedenie pri kave a Caji.

Individualne aktivity podl'a vlastného vyberu prijimatel'ov socialnej sluzby. / Podpora samostatnosti v rozhodovani a sebazamestnavani /.
Spolo¢na priprava planu aktivit na mesiac jul 2024..

Slavnostna svéta omsa k vyroc¢iu nasho zariadenia Domov, 1. o..

Duchovné aktivity : svita omsa denne v kaplnke nasho zariadenia podla zaujmu.

Pravidelné rozcvicky podla videi centra Memory - Rytmické cvienie s hudbou, prstova gymnastika, cvi€enie s palickami, cvi¢enie
s lopti¢kami, cviGenie na lava a prava hemisféru / cvicenie s rukami /, joga. rannd joga v Komunitnom centre.

Pohybovo koncentraéné cvicenia — kognitivny tréning / vyuZitie pracovnych listov, vyuZitie $pecialnych poéitaéovych programov, praca
s pocitacom a interaktivnou tabul'ou /.

Vzdelavacie aktivity formou rozpravania : Medzinarodné dni, slovenské zvyky a tradicie, ludové pranostiky, jul v zahrade, lunarny
kalendar, spolocenska etiketa, rozpravanie na aktualnu tému a sviatok .

Aktivizacia s vyuZitim prvkov biblioterapie : Citanie podl'a vyberu PSS.

Aktivizacia pomocou umenia — hudby spojena s pohybovymi aktivitami — vyuZitie hudby a tanca. / fudové piesne , moderna hudba,
nacvik programu k vyrociu zariadenia./

V zdravom tele zdravy duch : Vychadzky v parku Domova n. 0., vychadzky do mesta a okolia spojené s tréningom finanénych
zruénosti.

Aktivizacia spojena s reminiscenciou : VyuzZitie obrazkov, fotografii, zazitkova krabica, putujeme po Slovensku.

Receptarium - recept prezentuje vybrany klient. Priprava na aktivizaciu praca v kuchyni. Vyber receptu. Planovanie nakupu surovin,
nakup surovin.

Aktivizacia pracou : Praca s roznymi materialmi — ru¢ne prace — hackovanie, pletenie, vysivanie, navliekanie koralok. Praca v kuchyni /
sezonne pecenie, natierka zo zeleniny z nasSej zahradky/.

Skraslovaci salon: Beauty salon - starame sa o svoj zoviiajSok.

Arteterapia : Ovocie — sladké, kyslé, st'avnaté, plné vitaminov a pestrofarebné na vykresoch nasich prijimatel'ov. Zhotovenie fotoramu ku
Driu starych rodi¢ov a seniorov. Arteterapia v duchu ¢o sme zavarili treba ochutnat’, ¢o sme namalovali treba zaramovat'.

Aktivizacia pomocou hry : spolo¢enské hry, $portové aktivity.

Spolocenska akcia spojena s pobytovymi PSS: Slavnostné popoludnie k vyro¢iu nasho zariadenia.

Spoloéenska akcia spojena s pobytovymi PSS : Zahradné posedenie pri prileZitosti dita starych rodiov a seniorov.

Posedenie v tradi¢nej kaviarni spolu s pobytovymi prijimatel’'mi.

Oslava okrahlych 40 tych narodenin nasho prijimatela.

Rozvoj pracovnych zrucnosti : Pomoc pri priprave kavy, ¢aju, pomoc pri priprave stolovania.

Individualne aktivity ,rozhovory a vychadzky klu¢ovych pracovnikov v ramci individualneho planovania.

Spolo¢na priprava planu aktivit na mesiac august 2024.

Duchovné aktivity : Prvopiatkova svita omsa a svita spoved, ¢itanie z biblie.

Pravidelné rozcvicky podla videi centra Memory - Rytmické cvidenie s hudbou, prstova gymnastika, cviGenie s palickami, cvienie

s lopti¢kami, cvi€enie na lava a pravii hemisféru / cvi€enie s rukami /, joga. ranna joga v Komunitnom centre.

Pohybovo koncentraéné cvicenia — kognitivny tréning / vyuzitie pracovnych listov, vyuzitie Specialnych pocitacovych programov, praca
s pocitacom a interaktivnou tabul'ou /.

Vzdelavacie aktivity formou rozpravania : Medzinarodné dni,slovenské zvyky a tradicie, ludové pranostiky, august v zéhrade, lunarny
kalendar, historicky kalendar.

Navsteva zdravotnych klaunov so svojim programom.

Aktivizécia pracou : Praca v kuchyni / priprava osviezujiiceho napoja Moyjito / Praca v zahrade / suSenie byliniek, zber a susenie bylin
/.Praca s roznymi materialmi — hackovana dekoracia na dvere.

Babikoterapia a Beauty salon.

Aktivizécia s vyuzitim reminiscencie : Zazitkova krabica, vyuzitie obrazkov a fotografii.

Aktivizacia s prvkami biblioterapie : Kratke pribehy pre dusu.

Aktivizacia pomocou dramatoterapie : Filmy podla Zelania prijimatelov .

V zdravom tele zdravy duch— Vychadzky v parku Domova n. 0., cvi€enie na fit strojoch. Vychadzky do mesta a okolia + nacvik
finan¢nych zruénosti.

Arteterapia — vyuzitie roznych vytvarnych technik : Arteterapia s nazvom Bubliny, Ru¢ne mal'ované tasky, dekoraény moty!’ z papiera.
Aktivizacia pomocou umenia - hudby : Cudové piesne , moderna hudba.

Rozvoj pracovnych zru¢nosti : Pomoc pri priprave kavy, ¢aju, pomoc pri stolovani, upratovani priestorov, pojazdna kaviarer.
Navsteva kniznice : Kniha pre Teba.

Relax v ktipel'och Malé Bielice.

Posedenie v kaviarni spolu s pobytovymi prijimatel'mi.

Individualne aktivity , rozhovory a vychadzky kl'icovych pracovnikov v ramci individualneho planovania.

Sebaobhajovanie : Aktivizacia pomocou hry — Emocionalna zahrada.

Spoloc¢na priprava planu aktivit na mesiac september 2024.
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Duchovné aktivity : Prvopiatkova svétad omsa a svéta spoved.

Pravidelné rozcvicky podla videi centra Memory - Rytmické cviGenie s hudbou, prstova gymnastika, cvicenie s paliCkami, cvienie

s lopti¢kami, cviGenie na lava a prava hemisféru / cvicenie s rukami /, joga.

Pohybovo koncentra¢né cvicenia — kognitivny tréning / vyuzitie pracovnych listov, vyuzitie Specialnych pocitacovych programov, praca
s pocitacom a interaktivnou tabul'ou /.

Vzdelavacie aktivity formou rozpravania : Medzinarodné dni a tradicie.

Trenazér — mladi prijimatelia Centrum volného ¢asu Partizanske.

Aktivizacia pracou : Praca v zahrade - Cistenie zahonov s kvetmi a bylinkovej $piraly, praca s roznymi materidlmi, praca v kuchyni ,
vyzdoba kaplnky na sviti omsu zasvitenu darom Zeme.

Zdravy zivotny $tyl — Vychadzka do mesta a okolia nacvik finanénej gramotnosti, vychadzky v parku.

Stretnutie s komisarkou pre osoby so zdravotnym postihnutim.

Aktivizacia pomocou umenia - hudby a tanca : Ludové piesne, moderna hudba.

Arteterapia - vyuzitie vytvarnych technik : Relaxaéné omalovavanky, malované tasky, tekvi¢ky z viny,

Aktivizacia s vyuzitim reminiscencie : Vyuzitie obrazkov, fotografii, zaZitkova krabica.

Aktivizacia pomocou dramatoterapie : Filmové legendy.

Beauty salon, babikoterapia, spolocenské hry.

Vylet spolu s pobytovymi prijimatel'mi Podolie: Park miniatur, Pie$tany.

Rozvoj pracovnych zru¢nosti : Pomoc pri priprave kavy, ¢aju, pomoc pri priprave stolovania, udrziavanie Cistoty a poriadku, pojazdna
kaviaren — obsluha.

Posedenie s pobytovymi prijimatel'mi v pondelkovej kaviarni.

Individualne aktivity, rozhovory a vychadzky kIuc¢ovych pracovnikov v ramci individualneho planovania.

Spolo¢na priprava planu aktivit na mesiac oktober 2024.

Duchovné aktivity : Prvopiatkova svéitd omsa spojena s pozehnanim trody a svita spoved, ¢itanie pribehov svitych, Citanie z biblie.
Pravidelné rozcvicky - Rytmické cvicenie s hudbou, prstova gymnastika, cvicenie s pali¢kami, cvicenie s lopti¢kami, cvienie na lavi
a pravi hemisféru / cvicenie s rukami /, jog.

Trenazér — mladi prijimatelia Centrum volného ¢asu Partizanske.

Pohybovo koncentraéné cvicenia — kognitivny tréning / vyuZitie pracovnych listov, vyuzitie Specialnych pocitacovych programov, praca
s pocitacom a interaktivnou tabul'ou

Vzdelavacie aktivity formou rozpravania : Medzinarodné dni, fudové zvyky a tradicie, ludové pranostiky, zahrada v oktobri.
Aktivizacia pracou: Praca s roznymi materialmi - jesenné dekoracie, aranzovanie z prirodnin. Vyroba naramkov. Vyroba Sarkana do
projektu Populair Sarkaniada. hackovany vencek.

Aktivizacia pracou : Praca v kuchyni — priprava jablkového pité na ranajky formou $védskych stolov.

Arteterapia — vyuzitie rznych vytvarnych technik : Relaxaéné omalovavanky, vyrezavanie tekvic. Ugesy, ucesy ach tie uesy-
navrhovanie jesennych Géesov z listov. Jablkové ruze. Vyroba kytic z listov.

Klauniada : Navsteva zdravotnych klaunou. ,, Cervené nosy

Canisterapia: Terapia pomocou psov.

Hipoterapia s konikmi p. Mokrého.

Beauty salon, babikoterapia, spolocenské hry.

Spologenské akcie : Vystupenie deti z MS Makarenkova k mesiacu tcty k star§im. Vystipenie spevacky Gizky Otiovej.

Navsteva vystavy samorastov v DK Partizanske.

Aktivizacia s prvkami biblioterapie : Kratke pribehy pre dusu.

Aktivity so Studentmi Gymnazia Partizanske.

Aktivizacia pomocou umenia — hudby : Ludové piesne , moderna hudba.

Aktivizacia s vyuzitim reminiscencie — vyuzitie Satiek, lopticiek, obrazkov, fotografii, zazitkova krabica.

Zdravy zivotny $tyl : Vychadzky do mesta a okolia spojena s tréningom finanénych zru¢nosti. Navsteva vystavy v DK Partizanske.
Rozvoj pracovnych zrucnosti : Pomoc pri priprave kavy, ¢aju, pomoc pri priprave stolovania, pomoc pri upratovani. Pojazdna kaviaren —
obsluha.

Sebaobhajovanie : Spolocenska etiketa.

Posedenie s pobytovymi prijimatel'mi v pondelkovej kaviarni.

Individualne aktivity a rozhovory a vychadzky klu¢ovych pracovnikov v ramci individualneho planovania.

Spolo¢na priprava planu aktivit na mesiac november 2024.

Duchovné aktivity : Zadusna svita omsa a sviatost zmierenia. Pravidelné modlitby sv. ruzenca, spev nabozenskych piesni, ¢itanie
pribehov svitych, ¢itanie z biblie.

Pravidelné rozcvicky podla videi centra Memory - Rytmické cviéenie s hudbou, prstova gymnastika, cvicenie s palickami, cvienie

s lopti¢kami, cviCenie na lavu a prava hemisféru / cvi€enie s rukami /, joga.

Trenazér skupinka mladych v Centre volného ¢asu Partizanske.

Pohybovo koncentraéné cvicenia — kognitivny tréning / vyuzitie pracovnych listov, vyuzitie Specialnych pocitacovych programov, praca
s pocitacom a interaktivnou tabul'ou

Vzdelavacie aktivity formou rozpravania : Rozpravanie na aktualnu tému a sviatok, fudové zvyky a tradicie, ludové pranostiky, zahrada
v zime, lunarny kalendar, spolo¢enska etiketa.

Aktivizéacia pracou: Praca s rdznymi materialmi — dekoracie z prirodnin, priprava adventnej vyzdoby, adventny veniec., ha¢kovany
vencek, viano¢ny Elfovia.

Praca v kuchyni : Pe¢enie oblatok, priprava jablkového kompotu.

Arteterapia s Viktériou Svajlenkovou — Simply ateliér.

Arteterapia : vyuzitie r6znych vytvarnych technik : Papierové filigrany, relaxaéné omalovavanky a mandaly, praca s akrylovymi farbami
— luka, vyroba mydla, malované tasky.

Sebaobhajovanie aktivizacia pomocou hry : Emocionalna zdhrad a— Hra o pocitoch, eméciach a budovani vztahov.

Aktivizacia pomocou umenia - hudby a tanca : vyuzitie Satiek a lopti¢iek, rytmické cvicenia .

Aktivizacia s prvkami biblioterapie : Kratke pribehy pre dusu.

Aktivizacia na podporu sebaobhajovania : finanéné zruénosti.

Aktivizacia s vyuzitim reminiscencie : Vyuzitie obrazkov, fotografii, zazitkova krabica.

Zdravy zivotny $tyl : Vychadzky do mesta a okolia. Vystava Kovacické Insida v MUA. Navsteva Unimarketu Malé Uherce.
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Beauty salon a babikoterapia, spolo¢enské hry.

Aves terapia

Aktivity so Studentmi Gymnazia Partizanske vzdy v stredu.l

Spoloéné posedenie s pobytovymi prijimate'mi v pondelkovej kaviarni.

Prednaska s pracovnickou RUZ Prievidza na tému Diabetes mellitus.

Rozvoj pracovnych zruénosti : Pomoc pri priprave kavy, ¢aju, pomoc pri priprave stolovania, pomoc pri upratovani a vysavani priestorov
DS, pomoc pri umyvani a utierani riadov, vysavanie, udrziavanie ¢istoty a poriadku v priestoroch DS, vyroba pomdcok na vzdelavanie

a aktivizaciu. Pojazdna kaviareri — obsluha.

Individualne aktivity , rozhovory a vychadzky kftcovych pracovnikov v ramci individualneho planovania.

Spoloéna priprava planu aktivit na mesiac december 2024.

Duchovné aktivity : Prvopiatkova svétad omsa a svita spoved. Pravidelné modlitby sv. ruzenca k mesiacu ruzencovej Panny Marie, spev
nabozenskych piesni, ¢itanie pribehov svétych, ¢itanie z biblie. Rozpravanie na tému : Vianoce. Zamyslenia pri adventnom venci.
Pravidelné rozcvicky podla videi centra Memory - Rytmické cviGenie s hudbou, prstova gymnastika, cvicenie s palickami, cvienie

s lopti¢kami, cvienie na lavi a prava hemisféru / cvicenie s rukami /, joga.

Trenazér mladi prijimatelia Centrum volného ¢asu.

Vzdelavacie aktivity formou rozpravania : Rozpravanie na aktualnu tému a sviatok sv. Mikulas , ludové zvyky a tradicie, ludové
pranostiky, zahrada v zime, lunarny kalendar, vyznam adventu, Vianoce u nas doma, spoloéenska etiketa.

Aktivizacia pracou : Praca s roznymi materialmi - Vyroba viano¢nych daréekov a dekoracii.

Aktivizacia pracou praca v kuchyni : Viano¢né pecenie lineckych kolacikov.

Viano¢na posta : Aktivita s pobytovymi prijimatel'mi. Pisanie vianoénych pozdravov.

Aktivity spojené so Studentmi Gymnazia Partizanske.

Sv. Mikulas : Aktivita v rézii zamestnancov Domova n. 0., vyznam obdarovavania.

Aktivizacia s prvkami biblioterapie : Adventné Citanie pri adventnom venci.

Arteterapia : vyuZitie roznych vytvarnych technik : Viano¢na pohladnica. Zimna krajina. Viano¢na ruza.

Aktivizacia pomocou umenia s vyuZzitim hudby : Viano¢né piesne a koledy, rytmické cvicenia.

Aktivizacia s vyuzitim reminiscencie : Vyuzitie obrazkov, fotografii, zaZitkova krabica., vianoéné tradicie.

Spolo¢né stretnutie prijimatel'ov vo Viano¢nej kaviarni.

Aktivizacia pomocou dramatoterapie : Nacvik programu na aktivitu ,, Carovny advent ,,, Vianoény pribeh.

Zdravy Zivotny §tyl : Pravidelné vychadzky do mesta a okolia, vianotna vyzdoba v meste, vystava betlehemov — CVC Partizanske.
Aktivizacia na podporu sebaobhajovania — podpora samostatnosti v rozhodovani -vyjadrenie vlastnych nazorov na pobyt v DS. Navrhy,
pripomienky. Spolo¢né planovanie aktivit na januar 2023, Posielanie vianoénych pohladnic navsteva Slovenskej posty.

Naviteva klaunov z OZ Cerveny nos Clowndoctors.

Carovny advent podujatie pre prijimatel'ov a rodinnych prislusnikov.

Rozvoj pracovnych zru¢nosti : Pomoc pri priprave kavy, ¢aju, pomoc pri priprave stolovania, pomoc pri upratovani a vysavani priestorov
DS, pomoc pri umyvani a utierani riadov, udrziavanie Cistoty a poriadku v priestoroch DS, vyroba pomdcok na vzdelavanie a aktivizaciu.
Individualne aktivity , rozhovory a vychadzky klu¢ovych pracovnikov v ramci individualneho planovania.
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Priloha ¢. 3 Prehlad zrealizovanych akcii a aktivit za rok 2024 u pobytovych prijimatel'ov
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Modelovanie z modelovacej hmoty valentinske srdiecka -rozvoj jemnej motoriky PSS.

Svita spoved’ a sv. omsa v kaplnke Sv. Marie Goretti v naSom zariadeni.

Kaviaren- skupinova aktivita kazdy pondelok.

Aktivizacia pomocou dramatoterapie,, Po stopach minulosti“- premietanie filmu podla vyberu PSS
v dennom stacionari.

Spolocenské hry -skupinové aktivity, rozvoj jemnej motoriky ,rozhovory.

Fasiangy — spolocenska akcia v jedalni nasho zariadenia tanecna veselica spojena s pochovavanim
basy.

Bazalna stimulacia.

Socializacia PSS, podpora komunitného Zivota -navsteva kaderni¢ky ,obchodov.

Vzdelavacie aktivity. Prednaska na tému- Osteoporéza pre PSS v jedalni zariadenia.

Pediktira- sluzba zabezpecena pre PSS z exteriéru.

Klauniada -navsteva zdravotnych klaunov.

Oslavenci za mesiac 02/2024 posedenie v jedalni nasho zariadenia s PSS.

Piatkové pecenie- skupinova aktivita.

Sviéta omsa v kaplnke Sv. Marie Goretti

Vzdelavacie aktivity formou rozpravania: Medzinarodné dni, pranostiky, tradicie/marec mesiac knihy.
Navsteva kniznice - skupinova aktivizacia ¢itanie knih.

Tyzden mozgu (11.3.2024-15.3.2024)

Zmyslova aktivizacia -vyroba natierok a ¢ajov spojend s ochutnavkou . Zdravy zivotny styl v ramci
tyzdia mozgu.

Sebaobhajovanie — Emocialna zahrada skupinova aktivizacia.

Zazitkova krabica -individualne navstevy na izbach imobilnych PSS.

Prednaska na tému Alzheimerova choroba 13.3.2024 v jedalni nasho zariadenia pre PSS.

Praca v zahrade -vysadzanie jarnych kvetin.

Vynasanie Moreny - spajanie generacii- MS Makarenkova.

Pisanie Vel'kono¢nych pohl'adnic -Studenti gymnazia a ¢itanie knih v rdmci marec -mesiac knihy
skupinové aj individualne aktivity s PSS.

Pecenie velkonocného peciva ,zdobenie vajicok, velkonocna vyzdoba zariadenia.

Piatkové pecenie- skupinova aktivita

Svita omsa v kaplnke Sv. Marie Goretti v naSom zariadeni.

Arteterapia -aktivizacia PSS -kresba pri hudbe.

Praca v zéhrade- sadenie kvetin.

Svita spoved’ a sv. omsa v kaplnke Sv. Marie Goretti

Skupinové aktivity v mensich skupinkach -prislovia a porekadla, pohybové aktivity.
Stavanie maja -tane¢na zabava v jedalni nasho zariadenia spolocenska aktivita.

AVES terapia- terapia vtakmi aktivizacia v jedalni nasho zariadenia /Sokoliarstvo Kollar/
Kognitivny tréning -pamétové cvicenie s vyuzitim pracovnych listov.

Oslavenci za 03/2024 posedenie v jedalni .

Kaviaren- skupinova aktivita kazdy pondelok.
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Piatkové pecenie- skupinova aktivita.

Piatkové pecenie- skupinova aktivita.

Vystlpenie deti z MS Topolova ku ditu matiek.

Bat'ovianska zéhrada -skupinova vychadzka spojena s dennym stacionarom.
Zmyslova aktivita- vyroba bazovej limonady spojena s ochutnavkou.

Piatkové pecenie -podl'a vyberu PSS.

Zber jahéd Simonovany -skupinova aktivizacia PSS.

Arteterapia - praca s hlinou.

Ranajky vo forme- §védckych stolov.

Seminar na tému : Reflexologia prstov a praktické cvicenia s prstami pre PSS.
Po Stopach minulosti —pozeranie filmu podl'a vyberu PSS v dennom stacionari.
Kadernicka.

Koncert v jedalni nasho zariadenia ku diu matiek -Spevokol Brodzany.

Pocas mesiaca — aktivita praca v zahrade, vysadzanie kvetin a plant.

Svita omsa v kaplnke Sv. Marie Goretti

Osléavenci za mesiac 04/2024 posedenie s PSS v jedalni nasho zariadenia.
Kaviaren- skupinova aktivita kazdy pondelok

Vychadzky v okoli zariadenia ,posedenie na terase zariadenia.

Svita spoved’ a sv. omsa.

Oslavenci za mesiac 05/2024

Oslavenci za mesiac06/2024

Vylet Oponice- Strazovsky kostolik.

Babikoterapia — vyuzite terapeutickej babiky.

Kaviaren- skupinova aktivita kazdy pondelok.

Arteterapia — emocie vyjadrené pomocou hudby a kresby.

Po stopach minulosti- pozeranie filmu podla vyberu PSS.

Sviéta omsa v kaplnke Sv. Marie Goretti

Piatkové pecenie- skupinova aktivita

Aktivizadcia umenim s vyuzitim hudby: Nécvik rytmicko-taneéného programu spojena s dennim
stacionarom.

Spolocenska aktivita: Hudobné vystipenie ku diu otcov /p. Haldk, p. David/

Relax v kipel'och Malé Bielice.

Tyzden zdravia -prednaska -Ako vplyvaji na nase telo bylinné ¢aje, pobyt na ¢erstvom vzduchu.
Ochutnavka zdravych natierok a bylinnych ¢ajov.

Vylet s PSS Oponice — kniznica.

Canisterapia- terapia psami

Kaviaren — pondelkova skupinova aktivita

Piatkové pecenie- skupinova aktivita(bananové muffiny, smotanovo ovocna torta, tvarohova natierka s
kurkumou .

Ucast’ na aktivitach v ramci Tyzdia zdravia mesta Partizanske spojené s dennym staciondrom
Prednaska na tému ,,Fytoterapia“ spojend s ochutnavkou zdravych natierok

Arteterapia — ,,Kuizelné kamienky*, Ovocie, Fotoramik,

Babikoterapia — vyuzite terapeutickej babiky.

Po Stopach minulosti —pozeranie filmu podl'a vyberu PSS v dennom stacionari (Bajecna Angelika,
S tebou mne bavi svet, ).

Pobyt v kuipel'och v Malych Bieliciach spolo¢ne s dennym stacionarom.

Oslavenci z mesiaca 06/2024.

Narodeninova oslava nasho zariadenia Domov n.o. — 21. vyrocie

Slavnostna sv. omsa v parku zariadenia

Pocas mesiaca — skupinova aktivita — vyroba papierovych kvetiniek.

Vyuzitie mobilnej zahradky na postel’ pre prijimatelov s obmedzenou pohyblivostou

Zahradné posedenie pri prilezitosti ,,Svetového dia starych rodicov*.
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Kaviaren — pondelkova skupinova aktivita

Babikoterapia — vyuzitie terapeutickej babiky

Skupinova aktivita — spolo¢enské hry

Arteterapia — v duchu hesla ,,Co sme si navarili, treba ochutnat’, ¢o sme namlovali, teba zaramovat’.*
Bublifuk a farby, Mal'ované tasky,

Navsteva zdravtnych klaunov z 0.Z. CERVENY NOS

Oslavenci z mesiaca 7/2024

Svita spoved’ a sv. oms$a v kaplnke sv. Marie Goretti

Po stopach minulosti- pozeranie filmu podl'a vyberu PSS (Strakonicky dudak, Dobry vojék Svejk, .
Piatkové pecenie- skupinova aktivita (cuketovy pernik, slivkovy kolaé, slivkové gule, avokadova
natierka, jablkovy kola¢ od babicky )

Navsteva knizného strediska ,,Kniha pre teba“

praca v zahrade — Gprava kvetinovych zahonov

Skupinova aktivita — vyroba papierovych ruziciek

Kaviaren — pondelkova skupinova aktivita

Skupinova aktivita — precvicovanie jemnej motoriky, paméte pomocou pracovnych listov

Svita spoved’ a svita omsa v kaplnke sv. Marie Goretti

Osléavenci za mesiac 08/2024

Piatkové pecenie- skupinova aktivita (kolac lenivej gazdinej, bananové muffiny).

Arteterapia — pokracovanie v aktivite mal'ované taSka. Jesenné tvorivé dielne.

Skupinova aktivita — spolocenské hry

Po Stopach minulosti —pozeranie filmu podl'a vyberu PSS v dennom stacionari ( Traja musketieri,
Navsteva komisarky pre osoby so zdravotnym postihnutim JUDr. Zuzany Stavrovskej spolu s jej
timom spojena s prednaskou a prehliadkou nasho zariadenia

Praca v zahrade — vysadba jesennych kvetov

Vylet do PODOLIA — naviteva PARKU MINIATUR a kapelného mesta Piestany

Kaviaren — pondelkova skupinova aktivita

Svita spoved’ a sv. omsa.

Oslévenci za mesiac 09/2024

Baébikoterapia — vyuzite terapeutickej babiky.

Arteterapia — emdcie vyjadrené pomocou hudby a kresby.

Piatkové pecenie- skupinova aktivita, bolo tento krat presunuté pre akciu vo stvrtok (jablkovo orechové
stradle, babovka)

Piatkové pecenie — skupinova aktivita (hrnc¢ekovy mrkvovy kolac)

Canisterapia skupinova aj individualna na izbach

Prednagka Mgr. Botkovej z RUVZ PD zameranej na aktualne obdobie: Prevencia respiraénych
ochoreni a ockovania

Spoloc¢enské hry v spolupraci so Studentmi 2. ro¢nika Gymnazia Partizanske pod vedenim pani
ucitel’ky Mgr. Martiny Duchovicove;j

Vystapenie deti z MS Makarenkové v ramci ,,Ucty k star§im*

Hipoterapia - navsteva p. Jozefa Mokrého s jeho konikmi — niektori PSS si splnili svoj sen jazdy na
koni

Svédske stoly

Kadernicka.

Vystipenie Gspesnej slovenskej herecky a spevacky pani Gizky Onovej

Arteterapia pod vedenim Viktorie Svajlenovej z Ateliéru Simply,

Kaviaren — pondelkova skupinova aktivita

Spoved’ a svdta omsa v kaplnke sv. Marie Goretii

Zadus$na sv. omsa v priestoroch jedalne nasho zariadenia

Piatkové peCenie- skupinova aktivita (opat’ hrnéekovy mrkvovy kolac)

Oslavenci za mesiac 10/2024 posedenie s PSS v jedalni nasho zariadenia.

Vystapenie folklorneho stiboru Oslianka este v ramci ucty k star§Sim

Odovzdanie ponoziek z iniciativy Ponozkovy oktober od deti MS Jeskova Ves

Medzinarodny den muzov 19. November

Edukacia o ochoreni diabetes mellitus z RUVZ z PD

Skupinova aktivita — tvorivé vianoc¢né dielne, vyroba viano¢nych pohl'adnic

Aves terapia — Sokoliarstvo Kollar
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Kaviaren — pondelkova skupinova aktivita

Svita spoved’ a sv. omsa.

Oslavenci za mesiac 11/2024

Skupinova aktivita — pisanie viano¢nych pozdravov, pecenie vianocnych oblatok

Navsteva Studentov 2. roénika Gymnazia Partizanske pod vedenim pani ucitel’ky Mgr. Martiny
Duchovigovej, ktory prisli obdarovat’ PSS jabickom a vonavym mydielkom.

Svita omsa v kaplnke Sv. Marie Goretti v naSom zariadeni

Sv. Mikulas v nasom zariadeni

Piatkové pecenie- skupinova aktivita (priprava viac druhov cesta na viano¢né pecivo, pecenie
viano¢ného peciva, ozdobovanie medovnikov)

Zapojenie sa do projektu Viano¢ny zazrak — preberanie prichadzajicich darcekov

Vystapenie folklorneho siiboru Oslianka v ramci pondelkovej Kaviarne

Skupinové aktivity — viano¢né tvorivé dielne (viano¢né hviezdy z papiera, vianocné stromceky z viny
a papiera)

Kolednici v zariadeni — detsky folklérny subor Fialka, Ziaci 8. roénika z CZS s MS J. Krstitel'a PE
Odovzdavanie viano¢nych pozdravov v ramci projektu Viano¢na posta

V adventnom obdobi mali PSS navstevy ziakov z MS Obuvnicka, Strednej odbornej 8koly Jana
Antonina Bat'u PE s viano¢nymi darc¢ekmi, ktoré pripravili

Carovny advent — podujatie v spolupraci DS, na ktoré boli pozvani okrem PSS aj ich rodinny
prislusnici (v ramci podujatia — pecenie oblatok, podavanie viano¢ného puncu, predaj vyrobkov,
tvorivy kutik, predstavenie vianoéného pribehu v podani PSS)

Sviato¢ny vianoény obed spojeny s odovzdanim daréekov a daréekov z projektu Kol'ko lasky,
Viano¢ny zazrak
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