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Vieobecna charakteristika neziskovej organizacie

Nazov: Pokojny Zivot, n.o.

I€o: 51115301

DI: 2120588492

Sidlo: Studentskd 2048/41, 06901 Snina

Zaldadatel: Viera Pelova, bytom Studentskd 2048/41, 06901 Snina

Registracia: OU Predov, & OVVS-424/2017-N0O, diia 27.9.2017

Druh sluzby a podet miest: Denny staciondr Uli¢ — 33 miest, ¢innost zahdjend dna
2.1.2018 (dalej len ,Denny staciondr Uli¢” alebo ,DS
uli¢"y;

Denny_staciondr NiZnd Sitnica — 25 miest, {innost
zahajend dria 1.1.2021 (dalej len ,Denny staciondr
NiZng Sitnica” alebo ,,DS NiZna Sitnica”).

Rozsah poskytovania socidinej sluzby: neurcity ¢as

Forma: ambulantnd

(dalej len ,Neziskovd organizdcia” alebo ,n.0.”)

Neziskovéd organizécia vznikla za Géelom poskytovania vieobecne prospeSnych sluzieb v oblasti
socidlnej pomoci a humanitdrnej starostlivosti pre osoby nachddzajlce sa v nepriaznivej socialnej
situdcii, a to najmi z dévodu nepriaznivého zdravotného stavu. Neziskovd organizdcia poskytuje
vieobecne prospesné sluzby prostrednictvom dennych staciondrov.

Neziskové organizacia poskytuje v ramci svojej &innosti vieobecne prospesné sluiby vykondvanim
odbornych &innosti, obsluznych &innosti a daldich &innosti podfa druhu poskytovanej socidlnej
sluzby v zmysle zdkona €. 448/2008 Z. z., o socidlnych sluzbach.

Organizaéna Struktira neziskovej organizacie

Organy neziskovej organizacie su:
a. spravnarada
b. revizor
¢. riaditel

Cinnost a zlofenie jednotlivych organov neziskovej organizacie st podrobne rozvedené v Statute

Nn.0.

PhDr. Viera Pelova, riaditel

Zodpovedny zastupca: PhDr. Viera Pelova :
E-mail: viera.pelova@gmail.com

Telefonicky kontakt: +421915 915 354

Statutarny organ:
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Prevadzkovy poriadok

Na zéklade navrhu neziskovej organizécie Regionalny trad verejného zdravotnictva Humenné vydal
prisludné rozhodnutia, ktorymi sGhlasil s uvedenim priestoru Denného staciondra v Uli¢i aj Denného
staciondra NiZnd Sitnica do prevadzky, a zdrovert schvalil prevadzkovy poriadok stravovacej ¢asti
tychto zariadeni.

Denné stacionare majd zriadené bezbariérové pristupy do priestorov. Kazdy z nich ma 2 spolocenské
miestnosti, 1 oddychovi miestnost, ktoréd je vybavena polohovatelnymi 16Zkami, kuchynku, WC
s umyvadiom podla rodovej prisluSnosti, vratane bezbariérového WC. Dalej maju oba stacionére
priestor na odkladanie vrchného odevu, prezdvanie a 3atiu pre personal. Prijimatelia socidlnej
sluzby méZu v oboch dennych staciondroch pobyvat od 7.00 do 15.00 hodiny.

Stravovanie je zabezpetené dodavatelskym spdsobom. Pre vydaj stravy slizi vydajia stravy, ktord
je zariadena ucelovym, lahko Cdistitelnym ndbytkom a dvojdrezom. Denné staciondre maju
zabezpedené zasobovanie pitnou vodou, odkanalizovanie, osvetlenie je rieSené ako prirodzené
a umelé, vetranie je prirodzené a vykurovanie je zabezpedené drevom.

Neziskova organizacia zabezpedila vybavenie spolotenskych priestorov denného staciondra v stlade
s vyhlaSkou Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 210/2016 Z. z. z 30. méja 2016, ktorou
sa meni a doplia vyhladka Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky €. 259/2008 Z. z.0
podrobnostiach o poZiadavkach na vnitorné prostredie budov a o minimélnych poZiadavkach na
byty nizSieho Standardu a na ubytovacie zariadenia.

Poskytované socialne sluiby a ciele neziskovej organizécie

A} Denné staciondre

Datum zahdjenia poskytovania socidlnej sluiby v Dennom stacionari Uli¢ je 02.01.2018 a v Dennom
stacionari NiZnd Sitnica 1.1.2021. Neziskovd organizécia prejavila v roku 2017 zdujem o

zabezpelenie dostupnosti socidlnych slufieb na komunitne] Grovni poskytnutim kapacit
ambulantnej formy v dennom stacionari v obci Uli&,

Neziskova organizacia bola diiom 11.9.2017 zapisand do registra poskytovatelov socidinych sluzieb
vedtlanom Presovskym samospravnym krajom, ako poskytovatel socidlnej siuzby v zmysle § 12 ods.
1) pism. c) zékona 448/2008 7. 2. o socialnych sluzbach v platnom zneni.

Nasledne vroku 2021 prejavila Neziskovs or
socidlnych sluzieb na komunitnej Grovni posk
stacionari aj v obci NiZna Sitnica.

ganizacia zdujem 0 zabezpedenie dostupnosti
ytnutim kapacit ambulantnej formy vdennom

Na zaklade zriadovacej listiny Neziskova organizacia zriadila:



> Denny staciondr, Uli¢ 128, 067 67 Ui ku dru 2.1.2018
> Denny staciondr, Nini Sitnica 24,094 07 ku driu 1.1.2021

Denny staciondr je opatrovatelsks slusba v zariadeni s dennym pobytom,

Vsilade s § 40 zdkonao socidlnych sluzbéch sa v oboch dennych stacionaroch poskytuje:

© pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
o socidlne poradenstvo,

o socidlna rehabiliticia,

O stravovanie.

V dennych staciondroch sa zabezpeduje:

o rozvoj pracovnych zruénosti,
o zaujmova &innost.

Rozvoj pracovnych zruénosti patri k odbornym &innostiam zameranym na osvojenie pracovnych
navykov a zruénosti fyzickej osoby pri vykondvani pracovnych aktivit pod odbornym vedenim za
uelom obnovy, udriania alebo rozvoja jej fyzickych schopnosti, mentalnych schopnosti
a pracovnych schopnosti a jej zatlenenia do spoloénosti.

V dennych staciondroch sa okrem iného poskytuje socidlne poradenstvo rodine alebo inej fyzickej
osobe, ktord zabezpeluje pomoc fyzickej osobe v domacom prostredi, za Géelom spoluprice pri
socidlnej rehabilitacii.

Cielorn dennych staciondrov je poskytovat sluzbu, ktora vedie k podpore a udrianiu aktivneho
Zivota a k predifeniu sebestatnosti uiivatelov. Umognit a ulahéit prijimatelom socidinej sluiby
dostojné Zitie v prirodzenom prostredi a pomdct rodindm, ktoré sa o odkadzaného tloveka staraju.
Cielom neziskovej organizacie je poskytovat klientom individuainy, vysoko odborny a adresny
pristup a zaroveil skvalitnit ich Zivotné a socidine podmienky.

V dennych staciondroch sa poskytuje socidlna sluZba fyzickym osobdm, ktoré su odkdzané na
socidlne sluzby v tychto zariadeniach. Tieto sluZby s poskytované v pracovnych diioch v urlenom
¢ase. Podmienkou poskytovania socidlnej sluzby vdennych staciondroch je rozhodnutie o
odkdzanosti na poskytovanie socidlnej sluZby.

Socidlnu slufbu v dennych staciondroch nemoino poskytovat osobe’trpiacelaj psy::hickou poruchfoul;
vplyvom ktorej by mohla ohrozovat seba alebo okolie, os.o!f)e trpnaz:og mfelkvcnou a iprenvci)\f;me
chorobou a osobe, ktord by pre iné zavainé poruchy svojej OSOb-!’.],DStI nlarus§,!a sFaol uvnbaz e
v zariadeniach (alkoholizmus, toxikomania, asociaine spréva?ie). i’:’rijxmate! somalln@, s u;:ézému
jeho zadkonny zdstupca je povinny ¢o najskor (podia ntnozncv?%i v?predv)boznzmlt pri

zariadeniu planované doasné preruSenie poskytvovama ;ogalne;gsiiz y zd
hospitalizacia v zdravotnickom zariadeni, kiipeina lietba, rodinna dovolenka a pod.

dvodov ako su

5}:7-;2;':-?!&1‘;5;



Klientelu prijimatefov socidinej sluiby v dennych staciondroch tvorili vsdlade s pristusnymi
ustanoveniami zakona o socidlnych sluzbéch, fyzické osoby - dospeli klienti (déchodcovia, seniori,

invalidni dochodcovia):

odkazani na pomoc inej fyzickej osoby na urgity ¢as pocas diia,

e

> odkazani na starostlivost pre ocbmedzent pohyblivost a vek,

> ich zdravotny stav si nevyZaduje sdstavnt zdravotnd starostlivost,
> ich stav im umoZfiuje pobyt v dennom staciondri.

Zriadenim dennych staciondrov chcela Neziskova organizdcia reagovat na dlhodobé zvySovanie sa
pottu seniorov Zijlcich v obcei Uli€ a v obci Nizng Sitnica a v ich okoli. Zdmerom teda bolo zvySit
kvalitu Zivota handicapovanych fudi, upevnit prirodzené vazby a najmd udriaf seniorov vich
domacom prirodzenom prostredi, v ktorom viting z nich prezila svoj Zivot. Prevadzka dennych
stacionarov je urfena pre obyvatelov, ktori su odkazani na pomoc inej fyzickej osoby pri
zabezpelovani sebaobsluinych ¢innosti, starostlivosti o domdcnost, pri zabezpefovani socidlnych
aktivit. Neziskova organizdcia vyjadruje presvedéenie, Je aj vdaka jej pésobeniu boli v priebehu roka
2022 spinené jej zhora uvedens ciele.

B} Prepravni slutba

Neziskovd organizacia zriadila v roku 2023 prepravna slusbuy pre osoby so zdravotnym postihnutim
odkdzanych na individudlnu prepravu osobnym motorovym vozidlom, resp. pre osoby s
nepriaznivym zdravotnym stavom s obmedzenou schopnostou pohybu po rovine alebo po schodoch

& - . 23 e -
nlnc(;stl af}omoc pri zvlddani jednotlivych Gkonoy starostlivosti
Zartadeniach sa dale; ia
a dalej poskytovalo socidine poradenstvo, spocivajice Vpemoci kiientom vich

nepriaznivej socidlnei siti4ei s s
e _ ) ‘lafne; situacii a socialna rehabiliticia vo forme nacviky udrzh .
Fziavania poriadkuy a nacvikuy priestcrove} orientdcie Y prostredia,

ovlastnd osoby. V tychto



Vi,

V Dennom staciondri NiZna Sitnica pracovalo 5 pracovnikoy.

Vybrang aktivity s klientami v roky 2024:
1. Pravidelng vylety do prirody,
2. pravidelng terapie pod odbornym vedenim:

- reminiscencng terapia, dramatoterapia, ergoterapia, arteterapia, biblioterapia,
3. zadujmova &innost:

- logické hry, $portové hry, spolo¢enské hry,

- zdravotné skupinové cvi€enia,

- tvorivé prace, aktivity na precvitenie pamati (krizovky, tstne cvitenia na slovni zésobu
a tvorivost, hadanie tajniciek, hra s loptou zamerand na pamit a jemny motoriku,
pisomné cvitenia na tvorivost a slovnu zasobu),

- spolofenské oslavy prijimateloy, sledovanie televizie, ndboZenskych relscii, vybraného
filmu, po&ivanie hudby, spolo&ns modlitha svitého ruZenca, spev ludovych a svatych
piesni.

Zaujmové Einnosti su priméarne zamerané na tréning pamiti, slovnej zasoby, tvorivosti, pri cviceni
na posilfiovanie jemnej a hrubej motoriky prostrednictvom réznych terapii.

Neziskova organizacia bude pokradovat vo svojej Cinnosti aj nadalej. Vedenie Neziskovej organizécie
vyjadruje presvedlenie, e dobrou koordindciou a kvalitne naplanovanouy spolupracou vietkych
Zamestnancov v time Denného staciondra Uli¢ a Denného stacionara NiZnd Sitnica, resp. v celej
neziskovej organizicii zabezpedi aj nadalej vysoky kvalitu poskytovanych slufieb i pristupy vo vztahu
k prijimatelom socidinych sluzieb.

V zdujme zvy3ovania kvality poskytovanych slusieb mésuy napokon klienti Neziskovej organizacie so
zdravotnym postihnutim, odkazani na individualnu prepravu osobnym motorovym vozidiom, resp.
klienti s nepriaznivym zdravotnym stavom s cbmedzenou schopnostou pohybu po rovine alebo po
schodoch a obmedzenou schopnostou orientiacie, vyuZivat od roku 2022 novozriadend prepravnu
sluzbu. Tato sluzbu Neziskova organizacia zabezpeluje 9 miestnym motorovym vozidiom znacky
CITROEN Jumpy Space Tourer, ktory na tento Uéel, aj s pomocou dotdcie, zakdpila.

Roéna Gétovnd zavierka za rok 2024

V sulade s ustanovenim § 9 ods. 1 zakona & 431/2002 Z.z. o Gttovnictve, Neziskcvléw ovrgfmiza’lcxa
uctuje v ststave podvojného Gétovnictva. Rotna Uctovna zavierka n.o. za rok ?OZfl a Vslrrocr‘xziasdp;a:z
o Cinnosti a hospoddreni za rok 2024 boli preskumané revizorom a prgdioz;ene sprav‘:iié‘:h o
schvalenie v zmysle ust. § 25 ods. 5 pism. a) zakona 213/199:7 220 n’ezxskovic;?ggg;;n pa——
14.06.2025. Spravna rada v nadvéznosti na ust. § 19 ods.’z pssri. b) za?mn; 2 sy ;a.mk e
Roéni uctovnd zévierku n.o. za rok 2024. Vyroénd spravu o &innosti a hosp

schvalila na svojom zasadnuti diia 20.06.2025.

Revizor nemal k zdvierke a vyroénej sprave namietky.



Rofnd uftovna zdvierka nebola overovana Statutdrnym auditorom, kedZe prijem vere?jnych
prostriedkov a podielov zaplatenej dane v predmetnom uctovnom obdobi nepresiahel Ciastku

200.000 € a stihrn vietkych priimov nepresiahol 500.000 €.

Vydavky {v EUR) Hospodarsky vysledok

Prijmy {v EUR)
-19908,33 €

265 063,90 € 284 972,23 €

Celkom

Prijmy (v EUR) v &leneni podla zdrojov
Ucet 691/100 Dotacie MPSVaR SR vo vyike 246 275,99 EUR

Ostatné prijmy z predaja sluZieb vo vyske 0 EUR

Stav a pohyb majetku a zavizkov Neziskovei organizacie

Strana aktiv :

Neobeiny majetok =19 561,50 EUR
Obeiny majetok =21611,72 EUR
Casové rozliSenie = 373,67 EUR

Majetok spolu = 41 546,89 EUR

Strana pasiv:

Viastné zdroje krytia majetky = 15 485,97 EUR
Cudzie zdroje = 26 060,92 EUR
Casové rozlifenie = 0,00 EUR

Vlastné a cudzie zdroje spolu =41 546,89 FUR

Stav majetku v neziskove;j organizacii je vo vyike 44 712,00 EUR 2 pozostava z:
a} dlhodobého majetku: 44 712,00 EUR
b) krdtkodobého majetku: 0,-EUR

K31.12.2024 predstavoval:

1. Finan¢ny majetok Gastka 21 611,72 EUR
2. Obeiny majetok diastka 21 611,72 EUR
3. Viastné zdroje krytia majetku &iastka 15 485,97 EUR
4. Cudzie zdroja krytia majetku tiastka 26 060,92 FUR

Z toho:

Zavézky z obchodného styku Ciastka 590,08 EUR
Zavézky zo socidineho fondu &iastka 3 338,74 EUR
Rezervy zdkonné &iastka 878,89 FUR

Zavdzky voti Zamestnancom &astka 11 871,74 EUR

8lStrénka
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- Zuttovanie so SP a ZP Ciastka 7 479,09 EUR

- Danové zavazky Ciastka 1 902,38 EUR

5. Opravky k dihodobému hmotnému majetku &iastka 25 150,50 EUR
6. Opravky k dihodobému nehmotnému majetku &iastka 0,00 EUR

V roku 2024 boli evidované k 01.01.2024 zavizky vodi Pelova Viera vo vySke 36 182,60 EUR. Tieto

vvvvv

zdroje sa za&tovali do ostatnych fondov vo vydke 33 964,55 EUR a tieto budd vylucne sliZit na
umorenie straty minulych rokov a nebude sa méct pouZit na iné Géely. V roku 2024 sa z tohto
vytvoreného fondu poutzila ¢iastka vo vyske 19 778,05 EUR &im sa umorila strata roku 2023 v sume

19 778,05 Eur. Zostatok zdrojov na krytia straty minulych rokov k 31.12.2024 je Ciastka 33 964,55
EUR.

Priloha:
- Uétovnd zdvierka za rok 2024

Zaver
Roéni Gétovni zavierku a vyrodnt spravu za rok 2024 schvialila spravna rada dria 20.06.2025.
Spréva bude umiestnena v centralnom registri Gétovnych uzavierok.

Snina 21.06.2025

PhDr. Viera Pelovd
riaditel

Pokojny Zivot n.o.
Studentsha 2 l1' o
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