ZMYSEL ZIVOTA, neziskova organizicia

Vvro¢na sprava za rok 2024

Predklada
PhDr. Mgr. et. Mgr. Martina Contofalska Michalkova
Riaditel’ka



1. Uvod

Charakteristika organizacie

Nazov: Zmysel zivota, n. o.

Adresa: Osikova 3213/16, 010 07 Zilina
Tel. kontakt: +421904817987

E-mail: martina.michalkova3@gmail.com
Web: www.zmyselzivota.sk

Facebook: https://www.facebook.com/zmyselzivota.no/?ref=bookmarks

2. Cinnost’

a. V kalendarnom roku 2024 uskutoc¢nila Zmysel Zivota, n. o. ¢innosti v oblasti
sluZieb/intervencii s asistenciou psov/zvierat (canisterapie/animoterapie) v tychto
zariadeniach:

o MS Véielka,

e MS Sunrise,

e Noc s Andersenom v Krajskej kniznici Zilina,

e Jaslicky a MS Maly Monty,

e Inkluzivna akcia v Povazskej Bystrici,

e Den deti Bytcica,

e Trnovskeé hody,

e Brezany — Hura prazdniny,

e Pohybové tabory,

e Individualne intervencie s asistenciou psov,

o SZS a MS pre deti a ziakov s autizmom — Banova,
e Intervencie s asistenciou psov pre deti z Ukrajiny,
e SZ7S J.Vojtassaka, Zilina,

e KC Ruka v ruke, Bytca,

e MDD Mesta Zilina,

o Zilinsky def zdravia,
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Ano pre zivot,n.o., Rajec,
Zazitkové intervencie s asistenciou psov pre deti v ramci firemnych akcii,

Intervencie s asistenciou psov pre deti zo socialne slabych rodin - tabor

b. Charitativne akcie/pomoc za rok 2024:

Vianoé&ny sen pre 'udi bez domova — Zilina a Dolny Hri¢ov,

TU a TERAZ — akcia na pomoc detom/I'ud’om z Ukrajiny, ktori prisli o svoje
domovy kvoli vojne,

Viacnasobné venovanie veci pre F'udi v ntidzi — Ano pre Zivot, n.o. aj
individualna pomoc rodinam,

Viacnasobné venovanie veci pre zvieratd v nudzi,

Citanie detom,

Citanie zvieratam v Gtulkoch,

Dobrovolnicka pomoc pre OZ Zilinské labky,

Zachrana maciatok,

Ucasti na charitativnych behoch,

Praca s det'mi/mladezou/seniormi

c. Projekty neziskovej organizicie Zmysel Zivota v oblasti sluZieb asistovanych

zvieratami pre l'udi, financované z vlastnych zdrojov:

projekt ,,Profesionalizacia intervencii s asistenciou zvierat v podmienkach
SR,

zazitkové Citania S asistenciou psov,

zazitkové edukacné programy s asistenciou psov/zvierat,

Spolo¢né tréningy, vzdelavanie, sietovanie, vymena skisenosti, mentoring

intervenénym timom

d. Welfare psov v intervenciach s ich asistenciou:

vylety, prechadzky, turistiky do prirody v rdmci ndsho okresu aj mimo neho,
cvicenia, hry, ¢ucholamy, rekrea¢né Sportovanie,
tréningy — vystavné, poslusnost’ a podobne,

vystavy psov,



vzdy Cerstva voda, kvalitna strava, veterindrna starostlivost’,
socializacné prechadzky,

Zazitkové hry Zmysel zivota pre psiky a deti v Hale PESaJA,
Stanovacka spojena s teambuildingom (psy/T'udia),

on-line tréningy a podobne

e. Vzdelavanie:

f. Iné:

zahrani¢né kurzy v oblasti intervencii s asistenciou psov,

zahrani¢né aj Slovenské webinare/prednasky z oblasti intervencii s asistenciou

psov/zvierat; kynoldgie; Skolstva; itania; veterinarskych tém, a roznych
dalsich pribuznych vied,

vzdelavanie v oblasti medzinarodného testovania psov PADA,

on-line stretavania a vzdelavania — PADA,

on-line Ukrajinské konferencia,

MET konferencia,

Organizacia workshopov a mnoho d’al$ich

on-line/osobné konzultacie ¢lenov Zmysel Zivota, n. o.
on-line/osobné konzultacie I'udi z oblasti profesionalizacie intervencii
s asistenciou zvierat v podmienkach Slovenskej republiky,

PADA testovanie psov,

Pomoc utulkom, ktoré zachraiiuju talavych psov i macky,
poradenstvo pre I'udi z oblasti sluZieb/intervencii asistovanych
psami/zvieratami,

prezentacia intervencii s asistenciou psov/zvierat v TV Markiza - Telerano






