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DENNÝ STACIONÁR 

 

1.1. Základné informácie o zariadení 

 

Obchodné meno/názov: Deduško n.o. 

Sídlo:    Vojenská 1332/2, 040 01 Košice – mestská časť Staré mesto 

Právna forma:  nezisková organizácia 

IČO:    50286056 

Adresa poskytovania: Školská 135/2, 055 01 Margecany 

                                                Kluknava 177, 053 51 Kluknava 

Druh sociálnej služby: denný stacionár/ambulantná forma 

Tel. kontakt:   +421948 444 205 

Email:    dedusko.no@gmail.com 

 

 Denný stacionár je zariadenie určené na poskytovanie sociálnych služieb, možnosť 

využívania sociálnych služieb na komunikatívnej úrovni ambulantnou formou dôchodcom obce 

Margecany  a Kluknava a aj ostatným dôchodcom okolitých obci.  

 V dennom stacionári sa v zmysle zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách v znení 

neskorších predpisov poskytuje sociálna služba fyzickej osobe ak jej stupeň odkázanosti je 

najmenej III podľa prílohy č. 3 tohto zákona a je odkázaná na sociálnu službu v zariadení len 

na určitý čas počas dňa.  

 

 V dennom stacionári sa poskytuje a zabezpečuje: 

● pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby,  

● sociálne poradenstvo, 

● sociálna rehabilitácia  

● stravovanie,  

● poskytuje sa sociálne poradenstvo rodine, alebo inej fyzickej osobe za účelom 

spolupráce pri sociálnej rehabilitácii poberateľov sociálnej služby zariadenia. 
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1.2. Orgány neziskovej organizácie 

Správna rada:  Ing. Lea Pindrochová, Ing. Anna Pindrochová, Eva Jesenská 

Predseda správnej rady: Ing. Anna Pindrochova 

Riaditeľ: Ing. Libor Pindroch 

 Správna rada v priebehu roka 2024 zasadala celkovo 2x, kde sa prerokoval rozpočet, 

plán a plnenie úloh.  

 

1.3. Predmet činnosti a kapacita zariadení 

1.3.1 Denný stacionár Margecany 

Sociálna služba:  denný stacionár Margecany s účinnosťou od 16.1.2017 s počtom miest 40 od 

2.1.2018 bol počet miest zmenený na 30.  

Cieľová skupina: dospelé fyzické osoby, ktoré sú odkázané na pomoc inej fyzickej osoby a 

fyzické osoby, ktoré dovŕšili dôchodkový vek. 

Celkový počet zamestnancov k 31.12.2024: 9 v zložení: riaditeľ, ekonóm, sociálny pracovník, 

mzdový účtovník, opatrovateľky,  asistent soc. práce 

Počet zmluvne zaviazaných klientov k 31.12.2024: 30 (z toho žien: 19 a mužov 11 ) 
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1.3.2 Denný stacionár Kluknava 

Sociálna služba:  denný stacionár Kluknava s účinnosťou od 01.01.2020 s počtom miest 18.  

 

Cieľová skupina: dospelé fyzické osoby, ktoré sú odkázané na pomoc inej fyzickej osoby a 

fyzické osoby, ktoré dovŕšili dôchodkový vek. 

Celkový počet zamestnancov k 31.12.2024:  4 v zložení:, opatrovateľky, Asistent sociálnej 

práce,  

Počet zmluvne zaviazaných klientov k 31.12.2024: 18 (z toho žien: 12 a mužov 6) 

 

 

 

1.4. Vybavenie zariadenia 

1.4.1 Margecany 

 Denný stacionár má prevádzku v obecnej budove, ktorá slúžila v minulosti ako 

materská škola. V súčasnosti je prízemie k dispozícií pre verejné záujmy a poschodia budovy 

tvoria sociálne byty sídlom Školská 135/2, 055 01 Margecany. Denný stacionár má 

bezbariérové vybavenie pre imobilných alebo ťažko sa pohybujúce osoby. 

 Priestory denného stacionára sú prispôsobené domácim podmienkam a zariadenie je 

určené na sebarealizáciu poberateľov sociálnej služby.  
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Miestnosti: 

● oddychová časť je vybavená kreslami a dvojmiestnymi gaučmi, televízorom a sektorovým 

nábytkom, polohovateľnými masážnymi kreslami, vibračnými kreslami rozkladacími 

lôžkami pre oddych klientov 

● časť pre záujmovú činnosť a pracovnú terapiu – stoly, stoličky, PC stoly K dispozícii sú 

PC zostavy, Dáta projektor + premietacie plátno, biolampa Bioptron, tlakomery 

● pracovná časť pre zamestnancov – administratívne činnosti. 

● časť pre stravovanie, kde sa podáva obed, občerstvenie, čaj, káva, napoj a iné.  

●  Rehabilitačná časť  sa oddeľuje prenosnou stenou a je vybavená rehabilitačným stolom, 

ktorý slúži na poskytovanie rehabilitácii. Časť je určená pre fyzioterapeutické činnosti a to 

individuálne cvičenie s poberateľmi sociálnej služby  a masáže. Priestor je vybavený 

potrebnými pomôckami na cvičenie. Súčasťou starostlivosti je možnosť využívať 

psychoterapeutickú podporu zo strany zamestnancov.  

 

 V priestoroch stacionára sa nachádza: 

● 1x bezbariérové WC so sprchou,  

● 1x WC pre pánov + 1x pisoár 

● 2xWC pre dámy 

● sociálne zázemie pre personál (WC, šatňa),  

● miestnosť pre personál s kuchynským kútom na výdaj dovezenej stravy a prípravu kávy, 

čaju. 

● výlevka 

● vstupná chodba s odkladacím priestorom pre návštevy.  

 

Stravovanie:  

 Zariadenie nedisponuje vlastnou kuchyňou a strava sa dováža  z jedálne základnej školy 

v Margecanoch. Strava sa podáva 1x denne. Počas celého dňa je poskytovane občerstvenie a 

pitný režim – voda, čaj, káva alebo iný osviežujúci nápoj podľa sezóny. 

 

1.4.2  Kluknava 

Denný stacionár v Kluknave sa nachádza v obecnej budove. So sídlom Kluknava 177, 053 51 



 

 

Kluknava. Na prízemí budovy je lekáreň.  Budova a celé priestory majú bezbariérové vybavenie 

pre imobilných alebo ťažko sa pohybujúcich poberateľov sociálnej služby. 

 Priestory sú prispôsobené  pre sebarealizáciu fyzických osôb a pobyt v dennom 

stacionári je podobný domácim podmienkam.  

 

 

 

Miestnosti: 

● oddychová časť je vybavená pohodlnou sedacou súpravou, televízorom a sektorovým 

nábytkom, polohovateľnými kreslami, masážnymi kreslami rozkladacími lôžkami pre 

oddych klientov 

● časť pre záujmovú činnosť a pracovnú terapiu – stôl, stoličky, PC stoly + počítačové 

zostavy 

● pracovná časť pre zamestnancov – administratívne činnosti. 

● časť pre stravovanie, kde sa podáva obed, občerstvenie, čaj, káva, napoj a iné.  

 

 Rehabilitačná časť  je oddelená zástenou a je vybavená rehabilitačným stolom, ktorý 

slúži na poskytovanie rehabilitácii. Časť je určená pre fyzioterapeutické činnosti a to 

individuálne cvičenie s poberateľom sociálnej služby a masáže. Priestor  je vybavený 

potrebnými pomôckami na cvičenie. Súčasťou starostlivosti bude psychoterapeutická podpora. 

 

 V priestoroch stacionára sa nachádza: 

● 1x bezbariérové WC so sprchou, ktoré využívajú aj ženy 

● 1x WC pre pánov + 1x pisoár 

● sociálne zázemie pre personál (WC, šatňa),  

● miestnosť pre personál s kuchynským kútom na výdaj dovezenej stravy a prípravu kávy, 

čaju... 

● výlevka 

● vstupná chodba s odkladacím priestorom pre návštevy.  

 

Stravovanie:  



 

 

 Zariadenie nemá vlastnú kuchyňu, strava je zabezpečená dovozom zo zazmluvnenej 

reštaurácie. Strava sa podáva 1x denne, pričom klienti majú na výber z troch jedál.  Počas celého 

dňa je poskytovane občerstvenie a pitný režim – voda, čaj, káva alebo iný osviežujúci nápoj. 

 

 

1.5 Finančné situácie za rok 2024 

 Zariadenia denného stacionára umožňuje poskytnúť služby občanom obce Margecany 

s kapacitou 30 osôb a obce Kluknava s kapacitou 18 osôb a aj ostatným obciam. Celkové 

fungovanie našej organizácie a jej hospodárenie začalo 01.01.2024.  

Financovanie je zabezpečované: 

- príspevok z MPSVR: 180 658,20 € 

- príspevok od prijímateľov: 16 689,80 € 

- iné príjmy: 9 350,00 € 

 

Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch 

Druh Stav k 31.12.2024 

Bežný účet 10 630, 62 € 

Pokladnica     297, 11 € 

 

Údaje o ekonomicky oprávnených nákladoch za rok 2024 

 Ekonomicky oprávnené náklady na jedného prijímateľa sociálnej služby podľa zákona 

č. 448/2008 Z.z., § 67a, ods.3, písm. G), podľa jednotlivých druhov poskytovania sociálnej 

služby a formy poskytovania sociálnej služby za rok 2024: 

 

Druh sociálnej 

služby 

Forma sociálnej služby Výška EON na jedného prijímateľa 

sociálnej služby za rok 2024 

Denný stacionár Ambulantná forma 366  € 

 

 Účtovníctvo organizácie bolo spracovane v podvojnom účtovníctve, kde bola vykonaná 

účtovná závierka.  

  



 

 

1.6. Program v dennom stacionári na rok 2024 

 

Hlavnou úlohou ambulantného poskytovateľa sociálnej služby je zabezpečiť 

poberateľom sociálnej služby, pomôcť im pri bežných obslužných úkonoch, administratívnych 

činnostiach a kvalitne a efektívne využívať voľný čas pod dohľadom školeného personálu, 

rodinným príslušníkom pomôcť so starostlivosťou o člena rodiny.  

Rodinní príslušníci môžu chodiť do práce a o dôchodcov je postarané. Človek vekom 

starne. Zručnosti seniorov slabnú. Našou snahou je spomaliť tento proces a napomáhať 

poberateľom sociálnej služby aby svoje motorické schopnosti a zručnosti udržiavali v kondícií 

a rehabilitovali ich v primeranom množstve. Návrat k bežným aktivitám je v prvom rade 

rehabilitačnou činnosťou pre klientov. Počas pracovných dní im poskytujeme bežnú dennú 

obslužnú starostlivosť, kontrolu krvného tlaku, dohľad nad užívaním liekov, pomoc pri 

hygiene, nevidiacim klientom doprovod do zariadenia, pomoc pri stravovaní, poradíme im v ich 

úradných administratívnych  záležitostiach, podáme sociálne poradenstvo. V poslednom čase 

sa intenzívne venujeme aj elektronike a to presnejšie dotykovým telefónom a rôznym 

aplikáciám.  

 

1.6.1 Margecany 

 

Rok 2024 bol pre náš denný stacionár plný rôznych aktivít, ktoré obohatili nielen našich 

klientov, ale aj verejnosť. Naša činnosť sa opierala o rôzne podujatia a tematické aktivity, 

ktoré prispeli k rozvoju našich klientov a ku zvyšovaniu ich sociálnej interakcie. Jedna 

klientka  nás v tomto roku opustila.  

Začiatkom roka sme pripravili tradičný karneval, ktorý bol nezabudnuteľný. Súčasťou 

karnevalu  bola ja tombola v ktorej si účastníci mohli odniesť rôzne zaujímavé ceny.  Po 

karnevale nasledovala veselá tancovačka, ktorá spríjemnila atmosféru a umožnila klientom 

aktívne sa zapojiť do spoločenskej zábavy.  

V období Veľkej Noci sme sa zamerali na tradičné remeslá a našich klientov sme zapojili do 

pletenia korbáčov a košíkov, čo bol nielen tvorivý, ale aj spomienkový zážitok na slovenské 

veľkonočné zvyky.  

Naša komunitná aktivita zahŕňala aj vystúpenia detí z materskej školy a súkromnej základnej 

umeleckej školy, ktoré nám priniesli radosť svojimi vystúpeniami a pestrým programom. 



 

 

Návšteva bývalej klientky, ktorá má 101 rokov, bola veľmi dojímavým momentom a ukázala, 

aké silné sú väzby medzi naším stacionárom a bývalými  klientmi. Aktívne sme sa zapojili 

a bolo nám umožnené odprezentovať sa na Margecianskych fajnotách, kde sme predstavili 

rôzne ručne vyrábané produkty a remeselné výrobky, čo nás zviditeľnilo v miestnej komunite.  

Na deň jablka sme sa s veľkým nadšením pustili do tvorby dekorácií, ktoré nielen skrášlili 

priestor, ale potešili mnoho návštevníkov tejto výstavy.  

Po celý rok sme sa venovali rôznym tematickým aktivitám, ktoré obohatili našu ponuku. Naše 

činnosti boli zamerané na rozvoj zručností, kreativitu a podporu sociálnych väzieb medzi 

klientmi, čo prispievalo k ich spokojnosti a pocitu naplnenia. Odprezentovali sme sa aj pri 

varení halušiek pri In-line hodinovke i zábavnom kvíze v Cukrárni.  Je to skvelý spôsob, ako 

ukázať verejnosti hodnotu a význam týchto zariadení.  

Rok 2024 bol tak pre náš denný stacionár obdobím bohatým na zážitky, vzájomnú pomoc 

a zábavu, čo nám umožnilo ďalej budovať silnú komunitu a zlepšovať kvalitu života našich 

klientov.  

 

 

1.6.2 Kluknava 

Popri stálych týždňových aktivitách sme počas roka zrealizovali aj nasledujúce aktivity: 

fašiangový ples (pečenie pankušiek, zabíjačkové dobroty, tombola, kroje); výlety (Hrebienok, 

Štrbské pleso, Sabinov); svätá spoveď, spoločná modlitba; stavanie mája, grilovačka vo 

Vierbinách;, využitie služieb kaderníčky a pedikérky; varenie gulášu (z dôvodu nepriaznivých 

podmienok sa konal v priestoroch stacionára); vystúpenie detí z materskej školy pri príležitosti 

Dňa úcty k starším, kačacie hody; príprava a privítanie sv. Mikuláša, pečenie a zdobenie 

medovníkov, koláčov; vianočné posedenie v podobe Štedrého dňa (zapojenie sa do projektu 

Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok), rozdávanie darčekov, spievanie vianočných 

kolied. 

Každá aktivita, udalosť, ktorú s klientmi uskutočňujeme sa nesie v jedinečnej atmosfére 

a úsmevných momentoch.  

 

 

 



 

 

1.7. Plánovaný program úloh na rok 2025 

 

 

Poberatelia sociálnej služby starnú. Ubúdajú im sily, energia a chuť do vecí, ktoré sú pre nich 

každým dňom náročnejšie. Veríme, že v roku 2025 v oboch prevádzkach dokážeme vytvoriť, 

vymyslieť a zabezpečiť také aktivity, ktoré budú napĺňať potreby našich poberateľov sociálnej 

služby a ktoré budú pre nich fyzicky dostupné – návšteva divadla či kina, rôzne miestne 

kultúrne podujatia a vzájomné stretnutia oboch zariadení. Naďalej budeme efektívne využívať 

edukačné pomôcky a počítačovú techniku. Pravidelnou súčasťou našich aktivít sú spolupráce 

s miestnou materskou školou, základnou školou, súkromnou základnou umeleckou školou, 

slovenským zväzom jednoty dôchodcov slovenská. 

 

 

 

1.8. Záver 

V Roku 2024 sme sa museli s niektorými poberateľmi sociálnych služieb rozlúčiť, 

nakoľko ich zhoršujúci sa zdravotný stav nedovoľoval, aby boli v našich zariadeniach. 

No prišli iní seniori, ktorí doniesli do našej organizácie nový vietor a príjemne zapôsobili 

na ustálenú zostavu našich členov. 

 

 

 

 

         Ing. Libor Pindroch 

                     riaditeľ  


