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DENNY STACIONAR

1.1. Zakladné informacie o zariadeni

Obchodné meno/nazov: Dedusko n.o.
Sidlo: Vojenska 1332/2, 040 01 KoSice — mestska Cast’ Staré mesto
Pravna forma: neziskova organizacia
1CO: 50286056
Adresa poskytovania: Skolska 135/2, 055 01 Margecany
Kluknava 177, 053 51 Kluknava
Druh socialnej sluzby: denny stacionar/ambulantna forma
Tel. kontakt: +421948 444 205
Email: dedusko.no@gmail.com

Denny stacionar je zariadenie urcené na poskytovanie socidlnych sluzieb, moznost
vyuzivania socialnych sluzieb na komunikativnej irovni ambulantnou formou déchodcom obce
Margecany a Kluknava a aj ostatnym dochodcom okolitych obci.

V dennom staciondri sa v zmysle zdkona €. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach v zneni
neskorsich predpisov poskytuje socidlna sluzba fyzickej osobe ak jej stupenn odkdzanosti je
najmenej III podl'a prilohy €. 3 tohto zédkona a je odkdzana na socidlnu sluzbu v zariadeni len

na urcity ¢as pocas dia.

V dennom stacionari sa poskytuje a zabezpecuje:

) pomoc pri odkézanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

° socialne poradenstvo,

° socialna rehabilitacia

e  stravovanie,

° poskytuje sa socialne poradenstvo rodine, alebo inej fyzickej osobe za ucelom

spoluprace pri socialnej rehabilitacii poberatel'ov socialnej sluzby zariadenia.


mailto:dedusko.no@gmail.com

1.2. Organy neziskovej organizacie
Spravna rada: Ing. Lea Pindrochova, Ing. Anna Pindrochova, Eva Jesenska
Predseda sprdavnej rady: Ing. Anna Pindrochova
Riaditel’: Ing. Libor Pindroch
Spravna rada v priebehu roka 2024 zasadala celkovo 2x, kde sa prerokoval rozpocet,

plan a plnenie uloh.

1.3. Predmet ¢innosti a kapacita zariadeni

1.3.1 Denny stacionar Margecany
Socidlna sluZba: denny stacionar Margecany s uc¢innostou od 16.1.2017 s poctom miest 40 od
2.1.2018 bol pocet miest zmeneny na 30.
Cielova skupina: dospelé fyzické osoby, ktoré si odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a
fyzické osoby, ktoré dovrsili dochodkovy vek.
Celkovy pocet zamestnancov k 31.12.2024: 9 v zlozZeni: riaditel’, ekoném, socialny pracovnik,
mzdovy uétovnik, opatrovatel’ky, asistent soc. prace

Pocet zmluvne zaviazanych klientov k 31.12.2024: 30 (z toho zien: 19 a muzov 11)

Pocet zmluvne zaviazanych klientov za jednotlivé
mesiace
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April
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Februar

[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
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[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

Januar




1.3.2 Denny stacionar Kluknava

Socidlna sluZba: denny stacionar Kluknava s u¢innostou od 01.01.2020 s poctom miest 18.

Cielova skupina: dospelé fyzické osoby, ktoré si odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby a
fyzické osoby, ktoré dovfsili dochodkovy vek.

Celkovy pocet zamestnancov K 31.12.2024: 4 v zlozZeni:, opatrovatel’ky, Asistent socialnej
prace,

Pocet zmluvne zaviazanych klientov k 31.12.2024: 18 (z toho zien: 12 a muzov 6)

Pocet zmluvne zaviazanych klientov za jednotlivé
mesiace

December | ]

November [ ]
Oktéber [ ]

September [ ]

August [ ]
Jal | ]

Jun | ]
Maj [ ]
April [ ]

Marec [ ]

Februar [ ]

Januar | ]

1.4. Vybavenie zariadenia
1.4.1 Margecany
Denny stacionar ma prevadzku v obecnej budove, ktora sluzila v minulosti ako
materska Skola. V sucasnosti je prizemie k dispozicii pre verejné zaujmy a poschodia budovy
tvoria socialne byty sidlom Skolska 135/2, 055 01 Margecany. Denny stacionar ma
bezbariérové vybavenie pre imobilnych alebo tazko sa pohybujuce osoby.
Priestory denného stacionara su prisposobené domacim podmienkam a zariadenie je

urcené na sebarealiziciu poberatel’'ov socialnej sluzby.



Miestnosti:

oddychova Cast’ je vybavena kreslami a dvojmiestnymi gau¢mi, televizorom a sektorovym

nabytkom, polohovatelnymi masaznymi kreslami, vibraénymi kreslami rozkladacimi

16zkami pre oddych klientov

Cast’ pre zaujmovu ¢innost’ a pracovnu terapiu — stoly, stolicky, PC stoly K dispozicii st

PC zostavy, Data projektor + premietacie platno, biolampa Bioptron, tlakomery

pracovna Cast’ pre zamestnancov — administrativne ¢innosti.

Cast’ pre stravovanie, kde sa podava obed, obCerstvenie, ¢aj, kdva, napoj a iné.
Rehabilitacné ¢ast’ sa oddel'uje prenosnou stenou a je vybavena rehabilitaénym stolom,

ktory sluzi na poskytovanie rehabilitacii. Cast’ je uréena pre fyzioterapeutické innosti a to

individudlne cviCenie s poberatemi socialnej sluzby a masaze. Priestor je vybaveny

potrebnymi pomockami na cvicenie. Sucastou starostlivosti je moZnost vyuZivat

psychoterapeutickll podporu zo strany zamestnancov.

V priestoroch staciondra sa nachadza:
1x bezbariérové WC so sprchou,
1x WC pre panov + 1x pisoar
2xWC pre damy
socialne zazemie pre personal (WC, Satiia),
miestnost’ pre personal s kuchynskym kitom na vydaj dovezenej stravy a pripravu kavy,
caju.
vylevka

vstupna chodba s odkladacim priestorom pre navstevy.

Stravovanie:

Zariadenie nedisponuje vlastnou kuchyiou a strava sa dovaza z jedalne zakladnej skoly

V Margecanoch. Strava sa podava 1x denne. Pocas celého dila je poskytovane obcerstvenie a

pitny rezim — voda, ¢aj, kava alebo iny osviezujici ndpoj podla sezony.

1.4.2 Kluknava

Denny stacionar v Kluknave sa nachadza v obecnej budove. So sidlom Kluknava 177, 053 51



Kluknava. Na prizemi budovy je lekaren. Budova a celé priestory maji bezbariérové vybavenie
pre imobilnych alebo t'azko sa pohybujucich poberatel'ov socialnej sluzby.
Priestory st prisposobené pre sebarealizaciu fyzickych osdb a pobyt v dennom

stacionari je podobny domacim podmienkam.

Miestnosti:

e oddychova cast’ je vybavend pohodlnou sedacou supravou, televizorom a sektorovym
nabytkom, polohovatelnymi kreslami, masaznymi kreslami rozkladacimi 16zkami pre
oddych klientov

e (ast pre zdujmovu Cinnost a pracovnu terapiu — Stol, stolicky, PC stoly + pocitacové
zostavy

e pracovna Cast’ pre zamestnancov — administrativne ¢innosti.

e (Cast pre stravovanie, kde sa podava obed, obCerstvenie, ¢aj, kava, napoj a iné.
9 9 9 9 9

Rehabilitacnd cast’ je oddelend zéastenou a je vybavena rehabilitaénym stolom, ktory
sluzi na poskytovanie rehabilitacii. Cast’ je uréena pre fyzioterapeutické &innosti a to
individualne cvicCenie s poberatelom socialnej sluzby a masaze. Priestor je vybaveny

potrebnymi pomockami na cvicenie. SiCast'ou starostlivosti bude psychoterapeutickd podpora.

V priestoroch staciondra sa nachadza:
e Ix bezbariérové WC so sprchou, ktoré vyuzivaju aj zeny
e 1x WC pre panov + 1x pisoar
e socialne zdzemie pre personal (WC, Satna),
e miestnost’ pre persondl s kuchynskym katom na vydaj dovezenej stravy a pripravu kavy,
caju...
e vylevka

e vstupna chodba s odkladacim priestorom pre navstevy.

Stravovanie:



Zariadenie nema vlastni kuchynu, strava je zabezpefena dovozom zo zazmluvnenej
reStauracie. Strava sa podava 1x denne, pricom klienti maju na vyber z troch jedal. Pocas celého

dia je poskytovane obcerstvenie a pitny rezim — voda, ¢aj, kdva alebo iny osviezujuci napoj.

1.5 Finanéné situacie za rok 2024
Zariadenia denného stacionara umoziuje poskytnut’ sluzby obéanom obce Margecany
s kapacitou 30 osdb aobce Kluknava s kapacitou 18 os6b a aj ostatnym obciam. Celkové
fungovanie naSej organizacie a jej hospodarenie zacalo 01.01.2024.
Financovanie je zabezpecované:
- prispevok z MPSVR: 180 658,20 €
- prispevok od prijimatel’'ov: 16 689,80 €
- iné prijmy: 9 350,00 €

Prehlad o peitaZnych prijmoch a vydavkoch

Druh Stav k 31.12.2024
Bezny ucet 10 630, 62 €
Pokladnica 297,11 €

Udaje o ekonomicky oprdavnenych ndkladoch za rok 2024
Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatel’a socialnej sluzby podla zakona
¢. 448/2008 Z.z., § 67a, ods.3, pism. G), podla jednotlivych druhov poskytovania socialnej

sluzby a formy poskytovania socidlnej sluzby za rok 2024:

Druh socialnej Forma socidlnej sluzby | Vyska EON na jedného prijimatel’a
sluZby socialnej sluzby za rok 2024
Denny stacionar Ambulantné forma 366 €

Uttovnictvo organizécie bolo spracovane v podvojnom uétovnictve, kde bola vykonana

uctovna zavierka.



1.6. Program v dennom stacionari na rok 2024

Hlavnou ulohou ambulantného poskytovatela socidlnej sluzby je zabezpecit
poberatel'om socialnej sluzby, pomoct’ im pri beznych obsluznych ukonoch, administrativnych
¢innostiach a kvalitne a efektivne vyuzivat’ volny ¢as pod dohadom $koleného personalu,
rodinnym prisluSnikom pomoct’ so starostlivostou o ¢lena rodiny.

Rodinni prislusnici mézu chodit’ do prace a 0 dochodcov je postarané. Clovek vekom
starne. Zrucnosti seniorov slabnu. NaSou snahou je spomalit’ tento proces a napomahat’
poberatelom socialnej sluzby aby svoje motorické schopnosti a zru¢nosti udrziavali v kondicii
a rehabilitovali ich v primeranom mnozstve. Navrat k beznym aktivitim je v prvom rade
rehabilitatnou ¢innostou pre klientov. Pocas pracovnych dni im poskytujeme beznu dennu
obsluznt starostlivost, kontrolu krvného tlaku, dohlad nad uzivanim liekov, pomoc pri
hygiene, nevidiacim klientom doprovod do zariadenia, pomoc pri stravovani, poradime im v ich
uradnych administrativnych zalezitostiach, podame socialne poradenstvo. V poslednom case
sa intenzivne venujeme aj elektronike ato presnejSie dotykovym telefonom a ré6znym

aplikaciam.

1.6.1 Margecany

Rok 2024 bol pre nas denny stacionér plny réznych aktivit, ktoré obohatili nielen nasich
klientov, ale aj verejnost’. Nasa ¢innost’ sa opierala o r6zne podujatia a tematické aktivity,
ktoré prispeli k rozvoju naSich klientov a ku zvySovaniu ich socidlnej interakcie. Jedna
klientka nas v tomto roku opustila.

Zaciatkom roka sme pripravili tradi¢ny karneval, ktory bol nezabudnutel'ny. Stcast’ou
karnevalu bola ja tombola v ktorej si u€astnici mohli odniest’ ro6zne zaujimavé ceny. Po
karnevale nasledovala vesela tancovacka, ktora sprijemnila atmosféru a umoznila klientom
aktivne sa zapojit’ do spoloCenskej zabavy.

V obdobi Velkej Noci sme sa zamerali na tradi¢né remesla a naSich klientov sme zapojili do
pletenia korbacov a kosikov, €o bol nielen tvorivy, ale aj spomienkovy zazitok na slovenské
vel'’kono¢né zvyky.

Nasa komunitnd aktivita zahfiiala aj vystipenia deti z materskej Skoly a sukromnej zakladne;j

umeleckej Skoly, ktoré nam priniesli radost’ svojimi vystipeniami a pestrym programom.



Navsteva byvalej klientky, ktord ma 101 rokov, bola vel'mi dojimavym momentom a ukézala,
aké silné su vizby medzi naSim staciondrom a byvalymi klientmi. Aktivne sme sa zapojili

a bolo ndm umoznené odprezentovat’ sa na Margecianskych fajnotach, kde sme predstavili
rozne ru¢ne vyrabané produkty a remeselné vyrobky, ¢o nas zviditelnilo v miestnej komunite.
Na den jablka sme sa s vel'kym nadsenim pustili do tvorby dekoracii, ktoré nielen skraslili
priestor, ale potesili mnoho névstevnikov tejto vystavy.

Po cely rok sme sa venovali roznym tematickym aktivitdm, ktoré obohatili naSu ponuku. NaSe
¢innosti boli zamerané na rozvoj zruc¢nosti, kreativitu a podporu socialnych vazieb medzi
klientmi, ¢o prispievalo k ich spokojnosti a pocitu naplnenia. Odprezentovali sme sa aj pri
vareni haluSiek pri In-line hodinovke i zdébavnom kvize v Cukrarni. Je to skvely sposob, ako
ukazat’ verejnosti hodnotu a vyznam tychto zariadeni.

Rok 2024 bol tak pre nd$ denny stacionar obdobim bohatym na zazitky, vzdjomnil pomoc

a zabavu, ¢o ndm umoznilo d’alej budovat’ silnii komunitu a zlepSovat’ kvalitu zivota naSich

klientov.

1.6.2 Kluknava

Popri stalych tyzdiovych aktivitdich sme pocas roka zrealizovali aj nasledujuce aktivity:
faSiangovy ples (pecenie pankusiek, zabijatkové dobroty, tombola, kroje); vylety (Hrebienok,
Strbské pleso, Sabinov); svita spoved’, spoloéna modlitba; stavanie maja, grilovadka vo
Vierbinach;, vyuZitie sluzieb kadernicky a pedikérky; varenie guldsu (z dovodu nepriaznivych
podmienok sa konal v priestoroch stacionara); vystupenie deti z materskej Skoly pri prileZitosti
Dna ucty k starSim, kacacie hody; priprava a privitanie sv. Mikulasa, pecenie a zdobenie
medovnikov, kolagov; vianoéné posedenie v podobe Stedrého diia (zapojenie sa do projektu
Kolko lasky sa zmesti do krabice od topanok), rozdévanie dar¢ekov, spievanie viano¢nych
kolied.
Kazda aktivita, udalost’, ktora s klientmi uskuto¢itujeme sa nesie v jedinecnej atmosfére

a usmevnych momentoch.



1.7. Planovany program iloh na rok 2025

Poberatelia socialnej sluzby starnt. Ubudaju im sily, energia a chut’ do veci, ktoré su pre nich
kazdym diiom naro¢nejsie. Verime, ze v roku 2025 v oboch prevadzkach dokazeme vytvorit,
vymysliet’ a zabezpeéit' také aktivity, ktoré budi napiiiat’ potreby nasich poberatelov socialnej
sluzby a ktoré budu pre nich fyzicky dostupné — navsteva divadla ¢i kina, rozne miestne
kultrne podujatia a vzajomné stretnutia oboch zariadeni. Nad’alej budeme efektivne vyuzivat
edukacné pomocky a pocitaCovu techniku. Pravidelnou sucast’ou nasich aktivit si spoluprace
s miestnou materskou Skolou, zakladnou Skolou, sikromnou zakladnou umeleckou Skolou,

slovenskym zvidzom jednoty dochodcov slovenska.

1.8. Zaver
V Roku 2024 sme sa museli s niektorymi poberatel'mi socialnych sluzieb rozlucit,
nakol’ko ich zhorSujlci sa zdravotny stav nedovol'oval, aby boli v nasich zariadeniach.
No prisli ini seniori, ktori doniesli do nasej organizacie novy vietor a prijemne zapdsobili

na ustalenu zostavu nasich ¢lenov.

Ing. Libor Pindroch

riaditel’



