Vyrocna sprava neziskovej organizacie
Active life, n.o.
za rok 2024

Kosice, 12.06.2025



Obsah:

Uvod

Prehl’ad ¢innosti vykonanych v roku 2024

Roc¢né uctovna uzavierka — zhodnotenie

Prehlad o penaznych prijmoch a vydavkoch

Stav a pohyb majetku a zadvazkov neziskovej organizacie

Zmeny a nové zlozenie organov neziskovej organizacie

NS kD=

Zaver



1. UVOD

Neziskova organizéacia Active life, n.o. so sidlom: Klimkovicova 11, 040 23 KoSice, ICO:
457 439 16 vznikla dna 22.08.2014 na zaklade rozhodnutia Okresného uradu KoSice,
odboru vSeobecnej vnutornej spravy podla ustanovenia § 9 ods. 2 zadkona €. 213/1997 Z .
z. o neziskovych organizaciach poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby v platnom
zneni (d’alej len ,,Zakon*).

Neziskové organizéacia Active life je neziskova organizicia zriadend v sulade so zakonom
€. 213/1997 Z.z. o neziskovych organizaciach poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby
v zneni neskorsich predpisov. Na Okresnom trade KoSice bola neziskova organizacia
registrovand pod ¢islom OVVS/19/2014 .

Cielom nasej organizacie je Iudi hlavne SPAJAT a MOTIVOVAT, atym prebudit
aktivneho ducha, ktory drieme v kazdom z nas. Nerobime rozdiely medzi zacinajiicimi
a vrcholovymi Sportovcami. Na kazdom podujati radi uvidime zaciato¢nikov, ako aj
pokrocilych, malych ¢i velkych, mladych, ale aj I'udi v pokro¢ilom veku. Active life

vznikla za uc¢elom podpory zdravého a hlavne aktivneho Stylu zivota.

Neziskova organizacia Active life je neziskova organizdcia poskytujiica vSeobecne
prospesné sluzby:
- vzdelavanie, vychova a rozvoj telesnej kultury
- propagacia a organizacia vzdelavacich programov, kurzov, Skoleni, seminarov,
konferencii s sympozii v oblasti telesnej kultary
- propagdcia a organizacia workshopov v oblasti celozivotného vzdelavania,
mimoskolského vzdelavania, zdujmového vzdeldvania a inych podpornych ¢innosti v
oblasti telesnej kultary
- spolupréca so Statnymi a so samospravnymi institiciami, ako aj so sukromnym
sektorom za u¢elom realizacie verejnoprospesnych podujati, projektov a cielov
zameranych na Sportové podujatia a in€ zaujmové a spolocenské aktivity
- organizovanie Sportovych s pohybovych akeii
- sluzby poskytujlice v oblasti organizovania mimoskolskych aktivit a Sportovych
podujati
- vytvaranie podmienok pre vol'no¢asovu ¢innost’ vSetkych vekovych kategorii
- realizacia publikac¢nej ¢innosti v oblasti rozSirovania a upeviiovania kultirnych a

spolocenskych informécii



- tvorba a ochrana Zivotného prostredia a ochrana zdravia obyvatel'stva

- ochrana a podpora telesného zdravia obyvatel'ov prostrednictvom vol'nocasovych
pohybovych aktivit

- propagécia zdravého Zivotného Stylu

- tvorba a zvel'ad’ovanie obytného a rekreacného prostredia

- rozvoj ekologickej vychovy

- organizovanie a spolupraca pri verejnoprospesnych podujatiach, projektoch
zameranych a ochranu Zivotného prostredia

- propagacia v oblasti starostlivosti a Setrnosti k Zivotnému prostrediu

- poskytovanie socialnej pomoci a humanitarna starostlivost’

- organizovanie dobrocinnych zbierok

- organizovanie charitativnej ¢innosti, materialnej pomoci rodindm

- tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kultirnych hodnot

- ¢innosti zamerané na zvySovanie kvality Zivota prostrednictvom Sportovych a inych
spolocenskych aktivit

- vytvaranie podmienok pre sebarealizaciu a motivaciu obyvatel'ov

- spolo¢né navstevy kulturnych podujati, organizované za i¢elom rozvoja telesnej
kultary a aktivneho Sportového Zivota vSetkych vekovych kategorii

- organizovanie pravidelnych pohybovych aktivit obyvatel'ov mesta

- ¢innosti zamerané na rozvoj regionalnej a cezhrani¢nej spoluprace s organizaciami,
obc¢ianskymi zdruzeniami a kultirnymi inStiticiami s podobnou ¢innost'ou

- propagécia a podpora v oblasti cestovného ruchu, vol'nocasovych aktivit, aktivneho
travenia vol'ného Casu, realizacie Sportu

- ochrana prav a slobod
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PREHLAD CINNOSTI VYKONANYCH V ROKU 2024

V roku 2024 sme zorganizovali tréningové behy, darovania krvi , ale aj charitativne akcie.
Medzi tie najvicsie patrili :

03.03.2024 Charitativny beh pre Sophie- tento charitativny beh sa bezal pre mala
bojovnic¢ku Sophie, ktorej lekari nedavali ani pol roka Zivota. No vd’aka pomoci 'ud'om
méZe Sophie absolvovat’ rozne podporné lie¢enia aby si prediZila Zivot. Behu sa

zucastnilo vySe 171 bezcov a vyzbieralo sa 3.189€.

28.04.2024 Narcisovy beh PreSov — naSe tradi¢né charitativne podujatie, ktoré uz
zopar rokov organizujeme v PreSove v spolupraci s Mestom Presov a nakupnym centrom
Eperia. Takmer 400 beZcov zabezpecilo izasnl atmosféru a vytazok 3.582,- € pre Ligu

proti rakovine.

22.09.2024 PreSov Night run — vecerna Specialka, ktora rozhybala nie len Hlavnt
ulicu v Presove, ale aj jeho SirSie centrum. Podujatie, ktoré zapojilo takmer 1 400 l'udi

a priniesla vel'mi vel'a pozitivnych emdcii. Celkovo na bezcov ¢akalo viac ako 10
hudobno-svetelnych zon, kde bezci mohli okrem dj stretnat’ aj huslistu, saxofonistu,

bubenika a r6zne zaujimavé svetelné zony.

19.10.2024 ZAZI VYCHOD - druhy roé¢nik §tafetového podujatia v spolupréaci

s KoSickym krajom, kde predstavujeme krasy Kosického kraja. Ide o 100 km trat’ z Kosic
na Tokaj. Trat’ prinasa krasne vyhlady a vedie okolo viacero unikatnych stavieb —
Rozhladiia Cereenka, Herliansky gejzir, hrad Slanec, vojenské bunkre, jazero Izra,
Tokajské vinice. Tento rok sa zapojilo 40 timov a tak vytvorili neuveriteni atmosféru na
trati ale aj v cieli. Do projektu sa dalo zapojit’ virtudlne a podporit’ neziskovi organizaciu

INKLUB. Vyzbieralo sa 2.561€.



01.12.2024 Charitativny MikulaSsky beh KoSice — nase tradicné velkolepé
podujatie, ktoré vzdy rozhybe celé centrum mesta KoSice. Podujatie je stcast'ou
Kosickych rozpravkovych Vianoc. Tento rok sa nam do behu podarilo zapojit’ takmer
1500 bezcov, ktori podporili podujatie na mieste, ale aj virtualne po celom Slovensku. Na
bezcov ¢akalo viacero hudobno-svetelnych zon, ako aj r6zne tematické nafukovadla, ktoré
dotvarali ten spravny predviano¢ny kolorit. Vd’aka Mikulasskym behom sa nam podarilo
vyzbierat’ a prerozdelit’ celkovo sumu 15 060 € pre organizacie Svetielko pomoci, ktoré

pomdha malym onkologickym pacientom a ich rodinam.

Spoznaj behom KosSice — 11.ro¢nik letného projektu Spoznaj behom Kosice sa zacal

v mestskej Casti KoSice-Juh. Spolu sa za leto prebehlo 18 mestskych €asti rekordnych
takmer 5000 bezcov. Aj tento rok sme podporovali vSetkych, ktori prisli na podujatie na
bicykli. Okrem toho, Ze sme urobili zdzemie pre bicykle, odmenili sme ich aj iontovym
napojom. Ide o vynimoény projekt, ktory zmysluplne a aktivne vypliia ¢as pocas celého
leta. Podujatie sa konalo v spolupraci s mestom KoSice, ako aj jej jednotlivymi mestskymi

castami. Nechybal ani Lunik IX, kde sme zapojili nie len deti ale aj dospelych.

Tréningové behy KE— Komunita Active life spustila klasické tréningové behy hned’ od
januara. Behavali sa 4 trasy (Terasa, Jazero, FurcCa a Anicka), ktoré¢ sa opakovali, aby

mohli bezci vidiet’ ako sa zlepsSuji. Spolu za rok za odbehalo 43 behov.

Darovanie krvi — Kazdorocn¢ darovanie sa nam podarilo zorganizovat’ 3 x v roku 2024.
Zakazdym bol pocet darcov cez 20. Co nds vSak tesi omnoho viac je to, ze zakazdym

prisli aj prvodarcovia.

3. ROCNA UCTOVNA ZAVIERKA — ZHODNOTENIE

Neziskova organizacia viedla svoje UCtovnictvo v zmysle Zékona ¢. 563/1991 o
uctovnictve v zneni neskorsich predpisov.
Forma uctovnictva — podvojné uctovnictvo.

Roc¢né uctovna zdvierka za rok 2024 bola spracovana 24.04.2025 a schvélena 10.06.2025.



Priloha k vyrocnej sprave:
Roéna uctovna zavierka
4. PREHLAD O PENAZNYCH PRIJMOCH A VYDAVKOCH

Celkové néklady a vynosy organizacie za rok 2024 su uvedené v rocnej zavierke. Ziaden
s prijmov n.o. nepodlieha zdaneniu, nevykonava podnikatel’sku ¢innost’.

5. STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV NEZISKOVEJ ORGANIZACIE
Majetok organizécie tvoria penazné prostriedky v pokladni, na beznom c¢te organizacie
a pohl'adavky st uvedené v knihe pohl'addvok ako priloha tejto spravy. Medzi majetok
patria aj jeden osobny automobil.

6. ZMENY A NOVE ZLOZENIE ORGANOV NEZISKOVEJ ORGANIZACIE

Zlozenie organov neziskovej organizacie ostava nezmenené.

7. ZAVER

Rok 2024 hodnotime vel'mi pozitivne. Poradilo sa nam zorganizovat’ vSetky podujatia,
ktoré sme si naplanovali a G¢ast’ na nich prekonala nase oCakéavania.
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