VYROCNA SPRAVA

PE-ES, n.o.

2024

972 24 Diviacka Nova Ves



OBSAH

LUUVOA oot 3
2. 1dentifiKACIa SUDJEKIU .....eevuvieiieiieie ettt ettt erte e st s e st e esb e esbestaessaessseesseensessnennsennns 3
3. Strategicka vizia, poslanie, hodnoty a NOrmy OIrganiZACIC ..........c.eevveevvievreerreeieerieereereesreesreesreesseesseens 4
4. StrategiCkeé CICle OTZANIZACIC ......eevuveeeeiieieierieeseeeieteete et e e te e bt esteesseeseesseesseesseessesssesssessseenseessesnseensens 5
5. Udaje Uréené SPrAVIOU TAAOU ............ovoveeeeeeeeeeeeeeeeeseee s seeseeeese e ses s se s eesenes s ees s seeneseaseeneseaees 6
6. Identifikacia poskytovanych socialnych SIUZIED ...........coveiiiiiiiiiiiccie e 7
7. ODbIast TUdSKYCh ZATOJOV ..c.vviieiiiieeieeie ettt ettt sa e s teesnsesnsesneensaensaenns 8
7.1 Odborny rast a vZdelavanie ZAmMESINANCOV ..........ccueeruieeiirireeitieriieeieestessteesseessseesssessseesseessseesssessseessessssesseesssees 8
8. CINNOSE OTAIIZACIC. ...t s s eeeeeeseeeeeeeeeeseseeeeneeeeseenees 10
8.1 OADOTIIE CIMMOSLE ...ttt ettt sttt ettt et e b e bt b et a e bt s bt she bt b et e st st ebeest et es s e e ebeebeebesbeenens 10
8.2 ODSIUZINEG CINMOSLIL.....ccuiniiiiiitietieie ettt sttt ettt e bttt eb e eb et s be st st eae s e st ea et et et e st bt ebeebe bt s be st e eb e beseeaten 11
8.3 DAIBIE CHNMOSH ...vvvveeveesereeseeiesseeessaeeess e aetseeesseses s ees s ees st 11

Nitrianske Sucany a v Zariadeni soc. sluzieb TOPSENIOR Radobica ..........cccceeciierieeiiiniiienieciceceeeeeieeie e 11
9. Prijimatelia socialnych sluzieb v 10Ku 2024 ........ccocoieiiiiiiiiiieiieie et ear e e ees 11
10. Aktivity vykonavané v nasich zariadeniach .............ccccoeciriieniniiinciieice e 12
10.1 Aktivity v prevadzke Zariadeni pre seniorov Nitrianske Sucany a Diviacka Nova Ves .........cccceceeeevvennvennen. 12
10.2 Aktivity v prevadzke Zariadenie socialnych sluzieb sv. Marty aCOVCE.........ccveruveerieeienieeriieeieeseeeeveeneeeees 23
10.3 Aktivity v Zariadeni soc. sluzieb TOPSENIOR Radobica .........ccccceeriieiiriinieieeieiceiec e 25
L1 PATtNEISIVA. ...ttt sttt b ettt e bt e s bbbt s bt et st e e b e e bt e sbe et e e reens 26
12. FInancna sprava Za 10K 2024.........cc.vivuieiiiiiieiiie ettt e steesteeteeste e st e steestaestsesbeesseesseessaesssasssasesenens 27
13. Kontakt na poskytovatel'a SOCIAINYCh SIUZIED...........cceeviiriiiiiiiecieecee e 34

VYROCNA SPRAV Ao ¢innosti a hospodéareni neziskovej organizacie PE-ES, n. o. za rok 2024



PRILOHY:

Sprava auditora o audite uctovnej zavierky za rok 2024
Ekonomicky opravnené naklady za rok 2024

Uttovna zévierka za rok 2024

Stvaha

Vykaz ziskov a strat

VYROCNA SPRAV Ao ¢innosti a hospodéareni neziskovej organizacie PE-ES, n. o. za rok 2024



1. Uvod

Vyrocna sprava neziskovej organizacie PE-ES, n.o. so sidlom v Diviackej Novej Vsi 465 sa
vypracovava v zmysle zédkona ¢. 213/1997 Z. z. o neziskovych organizaciach poskytujicich vSseobecne
prospesné sluzby v zneni neskorSich predpisov v sulade so zakonom ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych

v zneni neskorSich predpisov §67a.

Organizacia je povinna vypracovat’ a ulozit’ do verejnej Casti registra u¢tovnych zavierok 33b) vyro¢nu
spravu o ¢innosti a hospodareni poskytovatel’a socialnej sluzby za predchadzajtci kalendarny rok do 15.

jula prislusného kalendarneho roka.

2. Identifikacia subjektu

Neziskova organizacia PE — ES vznikla 23.8.2006 registraciou na Krajskom urade v Trencine v zmysle
zékona ¢. 213/1997 Z. z. o neziskovych organizaciach poskytujicich vSeobecne prospesné sluzby.
Registracia bola vykonana na zaklade navrhu na zapis neziskovej organizécie zo dna 6.7.2006 a splneni

ostatnych zakonom stanovenych nalezitosti pod ¢.OVVS/NO/98-9/2006.

Nazov: PE - ES, n. o.

Sidlo: 972 24 Diviacka Nova Ves 465
Statutarny organ: PhDr. Cubica Géczyova, riaditel’ka
Pravna forma: neziskova organizicia

1CO: 37923251

DIC: 2022309135

Doba trvania: neurcita

Informacia o organoch neziskovej organizacie

Zakladatelia: PhDr. Lubica Géczyova
Lucia Bucakova

Clenovia spravnej rady: Mgr. Emilia Lundberg
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Jozef Géczy

Mgr. Zuzana Vinctirova — predseda spravnej rady

Dozorna rada: Ing. Roland Prso
Ing. Monika Vrbanova
Maria Kohutova
Statutarny zastupca: PhDr. Dubica Géczyova — riaditel’ka

Vyroc¢na sprava o hospodareni neziskovej organizacie PE — ES, n.o. za rok 2024 je predkladand v sulade
s §34 ods. 1 zékona €. 213/1997 Z.z. o neziskovych organizaciach poskytujucich vSeobecne prospesné

sluzby a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

3. Strategicka vizia, poslanie, hodnoty a normy organizacie

Viziou organizacie PE-ES, n.o. je zabezpecenie takého prostredia, ktoré podporuje ¢o najvyssiu mieru
sebestacnosti a autonomie prijimatela socialnej sluzby a zaroven poskytuje odborne spravne a bezpeéné

sluzby.

Poslanim organizacie PE-ES, n.o. je poskytovat’ socialne sluzby spiiiajiice poziadavky na kvalitu
v zmysle zakona o socialnych sluzbach ako sucast’ regionalnej a celoStatnej socialnej politiky a
dosiahnut’ vyvazené postavenie vSetkych zainteresovanych stran, byt’ dynamicky voci ich poziadavkam,
zvySovat' spokojnost’ prijimatelov socialnej sluzby a rodinnych prislusnikov s poskytovanymi

socialnymi sluzbami, motivovat’ zamestnancov, dosiahnut’ stabilitu a vyrovnané hospodarenie.

Hodnoty organizacie PE-ES, n.o.

» Byt doveryhodnym partnerom pre prijimatelov socidlnej sluzby, ktory svojimi
socialnymi sluzbami a pristupom k l'ud’om prekracuje hranice dneska.

» Ponukat’ laskavost’, skisenost’ a prilezitost’ prijimatelom socidlnej sluzby byt lepsi
a citit’ sa St'astnejsi redlnou mierou vlastného pric¢inenia.

» Respektovat’ jedinecnost’ prijimatelov socidlnej sluzby.
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Normy organizacie PE-ES, n.o.

Kazdy zamestnanec

> Svojou sluZzbou, postojom a pracou vyjadruje prvorady zaujem o prijimatel’a socialnej sluzby
(d’alej len "PSS").

Prihliada na individualne potreby PSS a plni ich v o najvacsej miere.
Respektuje pravo na stikromie PSS.

Zachovava dovernost’ informacii ziskanych pri vykone svojej prace.
Podporuje PSS pri vyuzivani vSetkych pontuknutych sluzieb.
Kvalitne, progresivne a dostojne organizuje sluzbu v prospech PSS.
Sprava sa zdvorilo, ¢estne a zodpovedne voci PSS.

Nezneuziva doveru PSS.

Poskytuje pravdivé a zrozumiteI'né informacie PSS.

Respektuje jedinecnost’ kazdého PSS.

Respektuje pravo na sebarealizaciu PSS.

Pomaha k rozvoju vlastnych znalosti, schopnosti a zru¢nosti PSS.

V V.V ¥V ¥V V VYV ¥V V VYV V V

Respektuje PSS bez ohl'adu na jeho povod, etnicku prislusnost, rasu, farbu pleti, materinsky
jazyk, vek, pohlavie, rodinny stav, zdravotny stav, sexualnu orientaciu, ekonomicku situaciu,

nabozenské a politické presvedcenie, kultirnu a ndrodnostnt réznorodost’ PSS.

4. Strategické ciele organizacie

Hlavnym strategickym cie’om organizacie PE-ES, n.o. je poskytovanie kvalitnej a komplexnej
starostlivosti so zretefom na humanny a eticky pristup ku vSetkym prijimatelom socialnej sluzby
zariadenia. V zariadeniach sa snazime vytvarat’ priestor pre sebarealizaciu prijimatel’ov socialnej sluzby,
podporovat’ ich socializaciu a v ¢o najvac¢Sej miere vytvarat pocit domova a stkromia. V ramci
neustaleho zvySovania kvality poskytovanych socidlnych sluzieb vytvarame prostredie dovery

a atmosféru vzajomného respektu, profesionalnej odbornosti a zodpovednosti.

V stilade s definovanym hlavnym strategickym cielom organizicie boli urcené najdéleZitejSie
dlhodobé ciele kvality PE-ES, n.o.:
a) zabezpecCit’ spokojnost’ a bezpecnost’ prijimatel’ov socialnej sluzby,
b) poskytovat’ profesionalne, odborné, flexibilné a na prijimatel’a socialnej sluzby
orientované socialne sluzby,

¢) udrzat’ odbornu Groven vedomosti a zru¢nosti zamestnancov,
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d) efektivne vyuZzivat’ finan¢né, materialne a personalne zdroje,

e) zlepSovat’ podmienky pre budovanie systému manazérstva kvality.

PE-ES, n.o. vyhlasila na obdobie 2024 - 2027 nasledovné strategické kratkodobé (Ciastkové)
ciele rozvoja organizacie:

1. Aktivne vyuZivanie marketingu v organizacii a v socialnych sluzbach.

2. Udrzanie a d’als$i rozvoj kvality poskytovanych socidlnych sluzieb vychadzajuci z potrieb
prijimatel'ov socialnej sluzby.

3. Dosahovat’ ¢o najlepsie vysledky v plneni Standardov kvality poskytovanych socialnych sluzieb
v sulade so zdkonom o socidlnych sluzbach a uplatiiovat’ systém manazérstva kvality ako
stabilny proces trvalého zlepSovania rozvoja socialnych sluzieb.

4. ZabezpeCenie pravidelnej supervizie, odborné vzdelavanie pre zamestnancov pracujucich
v priamom kontakte s prijimate'mi socialnej sluzby, d’alsi rozvoj vzdelavania zamestnancov a
odborné vzdelavanie v oblasti terapeutickych a aktivizacnych programov.

5. Skvalitnenie procesu individualneho pldnovania a venovat’ maximalnu pozomost’ programu
socialnej rehabilitacii.

6. Pokracovat’ v d’al$ej realizacii odstrafiovania bariér medzi pribuznymi a prijimatel’'mi socidlnej
sluzby.

7. Skvalitnenie podmienok ddéstojného zomierania.

8. Rozsirenie sluzieb fyzioterapie v zariadeniach.

9. PokraCovanie v revitalizacii zahrady, rekonstrukcii externych a internych priestorov

v zariadeniach.

5. Udaje urcené spravnou radou

Druh vS§eobecne prospeSnych sluzieb:

Neziskova organizacia poskytuje vSeobecne prospesné sluzby: poskytovanie socidlnych sluzieb
v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991

Zb. o zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich predpisov a to:

- poskytovanie socialnych sluzieb v zariadeni pre fyzické osoby odkazané na pomoc inej fyzicke;j
osoby a pre fyzické osoby, ktoré dovrsili dochodkovy vek a to:

-V zariadeni pre seniorov sa poskytuje socialna sluzba:
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a) fyzickej osobe, ktora dovfsila dochodkovy vek a je odkazana na pomoc inej fyzickej
osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej [V podla prilohy ¢. 3 Zakona ¢. 448/2008
7.z.,

b) fyzickej osobe, ktora dovrsila dochodkovy vek a poskytovanie socialnej sluzby v tomto
zariadeni potrebuje z inych vaznych dévodov.

¢) poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti v Zariadeni soc. sluzieb sv. Marty Jacovce,

v Zariadeni pre seniorov Nitrianske Sucany.

K 31. 12. 2024 pocty podl'a Registra poskytovatel'ov socialnych sluzieb Tren¢ianskeho a Nitrianskeho

samospravneho kraja :

- 16 miest pre Zariadenie pre seniorov Diviacka Nova Ves, Diviacka Nova Ves 465, 972 24
Diviacka Nova Ves,

- 25 miest pre Zariadenie pre seniorov Nitrianske Sucany, Nitrianske Sucany 355, 972 21
Nitrianske Sucany,

- 40 miest pre Zariadenie pre seniorov Blok A, Farska 741/1A, 956 21 Jacovce,

- 40 miest pre Zariadenie pre seniorov Blok B, Farska 755/1B, 956 21 Jacovce.

- 40 miest pre Zariadenie socialnych sluzieb TOPSENIOR Radobica, Radobica 88, 972 48
Radobica

6. Identifikacia poskytovanych socialnych sluzieb

Poskytované sociilne sluzby:

§ 35 zakona ¢. 448/2008 Z. z. — zariadenie pre seniorov (ZpS)

§ 41 zékona ¢. 448/2008 Z. z. — opatrovatel'ska sluzba (OS)/terénna

§ 52 zakona ¢. 448/2008 Z. z. — monitorovanie a signalizacia potreby pomoci (IDA)
Cas trvania poskytovania socidlnej sluzby:

1. socialna sluzba v ZpS neurcity ¢as, pobytovou formou celoro¢ne

2. socialna sluzba OS neurcity ¢as, terénnou formou

3. IDA inou formou (telefonicky, pomocou telekomunikacnych technol6gii), urCity cas - nie
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Miesto poskytovania socialnej sluzby:

1. Zariadenie pre seniorov, 972 24 Diviacka Nova Ves 465

2. Opatrovatel'ska sluzba, v prirodzenom socialnom prostredi opatrovanych obcanov

3. Zariadenie pre seniorov, 972 21 Nitrianske Sucany 355

4. Zariadenie pre seniorov - zariadenie socialnych sluzieb sv. Marty, Farska 741/1A, 956 21 Jacovce
5. Zariadenie pre seniorov — zariadenie socialnych sluzieb sv. Marty, Farska 755/1B, 956 21 Jacovce

6. Zariadenie pre seniorov — zariadenie socialnych sluzieb TOPSENIOR Radobica, Radobica 88, 972
48 Radobica

7. IDA — okres Prievidza

7. Oblast’ Pudskych zdrojov

K 31.12.2024 bol pocet zamestnancov na hlavny pracovny pomer po prepocitani na uvézky 105,51.

Jeden uvdzok (1) = 40h; 37,50h/tyzden

7.1 Odborny rast a vzdelavanie zamestnancov

K zakladnym viziam organizacie PE — ES, n.o., patri dosahovanie dobrych vysledkov, kvality

poskytovanych sluZieb a tym aj spokojnost’ prijimatel'ov socialnych sluzieb aj naSich zamestnancov.

Rok 2024 bol pre nasu organizaciu Pe-ES, n.o. vyznamnym obdobim rozvoja v oblasti 'udskych zdrojov.
S poteSenim konStatujeme tUspesné naplnenie cielov projektu ,,Podpora rozvoja zrucnosti
zamestnancov®, ktory sme realizovali v spolupraci s Ustredim price, socialnych veci a rodiny a za

finan¢nej podpory Eurdpskej tnie.

V ramci projektu sme zabezpecili §kolenie pre cez 200 ucastnikov, Co vyrazne prispelo k zvySovaniu
odbornosti a kompetencii nasho timu. Celkovo sme zorganizovali 10 odbornych kurzov, ktoré boli
starostlivo vybrané podl'a potrieb nasSej organizacie a jej pdsobnosti v socidlnej oblasti. Kurzy pokryvali

Siroké spektrum tém:
e Manazérske zrucnosti
e Gastronomia

e Socialne sluzby
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¢ Kinestetika

e Deeskala¢né techniky

e Terapia medziludskych vztahov

e Daiiova optimalizacia

¢ Uctovnictvo

e Komunikacia s Pud’mi s demenciou

e PC a zrucnosti pouZivania prace s PC

Vdaka tymto Skoleniam sme posilnili nielen odborné vedomosti, ale aj praktické schopnosti

zamestnancov v priamom kontakte s klientmi. Osobitny déraz sme kladli na kurzy zamerané na pracu

s Pud’mi s demenciou, kde je kvalitna komunikacia kI'i¢ovym prvkom poskytovania ddstojnej a

efektivne;j starostlivosti.

Verime, ze investicia do vzdelavania je doélezitym krokom k dlhodobej udrzatelnosti a kvalite

poskytovanych sluzieb. Dosiahnuté vysledky nds motivuji pokradovat v systematickom rozvoji

Pudskych zdrojov aj v nasledujtcich rokoch.

Prehlad externych vzdeldavacich aktivit v zamestnancov PE-ES, n.o.za rok 2024

Pocet zucastnenych

Mesiac Nazov $kolenia
zamestnancov

januar 30
Zakladné 'udské prava a slobody

april 3
Rizik4 a rizikové plany

jul 15
Zakladni kurz Bazalni stimulace

jul 6
ManaZérska akadémia

august 24
Kinestetika v oSetrovatel’stve

august 12
Zakladni kurz Bazalni stimulace

august 39
"komplexny Zakonnik prace v praxi" pre zamestnancov

august- 5

september Efektivne PC zruc¢nosti

september 6

Manazérska adakémia
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september 23
Kinestetika v oSetrovatel'stve

september | 7yladanie pracovnej zataZe a terapia medziludskych vztahov na 30
pracovisku

september 26
Deeskalacné techniky a pldnovanie rizik v socialnych sluzbach

september 12
Dariova optimalizécia a G€tovnictvo v praxi

september | Zasady spravnej hygienickej praxe pri priprave pokrmov v 12
zariadeniach spolo¢ného stravovania uzavretého typu, vyuzivanie
novych technologii pripravy pokrmov s prihliadnutim na vyzivu
seniorov, aktualne zmeny v potravinarskej legislative

oktéber 24
Komunikacia s 'udmi s demenciou

december 13
Skolenie o ochrane osobnych Gidajov

december 1

Roc¢né zuctovanie za rok 2024 + Legislativne zmeny na rok 2025

8. Cinnost’ organizacie

Neziskova organizacia poskytovala socialne sluzby v $tyroch zariadeniach soc. sluzieb podla § 35

zékona €. 448/2008 Z.z. formou celoro¢ny pobyt:

Zariadenie pre seniorov Diviacka nova Ves 465, kapacita 16 miest,

Zariadenie pre seniorov Nitrianske Sucany 355, kapacita 25 miest,

Zariadenie soc. sluzieb sv. Marty, Farska 741/1A, 956 21 Jacovce, kapacita 40 miest,
Zariadenie soc. sluzieb sv. Marty, Farska 755/1B, 956 21 Jacovce, kapacita 40 miest.

Zariadenie soc. sluzieb TOPSENIOR Radobica 88, 972 48 Radobica, kapacita 40 miest.

8.1 Odborné ¢innosti

w

Neziskova organizacia PE-ES, n.o. podla zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v zneni

neskorsich predpisov poskytuje prijimatelom soc. sluzieb tieto odborné Cinnosti:

e pomoc pri odkazanosti za pomoc inej fyzickej osoby,
e socialna rehabilitacia,
e socialne poradenstvo (zakladné, $pecializované),

e oSetrovatel’'ska starostlivost’ v zariadeni.
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8.2 Obsluzné ¢innosti

Neziskova organizacia PE-ES, n.o. podla zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach v zneni

neskorsich predpisov poskytuje prijimatel'om soc. sluzieb tieto obsluzné ¢innosti:

e ubytovanie,
e stravovanie,

e upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva.

8.3 Dalsie Cinnosti

w

Neziskova organizacia PE-ES, n.o. podla zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach v zneni

neskorsich predpisov poskytuje prijimatel'om soc. sluzieb tieto d’al$ie Cinnosti:

e utvara podmienky na uschovu cennych veci a na zaujmovi ¢innost,
e zabezpecCuje zaujmovu ¢innost’ (kultiurne a spolocenské aktivity).
Poskytovatel’ sprostredkuval prijimatel'om soc. sluzieb aj iné sluzby na zakladne ich zaujmu, ako su

napriklad pediktira, manikiira, kadernicke sluzby a pod..

8.4 Poskytovanie oSetrovatel’skej starostlivosti v Zariadeni soc. sluzieb sv. Marty Jacovce,

v Zariadeni pre seniorov Nitrianske Suc¢any a v Zariadeni soc. sluzieb TOPSENIOR Radobica

Predmetom je zabezpecovanie poskytovania poistencom poistovne a ostatnym osobam zdravotna

starostlivost’ v stilade s platnou legislativou.
9. Prijimatelia socidlnych sluzieb v roku 2024

Vekové zloZenie prijimatel’ov socidlnych sluZieb v ZpS k 31.12.2024

50-59 rokov 0 00,00 0 00,00 0 00,00 0 00,00 0 00,00

60-69 rokov 2 8,00 1 6,30 1 2,60 2 5,26 4 14,32

70-79 rokov 4 16,00 6 37,60 15 38,50 14 36,84 6 21,43

80-89 rokov 14 | 50,00 7 43,80 15 38,50 20 | 52,64 13 46,43
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90-99 rokov 5 20,00 2 12,30 8 20,40 2 5,26 5 17,82

Nad 99 0 00,00 0 00,00 0 00,00 0 00,00 0 00,00
rokov

Struktiira podPa pohlavia a priemerny vek prijimatel’ov soc. slusieb k 31.12.2024

Zeny 18 85,6 14 83,8 32 82,5 33 81 19

87,47

Muzi 7 79,0 2 69,70 7 82 5 85 9

80,65

10. Aktivity vykonavané v nasSich zariadeniach

10.1 Aktivity v prevadzke ZpS Nitrianske Su¢any a Diviacka Nova Ves

Aktivity, ktoré boli sicastou planu na rok 2024 boli Ciastocne splnené. Vid. Vyhodnotenie planu
kultarno - spoloc¢enskych, vzdelavacich, preventivnych, Sportovych a pracovnych aktivit/ akcii s PSS za

rok 2024 v ZpS Nitrianske Su¢any a ZpS Diviacka Nova Ves.

Vyhodnotenie Individualnych planov sa uskutociiuje 2x za rok.

Silné stranky aktivit vvkonavanvch v Nitrianskvch Sucanoch:

Aj tento rok, kazdé rano unas v zariadeni, zacina nie len ranajkami, ale i posedenim pri kave, ktora
klientom pripravujeme podl'a ich chuti. Nakol'ko sa tu nachadza aj automat na kavu, niektori klienti mali
tento ritual a radi si pocas celého dna pochutili tiez na takto pripravenej kave. Ocenili to aj rodinni

prislusnici, ktori prisli na navstevu a spoloéne si pri kave, podebatoval so svojim blizkym.

Nakol’ko je vonku na zaciatku roka chladnejsSie pocasie, zdrziavame sa viac vo vnutri a snaZzime sa
zmysluplne travit' C¢as. Premietanie filmov na platne sa realizovalo aj tento rok. Taktiez sme sa
spolo¢nymi silami snazili pracovat’ na nastenke podl'a obdobia, danej témy k ro¢nému obdobiu. Pekne
sme si tematicky zdobili zariadenie. Ci uz na sv.Valentina, Velkono&né sviatky, MDZ, Defi matiek,
FaSiangy, M4j - lasky cas, letna pestra vyzdoba, tcta k starSim v jeseni, sviatok vsetkych svitych

a pripravou na viano¢né sviatky. Pocas roka nechybali ranné rozcvicky, rehabilitacné cvicenia pod
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vedenim instruktora SRHB, perlickové vodové kupele chodidiel, masaz chodidiel v masaznom pristroji.

Nechybali kognitivne cvicenia formou pracovnych listov, ¢i zadavanie tloh komickou formou, zabava

so spolocenskymi hrami, pohybové aktivity s pomdckami, ktoré rozpohybovali celé telo, vedomostné

kvizy a podobne. Zaviedli sme do praxe BAZALNU STIMULACIU po absolvovani vzdeldvania. Aj

Nakolko exteriér nasho zariadenia dycha prijemnou
atmosférou, opdt sme motivovali aj naSich klientov
k zapojeniu sa do jeho udrziavania. Ti, ktori su mobilni sa
angazovali v zametani, sadeni, hrabani listia, polievani
celej okrasnej zahrady a podobne. Naopak ti, ktori st
odkazani na invalidny vozik, alebo maju iny hendikep sa
staraju napriklad o kvety v kvetinacoch, ¢i vyvysSenych
zéhonoch. Kazdy rok sa najde nieco Co je potrebné na
novo zrenovovat’. Tento rok to bola drevena dekora¢na

studna, ktora potrebovala novy nater.

Sucastou nasho exteriéru je aj PIETNE MIESTO
s nahrobnym kamenom, kde aj tento rok travili ¢as nasi
klienti. Posedeli si, zapalili sviecku a zaspominali na

svojich blizkych, priatel'ov.
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V tychto miestach sa tiez konala opekacka, varenie gulasu,
grilovacka, alebo sa len tak posedavalo v skupinkach
a dodrziaval sa pitny rezim pocas rozhovorov. Oslavovali sa
sviatky (narodeniny, meniny), ¢o bolo spojené s pohostenim,
s po¢uvanim znamych melodii a piesni, pripadne navstevou
rodiny, ¢i zivej hudby. Aj vo vonkajSich priestoroch sme si
sprijemnili ¢as pohybovymi aktivitami, cCitanim , spevom
najmi l'udovych pesniciek, spoloc¢enskymi hrami, pamétovym

tréningom a podobne.

TeplejSie mesiace sa niesli samozrejme este v radostnejSom duchu. Navstivili sme ned’aleké

zahradnictvo, pokochali sa nad krasou rastlin, ¢o to pokupili. Aj tento rok sme absolvovali vychadzky,
¢i v skupine, alebo individualne. Nechybala navsteva miestneho pohostinstva, kde sme sa obcerstvili

a osviezili zaroven. Pizza, pivko, chladené napoje, zmrzlina, kazdy podl'a svojej chuti.

Kultarne akcie su kazdorocne taktiez prinosom a velkym oZzivenim pre naSich starkych. Inak tomu
nebolo ani tento rok. PoteSilo nas vystipenie viacélennej dychovej hudby MAGURANKA JUNIOR
a mazoretiek pri prileZitosti DNA OTVORENYCH DVERI{ u nas v zariadeni. V priebehu roka nase
pozvanie prijali aj miestni muzikanti, priatelia nasich klientov, ktory zaspievali zahrali na 'udovych
nastrojoch. Dobru naladu priniesli aj d’alSie subory z okolitych obci, ¢i jednotlivei za doprovodu
harmoniky. Vystapenia deti¢iek z miestnej MS a ZS taktiez nechybal i Fasiangovy sprievod. Radi sme
prijali pozvania na dve akcie do zariadenia v Radobici, pri prilezitosti stavania maja, alebo oslav obce.

Vylet do Bojnic, do starého gazdovského domu Bencovje Grunt sa tiez stretol s pozitivnym ohlasom zo
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strany klientov. Rok sme zavf$ili vianocnym koncertom hudobnej skupiny DUO MUZIKA, ktora hrala

nielen na poc¢tvanie, ale i do tanca.

Viano¢né sviatky boli aj tento rok pestrym obdobim, ¢o sa aktivit tyka. Okrem koncertu sme
spoloénymi silami zdobili zariadenie, slavili Advent, piekli a zdobili viano¢né pecivo, pripravovali
viackrat viano¢ny punc, tvorili viano¢né dekoracie, pripravovali viano¢né pohl'adnice, ktoré putovali
postou do rodin nasich klientov, V toto obdobie nesmela chybat’ navsteva Mikulasa s ¢ertom a anjelom
a Stedry veter sme si rozdali daréeky, ktorymi nasich klientov obdarovali I'udia s velkym srdcom
prostrednictvom projektu “Kolko lasky sa zmesti do krabice od topanok®. Vicsina naSich klientov
travila Cas v zariadeni aj pocas Silvestra. Nechybalo sledovanie zabavnych programov, vianocnych

filmov, ¢i rozpravok.

Silné stranky aktivit vvkondavanych v Diviackej Novej Vsi:

Nasi klienti privitali Novy rok 2024 a radost’ou a s novymi viziami a predsavzatiami.

A

Zavinsovat vsetko dobré do Nového Roku nam prisli aj
deti z DFS Barka ako Traja krali v doprovode pani
Mirky Dadikovej, ktora hrala na akordeon.

%

AN
4 N

Splnili sme sen pani Struckovej, ktora sa chcela

vratit do svojich mladych cias. Navstivili sme
Kastiel v Cerefianoch. Pani Stru¢kova nam
ukazala zahrady, Skolu v ktorej ucila, zaspominala
si, ako to bolo vjej mladych rokoch . Po
prechadzke sme si dali teply ¢aj. Milymi slovami

nas usadil majitel’ kastiel'a, pan Filo, ktory nam

v kratkosti povedal historiu tejto  vzacnej

pamiatky.

J

~
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V marci nas znovu navstivili deti z DFS Barka. Priniesli radost’

a veselost’ so svojimi maskami ako mali fasiangovnici.

Dna 30. aprila sme boli pritomni na stavani maja v obci. Na vystipeni spievali deti z FDS Barka
a dospeli z FS Kabianka. Ako kazda gazdina, aj tie nase si chceli prikraslit’ okolie, a tak sme si vysadili

muskaty.
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Ako aj v inych lokalitach, aj my sme si otvorili letni sezonu grilovackami, posedenim v 3viu na pive,

pizzy, varenim gulaSu. Popri tychto aktivitaich sme oslavili aj meniny a narodeniny nasich klientov,

ked’ze oslavencov mame v lete neurekom.

Cez jeseti si deti zo ZS v Diviackej Novej Vsi spomenuli aj na nasich starkych a pod vedenim pana

ucitel’a Lukasa Sobotu si pripravili hudobny program k Mesiacu tcty k starSim.

MILOSTIVY PANE,
OCHRANUJ
NASU OBE(

AJED
OBYVATELROV

Koncom septembra sme si chceli prikraslit’ nasu skalku , a preto sme si vysadili tulipany, na ktoré sme

cakali do jari, ¢i nasa praca nebola zbytoc¢na. Jeseil sa nam blizila a chlapska ruka bola potrebna na
vyhotovenia dekoracie v exteriéri. Sviatok Vsetkych svitych sme si uctili tichou modlitbou a boli sme

pri krizi pri zariadeni polozit’ ikebanu a zapalit’ sviecky.
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Po sviatku Vsetkych svitych sme sa pomaly zacali
pripravovat na prichadzajice viano¢né sviatky. Klienti
sa nacvicovali viano¢né koledy, zacali sme si piect’
viano¢né pecivo. NaSa byvala kolegynia nam prisla
napiect’ viano¢né oplatky. Pripravovali sme si viano¢né
dekoracie. Nas pan farér prisiel klientom vyslizit’ ako
kazdy mesiac sviatost zmierenia, sv. prijimanie.

Klienti mali moznost’ prijat’ aj pomazanie chorych.

Ako kazda rodina, vsetci sme si sadli na Vianoce okolo Stedrovecerného stola a stravili sme spolo¢ne

sviatky pokoja, lasky. Klienti boli obdarovani krabickami, ktoré dostali od obecného zastupitel'stva

a rovnako z projektu Kol'ko lasky sa zmesti do krabice od topanok.

Potesit’ koledami a vin§ami nas prisli deti zo ZS Diviacka Nova Ves pod vedenim pana uéitela Lukasa

Sobotu. Rovnako nam krasne sviatky poprial DFS Barka.

Klienti v Diviackej Novej Vsi zafinaju deni rannym rozhovorom, ako sa vyspali, ako stravili
predchadzajuce poobedie, vikend. Po kratkom rozhovore zacinaju klienti va¢§inou rannou rozcvickou.
Podra, tyzdenného planu neskor zacinaju aktivitu dna. Niekedy su to prechadzky po obci, ktoré maju
klienti vel'mi radi a pri ktorych sa tiez vedia viac otvorit, porozpravat’, zdoverit. Klientom sa snazime
prisposobit’ aktivity podla pocasia. V pripade nepriaznivého pocasia ostavaju v interiéri zariadenia.

Pocas takychto dni sa klientom dostava starostlivost’ o telo vo forme masazi ako je Bazalna stimulécia,
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masazi néh vo vodnom kuipeli, masaz chrbtice na masaznej podlozke v kresle. Taktiez tvorbu nastenky,

paméit'ové cviCenie, sut'aze a spoloenské hry.

Klienti maji vel'mi radi ¢itanie z knih. Niekedy st to rozpravkové knihy, inokedy Zivotopisy. V Case
pOstu sa klienti aktivne zapajali pri modlitbe krizovej cesty, kde sa vicSina stretla v spoloCenskej
miestnosti a klienti si samy predcitavali. Na jar sa klienti snazili sprijemnit’ prostredie vysadzanim
kvetov do crepnikov, skalky, predzahradky. Neskor ich polievali, Cistili, pozametali. VSetok vol'ny Cas
travili v prijemnom prostredi ,, Pod kosatou vibou®, kde si radi vychutnavali kavu, ¢aj , mineralku.
V tomto prostredi si viackrat grilovali, varili gul’as, oslavovali svoje narodeniny, meniny, pociivanim

hudby v exteriéri zariadenia.

Pocas roka nas navstivil viac krat DFS Barka, ktory nam pod vedenim pani Mirky Dadikovej
sprijemnoval sviatky ako faSiangy, stavanie maja, viano¢né sviatky. Rovnako nas viackrat navstivili
deti zo ZS z Diviackej Novej Vsi pod vedenim Lukéasa Sobotu. Deti sa predviedli hrou na gitaru, klavir,
spevom. Klienti mali tiez moznost’ zapojit’ sa ku spevu. Pocas letnych teplych dni tiez klienti mali

moznost’ osviezit’ sa zmrzlinou vo vedlajSej dedine, v 3vio pivom, napojmi, pizzou.

V case doobednych sv.omsi mali moznost’ ist’ na sv. omsu, sv. ruzenec. Klienti z Diviackej Novej Vsi
a Nitrianskych Sucian navstivili predajnu kvetov Sujan v Skac¢anoch . Mali moznost’ obdivovat’ izbové

rastliny, exotické ale hlavne tie klasické, ktoré boli blizke z ich mladosti.

Spolo¢ne sme sa zc¢astnili na predstaveni divadla z Lehoty pod Vta¢nikom v Nitrianskych Su¢anoch
pod vedenim pani Borkovej. Rovnako sme dostali pozvanku na stavanie maja zo zariadenia Topsenior

Radobica.
Klienti st oboznameni roznymi informaciami z domova, zo sveta, medzinarodnymi diiami, referatmi.

Aj minuly rok sme sa zapojili do Viano¢ného zazraku , tiez Kol’ko lasky sa zmesti do krabice od topanok.
Niektori klienti travili sviatky so svojimi rodinami. Klienti, ktorym to zdravotny stav dovol'uje, chodia

domov ku svojim rodinam aj pocas roka.

Navrhnuté nové aktivity do planu socidlnej rehabilitacie

e zakupenie spolocenskych hier do interiéru a exteriéru zariadenia na precvicovanie paméti

e opekanie, grilovanie, varenie fazul'ovice pocas letnych mesiacov

e zapojenie rodin do socialnej rehabilitacie, ako: posedenie s klientmi v miestnom pohostinstve,
e spolo¢ny doobednajsi vylet na Ran¢ medzi vodami v Diviakoch nad Nitricou

o faSiangova slavnost pre klientov a ich rodinnych prislusnikov

e canisterapia (ndvsteva terapeutickych psov)

e nové pohybovo-kognitivne hry (kolky, petang, labyrint a podobne)
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e reminiscencia (vystava a prezentacia starych 'udovych predmetov dennej potreby — podujatie
pre klientov a rodinnych prislusnikov, verejnost’)

e letna Citaren organizovana v novych priestoroch zariadenia

e bazar starSich, nepotrebnych veci vo vonkajSich priestoroch zariadenia
kulturno - spolo¢enska akcia pre klientov a ich rodinnych prislusnikov, priatel'ov(vystipenie
medzigenera¢nych 'udovych stiborov, fujaristu, prezentacia medovnikarskeho umenia)

e praca s prirodnym materialom

e mal’ba na platno (tvoriva ¢innost)

e renovacie a skraslovanie vonkajsich priestorov zariadenia (vysadba v novych vyvysenych

zahonoch, tvorba skalky - starostlivost’)

Nové ciele v oblasti aktivit NS a DNV

e vytvorenie oddychovo - reminiscen¢ného kutika v altanku zariadenia v Nitrianskych Su¢anoch

e zriadenie pracovného priestoru, stola so zverakom na drobné majstrovanie v exteriéri
zariadenia

e realizacia interaktivneho predstavenia

e letna prazdninova Citaren so seniormi a det'mi

e pouzivanie prvkov muzikoterapie a artererapie v ramci socialnej rehabilitacie

e  zakupenie masaznej podlozky

e  zriadenie kolkového ihriska v exteriéri

e navsteva skanzenu v blizkom okoli

Plan kulturno - spolocenskych, preventivnych, Sportovych a tvorivych aktivit/ akcii s PSS na rok
2025

Mesiac Néazov aktivity

Januar Zaciatok Nového roka, novoro¢né blahoZelanie a predsavzatia do r. 2025
Rusenie viano¢nej vyzdoby v priestoroch zariadenia

Priprava novoro¢ného puncu

Bazalna stimulécia

Wellness pre dolné koncatiny

Pohybova zabava, spolupraca v kolektive s roznymi kognitivnymi pomdckami
Spologenské hry (Clovede nehnevaj sa, BINGO, Scrabble, Aktivity a pod....)
Spoloé¢ny spev, pust’anie melédii na Zelanie

Gratulacia oslavencom spojena s posedenim pri hudbe a obCerstveni

Februar Priprava valentinskej vyzdoby, priprava tematickej nastenky

Beseda o knihe —referaty

Pohybovo - kognitivne hry

Precvi¢ovanie percepcie (hmat, cuch, sluch)

Nacvicovanie faSiangového programu a pochovéavanie basy

Navsteva fasiangového sprievodu
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Vyroba fasiangovo-karnevalovych masiek, vyfarbovanie obrazkov na danu
tému - vyzdoba priestorov zariadenia

Premietanie v spoloc¢enske] miestnosti

Gratulacia oslavencom spojena s posedenim pri hudbe, domacom kolaciku a
sekte

Marec

Tematicka vyzdoba zariadenia k sviatkom MDZ

Oslavy MDZ

Pecenie sladkych, slanych dobrot

Jarné vyzdoba zariadenia a realizicia tematickej nastenky

Spevacke vystipenie MLADYCH TALENTOV

Posedenie pri ¢aji a debate na rozne témy

Reminiscencia — uZ dnes nepouzivané 'udové predmety

Bazalna stimulécia

Vyroba obrazu z prirodného materialu

Prechadzky na Cerstvom vzduchu mimo zariadenia

Sv. spoved’ spojena so sv. om§ou

Gratulacia osldvencom spojena s posedenim

April

Jarna brigada vo vonkajsich priestoroch zariadenia

Precvicovanie jemnej motoriky

Hudobné vystipenie dvojice DVAJA

Tvorivéa ¢innost’ — velkono¢né dielne

Praca so Stetcom — abstraktné prace s realistickym detailom

Wellness pre dolné koncatiny

Prechadzky na Cerstvom vzduchu mimo zariadenia

Gratulacia oslavencom spojena s posedenim pri hudbe, kola¢i a sekte

Oslava a posedenie pri prileZitosti Diia Matiek

Madjova veselica — lasky Cas

Pohybové cviCenia na Cerstvom vzduchu, pripomenutie hier z detstva

Posedenie v altanku zariadenia spojené s po¢uvanim hudby

Praca s velkym pismom - Lustenie krizoviek, osemsmerovky, hlavolamy-
kognitivne cvienia

Bazalna stimulécia

Spolocenské hry na Cerstvom vzduchu

Mal’ba osobnej mandaly

Skupinové spievanie

Prechadzky na Cerstvom vzduchu mimo zariadenia

Gratulacia osldvencom spojena s posedenim pri hudbe, kolaci a sekte

Letna vyzdoba zariadenia

KAPUSTNICA PARTY - posedenie pri Zivej hudbe (Smykalovci Nitr.
Suéany)

Svita spoved’ spojena so svitou omsou

Vedomostné kvizy, precvi¢ovanie kognitivnych funkcii na ¢erstvom vzduchu

Prechadzky na ¢erstvom vzduchu mimo zariadenia

Sportovy deii (pohybovo kognitivne aktivity, kolky)

VYLET ZA KULTUROU

Vyroba mozaikového obrazu

Gratulacia oslavencom

Jul

Predpoludnie s knihou

Uprava vonkajsich priestorov zariadenia, zametanie, skrasl'ovanie okolia

Reminiscencné aktivity

Posedenie v miestnom pohostinstve pri pivku a zmrzline

Vyroba obrazov z borovicovych §iSiek
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Priprava a pochutnanie si na liecivych ¢ajoch, pecenie palaciniek

Spolocenské hry podla vlastného vyberu

Priprava osviezujuceho studené¢ho dezertu

Bazalna stimulécia

OPEKACKA s Pudovym zabivatom

Sportové $tvrtky na Serstvom vzduchu

DIVADELNE PREDSTAVENIE

Prechadzky na ¢erstvom vzduchu mimo zariadenia

Gratulacia oslavencom

August

Pecenie palaciniek

Navsteva Pudového suboru

Sv. spoved’ spojena so sv. om$ou

GULAS PARTY - vystiipenie country kapely

Loptové hry a pohybové cvicenia na cerstvom vzduchu

Tvoriva ¢innost’ - Vyroba jesennych dekoracii, vyzdoba interiéru
zariadenia, tradi¢né jesenné dekorovanie vonkajSieho priestoru zariadenia

REMINISCENCIA — spominame na ¢asy minulé

Kognitivne cvicenia

NavS$teva miestneho pohostinstva

Prechadzky na Cerstvom vzduchu mimo zariadenia

Gratulacia oslavencom

September

Vyroba textilnych bro$ni

Relaxovanie pri hudbe v altanku zariadenia

Relaxacné cvicenia na ¢erstvom vzduchu

Skladanie Puzzle, Lega, precvi¢ovanie jemnej motoriky

Navs$teva u pani riaditel’ky

Bazalna stimulécia

Posedenie pri kdve a spolocenskych hrach

Jesenné prace v exterieri

Divadelné predstavenie

Pecenie sladkych, slanych dobrdt

Prechadzky na Cerstvom vzduchu mimo zariadenia

Gratulacia oslavencom

Oktober

Posedenie pri prilezitosti Ucty k star§im, pochutenie si na pudingovo
zmrzlinovom pohari, realizacia nastenky k danej téme

Sv. spoved’ spojena so sv. om$ou Operné vystipenie

Prechadzky na Cerstvom vzduchu mimo zariadenia

Naviteva Studentov SS — prezenticia ich aktivit spojena s ochutnivkou

Kognitivne, pamitové aktivity

Tvoriva ¢innost’ —tvorenie obrazu z roznorodych materialov

Kvizy, hlavolamy, krizovky, kognitivne precviCovanie

Vyroba venca na pietne miesto v zariadeni

Gratulacia oslavencom

November

Spolocenské hry urCené pre seniorov

NavS$teva majstra Harmonikara

Sv. spoved’ spojena so sv. omSou

Spomienka na zosnulych — nav§teva pietnych miest

Pohybové cvicenia pre posilnenie zdravia

Priprava a realizacia viano¢nej vyzdoby

Prechadzky na Cerstvom vzduchu mimo zariadenia

Bazalna stimulécia

Filmové¢ piatky - PREMIETANIE

VYROCNA SPRAV Ao ¢innosti a hospodéareni neziskovej organizacie PE-ES, n. o. za rok 2024

22




23

Gratulacia oslavencom

December | Mikulasska nadielka s ¢ertom, anjelom spojena s fotenim pre rodiny
Pecenie a zdobenie viano¢ného peciva, oblatok

Tvoriva ¢innost’ — vyroba 0zdob na stroméek a darcekov pre pribuznych
(ozdoby z cesta, anjeli z organzy)

Névsteva sv. Lucie

Vyroba vianoénych pohPadnic, dar¢ekov pre rodinnych prislu$nikov
Spievanie kolied, po¢ivanie viano¢nych melodii, sledovanie vianocného TV
programu

Navsteva viano¢nych trhov v obci

Obdartvanie klientov prostrednictvom projektu VIANOCNY ZAZRAK a
Kol’ko lisky sa zmesti do krabice od topanok,

Viano¢ny koncert v zariadeni, Zivy BETLEHEM - navsteva klientov

z Radobice

Precviovanie pamaéte

Spolo¢na Stedroveferna vedera a rozdivanie daréekov

Oslava Silvestra so silvestrovskym TV programom a zapalenie prskaviek
Gratulacia oslavencom

10.2 Aktivity v prevadzke Zariadenia socialnych sluzieb Sv. Marty Jacovce

V Zariadeni socialnych sluzieb sv. Marty Jacovce sa pocas roka 2024 realizovalo mnozstvo rozmanitych
aktivit a kultrno-spolocenskych podujati, ktorych cielom bolo predchadzat pasivite a socialnej izolacii
prijimatel'ov socidlnych sluzieb (PSS). Tieto aktivity boli zamerané na podporu samostatnosti,

aktivizaciu a zmysluplné travenie vol'ného Casu v prijemnej a podnetnej atmosfére.

Program aktivit prebiehal skupinovo aj individualne, na zaklade tyzdenného a mesacného planu, ktory
vypracuvaju socialni pracovnici a inStruktori socialnej rehabilitacie. Kazdy pracovny den od 8:30 do
11:30 prebichali spolo¢né dopoludinajsie aktivity a v popoludiajSich hodinach sa realizovala
individualna praca na izbach, ako aj pobyt na ¢erstvom vzduchu na terase alebo v exteriéri zariadenia,

v zavislosti od pocasia.

Aktivity sa za¢inali rannou rozcvickou v jedalni zariadenia. V ramci dennych ¢innosti mali PSS moznost’
venovat’ sa rdznym kreativnym technikam a pracam s materialmi ako vilna, latka, farebny papier, drevo,
vata €i prirodniny (napr. listy, Sipky, gastany). Tieto Cinnosti prispievali k rozvoju jemnej aj hrubej
motoriky. Vytvory prijimatelov skraslovali priestory zariadenia a Casto posluzili ako darceky pre ich

blizkych.

Kreativnu &innost doplfali rozhovory o beznych aj celospoloéenskych témach, spolodenské hry,
pocuvanie hudby, tanec a diskusie o pripravovanych akcidch. PSS sa vel'mi aktivne zapajali aj do
pecenia kolacikov, obl'ibené bolo najmi predviano¢né pecenie oblatok, ktoré navodilo pravi sviato¢nu

atmosféru.
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Osobitné miesto v Zivote zariadenia zaujali kultirne podujatia. Pocas roka viackrat vystapil oblibeny
spevak, ktorého koncerty boli vel'mi dobre prijaté a vyvolali vinu radosti a pozitivnych emocii medzi
prijimatel'mi. Vyznamnym spestrenim boli aj vystipenia deti z materskych a zakladnych skol, ktoré
prinasali do zariadenia energiu, smiech a pohladenie na dusi. Najmi pocas viano¢nych sviatkov potesili
deti naSich prijimatelov krasnym programom plnym piesni, vinSov a tanca, ¢im vyrazne prispeli k

sviatocnej atmosfére a medzigeneraénému prepojeniu.

Pocas roka sa pravidelne organizovali oslavy narodenin, Sportové a spolocenské sutaze, ktoré
podporovali sutazivého ducha a zmysel pre komunitu. Koniec leta sa niesol v znameni grilovacky
spojenou s hudobnym vystipenim. V novembri sa uskutocnila Katarinska zabava, spojena s Diiom

otvorenych dveri a navstevami pribuznych. Velkym uspechom bola aj navsteva zvierat, najmi psika

Bonnie, ktord svojim vystipenim vycarila ismev na tvari kazdého prijimatela.

Prijimatelia aktivne vyuzivali aj vestibul zariadenia na spolocné posedenia pri kave a €aji, priCom tieto

priestory boli najcastejSie vyuzivané pri stretnutiach s ich blizkymi.

Zariadenie nezabuda ani na duchovné potreby prijimatel'ov. Raz mesacne sa vysluhovala sv. spoved’ a
podla moznosti bola slizena aj tyzdenna svita omsa. V mesiaci oktober sa PSS spolu s pracovnickami

socialneho tseku denne modlili svity ruzenec.

Individualnu pozornost’ dostavali aj imobilni prijimatelia — personal ich navstevoval priamo na izbach,

kde sa im venoval podla ich potrieb.

Délezitou sucastou komunitného Zivota v zariadeni bol aj Vybor obyvatel'ov, ktory sa stretaval raz

mesacne, aby diskutoval o podnetoch, navrhoch a pripomienkach PSS. Tento priestor umoznoval
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prijimatelom aktivne sa zapojit’ do chodu zariadenia a vyjadrit’ svoje nazory, ¢im sa posiliiovala ich

participacia a spoluzodpovednost’ za komunitny zivot.

Zariadenie sv. Marty Jacovce aj v roku 2024 potvrdilo, ze ddstojna starostlivost’ moze ist’ ruka v ruke s

radost’'ou, aktivitou a spolupatri¢nost'ou.

10.3. Aktivity v Zariadeni socidlnych sluzieb TOPSENIOR Radobica

V roku 2024 sme v Zariadeni socidlnych sluzieb TOPSENIOR Radobica kladli déraz na pestru skalu
aktivit zameranych na podporu fyzickej, psychickej a socialnej pohody naSich prijimatel'ov socialnych
sluzieb. Kazdodenna c¢innost’ bola obohatena o rdézne pohybové aktivity pod vedenim instruktora
socialnej rehabilitacie, ako aj fyzioterapeuta, ktoré prispievali k udrziavaniu mobility a celkovej vitality

klientov.

Velky doraz sme kladli aj na rozvoj kognitivnych funkcii prostrednictvom pracovnych listov a
vedomostnych stt'azi. V ramci tvorivych ¢innosti sme sa venovali ruénym pracam, mal'ovaniu, vyrobe
tematickych dekoracii (jarnych, jesennych, zimnych, faSiangovych), ale aj zdobeniu interiéru a exteriéru
zariadenia. Vyznamnou sucastou denné¢ho rezimu boli aj aktivity spojené s pracou v kuchyni — Stipanie
jablk, &istenie zeleniny a ovocia, rozbijanie orechov, pecenie koladov, &o prispievalo k zachovavaniu

pracovnych navykov a pocitu uzitocnosti.

V priebehu roka sa uskutocnilo viacero tematickych podujati a spolocenskych akcii: Sportové dni a

turnaje, olympiada, Katarinska zabava, MDZ, Mikuls, Viano¢na besiedka s vystipenim deti z MS a

VYROCNA SPRAV Ao ¢innosti a hospodéareni neziskovej organizacie PE-ES, n. o. za rok 2024



26

Z8, ako aj vystipenie deti pri prilezitosti Oktobra — mesiaca ticty k star§im. Klienti si uzili aj vylety do

okolia, prechadzky po dedine, zber jabik v Ostraticiach a kultirne podujatia v obci Radobica.

Pravidelne sme organizovali gratuldcie oslavencom, ¢im sme posiliiovali komunitného ducha a
priatel’'ské vztahy medzi klientmi. Obl'ibenou aktivitou sa stal aj ,,Beauty deit*’, pocas ktorého sa klienti

venovali starostlivosti o seba a relaxacii. V ramci podpory digitalnych zrucnosti prebiehali kurzy

pocitacovej gramotnosti.

Duchovny zZivot v zariadeni bol zabezpeceny
pravidelnymi navStevami knaza, spovedami a
slavenim svédtych omsi priamo v priestoroch
zariadenia. V neposlednom rade sme udrziavali
kontakt s miestnou komunitou navstevami
kultirnych podujati, pohostinstva a realizaciou
diskusnych dopoludni a besied so zaujimavymi

osobnost’ami.

Zaver roka sa niesol v duchu Vianoc — klienti
zdobili stromceky, piekli vianocné kolace,
pripravovali darceky pre svoje rodiny, zic¢astnili
sa viano¢nych vystupeni a prijali koledovanie deti

z materskej Skoly Radobica.

Rok 2024 bol v nasom zariadeni rokom aktivity, spolupatri¢nosti a zmysluplného prezivania kazdého
dna. Nasim cielom nad’alej ostdva vytvarat bezpecné, podnetné a laskavé prostredie pre vsetkych

prijimatel'ov socialnych sluzieb.

11. Partnerstva

Pravidelne spolupracujeme:

- v oblasti uradnych zalezitosti:

UPSVaR Prievidza, Topol'¢any, socialna poistovia Prievidza, Topol'¢any, Obecny trad Nitrianske
Sucany, Diviacka Nova Ves, Radobica, Spolo¢ny obecny urad Novaky, Zakladna umelecka skola

Prievidza, MU Prievidza, Farsky urad Nitrianske Sucany , Diviacka Nova Ves.

- v oblasti poskytovania doplnkovych sluzieb:

Pedikérka, kadernicka, nakup tovarov.
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- v oblasti kulturnej, zdujmovej a dobrovol'nickej ¢innosti:

Zakladna skola s materskou S§kolou Frana Madvu v Nitrianskych Su¢anoch, Klub déchodcov v
Diviackej Novej Vsi, DUO muzika, Zakladna Skola s materskou $kolou v Diviackej Novej Vsi,
folklorna skupina Bors$ina, spevacka skupina Domovina, Skupina na Facebooku v ramci projektu
KoTlko lasky sa zmesti do krabice od topanok, Divadielko z Lehoty pod Vta¢nikom, Sukromna Skola

e-Skola Prievidza, Stredna odborné $kola Novaky, Maguranka — hudobna skupina.

- v oblasti poskytovania odbornej praxe:

Stkromna stredna odborna $kola CAaTS Prievidza, VS Zdravotnictva a socialnej prace sv.
Alzbety Partizanske , Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Trnavska univerzita, BM WORK

Agency Trenéin, Strednd zdravotna Skola Prievidza.

12. Finan¢na sprava za rok 2024

Roéna uctovna zavierka

Uttovnictvo v organizacii sa vedie v zmysle opatrenia z 12. marca 2009 ¢. MF SR/10294/2009 — 74,
ktorym sa meni a dopiiia opatrenie MF SR zo 14. novembra 2007 &. MF SR/24342/2007 — 74, ktorym
sa ustanovuju podrobnosti o0 postupoch uctovania v i¢tovnej osnove pre Gctovné jednotky, ktoré nie st
zalozené alebo zriadené na ucel podnikania v zneni opatrenia MF SR ¢. MF/25000/2010 — 74.
Organizacia v G¢tovnictve plne reSpektuje zakon NR SR ¢. 431/2002 Z.z. o uctovnictve v zneni

neskorSich predpisov.
Roc¢na uctovna zavierka obsahuje tieto sucasti:

e Vykaz — Stvaha Ug. NUJ 1-01
e Vykaz ziskov a strat U¢. NUJ 2-01

e Poznamky k uctovnej uzavierke NUJ 1-01

STRANA AKTIV 2024 v € 2023 v €

NEOBEZNY MAJETOK SPOLU 353401 136748
dlhodoby hmotny majetok 353401 136748
OBEZNY MAJETOK SPOLU 2346857 200958
Zasoby 6723 14178
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material 6486 10946
tovar 0 115
Poskytnuté prevadzkové preddavky na zasoby 237 3117
Dlhodobé pohladavky 6272 6200
Kratkodobé pohladavky 95030 73046
pohl'adavky z obchodného styku 64
ostatné pohladavky 91046 67303
Zuctovanie so socidlnou poistoviiou a zdravotnymi
poistoviiami
Pohlad. z dévodu finanénych vzt'ahov k SR a rozpoétovom
uzemnej samospravy 3920 5743
Finan¢né ucty 2238832 107534
pokladnica 4578 9851
bankové ucty 2234254 97683
CASOVE ROZLISENIE SPOLU 3931 3320
naklady buducich obdobi 3931 3233
prijmy buducich obdobi 87
MAJETOK SPOLU 2704189 341026
STRANA PASIV 2024 v € 2023 v €
VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU -92549 -118189
Z1 54381 54381
neuhradena strata minulych rokov -172570 -170776
vysledok hospodarenia za i¢tovné obdobie 25640 -1794
CUDZIE ZDROJE SPOLU 1365407 405878
kratkodobé rezervy 31583 82790
zaviazky zo SF 3761 3033
ostatné dlhodobé zavizky 5547
zavizky z obchodného styku 62309 47459
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zavézky voci zamestnancom 121360 115582
zuctovanie zo SP a ZP 75443 70019
danové zavizky 14134 16939
Zavizky z dovodu finan. vztahov k Statnemu rozpoctu a rozpoctom

lzemnej samospravy 1043595 1990
ostatné zavizky 5175 66
prijaté kratkodobé finan¢né vypomoci 2500 68000
CASOVE ROZLISENIE SPOLU 1431331 53337
vynosy buducich obdobi 1431331 53337

spotreba materialu 502856 452571
spotreba energie 92585 88819
predany tovar 1777 1452
opravy a udrZiavanie 24211 16795
cestovné 9479 16942
naklady na reprezentaciu 51

ostatné sluzby 409925 359811
mzdové naklady 1617354 1581706
zakonné socialne a zdravotné poistenie 572677 490119
zakonné socialne naklady 73586 49328
ostatné dane a poplatky 7346 5967
uroky 645

kurzové straty 328
dary

osobitné naklady
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manka a skody 12444
iné ostatné naklady 7364 5233
odpisy DM 22162 12239
Zostatkova cena predané¢ho dlhodobého NM a dlhodobého HM 1261
poskytnuté prispevky inym uctovnym jednotkam 502 502

trzby z predaja sluzieb 1912430 1545345
trzby za predany tovar 2287 1976
aktivacia vnutroorganiza¢nych sluzieb 38259 29916
uroky

osobitné vynosy

prijaté dary 33341 28199
iné ostatné vynosy 1766 2744
Vynosy z dlhodobého finanéného majetku 1261

prijaté prispevky - PO

prijaté prispevky - FO 8037 4015
prispevky z podielu zaplatenej dane 2733 2940
dotacie 1382020 1465191

Vysledok hospodarenia pred zdanenim

25909

-1486

Daii z prijmov

269

308

Prehl’ad vydavkov 7 hlavnej Cinnosti podla jednotlivych zdrojov za rok 2024
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. . VUC Prispevky
. Pr}! i Od, M?SVaR UPSV?R WISV UPSVaR | grant Prispevky Podnik. na
Niklad Suma celkom | prijimatePov | prisp.soc. . Trenéin Podpora @ P o o prevadzku
o . = OSetrov. A e 7 §60 CHD | "Zelené | 2% Cinnost’ .
+ iné zdroje sluzba terénna OS | zruénosti o od miest a
obci

Spotreba
materialu 502 855,56 398 425,92 36 716,80 1246,92 2 732,99 63 732,93
spotreba energie 92 585,22 90 825,43 1859,79
predany tovar 1776,91 0,00 177691
opravy a
udrZiavanie 24 211,05 23 000,11 1210,94
cestovné
nahrady 9 478,73 9 478,73
naklady na
reprezentaciu 51,48 51,48
ostatné sluzby 409 924,61 360 155,68 41 091,96 1252,88 7 424,09
mzdové naklady 1617 354,24 444 900,88 | 907 262,41 | 237 567,26 16 942,95 4 283,57 6397,17
zakonné soc. a
zdr. poistenie 572 677,10 158 924,71 | 323 103,49 83 226,76 6 133,35 1288,79
zakonné
socidlne naklady 73 585,69 70 255,10 3 330,59
ostatné dane a
poplatky 7 346,11 7 346,11
zmluvné pokuty
a penale 644,99 644,99
ostatné pokuty a
penale 0,00
odpisanie
pohladavky 0,00
uroky 0,00
manka a $kody 12 443,95 12 443,95
Iné ostatné
naklady 7 363,91 691781 446,10
odpisy DHM a
DNM 22 161,87 22 161,87
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zostatkova cena
predaného
DHIM

1260,98 1260,98

poskytnuté
prispevky inym
uct. jednotkam

502,16 502,16

daii z prijmov 269,05 269,05

Kedze neziskova organizacia je prijimatelom dotacii, je povinnd auditovat’ svoju uctovnu zavierku
podla § 33 ods.3 zakona ¢. 213/1997 Z.z. o neziskovych organizaciach poskytujicich vSeobecne
prospesné sluzby v zneni neskorSich predpisov a tiez tato povinnost’ vyplyva zo zakona ¢. 448/2008 Z.z.
o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani v zneni

neskorsich predpisov § 67 a) ods. 4.

Prilohou vyrocnej spravy je uctovna zavierka za rok 2024 ktorej sti€astou je sprava auditora o audite

tejto ctovnej zavierky.

Vsetky prijmy boli pouzité na zabezpecenie prevadzky a poskytovanie sluzieb v stilade so zakonom ¢.
448/2008 o socialnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov formou: opatrovatel'skych sluZieb,
organizovania spolo¢ného stravovania a tiez zakona ¢. 576/2004 Z.z. o zdravotnej starostlivosti a zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov v nadvdznosti na zakon ¢. 578/2004 Z.z.
o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizaciach

v zdravotnictve a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

AKTIVA K 01.01.2024  Prirastky Ubytky K 31.12.2024

Pozemky 00,00 60 273,00 00,00 60 273,00
Stavby 00,00 00,00 00,00 00,00
Samostatne hnutel’né veci 13 696,89 0,00 971,25 12 725,64
Dopravné prostriedky 20 149,56 14 739,25 00,00 34 888,81
Ostatny DHM 81 285,05 579,40 18 448,80 63 415,65
Obstaranie DHM 21 616,36 252 520,28 92 038,40 182 098,24
Material na sklade 10 946,44 325 251,07 329 711,41 6 486,10
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Tovar na sklade 114,65 00 114,65 00,00
Pokladnica 9851,02 213 288,41 218 561,26 4 578,17
Bankové ucty 97 682,61 6 849 853,20 4713 281,47 2234 254,34
Peniaze na ceste 00,00 1118 712,77 1118 712,77 00,00
Odberatelia 00,00 1 303,90 1239,70 64,20
Poskytnuté prevadz.predd. 3 116,90 30 594,52 3347472 236,70
Ostatné pohladavky 67 303,16 2283 896,90 2260 153,96 91 046,10
Pohladavky voci SP a ZP 00,00 167,75 167,75 00,00
Pohladavky voéi SR 5 742,92 1 403 948,95 1 405 772,64 3919,23
Iné pohladavky 6 200,00 44 185,31 44 113,28 6272,03
Naklady budicich obdobi 3 233,40 4 150,92 3453,33 3930,99
Prijem buducich obdobi 86,90 00,00 86,90 00,00
AKTIVA SPOLU: 341 025,86 | 12 603 465,63 | 10 240 302,29 2704 189,20
PASIVA K 01.01.2024 | Prirastky Ubytky K 31.12.2024

Zikladné imanie 54 381,27 00,00 00,00 54 381,27
Nevysporiadany VH MO -170 776,42 00,00 1 793,87 -172 570,29
VH za ictovné obdobie - 179387 25 640,40 -1793,87 25 640,40
Kratkodové rezervy 82 789,83 31 583,01 82 789,83 31 583,01
Zavazky zo socidlne. fondu 3032,70 8 003,65 7 275,90 3760,45
Ostatné dlhodobé zavizky 0,00 5547,12 0,00 5547,12
ZavizKy z obchod. styku 47 459,30 | 1259 419,86 1 244 570,58 62 308,58
Ostatné zavizky 65,56 121 511,99 116 402,64 5174,91
Daiiové zavizky 16 939,32 | 172 465,87 175 270,63 14 134,56
Zavizky voli zamestnanc. 115 581,86 | 3 051932,67 3046 154,64 121 359,89
ZavizKy voci SP a ZP 70 019,11 | 800 915,37 795 491,08 75 443,40
ZavizKy zadtovanie so SR 1 989,90 | 2 110 065,67 1 068 460,91 1 043 594,66
Vynosy budtcich obdobi 53 337,30 | 1386 558,00 8 564,06 1431331,24
Ostatné kratkodobé FV 68 000,00 70 800,00 136 300,00 2 500,00
PASIVA SPOLU: 341 025,86 | 9 044 443,61 6 681 280,27 2704 189,20
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13. Kontakt na poskytovatel’a

socialnych sluzieb

Zariadenie pre seniorov Diviacka Nova Ves

972 24 Diviacka Nova Ves 465
Mobil:+421 905 418 498

web: www.pe-es.sk

Socialna sestra

Mobil: +421 911 776 948

e-mail: penzion.dnv@gmail.com

Zariadenie pre seniorov Nitrianske Su¢any

972 21 Nitrianske Su¢any 355
Mobil: +421 905 418 498

web: www.pe-es.sk

Socialna sestra

Mobil: +421 911 776 948

e-mail: penzion.dnv@gmail.com

Ekonomicky usek:

Mobil: +421 919 323 311

e-mail: kancelaria.dnv@gmail.com

Zariadenie socialnych sluzieb TOPSENOR Radobica

Radobica 88, 972 48 Radobica
Mobil: +421 907 314 118

web: www.topsenior.sk
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Radobica 88, 972 48 Radobica
Mobil: +421 907 314 118

web: www.topsenior.sk

Hlavna sestra:
Mobil: +421 911 776 947

e-mail: osetrovatelstvo.radobica@topsenior.sk

Ekonomicky usek:
Mobil: +421 919 323 311

e-mail: ekonom.radobica@topsenior.sk
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