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   1  SÚKROMNÉ CENTRUM PORADENSTVA A PREVENCIE  NOSKO 

HEALTH PREVENTION, RUŽOMBEROK 
 

Súkromné centrum poradenstva a prevencie Nosko Health Prevention (ďalej len „SCPP NHP“) bolo 

zriadené na základe zriaďovacej listiny zo dňa 1. 9. 2015 podľa zákona č. 596/2003 Z. z. o školstve 

a školskej samospráve a o zmene a doplnení niektorých zákonov a zaradené do Siete škôl a školských 

zariadením v zmysle rozhodnutia číslo: 2014-6088/48144:13 -100 B. 

 

1.1 ZÁKLADNÉ ÚDAJE O SCPP NHP 

Na zov organiza cie Su kromne  centrum poradenstva a prevencie 

Nosko Health Prevention 

IC O 48484270 

Adresa sí dla Kalva rska 924/35, 034 01  Ruz omberok 

Adresa poskytovania sluz by vc asnej 

intervencie 
Na mestie A. Hlinku 56/1, 034 01  Ruz omberok 

Pra vna forma Neziskova  organiza cia 

Da tum vzniku 01.09.2015 

Predmet c innosti 85600 – Pomocne  vzdela vacie c innosti 

S tatuta rny orga n MÚDr. Janka Noskova  

Mgr. Bc. Miriama Gerbova , PhD. 

Registra cia SCPP NHP 

(registrovy  u rad a registrac ne  c í slo) 

Ministerstvo s kolstva, vedy, vy skumu a s portu 

Slovenskej republiky o zaradení  s kolske ho zariadenia  

do siete s ko l a s kolsky ch zariadení  Slovenskej republiky 

c . 2014-6088/48140:13-100B zo dn a 01.10.2014 

Registra cia sluz by vc asnej intervencie 

(registrovy  u rad a registrac ne  c í slo) 

Z ilinsky  samospra vny kraj pod c í slom 24/2018/OSV  

zo dn a 04.10.2018 

Zriaďovateľ Nosko Health Prevention, s.r.o. 

Webove  sí dlo www.noskocentrum.sk 

Kontakty (telefo n, e-mail) 0905 699 795, poradne@noskocentrum.sk 

C í slo u c tu SCPP NHP SK44 1111 0000 0013 6594 4009 

C í slo u c tu Sluz by vc asnej intervencie 

 

SK53 1111 0000 0013 6594 4041 
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1.2 POSLANIE A OBLASŤ ČINNOSTI SCPP NHP 

 

Hlavným poslaním SCPP NHP je:  

a) Poskytovať komplexnú špeciálnopedagogickú, psychologickú, logopedickú, sociálno-pracovnú, 

diagnostickú, poradenskú, rehabilitačnú, preventívnu, metodickú a inú odbornú činnosť deťom 

a žiakom so zdravotným postihnutím vrátane detí a žiakov s vývinovými poruchami s cieľom 

dosiahnuť optimálny rozvoj ich osobnosti a sociálnu integráciu,  ďalej poskytovať odbornú 

službu deťom a žiakom aj bez ZZ v oblasti ich osobnostného, vzdelávacieho a kariérového 

rozvoja. 

b) Zabezpečiť a vykonávať diagnostiku, reedukáciu, rehabilitáciu a stimulačné programy,  

c) Realizovať preventívne programy. 

d) Vykonávať základnú, čiastkovú a komplexnú diagnostiku, za účelom poznania, výkladu  

a stanovenia odporúčaní ďalších postupov pre nastavenie optimalizácie vývinu dieťaťa/žiaka.  

e) Zabezpečiť krízovú intervenciu. 

 

Ďalším poslaním SCPP NHP je vykonávať odbornú činnosť pre: 

f) deti od narodenia do prijatia na predprimárne vzdelávanie, 

g) deti, žiakov a študentov od prijatia na predprimárne vzdelávanie do ukončenia sústavnej 

prípravy na povolanie, 

h) rodičov alebo inú fyzickú osobu než rodiča, ktorá má neplnoleté dieťa podľa písmena a) zverené 

do osobnej starostlivosti rozhodnutím súdu (ďalej len „zákonný zástupca“), 

i) zástupcu zariadenia, v ktorom neplnoleté dieťa/žiak podľa písmena a) vykonáva rozhodnutie 

súdu o nariadení ústavnej starostlivosti, rozhodnutie súdu o uložení neodkladného opatrenia, 

rozhodnutie súdu o nariadení výchovného opatrenia alebo rozhodnutie súdu o uložení ochrannej 

výchovy, výkon väzby alebo výkon trestu odňatia slobody (ďalej len „zástupca zariadenia“), 

j) poručníka neplnoletého dieťaťa/žiaka podľa písmena a 

k) školský podporný tím, pedagogických zamestnancov a odborných zamestnancov škôl, školských 

zariadení a zariadení sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately vrátane metodickej 

činnosti a supervíznej činnosti. 

l) poskytovať poradenstvo zákonným zástupcom detí alebo žiakov, zástupcom zariadenia, 

pedagogickým zamestnancom alebo odborným zamestnancov 

 

Registrácia poskytovania sociálnej služby 

SCPP NHP poskytuje aj odborne  sluz by v socia lnej oblasti na podporu rodiny s deťmi - sluz ba vc asnej 

intervencie v zmysle za kona c . 448/2008 Z. z. Za kon  o socia lnych sluz ba ch a o zmene a doplnení  za kona 

c . 455/1991 Zb. o z ivnostenskom podnikaní  (z ivnostensky  za kon) v znení  neskors í ch predpisov. 

Su kromne  centrum s pecia lno-pedagogicke ho poradenstva Nosko Health Prevention (ďalej len „SCS PP 

NHP“) začalo poskytovať sociálnu službu Službu včasnej intervencie (ďalej len „SVI“) na za klade 

registra cie socia lnej sluz by v Z ilinskom samospra vnom kraji pod c í slom 24/2018/OSV zo dn a 04.10.2018, 

podľa za kona c . 448/2008 Z. z. Za kon  o socia lnych sluz ba ch a o zmene a doplnení  za kona  

c . 455/1991 Zb. o z ivnostenskom podnikaní  (z ivnostensky  za kon) v znení  neskors í ch predpisov. 

 Sla vnostne  otvorenie SVI sa uskutoc nilo 18.12.2018 za u c asti zriaďovateľky  SCS PP MÚDr.  Janky 

Noskovej, MPH a za stupcov Z ilinske ho samospra vneho kraja, za stupcov Mesta Ruz omberok a iny ch 

odborní kov z ro znych organiza cií . Od 01.01.2023 sa SCS PP NHP premenovalo na Su kromne  centrum 

poradenstva a prevencie Nosko Health Prevention (ďalej len SCPP NHP). V spra ve su  pouz ite  podľa 

aktua lnosti obidve formula cie. 

TÁTO VÝROČNÁ SPRÁVA JE SPRÁVOU ZA POSKYTOVANIE SOCIÁLNEJ SLUŽBY,  SLUŽBY VČASNEJ 

INTERVENCIE. 
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VYMEDZENIE SLUŽBY VČASNEJ INTERVENCIE PODĽA LEGISLATÍVY 

 
Socia lna sluz ba Sluz ba vc asnej intervencie podľa za kona c . 448/2008 Z. z. Za kon o socia lnych sluz ba ch,  
sa poskytuje dieťaťu do siedmich rokov jeho veku, ak je jeho vy vin ohrozeny  z do vodu zdravotne ho 
postihnutia a rodine tohto dieťaťa. 
 
V ra mci sluz by vc asnej intervencie sa 
a) poskytuje  
1. s pecializovane  socia lne poradenstvo, 
2. socia lna rehabilita cia, 
b) vykona va 
1. stimula cia komplexne ho vy vinu dieťaťa so zdravotny m postihnutí m, 
2. preventí vna aktivita. 
 V ra mci sluz by vc asnej intervencie sa vykona va komunitna  rehabilita cia. 
 
 
Stimula cia komplexne ho vy vinu dieťaťa so zdravotny m postihnutí m je odborna  c innosť, ktorej obsahom 
je: 
 
a) podpora vs estranne ho rozvoja dieťaťa so zdravotny m postihnutí m v su lade s jeho individua lnymi 
potrebami a schopnosťami, najma  
1. psychomotoricke ho vy vinu, 
2. komunika cie, 
3. zruc ností  a kompetencií , 
4. adapta cie na okolite  prostredie, 
5. interakcie s okolity m prostredí m, 
 
b) posilnenie schopností  c lenov rodiny dieťaťa so zdravotny m postihnutí m v oblasti 
1. starostlivosti o toto dieťa, 
2. podpory vs estranne ho rozvoja tohto dieťaťa prostrední ctvom uc enia sa v jeho prirodzenom prostredí . 
 

Stimula cia komplexne ho vy vinu dieťaťa so zdravotny m postihnutí m sa vykona va na za klade bio-psycho-
socia lneho modelu podpory a pomoci dieťaťu so zdravotny m postihnutí m a jeho rodine. 

 

POSLANIE, VÍZIA, CIELE A STRATÉGIA PRI POSKYTOVANÍ SVI 

Nas im poslaním je poskytovanie socia lnej sluz by, sluz by vc asnej intervencie podľa za kona c . 448/2008 

Z. z. Za kon o socia lnych sluz ba ch dieťaťu do siedmich rokov jeho veku, ak je jeho vy vin ohrozeny  z do vodu 

zdravotne ho postihnutia a rodine tohto dieťaťa.  

Nas a vízia je poskytovanie socia lnej sluz by v nas om regio ne na princí pe vc asnej, dostupnej  

a kvalifikovanej podpory rodí n s dieťaťom do siedmich rokov jeho veku, kde je vy vin ohrozeny  z do vodu 

zdravotne ho postihnutia. 

Nas im cieľom je zvys ovať kompetencie rodiny s dieťaťom so zdravotny m postihnutí m, aby rodina bola 

schopna  preberať zodpovednosť za ries enie situa cií  a po ukonc ení  poskytovania SVI bola schopna   

samostatne fungovať, rozhodovať, vedieť vyhľadať pomoc a viesť neza visly  z ivot. Cieľom komplexnej 

podpory je zmierniť a eliminovať dopad zdravotne ho znevy hodnenia na dieťa a jeho rodinu. 
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Stratégia na naplnenie nas ich cieľov: 

- vypracovanie a aktualizovanie štandardov kvality poskytovania SVI a vykonávanie činnosti SVI 

podľa nich, 

- vypracovanie a aktualizovanie metód práce a techník pri poskytovaní SVI, 

- spolupráca a sieťovanie s inými inštitúciami a odborníkmi, ktoré pomáhajú pri vývine dieťaťa 

alebo prispievajú k zabráneniu izolácii rodiny, 

- neustále vzdelávanie zamestnancov v rámci profesijného rozvoja, 

- hľadanie finančných zdrojov potrebných na prevádzku poskytovania sociálnej služby, 

- v rámci informačnej stratégie zvyšovanie povedomia verejnosti o poskytovaní SVI 

prostredníctvom webovej stránky, sociálnych sietí, sieťovaním s odborníkmi v školských, 

sociálnych, zdravotníckych a iných zariadeniach. 

 

Pri spreva dzaní  rodí n uplatn ujeme princíp akceptovania na zoru rodiny na za klade partnerske ho 

a individua lneho prí stupu.  
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2 POSKYTOVANIE SOCIÁLNEJ SLUŽBY SVI V ROKU  2024 – PREHĽAD 

ČINNOSTI 
 

Nas im u silí m bolo uskutoc niť spreva dzanie rodí n podľa ich potrieb, c o najsko r poskytnu ť rodina m 

potrebne  informa cie, poradenstvo a podporu v za ujme posiln ovania neza vislosti a samostatnosti dieťaťa 

i rodiny. Bolo potrebne  v spolupra ci s odborní kmi zvys ovať kompetencie rodic ov a c lenov rodiny  

v kaz dodennom z ivote a v ra mci jednotlivy ch rutí n. Socia lna sluz ba sa poskytovala pre jednotlive  rodiny 

na odbornej u rovni a bezplatne. SVI sme vykona vali tere nnou a ambulantnou formou.  Kaz da  rodina mala 

moz nosť vybrať si spo sob poskytovania SVI, ktory  jej najviac vyhovoval. 

Prijímateľom SVI sa v spolupráci so SCPP NHP vykonávali zdarma potrebné diagnostické vyšetrenia, 

ktoré pomohli zistiť aktuálnu psychomotorickú úroveň detí a úroveň ich kognitívnych schopností, ktoré 

sú potrebné pri stimulácii vývinu. 

V roku 2024 sme uskutočnili úvodné stretnutia s rodinami v našom centre na základe podpísania Žiadosti 

o poskytovanie  sociálnej služby včasnej intervencie zo strany zákonného zástupcu rodiny a zástupcu SVI. 

Rodiny sme oboznámili  s činnosťou SVI. Zákonní zástupcovia rodiny podpísali súhlas so spracovaním 

osobných údajov. K poskytovaniu sociálnej služby je potrebné  potvrdenie od poskytovateľa zdravotnej 

starostlivosti /pediatra o zdravotnom stave – zdravotnom postihnutí dieťaťa.  

SVI sme vykonávali terénnou formou v prirodzenom domácom prostredí a v prostredí, ktoré si vybrala 

rodina napr. na nácvik určitých zručností (ihrisko a pod. ),ďalej v prostredí MŠ, SMŠ a SŠMŠ v rámci 

nácviku určitých zručností pri stimulácii vývinu dieťaťa a ambulantnou formou v našom Centre – Poradni 

na Námestí A. Hlinku 56. Mnohé rodiny naďalej uprednostňovali poskytovanie služby ambulantnou 

formou. Boli to najmä rodiny, z ktorých deti navštevujú Súkromnú špeciálnu MŠ a Súkromnú MŠ, ktorá 

sídli v tých istých priestoroch ako poradňa SVI. Rodičia takto mohli prísť na konzultácie po odovzdaní 

alebo pred vyzdvihnutím dieťaťa  zo SMŠ alebo SŠMŠ. S rodinami sme týmto spôsobom pracovali  

na najvyššej úrovni v rámci multidisciplinárneho prístupu. Poradkyne SVI pravidelne konzultovali 

napredovanie / stagnovanie detí v rámci interdisciplinárneho prístupu so zástupcami inštitúcií (riaditelia 

MŠ, SMŠ, SŠMŠ a pedagógovia MŠ, SMŠ, SŠMŠ) a rodičmi detí. Úskutočnili sa transdisciplinárne stretnutia, 

na ktorých boli súčasne prítomní: rodičia detí, poradkyne SVI, pedagógovia materských škôl. Pracovali 

sme tak na najvyššom stupni spolupráce s rodinou. 

Sprevádzanie klientov sa uskutočňovalo osobnými konzultáciami, telefonicky a e-mailom.  

Našou snahou bolo napriek pribúdajúcemu počtu rodín zachovať kvalitu poskytovaných služieb  

a vytvárať  možnosti intenzívnejšej intervencie v rodinách, kde sú problémy rozsiahlejšie. 

Prvé mesiace v roku 2024 sme sa zamerali najmä na proces plánovania v rodinách a prehodnocovanie,  

čo sa naplnilo/nenaplnilo v rámci predchádzajúceho plánu. Rodiny si stanovili priority, ktoré chceli riešiť 

s deťmi najbližších 6 – 12 mesiacov. Napríklad:  zlepšenie spôsobu dorozumenia sa s neverbálnym 

dieťaťom, celkové zlepšenie porozumenia, problematické správanie dieťaťa, motivácia k činnosti, 

zvládanie samoobslužných činností, odplienkovanie, riešenie problémov so stravovaním, spánkom, 

podpora súrodeneckých vzťahov a psychohygiena rodičov, inklúzia dieťaťa do MŠ, ZŠ, plánovanie 

vyšetrení u odborných lekárov, školské diagnostiky  a iné. Na základe týchto priorít si rodiny stanovili 

plán a ciele, ktoré chceli postupne v rámci sprevádzania poradkyňami SVI naplniť. Poradkyne si postupne 

vypracovali plán podpory pre rodiny pri naplňovaní rodinou stanovenými cieľmi. 
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V rámci rozhovorov sme využívali metódy sociálnej práce: rozhovor, povzbudenie, mapovanie, 

modelovanie, inštruktáž, reflexia, sumarizácia, klarifikácia, akceptácia rozhodnutí klienta, analýza 

dokumentov, činnostná diagnostika (kooperácia v rámci rodiny), sociálna diagnostika, vypracovanie 

dotazníkov – vstupný anamnestický dotazník, dotazník rodiny a dieťaťa, Édukačno-hodnotiaci profil  

a senzorický profil dieťaťa, dotazníky na logopedické vstupné vyšetrenie.  Zároveň sme rodičom 

poskytovali priestor pre zdieľanie záťažových situácií, ktoré rodina vo vzťahu k dieťaťu rieši a tiež 

priestor pre potrebnú ventiláciu.  

Pri stretnutiach v našom centre sme počas prázdnin dali možnosť pre nácvik interakcií v rámci rodiny,  

pri upevňovaní súrodeneckých vzťahov a rodičovských zručností. Tieto stretnutia sa uskutočnili  

v senzorickej miestnosti. Forma poskytovania SVI bola počas letných mesiacov prispôsobená možnostiam 

rodín v čase prázdnin a dovoleniek. 

Od septembra sme poskytovanie SVI v rámci stimulácie vývinu dieťaťa obnovili v režime spolupráce  

s materskými školami, ktoré deti navštevujú a trávia tam väčšinu času počas dňa. Prostredie MŠ sa im 

stáva prirodzeným prostredím. Sledovali sme interakcie detí a konzultovali vývin detí s pedagógmi MŠ. 

Následne sme odovzdali  poznatky z MŠ rodičom v domácom prostredí. Zároveň sme prenášali skúsenosti 

rodičov s prácou s dieťaťom z domáceho prostredia do prostredia MŠ. Návštevy v MŠ sa uskutočnili  

na základe písomného súhlasu rodičov detí: Súhlas so stimuláciou vývinu dieťaťa v prostredí MŠ. 

V decembri sme vyrobili vianočné pozdravy pre rodiny, s malými darčekmi pre deti, ktoré sme osobne 

doručili do každej rodiny. Pri návštevách rodín v domácom prostredí sme vytvorili priestor pre názory 

rodičov o spokojnosti/nespokojnosti s poskytovaním SVI prostredníctvom dotazníka spätnej väzby.  

V dotazníku bol aj priestor na návrhy spolupráce v nastávajúcom roku. Celkovo bola spätná väzba  

zo strany rodičov k poskytovaniu SVI v roku 2024 pozitívna.  
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2.1 SPREVÁDZANIE RODÍN 

(najc astejs ie sa vyskytuju ce oblasti poradenstva a konzulta cií ) 

 Stretnutia s novy mi rodinami, hľadanie moz ností  spolupra ce a formy 

        podľa poz iadaviek rodiny,  

 obozna menie rodic ov, ako novy ch prijí mateľov socia lnej sluz by, 

        so sluz bou vc asnej intervencie, 

 oboznamovanie sa s prirodzeny m prostredí m dieťaťa v rodine, 

        sledovanie vzťahov, ktore  maju  vplyv na jeho vy vin, 

 zisťovanie potrieb rodiny pri zvla daní  starostlivosti o dieťa  

so zdravotny m postihnutí m, 

 asistencia pri vypí saní  vstupny ch dotazní kov – vstupny  anamnesticky  dotazní k rodiny a dieťaťa, 

su hlasu so spracovaní m u dajov, 

 na vs tevy rodí n v ich doma com prostredí , spoloc ne  hľadanie spo sobov, ako v tomto prostredí  podporiť 

rozvoj jednotlivy ch zruc ností  dieťaťa, 

 proces pla novania v rodina ch, zhodnotenie predcha dzaju ceho roka, u spechov, neu spechov 

v rodina ch,  

 prehodnocovanie pla nov rodiny z predcha dzaju ceho obdobia a spreva dzanie rodí n pri tvorbe 

individua lnych pla nov na nadcha dzaju ce obdobie, hľadanie c iastkovy ch cieľov pre ďals iu spolupra cu, 

 v spolupra ci s rodic mi identifika cia prioritny ch potrieb rodiny aj samotne ho dieťaťa, 

 vedenie rozhovorov s rodic mi so zameraní m na rutiny - bez ne  denne  c innosti, v ktory ch mo z u 

vzniknu ť na roc ne  situa cie s deťmi, motiva cia k na cviku denny ch rutí n,  vysvetlenie harmonogramu 

dn a a rutí n v rodine,  

 vedenie rozhovorov s rodic mi zamerany ch na bez ne  denne  c innosti, v ktory ch mo z u nastať ťaz s ie 

situa cie s deťmi, podpora, hľadanie spo sobov ako im to uľahc iť, 

 spreva dzanie rodic a pri ries ení  emoc ny ch afektov dieťaťa, na cvik strate gie na upokojenie dieťaťa 

v danej situa cii, 

 mapovanie potrieb rodiny formou diagnosticke ho rozhovoru, 

 podpora pri rozvoji rodic ovsky ch zruc ností  zamerany ch na samoobsluz nosť a odplienkovanie 

dieťaťa, 

 motiva cia rodic ov k na cviku samoobsluz ny ch c inností  dieťaťa s vyuz ití m jasny ch a kra tkych 

ins trukcií , jednoslovny ch pomenovaní , uka z ka moz ne ho spo sobu zvla dania u konov obliekania a ine , 

 obozna menie rodic ov s odporu c any m pitny m rez imom pre deti a jeho vplyvu na vyluc ovanie, 

rozhovor o moz nostiach podpory prirodzene ho vyluc ovania sa dieťaťa, 

 ries enie pitne ho rez imu u dieťaťa, na cvik prijí mania tekutí n cez hrove  aktivity, 

 spreva dzanie rodic a pri na cviku samostatnej manipula cie dieťaťa s jedlom, 

 hľadanie postupov a meto d pri pra ci s rodinou so zameraní m na rozvoj komunikac ny ch, 

samoobsluz ny ch a socia lnych zruc ností , 

 spreva dzanie rodic a v spo sobe socializa cie dieťaťa medzi ostatne  deti postupny mi krokmi, ak dieťa 

es te nema  potrebne  zruc nosti/socia lno-emoc nu  zrelosť na adaptí vne fungovanie v skupine detí , 

 rozhovor s matkou o zada vaní  hraní c pri jednotlivy ch c innostiach s dieťaťom poc as dn a, na cvik 

zada vania hraní c a ukonc ovania c inností , 

 spreva dzanie rodiny na detskom ihrisku v ra mci na cviku akceptovania hraní c, zmeny trasy, striedania 

sa s ďals í mi deťmi na preliezac ka ch a pod., 

 oboznamovanie rodic ov ohľadom zada vania hraní c pre dieťa, ktore  su  pre dieťa nevyhnutne , 

 poskytovanie poradenstva rodic om ohľadom rec ove ho vy vinu dieťaťa vo viacjazyc nom prostredí , 
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 rozhovor s rodinou dieťaťa s dg. autizmus o potrebe jednoduchej komunika cie, o na hradny ch 

komunikac ny ch syste moch a o vy zname komunika cie ako takej, 

 spreva dzanie rodiny s dieťaťom s dg. autizmus, pomoc pri prijatí  diagno zy, podpora rodiny 

v doma com prostredí , informovanie ako nadviazať kontakt a komunikovať s dieťaťom, pouka zanie  

na spra vne stimula cie, rozví janie slovnej za soby, pouka zanie na zapa janie sa do hier, interakcie, 

 objasnenie rodic om princí py jednoduchej komunika cie s dieťaťom, podpora jeho porozumenia 

a vytva ranie slovnej za soby,  

 na cvik za kladov komunika cie rodic a s dieťaťom v prirodzenom prostredí , 

 rozhovor s rodic om o vytva raní  prí lez itostí  pre jednoduche  komunikac ne  strate gie dieťaťa, aby bolo 

nu tene  ich vyhľadať a py tať si to, c o chce,   

 spreva dzanie a usmernenie rodic a vo vyuz í vaní  podporny ch komunikac ny ch strate gii, kde dieťa 

vyuz í va opakovanie slabí k, zvukov, slov, citosloviec na podporu verbaliza cie, 

 rozhovor s rodic mi o vyuz ití  vizualiza cie predmetov a c inností  v doma com prostredí  vzhľadom  

na podporu a rozvoj porozumenia a komunika cie,  

 poskytnutie informa cii ohľadom vizualiza cie denne ho pla nu, konkre tne uka z ky moz nosti vizualiza cie 

a moz nosti vyuz itia poc as dn a, 

 hľadanie spo sobov s rodic om ako realizovať odporu c ania od logope da v doma com prostredí , 

 na cvik za kladov jednoduchej komunika cie rodic a s dieťaťom v prirodzenom prostredí , rozví janie 

slovnej za soby, pomoc v logopedicky ch na cvikoch v doma com prostredí , 

 prí prava komunikac ny ch kartic iek podľa vy beru a preferencií  dieťaťa a komunikac ny ch tabuliek  

za u c elom na cviku komunikac ne ho syste mu VOKS, objasnenie ich vy znamu a pouz í vania rodic om,  

 spreva dzanie rodic ov a stary ch rodic ov pri na cviku a precvic ovaní  komunikac ne ho syste mu VOKS –

vy mena komunikac ny ch partnerov, prakticke  vysku s anie vy men so zapojení m c lenov rodiny, 

 hľadanie priestoru a c asu rodic ov na pravidelnu  pra cu s dieťaťom, podpora sebaregula cie dieťaťa 

prostrední ctvom koregula cie – u c el zaistenie pocitu istoty a bezpec ia a uľahc enie procesu adapta cie 

na inu  osobu a nove  prostredie u dieťaťa s traumatickou sku senosťou/u zkostne ho dieťaťa, 

 rozví janie pravej a ľavej mozgovej hemisfe ry cez hrove  aktivity – jednoduche  na cviky a prakticke  

uka z ky rodic ovi, 

 spreva dzanie rodic a a usmernenie ohľadom vhodny ch aktiví t na podporu hrubej a jemnej motoriky, 

hľadanie moz ností  vyuz itia dostupny ch predmetov v doma com prostredí ,  

 na cvik loptovy ch hier s matkou a dieťaťom na podporu rozvoja hrubej motoriky dieťaťa v rodinnom 

prostredí , 

 hľadanie priestoru a c asu rodic ov na spoloc nu  hru s dieťaťom, povzbudenie ku sku s aniu ro znych 

aktiví t, 

 hľadanie vhodne ho c asu a spo sobu realiza cie na obľu benu  pohybovu  c innosť dieťaťa s vyuz ití m videí  

a piesní  v optima lnom c ase, kedy sa jej mo z e venovať a nemusí  byť v pokoji, aby boli naplnene  

potreby dieťaťa,  

 podpora rozvoja oromotoriky na cvikom  masa z e svalov tva re dieťaťa, 

 rozhovor s rodic mi o hľadaní  moz ností , ako elimina ciou vonkajs í ch senzití vnych faktorov (hluk, 

svetlo...) uľahc iť prez í vanie dieťaťa, leps ie zvla danie za ťaz ovy ch situa cií  u dieťaťa, 

 rozhovor s rodic mi ohľadom tolerancie dieťaťa na cudzie prostredie, prejavy za ťaz e z cestovania,  

 rozhovor o existencii senzoricke ho preťaz enia dieťaťa, o jeho do sledkoch a moz nostiach, ako  

mu predcha dzať, 

 podpora pri hľadaní  moz ností  u pravy vonkajs í ch faktorov, ktore  mo z u uľahc iť prez í vanie senzoricky 

citlive ho dieťaťa (napr. pouz í vanie slu chadiel na odhluc nenie, okuliarov vo vonkajs om prostredí , 

vytvorenie tiche ho a tmave ho priestoru v doma com prostredí ), 
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 podpora matky pri ries ení  situa cií , keď ma  dieťa vy razne  emociona lne prejavy hnevu, (kopanie, 

kric anie...),  

 hľadanie spo sobu vytvorenia bezpec ne ho prostredia pre dieťa a priestoru na upokojenie sa, 

 podpora rodiny pri prez í vaní  na roc ny ch situa cií , ktore  vyply vaju  z proble move ho spra vania dieťaťa, 

 na zorne  uka z ky rodic om ohľadom  motiva cie dieťaťa k c innosti, 

 uka z ka jednoduche ho z eto nove ho motivac ne ho syste mu na podporu vytrvalosti a spolupra ce  

pri pra ci, 

 na cvik s rodic om, vedenie k systematickej pra ci pri stolí ku, motiva cia dieťaťa, zadanie u lohy  

v doma com prostredí , 

 motiva cia k aktí vnej pra ci pri stolí ku, ako prí prava na vys etrenia intelektu a s kolskej zrelosti u detí  

preds kolske ho veku, zada vanie u loh a pracovny ch listov na vypracovanie v doma com prostredí , 

 hľadanie s rodic om spo soby pra ce s dieťaťom pri stolí ku, hľadanie motivac ny ch prvkov  

a zva z enie intervalu c innosti, 

 motiva cia rodic ov k pravidelnej pra ci s dieťaťom, pomoc s hľadaní m priestoru a c asu rodic ov na tu to 

c innosť,  

 rozhovor o potrebe rodic ov k spoloc nej hre s dieťaťom, rozvoj vza jomny ch vzťahov, hľadanie 

vhodny ch hrovy ch materia lov, naladenie sa na za ujmy dieťaťa, 

 podpora rodic ov k absolvovaniu filia lnej terapie ako pomoci ries enia su rodenecky ch vzťahov 

a problematicke ho sa spra vania ich detí  v MS ,  

 asistencia rodic om pri obsahovej a grafickej prí prave „komunikac ne ho pasu“, na uľahc enie spoznania 

dieťaťa pedago gmi v prostredí  za kladnej s koly (ZS , S ZS ), pri prechode z predprima rneho  

na prima rne vzdela vanie, cez „komunikac ny  pas“ je moz nosť ry chlejs ieho spoznania dieťaťa, jeho 

s pecifí k, na vykov, spolupra ce a zruc ností . 

 rozhovor o potrebe hraní c vo vy chove, o ich pozití vnom vplyve na spra vanie dieťaťa, 

 hľadanie moz ností  voľnoc asovy ch aktiví t pre dieťa, poskytnutie tipov na za ujmove  kru z ky, 

 komunika cia s rodic mi o vzťahoch v rodine, medzi su rodencami, podpora vytva rania pozití vnych 

su rodenecky ch vzťahov, 

 povzbudenie a motiva cia rodic ov na vytvorenie si c asu venovane ho vy hradne pre su rodencov detí  

 so zdravotny m postihnutí m, vytva ranie priestoru pre predcha dzanie moz ny ch emoc ny ch za ťaz í   

u detí , nezaťaz ovanie detí  neprimerany mi zodpovedny mi u lohami voc i su rodencovi, 

 podpora rodic ov pri uvedomení  si do lez itosti psychohygieny, vytvorenia si c asu pre seba navza jom 

a upevn ovaní  ich manz elske ho vzťahu, hľadanie spoloc ne ho c asu pre rodic ov, ktory  mo z u tra viť 

spolu ako partneri, prevencia vza jomne ho odcudzenia sa, 

 motivac ny  rozhovor s rodic om o nevyhnutnosti oddychu a psychohygieny ako prevencia vyc erpania 

a vyhorenia pri starostlivosti o dieťa so zdravotny m postihnutí m, 

 vytvorenie priestoru pre matky na ventila ciu a sebareflexiu, povzbudenie a pouka zanie na to,  

c o uz  zvla dli a c o sa im darí ,  

 spreva dzanie rodic a za ťaz ovou situa ciou v rodine, poskytnuty  priestor na ventila ciu a hľadanie 

vlastny ch zdrojov na zastabilizovanie situa cie v rodine, 

 podpora matky a jej vy chovny ch prí stupov, kde do vy chovy vstupuju  aj starí  rodic ia, 

 spreva dzanie rodiny pri prez í vaní  na roc ny ch situa cií , ktore  vyply vaju  z proble move ho spra vania 

dieťaťa, 

 podpora matky pri zmene zamestnania, rozhovor o do sledkoch a dopadoch tohto rozhodnutia na jej 

osobny  z ivot a na rodinu,  

 pomoc pri nastavovaní  optima lneho pracovne ho c asu rodic a, aby zvla dol starostlivosť o deti  

so s pecia lno-vy chovny mi potrebami, 
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 krí zova  intervencia poskytnuta  rodine v rodinnom prostredí  po u mrtí  matky  v spolupra ci so SCPP 

NHP Ruz omberok, 

 obozna menie s moz nosťami financ nej a materia lnej pomoci prostrední ctvom ro znych nada cií  

a fondov, sprostredkovanie kontaktov, 

 oboznamovanie rodí n s ďals í mi podporny mi sluz bami v ra mci mesta a regio nu, 

 asistencia rodic om pri zvaz ovaní  vhodny ch pomo cok pre dieťa a pri hľadaní  kontaktov  

na poskytovateľov dany ch pomo cok, 

 informovanie rodic ov o druhoch kompenza cií  a prí spevku na opatrovanie, 

 informovanie rodic ov o podmienkach potrebny ch pri poda vaní  z iadostí  o kompenza cie T ZP a T ZP/S, 

 asistencia rodic om pri podaní  odvolania pri prí spevkoch na kompenza cie T ZP, 

 informovanie rodic ov o podmienkach potrebny ch pri poda vaní  z iadostí  prí spevku na opatrovanie 

dieťaťa, 

 pla novanie vys etrení  detí  u odborní kov podľa aktua lnych potrieb a vy vinu detí , potrebny ch  

ku z iadostiam na kompenza cie prí spevkov oso b s T ZP, 

 sprostredkovanie kontaktov na terapeuticke  centrum urc ene  pre deti s PAS – VIA ABA Zvolen, 

 podanie informa cií  rodic om ohľadom diagnostiky PAS, kontakt na odborní kov, zariadenia a vhodny  

c as pre diagnostiku,  

 sprostredkovanie odborny ch vys etrení , poskytnutie kontaktov na odborne  vys etrenia a terapie – 

detska  terapeutka Filia lnej terapie, klinicky  psycholo g, logope d, pedopsychiater, neurolo g, ortope d, 

oftalmolo g klinicky  logope d, canisterapeutka, SS CPaP (Ba nova ),  

 konzulta cia s rodic mi ohľadom odbornej spra vy z odborne ho psychologicke ho, 

s pecia lnopedagogicke ho vys etrenia – diagnostiky, objasnenie postupov a odporu c aní  do prostredia 

materskej s koly i doma ceho prostredia dieťaťa, 

 usmernenie rodic ov ohľadom moz nosti zaradenia dieťaťa do s pecia lnej triedy pre deti s PAS a deti 

s NKS v ra mci bez nej za kladnej s koly – ZS  Bystricka  cesta, 

 pomoc a spreva dzanie rodiny pri hľadaní  vhodnej formy prima rneho vzdela vania dieťaťa  

so zdravotny m postihnutí m, s dg. PAS a spreva dzanie rodic a v procese zas koľovania a adapta cie 

dieťaťa s PAS v SS MS , 

 spreva dzanie rodí n pri oboznamovaní  a vysvetlení  moz ností  zas kolenia dieťaťa v 6. roku veku, 

obozna menie s postupom, potrebny mi odborny mi vys etreniami,  

 spreva dzanie na hradnej matky pri vy bere vhodnej materskej s koly pre dieťa vzhľadom na jeho 

s pecificke  potreby, 

 spreva dzanie rodic a v období  adapta cie dieťaťa na nove  prostredie materskej s koly, prí p. za kladnej 

s koly, 

 rozhovory s rodic mi ohľadom spolupra ce detí  s pedago gmi v prostredí  SS MS , SMS , MS , 

 pla novanie diagností k detí  s rodic mi a za konny mi za stupcami, s kolske  a preds kolske  diagnostiky, 

ponuka moz ností  poradensky ch centier, 

 asistencia pri vypí saní  z iadosti o odborne  vys etrenie – diagnostiky SS CPaP (Ba nova ), 

 pla novanie diagností k detí  s rodic mi a za konny mi za stupcami detí ,  
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2.2 STIMULÁCIA VÝVINU DIEŤAŤA 

V ra mci stimula cie vy vinu dieťaťa sme vyuz í vali prvky z ro znych prí stupov 

a terapií .  

 Stimulácia vývinu s využívaním prvok ABA, 

 podpora senzorického vnímania v rámci hrových aktivít s dieťaťom, 

 podpora dieťaťa v získavaní a rozvoji komunikačných zručností,  

 nácvik verbálnych zručností a porozumenia – cez vizuálne kartičky 

a prepojenie s hračkami,  

 rozvoj komunikácie u detí s pervazívnymi vývojovými poruchami – autizmom (ďalej len s „PAS“), 

narušenou komunikačnou schopnosťou, oneskoreným vývinom reči a s Downovým syndrómom,  

 rozvoj porozumenia reči, aktívnej a pasívnej slovnej zásoby u detí s narušenou komunikačnou 

schopnosťou, u detí neverbálnych a čiastočne verbálnych s diagnózou PAS, 

 zameranie sa na rozvoj komunikácie s dieťaťom pomocou hrových aktivít, 

 nácvik systému alternatívnej a augmentatívnej komunikácie u detí v prostredí centra, 

 nácvik komunikačného systému VOKS – výmenného obrázkového komunikačného systému, 

identifikovanie preferovaných jedál/hračiek, práca s komunikačnou tabuľkou, podpora žiadania,  

 hrové aktivity zamerané na nadviazanie kontaktu s dieťaťom a rozvoj komunikácie s dieťaťom, 

vytváranie si vzťahu s dieťaťom ako východiska pre ďalšiu spoluprácu a ako východiska pre prácu 

pri stolíku, 

 podpora hrových schopností dieťaťa, využívanie motivácie pri vzájomnej hre, 

 ukážka uvoľňovacích aktivít – aktivity s kinetickým pieskom, plastelínou, krčenie papiera,..., 

 podpora dieťaťa v ranom štádiu vývinu hrových schopností – povzbudzovanie k explorácii hračiek 

a manipulácii s nimi, postupné jemné rozširovanie hrovej aktivity vybranej dieťaťom, 

 motivácia dieťaťa k využívaniu väčšieho spektra hračiek a manipulácie s nimi, postupné jemné 

rozširovanie hrovej aktivity, 

 rozvoj hry, funkčnej a symbolickej zložky, rozširovanie repertoáru hrových aktivít,  

 nácvik sociálnych interakcií dieťaťa riadenou hrovou formou, 

 podpora komunikácie, sociálnej interakcie a hry: sledovanie dieťaťa, čakanie, pripojenie sa k dieťaťu 

v tom, čo už robí, postupné ponuky na rozšírenie jeho hrovej aktivity, nie v zmysle narušenia 

a ukázania toho ,,správneho“ spôsobu hry, ale za účelom ukázania novej možnosti, podpora 

responzivity v komunikácii a interakcii – čakanie na odozvu, danie dostatku času, trvanie na odozve  

„ešte?", vyjadrenie súhlasu/nesúhlasu, podpora iniciácie komunikácie zo strany dieťaťa, aby nebolo 

len tým, kto reaguje na pokyny, ale aby samo vyhľadalo druhú osobu kvôli komunikácii a interakcii, 

 rozvoj hry dieťaťa za stolíkom, motivácia k vykonaniu zadaných aktivít, nacvičovanie porozumenia 

pri dostávaní inštrukcií a plnení úloh, hľadanie vhodného motivačného prvku pre zlepšenie 

spolupráce, 

 nácvik používania žetónového systému, 

 nácvik práce pri stolíku pomocou pracovných listov pre rozvíjanie predškolských zručností  

a stimulácie detí v predškolskom veku, pomoc a návod, ako s deťmi pracovať v domácom prostredí, 

 nácvik správneho úchopu písadla pri práci dieťaťa za stolíkom, kreslenie na veľké plochy 

a magnetickú tabuľu,  

 podpora v oblasti grafomotoriky – úchop, písanie a kreslenie na vertikálnej ploche, podpora dieťaťa 

v oblasti hrubej motoriky, koordinácie, stability a posturálnej kontroly a celkového motorického 

plánovania, 

 motivácia dieťaťa k spoločnému kresleniu, uchopovanie kresliacich potrieb, kreslenie na veľké 

plochy v domácom prostredí, 
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 práca  na rozvoji  jemnej a hrubej motoriky, využívanie hrových materiálov a pomôcok, 

 rozvoj jemnej motoriky prostredníctvom strihania, skladania a vytvárania predmetov z papiera 

a mäkkých materiálov, využívanie rôznych pomôcok, práca s rôznymi materiálmi, 

 rozvoj hrubej motoriky, využívanie hrových aktivít, prekážkových dráh a rôznych didaktických 

pomôcok, 

 nácvik aktivít na magnetickej tabuli zameraných na uvoľnenie horných končatín, 

 podpora vizuomotorickej koordinácie – úchop a sledovanie uchopovaného predmetu, 

 aktivity na podporu vnímania vlastného tela a utvárania telesnej schémy za účelom regulácie úrovne 

bdelosti dieťaťa a tiež ako východisko pre motorické plánovanie, 

 podpora dieťaťa v používaní rúk, úchopu a udržiavania predmetov, podpora uvedomovania  

si vlastných rúk, zvyšovanie citlivosti voči podnetom – ako východisko pre neskoršie sebaobslužné 

schopnosti – dávanie jedla do úst, 

 podpora sebaregulácie dieťaťa prostredníctvom koregulácie – účel zaistenie pocitu istoty a bezpečia 

a uľahčenie procesu adaptácie na inú osobu a nové prostredie u dieťaťa s traumatickou 

skúsenosťou/úzkostného dieťaťa, 

 systematický nácvik samoobslužných činností ako je jedenie, obliekanie, obúvanie a používanie 

toalety ako podpora lepšej samostatnosti v prostredí materskej školy,  

 nácvik hygienických návykov s dieťaťom, napr. umývanie rúk po príchode z vonkajšieho prostredia, 

 v spolupráci s učiteľkami MŠ nácvik trpezlivosti  „čakaj – môžeš“ a nácvik zadávania hraníc, 

 nácvik čakania v rôznych situáciách v prostredí SŠMŠ, s využitím vlastnej motivácie dieťaťa  

aj jednoduchého odmeňovacieho systému,   

 v spolupráci s učiteľkami MŠ osvojovanie si denného režimu (s pomocou vizualizácie) a adaptácie 

zmien, 

 v spolupráci s učiteľkami MŠ nácvik interakcií, striedanie činnosti: dieťa – druhá osoba, 

 nácvik jednoduchých postupov tolerancie jedla v prostredí MŠ,  

 pokračovanie v nácviku odlúčenia dieťaťa od starej mamy, zvládanie pobytu v miestnosti s inou 

dospelou osobou, 

 hľadanie motivačných prvkov na odlúčenie od matky v rámci MŠ,  

 sprevádzanie dieťaťa v procese adaptácie sa na SŠMŠ, 

 pozorovanie detí v SŠMŠ, ich interakcie a správanie vo väčšom kolektíve, interakcie s rovesníkmi 

a reakcie dieťaťa pri zadávaní pravidiel,  

 sledovanie detí v SŠMŠ, ich správanie a interakcie s rovesníkmi, nácvik hry v prostredí, rozvoj 

funkčnej aj symbolickej hry, nácvik komunikačných zručností, podpora rozvoja dieťaťa v oblasti 

jemnej a hrubej motoriky, nácvik konkrétnych zručností v prostredí MŠ, 

 sledovanie detí pri aktívnej činnosti v prostredí ŠMŠ, motivácia k spolupráci pri nácviku 

komunikačných zručností  v prostredí ŠMŠ, 

 nácvik hry a interakcií s dieťaťom v prostredí SŠMŠ so zapracovaním konkrétnych preferencií 

dieťaťa, hľadanie motivačných prvkov k spolupráci dieťaťa, 

 orientačné mapovanie psychomotorického vývinu dieťaťa, 

 stimulácia vývinu dieťaťa s prvkami terapie hrou na podporu zvládania záťažových situácií  

a podporu v rozhodovaní, získaní sebaistoty a uvoľňovania napätia, 

 podpora dieťaťa v náročnej životnej situácie v rodine po úmrtí matky, ventilácia, prijatie emócii, 

 vytváranie prijímajúceho a bezpečného priestoru pre dieťa, aby mohlo slobodne vyjadriť svoje 

potreby a emócie, 

 sprevádzanie dieťaťa jeho emocionálnym prežívaním prostredníctvom hry a podpora dieťaťa  

pri vyjadrení svojich emócii,  

 nácvik ukončovania činnosti s dieťaťom pri prechode z aktivity na inú aktivitu,  

  
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 precvičovanie akceptovania pokynov dieťaťom (stoj, čakaj), odďaľovania činnosti a nácvik 

zvládnutia zmeny prostredia, 

 postupný nácvik akceptovania zmeny v dennom režime dieťaťa zameranom na zmenu priestoru, 

v ktorom sa dieťa nachádza, 

 nácvik hrových aktivít pri rozvoji zručností v domácom prostredí: pomenovávanie vecí, triedenie 

farieb, pomenovávanie číslic, počítanie podľa predlohy od 1 – 5, spájanie jednoduchých tvarov..., 

 sledovanie dieťaťa v rodine, hra, podpora spolupráce dieťaťa pri úlohách, porozumenie inštrukciám, 

 rozvoj zručností dieťaťa prostredníctvom hry v domácom prostredí, pomenovávanie, triedenie 

farieb, spájanie jednoduchých tvarov,  

 pozorovanie detí (interakcie medzi súrodencami, detí a rodičov) v rámci spoločných stretnutí rodiny 

v senzorickej miestnosti,  

 podpora pozitívnych interakcií medzi súrodencami v domácom prostredí prostredníctvom hrových 

aktivít, 

 nácvik striedania sa pri hrových činnostiach v rámci súrodeneckej skupiny, 

 podpora vytvárania interakcií dieťaťa s dospelou osobou pri rôznych hrových činnostiach, 

 nácvik čakania, striedania sa pri aktivite s iným dieťaťom, 

 pozorovanie dieťaťa v rodine, pri hrových aktivitách, nácvik spolupráce dieťaťa pri zadaných 

úlohách, vysvetľovanie inštrukcií s cieľom zlepšenia porozumenia dieťaťa, 

 nácvik porozumenia jednoduchej inštrukcie (vlož, vyber, stlač, vytlač, polož, otvor...), 

 nácvik kategorizácie slov, porozumenia nadradeným/podradeným pojmom, 

 rozvoj porozumenia v orientácii v priestore aj na predlohe: hore, dolu, nad, pod,..., 

 rozvoj porozumenia a zrakovej diferenciácie cez hrové aktivity (priraďovanie farebných písmen  

a tvarov), 

 nácvik odkladania hračiek podľa zadanej inštrukcie, 

 posilňovanie porozumenia pri práci s dieťaťom – nácvik pojmov: prvý, posledný, začiatok, koniec. 

 

 

 

 

2.3 UZATVORENÁ SKUPINA NA FACEBOOKU 

 

V rámci uzatvorenej skupiny rodín SVI na Facebooku, sme pokračovali  

vo vytvorenom priestore na poskytnutie aktuálnych a užitočných informácií pre naše 

rodiny. Tento priestor zároveň slúži k tomu, aby rodiny mohli on-line komunikovať 

s nami i medzi sebou navzájom. Rodinám sme zverejnili odkazy na rôzne príspevky 

a odporučenia rôznych vzdelávaní pre rodičov a aktivity pre rodiny: webinár nevýchova.cz o tom,  

ako upokojiť dieťa, ktoré sa hnevá; informácia o letnom tábore Leto s HANSom, denný tábor určený  

pre celé rodiny; napr. články na aktivity v domácom prostredí, používanie mobilu a vplyvu na vývin 

dieťaťa a iné... 
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2.4 SPOLUPRÁCA S ODBORNÍKMI, SIEŤOVANIE 

 

Sieťovanie odborníkov patrí k jednej z našich hlavných aktivít pri poskytovaní 

SVI. Pomoc odborníkov považujeme za neoddeliteľnú súčasť sociálnej služby 

poskytovanej rodinám s deťmi so zdravotným znevýhodnením. Spoločnými 

aktivitami s inými organizáciami pracujeme na vytváraní dobrých vzťahov 

a spolupráce v rámci komunity. Odborným poradcom pre potreby rodín  

je aj detská pediatrička, ktorá je zriaďovateľka Nosko centra, MUDr. Janka 

Nosková MPH, s ktorou sme mali odborné konzultácie. Úskutočnili sa pravidelné konzultácie s učiteľkami 

súkromnej špeciálnej MŠ, ktorú navštevujú deti z rodín SVI. 

Spolupracovali a konzultovali sme najmä s týmito inštitúciami, organizáciami a jednotlivcami: 

 ÚPSVaR Ružomberok, oddelenie SPODaSK, oddelenie peňažných príspevkov na kompenzáciu ŤZP  

a posudkových činností 

 Okresný súd Liptovský Mikuláš, pracovisko Ružomberok 

 Mesto Ružomberok – stretnutia s odborníkmi v rámci zaškolenia – inklúzie pre deti s autizmom  

a s normointelektom, návrhy na vytvorenie triedy pre deti s PAS a s NKS v bežnej ZŠ 

 SCPP NHP Ružomberok ohľadne postupov pri odborných vyšetreniach klientov SVI, stretnutia  

s riaditeľkou SCPP NHP, konzultácie s logopédmi, psychológmi, špeciálnymi pedagógmi 

 CPaP Ružomberok, SCŠPaP Žilina Bánová, ŠCPaP  Liptovský Mikuláš 

 Materské školy v okrese Ružomberok 

 Súkromná špeciálna materská škola Ružomberok 

 Špeciálna základná škola Ružomberok 

 CDR Ružomberok 

 Pediatri z okresu Ružomberok 

 Klinickí psychológovia 

 Klinický logopéd ÚVN, Ružomberok 

 KIDO centrum – stretnutie a nadviazanie spolupráce ohľadom rôznych pomôcok pre deti 

 Rôzni odborníci, ktorí pracujú s deťmi s autizmom 

 Materské centrum Nevedko, Ružomberok 

 Všeobecná zdravotná poisťovňa 

 Katolícka univerzita, Ružomberok  

 Centrum včasnej intervencie  Banská Bystrica 

 Asociácia podporovateľov a poskytovateľov služby včasnej intervencie 

 

 

  

2.5 INÉ AKTIVITY 
Príprava vianočných pozdravov a darčekov pre všetky rodiny a ich doručenie  

do rodín v mesiaci december. Osobné návštevy vo všetkých rodinách,  

ako poďakovanie za dôveru, ktorú nám rodiny prejavili.  
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2.6 VZDELÁVANIE A AKTIVITY ODBORNÝCH ZAMESTNANCOV  

 

17.-19.01.2024 – on-line masterclass „Od SÉBA k SÉBÉ“, Zuzana Valábková 

29.1.2024 – webinár: „Smerujeme k inklúzii“, Asociácia poskytovateľov a 

podporovateľov Včasnej intervencie, PhDr. Terézia Drdulová, MBA, Centrum 

včasnej intervencie Trnava, n.o.,  

29.01.2024 – vzdelávací dokument MŠVVaŠ: Metodika pre prácu s deťmi so 

ŠVVP v predškolskom vzdelávaní, kolektív autorov projektu WÉLCOMÉ 

11.-13.02.2024 – webinár: „Jak postupovat, když mám podezření na PAS u dítěte předškolního věku“, 

Mgr. Zdeňka Sokolová, psychológ, terapeut 

11.02.2024 – webinár: „Odlišnosti u dieťaťa, podozrenie na PAS“, Mgr. Zdeňka Sokolová 

12.02.2024 – webinár: „Psychická první pomoc“, Táňa Mančíková 

12.02.2024 – webinár: „Diagnostika PAS“, Mgr. Zdeňka Sokolová 

13.02.2024 – webinár: „PAS, ako to funguje v ČR“, Mgr. Zdeňka Sokolová  

06.03.2024 – webinár: „Jak pracovat s dítětem s PAS v předškolním věku“, Mgr. Zdeňka Sokolová, 

psychológ, terapeut 

12.03.2024 – webinár: „Proč dítě nechránit pred smutkem“, Nevýchova 

26.03.2024 – webinár: „Dítě pláče: Jak reagovat, aby se utišilo“, Nevýchova 

03.04.2024 – webinár: „Jak pracovat s AFÉKTÉM dítěte s PAS v předškolním věku“, Zdeňka Sokolová 

08.04.2024 – online kurz: „Dítě s PAS v předškolním věku: 1. modul kurzu – Komunikace“, Zdeňka 

Sokolová 

15.04.2024 – online kurz: „Dítě s PAS v předškolním věku: 2. modul – Sociální schopnosti“, Zdeňka 

Sokolová  

16.04.2024 – webinár: „Dítě se vzteká: Jak ho uklidnit“,  Nevýchova 

22.04.2024 – online kurz: „Dítě s PAS v předškolním věku: 3.modul – Émoce“, Zdeňka Sokolová  

25.04.2024 – webinár: „Spôsoby komunikácie a formy spolupráce s osobami s poruchami autistického 

spektra“, Slovenská komora SP a ASP 

29.04.2024 – online kurz: „Dítě s PAS v předškolním věku: 4 modul – Specifické odlišnosti“, Zdeňka 

Sokolová 

13.05.2024 – online kurz: „Dítě s PAS v předškolním věku: 5. Modul – Školní zralost a školní 

připravenost dítěte s PAS a volba vhodné základní školy“, Zdeňka Sokolová, 

14.05.2024 – webinár: „Jak zastavit dětské agresivní chování“, Nevýchova 

17.05.2024 – stretnutie: „Služba včasnej intervencie - ako sa zlepšovať“, stretnutie zástupcov 

poskytovateľov 22.5.2024  - webinár: „Aktivity na rozvoj komunikácie, jemnej motoriky a pozornosti“, 

Centrum: Rozvoj dieťaťa včasnej intervencie v Žilinskom samosprávnom kraji, MPSVaR SR, Platformy 

rodín a APPVI, Žilina 

03.06.2024 – online kurz: „Dítě s PAS v předškolním věku: Otázky a odpovědi“, Zdeňka Sokolová 

14.06.2024 – teambuilding: spoločné stretnutie poradcov SVI a pracovníkov SCPP NHP Ružomberok – 

hľadanie nových foriem spolupráce 

06.09.2024 – webinár: „Nenásilná komunikácia ako spôsob deeskalačnej techniky starostlivosti“, 

Slovenská komora SP a ASP, online 

10.09.2024 – webinár: Odľahčovacia služba, Platforma rodín detí so zdravotným znevýhodnením, 

online 

18.09.2024 – webinár  „10 princípov komunikácie, vďaka ktorým začnú tvoje deti viac počúvať“, 

www.stastnyrodic.sk 

23.09.2024 – webinár, Kompenzácie, na ktoré má rodina s dieťaťom ŤZP nárok časť 2., Platforma rodín 

detí so zdravotným znevýhodnením, online 
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01.10.2024 – webinár: „Kompenzácie, na ktoré má rodina  s dieťaťom ŤZP nárok časť 3“, JÚDr. Katarína 

Fedorová, PhD., LL.M., Platforma rodín, online 

07. - 13.10.2024 – online kongres: „SMYSLŮ PLNÁ ZAHRADA; učení, aktivizace, stimulace a relaxace pro 

školy i sociální služby“, Dagmar Mega – lektorka a garantka projektu Mozek a smysly – snoezelen 

15.10.2024 – webinár: „Diagnostika PAS, intervencie a farmakoterapia“, MÚDr. Silvia Hnilicová, PhD. 

17.10.2024 – online seminár: „Využitie Montessori prístupu v práci s deťmi s Aspergerovým 

syndrómom a autizmom“, OZ HANS, Katarína Jarinová z MC Nezábudka v Žiline 

23.10.2024 – webinár: „Webinář o agresivitě“, Nevýchova, online  

25.10.2024 – webinár: „ o Aspergerovom syndróme“, HANS o.z..  online 

11.11.2024 – webinár: „Jak zvládat úzkost?“, Psychika v kondici, psychoterapeut Veronika Brodská 

11.11.2024 – webinár ACVA, Nácvik akceptácie klinických vyšetrení dieťaťa s PAS, IV. časť, online 

11.11.2024 – webinár: „Nácvik akceptácie klinických vyšetrení dieťaťa s PAS“, Mgr. Ivana Trellová, PhD., 

BCBA,  Ing. Katarína Gronová,  MDDr. Veronika Bačová Macáková, online 

12.11.2024 – webinár: „Proč si nakládáme více, než uneseme a jak to změnit?“, Mgr. Zuzana Nápravová, 

psychoterapeutické poradenstvo 

22.11.2024 – webinár: „Štandardy kvality – zameranie na ľudské práva“, APPVI, online  

25.11.2024 – webinár: „Vývinová trauma – skrytá epidémia súčasnosti?“ Mgr. Érika Bíliková, 

Zvedavé rodičovstvo, online 

25.11.2024 – webinár: „Prechod dieťaťa s PAS z pediatrickej starostlivosti do starostlivosti lekárov pre 

dospelých (príklad dobrej praxe)“, MÚDr. Silvia Hnilicová, PhD. 

25.11.2024 – webinár: „Bariéry a odporúčania pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti deťom s 

autizmom“, Mgr. Ivana Trellová, PhD., BCBA , online 

25.11.2024 – webinár: „Ako sa nebáť štandardov kvality v službe včasnej intervencie“, APPVI, online 

02.12.2024 – webinár: „Agresívne dieťa v skupine: socioterapeutické metódy“, PeadDr. 

Zdeněk Martínek, Zvedavé rodičovstvo, online 

05.12.2024 – webinár: „Émočné dozrievanie a vývinová psychológia“, Zdravé rodičovstvo, prednášajúci 

– MÚDr. Peter Pöthe, psychoterapeut a psychiater pre deti a dospievajúcich 

10.12.2024 – aktualizačné vzdelávanie: „Rozvoj komunikácie u nehovoriaceho dieťaťa v MŠ“, 

Pro Solutions, online 

10.12.2024 – webinár: „Jak si hrát s dítětem s autismem“, Mgr. Monika Petříková, BCBA, online 

16.12.2024 – webinár: „Úzkosť u detí – ako zvládnuť detské strachy“, Mgr. Éva Krupová, Zvedavé 

rodičovstvo 

Individuálne vzdelávanie: 

Kolekt. autorov projektu WÉLCOMÉ. 2019. Metodika pre prácu s deťmi so ŠVVP v predškolskom 

vzdelávaní: Praha : RAABÉ, 215 s. ISBN 978-80-7496-400-8 

Priebežné štúdium o jednotlivých diagnózach detí so zdr. postihnutím  na odborných internetových 

stránkach,  

 

Štúdium zákonov potrebných k poskytovaniu odborného poradenstva  pre rodiny:  

Zákon č. 448/2008 Z. z. Zákon o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona, 

Zákon č. 447/2008 Z. z. Zákon o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného 

postihnutia a o zmene a doplnení niektorých zákonov, 

Zákon č. 305/2005 Z. z. Zákon o sociálnoprávnej ochrane detí a o sociálnej kuratele a o zmene a 

doplnení niektorých zákonov. 

 

13.11.2024 sa uskutočnila skupinová a osobná supervízia poradkýň SVI so supervízorkou Mgr. Évou  

Mrenicovou z CVI Banská Bystrica  
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2.7 ŠTATISTIKÉ ÚDAJE O POSKYTOVANÍ SOCIÁLNEJ SLUŽBY SVI  
 

POČET RODÍN, PRIJÍMATEĽOV SOCIÁLNEJ SLUŽBY 

Socia lnu sluz bu SVI sme v roku 2024  poskytovali v 78 rodina ch, z toho bolo prijí mateľov socia lnych 

sluz ieb 54 chlapcov a 24  dievc at. Prve  stretnutia sa uskutoc nili v 32 novy ch rodina ch, z toho sa poskytlo 

10 rodina m poradenstvo jednorazovo.  Celkovo sa poc as roka poradenstvo jednorazovo poskytlo v 17 

rodina ch – 1az  5 konzulta cií  v priebehu jedne ho roka. 

V 12  rodina ch bolo v roku 2024 ukonc ene  poskytovanie SVI z do vodu veku dieťaťa – 7 rokov, alebo bolo 

ukonc enie zo strany rodiny, keď uz  nepovaz ovali poskytovanie SVI za potrebne . V 6 rodina ch bolo 

poskytovanie SVI na z iadosť rodiny prerus ene .  

K 31.12.2024 sme mali v evidencii 46 rodí n, ktory m sa socia lna sluz ba poskytovala dlhodobo.  

 

POSKYTNUTÉ KONZULTÁCIE 

 

Tabuľka 1: Aktivity pre jednotlivé rodiny v roku 2024 (pri aktivite započítaný čas len jedného 

zamestnanca) 

 

Priama práca pre rodinu 

Spôsob konzultácie 

Osobná konzultácia 
(stretnutie, terén 

v rodine, inštitúcii 
a inde) 

Komunikácia  
(e-mail + telefón)  

spolu 

Počet hodín 5010,5 321 5331,5 

Nepriama práca pre rodinu 

Spôsob konzultácie Osobná konzultácia  
Komunikácia (e-mail 

+ telefón)  
spolu 

Počet hodín 579,5 82 661,5 

 

 

Tabuľka 2:  Aktivity pre jednotlivé rodiny v roku 2024 - Nepriama práca pre rodinu (pri aktivite 

započítaný čas len jedného zamestnanca) 

 

 

Spo sob konzulta cie Osobná konzultácia  Komunikácia  

(e-mail + telefón)  

spolu 

Počet hodín 661,5 82 743,5 
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Tabuľka 3: Celkový čas poskytnutý rodinám 

C as poskytnuty  

rodina m 

Formou osobných 

konzultácií 

Ostatnými aktivitami 

pre rodiny 
Spolu 

Počet hodín 3729 256 3985 

Priemerny  c as poskytnuty  jednej rodine v dlhodobom spreva dzaní : 117  hod.  

 

Tabuľka 4: Aktivity pre jednotlivé rodiny v roku 2024 podľa spôsobu poskytovania SVI 

Spo sob 

poskytovania SVI 
Terénna forma Ambulantná forma Spolu 

Počet stretnutí 974 566 1540 

 

Podiel tere nnej pra ce v roku 2024 bol 63,2 % 

27 detí  z rodí n, ktory m bola poskytovana  socia lna sluz ba, navs tevovali SMS  alebo S MS , ktore  sí dlia  

v tej istej budove (na tom istom poschodí ) ako nas a SVI. Rodic ia preto uprednostn ovali konzulta cie 

a priamu c innosť s deťmi u na s ambulantne pred odovzdaní m alebo vyzdvihnutí m detí  zo SMS  alebo S MS .  
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3 ĽUDSKÉ ZDROJE 

3.1 ZAMESTNANCI  

 

Riaditeľka:  Mgr. Bc. Miriama Gerbová, PhD. s tatuta rny za stupca/riaditeľ SVI 

od 15.02.2024 do 30.09.2024  dohoda o pracovnej c innosti  5 hod. v jednom ty z dni 

od 01.10.2024 do 31.12.2024  10 hod. v jednom ty z dni 

 

Odborní pracovníci vykonávajúci poskytovanie sociálnej služby v rodinách - poradkyne SVI 

Mgr. Margaréta Domiterová, PhD. – zodpovedny  za stupca pre poskytovanie SVI,  vedu ca pracoviska, 

socia lny pracovní k/poradca a ins truktor socia lnej rehabilita cie, pracovny  pomer 37,5 hod. ty z denne 

Mgr. et Mgr. Mária Gallová, PhD. - s pecia lny pedago g a socia lny pracovní k,  

pracovny  pomer 37,5 hod. ty z denne 

Mgr. Marta Snaková – psycholo g, pracovny  pomer 37,5 hod. ty z denne 

MUDr. Eva Koišová – ins truktor socia lnej rehabilita cie, pracovny  pomer  

od 01.02.2024 do 31.08.2024  18 hod. ty z denne, od 01.09.2024  17,5 hod. ty z denne 

Mgr. Timea Kelčíková – liec ebny  pedago g 

od 04.04.2024 do 31.05.2024 - dohoda o briga dnickej pra ci s tudentov max. 20 hod. v jednom ty z dni 

od 17.06.2024 pracovny  pomer 37,5 hod. ty z denne 

Mgr. Eva Bednárová - socia lny pracovní k, od 09.04.2024 dohoda o pracovnej c innosti max. 10 hodí n 

v jednom ty z dni 

Mgr. Bc. Miriama Gerbová, PhD. s tatuta rny za stupca/riaditeľ SVI, psycholo g, konzulta cie podľa 

potreby 

 

Tabuľka 5: Pracovníci zabezpečujúci poskytovanie SVI 

Odborní pracovníci poskytujúci  SVI  v roku 2024, členenie podľa odbornosti (aj viackrát 

započítaní podľa dosiahnutého vzdelania) 

Odborný pracovník počet 

Socia lny pracovní k/poradca  3 

S pecia lny pedago g  1 

Psycholo g 2 

Ins truktor socia lnej rehabilita cie  2 

Liec ebny  pedago g 1 

 

Činnosti v oblasti rozpočtu a plánovania: Mg. Éva Ne mcova   

od 15.02.2024 do 30.9.2024 - dohoda o pracovnej c innosti  5 hod. v jednom ty z dni  

od 01.10.2024 do 31.12.2024  10 hod. v jednom ty z dni 

Činnosti v oblasti mzdového účtovníctva: Mg. Barbora S tanclova   

od 15.2.2024 do 30.9.2024 - dohoda o pracovnej c innosti  5 hod. v jednom ty z dni 

od 01.10.2024 do 31.12.2024  10 hod. v jednom ty z dni 
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Tabuľka 6: Prepočítaný stav zamestnancov v kalendárnom roku    

 

Kategórie 
zamestnancov 
/ organizačná 
štruktúra  

Správa 
Prevádzka 
budovy 

Admin. 
/ réžia 

Sociálne 
služby 

Podporné 
činnosti 

Ostatná 
všeobecne 
prospešná 
činnosť 

Ekonom. 
/ 
hospod. 
činnosť 

Spolu 

Riadiaci 
pracovní ci 

   1    1 

Odborní  
pracovní ci 

   6    6 

Obsluz ní  
pracovní ci 

       0 

Administratí vni 
pracovní ci 

      2 2 

Spolu: 
 

       9 

 

Tabuľka 7: Počet dobrovoľníkov a odpracované hodiny v kalendárnom roku 

 

Kategórie 
zamestnancov 
/ organizačná 
štruktúra  

Správa 
Prevádzka 
budovy 

Admin. 
/ réžia 

Sociálne 
služby 

Podporné 
služby 

Ostatná 
všeobecne 
prospešná 
činnosť 

Ekonom. 
/ 
hospod. 
činnosť 

Spolu 

Poc et 
dobrovoľní kov 

   1    1 

Poc et 
odpracovany ch 
hodí n 

   27,5    27,5 
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4 HOSPODÁRENIE V ROKU 2024 

4.1 FINANČNÉ ZABEZPEČENIE POSKYTOVANIA SOCIÁLNEJ SLUŽBY SVI  

 

Socia lna sluz ba Sluz ba vc asnej intervencie je jednou zo sluz ieb, ktore  poskytuje 

Su kromne  centrum poradenstva a prevencie Nosko Health Prevention.  

Na za klade uzavretej Zmluvy o poskytovaní  financ ne ho prí spevku na preva dzku 

c . 80/2024/OSV v zmysle ustanovenia § 81 pí sm. h) bod 1 a pí sm. l) za kona  

c . 448/2008 Z. z. o socia lnych sluz ba ch a o zmene a doplnení  za kona c . 455/1991 

Zb. o z ivnostenskom podnikaní  (z ivnostensky  za kon) v znení  neskors í ch 

predpisov v platnom znení , na m poskytol Z ilinsky  samospra vny kraj financ ne  

prí spevky na pokrytie c asti vy davkov spojeny ch so socia lnou sluz bou SVI. V roku 2024 to bolo vo vy s ke 

120 307,20 €, t.j. 7712 hodí n/15,60 € za hodinu. Prijí mateľ vedie financ ne  prostriedky poskytnute  zo Z SK 

na osobitnom bankovom u c te. 

Financ ny  prí spevok bol pouz ity  na preva dzku poskytovanej socia lnej sluz by SVI, na bez ne  vy davky, ktore  

vznikli v su vislosti s poskytovaní m socia lnej sluz by SVI.  V roku 2024 boli na klady na energie niz s ie 

o 43,20€ v porovnaní so zaplatenými zálohami. Preplatok bol vysporiadaný podľa zmluvy  

c . 80/2024/OSV čl. V bodu 5.9. 

Za prijí mateľa socia lnych sluz ieb je povaz ovane  dieťa do veku siedmich rokov. SVI sa poskytuje dieťaťu 

a jeho rodine. V eKarte je prijí mateľ socia lnej sluz by  evidovany  ako rodina. 

V nasleduju cej tabuľke uva dzame prehľad ekonomicky opra vneny ch na kladov vynaloz eny ch  

na poskytovanie socia lnej sluz by Sluz by vc asnej intervencie v roku 2024.  

 

Tabuľka 8: Prehľad o poskytovaní sociálnej služby        

Druh sociálnej služby a jej forma: 
Služba včasnej intervencie 

Za rok Priemer za mesiac 

Poc et oso b/prijí mateľov SoS, ktory m bola 

poskytnuta  socia lna sluz ba 
78 49 

Poc et hodí n poskytovanej socia lnej sluz by  

za rok 
7712 642,66 

Priemerny  poc et hodí n na osobu/prijí mateľa 

SoS 
98,87 

Ékonomicky opra vnene  na klady za rok 

v eura ch 
120 264 € 

Hodinova  cena socia lnej sluz by v eura ch 
15,60 € 

 

 

Vypracoval: Mgr. Éva Ne mcova  
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Tabuľka 9: Prehľad ekonomických nákladov na poskytovanie SVI v rodinách  za rok 2024 

 

Kategórie ekonomicky oprávnených nákladov 

(EON) SVI 2024 

Prepočet 

na  

1 rodinu 

na rok 

Prepočet 

na 

1 rodinu na 

mesiac 

%  z 

celkových 

nákladov 

a)   mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania 78 338,15 €  1004,34 € 83,69 € 65,14 % 

b)   poistné na sociálne poistenie, poistné  

na verejné zdravotné poistenie a príspevky  

na starobné dôchodkové sporenie 27 296,61 € 349,96 € 29,16 € 22,70 % 

c)   cestovné náhrady okrem cestovných náhrad  

pri zahraničných pracovných cestách     

d)  energie, voda a komunikácie  2 476,80  € 31,75 € 2,65 € 2,06  % 

e)   materiál okrem reprezentačného vybavenia 

nových priestorov 2 742,83 € 35,16 € 2,93 € 2,28 % 

f)   dopravné     

g)   rutinná údržba a štandardná údržba okrem 

jednorazovej údržby objektov alebo ich častí  

a riešenia havarijných stavov         

h)   nájomné za prenájom okrem dopravných 

prostriedkov a špeciálnych strojov, prístrojov, 

zariadení, techniky, náradia a materiálu 2 114 € 27,10 € 2,26 € 1,76 % 

i)   služby 6 819,97 € 87,44 € 7,29 € 5,67 % 

j)   bežné transfery, z toho len na vreckové, 

odstupné, odchodné, náhrada príjmu pri dočasnej 

pracovnej neschopnosti zamestnanca 

475,64 € 

 

6,10 € 0,51 € 0,39 % 

k)   odpisy hmotného majetku a nehmotného 

majetku poskytovateľa služby podľa osobitného 

predpisu         

Celkom: 120 264 € 1 541,85 € 128,49 € 100 % 

Celkový počet rodín v roku 2024 78    

     

Príjmy 2024 120 264 € 1 541,85 € 128,49 € 100 % 

Príjmy z VÚC 120 264 € 1 541,85 € 128,49 € 100 % 

     

 

EON na 1 klienta = 1 rodinu 

/1 mesiac v EUR 128,49 € 

 

EON na 1 klienta = 1 rodinu 

/1 rok  v EUR 1 541,85 € 

 

EON na 1 hodinu poskytovania  služby  

v EUR 15,60 € 

Vypracoval: Mgr. Éva Ne mcova  
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KONTAKTNÉ INFORMÁCIE 
 

SÚKROMNÉ CENTRUM PORADENSTVA A PREVENCIE  

NOSKO HEALTH PREVENTION  

                

                sídlo organizácie (riaditeľ + ekonomický úsek) 

Kalva rska 924/35    034 01 Ruz omberok 

 

poradne@noskocentrum.sk                                +421 905 699 795 

 

 

sídlo pre poskytovanie ambulantnej formy 

SLUŽBA VČASNEJ INTERVENCIE  

Na mestie A. Hlinku 56    034 01 Ruz omberok  

 

poradna.svi@noskocentrum.sk   +421 908 737 333      

 

Informa cie o poskytovaní  SVI sa pre rodiny a s iroku  verejnosť nacha dzaju  aj na nas ej webovej stra nke: 

https://www.noskocentrum.sk/ a na facebookovej stra nke: https://www.facebook.com/noskocentrum/ 

Na za klade podkladov z kvarta lnych spra v, z podkladov zo s tatistiky z roku 2024 uvedenej v ra mci eKarty 

rodí n a poskytnuty ch u dajov z ekonomicke ho oddelenia SCPP NHP, vy roc nu  spra vu za poskytovanie 

socia lnej sluz by Sluz by vc asnej intervencie vypracovala: Margare ta Domiterova . 

 

V Ruz omberku dn a 26.06.2025 

 

 

 

 

 

 

Mgr. Margare ta Domiterova , PhD.                                                Mgr. Bc. Miriama Gerbova , PhD. 

povereny  zodpovedny  za stupca                      riaditeľ a s tatuta rny za stupca 

pre poskytovanie socia lnej sluz by SVI                                            SCPP NHP v Ruz omberku 

SCPP NHP v Ruz omberku 

mailto:poradne@noskocentrum.sk
https://www.noskocentrum.sk/
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PRÍLOHA 
Ú c tovna  za vierka organiza cie za rok 2024 s prí lohou k Ú Z.  

Vypracoval: Mgr. Éva Ne mcova  


