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A la maison care

Vyrocna sprava za rok 2024

Vypracovala dia: 02.04.2025, Mgr. Viktoria Galla

Vyro¢nd sprava A la maison care, za rok 2024, vypracovana podl'a § 67a, ods. 3, zakona €.
448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zédkona ¢. 455/1991 Zb. o

zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zdkon) v zneni neskorsich predpisov.
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1 Identifika¢né udaje:

Obcianske zdruzenie A la maison

I1CO: 42181976

Sidlo: Pri Habdnskom mlyne 16, Bratislava, mestskd cast Staré Mesto
811 04

Zapis: register Mimovladnych neziskovych organizacii vednom ministerstvom
vnutra, registracné ¢islo: VVS/1-900/90-35888

Zastupenie: Mgr. Viktoria Galla

Kontakt:

email: alamaisoncare(@gmail.com

tel.c.: +421 911 515 605

Prevadzka: Kréméryho 4631/12, 811 04 Bratislava

2 Ciele a zamery ob¢ianskeho zdruZenia

Obcianske zdruZenie A la maison care (d’alej len ,,A la maison care*) je dobrovol'né nepolitické

obcianske zdruZenie pdsobiace v Slovenskej republike pre priaznivcov starostlivosti o deti bez

ohl'adu na vek a pohlavie, zdravého vyvoja deti, ich raciondlnej vyzivy, Sportu, regeneracie,

ochrany a podpory zdravia deti a ich vzdelania, zachovania kultirnych hodnot, vSestranného

rozvoja motorického a kognitivneho vyvoja.

Cielom, zdmermi zdruZenia a predmetom jeho ¢innosti je:

podpora vSestranného rozvoja deti od ich narodenia;

individudlny rozvoj diet'ata s prihliadnutim na jeho naturel;

podpora sledovania a mapovania vSetkych ich danosti a zru¢nosti;

podpora vrodenych dispozicii a prirodzenych schopnosti deti, taktiez snaha o rozvijanie
jeho slabsich stranok;

zdravy socialny rast deti;

podpora rozvoja telesnej zrucnosti a hrubej motoriky (najméd chddza, beh, skakanie,

lezenie, gymnastika, loptové hry, rytmické a tanecné aktivity);


mailto:alamaisoncare@gmail.com
tel:+421%20911%20515%20605
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podpora rozvoja jemnej motoriky (montessori a iné aktivity zamerané na rozvijanie
pohybov, ktoré umoznuju lepsiu kontrolu a lepsiu koordinaciu prstov, ruk, o¢i atd’.);
podpora rozvoja pracovnych navykov a zru¢nosti;
podpora rozvoja socialnych zru¢nosti ako komunikacia, rieSenie konfliktov, empatia,
kooperacia/spolupraca, sebaovladanie;
podpora budovania pozitivneho vztahu k sebe a k inym, vedenie dietata k empatii a
sebalaske;
podpora rozvoja kognitivnych a nekognitivnych schopnosti a kvalit (myslenie,
vnimanie, pozorovanie, rozvoj paméte, rozvoj pasivnej a aktivnej slovnej zasoby, rozvoj
reci, vyslovnost’, gramatika, matematické a logické myslenie, porovnavanie, priestorova
predstavivost, technické myslenie);
podpora rozvoja estetickych zrucnosti, vztahu k hudbe, kresbe a literatire (hudobna,
tanecnd, rytmickd, vytvarnd, literarna vychova, najmi: pocuvanie hudby, spievanie,
tanec, rytmus, hra na hudobnych néstrojoch, vytvarné vyjadrovanie predstav, tematické
kreslenie a rozne formy vytvarného tvorenia vratane roznych vytvarnych technik,
modelovanie, riekanky, basnicky, rozpravky, bajky, poviedky, babkové a hrané
predstavenia);
podpora jazykového rozvoja deti prirodzenou, nenésilnou a hravou metodou;
podpora Sportovych a pohybovych hier,
podpora a rozvoj Sportu a telesnej kultary deti,
podpora zdravého zivotného $tylu, dodrziavania pitného rezimu, spravneho stravovania
a racionalnej vyZzivy,
ochrana a podpora zdravia,
podpora predskolského a Skolského vzdelavania deti,
poskytovanie socialnych sluzieb na podporu rodiny s det'mi, podl'a zakona ¢. 448/2008
Z. z. o socidlnych sluzbach, § 33 Sluzba v€asnej intervencie;
poskytovanie socidlnych sluzieb v kontexte zdkona €. 448/2008 Z. z. o socidlnych

sluzbach;
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poskytovanie vychovno-vzdelavacieho procesu v materskej Skole podla zdkona ¢.
245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zédkon), § 28 Materska skola;
poskytovanie vychovno-vzdelavacieho procesu podla zdkona ¢. 245/2008 Z. z. o
vychove a vzdelévani;

poskytovanie vychovno-vzdelavacieho procesu v Skolskom vychovno- vzdelavacom
zariadeni podl'a zdkona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon), § 116
Centrum vol'ného Casu;

zachovanie kultirnych hodnét;

ochrana a tvorba zivotného prostredia;

poskytovanie socialnych sluzieb podl'a § 12, ods. 1, pis. b), ¢is. 4, zdkona ¢. 448/2008
Z.z. o socialnych sluzbach, orientovanych na podporu zosulad’ovania rodinného Zivota
a pracovného zivota v zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku dietat’a;
poskytovanie socidlnych sluzieb podl'a § 32b, zédkona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych
sluzbach, v zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku diet’at’a;

poskytovanie socialnych sluzieb podla § 33, zdkona €. 448/2008 Z.z. o socialnych
sluzbach, dietat'u do siedmich rokov jeho veku, ak je jeho vyvin ohrozeny z dovodu

zdravotného postihnutia a rodine tohto diet’at’a.

3 PrehPad o poskytovani socialnej sluzby

Socialna sluzba - ID socialnej sluzby — 6783874

Druh socidlnej sluzby: zariadenie starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata,
podla § 32b zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach

Forma poskytovania — ambulantna

Ciel'ova skupina - Rodina s maloletym dietatom

Vekova kategoria — 0 az 3 roky veku diet’at’a, dieta so zdravotnym znevyhodnenim do
6 rokov veku

BliZsie informacie k cielovej skupine a socidlnej sluzbe - § 32b zakona o socidlnych
sluzbach - deti od jedného roku do troch rokov veku diet’at’a, ak sa rodi¢ alebo fyzicka

osoba, ktord ma dieta zverené do osobnej starostlivosti na zaklade rozhodnutia stdu,
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pripravuje na povolanie Studiom na strednej Skole alebo na vysokej skole, pripravuje na
trh prace alebo vykonava aktivity spojené so vstupom alebo s navratom na trh prace
alebo vykonava zarobkovu ¢innost’. Poskytovanie socialnej sluzby je pocas pracovnych
dni v ¢ase od 7,30 hod. do 15,30 hod.

e Miesto poskytovania - Kréméryho 4631/12, 81104 Bratislava - mestska cast’ Staré
Mesto

e Kapacita- 17

e Poskytovana od - 09.10.2023

e Poskytovand do - 31.12.2027

e Zodpovedna osoba - Mgr. Viktoria Galla

e Datum zapisu do registra - 09.10.2023

Obrazok 1 Fotografie zo zariadenia A la maison

Zdroj: Vlastné spracovanie
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Zariadenie A la maison care, zriadené ako ambulantné zariadenie starostlivosti o deti do
troch rokov veku dietata, poskytuje svoju sluzbu s hlbokym respektom k potrebam deti v
rannom veku a zaroven s plnym vedomim vyznamu podpory rodin v obdobi ich najvécsej
zranitel'nosti a organiza¢nej narocnosti.

Nasou ciel'ovou skupinou st rodiny s maloletymi det'mi vo veku od 1 do 3 rokov, ako
aj deti so zdravotnym znevyhodnenim az do veku 6 rokov. Sluzba je ur¢ena najma pre rodicov
a fyzické osoby, ktoré maju diet’a zverené do osobnej starostlivosti na zdklade rozhodnutia sudu
a zaroven sa nachadzaju v procese ndvratu do pracovného Zivota, Studia alebo pripravy na
povolanie. Tento ciel’ plne odraza snahu podporit’ zostlad’'ovanie rodinného a profesijného
zivota a predist’ socialnemu vyluceniu rodin s malymi det'mi. Sluzbu poskytujeme ambulantnou
formou, kazdy pracovny deni v ¢ase od 7:30 do 15:30 hod. v priestoroch na adrese Kréméryho
4631/12 v Bratislave — Staré Mesto, ktoré st vybavené tak, aby zodpovedali potrebaAm malych
deti, ako aj poziadavkam hygieny, bezpecnosti a dostupnosti. Nase zariadenie ma celkovi
kapacitu 17 deti, priCom starostlivost je zabezpeCovana vylu¢ne odbornym timom
zamestnancov s potrebnou kvalifikéciou a srdcom pre deti.

Starostlivost’, ktori poskytujeme, ma nielen prakticky rozmer — zabezpecenie hygieny,
stravovania a rezimu dna — ale aj hlboky l'udsky rozmer. Kladieme doraz na citlivy a
individualny pristup, ktory zohladiiuje osobnost’ kazdého dietata, jeho vyvinovu uroven,
zruénosti a potreby. Vytvarame podnetné prostredie, ktoré podporuje rozvoj motoriky, reci,
zmyslovej vnimavosti a socidlneho kontaktu. Sti¢ast’ou nasho pristupu je aj uzka spolupraca s
rodi¢mi, ktorych vnimame ako partnerov v procese napredovania ich diet’at’a.

Sme zariadenie, ktoré veri v to, Ze kazdé dieta mé pravo na bezpecné miesto, kde moze
objavovat’ svet, nadvédzovat’ prvé vztahy mimo rodiny a zaroven rozvijat’ svoju samostatnost’ a
doveru. Vd’aka naSej sluzbe mozu rodicia plnit’ svoje pracovné a vzdelavacie povinnosti s
vedomim, Ze ich dieta je v prostredi, kde je on dobre postarané — odborne aj I'udsky.

Socialna sluzba A la maison care je poskytovana od 9. oktobra 2023 a bude trvat’ do 31.
decembra 2027, pricom zapis do registra socialnych sluzieb bol vykonany v stlade s platnou
legislativou. Odbornou zodpovednou osobou za poskytovanie tejto sluzby je Mgr. Viktoria
Galla, ktord svojou odbornostou a osobnym pristupom garantuje kvalitu a zodpovednost’ za

kazdodenné fungovanie zariadenia.
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4 Prezentacia sidla organizacie a sidla prevadzky
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Na obrazku sa nachadza vyrez z mapy Casti Bratislavy — Staré Mesto, konkrétne oblasti
medzi Kalvariou, Horskym parkom a Zapadom. Mapa zobrazuje dve vyznacené miesta, ktoré
su dolezité pre obCianske zdruZenie A la maison care:

1. B Zeleny bod — predstavuje sidlo ob&ianskeho zdruzenia A la maison care, ktoré sa
nachadza na adrese Pri Habanskom mlyne 3844/16, 811 04 Bratislava — Staré Mesto.

Tato lokalita je situovana zapadne od Hrobotiovej ulice, v Casti oznacenej ako Zapad.

2. 71ty bod — oznacuje sidlo prevadzky zariadenia, kde sa poskytuje socidlna sluzba

podla § 32b zakona ¢. 448/2008 Z. z. Ide o adresu Kréméryho 4631/12, 811 04
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Bratislava — Staré¢ Mesto. Tato budova sa nachadza vo vychodnej ¢asti vyrezu mapy,

ned’aleko krizovatky ulic Kréméryho a Hrobonova, v blizkosti Kalvarie a Horského

parku.

Medzi oboma bodmi je kratka vzdialenost’ — priblizne 10 mintt chddze, o umoznuje
efektivnu administrativnu a odborni koordindciu medzi sidlom zdruzenia a prevadzkou
zariadenia. Tato poloha zaroven umoznuje dobru dostupnost’ sluzieb pre rodiCov a deti z

roznych Casti Bratislavy, s vybornou napojenost'ou na mestsku dopravu.

5 Ako pracujeme s det’'mi v A la maison care

V zariadeni A la maison care verime, ze kazdé dieta prichadza na svet s jedinecnym
potencidlom. Nasou najddlezitejSou Ulohou je vytvarat bezpecné, laskavé a podnetné
prostredie, v ktorom sa tento potencial moéze slobodne rozvijat. V centre naSej pozornosti je
vzdy dieta ako osobnost’ — so svojimi potrebami, rytmom, radost’ami aj vyzvami.

Podporujeme vSestranny rozvoj dietata od narodenia az po vstup do Skolského
prostredia. Vychadzame z jeho prirodzen¢ho tempa a individualneho naturelu, priCom si
uvedomujeme, Ze kazdé diet’a sa vyvija inak a potrebuje nieco iné. Sledujeme, mapujeme a
rozvijame jeho danosti, zru¢nosti aj prejavy — s reSpektom, trpezlivostou a iprimnym zdujmom.

Zameriavame sa nielen na podporu silnych stranok deti, ale citlivo rozvijame aj tie
oblasti, ktoré su zatial menej vyhranené. Rozvoj dietata vnimame celostne — fyzicky,
psychicky, emociondlne aj socidlne.

e Telesny a pohybovy vyvin

Prirodzeny pohyb je pre malé deti zdkladom ucenia. Preto s nimi denne realizujeme
aktivity, ktoré podporuji hrubti motoriku — od chddze, cez beh, lezenie, loptové hry,
gymnastiku az po rytmické a tanecné ¢innosti. Rovnako dbame na rozvoj jemnej motoriky,
napriklad prostrednictvom montessori prvkov, manipulécie s drobnymi predmetmi ¢i kreslenia.
Tieto ¢innosti prispievaju nielen k telesnej zrucnosti, ale aj k lepSej koordinacii, sustredeniu a
sebadovere.

¢ Kognitivny a jazykovy rozvoj
Diet’a objavuje svet svojim sposobom. U nds ma moznost’ rozvijat’ myslenie, vnimanie,

reC, predstavivost’, logické a priestorové uvazovanie v bezpecnej a hravej forme. Hravé a

9
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spontanne situdcie vyuzivame na prirodzené rozsirovanie slovnej zasoby, podporu vyslovnosti
aj gramatiky. Velky vyznam prikladdme Citaniu rozpravok, spievaniu piesni, basnickam ¢i
babkovému divadlu, ktoré podnecuju fantaziu a vytvaraji pozitivny vztah k jazyku a literattre.
e Socidlny a emocionalny rozvoj
Nase deti sa denne ucia byt spolu — zdiel'at’, ¢akat’, pomdct’, vnimat’ druhého. Citlivo
ich vedieme k rozvoju empatie, spoluprace, schopnosti rieSit' konflikty a uvedomovania si
vlastnych emocii. Podporujeme pozitivny vztah k sebe samému, pretoze len spokojné a
milované dieta dokdze vytvarat’ zdravé vztahy so svetom. Budujeme zaklady sebatcty,
sebaovladania a zdravého nastavenia hranic.
o [Estetické citenie a tvorivost’
Umenie a krdsa majli v naSej praci nezastupite'né miesto. Deti denne vedome prepajame
s hudbou, rytmom, pohybom, kresbou, spevom ¢i divadlom. Rozvijame ich estetické citenie a
vyjadrovacie schopnosti, nechavame ich tvorivo objavovat’ svet farieb, tvarov a zvukov.
Délezity je pre nas proces, nie vysledok — ciel'om je radost’ z tvorby a sloboda vyjadrenia.
e Zdravy Zivotny $tyl a environmentalna vychova
Deti u nés vedu k zdravému Zivotnému §tylu — od pitného rezimu, cez racionalnu vyZivu
az po pohybové hry a hygienické navyky. Zarovent im poméahame vnimat’ svet okolo seba ako
hodnotu — u¢ime ich reSpektovat’ prirodu, vazit’ si vodu, chranit’ Zivotné prostredie, triedit
odpad a zit' v harmonii s okolim.
e Podpora predskolského a Skolského vzdelavania
Zmysluplne pripravujeme deti na plynuly prechod do materskej Skoly a nasledne do
Skoly, a to v sulade so Skolskym zdkonom ¢. 245/2008 Z. z. Prostrednictvom predskolskych
aktivit podporujeme ich samostatnost’, schopnost’ sustredit’ sa, dokoncit’ ¢innost,, dodrziavat’
rezim a rozvijat’ pracovné navyky.
Personalne zabezpecenie:
Celkovy pocet zamestnancov v roku 2024 bol 4 TPP a 4 DVP. Pocet zamestnancov v porovnani
s rokom 2023 sa nemenil.
Vzdelavanie zamestnancov:
e Skolenie opravnenej osoby v zmysle platnej legislativy upravujicej oblast ochrany
osobnych udajov (GDPR)

10
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e Komunikacné zrucnosti pre zamestnancov socialnych sluzieb
e Skolenie BOZP a PO vsetkych zamestnancov zariadenia

e Vzdelavaci seminar ( Zmysel a miesto emocii v Zivote deti aj dospelych).

Obrazok 2 Odbornici spolupracujtci s naSim zariadenim, okrem kmenovych zamestnancov

Sabius.sble

Ambulancia klinickej psycholégie

ACANIS&}&‘Y

Mandha ol b Paii & Jogom

prindsa f'udom radost’ pomocou l'udskopsich aktivit

@ *:

SPINKA)J 8abo-

Zugana Slavikevd Jaga, 8 Adel

holisticka spankova poradkyna Pohybove arietanle pra dett

Profesijnd zostava predstavuje skupinu vynimo¢nych odbornikov a spolupracujicich
organizacii, ktoré s laskou a odbornym pristupom podporuju zariadenie A la Maison care,
zamerané na starostlivost’ o deti do troch rokov veku. Ich spoloénym cielom je vytvarat

bezpecné, podnetné a laskavé prostredie, v ktorom sa deti mézu prirodzene rozvijat’ a rast’.

11
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e PhDr. Dana Grecnerova - Renomovand odborni¢ka na zdravy neuromotoricky vyvin

deti, ktora svojim pristupom citlivo podporuje najdélezitejSie mil'niky v rannom detstve.

e Salvus.sk - Ambulancia klinickej psychologie, ktora poskytuje psychologicku
starostlivost’ zameranu na citlivé duSevné potreby najmensich aj ich rodicov.

e Gabi z Neome - So silnym presved¢enim, ze pohyb je liek, ktory mame vsetci na dosah,

Gabi obohacuje detsky svet o radost’ z pohybu a vnimanie vlastného tela.

e Monika spolu s Rosi & Joyom (Canis & Joy) - S pomocou canisterapie prinasa detom
pokoj, usmev a lie¢ivy dotyk psich terapeutov, ¢im buduje putd a emocionalnu pohodu.

e Zuzana Slavikova — Spinkaj babo - Holisticka spankova poradkyna, ktora poméha
babitkam ndjst pokojny spanok a rodiCom prinaSa istotu a rovnovahu do ich
kazdodenného Zzivota.

e Jboga s Adel - Laskavé a hravé pohybové vzdelavanie pre deti, ktoré podporuje ich
motoricky vyvin, koncentraciu a vnutorny pokoj uz od utleho veku.

Této rozmanita siet’ odbornikov a terapeutov je dokazom, Ze A la Maison care vytvara
priestor, kde sa kladie doraz na celostny pristup k vyvoju dietata, a zaroven sa podporuje aj
rodi¢ovska istota a dovera. Vd'aka tejto spolupraci sa kazdy deii premienia na maly zézrak rastu,
objavovania a porozumenia.

Suvisiace pravne predpisy dodrZiavané pri poskytovani socialnej sluzby:

e zdkona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni niektorych
zakonov

e Zakon €. 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplneni niektorych zakonov

e Zakon ¢. 571/2009 Z. z. o rodicovskom prispevku a o zmene a doplneni niektorych
zakonov

e Zakon €. 561/2008 Z. z o prispevku na starostlivost’ o diet'a a o zmene a doplneni
niektorych zadkonov

e Zakon €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a
doplneni niektorych zakonov

e Vyhlaska MZ SR €. 527/2007 Z. z o podrobnostiach a poziadavkach na zariadenie pre

deti a mladeze a o zmene a doplneni niektorych zdkonov
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6 Opis rozsahu a podmienok poskytovania sociilnej sluzby

e Starostlivost o dieta na ucely poskytovania socidlnej sluzby vykondvame
prostrednictvom odbornych c¢innosti, obsluznych c¢innosti a d’alSich ¢innosti alebo
vykonavanim stborom tychto cinnosti pre poskytovany druh socialnej sluzby,
primeranym veku dietata a zdravotnému stavu dietat’a podl'a jeho individudlnych
potrieb a schopnosti s cielom rozvijat schopnosti dietata, osobnost’ dietat’a,
osvojovanie navykov a jeho socializaciu.

e Socialnu sluzbu poskytujeme na zaklade zmluvy o poskytovani socialnej sluzby.

e V zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata sa poskytuje sluzba na
podporu zosulad’'ovania rodinného zivota a pracovného zivota poskytovanim
starostlivosti o dieta do konca kalendarneho roka, v ktorom dovfsi tri roky veku, ak sa
rodi¢ alebo fyzicka osoba, ktora mé diet’a zverené do osobnej starostlivosti na zdklade
rozhodnutia sidu, pripravuje na povolanie Stidiom na strednej Skole alebo na vysoke;j
Skole, pripravuje na trh prace alebo vykondva aktivity spojené so vstupom alebo s
navratom na trh prace alebo vykonava zarobkovl ¢innost’.

e 'V zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata poskytujeme: bezné ukony
starostlivosti o diet’a, stravovanie, vychovu.

e V zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata poskytujeme starostlivost’
najviac o 12 deti v jednej dennej miestnosti, ktora spiiia funkciu herne a spalne. Poget
deti zvySime najviac o tri deti, ak sa v dennej miestnosti alebo v priestoroch spélne a
herne neposkytuje starostlivost o dieta do jedného roku veku. Nakolko méme
vytvorené 2 denné miestnosti, v jednej miestnosti (vacsej), poskytujeme starostlivost’
15 detom vo veku od 1 roka a v 2 dennej miestnosti s kapacitou 6 deti poskytujeme
starostlivost’ detom od 0 rokov.

e V zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata je poskytovana
starostlivost’ o diet’a do troch rokov veku alebo do Siestich rokov veku, ak je dietatom
s nepriaznivym zdravotnym stavom, pri poskytovani socidlnej sluzby poskytuje

opatrovatel’ deti.
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e Socialna sluzba v zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku diet'at’a sa poskytuje
rodicovi, alebo fyzickej osobe, ktord ma dieta zverené do osobnej starostlivosti na
zaklade rozhodnutia stdu.

e V zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata poskytujeme socialnu
sluzbu dietatu a starostlivost o dieta v zdujme vSestranného fyzického vyvinu a
psychického vyvinu diet’at’a, pri reSpektovani najlepSieho zaujmu diet’at’a.

e V zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata dodrZziavame maximalny
pocet prijimatelov socialnej sluzby na jedného svojho zamestnanca (5 deti na 1
odborného zamestnanca) a percentudlny podiel odbornych zamestnancov na celkovom
pocte zamestnancov (83%).

e Pri poskytovani socialnej sluzby dietatu a pri poskytovani starostlivosti o dieta
dodrziavame zékaz pouzivania vSetkych foriem telesnych trestov a sankcii a pouzivame
len také vychovné prostriedky a metody, ktoré akymkol'vek spdsobom diet’a
neponizujl, neurazajl, nezanedbavajl, vratane nedbanlivostného zaobchadzania, alebo
ktoré sa inak nedotykaji dostojnosti dietat’a a neohrozuju jeho Zivot, zdravie, telesny,
citovy, rozumovy a mravny rozvoj.

Priebeh dna pre deti od 1 roka - 3 rokov v zmysle vyhlaSky €. 527/2007 Z. z. MZ SR o
podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia pre deti a mladez:

e 06:00 - 08:00 prichod deti do jasli hravé Cinnosti, pohybové a relaxacné cvicenia,
edukacné aktivity,

e 08:00 - 08:30 vychovné ¢innosti ~ hudobnd, vytvarna, telesna, jazykova, rozumova a
pracovna ¢innost’

e 08:30 - 09:15 osobna hygiena, ranajky, desiata kfmenie deti a navyk na spravne
samostatné stolovanie, u¢enie hygieny pri stolovani

e 09:15-11:15 vychovné ¢innosti  ucenie sa formou hier, didaktické hry, pobyt na
cerstvom vzduchu podla pocasia

e 11:15-12:00 osobna hygiena, obed kfmenie deti a ndvyk na spravne samostatné
stolovanie,

e 12:00 - 14:30 popoludna;jsi spanok
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14:30 - 15:00 osobna hygiena, olovrant kfmenie deti a ndvyk na spravne
samostatné stolovanie, ucenie hygieny pri stolovani

15:00 - 17:00 volné hry a postupny odchod deti domov

Pocas poskytovania socidlnej sluzby bol kladeny déraz na vSestranny rozvoj osobnosti diet’at’a.

S tymto cielom boli pripravované rozne aktivity a hry:

Hruba motorika — cielom je viest’ dieta , aby bolo samostatnejSie a istejSie v pohybe
uci sa chodit’ po schodoch, na odrazadle, kopnut’ do lopty , prekonat’ mensie prekazky
Jemna motorika — manipuluje s malymi predmetmi vkladacky, puzzle, kreslenie,
¢maranie, vyfarbovanie

Hra - najskor individuélna, nasledne konStruktivna

Vyvin myslenia — spoznava farby, tvary, rézne zvuky

Vyvin reci — pouzivanie gesta, ukazovanie, napodobiniovanie, neskor sa rozsiruje slovna
zasoba

Sebaobsluha a hygiena — nauci sa vyzliect’, obliect’, vyzut’ papucky aj obut’, uci sa pit’

z pohdra, jest’ lyzicou, odvykanie od plienok a tréning na no¢nik.

Podmienky pre pohybové aktivity: cielom absolvovanych pohybovych aktivit bolo zlepSovat’

koordinaciu pohybov a celkovy telesny vyvoj deti, podporovat’ fantaziu u deti, zdokonalovat

jemnu aj hrubt motoriku, fyzicku zdatnost, vedenie deti k zdravému Zivotnému S$tylu. Pri

pohybovych aktivitach bolo vyuZzivané cvicebné naradie.

Adaptaény proces dietat’a:

je potrebné, aby sa diet’a na zaciatku poskytovania socialnej sluzby adaptovalo na nové

prostredie a procesy, ktoré v zariadené prebiehaji. Cielom je vytvorenie podmienok a

stratégie pre ul'ahCenie adaptacie dietat’a a mozné uskalia ich pobytu v zariadeni.

Adaptacény proces prebieha nasledovne:

- prvotné informacie o diet’ati poskytli zakonni zastupcovia

- pracovnicka v zariadeni svojimi odbornymi znalostami pocas adaptacného procesu
vel'mi citlivo pristupovala k diet’at’'u, snazila sa ho spoznat’; postupne ho zapajala do
¢innosti s prihliadnutim na jeho osobnost’; intenzivne spolupracovala s rodi¢mi,

informovala ich o priebehu dia
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- rodicia deti, ktori zacali o socidlnu sluzbu poziadali pocas roka 2023, mali k
dispozicii informacény letacik ,,Preo je adaptacia dolezitd?*; letaCik obozndmil
rodicov a pribuznych o prvych krokoch pred vstupom do kolektivu

- v adaptatnom procese je pre zakonnych zastupcov vycleneny priestor na
konzultaéné hodiny pre rodi¢ov, podl'a potreby a zdujmu vykonavané zakladné
socialne poradenstvo; v priebehu roka ich rodicia vyuzivali priebezne, zvycajne po
telefonickom dohovore, kedy sa dohodol den a ¢as stretnutia; v pripade potreby bola
pritomna zamestnankyfia z daného oddelenia pre podrobnejSie vysvetlenie

konkrétnej situacie

7 Referencie na ¢innost’ nasho zariadenia

pa |
4

Klementina Tomrecaj

12. August, 2024

Jasle Alamaison v Bratislave su skvelou
volbou pre rodicov, ktori hfadaju
bezpecné a stimulujlce prostredie pre
svoje deti. Personal je velmi priatelsky a..

Citaj viac

'~
7

Ivona BoZik

5. Marec, 2024

Alamaison care bali nasou prvou,
jedinou a aj findlnou volbou.

Dcérka -chronicky nespac- nam tam

dokonca zaspala hned pri vstupnej...

Citaj viac

Povedali o nds

(o
7

Katarina Majcher

6.Jun, 2024

AlaMaison care was the ideal place for
our son Edward to get used to being
away from home. True to its name, the

nursery provides a safe and homey...

Citaj viac

~
7

Nikola Supakova
28, Oktober, 2023

Tieto jaslicky odpordcam kazdému
rodicovi, ktory hlada pre svoje dietatko to
najlepsie. Vzhladom na to, Ze je to pre

nadu dcérku 3 zariadenie a po...

Citaj viac
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Miroslava Drgofiova
25. Marec, 2024

Na margo rychlych zmien v domécnosti
(stahovanie, praca, nedostatok volného
¢asu) sme potrebovali najst vhodnU
formu ako nésho syna (18 mesiacov)...

Citaj viac

”~
4
Patricia Repéakova

5. Oktdber, 2023

Toto zariadenie mi bolo doporucene ako
najlepsie jaslicky v BA s uzashou
atmosferou, anglickym jazykom a
fantastickym pristupom, kde sa deticky..

Citaj viac
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8 Iny predmet ¢innosti alebo podnikania vykonavanych v kalendarnom roku 2024

V kalendarnom roku 2024 ob¢ianske zdruzenie A la maison care nevykonavalo ziadnu
int podnikatel'skt ¢innost’ ani ¢innost’ mimo ramca registrovanej socialnej sluzby podl'a zakona
¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach.

Nasim vyhradnym zameranim bola odborna, I'udsky citliva a individualne orientovana
praca s det'mi a podpora ich rodin prostrednictvom socidlnej sluzby zariadenia starostlivosti o
deti do troch rokov veku. Celé naSe kapacity — persondlne, Casové aj priestorové — boli
sustredené na zabezpecenie kvalitného, bezpetného a reSpektujuceho prostredia pre deti a
rodicov, ktorym tato sluzbu poskytujeme.

Tento pristup vychddza nielen z naSich vnitornych hodnét, ale aj z presvedcenia, ze
kazda ¢innost’ mé byt vykonévand s plnym nasadenim a odbornostou, najmé ak ide o pracu s
najmens$imi a najzranitelnej$imi ¢lenmi spolo¢nosti.

Nasa ¢innost’ vychddza zo zékona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach, konkrétne §
32b. Zaroven reSpektujeme ustanovenia Skolského zdkona ¢. 245/2008 Z. z., ktoré upravuju
vychovno-vzdelavaci proces v materskych Skolach aj centrach volného ¢asu. Podporujeme

rodinu ako celok a pomahame rodi¢om zvladnut’ obdobie, ktoré je krasne, ale Casto aj narocné.

9 Vyzvy a plany A la maison care do budicnosti

Do dalSiecho obdobia vstupujeme s odhodlanim a jasnym cielom pokracovat v
poskytovani kvalitnej a odborne ukotvenej socidlnej sluzby pre deti a ich rodiny. Vnimame
vsak, ze rastiice naroky na kvalitu, individualizaciu pristupu, ako aj rozvoj odborného timu a
technického vybavenia si vyZaduju nielen naSe plné nasadenie, ale aj systematicku podporu.

Jednou z naSich klIiCovych vyziev je preto ziskavanie externych zdrojov formou
grantov, dotacii a projektov — a to tak z verejnych, ako aj neverejnych finan¢nych
mechanizmov. Uvedomujeme si, Ze len vdaka tejto podpore budeme mdct dlhodobo
zabezpecit' vysoky Standard starostlivosti, inovovat’ metodické pristupy, zlepSit'’ materialno-
technické vybavenie a vytvorit’ eSte bezpecnejsie a podnetnejsie prostredie pre deti

Zaroven by sme sa v buducnosti radi rozsirili — ¢i uZz kapacitne, priestorovo alebo

formou doplnkovych sluzieb, ktoré by mohli obohatit’ naSu ponuku, ako napriklad logopedicka
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starostlivost’, pohybova terapia alebo skupinové aktivity pre rodi¢ov. Citime vel'ky zaujem zo
strany verejnosti a mame zaujem reagovat’ na potreby komunity, v ktorej poésobime.

Nasim dlhodobym ciel'om je vytvarat’ komplexné a zmysluplné prostredie podpory pre
deti v ranom veku a ich rodi¢ov — prostredie, ktoré bude bezpecné, podnetné a zaroven dostupné
pre vSetkych, ktori ho potrebuju.

S pokorou a reSpektom voci tejto narocnej, no nesmierne zmysluplnej praci, ideme
vpred. Verime, Ze v spolupréci s partnermi, samospravou a odbornou verejnostou budeme moct’

nase vizie postupne pretavit’ do reality.

10 Roc¢na uctovna zavierka a zhodnotenie zékladnych idajov (Priloha)

Obcianske zdruzenie A la maison care uctovalo v sustave jednoduchého uctovnictva a
k 31.12.2024 zostavilo riadnu u¢tovna zavierku. Za rok 2024 zdruzenie dosiahlo celkové prijmy
vo vyske 312 189 €, z ¢oho najvicsiu Cast’ tvorili Clenské prispevky (289 102 €), dary a
prispevky (23 000 €) a prispevky z podielu dane (87 €). Vydavky dosiahli 305 191 €, pricom
najvacsi podiel mali mzdy a odvody (57 285 €), najomné (63 289 €) a ostatné prevadzkové
vydavky. Hospodarenie za rok 2024 skoncilo s kladnym vysledkom +6 998 €. ZdruZenie
nevykazuje Ziadne Gvery ani vyznamné zavizky. Obcianske zdruZenie A la maison care Uctuje
v sustave jednoduchého uctovnictva a v roku 2024 zostavilo riadnu uctovnu zavierku k

31.12.2024.

Prijmy

Polozka 2023 (€) 2024 (€)
Clenské prispevky  |[230 659 289 108
Dary a prispevky 0 23 000
Podiel zaplatenej dane||2 500 87
Prijmy spolu 233 009 312 195

Medziro¢ny narast prijmov o 79 180 € (+34 %), ¢o poukazuje na rasticu doveru a

podporu zo strany ¢lenov a donorov.
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Vydavky

Polozka 2023 (€) 2024 (€)
Mzdy a odvody ||0 57 285
N4ajomné 63 289 63 289
Strava 14 061 17 325
Ostatné vydavky| 124 956 167 292
Vydavky spolu {202 306 174523

Vydavky vzrastli o 102 885 € (+50,9 %), predovsetkym v dosledku zavedenia vydavkov

na mzdy, ¢o naznacuje profesionalizaciu ¢innosti.

Hospodarsky vysledok

Rok ||Hospodarsky vysledok v €

2023|30 703

2024(137671

Zdruzenie dosiahlo v oboch rokoch kladny hospodérsky vysledok, ¢o sved¢i o efektivnom

riadeni zdrojov.

Majetok a zavazky k 31.12.2024

Polozka Hodnota (€)

Bankové ucty 2883

Pokladna (hotovost)||615

Pohladavky 615

Majetok celkom 280668

Zavazky celkom

Cisty majetok 284166
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Zdruzenie ma prakticky nulové zavizky, likvidny majetok a vysoku finan¢nu rezervu, o
predstavuje vel'mi dobru finan¢n poziciu.
Obcianske zdruzenie A la maison care v roku 2024:

o efektivne vyuzivalo ¢lenské a darované prispevky,

e preukazalo zdravé financie s rastom prijmov aj vydavkov,

e posilnilo svoju stabilitu cez profesionalizaciu (mzdy),

e udrzalo pozitivny hospodarsky vysledok bez zadlZenia,

e disponuje vysokou Urovitou majetku, hlavne v hotovosti a na t¢toch.

11 PrehPad o prijmoch a vydavkoch za rok 2024
Prijmy celkom: 312 189 €
Z toho:

« Clenské prispevky: 289 102 €

e Dary a prispevky: 23 000 €

o Prispevky z podielu zaplatenej dane z prijmov: 87 €
Zdruzenie bolo financované najméd z Clenskych prispevkov, ktoré tvorili viac nez 90 %
celkovych prijmov. V roku 2024 sa podarilo ziskat’ aj financné dary od podporovatelov, co
prispelo k rozvoju ¢innosti.
Vydavky celkom: 305 192 €
Z toho:

e Mzdy a odvody: 57 285 €

e N3jjomné: 63 289 €

e Vydavky na stravu: 17 325 €

e Ostatné prevadzkové vydavky (sluzby, materidl, rézia): 167 293 €
Vydavky boli zamerané predovSetkym na zabezpecenie kazdodennej prevadzky zariadenia,
poskytovanie sluzieb klientom a personalne zabezpecenie. V porovnani s predchadzajucim
rokom boli navySené vydavky na mzdy, €o suvisi s rastom aktivit a profesionalizaciou

poskytovanych sluzieb.
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12 PrehPlad prijmov v ¢leneni podl’a zdrojov
Obcianske zdruzenie A la maison care v roku 2024 hospodarilo s celkovymi prijmami

vo vyske 312 189 €, ktoré pochadzali z nasledovnych zdrojov:

Zdroj prijmu Suma (€)|[Podiel (%)
Clenské prispevky 289 107 (92,6 %
Dary a prispevky 23000 |[7,4 %
Prispevky z podielu zaplatenej dane (2 %)||87 0,03 %
Spolu 312 195 ||100 %

Financovanie bolo zabezpecené najmé z prispevkov klientov a ¢lenov, ktori prispeli
sumou takmer 290-tisic eur. Vyznamnu polozku tvorili aj dary od fyzickych a pravnickych
0sdb, ktoré prispeli na ¢innost’ organizacie sumou 23 000 €. Prijem z podielu zaplatenej dane

bol oproti predchadzajucemu roku nizsi.

13 Stav a pohyb majetku a zavizkov

Obcianske zdruzenie A la maison care evidovalo k 31.12.2024 celkovy majetok v
hodnote 154 478,38 €, Co predstavuje mierny narast oproti predchddzajicemu roku (153 498,30
€).

Majetok (aktiva)

Polozka 2023 (€) (2024 (€)
Bankové ucty 2883 3863
Hotovost’ (pokladna)||615 615
Pohladavky 615,00 614,91
Majetok celkom 153 498,30|(154 478,38

Majetok je tvoreny najmd hotovostou a finanénymi prostriedkami na uctoch, co

poukazuje na vysoku likviditu a nizke prevadzkové riziko.
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Z4vazky (pasiva)

Polozka 2023 (€) 2024 (€)
Socialny fond 0 0

Ostatné zavazky —0 0,00
Zavazky celkom 0 0

Rozdiel majetku a zavéazkov||153 498,30(/153 863,38

14 Ekonomicky opravnené niklady a naklady na jedného prijimatela socidlnej sluzby za

kalendarny rok 2024

A la maison care je obCianske zdruZenie, ¢innost’ je financovand z prispevkom

klientov , darov a vkladov zriad'ovatel'a. Vydavky boli ¢erpané na ndjomné, mzdy, stravu a na

materialno-technické zabezpecenie prevadzky.

2023 2024
Prijmy spolu : 233 009 312195
Z toho
Dary a prispevky 0 23 000
Clenské prispevky 230 659 289 107
Prispevky z podielu | 2 500 87
dani

2023 2024
Vydavky spolu : 202 306 174523
Z toho
Mzdy a odvody 0 57 285
Najomné 63 289 63 289
Strava 14 061 17 325
Ostatné 124 956 35624
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Obéianske zdruZzenie A la maison, ICO: 42181976, Sidlo: Pri Habanskom mlyne 16,
Bratislava, mestska Cast’ Staré Mesto 811 04
Obcianske zdruzenie A la maison care vykazuje nasledovné finanéné udaje za roky 2023 a
2024:
e Prijmy: V roku 2023 dosiahli celkové prijmy 233 009 €, pricom takmer vSetky

pochadzali z ¢lenskych prispevkov (230 659 €). Z podielu zaplatenej dane bolo prijatych

2 500 €, a ziadne dary neboli zaznamenané.V roku 2024 sa prijmy zvysili na 312 189 €.

Hlavnym zdrojom zostali ¢lenské prispevky (289 102 €), no pribudli aj dary a prispevky

vo vyske 23 000 €. Z podielu dane bolo ziskanych len 87 €, ¢o predstavuje vyrazny

pokles oproti predchadzajiicemu roku.

e Vydavky: V roku 2023 vydavky dosiahli spolu 202 306 €. Najvicsou polozkou boli

ostatné vydavky (124 956 €), nasledované najomnym (63 289 €) a stravou (14 061 €).

V tomto roku neboli ¢erpané ziadne prostriedky na mzdy ani odvody.

V roku 2024 vydavky stapli na 305 191 €. Najvacsou polozkou zostali ostatné vydavky
(167 292 €), no vyznamne narastli aj naklady na mzdy a odvody, ktoré dosiahli 57 285 €, ¢o
naznacuje, Ze zdruZenie zacalo zamestnavat’ alebo vyplacat’ pracovnikov. Najomné zostalo na
rovnakej Urovni (63 289 €) a vydavky na stravu mierne vzrastli na 17 325 €.
V roku 2024 doslo k diverzifikacii prijmov vd’aka darom a k roz$ireniu vydavkov o mzdy, ¢o
moze svedCit’ o rozvoji aktivit a profesionalizacii prevadzky.

Na zéklade celkovych vydavkov zariadenia A la maison care za rok 2024 vo vyske 305
191 € a kapacity zariadenia 17 prijimatel'ov boli ekonomicky opravnené néklady na jedného
prijimatela socialnej sluzby vypocitané nasledovne: 17 952,41 € / prijimatel'a / rok

Tento udaj zohladiuje vSetky vydavky spojené so zabezpeCenim ambulantnej
starostlivosti o deti do troch rokov veku (vratane miezd, ndjomného, stravy a materidlno-
technického zabezpecenia prevadzky). Néklady su primerané rozsahu poskytovanych sluzieb,

kvalite personalneho zabezpecenia a prevadzkovej kapacite zariadenia.

V Bratislave 09.05.2025

Mgr. Viktoria Galla

A la maison care
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