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Uvod

Neziskova organizacia FIDEA, so sidlom: Presov, Namestie Krista Kral'a 3, 1CO:45
747 709, vznikla dna 27.08.2015 na zaklade rozhodnutia OVVS-489/2015-NO podla
ustanovenia § 9 ods. 1 zdkona ¢. 213/1997 Z. z. oneziskovych organizaciach

poskytujucich vSseobecne prospesné sluzby v plathom zneni (d’alej len ,,Zakon®).
Hlavnym ciePom organizacie je:

Poskytovanie socialnej pomoci seniorom a zdravotne znevyhodnenym obcanom.
Organizacia poskytuje nasledovné v§eobecne prospesné sluzby:

- denny stacionar - poskytuje socialnu sluzbu fyzickej osobe, ktora je odkazanad na
pomoc inej fyzickej osoby a je odkazana na socialnu sluzbu v zariadeni len na urcity

¢as pocas dna.

Denny stacionar Fidea n. o. poskytuje:

Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

Socialne poradenstvo

Socialnu rehabilitaciu

Stravovanie
Organmi neziskovej organizacie si:
Spravna rada — predseda Mgr. Julia Baluchova

Statutar — riaditel’ka neziskovej organizacie Mgr. Terézia KociSova



1 Prehl’ad ¢innosti uskuto¢nenych organizaciou za rok 2024

V roku 2024 poskytoval denny stacionar Fidea n. o. socidlnu sluzbu 32 prijimatel'om
socidlnej sluzby. V priebehu roka bola prijimatelom poskytovana individualna socialna
starostlivos, rozne podporné, individualne a skupinové aktivity.

Januar

Zaciatok kalendarneho roku si v nasom zariadeni nevieme predstavit inak ako
d’akovnou svitou omsou, obetovanou za nas stacionar. Po omsi, na ktorej sme boli aktivni pri
¢itani Bozieho Slova, nesenim obetnych darov, spevom Zalmu a Citanim prosieb sme si
v zariadeni vypoculi povzbudzujiici novorocny prihovor pani riaditelky Mgr. Terézie
Kocisovej. Hned po sldvnostnom pripitku a sfuknuti sviecky na torte sme pokracovali

v oslave s obcerstvenim, hudbou, tancom a veselym spevom.




Februar

V mesiaci februar sme vyrabali masky na nas tradi¢ny fasiangovy karneval, ktory je
zroka na rok zaujimavejS$i a bohat$i na réznorodost’ masiek. V den karnevalu sa najskor
masky predstavili, pochutnali sme si na SiSkach a ¢ajiku s rumom. Tento rok sme si pre PSS

prichystali okrem tane¢nych a spevackych kol, aj tombolu, ktort vel'mi veselo odmoderoval

nas diakon.

Nase bezné dni priSiel do zariadenia obohatit’ svojimi duchovnymi zazitkami syn nasej
PSS, ktory absolvoval put’ na svetozname putnicke miesto — Santiago de Compostela. Bolo to
velmi zaujimavé, nakolko pan Mackanin (prednasajuci putnik) bol ,nabity* nielen
duchovnymi, ale aj dobrodruznymi udalost’ami.

Absolvovali sme aj prednasku pracovni¢ky RUVZ, ktora si pripravila vzdy aktualnu

tému pre kazdého ¢loveka — Prevencia pred respiracnymi a sezonnymi ochoreniami.




Marec

Zaciatok tohto mesiaca patri Zenam, atak sme sa aj my snazili na tento den
nezabudnut. Okrem beznych dennych aktivit sme sa pripravovali na bliziace sviatky nielen
vyrobou 0zdob, ale vyrobili sme si aj drevené krize na jednotlivé zastavenia, ktoré sme
pouzili na spolo¢nej krizovej ceste, pocCas ktorej sme spolo¢ne rozjimali nad jednotlivymi
zastaveniami. Privitali sme medzi nami vdp. M. Pavlika, ktory nés v ramci duchovnej obnovy

povzbudil a taktiez opét’ vel'a naucil a umoznil PSS velkono¢nu spoved'.




April

Aj tento mesiac bol plny roznych aktivit, stretnuti aaj prace. Zacali sme
velkononymi ranajkami, ktoré sme prichystali spolo¢ne a dobre nam spravil aj spev po
dlhsej postnej prestavke. Oslavili sme okrahle 80-te narodeniny PSS azacali sme
vyhotovovat’ rdzne jarné ozdoby, lebo nasa radost’ z prvych jarnych li¢ov bola vel'mi vel’ka.

V ramci projektu Spajania generécii PSS dostali listy od Ziakov zo ZS Srobarova. Aj
ked’ sa to najprv javilo ako nieCo zvlastne, Zze maji napisat’ list diet'at’'u, ktoré nikdy nevideli,
nakoniec z toho vznikol vel'mi emotivny projekt, kde si nasi PSS pospominali, na svoje
rodisko ¢i obycaje.

Nase zariadenie v tomto mesiaci navstivil na§ byvaly pan farar M. Krehel, ktory
v tomto Case pOsobi ako dekan v Bardejove a nepriSiel sam. Spolu s nim doSiel plny autobus
seniorov z BJ. Pripravili sme si pre nich pohostenie i spolocnt aktivitu, pri ktorej sme sa
zabavili, zaspievali a trochu aj zasuperili. Ani odist’ sa im nechcelo a aj ndm ostalo trochu

smutno po ich milej navsteve.




Opét’ mozeme vel'a aktivit presunut’ do nasej zahrady, ¢i uz cvicenie, modlenie alebo
iné zamestnania.

Den matiek, ktory sa slavi v tomto mesiaci, sme si uctili obdarovanim nasich PSS, ako
aj duchovnou prednaskou na tému: R6zne podoby materstva.

Majéles bola velmi vydarend akcia, do ktorej sa kazdym rokom PSS stile viac
zapajaju. Kazdy chce ukazat’, ako sa dokaze vyparadit’ v duchu l'udovej kultary. Pochutnali
sme si na gulasiku, kola¢ikoch a ked’ze sa majales zacal po obede, do ve¢ernych hodin sa

ozyval z nasho zariadenia spev.




No a d’alSou z vydarenych akcii tohto mesiaca bol Tyzden dobrovolnictva. Do nasej
vyzvy sa zapojili $tudenti SOSS na Kosickej ulici v Presove, ktori s §tudentami réznych
odborov, ako pedikira, manikuara, kozmetika... Tito mladi 'udia chodili cely tyzden do nasho
zariadenia, aby nasim PSS poskytli prave tieto sluzby. Boli to vel'mi Sikovné dievcata, ktoré

s ochotou a citom skraslili naSich seniorov.




Jun

V tomto mesiaci sme uskuto¢nili vylet spojeny s navstevou putnického centra Baziliky
Minor v Lutine. Predndsku o historii tohto posvitného miesta nam sprostredkoval miestny
farar PaedDr. Peter IT’ko. Mohli sme si obzriet’ cely areal tohto carovného miesta, ako areal
dnesnej Zahrady Bohorodicky, obdivovat zmenSeniny drevenych chramov v mierke 1:10,
ktoré su skvostom l'udovej i duchovnej architektiry Slovenska, ¢i chvil'u posediet’ a nacerpat’
energiu v krasnych altdnkoch. Z Cutiny sme sa presunuli do ned’alekého Sabinova, kde sme
mali sutkromnu svéti omsu s vdp. R. Goneim a neskér nam taktiez predstavil histériu dvoch
sabinovskych kostolov. Po duchovnom zaZzitku sme sa presunuli do restauracie, kde sme mali
spolo¢ny obed a kavicku.

V jini sme oslavili 90. narodeniny nasej PSS p. Pavlinky Tomkovej, ktora je nasou
¢lenkou od tplného zaciatku, no museli sme sa ja rozlucit, uz s novokinazom S. Mesargom,

ktory bol nasim duchovnym sprievodcom v tomto Skolskom roku, a na ktorého vysviacke sa

zucastnili aj mnohi nasi PSS.




Jul a August

Pocas letnych mesiacov sme v nasom DS travili vel'a ¢asu na terase, vybrali sme sa
niekol’kokrat na prechadzky do okolia nasho zariadenia, zatulnovali sme si prostredie terasy
vysadbou sezonnych kvetov. SkusSali sme rozne loptové hry na zahrade, oslavili niekol’ko
narodenin a menin, s hudbou sme cvic¢ili na zahrade, zdielali dovolenkové zazitky. V tomto
obdobi nam program spestrila aj praktikantka L. Pokornd, ktora si vykonavala prax v ramci
kurzu inStruktora socialnej sluzby. Zdatnejsi ¢lenovia sa zucastnili seniorskej pute v Levoci,

ostatni sme pozerali priamy prenos v TV.
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September

Novym skolskym rokom sme aj my privitali nového diakona J. Muru, ktory bude viest’
katechézy v naSom zariadeni. Tento rok sme dobrovolnicku ¢innost’ zacali hned’ od zaciatku
mesiaca, a to tradicne — lepenie svieCok za nenarodené deti, ktoré budu rozdistribuované do

farnosti v okoli.
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Oktéber

Zaciatok oktobra nam este pocasie prialo, a tak sme si pre naSich seniorov pripravili
deni plny zazitkov. Doobeda sme Sportovali a merali si sily v réznych disciplinach, ¢i uz
zameranych na Sikovnost’, vedomosti, ale hlavne na schopnost’ spolupracovat’ v time.

Poobede sme zariadenie zaodeli do slavnostného Satu a spolocnym posedenim,
programom a daré¢ekom sme si uctili naSich seniorov. Privitali sme medzi nami preSovské
mazoretky Diridonky.
Taktiez sme sa zapojili do vyzvy — ,Ponozkovy oktober“ — preSovského obcianskeho
zdruzenia ,,Podaj d’alej*, pocas ktorej sme zberali ponozky pre bezdomovcov.

Navitivili nas deti zo SMS Véielka v Prefove, ktoré svojim milym programom
vycarovali nezny ismev na tvarach nasich PSS.

A opit’ sme zacali peCenie vianocnych oblatok za pomoci nasich PSS.




November

Tento mesiac patri spomienke na vSetkych naSich bliznych zosnulych. V zariadeni si
zvlast spominame na zomrelych c¢lenov stacionara spomienkovou aktivitou, kedy sa
rozpravame o spomienkach na tychto naSich blizkych. Aj ked by sa zdalo, ze je to len
o smutku, Castokrat si prave pri tejto aktivite spominame na to veselé, ¢o sme s tymito l'ud'mi
zazili.

Pocas pracovnej terapie sme zhotovovali vence nielen na hroby blizkych, ale aj vence

na bliZiaci sa advent.
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December

Aj tento mesiac bol bohaty nielen na program, ale aj na rézne navstevy v nasom
zariadeni. Ako prvy nds navstivil sviaty Mikula$ s krdsnym posolstvom. Navsteva, na ktort
budeme vzdy s laskou spominat, boli PSS zo zariadenia Vita Vitalis v PreSove, ktori prisli
v sprievode Lenky, ktora si unas vykonavala odbornii prax, apo absolvovani kurzu sa
zamestnala v tomto zariadeni. Spolu sme prezili obohacujuce dopoludnie a vnimali sme, ze 'udia
aj ked s fyzickym hendikepom mozu byt mnohondsobne bohat$i na rozdavanie pozitivnej
energie a lasky.

Okrem pecenia oblatky sme si napiekli viano¢né kolace, vyrobili ozdoby na stromcek,
a ikebany pre skraslenie nielen nasho zariadenia, ale aj svojich obydli.

V deni, kedy sme si slavnostne vyzdobili nase priestory, navarili vianocny punc,
kapustnicu, nachystali prekvapenie v podobe sklenenej doézicky s vianocnymi pernickami
a ozdobou v podobe drevenej vlocky s anjelom, sme spolo¢ne ako rodina sadli za st6l a boli sme
tu jeden pre druhého. Vianocny ¢as a tym aj koniec roka sa nezadrzateI'ne blizil a tento magicky
as nam svojim spevom sprijemnil talentovany Tobias zo ZS Srobarova, ktory prisiel zaspievat’

slovenské a rusinske koledy.
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V nasom zariadeni sa snazime program Co najviac prisposobit’ potrebam
a schopnostiam nasich PSS. Pocas roka si PSS vyrobili vela nadhernych veci, ktoré im
skrasluji obydlia, vypoculi mnohé prednasky, precvicili jemni motoriku, presli rdzne
rytmické cvicenia, precvi€ili telo pocas skupinovych cvifeni, potrapili pamit a rozsirovali
sme si spolo¢ne s nimi slovni zasobu. Spolu sme spominali, oslavovali, obetovali vel'a
modlitieb za blizkych, zndmych ale aj neznamych. Privitali sme dobrovolnikov, brigadnikov,
roznych hosti, ktori nam sprijemnili bezné dni, prijali medzi seba novych ¢lenov. Boli sme si
oporou pocas beznych dni, v chorobach, zvladli zopar operacii, podporili sa v trapeniach
a s laskou prezili radostnejsie dni.

Ato vSetko slaskou auctou ku kazdému, ¢i mladSiemu alebo starSiemu,
Sikovnej$iemu alebo menej, s vedomim, Ze zdiel'ana radost’ sa zndsobi a bolest’ deli. A aj ked’
to nie je vzdy lahké, je dobré zacinat’ den s vedomim, Ze nas niekde Cakaju, vypocuju

a pochopia.
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2 Organiza¢na Struktira

Denny stacionar Fidea poskytoval svoje sluzby kazdy pracovny deni v ¢ase od 7:00 do
16:00 hod. V zariadeni pocas roka pracovalo 9 zamestnancov: riaditel’, socialny pracovnik,
opatrovatel’ky, upratovacka, pedagog, ekondémka. Zamestnanci Denného stacionara Fidea
spinajii kvalifikaéné poziadavky na danii poziciu. V priebehu roka vietci zamestnanci
absolvovali superviziu pre zamestnancov v pomahajtcich sluzbach.

Kontrolnl ¢innost’ vykonava spravna rada, d’alsSim kontroléorom je revizor. Spravna
rada mala zasadania 12. 06. 2024 a 17. 12. 2024. Na junovm zasadnuti sa oboznamila
s vyro¢nou spravou za rok 2023 a na decembrovom zasadnuti vyhodnotila celoro¢nu ¢innost’
neziskovej organizicie Fidea, vyjadrila spokojnost s napliianim poslania organizacie
a vyjadrila podporu v dalSej Cinnosti. Spravna rada poverila riaditel’ku zabezpecovat

celoro¢nu prevadzku v dennom stacionari a inovaciou prevadzky.

3 Struktura zamestnancov

riaditel

socialny
pracovnik

opatrovatel pedagdg upratovacka ekoném
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4 Roc¢na Gctovna uzavierka a zhodnotenie zakladnych adajov v nej

obsiahnutych

V roku 2024 neziskova organizacia FIDEA hospodarila:
v Dotacie MPSVaR SR v celkovej vyske 115269 eur
v Dotécie od mesta PreSov v celkovej vyske 25014 eur
v Dotécie na beznu ¢innost’ vo vyske 1390 eur

v' Poplatky za sluzby a stravu od PSS stacionara 11963 eur
Naklady, ktoré tictovna jednotka vynalozila na prevadzku stacionara 2024 :

v Material a sluzby 32862 eur
v Celkové mzdové naklady 121177 eur

Prijem

11963 1390

I\

= MPSVR = dotdcie mesto = PPSpoplatky = dotacie bezné

Naklady

00

h

m Materidl asluzby mMzdy = =
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Zaver

Neziskova organizacia Fidea svoju cinnost vroku 2024 vykondvala v stlade so
svojim poslanim vyjadrenom v Statite organizacie. Neziskovd organizicia neprinasa
ekonomicky zisk, vykazuje k 31.12.2024 stratu po zokrahleni 403 €, napriek nemeratel'nosti
jej prinosu ciselnymi hodnotami, je tato organizacia velkym prinosom pre prijimatel'ov
socialnych sluZieb vo verejnom zaujme. Pretrvavajuci zaujem zo strany zo strany prijimatel’'ov

socidlnej sluzby je pozitivnym vysledkom ¢innosti tejto organizacie.
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