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UVODNE SLOVO

V Lige proti rakovine rok ¢o rok vytvarame zazemie pre ludi s vaznou diagnézou s umyslom, aby
necitili len strach a neistotu, ale aj nddej, oporu a ludskost. Verime, Ze aj malé gestd mozu mat velky
vyznam - slovo, dotyk, pomocna ruka i chvila oddychu mézu pre onkologického pacienta Ci jeho

blizkeho znamenat viac, nez si vieme predstavit.

Ked citame riadky, ktoré nam onkologicki pacienti adresuju, vidime, Ze to, ¢o robime, ma zmy-
sel. Ich slova vdaky sU pre nds tou najcennejSou spatnou vazbou — su ddkazom, ze nase
sluzby a projekty zasahuju presne tam, kde maju. D3vaju ndm silu pokracovat, hia-

dat nové rieSenia, rozvijat nové projekty a stat pri ludoch v jednom z najtazsich

obdobi ich Zivota.

Kazdé podakovanie, ktoré ndjdete v nasledujucich riadkoch je malym sve-

dectvom o velkom vyzname spolupatri¢nosti.

Dakujeme pacientom, Ze ndm daverujy a ze ndm umozfuju byt sicastou
ich pribehov. Dakujeme vdm vsetkym, ktori ndm pomahate menit ich
narocné chvile tak, aby sa mohli nadychnut a vnimali, ze nie sU sami.

S Uctou,

Eva Kovacovd
riaditelka Ligy proti rakovine

SPATNA VAZBA 0D PACIENTOV

Pod‘akovania za tyzdinovky a vylety:

»Chcela by som sa vdm vsetkym z Ligy proti rakovine poda-
kovat' v mene mojej mamy, ktord sa zucastnila pobytu v Tren-
cianskych Tepliciach. Vdaka vdm, vasej snahe, sa tam mali
ucastnici vyborne. Prajem vsetko dobré.“Martina B.

,Dakujem vdm zo srdca za tiZasny pobyt. Pre mfia to bola
dovolenka. Tak velmi som si to uZila a pritom oZila. ESte som

v poslednych 25 rokoch nezazila takuto opateru a vdaka vdm.
Neviem vypovedat ako velmi si to vdzim. Este raz vam velkd
vdaka!“AgiT.

,»Chcel by som sa podakovat za skvele zorganizovany dvojdrio-
vy vylet do Rakuska. Bol to nezabudnutelny zdzitok pre mria aj
ostatnych ucastnikov. Vylet ste napldnovali vynikajtico. Daku-
Jjem za vasu spolocnost, velmi som si to s vami uZil.“ Tibor S.

Pod‘akovanie za Onkoporadnu

,Dakujem Vdm za vsetky poskytnuté kontakty aj povbudivé
slovd. Je to velkd podpora vediet, Ze v tom nie sme sami a Ze tu
Onkoporadria pre nds je. Dakujem Lige proti rakovine za to, ¢o
robite a Ze myslite aj na nds pribuznych.“Petra

»Velmi pekne Vdm dakujem za rady a pomoc, naozaj si to celd
rodina nesmierne vdzime. Je to velky rozdiel, ¢o sprdvna ko-
munikdcia a empatia vie spravit' s pacientom. Presne taku sme
mali od Vds. Urcite sa skontaktujeme aj s onkopsycholégom
od Vds. Ponukate naozaj zdchranné sluzby. Dakujem z celého
srdca za to, Co pre pacientov robite.“Manuela

Podakovanie za jednorazovy financny prispevok:

»Dnes som na Ucet prijala jednorazovy prispevok. Touto for-
mou sa vdm chcem podakovat. Nielen za financnd pomoc, ale
aj pomoc vseobecnd, ktoru onkologickym pacientom poskytu-
Jjete. Po ukonceni liecby, verim, Ze Uspesnej, by som sama rada
bola ndpomocnd, ak budete potrebovat. Este raz srdecne
dakujem a prajem vsetkym pracovnikom hlavne vela zdravia. “
Zuzana J.

»Velmi pekne dakujem za financnu pomoc, ktoru ste mi posla-
li. Neviem ndjst slovd, ktorymi by som vdm podakovala. Velmi
ste mi pomohli!“ Anna D.

Podakovania za parochne:

,Dakujem pekne za krdsnu parochriu. Vdaka nej sa citim opét
ako Ja. Velmi si vdzim, Ze existuje projekt ako Vystrihaj sa
Slovensko - je to obrovskd pomoc pre ludi, ktori si prechddzaju
tazkym obdobim.“Lenka S.

»Ked'mi prisla parochria, mala som slzy v ociach — tento-
krat nie od smutku, ale od vdacnosti. Vas dar mi vrdtil kusok
sebadévery, ktord mi choroba vzala. Zo srdca vdm vsetkym
dakujem. “Maria L.

»,Dovolte mi podakovat za moznost ziskat parochnu v ramci
projektu Vystrihaj sa Slovensko. Vdzim si kazdého, kto prispel
vlasmi do tohto krdsneho projektu.“Martina F.

Podakovania za psychosocialnu podporu:

»Dobry deri prajem, som onkopacientka, dva roky po rakovine.
Chcela by som vdm z celého srdca podakovat za vase rady.
Velmi pekne Vam dakujem za vasu ochotu a pomoc. “Alica

»1emy predndsky boli pre mria velmi hodnotné a jedna cast
obzvldst. Vdaka zaslaniu podkladov z predndsky mam moz-
nost'sa k tomu vratit a ucit sa rady uplatriovat'v Zivote. Asi
to bude chciet velké usilie, ale mdm na to chut. Konec¢ne som
niektoré veci v mojom Zivote pochopila.“Katarina

Podporna skupina pre pribuznych

,Som velmivdacnd za to, Ze som mala @ mdm moznost zu-
Castriovat sa na stretnutiach podpornej skupiny pre pribuz-
nych onkologickych pacientov. Ucast na stretnutiach mi bola
velkou podporou pri ochoreni syna a aj po jeho strate mi velmi
pomdha. Bezpecny priestor, ktory je na stretnutiach vytvoreny
spolu s interakciou s ostatnymi s podobnym osudom, su zdro-
Jjom impulzov na tejto mojej ceste. Dakujem.“ Alena

Skupina HLADINA pre onk. Pacientky

»Skupinka Hladina bola pre mria vykrikom z tmy, s nezistne
ldskavou a empatickou pani psychologickou, s ostatnymi clen-
kami, ktoré si presli peklom ako ja. Nikde inde sa to nedd tak
zdielat s pochopenim, ako prdve na Hladine. Pre mia navZdy
ostane v srdci s velkou vdakou za jej existenciu, vypldvala som
aj vdaka nej na hladinu...“Eva

Pozostali — projekt Pinia:

»Mild Pinia, vrelo vsetkych ,,starych“ aj ,,novych“ pozdravu-
jem. Nikdy nezabudnem na podporu a porozumenie ktoré mi
skupina dala. Zeldm Vém krdsne, sndd’ uz jarné teplé dni. Vela
sinka na oblohe, ale aj v dusi. Dakujem za vsetko.“Taha



LIGA PROTI RAKOVINE - KTO SME

Liga proti rakovine je nezdvislé obcianske zdruZenie, ktoré poskytuje komplexnu bezplatni pomoc onkologickym pacientom
aich rodindm uz od roku 1990. Nasou misiou je prinasat odbornu i l'udsku podporu ludom, ktori sa ocitli v narocnej Zivotnej
situdcii. Zaroven informovat Siroku verejnost o prevencii a zdravom Zivotnom style.

Pomoc je realizovana prostrednictvom nasich projektov a aktivit, ktoré realizujeme kazdorocne, pricom ich Siroké portfélio
prispdsobujeme aktudlnym potrebam pacientov. Vietky sluzby poskytované pacientom su bezplatné.

Venujeme sa dvom hlavnym oblastiam:

Zameriavame sa na praktickt, emociondlnu a odbornu
pomoc pocas a po liecbe:

Onkoporadia — bezplatné konzultacie .
so Specialistami (onkoldgovia, psycholdgovia,
socialni poradcovia, vyZivovi poradcovia)

Siet onkopsycholdgov - psychologické poradenstvo
v 19 mestach Slovenska
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Podporné skupiny pre pacientov, pribuznych
a pozostalych

Sprievodca onkologického pacienta — komunikacia
priamo na [6Zkovych oddeleniach

E )

Pravne a socidlne poradenstvo — zorientovanie
pacientov v systéme podpory

Onkoférum — online priestor pre zdielanie skisenosti
pacientov, pribuznych

Jednorazovy finanény prispevok - pre onkologickych
pacientov v hmotnej nidzi

Ubytovanie — ubytovanie pre rodic¢ov
hospitalizovanych detskych onkologickych pacientov,
dospelych pacientov pri kratkodobych zékrokoch

Projekt ,,Vystrihaj sa Slovensko* — parochne
pre onkologické pacientky

Centra pomoci (Bratislava, Kosice, Martin) — vzdelavacie,
pohybové, volnocasové aktivity

Rodinné a relaxacné pobyty - tyzdhové pobyty
pre pacientov, pre rodiny s detmi

Publikacna ¢innost - edukacné materidly — letaky
k prevencii, onkodiagnézam, brozury

Advokacia pacienta — zastupovanie zaujmov pacientov
v systéme zdravotnej starostlivosti

Vzdeldvanie a osveta maju v nasej Cinnosti nezastupitel'né
miesto:

Preventivne kampane — kreovanie a realizacia
informacnych kampani

Vzdelavanie zdravotnych sestier — v oblasti socidlneho
minima a komunikacie

Supervizie pre onkopsycholégov
a socialnych pracovnikov

Prednasky pre skoly a firmy

Tvorba a distribticia informaénych materialov
do nemocnic a zdravotnickych zariadeni,
pre individudlnych zaujemcov

Sirenie odbornych informacii — v spolupréci s NOI, MZ SR,
ECL, UICC a inymi odbornymi institdciami

SPRAVNA RADA

b LPR

PREDSEDA SPRAVNEJ RADY:

doc. MUDr. Vladimir Bella, PhD.
primar mamologického oddelenia,
Onkologicky ustav sv. Alzbety, Bratislava

CLENOVIA SPRAVNEJ RADY:

MUDr. Branislav Bystricky, PhD., MPH
primar onkologického oddelenia, FN Trencin

MUDr. Maros Fremal
primar onkologického oddelenia,
NsP Milosrdni bratia, Bratislava

JUDr. Katarina Kovacova
asociovana advokatka, partner — advokatska kanceldria
Ruzicka Partners, s.r.o., Bratislava

Prof. MUDr. Stanislav Spanik, CSc.
prednosta Internej onkologickej kliniky,
Onkologicky ustav sv. Alzbety, Bratislava

Maria Valentova
veduca pobocky LPR, Trnava

Ing. Eva Kovacova
vykonna riaditel'ka LPR, Bratislava

STATUTARNI ZASTUPCOVIA LPR:

doc. MUDr. Vladimir Bella, PhD.
predseda Spravnej rady LPR SR

Ing. Eva Kovacova
vykonna riaditelka LPR SR



TiM LIGY PROTI RAKOVINE

Ing. Eva Kovacova
vykonnd riaditelka

Mgr. Petra Benczyova
PR manazérka

Ing. Lenka Dendisova
ekonodmia a financie

Ing. Eva Tomankova
financie, projektovy manazér — Jednorazovy prispevok

Jana Takacs Hornickova
projektovd manazérka — Den narcisov,
prevencia — eventy (do juna 2024)

PhDr. Gabriela Horvathova
projektovd manazérka — Onkoporadna, Sprievodca, vzdeldvanie zdravotnych pracovnikov,
™=, supervizie socialnych pracovnikov, informacné materialy pre pacientov

Mgr. Katarina Klincova
onkopsychologicka — Siet onkopsycholdgov, podporné skupiny,
supervizia onkopsycholdgov (Ciastocny Uvazok)

Mgr. Lucia Budacova
onkopsychologicka, medzindrodna agenda
(Ciastocny tvazok)

Mgr. Barbora Dostalova
projektovd manazérka pre ,Vystrihaj sa Slovensko®
(Ciastocny uvazok)

Mgr. Vladimir lvano
projektovy manazér — Informacné letdky, brozury,
preventivne prednasky — skoly, firmy, verejné podujatia

Mgr. Bianka Schwertsikova
projektovd manazérka — Den narcisov, office manazérka

Maria Kiirthyova
prevadzkovd manazérka pre Centrum pomoci

Robert Soo$
prevadzkovy manazér — Ubytovacie zariadenie v Bratislave

Darina Vaniakova
koordinatorka programov v Centre pomoci

Lucia Laukova
projektovd manazérka — archiv, GDPR, darcovia

Ing. Lubica Slatina
programova a projektovd manazérka, spravkyna Centra pomoci

Stefania Migova
projektovd manazérka — relaxacné pobyty pre pacientov, rodinna tyzdnovka;
programy v Centre pomoci

Gabriela Sykorova
programova a projektovd manazérka, spravkyna Centra pomoci

Bc. Bibiana Celkova
programova a projektovd manazérka (do septembra 2024)




ONKOPORADNA
0800 1188 11 ¢ poradna@lpr.sk

Jedna z klu€ovych poradenskych sluzieb,
dlhodobo poskytovana onkologickym pacientom,
ich rodindm a Sirokej verejnosti.

Predstavuje odborny a bezpecny priestor, kde je mozné ziskat
bezplatné rady a informacie od skusenych odbornikov — onkoldgov,

onkopsycholdgov, vyzivovych asistentov, socidlno-pravnych ¢i genetickych poradcov.

Pomadha zvlddat ndrocné situdcie spojené s ochorenim v rodine
- Ci uz v rovine psychickej podpory, socidlno-pravnych otdzok,
prevencii, genetike alebo vyzive.

V roku 2024 poradnu tvorilo cca 25 odbornikov.
Ich poslanim bolo pomahat ludom zorientovat sa v zlozZitych Zivotnych situdcidch
spojenych s onkologickym ochorenim.

B

TiM ODBORNIKOV

Doc. MUDr. Vladimir Bella < mamoldg, prsnikové poradenstvo
MUDr. Zuzana BeratSova « klinicky onkoldg, rehabilitacny lekdr
Doc. MUDr. Eva Durdjakova — Kukuckovd, PhD. « klinicky onkoldg
MUDr. Maros Fremal - klinickg onkoldg
RNDr. Andrej Gajdos, CSc. = odbornik v oblasti onkoprevencie, Zivotospravy a onkogenetiky
MUDr. Peter Hurta - rddioldg, klinicky onkoldg
MUDr. Chudej Juraj, PhD. - onkohematoldg
MUDr. Jaroslav Lucan, PhD. = onkochirurg, poradfa pre stomikov
MUDr. Miroslava Malejcikovd - klinicky onkoldg
MUDr. Ladislav Masak, CsC. - onkogynekoldg
MUDr. Monika Slavikova - klinicky onkoldg
MUDr. Martina Vorobjov « onkoldg, radioldg
Bc. Katarina Cibova - vyZivovy poradca
Doc. MUDr. Anton Dzian, PhD. - hrudny chirurg
Prof. MUDr. Jan Kliment, CSc. = uroldg, poradenstvo pre urostomikov
MUDr. Michaela Mihalova - uroldg
MUDr. Emilia Mojtova - internista — endokrinoldg
Magr. Dagmara Jorddnovad - onkopsycholdg
PhDr. Andrea KriZzanova, PhD. - onkopsycholdg, odbornik v oblasti verejného zdravia
Mar. Kinga Kurakova - onkopsycholdg
Magr. Lucia R3czova - onkopsycholdg
Mar. Zaneta Sutdkovd - psychoterapeut
JUDr. Katarina Fedorova « socidlno-pravny poradca
Bc. Maria Molnadrovd - socidlny poradca
Magr. Adela Ondriskova - socidlny poradca
JUDr. Ivana Sarlinové - socidlno-pravny poradca
Magr. Karol Zvolanek - socidlny poradca
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Psychologicka podpora je pre onkologickych pacientov rov-
nako délezita ako medicinska liecba. Siet onkopsycholégov
prepaja odbornikov z réznych regiénov Slovenska s ciefom
zabezpecit dostupnd, kvalitnu a citlivd psychologicki pomoc
['udom zasiahnutym rakovinou.
LPR dlhodobo rozvija Siet onkopsycholdgov, ktora v roku
2024 pracovala s 22 - 25 odbornikmi v 19 mestach.
Zorganizovali sme dve odborné
vzdeldvacie stretnutia (Martin,
Zilina), kde si psycholégo-
) via vymienali skiisenosti
V RAMCI z praxe, prehlbovali
ONKOPSYCHOLOGICKEJ svoje poznatky o spre-
PODPORY SME vadzani pacientov
POSKYTLI 5 633 HODIN 3 pracovali na rozvoj
INDIVIDUALNYCH E?VVCh,tera.pe““C‘
. ych nastrojov.
INTERVENCII - V juni sa v Martine
v NEMOCMCIACH’ v uskutocnilo prvé
CENTRACH POMOQOCI CI vzdelavanie psycho-
AMBULANTNE.

l6gov pod vedenim nasich psychologiciek Katariny Klincovej
a Lucie Budacovej. Pocas vzdeldvania prebiehala prinosna
diskusia, vychddzajlica zo skusenosti z vlastnej praxe tcast-
nikov, vzdjomne sa obohacovali o nové moznosti uchopenia
problematiky onkopsychologickej prace.

Druhé vzdelavanie v Ziline - v nadviznosti na prvé stretnu-
tie pokracovala komunikdcia o konkrétnych otézkach a prob-
|émoch vyvstavajucich z praxe, pridala sa téma sprevadzania
v smuteni. Hostom vzdeldvacej akcie bola MUDr. Lucia Dzuril-
lova, ktora sa v prednaske venovala téme onkologickej diag-
nostiky, liecby, paliativnej starostlivosti a priniesla konkrétne
kazuistiky s dorazom na psychologicku problematiku.

Aj v roku 2024 pokracovala spolupréca s ceskym psycholégom
Martinom Pospichalom. Obsahom predndsky, ktord sa konala
v Centre pomoci Ligy proti rakovine v Bratislave a Kosiciach
bola téma ,,Narocné emoce a myslenky*. Predndska poskyt-
la informacie o tom, akym spdsobom onkologické ochorenie
zasahuje do emacii, myslienok a ako ich spravne spracovévat.

Vsetky vzdeldvania su realizované a kreditované v spolupraci
so Slovenskou komorou psycholégov.

¢ ¥ 4
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Onkologické ochorenie zasahuje nielen samotnych pacientov, ale aj ich najblizsich. V ramci projektu zameraného na
pribuznych a pozostalych sme poskytovali individudlne psychologické poradenstvo jednotlivcom, prebiehali skupi-
nové stretnutia podpornych skupin uréené pribuznym a pozostalym onkologickych pacientov pod vedenim odborni-
¢ok — Mgr. Silvie Schmidtmayerovej, Mgr. Katariny Klincovej a Mgr. Lucie Budacove;j.

Cielom bolo poskytnut bezpecny priestor na spracovanie smutku, stresu a obdv, s ktorymi sa pribuzni ¢i pozostali stre-
tavaju.

Mate vo svojej blizkosti % LIGA PROTI
onkologického pacienta?

RAKOVINE

ZIVOT PO STRATE
blizkej osoby

« Co preziva pacient?

e Ako mu pomoct?

* Ako spolu komunikovat?

* Ako sa vysporiadat s ochorenim blizkeho?

Ak ste v Zivote na nasladky onkologickej diagnozy stratili blizkeho Gloveka, ak nosite
v srdci smitok a bolest, ak sa citite bezradny alebo csamely vo svojom smuteni,
ponikame Vam moZnost prist medzi nés.

Terapeutické stretnutia PINIA pre pozestaljch, pod vedenim psycholga, Vam daju
priestor a ¢as, aby ste sa necitili na to véetko sami. Spologne sa budeme uéit ako
zmenit .fivot po strate® na Jivol so stralou”,

Najdite odpovede v skupine ludi, Termin: ﬁd? tref utqroguv mesiaci
ktori sa ocitli v podobnej situacii ako Vy SO

a prihlaste sa na: ;
PODPORNU SKUPINU '

pod vedenim psycholagov Ligy
proti rakovine urcenu pre
PRIBUZNYCH

onkologickych pacientov

Miesto: Liga profi rakaving,
Brestové 6, Bratislava
Stretnutia s0 pre (éastnikov bezplatné,
pine hradené z prostriedkov Ligy proti
rakovine.

Kde? Na skupinu je potrebné
Centrum pomoci Ligy proti sa prihlasit mailom na:
rakovine, Brestova 6,
821 02 Bratislava

alebo na tel. €. 02/5720 2907

5
Kedy? LIGA PROTI

RAKOVINE

Kazdu druhu stredu v mesiaci
016.30 hod.
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Zdielana skusenost poskytuje onkologickym pacientom ob-
rovsku silu. Pokracovali sme v pravidelnych stretnutiach pod-
pornych skupin v Bratislave, Ziline, Lu¢enci a Banskej Bystrici.

Tieto stretnutia umoznuju pacientom:
hovorit o svojich obavach,
zdiel'at pokroky v liecbe,

¢ilen jednoducho najst pochopenie medzi f'udmi,
ktori si prechadzaju podobnou cestou.

Ucastnici vnimaju skupiny ako oporu, ktord im pomaha zvla-

dat liecbu, ale aj psychicky naro¢né momenty. Zaujem o sku-
piny potvrdzuje, Ze prave tieto stretnutia pomahaju pacien-

tom citit sa menej osamelo, lepsie zvladat liecbu a spracovat
mnohé ndro¢né momenty spojené s ochorenim.

ZA&AHLOVASQNKOLOGKKEOCHORENE?
NEZOSTAVAJTE V TOM SAMI.

N3jdite odpovede v skupine ludi, ktori su v tej istej situacii.

Ste v liecbe alebo kratko po nej? Ako spracovat emdcie spojené s ochorenim?
Ako sa zaclenit naspat do Zivota?

Pozyvame vas na podpornu skupinu
HLADINA pre onkologickych pacientov,
ktoru vedie Mgr. Lucia Budacova - onkopsychologicka Ligy proti rakovine.

Kedy? Kazdy 4. pondelok v mesiaci 0 10.00 hod.
Kde? Centrum pomoci Ligy proti rakovine, Brestova 6, Bratislava
Ucast na skupine je BEZPLATNA, hraden3 Ligou proti rakovine.
Registracia a informacie na: recepcia@Ipr.sk alebo 02/5720 2908
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Sprievodca je pre onkologickych pacientov déleZitou sucas-
tou psychosocidlnej podpory, ktoru systematicky rozvijame
s cielom zlepsit kvalitu Zivota pacientov a ich rodin pocas
liecby.

HLAVNE ULOHY SPRIEVODCU:

Komplexne mapuje potreby pacienta pocas liecby.

Pomaha zorientovat sa v naro¢nych Zivotnych situaci-
ach — v socidlnych otazkach, v komunikacii s lekdrom i
v nejasnostiach suvisiacich s diagndzou.

Sprostredkuje kontakt na odbornikov ako su onkopsy-
choldgovia, socidlni pracovnici, vyzivovi asistenti alebo ini
Specialisti.
Sprievodca pdsobi priamo na onkologickych oddeleniach
nemocnic:

Navstevuje pacientov pri l6zku.

Prihovédra sa im, aktivne ich pocuva, vedie ludsky a empa-
ticky rozhovor.

Ponuka podporu a pomoc podla individudlnych potrieb
pacienta.

Poskytuje zakladné poradenstvo a nasmerovanie na bez-
platné podporné sluzby Ligy proti rakovine — nielen pre
pacientov, ale aj pre ich blizkych.

Sucastou sluzby je aj vyplnenie jednoduchého dotaznika, kto-
ry pomaha lepsie identifikovat potreby pacienta. Sprievodca
taktieZ odovzdava edukacné brozZury a informacné materidly
podla konkrétnej situacie.

Sluzba Sprievodcu pre onkologickych pacientov bola posky-
tovana v troch mestéch:

Nemocnica sv. Cyrila a Metoda (Nemocnica Antolskd)
- hematologické oddelenie, ORL oddelenie
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Onkologicky Ustav sv. Alzbety — interné oddelenie, oddele-
nie radiacnej onkoldgie, ambulantna chemoterapia

Ndrodny onkologicky Ustav — oddelenie klinickej onkoldgie
— ambulantna chemoterapia, oddelenie radiacnej onkold-

gie

Univerzitna nemocnica Kosice — hematologické oddele-
nie + iné oddelenia s onkologickymi pacientami

Vlychodoslovensky onkologicky tstav — oddelenie radiacnej
onkolégie



SPRIEVODCA
onkologického pacienta

Zorganizovali sme dalsiu sériu vzdelavacich seminarov o soci-
alnom minime, ktoré boli akreditované Slovenskou komorou
sestier a porodnych asistentiek. Prebehli v 21 slovenskych

mestdch:
Banska Bystrica, Bojnice a Bratislava — Narodny onkolo-

Na webovej strdnke Ligy proti rakovine (www.lpr.sk/socialne-zabezpecenie) gicky ustav, Onkologicky Ustav sv. Alzbety

sme pripravili aktualny prehlad narokov onkologickych pacientov v oblasti Galanta, Kosice - nemocnica Saca, Univerzitna nemocnica,

socialneho systému. Vlychodoslovensky onkologicky Ustav

E——— Informacie su dostupné online aj v tlacenej podobe v broztre ,Ako sa ne- Martin Michalovce, Nitra, Piestany, Poprad, Povazska

8. umion ' stratit v systéme socidlnej a zdravotnej starostlivosti®, ktora je distribuovana Bystrica, Presov, Ruzomberok, Topolcany, TrebiSov,
V2GS ommem PAGENT bezplatne do nemocnic po celom Slovensku. Trencin, Trnava, Zvolen a Zilina.

Pre sestry, ktoré sa nemohli zicastnit osobne, sme zabezpecili
online formu vzdeldvania. ISlo o mesta: Dunajska Streda, Le-
voca, Liptovsky Mikulds, Nové Zamky, Skalica, Stard Lubovna,
Velky Krtis.

Projekt je zamerany na posilnenie odbornych kompetencii,
zvysenie kvality poskytovanej starostlivosti , podpora dusev-
ného zdravia sestier pracujtcich v ndrocnych podmienkach.

Zmonitorovali sme a zosietovali socidlnych pracovni-
kov, pracujucich v nemocniciach napriec Slovenskom,
ktori sa venuju onkologickym pacientom. Realizujeme
pre nich supervizne stretnutia. Prvé stretnutie sa
uskutocnilo v Trencine s U¢astou 45 socialnych pra-
covnikov. Obsahom programu tvorili témy:

PRIJATE ZIADOSTI: 436
SCHVALENE PRISPEVKY: 384

(52 ZIADATELOV NEDOPLNILO
POTREBNE PODKLADY

ALEBO UZ PRISPEVOK Onkologicka liecba je nielen psychicky a fyzicky narocna, ale
V MINULOSTI DOSTALI) aj finan¢ne zataZujuca. Poskytli sme jednorazové finan¢né

zmeny legislativy v socidlnej oblasti,
praktické priklady z praxe,

Specifické formy soc. pomoci pre detského onkolo-
gického pacienta,

Specificka komunikacia s onkologickym pacientom
(proces vyrovndvania sa s ochorenim, moznost

odporucit mu psychologicki pomoc), : : prispevky pacientom v hmotnej nudzi, ktori zapasili s vydavka-
. L o e POMOC POSKYTNUTA mi spojenymi s liecbou.

paliativna a hospicova starostlivost, V OBJEME: 167 198 €

socidlne a komunikacné zru€nosti pri praci Cielom stretnutia bolo prehibenie odbornych zru¢nosti a sietovanie !:Ii(nanégé prf[)s”cr:(edlgy bolihvyukil'vaninaljlmé pka; %op’laﬁkvy zatligkz,

- ertelos g ped e SN e e Bo— nakup zdravotnickych pomdcok a pokrytie zakladnych Zivotnyc

potrieb v obdobi liecby.
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Onkoférum je online diskusna platforma, vytvorend
$pecidlne pre onkologickych pacientov a ich blizkych.
Predstavuje bezpecné, déverné a podporné prostredie,
kde sa mozu stretavat udia, ktori prechadzaju podobnou
Zivotnou situaciou.

Online miesto, kde sme
jeden pre vsetkych
a vsetci pre jedného

OnkoForum.sk

C0O ONKOFORUM PONUKA:

Priestor na zdielanie pocitov a skisenosti — anonymne
alebo pod vlastnym menom.

Vzajomnu podporu medzi pacientmi aj pribuznymi, ktori si
rozumeju a chdpu sa navzdjom bez nutnosti vysvetlovania.

Otvoreny dialég o obavach, nadejach ¢i kazdodennych
vyzvach.

AKO ONKOFORUM FUNGUJE:

Je realizované prostrednictvom online skupiny.
Do skupiny sa mozu zapojit f'udia v roznych fazach
ochorenia ¢i zotavovania, aj ti, ktori sa staraju

o svojich blizkych.

Diskusie prebiehaju vo vlitidnej a respektujucej

sa atmosfére.

Strata vlasov je pre mnohé pacientky jednym z najtazsich
obdobi onkologickej liecby. Projekt ,,Vystrihaj sa Slovensko“
pomaha toto obdobie prekonat — daruje nielen parochnu,
ale aj sebavedomie a vyjadri spolupatri¢nost.

V roku 2024 nas zasiahla velka strata
— vo februari sme sa rozlucili s nasou
dlhoro¢nou skusenou vlasenkarkou
Gizkou. Napriek tomu sme vybauvili

Cena jednej parochne zo Zivych vlasov sa pohybuje medzi
700 - 900 €. Darovane vlasy su pouzité bud’ priamo na vy-
robu parochni alebo st odpredané a takto ziskané financie
slizia na nakup hotovych parochni zo Zivych & umelych
vlasov.

Uz 6smy rok mali fudia pocas leta a jesene moz-
nost podporit projekt ,Vystrihaj sa Slovensko*
kidpou vybranych produktov znacky Pante-

vsetky Ziadosti pacientiek pre- V'ROKU 2024 ne v predajniach 101 Drogerie. Z kazdého
dovsetkym nakupom hotovych BOLO i zakupeného produktu v obdobi od jula do
parochni a nasledne i vyrobou na ODOVZDANYCH septembra darovala znacka Pantene 50 cen-
mieru vdaka spolupraci s novou 75 PAROCHNI. tov Lige proti rakovine na podporu projektu.

vlasenkarkou.

V roku 2024 sme dostali sumu 8 284 €.




TYZDNOVE TURNUSY:

SLOVENSKY RAJ
83 UCASTNiKOV
Relaxacné tyzdnovky patria k najZiadanejsim .
projektom pre pacientov. Predstavuju prilezitost TRENCIANSKE TEPLICE
oddychnut si, nacerpat nové sily a stretndt ludi 88 UCASTNiKOV
V roku 2024 uplynulo 20 rokov od otvorenia s podobnym osudom. Spojenie odborného timu, ,
ubytovacieho zariadenia, tzv. ,ndhradného prirody a aktivneho programu vytvara jedine¢ny NAKLADY NA PROJEKT:
domova“, ktoré poskytuje moznost ubyto- . zazitok, ktory mnohi uc¢astnici oznacuju za ,zlo- 72986 €
vania pre rodicov detskych pacientov, ktori ROCNE NAKLADY movy bod“ na ceste k uzdraveniu. Q
su v dosledku onkologického ochorenia NA UBYTOVACIE [N D o \\ N\ | RS
hospitalizovani. Tuto moznost poskytujeme ZARIADENIE Zc’ilia.lanle,skysgnpstl S.l u,dvml, kt.o” prezil podpb—
v Bratislave a v KoSiciach. Od r. 2023 sme V BRATISLAVE ne zwotrle 5|tu§C|e, PriRgsd l;’)oc[t ioro’zumenla},
rozsirili moznost kratkodobého ubytovania PREDSTAVOVALI . L opory 3 casl’io & fONE %r'ite stva, ktore pretrva-
i pre dospelych pacientov, ktori absolvuju SUMU 49 278 € ROCNE NAKLADY vaju aj po skonceni pobytu.
kratkodobu liecbu ci zakroky, nevyzadujtice ' NA UBYTOVACIE Sucastou pobytu st psycholdgovia, lektori, fyzio-
hospitalizaciu. Vzhfadom vzdialenosti od do- ZARIADENIE terapeuti, dobrovolnici pripravujuci volnocasové
mova by pre nich bolo velmi zataZujtice opako- V KOSICIACH aktivity. Program kombinuje relax, pohybové
vanie absolvovat cestu v kratkych intervaloch na PREDSTAVOVALI aktivity, tvorivé dielne aj terapeutické skupiny.

potrebné zakroky.

SUMU 7 330 €.

VYUZITIE UBYTOVANIA V ROKU 2024:

BRATISLAVA:
Pocet ubytovanych: 484

Pocet osobonoci: 3 293

KOSICE:
Pocet ubytovanych: 24

Pocet osobonoci: 222

Tento projekt, i ked' sa to nemusi tak javit, je nesmierne
dolezity. Setri rodindm — rodi¢om i pacientom naklady
a poskytuje psychicku podporu v ¢ase, ked' je pre nich
pomoc kl'ticova. Rodicia sa nemusia zataZovat riesenim
ubytovania, ak chcu byt pocas hospitalizécie nablizku
svojim detom a dospeli pacienti si odbremeneni od
dopravnych nakladov suvisiacich s ¢astym presunom za
liecbou, pripadne ndkladmi za ubytovanie, ¢o ma vyraz-
ny pozitivny vplyv i na ich psychiku.
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MIESTO:
HOTEL REMATA,
RAZTOCNO

, . o POCET UCASTNIKOV:
Ked' sa rakovina dotkne jedného clena 27 RODIN

rodiny, niekedy aj oboch rodi¢ov — meni ) /
sa zivot celej rodiny. Preto uz niekolko (49 DOSPELYCH + 49 DETI

rokov organizujeme Rodinnu tyzdiovku =98 UCASTNIKOV) Centrd pomoci st srdcom nasej prace. Kazdodenne tu pa- Bratislava: rozsirenie programu o tane¢no-pohybovu
- bezpecny priestor pre celé rodiny, ktoré : NAKLADY: A cienti a ich blizki nachadzaju odborné poradenstvo, fudsky terapiu

celia OknkOI(,)?'dfe.muquhorgg'u'hc'e!‘f_Tk : 33664 € L, pristup, pohybové a tvorivé aktivity, pripadne miesto na Kosice a Martin: kontinualne poskytovanie sluzieb, ko-
Je poskytnut celej rodine odadych, zazitky : : rozhovor a oddych. munitnych aktivit, poradenstva.

a odbornu pomoc v neformalnom a pod-
pornom prostredi.

Celodenny program pre deti aj dospe-
lych: tvorivé dielne, Sportové aktivity, ) TP o b,
terapeutické skupiny, individualne rozho- s ' 4
vory s odbornikmi. ,.

Dakujeme nasmu dlhoro¢nému partnero-
vi — spolocnosti Volkswagen — za financny
prispevok vo vyske 11560 €. VyuZili sme
ho na pokrytie ¢asti ndkladov spojenych

s organizdciou Rodinnej tyzdnovky.

BRATISLAVA MARTIN KOSICE

Kazdé centrum je priestorom bezpecia,
pochopenia, spolupatricnosti a odbornosti.

VSetky projekty v Centrach pomoci
sU pre pacientov a ich blizkych bezplatné.
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AKTIVITY V OBLASTI PREVENCIE

V ramci nasej dlhodobej stratégie zameranej na osvetu

a prevenciu onkologickych ochoreni pravidelne pripravu-
jeme a distribuujeme edukacné letaky a brozury. Tieto ma-
teridly poskytujeme bezplatne — do nemocnic, ambulancii,
ako aj individudlnym zdujemcom.

CIELOM JE:

zvysit povedomie verejnosti o onkologickych ochore-
niach,

informovat o moznostiach prevencie,

zdoraznit dolezitost pravidelnych preventivnych prehlia-
dok, absolvovania skriningovych programov.

SPOLUPRACA S NARODNYM
ONKOLOGICKYM INSTITUTOM

Aj v roku 2024 sme pokracovali v spolupraci s Narodnym
onkologickym institutom. V rdmci tejto spoluprace sa
podielame na vydavani odbornych informacii k jednotlivym
onkologickym diagnézam a nésledne ich publikovaniu tak,
aby boli zrozumitelné laickej verejnosti.

Tieto materidly pochddzaju z publikacii ESMO (Eurdpska
spoloc¢nost klinickej onkoldgie) a prekladaju sa do sloven-
ského jazyka. Poskytuju prehlad najdélezitejsich informacii
o jednotlivych diagndzach a su dostupné aj na nasej webo-
vej stranke: www.lpr.sk.

Pre lahsiu orientaciu a rychlu dostupnost pripravujeme vo
vlastnej réZii aj skratené verzie priruciek v podobe leta-
kov, ktoré dopliaju rozsiahlejsie brozury a su vhodné pre
rychlejsiu a jednoduchsiu orientaciu pre laického uzivatela.
Distribuujeme ich do ambulancii lekarov, do ¢akarni.
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Opatovne sme pokracovali v spolupréci so zdravotnou poistoviiou
Dévera na jej edukacnom projekte Festival zdravia. Podujatie sa kaz-
dorocne kona v rdznych mestach po celom Slovensku, v roku 2024
ich bolo 25. Jeho hlavnym cielom je podporovat zdravy Zivotny Styl,
prevenciu ochoreni a zodpovedny pristup k vlastnému zdraviu.

Festivalu sa pravidelne zicastfiujeme s vlastnym preventivnym a in-
formacnym stankom, kde navstevnikom ponukame:

Ukdazku samovysetrenia prsnikov a semennikov na 3D maketach.
Meranie oxidu uholnatého (CO) vo vydychu.
Informacie o ochrane pred rakovinou koZze.

Nazornu ukdzku znamienok na makete, pri ktorej sa navstevnici
naucia rozoznat tie, ktoré si vyzaduju sledovanie alebo odborné
vysetrenie.

Rozdavame letdky informujlice o tom, v akom veku a aku pre-
ventivnu prehliadku maju absolvovat Zeny, muzi; k dispozicii
je mnozstvo
dalsich infor-
macno-preven-
tivnych letakov.

Tato spolupraca
nam umoznu-

je efektivne
oslovovat Siro-

ku verejnost v
roznych regiénoch
Slovenska a Sirit
dolezité infor-
macie o prevencii
rakoviny. Cielom
je motivovat fudi
k zodpovednému
pristupu k svojmu
zdraviu a k v€asnej
prevencii.
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Aj v roku 2024 sme boli partnerom spolo¢nosti dm drogerie
markt Slovensko v ramci eduac¢ného projektu ON TOUR, ktory
je zamerany na podporu zdravého Zivotného Stylu a zodpo-
vedného pristupu k zdraviu s dérazom na prevenciu ochoreni
uZien.
V 6smych slovenskych mestach sme komunikovali o témach:

déleZitost pravidelnych preventivnych prehliadok,

spravna technika samovysetrenia prsnikov,

informacie o HPV viruse,

znamienka a rizika rakoviny koze.

Sucastou podujatia bolo aj prijemné cvicenie jogy v parku,
ktoré ucastnickam ponuklo moznost uvolnit sa a nacerpat
novu energiu v sulade s filozofiou zdravého Zivota.

Tato spolupraca ndm umoznuje budovat povedomie o pre-
vencii ochoreni medzi zenami a motivovat ich k aktivnej
starostlivosti o vlastné zdravie.

Prevencia je jednou z nasich hlavnych priorit. Pocas celého roka
sa zameriavame na vzdelavanie verejnosti v oblasti zdravého
Zivotného Stylu a véasného zéchytu onkologickych ochoreni.
Sprostredkuvame délezité informacie zrozumitelne a pristupne
naprie¢ vsetkymi vekovymi a spolocenskymi skupinami.




AKTIVITY A FORMY PREVENCIE

Prednasky, workshopy a diskusie na skolach - Studen-
tom priblizujeme dolezitost zdravych navykov, rizikové
faktory rakoviny a moZnosti prevencie.

Vzdelavanie vo firmach — zamestnancom poskytujeme
poradenstvo, praktické ukazky prevencie na 3D maketach
a edukacné materidly.

Ucast na verejnych podujatiach — prostrednictvom pre-

ventivnych stankov oslovujeme Siroku verejnost naprie¢
celym Slovenskom.

PREDNASKY PRE SKOLY

Prevencia pred HPV

Prevencia rakoviny prsnika
a semennika

Prevencia rakoviny plic

a fajcenie V SKOLACH

Prevencia rakoviny BOLO .

kode ZREALIZOVAVNYCH
72 PREDNASOK.

Prevencia obezity
a zdravy Zivotny Styl

Psychické zdravie
Prva gynekologickd prehliadka

Panske ,zalezitosti“
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PREDNAQKY PRE FIRMY
A ORGANIZACIE

Prevencia pred HPV

Prevencia rakoviny prsnika a semennika
Prevencia rakoviny pluc a fajcenie
Prevencia rakoviny koze

Prevencia obezity
a zdravy Zivotny styl

Prevencia onkolo- CELKOVO BOLO

gickych ochoreni USKUTOCNENYCH
o 71 PREDNASOK
Psychické zdravie PRE FIRMY.

Muzska téma

Zenska téma

PREVENTIVNE STANKY
NA VEREJNYCH PODUJATIACH

Ladies Movie Night — pravidelny preventivny stanok pred
kazdou LMN

Narcisovy beh 2024 - EPERIA shopping mall, PreSov
Krokovacka — Bratislava a Kosice

Grace Cup - Sportové hry zdravotne a telesne postihnu-
tych, Vel'ka Paka

Svetovy den starych rodicov a seniorov — Spolu a naplno
— Medicka zahrada, Bratislava

Beh pre mobilny hospic sv. Lujza - Lesopark, Prievidza
15. vyrocie IEE Sensing Slovakia — Vel'ka Ida

dm Zensky beh - Eurovea, Bratislava

Def zdravia - Urad

Kosického samo- .

spravneho kraja, SNASIM

Kosice PREVENTIVNYM STANKOM
SME SA ZUCASTNILI

Cyklopochod 66 VEREJNYCH PODUJATI.

- Nesvady

el V PRIEBEHU ROKA 2024

U Lear midr SME ZREALIZOVALI

_ Kogice 209 PREVENTIVNYCH AKTIVIT
PRE SKOLY, FIRMY

Senior Friendly A VEREJNOST.

— Bratislava

Supershape event =

X-Bionic Sphere, Samorin

Extraligovy hokejovy zapas
v ramci kampane Movember — HC Kosice

VDISITRIBl]CIA ,
EDUKACNYCH MATERIALOV

Nasim cielom je, aby sa kvalitné, odborne garantované,
pritom vsak zrozumitelné informacie dostali k fudom.
Tak k pacientom — informacie k jednotlivym diagndzam,
k verejnosti — informdcie o prevencii a skriningoch.

Preto pravidelne v priebehu celého roka distribuujeme informacné letaky,
brozurky do nemocnic, zdravotnickych zariadeni,
v pripade zaujmu na vyziadanie i jednotlivcom,
pripadne ich rozddvame na verejnych eventoch.
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DEN NARCISOV A JEHO HISTORICKY REKORD

Den narcisov, jedina verejno-prospesna financna zbierka Ligy ~ Narcis bolo mozZné ziskat aj pocas nasledujtcich dni

proti rakovine, si aj v roku 2024 zachovala podporu verejnosti  —19. a 20. aprila — v prevadzkach Tesco, dm drogerie markt
napriek narocnej ekonomickej i spolocenske;j situdcii. a Dr.Max.

28. rocnik sa zapisal do historie rekordnym vynosom 28. rocnik prebiehal v duchu silného a emotivneho posolstva:
- 1302 085 €, Co je najvyssia suma od vzniku zbierky. »Na koho myslis, ked'si pripinas narcis?“

18. aprila 2024 mali ludia moZnost stretnut »Spontdnna podpora a vysledok zbierky
nasich dobrovol'nikov v uliciach miest svedcia o tom, Ze je nds vela, ktori sme
a obci po celom Slovensku, od nich . tento den venovali ¢i uz spomienku
za dobrovolny financ¢ny prispe- DEN NA:RClSOV 2024 tym, ktori nds v d6sledku choroby
vok dostali tradicny Zlty narcis V CISLACH: opustili, alebo myslienku spo-
- symbol spolupatri¢nosti lupatricnosti tym, ktori s ra-
s onkologickymi pacientmi. , 902400 kovinou zdpasia. Uprimne
Zbierka opéat vyuZila i ROZDAVANYCH NARCISOV preto dakujeme vsetkym
digitalne formy prispieva- 12035 dobrovolnikom, spoluor-
nia. Vdaka gene(;élnemu DOBROVOLNIKOV ga{zgclﬁtorom, Paftfzfom,
partnerovi — Nadacii médidm a v neposled-
Slovenskej sporitel- PO CELOM SLOVENSKU nom rade kazdému, kto
ne a partnerovi Global 4400 si v tento deri spomenul

Payments bolo mozné
prispiet prostrednictvom

POKLADNICIEK

na niekoho s ochore-
nim a prispel k podpore

mobilnych platobnych ter- 68 MOBILNYCH PLATOBNYCH onkologickych pacientov,
minalov a samoobsluznych TERMINALOV A 4 TOTEMY Ing. Eva Kovacova, vykonna
totemov. 863 riaditelka Ligy proti rakovine.

SPOLUORGANIZATOROV

LIGA PROTI
RAKOVINE
www.lor.sk

Beuplalnd proyebty Ligy peati cakorine a
et P RoRekichih pcienton ck lickyce

B LR

C;@ LIGA PROTI =
RAKOVINE ﬁ o

| =T
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OSTATNE AKTIVITY V ROKU 2024

Pocas Tyzdna Ligy proti rakovine, ktorého posolstvom bolo:
»Ked' cely svet chodi okolo Vas po $pickach®, sme predstavili
novy projekt s ndzvom Onkoférum.

Cielom Onkofdra je vytvorit bezpecny a podporny digitélny
priestor, v ktorom mézu ludia zasiahnuti rakovinou — priamo
alebo nepriamo - zdielat svoje skisenosti, pocity a vyzvy, ktoré
so sebou onkologické ochorenie prindsa. Je zaroven ponukou
na komunikaciu aj pre blizkych ¢i priatelov onkologickych

Nase Centrum pomoci v Kosiciach pokracovalo pocas roka aj
nadalej v organizovani pravidelnych odberov krvi, ktoré sa
konaju kazdé Styri mesiace v spolupraci s Narodnou transfu-
znou sluzbou SR a organizaciou Active life.

pacientov, na zdielanie ich preZivania tejto skisenosti a tiez pre Hlavnym ciefom tejto aktivity je:

kohokolvek, kto sa o tému zaujima. Tento projekt vznikol ako podporovat darcovstvo krvi ako nenahraditelny prejav

odpoved' na potrebu komunity, v ktorej pacienti najdu porozu- solidarity,

menie, informécie a spolupatricnost. upozornit na déleZitost pravidelného darovania krvi najma

Ku kl'ticovym prinosom TyZdna Ligy proti rakovine patri najma: pre onkologickych pacientov, pre ktorych je krv ¢asto
emocionalna podpora od ludi's podobnou skisenostou, otazkou Zivota.

zdielanie overenych informacii a osobnych pribehov,

vznik novych vazieb a priatelstiev,

nadej a motivacia, ktora pomdha zvladat naroc¢né obdobie.
pristup k odbornym informacnym zdrojom.

0 vyzname a prinose komunity pre onkologickych pacientov
sme hovorili aj v médidch, aby sme tuto tému dostali blizsie
k verejnosti. Onkoférum sme predstavili:

v reldcii Damsky klub (RTVS),

v spravodajstve RTVS,

a v podcaste Aktuality.sk.

32

Ako ¢len medzindrodnej organizacie UICC (Union for International Cancer Control) sme
sa aktivne zapojili do celosvetovej iniciativy pri prileZitosti Svetového dna proti rakovine,
ktory si kazdorocne pripominame 4. februara.

Hlavné posolstvo kampane bolo pokracovanie vyzvy: ,,Odstranenie rozdielov v starostli-
vosti 0 onkologického pacienta“.

Cielom je poukazat na nerovnosti v pristupe k diagnostike, liecbe a néslednej starostlivos-
ti, ktoré ovplyviuju vysledky liecby pacientov na celom svete.

Nosnym vystupom kampane bola tzv. ,,Sprava o rovnosti® (Equity Report), ktord bola
predstavend spolu so zoznamom 9 konkrétnych odporucani pre vlddy. Tieto odporuca-
nia smeruju k zlepseniu dostupnosti a kvality starostlivosti pre vSetkych onkologickych
pacientov bez ohladu na socialne, ekonomickeé ¢i geografické podmienky.

Liga proti rakovine sa prihlasila k tejto vyzve s podporou globdlneho Usilia o spravodlivu
a dostojnu starostlivost pre kazdého pacienta.

formami:
vytazkom z predaja ruzovej stuzky,

navody na spravne samovysetrenie prsnikov,
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V rdmci kampane Pink oktéber sme pokracovali v dlhodobej spolupraci so spolo¢nos-
tou Lindex, ktora sa pravidelne zapaja do podpory prevencie pred rakovinou prsnika
a podporuje onkologické pacientky s touto diagndézou.

Této spolupraca predstavuje viac nez len finanénu podporu — je zéroven silnym po-
solstvom solidarity, zodpovednosti a motivécie pre tisice Zien po celom Slovensku, aby
venovali zvysenu pozornost starostlivosti o svoje zdravie. Lindex sa tomuto projektu
venuje nielen na Slovensku, ale v ramci vietkych krajin, v ktorych posobi.

Spolocnost Lindex podporila projekty Ligy proti rakovine v oktdbri nasledovnymi

moznostou darovat 'ubovolnd sumu pri ndkupe,
darovanim 10 % z predaja podprseniek pocas kampane.

Zo vsetkych aktivit sa podarilo vyzbierat sumu 21 847 €, ktora bola venovand Lige
proti rakovine na podporu projektov v oblasti prevencie a pomoci pacientkam.

Na webovej stranke www.lpr.sk st dostupné (v priebehu celého roka):

informacie o narokoch pacientov v rdmci preventivnej starostlivosti,
vysvetlenie, preco absolvovat Statne skriningy rakoviny prsnika.



Movember je celosvetova novembrova iniciativa zamerand na
zvysenie povedomia o muzskom zdravi, predovsetkym o pre-
vencii rakoviny prostaty a semennikov. Na Slovensku sa do
kampane kazdorocne zapaja Slovenska urologicka spolo¢nost
spolu s partnermi a motivuje muzov k véasnym navstevam
uroldga. Tento rok iniciativu Movembra podporil Dobrovolny
hasicsky zbor.

Aktivne sme sa pridali k iniciative a pripravili sme:

aktualizované edukacné materialy o prevencii rakoviny
prostaty a semennikov (dostupné na stiahnutie na webovej
stranke www.lpr.sk).

Cielom bolo pribliZit muzskej populdcii doleZitost preventiv-
nych vysetreni a odtabuizovat tému onkologickych ochoreni
u muzov.

PODPORA OD
SPORTOVEJ
KOMUNITY

Movember pod-
porili aj Sportovci
— Amatérska ruzi-
novska hokejova
liga ndm venovala
finan¢ny dar vo
vyske 1500 € na
podporu projektov
zameranych na
Sirenie povedomia
0 prevencii muz-
skych onkologic-
kych ochoreni.
Movember 2024
potvrdil, Ze pre-
vencia nie je len otdzkou zdravia, ale aj spolocenskej zodpo-
vednosti a odvahy hovorit o déleZitych témach.
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V rdmci slavnostného vyvrcholenia Dni mesta KoSice v mji
bolo udelenych viacero vyznamnych oceneni osobnostiam
a kolektivom z réznych oblasti spolocenského Zivota — vedy,
zdravotnictva, skolstva, kultury, Sportu, charity a techniky.

V priestoroch Historickej radnice na Hlavnej ulici si 25 jed-
notlivcov a 7 kolektivov prevzalo z ruk primatora Cenu
mesta Kosice a Cenu alebo Plaketu primatora mesta. Medzi
ocenenymi bol aj kolektiv Centra pomoci Ligy proti rakovine
v Kosiciach, ktory ziskal Cenu primatora mesta Kosice za:

dlhoro¢nu pomoc a podporu onkologickym pacientom
aich rodinam,

vyznamny prinos v oblasti prevencie a edukacie verejnosti.

Zaciatkom roka sme mali ¢est zUcastnit sa tradi¢ného novoroc¢ného stretnutia
zastupcov obcianskych zdruZeni a neziskovych organizacii, ktoré sa konalo
v Prezidentskom palaci pod zastitou prezidentky SR Zuzany Caputove;j.

Toto podujatie bolo povzbudzujicim symbolickym gestom vyjadrenia podpory

a zéroven uznania prinosu prace organizacii tretieho sektora.

Ligu proti rakovine na podujati zastupovala nasa vykonna riaditel'ka Eva Ko-
vacova, ktora sa stretla so zastupcami mnohych inych organizécii a zdielala

skusenosti z oblasti onkologickej pomoci a prevencie.

Zorganizovali sme prezen¢nu prednasku s moznostou online
pripojenia sa zameranu na rakovinu hlavy a krku, onkologickej
diagndze, o ktorej sa hovori menej, no jej vyskyt narasta.

Prednaska realizovana odbornickou na tuto tému —
MUDr. Klaudiou Gocarovou — bola urcend nielen odborne;j
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verejnosti, ale aj SirSiemu publiku, ktoré prejavilo zaujem
dozvediet sa viac o priznakoch, prevencii a moznostiach liecby
tohto typu rakoviny.

Ciel'om tejto iniciativy bolo:

otvorit verejnu diskusiu o doleZitej, no ¢asto prehliadanej
diagndze,

zdoraznit vyznam vcasného zachytu a prevencie.

Zaujemcovia o viac informacii sa mézu kedykolvek obrétit na
Onkoporadniu Ligy proti rakovine, kde dostanu overené infor-
mdcie a odborné poradenstvo aj k tomuto typu onkologického
ochorenia.

K téme sme zaroven zorganizovali tlacovu besedu, ktora sa
konala priamo v Centre pomoci Ligy proti rakovine v Bratislave.
ZUcastnili sa jej zdstupcovia viacerych médii, ¢im sa podarilo za-
bezpecit sirsie medialne pokrytie a rozsirit povedomie o tomto
type rakoviny medzi verejnostou.



Spolocne s dalsimi pacientskymi organizaciami sme sa obratili
na Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky formou
otvoreného listu, v ktorom sme upozornili na zavazny problém
v dostupnosti modernych diagnostickych metdd pre pacientky
s rakovinou prsnika. Komunikovali sme problém s nedostup-
nostou genomickych testov.

Genomické diagnostické testy, ktoré dokazu presnejsie urcit
riziko ndvratu ochorenia a pomahaju pri rozhodovani o vhod-
nosti chemoterapie, nie su na Slovensku kategorizované. To
znamena, Ze nie su hradené z verejného zdravotného pois-
tenia, a preto su nedostupné pre mnohé pacientky, hociich
osetrujuci onkoldg indikuje ako vhodné.

Otvorenym listom sme Ziadali:

zaradenie tychto testov do kategorizacie v rdmci verejného
zdravotného poistenia,

rovnaky pristup k diagnostike pre vietky pacientky, bez
ohladu na ich socidlnu alebo ekonomicku situaciu,

zabezpecenie Standardu liecby porovnatelného s vyspelymi
krajinami EU.

Vilend pani
JUDr. Zuzana Dolinkova
ministerka adravotnictva
Ministerstvo adravotnictva SR
Limbowva 2
83752 Bratislava
Bratislava, 16.5.2024

Vifend panl ministerka,

dovelte ndm obrdtil sa na Vis v mene pacientskych organizdel: Amazonky, Liga proti rakovine,
Onkoinfo, NIE RAKOVINE. Vo svojej éinnosti sa okrem iného dihodobo venujeme i prdvam pacientiek
srakovinou prsnika. Ako pacientske adrudenia sme hiboko zai vaniv riesenip ky ¥
a destupnosti zdravotnej starostlivosti, kvality Zivota Fen s touto diagndzou, zasadzujeme sa o rovnaky
pristup pre vietkjeh pacientov od diagnostiky al po lielbu i v neskerdich tddisch ochorenia.

Aktudine sa na Vis obraclame s témou dostupnosti genomickych diagnostickych testov, ktoré Hal, nie
50 v nadej krajine kategorizované a2 toho dévodu si pre mnoho pacientiek, ktorym ich oletrujici
onkoldg indikuje, nedostupné. Pritom tieto testy si klidové na urcenie toho, & je pre pacientku vhodna

ia na zéklade jei i wisdedkov a éha profilu.

Radi by sme zddraznili, be ndd apel na rielenie tejto problematiky wychidza wlstne  potrieb ten, ktoré
53 na nale zdrufenia obracajd s redlnymi ofakdvaniami, fe vich mene budeme upozorfiovat na
potrebu a dleditost umoinenia pristupu k tymto testom, ktorych wyulitic male viest k zlepdeniu
kvality ich Zivota, k elimindci absolvovania chemoterapie. V rimel diskusil o aplikacil personalizovane]
liedby sii prostriedkom na presnejliv indikiéciu a tym | predpoklad vhtie] (dnnosti a Gspeinesti lisdby.
Ziroved sa odvolivame na analjzu a odporitania pre systémové opatrenia vypracovand Initititom
zdravotngch analjz pod MZ SR, ktoré ndé nivrh v pasidi Zabezpefenic moinosti stanovenia
genomického rizika pri rozhodovani o ieéebnom postupe” potwrdzuji. Analyza odporiéa zaradenie
genomickych signatlr do Katalégu rzdravetrijch vikenov, prifom wyletrenle md byl indikované
Klinickym enkelégom.

le nespachybnitelné, fe pre Beny s rakovinou prsnika je ddlefivé vedief, & maji alebo nemaju indikiciu
pre listbu chemoterapiou. Tieto testy pokadovani odpoved divaji, panikaji presni predpoved o
dafinnosti chemoterapie, o umolfiuje leplie individualizovat lietbu a minimalizoval nepotrebné
a devastujice vedfajSie Ofinky. Je tief zrejmé, Ze indikovanie tychto testov by male vplyw na
minimakzovanie zbytoine| ch a naopak nej liefby, znidenie morbidity
a zlepdenie kvality tivota pre pacientiy, ktoré sa milu bezpeéne vyhnit chemoterapii. To v konetnom
désledku mike tnitif | niklady na zdravotni starcstiivost,

Wifend pani ministeria, dovefte ndém v mene pacientiek s rakovinou prsnika poliadat Vis o stanovisko
MZ SR k tejto otizke. Verime, fe uvedené divady podopreté | odborngm st 124, pod) g
stanoviskom odbornikov-lekiroy, ktori sa v tejlo otirka na MZ SR ul viackrit obracali, si dostatodné

na razhadnutie o whoveni tejto j patiadavke na zaradenie gen
testav do Katalégu rdravatnjch vikanav.

5 vdakou za Vadu pozornost a v ofakivani odpovede s Gctou,

Amazonky, 0.2 — Dominika Kormanova, predsednitk
Markéta Derdikovi, Elenka predstavenstva
Liga proti rakovine, o.z. - doc. MUDr, Viadimir Bella, CSc., predseda Sprivnej rady
8 elka

, prezidentka

NIE RAKOVINE, 0.7. -
Patrik Herman, zakladatel’, ambasidor

Onkoinfo, 0.2 - doe. MUDr. Stefan Koree, PhID., predseda
Zofia Lysd, koordinatorka

Ce: Ing, Michal Stofke, PhD, — Stitry tajomnik L; MUDx. Ladislav Slobodnik, MBA — Stitny tajomnik Il,

Za nds prvy podcast, ktory vznikol v rdmci ,,Tyzdia Ligy proti rakovine“ v spolupraci s Aktuality.sk a Danielou
Maruskovou sme ziskali ocenenie na Zlaty stfednik Slovensko.

S moderatorkou Verou Wisterovou sme v nich rozoberali délezité témy, ktoré moézu byt pre verejnost este sta-
le tabu. S odbornikmi i onkologickymi pacientmi sme hovorili o tom, ¢o sa odohrdva v hlave pacienta trpiace-
ho rakovinou, aké su najcastejsie reakcie l'udi, ked'im lekar ozndmi diagndzu rakovina aj o tom, ako prezivaju
intimitu. V jednej z epizdd sme priblizili prava a ndroky onkologickych pacientov v ramci socidineho zabezpe-
cenia, v dalSich sme sa rozpravali aj o nasej Onkoporadni a online diskusnej platforme OnkoForum.sk

Dakujeme vietkym, ktori sa ha vyrobe minisérie podcastov podielali.

Zucastnili sme sa panelovej diskusie na konferencii Vizionari,
ktora sa venovala aktudlnym vyzvam a buducnosti zdravotnic-
tva na Slovensku.

Spolu s odbornikmi, zastupcami Statnej spravy a pacient-
skych organizacii sme diskutovali o kl'ticovych témach
v oblasti onkoldgie:
Zvysenie kvality skriningovych programov - ich rozsirenie,
efektivnost a dostupnost.
Prevencia a komunikdcia onkologickych ochoreni — ako
efektivne oslovit verejnost.

Dostupnost inovativnych liekov — analyza postavenia Sloven-
ska v porovnani s inymi eurdpskymi krajinami.

Vznik Narodného komplexného onkologického centra —in-
$piracia fungujucim modelom v Ceskej republike.
V diskusii sme zdo6raznili potrebu:

systematického pristupu k prevencii a véasnému zachytu
rakoviny,

PODAKOVANIE PARTNEROM,
PODPOROVATELOM A DARCOM

Uprimne dakujeme vSetkym nasim partnerom, podporova-
telom a darcom, ktori stéli pri nas aj pocas uplynulého roka.

Vasa dévera, pomoc a spolupatri¢nost su pre nas nesmier-
ne dolezité — nielen ako zdroj financnej podpory, ale aj ako
mordlna opora v nasej kazdodennej praci.

Vdaka vdm mozeme aj nadalej napinat nase poslanie — po-
skytovat onkologickti pomoc pacientom a ich rodinam, sirit
prevenciu a poskytovat uzitocné informacie verejnosti tak, aby
sa zvratil nepriaznivy trend v ndraste onkologickych ochoreni.

rovnocenného pristupu slovenskych pacientov k inovativnej
liecbe,

budovania infrastruktury a kapacit pre Spickovu onkologicku
starostlivost.

U¢ast na konferencii ,,Vizionari“ bola pre nas prilezitostou ak-
tivne sa zapojit do formovania vizii a konkrétnych krokov, ktoré
mo6zu pomoct zlepsit kvalitu Zivota onkologickych pacientov na
Slovensku.

CELKOVA SUMA
DARQOV V ROKU 2024
DOSIAHLA SUMU:

PRISPEVKY FYZICKYCH 0S0B
Nase tprimné 69 228 €

podakovanie patri ,
PRISPEVKY

kazdému cloveku, , p N
ktory pocas roka: PRAVNICKYCH 0SOB
186 059 €

prispel svojim darom na
Ucet Ligy proti rakovine,

alebo nas podporil prostrednic-
tvom portdlu www.darujme.sk.
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MEDZINARODNE AKTIVITY

LIGY PROTI RAKOVINE

0d svojho vzniku sa aktivne zapdjame do prace medzina-
rodnych organizécii, ktoré sa venuju prevencii, kontrole
onkologickych ochoreni a podpore pacientov. V stcasnosti
je Liga proti rakovine plnopravnym ¢lenom dvoch vyznam-
nych organizacif:

UICC (Union for International Cancer Control)

ECL (Association of European Cancer Leagues)

ECL - ZDRUZENIE EUROPSKYCH
LiG PROTI RAKOVINE

ECL je neziskovd paneurdpska organizécia, ktora zdruzuje
narodné a regiondlne mimovladne organizacie z 26 krajin
Eurdpy.

ECL predstavuje platformu pre vymenu skisenosti a medzi-
ndrodnu spoluprdcu v oblastiach:

prevencie rakoviny,
kontroly uzivania tabakovych vyrobkov,
zlepSovania pristupu k liecbe,

podpory pacientov.

CIELE ECL A EURGPSKEHO PLANU
BOJA PROTI RAKOVINE

ECL sa vyrazne podiela na implementécii Eurépskeho planu
boja proti rakovine, ktory bol prijaty v roku 2021. Jeho cie-
lom je:

usporiadat spolo¢nost a ekonomiku v prospech pacientov,

presadzovat pristup zamerany na prava, rovnost, spravod-
livost, solidaritu a spolupracu,

zabezpecit udrzatelny systém starostlivosti pre vsetkych
obcanov EU.

ECL je zéroven hlavnym propagatorom Eurdpskeho kédexu
proti rakovine (ECAC) z dielne IARC (Medzinarodna agentura
pre vyskum rakoviny).

PRACOVNE SKUPINY A AKTIVITY ECL

Clenovia ECL sa zapajaju do odbornych pracovnych skupin,
ktoré sa venuju nasledujicim témam:

1. Podpora pacientov (Patient Support Working Group)
Onkologicky pacient na pracovisku
Reprodukcné a sexudlne zdravie

Rehabilitacia a psychosocidlna podpora pacientov
aich blizkych

2. Prevencia a v€asna diagnostika (Cancer Prevention
Group)

Obezita ako rizikovy faktor
Eliminacia fajcenia tabaku/nikotinu
Organizovany skrining
3. Pristup k liekom (Access to Medicines Task Force)
Monitoring dostupnosti liekov v jednotlivych krajindch

Vlyzvy vladam na spristupnenie modernych liecebnych
postupov
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4. Kontrola tabaku (Tobacco Control Group)

Implementacia FCTC (Ramcovy dohovor o kontrole tabaku)

Politiky v oblasti zdafiovania, balenia a marketingu taba-
kovych vyrobkov

Boj proti nelegalnemu obchodu

Investicie bez tabaku

ZAPOJENIE MLAI?YCH
- MLADI AMBASADORI PREVENCIE

Osobitna pozornost je venovana mladym l'udom, ktorych
ECL motivuje k zdravému zivotnému Stylu a prevencii rako-
viny. V jednotlivych krajinach pésobia tzv. mladi ambasa-
dori, ktori Siria myslienky prevencie v sulade s Eurépskym
kédexom proti rakovine. Liga proti
rakovine ma v tejto iniciative svoje
aktivne zastupenie.

UCAST LIGY PROTI RAKO-
VINE V AKTIVITACH ECL

V roku 2024 sa Liga proti rakovine
pravidelne zucastfnovala stretnuti
pracovnych skupin, predovsetkym
v online formate. Aktivne sa zapaja-
me do:

tvorby publikac¢nych materidlov ~
a stratégii,

planovania edukacnych a podpor-
nych podujati,

prekladu a adaptacie odbornych materidlov do slovenské-
ho jazyka.

PRIKLADY PUBLIKACIi PRE PACIENTOV
A ODBORNIKOV, KTORE LIGA PROTI
RAKOVINE SPRISTUPNILA:

- ’
- -
-
. N j
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Rakovina a sex — informécie pre lekarov
Rakovina a sex — informédcie pre pacientov

Ako zvlddnut rakovinu na pracovisku — letdky pre zamest-
ndvatelov a zamestnancov

Ako zvlddnut rakovinu na pracovisku — komplexnd broZu-
ra pre zamestndvatelov
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Stvaha (Ug NUJ 1-01)

ico[0 0641219

Sivaha (Ug NUJ 1-01)

€ol00641219

Bezprostredne
. _ Bezne uctovne obdobi predchadzaju
Strana aktiv Gr aStovine obdobie
Brutto Korekcia MNetto Netto
a b 1 2 3 4
A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r.002 +r. 009 +r. 021 001] 328003363 | 1659147.99| 162088564 1623479.13
A.l. |Dihodoby nehmotny majetok r.003 azr. 008 [002 59480.21 36080.26 2338095 1369.94
Al Nehmotné vysledky z vyvojovej a obdobnej Einnosti 003
7 |012 - (072+091AL)
2. |Softver 013 - (073+09140) |004
3. |Ocenitelné prava 014 - (074 + 091AU) |005 12078.38 3909.99 B168.35 113838
Ostatny dihodoby nehmotny majetok (018+ 019)-(078 + 079 +
4, 1 ‘“ ¥ majetok ( H 006| 3240183| 3217027 231.56 231.56
091 AU}
5. |Obstaranie dihodobého nehmotného majetku (041-093) |[007]| 15000.00 15000.00
5 Poskytnuté preddavky na dihodoby nehmotny majetok (051- 008
" ossal)
Al |Dihedoby hmotny majetok r. 010 az r. 020 009 3220553.42 | 1623067.73| 159748569 1622109.19
AL, |Pozemky (031) 010] 486999.78 4865909.78 486999.78
2. |Umelecké diela a zbierky (032) o1 9999.00 9999.00 9999.00
3. |Stavby 021- (081 + 092AU) |012] 2391589.72| 133292508 1058674 64 111838568
4 Sameostatné hnutelné veci a subory hnutelnych veci 013
" |o22 - (082 + nazAl) 10382017 98416.40 5403.77 6724.73
5. |Dopravné prostriedky 023-(083 + 092A0) [014] 68557.77 32149.27 36408.50 0.00
6. |Pestovatelské celky trvalych porastov 025 - (085 + OQZAU) 01s
7. |Zakladné stado a taZné zvierata 026 - (086 + 092AL) o016
8. |Drobny dihodoby hmotny majetok 028 - (088 + 092AU)  |017| 140000.17| 149999.17 0.00
9. |Ostatny dihodoby hmotny majetok 020 - (089 +092AL)  |018 9577.81 9577.81 0.00
10. |Obstaranie dihedobého hmotného majetku (042 - 094) 018
1 Poskytnuté preddavky na dihodoby hmotny majetok (052 - 020
" |ogsal)
Al |Dihodoby finanény majetok r. 022 azr. 028 021
AA Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych 032
T spoloénostiach v oviadane] osobe (0B1- 096 AL
2 Podielové cenné papi a podiely v wyeh 023
°  |=poloénostiach & podstatnym vplyvom (062 - 0896 ALY
3. |Dihové cenné papiere drzané do splatnosti (085 - 096 AU) 024
PaZitky podnikom v skupine a ostatné péZiZky (066 + 087) -
4. : 025
096 AU
5. |Ostatny dihodoby finanény majetok (069 - 096 ALY 026
6. |Obstaranie dihodobého finanéného majetku (043 - 096 AU) 0z7
7 Poskytnuté preddavky na dihodoby finanény majetok (053 - 028
* |oos Al
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Bezprostredne
) . Besné ué & obdobi predchadzaij
Strana aktiv @.F Gétovné obdobie
Brutto HKorekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU  r. 030+ r. 037+ r. 042 +r. 051 029] 1759426.05 1758426.05 126414843
B.l. |Zasoby r. 031 az r. 036 030 45288.01 0.00 45288.01 15283.93
B.1.1. [Material (112 +118)- 1 031
2 Medokonéena vyroba a polotovary vlastnej vyroby (121+122) - 032
T (192 +183)
3. |virebky (123 - 194) 033
4. |Zvieratd (124 - 195) 034
5. |Tovar (132 + 139) - 196 035
5. ilﬁkﬂnut& prevadzkové preddavky na zasoby (314 AU - 391 036 45288.01 45288.01 1528393
B.Il. |Dlhodobé pohfadavky r.038 az r. 041 037 0.00 0.00 0.00 1417.50
B.IL1. |Pohfadavky z obchodného styku (311 AU a2 314 AU) - 301 AU 038
2. |Ostatné pohladavky (315 A0 - 39140) 038
3. |Pohladavky voéi uéastnikom zdruZeni (358AU - 391AU) 040
4. Iné pehladavky (335 AU + 373 AU + 375 AU + 3T8AL) - 041 141750
391A0
B.lll. |Kratkodobé pohfadavky r. 043 az r. 050 042 3267.90 3267.90 4012.00
B.IIL1.|Pohfadavky z obchodného styku (311AU a2 314 AU) - 381AU | 043
2. |Ostatné pohladavky (315 A0 - 391 A0) [044 1960.00 1980.00 4012.00
Zuétovanie so Sccidlnou poistoviiou a zdravetnymi
3. - N 045 X
poistoviiami (326 )
4. |Dafové pohladavky (341 a2 345) | 046 X
5 Pohladavky z dévodu finanénych vztahov k $tatnemu rozpoétu 047 «
" |a rozpoétom Uzemnej samospravy {346+ 348)
6. |Pohladavky voii éastnikom zdruZeni (358 AU - 391A0) |048
7. |Spojovaci Géet pri zdruzeni (396 - 391AU) |D49
8. |Iné pohfadaviy (33540 + 37340 + 37540 + 378A0) - 381A0 | 050 1287.80 128790
B.IV. |Finanéné uéty r. 052 az r, 056 051) 171087014 0.00| 1710870.14 1243435.00
B.IV.1.|Pokladnica (211 + 213) o0s2 554215 X 554215 9428.31
2. |Bankové Gtty (221 AU + 261) 053] 1406112.32 b3 1406112.32 985995.02
Bankové 0éty s dobou viazanosti dihdou ako jeden rok (221
3. AU} 054 X
Kratkodoby finanény majetok(251+ 253 + 255AU+ 256 + 257) -
4, . 055
291AL
5. |Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259 - 201AU) 056| 29921567 28921567 24801167
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r. 058 ar. 059 057|  4314.27 0.00 4314.27 703.75
C.1. |Naklady budtcich obdobi (381) 058 4314.27 4314.27 703.75
2. |Prijmy buddcich obdobi (385) 059
MAJETOK SPOLU r. 001 +r, 029 +r, 057 060 S043773.95| 1659147.99| 3384625.9 2888331.31
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Stvaha (Ug NUJ 1-01)

o [00641219

Vykaz ziskov a strat (U& NUJ 2-01)

ico[0 0641219

Strana pasiv

Beiné uctovneé

Bezprostredne
predchadzajice

Cinnost'

obdobie .. . N
uctovné ebdobie
a b -]
A, VLASTNE IMANIE r. 062+ r. 067 +r. 071 +r. 072 061 2611230826 2287502.22
Al |Imanie a fondy r. 063 az r, 066 062 575071.44 303273.74
A1, [Zakladné imanie 411) 063 24999,00 24999.00
2, |Fondy tvorené podlia osobitnych predpisov (412) 064 550072.44 278274.74
3. |Fond repredukei (413) 065
4. |Ocefovacie rozdiely 2 precenenia kapitalovych uéastin (415) 066
Al |Fondy tvoreneé zo zisku r. 068 az r. 070 067
A1, |Rezervny fond (421) 068
2. F;dy tvorené zo zisku (423) 069
3. |Ostatné fondy (427) 070
Adll. [Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov 071 1984228.48 2203522.05
(+; - 428)
ALIV. |Vysledok hospodéarenia za Gctovné obdobie r. 060 - (r. 062 +
r. 067 + 1. 071 +r. 073 + r. 100) — — R
B. ZAVAZKY r. 074 4 r, 078 + r, 0B6 + r. 096 073 100211.89 92089.05
B.l.1. |Rezervy r. 075 azr. 077 074 27130.81 25502.92
2. |Rezervy zdkonné (451A) 075
3. |ostatné rezervy (459AL) 076
4. |Kratkodobé rezervy (323 + 45140 + 459AU) 077 27130.81 25502.92
B.Il. |Dihodobé zavazky r. 079 ai r. 085 078 2216.37 2101.80
B.Il1. |Zavazky zo socidlneho fondu (472) 079 2216.37 1701.10
2. |Vydané dihopisy (473 - 255 AU) 080
3. |Zavazky z najmu (474 AU} 081
4. |Dihodobé prijaté preddavky (475) 082
5. |Dlhodobé nevyfakturované dodavky (476 AL 083
6. |Dlhodobé zmenky na uhradu (478) 084
7. |Ostatné dihodobé zdvazky (373 AU + 479 ALY 085 400.80
B.II. |Kratkodobé zavazky r. 087 ai r. 095 086 70864.71 6448423
B.lIl.1.|Zavazky z obchodného styku (321 aZ 326) okrem 323 087 18215.00 18955.84
2. |Zavazky voii zamestnancom {331+ 333) 088 25454 55 24386 .40
3. (Z;lsé;&;vanie 50 Socialnou poistfoviou a zdravotnymi poistovhami 089 16115.09 14942.45
4. |Dafiové zavazky (341 aZ 345) 080 10819.75 6199.54
5. Zavazky z dovodu finanénych vztahov k Statnemu rozpoétu a 091
rozpoétom Uzemnej samospravy (346+348)
Zavazky z upisanych nesp 1 cennych papi a vkladov
6 |67, ¥ 2 upisany il ng2
7. |Zavazky voéi Géastnikom zdruZeni (368) 083
8. |Spojovaci GEet pri zdrueni (396) 094
9. [Ostatné zavazky (379 + 373 AU + 474 AL +478A0 + 479 AL) 095 160.32
B.IV. |Bankové Gvery a iné vypomoci a poZicky r. 097 aZr. 099 096
B.IV.1.|DIhodobé bankové Gvery (4B1AU) 087
2. |BeZné bankové uvery {231+ 232 + 461AU) 098
3. |Prijaté kratkodobé finanéné vypomoci {241+ 249) 089
€. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.101 az r. 103 100 673174.81 S08740.04
C.1.1. [Vydavky budicich obdobi (383) 101
2. |Vynosy budicich obdobi kratkodobé (384 AU} 102 41677060 278452 .55
3. |Vynosy budicich obdobi dihodobé (384 AL) 103 25640421 226287 49
SPOLU VLASTNE IMANIE, ZAVAZKY A UCTY CASOVEHO
ROZLISENIA r.061+ r.073 + r.100 . S Es
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Cislo A Cislo Bezprr:tstreq'rng
ety Naklady riadku|  Hlavna o L na|  spow | Prcdchadzace
nezdafovana uctovné obdobie
a b c 1 F] 3 ]
501 |Spotreba materialu 01 118319.05 118319.05 233046.53
502 |Spotreba energie 02 20777.95 20777.95 23673.87
504 |Predany tovar 03
511 |Opravy a udrfiavanie 04 24976.84 24976.84 2660617
512 |Cestovne 0s 18856.18 1886.18 2884.26
513 [MNaklady na reprezenticiu 06 6314.18 65314.18 7955.59
518 |Ostatné sluzby o7 479383.15 331238 482695.53 479080.92
521 |Mzdové naklady 08 43462060 5880.34 440500.04 430290.41
524 E:i"s‘:::i‘;s"cia'"e poistenie a zdravoine 09 150101.16 1733.74 151834.90 144040.07
525 |Ostatné socialne poistenie 10
527 |Zakenné socidlne naklady 11 16176.50 16176.50 1284561
528 |Ostatné socialne naklady 12
531 |Dan z motorovych vozidiel 13
532 |Dan z nehnutelnosti 14 5215.66 521566 697.26
538 |Ostatné dane a poplatky 15 1195.09 1195.09 1009.59
541 |Zmluvné pokuty a penale 16 2.50 2.50
542 |Ostatné pokuty a pendle 17
543 |CQdpisanie pohladavky 18
544 |Uroky 18
545 |Kurzové straty 20 5463 5463 0.34
546 |Dary 21 372648
547 |Csobitné naklady 22 48282.72 45282.72 43843.11
548 |(Manka a Skody 23
549 |Iné ostatné naklady 24 10952.25 10852.25 11411.95
551 g:zfgﬁ:ﬁi’mﬂ:hﬂﬂiﬁ: omajetkual o 69513.94 69513.94 7983166
Zostatkova cena predaného dihodobého
552 |nehmotného majetku a dlhodobého 26
hmotného majetku
553 |Predané cenné papiere 27
554 |Predany material 28
555 |Maklady na kratkodoby finanény majetok 26
556 |Tvorba fondov 30 SBB180.24 588180.24 1080610.10
557 |Naklady na precenenie cennych papierov 3
558 |Tvorba a zl&tovanie opravnych polofiek 32
561 [FosKyinute prispevky organizacnym 3 33000.00 33000.00 28500.00
562 T;sr:;ﬁ:': prispevky inym Gétovnym 24
563 |Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35 T8599.38 78599.38 82055.22
565 ::::y‘tnuté prispevky z podielu zaplatene] 16
567 |Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 37 170600.00 170600.00 151138.00
Uétova trieda 5 spolu r.01azr. 37 38 2259162.02 10835.46 2270097 48 2846347 14
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Vykaz ziskov a strat (& NUJ 2-01)

Icofooe41219

Cinnost'

- Vynosy Cislo B :r:;t:\:idt:?&ee
U pachu n sz::!a; :: ana | 2danovana Spolu étovné obdobie
a b [ 1 2 3 4
601 |Trzby za vlastné vyrobky 38
602 |Trzby z predaja sluZieb 40 8000.00 30095 .46 38095.46 10515.40
604 |Triby za predany tovar 41
611 |Zmena stavu zasob nedokonéenej vroby 42
612 |Zmena stavu zasob polotovarov 43
613 |Zmena stavu zasob vyrobkov 44
614 |Zmena stavu zasob zvierat 45
621 |Aktivacia materialu a tovaru 46
622 |Aktivacia vnitroorganizaénych sluzieb 47
623 |Aktivacia dihodobého nehmotného majetku | 48 7400.00 7400.00
624 |Aktivacia dihodobého hmotného majetku 49
641 |Zmluvné pokuty a penale 50
642 |Ostatné pokuty a pendle 51
643 |Platby za odpisané pohladavky 52
644 |Uroky 53 12.04 12.04 15.68
645 |Kurzove zisky 54
646 |Prijaté dary 55 51.71 51.71 551.71
647 |Csobitné vynosy 56
648 |Zakonné poplatky 57
649 |Iné ostatné vynosy 58 404.49 7000.00 7404.49 4657.55
Tréby z predaja dihodobého nehmotného
sk |n1a'eytkupa dlh(ladobého hmotného majetku = Sty Gl
652 |Vynosy z dihodebéhe finanéného majetku 60
653 ;:il?:lsvpredaja cennych papierov a 81
654 |Triby z predaja materidlu 62
655 |Vynosy z kratkodobého finanéného majetku| 632 1795260 17952.60 8681.80
656 |Vynosy z pouZitia fondu G4 2B4184.02 2B4184.02 925005.08
657 |Vynosy z precenenia cennych papierov 65
658 |\ynosy z najmu majetku 66
661 |Prijaté prispevky od organizaénych zloZiek 67 33000.00 33000.00 28500.00
662 |Prijaté prispevky od pravnickych oséb 68 186058.55 186058.55 181642.29
663 |Prijaté prispevky od fyzickych osdb 69 69227 61 69227.61 43275.48
G664 |Prijate lenske prispevky 70 3745.00 3745.00 3760.00
665 |Prispevky z podielu zaplatenej dane 71 37943919 37943919 33178577
667 |Prijaté prispevky z verejnych zbierok 72 130208467 1302084.67 1080610.10
691 |Dotacie 73
Uctova trieda 6 spolu r.39azr.73| 74 2291859.88 |  37095.46 2328955.34 2628980.87
Vysledok hospodarenia pred zd 75 32667.86 | 26160.00 58857.86 —217366.27
r.74-r. 38
591 |Dan z prijmov 76 2044 52 3924.00 6918.52 1827.30
595 |Dodatoéné odvedy dane z prijmov 77
Vysledok hospodarenia po zdaneni
(r. 75 - {r. 76 + 1. 77} ) {+}-) 78 28703.34 22236.00 51839.34 -218283.57
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Poznamky (U¢ NUJ 3 -01) ICO’O‘O‘6‘4‘1‘2‘1|9| | ’ ’ |

ClL1
Vseobecné informacie

(1) Meno a priezvisko fyzickej osoby alebo ndzov pravnickej osoby, ktora je zakladatelom alebo zriadovatelom Uctovnej
jednotky, datum zaloZenia alebo zriadenia U¢tovnej jednotky.

Liga proti rakovine SR (LPR SR), Brestova 6, 821 02 Bratislava, zalozena 30.1.1991, 1C0: 00641219, zapisana v registri
0Z na MVSR pod Zn.VVS/1-909/90-152

(2) Informéacie o ¢lenoch Statutarnych organov, dozornych organov ainych orgénov Uétovnej jednotky; uvadzaju sa mena
a priezviska clenov Statutarnych organov, dozornych organov a inych organov Uctovnej jednotky.

Spravna rada:

Predseda Spravnej rady: Doc. MUDr. Vladimir Bella, PhD.

Clenovia: Doc. MUDr. Vladimir Bella, PhD., MUDr. Branislav Bystricky, prof. MUDr. Stanislav épénik, PhD, Maria
Valentova, Doc. MUDr. Maria Wagnerova do 8.2.2023 (od 9.2.2023 nahradena - Ing. Eva Kovacova), CSc., JUDr.
Katarina Kovacova, MUDr. Maro$ Fremal

Kontrolér: Ing. Robert Bednar

Vykonny riaditel: Ing. Eva Kovacova

(3) Opis ¢innosti, na Ucel ktorej bola uctovna jednotka zriadena a opis druhu podnikatelskej €innosti, ak ju uétovna jednotka
vykonava.

Liga proti rakovine SR (d'alej LPR SR) je dobrovolné, charitativne, nezavislé a humanitné zdruzenie obc¢anov
a pravnickych osob, ktori sa aktivne podiel'aji na spoloénom poslani - boji proti rakovine.

(4) Priemerny prepocitany pocet zamestnancov, a ztoho pocet veducich zamestnancov Uctovnej jednotky za Uctovné
obdobie, za ktoré sa zostavuje Uctovna zavierka (dalej len ,bezné Uctovné obdobie®). Pocet dobrovolnikov vyslanych
Uctovnou jednotkou a pocet dobrovolnikov, ktori vykonavali dobrovolnicku cinnost pre Uctovna jednotku pocas bezného
Etovného obdobia.

s ooy . Pocet hodin
Bezné uctovné P
N vykonavania
obdobie NN .
dobrovolnickej €innosti
Priemerny prepocitany pocet zamestnancov 15,68 X
z toho pocet vedlcich zamestnancov 1 X
Pocet dobrovolnikov vyslanych Gétovnou jednotkou
Pocet dobrovolnikov, ktori vykonavali dobrovolnicku ¢innost pre
Uctovnu jednotku pocas UEtovného obdobia 12045 24170

(5) Organizacna Strukttra Uctovnej jednotky.
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(6) Informécia o organizaciach v zriadovatel'skej pdsobnosti Gctovnej jednotky.
ClL
Informacie o Uctovnych zasadach a ucétovnych metédach

(1) Informéacia, ¢i je Uctovna zavierka zostavena za spinenia predpokladu, Ze Uctovna jednotka bude nepretrzite pokracovat
vo svojej €innosti.

LPR SR zostavuje ti¢tovni zavierku za predpokladu d'alSieho nepretrzitého trvania svojej ¢innosti.

(2) Zmeny uétovnych zasad a zmeny Uctovnych metdd s uvedenim dévodu tychto zmien a vyéislenim ich vplyvu na finanénd
hodnotu majetku, zavézkov, zékladného imania a vysledku hospodarenia i¢tovnej jednotky.

(3) Spdsoby ocenenia jednotlivych poloZiek majetku a zavazkov.

a) dihodoby nehmotny majetok obstarany kipou, obstardvacia cena

b) dlhodoby nehmotny majetok obstarany vlastnou ¢innostou, Ziadny

c) dlhodoby nehmotny majetok obstarany inym sposobom, redlna hodnota
d
e

) dlhodoby hmotny majetok obstarany kupou, obstardvacia cena

) dihodoby hmotny majetok obstarany vlastnou ¢innostou, Ziadny

f) dhodoby hmotny majetok obstarany inym spdsobom, redlna hodnota

g) dihodoby finanény majetok, Ziadny

h) zasoby obstarané kupou, Ziadne

i) zasoby vytvorené vlastnou ¢innostou, Ziadne

j) zasoby obstarané inym sposobom, Ziadne

k) pohladavky, menovitd hodnota pri ich vzniku

) kratkodoby financny majetok, menovitd hodnota pri ich vzniku

m) asové rozliSenie na strane aktiv, menovitd hodnota pri ich vzniku

n) zavazky vratane rezerv, dihopisov, poZiciek a Uverov, menovitd hodnota pri ich vzniku
0) ¢asové rozliSenie na strane pasiv, menovita hodnota pri ich vzniku

p)
n

o
derivaty, Ziadne
m

ajetok a zavazky zabezpecené derivatmi. Ziadne

(4) Sposob zostavenia odpisového planu pre jednotlivé druhy dihodobého hmotného majetku a dihodobého nehmotného
majetku, pri¢om sa uvadza doba odpisovania, pouZité sadzby odpisov a odpisové metddy pri urceni odpisov.

Samostatné hnut.veci-

pocitacova technika 4 1oky 25% rovnomenmé
Dopravné prostriedky 4 roky 25% rovnomerna
Ostatny dlhodoby hmotny

majetok Podla doby trvania 12,5% Rovnomerna
Pozemky Neodpisuje sa

Umelecké diela Neodpisuje sa

(5) Zasady pre zohladnenie zniZenia hodnoty majetku. Uvéadza sa, ¢i iétovna jednotka uplatfiuje opravné polozky a rezervy.

(6) Informéacie o ctovani oprav vyznamnych chyb minulych tétovnych obdobi v beznom tétovnom obdobi s uvedenim vplyvu
na vysledok hospodarenia minulych rokov; si¢asne sa mdze uviest aj informéacia o Uctovani oprav nevyznamnych chyb
minulych Gctovnych obdobi v beznom uétovnom obdobi s uvedenim vplyvu na vysledok hospodarenia bezného Uctovného
obdobia.
Gl
Informécie, ktoré dopiiiajii a vysvetfuji Gdaje v siivahe

(1) Vyznamné sumy prirastkov a Ubytkov dlhodobého nehmotného majetku a dihodobého hmotného majetku.

Drobny dlhodoby hmotny majetok - prirastok 6459,45 EUR - kancelarsky nabytok, vybavenie centier pomoci,
prezentatné pomdcky na preventivne prednasky, pomocky na cvicenie

Dopravné prostriedky - prirastok 38.061,- EUR - vybavenie centier pomoci

Ocenitelné prava - prirastok 7.400,- EUR — webstranka - Onkoférum

(2) Prehliad dihodobého majetku, na ktory je zriadené zalozné pravo a prehfad dlhodobého majetku, pri ktorom ma Uctovna
jednotka obmedzené pravo s nim nakladat.

(3) Udaje o &truktare dihodobého finanéného majetku za bezné tidtovné obdobie a jeho umiestnenie v &leneni podla poloziek
stvahy v riadkoch 022 a 023.

. 3 Podiel uétovnej jednotky na
Podiel na zakladnom hlasovacich pravach

Nazov tctovnej jednotky imani (v %)
(v %)

(4) Udaje o strukture dihodobého finangného majetku a kratkodobého finanéného majetku v dleneni podra poloziek stvahy v
riadkoch 024, 026 a 055.

Stav na konci bezprostredne | Stav na konci bezného uUétovného
Opis druhu finanéného majetku predchadzajuceho uctovného | obdobia
obdobia

Druh dlhodobého majetku Doba odpisovania Sadzba odpisov Odpisova metoda
Ocenitelné prava 5 rokov 20% rovnomerna
Ochranné znamky Neodpisuje sa
Stavby 40 rokov 2,5% rovnomerna
Stavby — samostatné garaze 20 rokov 5% rovnomerna
Stavby - ploty 12 rokov 8,33% rovnomerna
Samostatné hnut.veci-
p(istroje na - ovicenie, 6 rokov 16,67% rovnomerna
nabytok
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(5) Udaje o Struktire dihodobych pozidiek. osobitnych predpisov 278274,74 588180,24 -316382,54 550072,44
Fond dukci
Stav na konci bezprostredne | Stav na konci bezného Gctovného on _ repr? - Clef
Poskytnuté dlhodobé pozicky predchédzajiiceho Giétovného | obdobia Oceriovacie rozdiely
obdobia Z precenenia
kapitélovych Gcastin
Fondy tvorené zo zisku
Rezervny fond
(6) Prehlad o vyvoji vyznamnych sum opravnych poloZiek podfa jednotlivych druhov majetku. Fondy tvorené zo
zisku
Stav opravnej X
Druh majetku, ku polozky na konci .| Zaétovanie opravnej | Stav opravnej polozky Ostatne fondy
P . Tvorba opravnej s A
ktorému sa tvori bezprostredne M o polozky na konci bezného ? areni
ot b polozky (zvysenie) 5 ; B Vysledok hospodarenia
opravna polozka predchadzajliceho (poutzitie, zrusenie) | Gctovného obdobia N adany
dgtovného obdobia evysporiadany
vysledok 2203522,05 -219293,57 1984228 48
hospodarenia
minulych rokov
Vysledok
hospodarenia -219293,57 51939,34 219293,57 51939,34
- - N~ ) , o . ] N . . , i¢tovného obdobia
(7) Opis vyznamnych sum pohladavok v nadvéznosti na polozky suvahy, v ¢leneni na pohladavky za hlavnii nezdafovanu u
¢innost a zdafovanu ¢innost za bezné Uctovné obdobie. Spolu 2287502,22 640119,58 -535676,11 219293,57 2611239,26
Druh a opis vyznamnych poloziek Hlavna nezdafiovand &innost Zdaitovana éinnost (11) Opis a vy€islenie jednotlivych druhov fondov tvorenych podla osobitnych predpisov.
pohladavok - -
Opis fondov tvorenych Stav na konci Prirastky Ubytky Stav na konci
podra osobitnych beZpr.o Stre.d"e bezného Gic¢tovného
predpisov predchadzajuceho obdobia
uctovného obdobia
Fond zo zbierky Def
narcisov 278274,74 588180,24 -316382,54 550072,44
(8) Prehlad pohladavok do uplynutia lehoty splatnosti a po uplynuti lehoty splatnosti.
PohfFadavky Stav na konci bezprostredne Stav na konci bezného ictovného ; ; i ; -
predchadzajiceho tiétovného obdobia obdobia (12) Informéacia o rozdeleni Uétovného zisku alebo o vysporiadani Uctovnej straty za bezprostredne predchadzajice ctovné
obdobie.
- do uplynutia lehoty splatnosti 4012 1980
- po uplynuti lehoty splatnosti Nazov polozky Bezprostredne predchadzajiice Gictovné obdobie
Spolu _
Uctovny zisk
(9) Prehlad o vyznamnych polozkach ¢asového rozlisenia nakladov buducich obdobi a prijmov budcich obdobi. Rozdelenie uétovného zisku
(10) Opis a vy$ka zmien vlastného imania v priebehu bezného Gctovného obdobia podla poloZiek suvahy. Pridel do zakladného imania
Stav na zaciatku Prirastky Ubytky Presuny Stav na konci Pridel do fondov tvorenych podla osobitnych predpisov
bezného ctovného (+) (-) (+-) bezného . -
obdobia tiétovného obdobia Pridel do fondu reprodukcie

Pridel do rezervného fondu

Vlastné imanie

Pridel do fondov tvorenych zo zisku

5 5 imani 24999 24999
ZéKiadné imanie Pridel do ostatnych fondov
-Zr::rr]j:.éné imanie Uhrada straty minulych obdobi
v naddcii Prevod do socialneho fondu

- vklady zakladatelov Prevod do nevysporiadaného vysledku hospodarenia

minulych rokov
- prioritny majetok Iné

Fondy tvorené podla
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Uétovna strata 219293,57

Vysporiadanie uctovnej straty

Zo zé&kladného imania

Z rezervného fondu

Z fondov tvorenych zo zisku

Z ostatnych fondov

Z nerozdeleného zisku minulych rokov

P(evoq do nevysporiadaného vysledku hospodarenia 219293,57
minulych rokov

Iné

(13) Udaje o jednotlivych druhoch rezerv v &leneni na stav rezerv na konci bezprostredne predchadzajiceho Gétovného
obdobia astav rezerv na konci bezného Uctovného obdobia, ich tvorbu, pouzitie alebo zruSenie v priebehu bezného
ctovného obdobia.

Stav na konci Stav na konci
bezprostredne Tvorb Pousiti Zrugeni beznéh
Druh rezervy predchadzajiceho vorba ouzitle Tusenie DEZNEN0
ictovného rezerv rezerv rezerv Gétovného
obdobia obdobia
Zakonné rezervy spolu
Ostatné rezervy spolu 25502,92 27130,81 25502,92 27130,81
Rezervy spolu 25502,92 27130,81 25502,92 27130,81

Socialny fond Suma
Stav k prvému diiu bezného Gictovného obdobia 1701,10

Tvorba na tarchu nakladov 1748,07

Tvorba zo zisku

Cerpanie 1232,8

Stav k poslednému diiu bezného Gc¢tovného obdobia 2216,37

Druh cudzieho zdroja Mena

Vyska
uroku v %

Splatnost’

Forma
zabezpecenia

Suma istiny na
konci bezného
Uctovného obdobia

Kratkodoby bankovy aver

PoZicka

Navratna finanéna
vypomoc

Dlhodoby bankovy tver

Spolu

(18) Prehlad o vyznamnych polozkach ¢asového rozliSenia vydavkov buducich obdobi.

(19) Prehlad vynosov budtcich obdobi v Eleneni podla jednotlivych druhov a v €leneni na dihodobé vynosy budtcich obdobi

a kratkodobé vynosy buducich obdobi.

(14) Udaje o vyznamnych sumach zavazkov v nadvaznosti na polozky stivahy, v éleneni na zavazky za hlavni nezdariovan(i
¢innost a zdariovand €innost.

Druh a opis vyznamnych poloziek zavazkov Hlavna nezdanovana cinnost’ Zdanovana ¢innost’
Dodavatelia 18026,65

Zamestnanci 25454,55

Poistovne 16115,09

Dane 6995,75 3924
Socialny fond 2216,37

Ostatné 348,67

(15) Prehlad zavazkov do uplynutia lehoty splatnosti a po uplynuti lehoty splatnosti.

Stav na konci bezprostredne Stav na konci bezného

Zavazky fgf:\f::ﬁ:i‘;gzgg tétovného obdobia
- do uplynutia lehoty splatnosti 64885,03 72301,16

- po uplynuti lehoty splatnosti
Spolu 64885,03 72301,16

(16) Prehlad o zaciatocnom stave, tvorbe, cerpani a konecnom zostatku socidlneho fondu v priebehu bezného ctovného
obdobia.

Strana 12
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s . L . Stav na konci bezprostredne A
Polozky vynosov buducich obdobi - predchédzajiceho tctovného St’ay na k'oncl bezn?ho
dlhodobé z dévodu obdobia uctovného obdobia
bezodplatne nadobudnutého
dhodobého majetku 1293,30 124159
dlhodobého majetku obstaraného
z verejnych zdrojov
dlhodobého majetku obstaraného
z finanéného daru
dlhodobého majetku obstaraného 204186.6 219156 51
z podielu zaplatenej dane ' ’
dlhodobého majetku obstaraného zo
sponzorského
nepouzitého sponzorského
iné 3807,59 36006,11
Spolu 229287,49 256404,21

Polozky vynosov buducich obdobi -

Stav na konci bezprostredne

predchadzajticeho tctovného

Stav na konci bezného

53

Strana 13



kratkodobé z dovodu

obdobia

uctovného obdobia

dotacie zo Statneho rozpodtu a z
prostriedkov Eurépskej tnie

dotacie z rozpoctu obce a z rozpodtu
vysSieho Uzemného celku

zostatku podielu zaplatenej dane

275829,47

404270,60

nepouzitého sponzorského

iné

3623,08

12500

Spolu

279452,55

416770,60

(20) Udaje o druhoch majetku a zavézkoch z lizingovych zmldv.

Druh majetku

Hodnota zavazku

Stav na konci bezprostredne

predchadzajuceho tctovného

obdobia

Stav na konci bezného
tictovného obdobia

CLIv

Informacie, ktoré dopifiajui a vysvetfujii idaje vo vykaze ziskov a strat

(1) Prehlad trzieb za vlastné vykony a tovar s uvedenim ich opisu a vycislenim hodnoty trzieb podla jednotlivych hlavnych
druhov vyrobkov, sluzieb hlavnej nezdarovanej Cinnosti a zdafovanej Cinnosti Uctovnej jednotky za bezné Uctovné

(3) Prehlad vyznamnych stim dotacii zo $tatneho rozpoétu, Statnych fondov, z prostriedkov Eurdpskej unie, dotéacii z
rozpoctu obce a z rozpoctu vyssieho tzemného celku, ktoré Uctovna jednotka prijala v bezprostredne predchadzajicom

ctovnom obdobi a v beznom Uctovnom obdobi.

Druh a opis vyznamnych sum dotécii a grantov

Stav na konci bezprostredne
predchadzajlceho uctovného
obdobia

Stav na konci bezného
i¢tovného obdobia

(4) Opis a vycislenie hodnoty vyznamnych poloziek prijmov z reklam, ktoré st uréené na cha

ritativne ucely, a charitativnej

lotérie prijatych v bezprostredne predchadzajicom uc¢tovnom obdobi a v beznom tctovnom obdobi.

Druh a opis vyznamnych poloziek charitativnej
reklamy a charitativnej lotérie

Stav na konci bezprostredne
predchadzajticeho Gctovného
obdobia

Stav na konci bezného
uctovného obdobia

Charitativna reklama

3000

12500

(5) Opis a vy¢islenie hodnoty vyznamnych stim v nadvaznosti na polozky vykazu ziskov a strat v ¢leneni na nepeniazné dary,
naklady na ostatné sluzby, osobitné naklady a iné ostatné naklady poskytnuté v beznom tctovnom obdobi.

obdobie.
Druh a opis trzieb Hlavna nezdanovana ¢innost Zdanovana ¢innost’
sluzby 8000 30095,46

(2) Opis a vycislenie hodnoty vyznamnych siim v nadvéznosti na polozky vykazu ziskov a strat v ¢leneni na nepefiazné dary,
osobitné vynosy, zakonné poplatky a iné ostatné vynosy za bezprostredne predchadzajlice Uctovné obdobie a za bezné

Uctovné obdobie.

Druh a opis vyznamnych siim vynosov

Stav na konci
bezprostredne
predchadzajiceho
uctovného obdobia

Stav na konci bezného
uctovného obdobia

54
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Stav na konci

Druh a opis vyznamnych poloziek nakladov prle)zﬁ::'lszt;jeg::ho s?é::ﬂt%?gﬁgiﬁ:o

Gictovného obdobia
Telekomunikacné sluzby a internet 11865,59 13735,49
Postové sluzby 239527 3962,40
Najomné a slvisiace sluzby 40396,86 42215,58
Propagacné sluzby 97376,99 87907,51
Grafické a tlagiarenské sluzby 41369,36 42755,15
Ubytovacie, stravovacie ~ arehabilitaéné  sluzby  spojené
s rekondi¢nymi pobytmi pre onkologickych pacientov 165911,74 137253,77
Sluzby spojené so Sportovymi a kultirnymi aktivitami pre
onkologickych pacientov 1255104 12405,68
Sluzby psycholégov a socidlnych pracovnikov 51710,40 76458,50
IT sluzby, softvérové sluzby 17423,81 19025,71
Spréava ubytovacieho zariadenia pre onkologickych pacientov 13360 12960
Ochrana osobnych udajov, BOZP 3644,60 3644,60
Ubytovacie sluzby spojené so vzdelavanim psycholégov a
zdravotnickych pracovnikov 10360 13489.36
Ostatné sluzby - auditorské, administrativne, parkovné, 10714,36 12481,78
fotosluzby a pod.
Osobitné naklady na dobrovolnikov 4384311 4929272
Bankové poplatky 2696,29 3687,62
Poistenie 4095,75 4160,01
Clenské poplatky UICC, ECL 4619,91 3104,62
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(6) Prehlad o ucele a vyske pouZitia zostatku prijatého podielu zaplatenej dane v minulych uétovnych obdobiach a prijatého
podielu zaplatenej dane v beznom Gétovnom obdobi.

i Pouzita suma zostatku Pouzita suma z
Ucel pouzitia prijatého podielu zaplatenej dane z predchadzajuceho bezného tctovného

uctovného obdobia obdobia
Psychosociélna starostlivost o onkologickych pacientov 201674 76539,83
Prevencia, poradenstvo, informacie 7415547 22042,80
Zostatok podielu zaplatenej dane 404270,60

CLv
Opis udajov na podstivahovych uctoch

Vyznamné polozky zasob prijatych na komisionalny predaj, prenajatého majetku, majetku prijatého do Uschovy, odpisané
pohladavky a pripadné dalsie polozky.

cLv

Dalsie informacie

(1) Opis a hodnota inych aktiv, ktorymi sa rozumie majetok, ktory vznikol v dosledku minulych udalosti a ktorého existencia
alebo vlastnictvo zavisi od toho, ¢i nastane alebo nenastane jedna alebo viac neistych udalosti v buddcnosti, ktorych vznik

nezavisi od UCtovnej jednotky; tymito inymi aktivami st napriklad prava zo servisnych zmllv, poistnych zmldv,
koncesionarskych zmluv, licenénych zmldv, prava z investovania prostriedkov ziskanych oslobodenim od dane z prijmov.

(2) Opis a hodnota inych pasiv vyplyvajlcich zo stdnych rozhodnuti, z poskytnutych zaruk, zo vSeobecne zavéznych
pravnych predpisov, z ruenia podla jednotlivych druhov rucenia; takymito inymi pasivami su:

a) povinnost, ktora vznikla ako dosledok minulej udalosti a ktorej existencia zavisi od toho, ¢i nastane alebo nenastane jedna
alebo viac neistych udalosti v buducnosti, ktorych vznik nezavisi od tctovnej jednotky, alebo

b) povinnost, ktora vznikla ako dosledok minulej udalosti, ale ktora sa nevykazuje v stivahe, pretoZe nie je pravdepodobné, ze
na splnenie tejto povinnosti bude potrebny dbytok ekonomickych UZitkov, alebo vyska tejto povinnosti sa neda spolahlivo
ocenit.

(3) Opis vyznamnych poloziek ostatnych finanénych povinnosti, ktoré sa nesleduju v tétovnictve a neuvadzaju sa v suvahe;
pri kazdej polozke sa uvadza jej opis, vy$ka a udaj, ¢i sa tyka spriaznenych osob, a to

a) povinnost z devizovych terminovanych obchodov a inych finanénych derivatov,
b) povinnost z op&nych obchodov,

¢) zakonna povinnost alebo zmluvna povinnost odobrat’ ur¢ité produkty alebo sluzby, napriklad z dodavatel'skych zmlav alebo
odberatelskych zmluy,

d) povinnost z lizingovych zmltv, najomnych zmluv, servisnych zmliv, poistnych zmlav, koncesionarskych zmltyv, licenénych
zmllv a podobnych zmlav,

€) iné povinnosti.

(4) Prehfad nehnutefnych kultumych pamiatok, ktoré su v sprave alebo vo viastnictve ictovnej jednotky, a to nézov, adresa
a Cislo kultirnej pamiatky v Ustrednom zozname pamiatkového fondu.

(5) Informéacie o vyznamnych skutocnostiach, ktoré nastali medzi diiom, ku ktorému sa zostavuje U¢tovna zavierka a diiom jej
zostavenia.

Zvazili sme vsetky potencialne dopady vojnovej situacie na Ukrajine na nase aktivity a dospeli sme k zaveru, Ze

nemaji vyznamné vplyvy na nasu finanénu situaciu nasledujtcich 12 mesiacov.
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SPRAVA NEZAVISLEHO ADITORA

SPRAVA NE

AVISLEHO AUDITORA

pre Spriavou radu Ligy proti rakovine SR o.z. so sidlom v Bratislave

Spriva z auditu 0étovnej zivierky

Nizor

oénili sme audit G¢tovnej zivierky Ligy proti rakovine SR (d'alej len . Spolotnost™), kiord
obsahuje sivahu k 31. decembru 2024, vikaz ziskov a strit za rok kongiaci sa k uvedenému ditumu,
a poznamky, ktoré obsahuji sahm vienamnyeh Gétovnyceh zisad a Gétovnych metod.

Podl'a nisho nizoru, prilofeni ictovni zivierka poskytuje pravdivy a verny obraz fi
itudcie Sy ti k 3. d bru 2024 a vy¥sledku jej hospodirenia za rok kontiaci
wu ditumu podia zikona & 43172002 Z. z. o uétovnictve v zneni neskorSich predpisov
(d'alej len .zikon o Gétovnictve™).

nali podia medzi
sa zodpovednost podla tyehio
auditora za audit Gétovne) zdavierky., Od Spoloénosti
423/2015 o Mtatutirnom audite a 0 zmene a doplneni
neskorsich predpisov (dalej len zdkon o $tatutarnom audite™) wkajicich sa etiky, vratane Etického
kadexu auditora, relevantnych pre audit tétovnej zdvierky a splnili sme aj ostatné poZiada vchio
ustanoveni tkajicich sa etiky. Sme presvedéeni, Ze auditorské dokazy, kloré sme ziskali, poskytuji
dostatoény a vhodny ziklad pre nas nazor,

narodnych auditorskych &tandardov (International Standards on
ndardov je uvedend v odseku Zodpovednost®
sme nezavisli podla vstanoveni zikona &,
ona ¢ 431/2002 Z. z. o Gétovnictve v zneni

Auditing, ISA).

Zodpovednost” Statutirneho organu za 0étovni zvi
Statutirmy orgdn je sodpovedny za zostavenic tejlo Gétovnej zavierky tak, aby poskytovala pravdivy a
verny obraz podla zikona o G8tovnictve a za tie interné kontroly, ktoré povaiuje za potrebné na
zostavenie Oftovnej zdvierky, ktora neobsahuje viznamné nespravnosti, ¢ uz v disledku podvodu
alebo chyby,

Pri zostavovani aétovnej za v je Statutimy organ zodpovedny za zhodnotenie schopnosti
Spolofnosti nepretrzite pokratovat’ vo svojej Cinnosti, za opisa skutoénosti kajicich sa
nepretrzitého pokradovania v Einnosti, ak je to potrebné. a za poufitie predpokladu nepretrZitého
kamw».mm v ¢innosti v aétovnictve, ibaze by mal v Gmysle Spolo¢nost” zlikvidoval alebo ukonéit’
‘innost’. alebo by nemal int realisticki moZnost” neZ tak urobir’,

Zodpovednost” audito
ou zodpovednos

audit i¢tovne] zivierky

j kat' primerané uistenie. & GCtovna zivierka ako celok neobsahuje
namné nespravnost, v désledku podvodu alebo chyby, a vydat spriva auditora, vritane
nazoru. Primerané uistenie je uistenie vysokého stupha, ale ni zirukou toho, ¢ audit vykonany
podla medzinarodnych auditorskyeh Standardov vady odhali viznamné nesprivnosti, ak také
existuji. Nespravnosti méZu veniknit' v dosledku podvodu alebo chyby a za viznamné sa povaZuji
viedy. ak by sa dalo odévodnene ofakdvat, Ze jednotlive alebo v sthme by mohli ovplyynit
ckonomické rozhodnutia pouZivatel'ov, uskutodnend na zaklade tejto Gétovnej zavierky.

V ramei auditu uskutoéneného podla medzindrodnych auditorskych $tandardov, poéas celého auditu
uplatiivjeme odbomy dsudok a zachoviavame profesiondlny skepticizmus. Okrem toho:

« Identifikujeme a posudzujeme rizikd vyznamnel nespravnosti Gétovnej ky, & uk v
dosledku podvodu alebo chyby, navrhujeme a uskutoéiujeme auditorské postupy reagujice
na tieto rizikd a ziskavame auditorské dokazy. ktoré s dostatoéné a vhodné na poskytnutic

zikladu pre ndd ndzor. Riziko neodhalenia vyznamnej nesprivnosti v désledku podvodu je
¢ ako toto riziko v dsledku chyby. pretoze podvod méie zahfial tajnd dohodu,
(my vynechanie. nepravdivé vyl alebo obidenie internej kontraly.

e sa s intemymi kontrolami relevaninymi pre audit. aby sme mohli navrhnit

¢ postupy vhodné za danych okolnosti, ale nie za tGéelom vyjadrenia ndzoru na
elektivnost internyeh kontrol Spoloénosti.

* Hodnotime vhodnost” pou Gétovnyeh zisad a dEovnyeh metad a primeranost’ Bétovnych
adhadov a uvedenie s nimi acich informécii, uskutoénené Statutimym orgdnom.

«  Robime Statutdrny  organ vhodne v Gétovnictve pouZiva predpoklad
nepretritého pok aniz nosti a na ziklade ziskanych auditorskych dikazov ziver o

uje vyznamnd neistota v sivislosti s udalostami alebo okolnostami, kioré¢ by

mohli v¥znamne spochybnit” schopnost” Spoloénosti nepretrzite pokracoval’ v Sinnosti. Ak

me k zaveru, ¥e vinamni neistota existuje, sme povinni upozornit’ v sprave auditora

informécie uvedené v d¢tovne) #ivierke alebo, ak s tieto informicie

nedostatoéné, modifikovat’ nazor. Nase zivery vvchadzaji z auditorskych dékazov ziskanych

i vydania tejlo sprivy auditora. Budice udalosti alebo okolnosti viak mézu

#e Spolotnost’ prestane pokracdoval’ v nepretr¥itej éinnosti.

* Hodnotime celkovii prezentaciu, Struktiru a obsah Gétovnej zavierky veilane informécii v nej
uvedenyeh, ako aj to. & 0¢tovnd zévierka zachytava uskutognené transakcie a udalosti
spisobom. ktory vedie K ich vemému zobrazeniu,

Spriva k d'alfim poiiadavkim zikonov a inyech pravaych predpisov

Spriva k informaciam, kioré sa uvadzaji vo vyrodne] sprive

atutimy organ je zodpovedny za informdcic uvedené vo vyroéne sprive, zostavengj podlia
Statutirm i d d I d & P 1 dl’
poriadavick zikona o Gftovnictve, N vyisie uvedeny ndeor na G&tovni zivierku sa nevztahuje na
iné informécie vo vyrolnej sprive.

WV sivislosti s auditom G&tovne] zivierky .iL nafou zodpovednoston oboznamenie sa s informdciami
uvedenymi vo vyroénej sprave a zvaZenie, & ticto informdcie nie si vo viznamnom nesilade
s auditovanou G¢tovnou zvierkou alebo nasimi poznatkami, ktoré sme z i pocas auditu tétovnej
zavierky, alebo sa inak zdajh byU’ vyznamne nesprivne.

Vyrotni sprava sme ku di vydania sprivy auditora z audita Gétovnej zavierky nemali k disp

Ked ziskame vyrotni sprivu,

vyzaduje zdkon o i

adrime ndzor na: )

- informacie uvedené vo v¥roénej sprave zostavenej za rok 2024 si v sulade s iétovnou zivierkou za
dany rok.

- v¥rodni spriva obsahuje informécie podia zikona o G&tovnictve.

Fvizime, & vyrofna spriva Spolognosti obsahuje informicie. ktorych
ovnicive, a na ziklade pric vykonanych potas auditu G¢tovnej

Okrem toho uvedieme, & sme zistili viznamné nespravnosti vo viroénej sprive na ziklade nasich
poznatkov o Spoloénosti a situdcii v nej, kloré sme riskali pocas auditu Gétovnej ziv

14, aprila 2025
Ing. Cechova Edita, CA
C. licencie 737 SKAU
84105 Bratislava
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Prehl'ad vynosov v ¢leneni podla zdrojov

EUR
1. Clenské prispevky a prispevky od fyzickych a pravnickych osob 292 031,16
ztoho _|clenské prispevky 3745,00]
prispevky od fyzickych osob 69 227,61
prispevky od pravnickych osob 136 058,55]
prispevky od 0s6b na naklady zbierky Def narcisov 50 000,00)
prispevky pobockam 33000,00|
2 Vynosy z trokov a finanéného majetku 17 964,64
3 Vynos zo zbierky Defi narcisov 1302 084,67
4 Prispevky z podielu zaplatenej dane 379 439,19
5 Prijaté dary 51,71
6 Ostatné vynosy 7 404,49
7 Trzby z predaja majetku 300,00
8 Trzby z predaja sluZieb, charitativna reklama 38 095,46

Prehl'ad nakladov v Eleneni podfa jednotlivych projektov a naklady na spravu

Naklady
PROJEKTY EUR
1 Naklady na spravu LPR SR 86 452,70
2 Spolupraca so zahrani¢nymi institaciami - UICC, ECL 5 959,53,
3 Prispevky na pristrojové a materialne vybavenie nemocnic 20 000,00
4 Edukécia a informécie k prvencii a skriningom 173 343,38,
5 Preventivne predna’ékz—ékolx,ﬁrm!, regidny 19 122,14
6 Defi narcisov (DN) - materidlne a organizacné zabezpecenie 235 722,86
7 Psychosocialna podpora v regiénoch 99 380,20
8 "Domov" Bratislava-Kramare 49 278,22
9 "Domov" Kosice 7 330,79
10 Onkoporadfia 66 916,52|
Centrum pomoci Bratislava - programy a rehabilitacia pre onkologickych
11 pacientov a prevadzkové naklady 135 303,89
Centrum pomoci Martin - programy a rehabilitacia pre onkologickych
12 pacientov a prevadzkové naklady 99 094,09
Centrum pomoci Kosice - programy a rehabilitacia pre onkologickych
13 pacientov a prevadzkové naklady 70 296,76
14 Jednorazovy finanény prispevok onkologickym pacientom v nudzi 167 198,49
Rekondiéné pobyty - relaxaéné a rodinné tyzdriovky pre onkologickych
15 pacientov 154 019,78
16 Komunika¢na kampari - asignacia 2% 36 702,09
17 Siet onkopsycholégov v regiénoch Slovenska 124 321,82
18 Vzdelavanie onkopsycholégov a zdravotnickych pracovnikov 26 631,49
19 Sprevadzanie onkologického pacienta poéas liecby 34 226,51
20 Informacné materiély pre pacientov 32128,23
19 "Vystrihaj sa Slovensko" - parochne pre onkologickych pacientov 45 406,27
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VYSPORIADANIE VYSLEDKU
HOSPODARENIA ZA ROK 2024

Statutdrni zastupcovia LPR SR (predse-
da Sprdvnej rady a vykonnd riaditel'ka
LPR SR) predkladaju uctovnu zavierku
na schvélenie Spravnej rade LPR SR.
Vysledok hospodarenia — zisk vo vyske
51939,34 € — bude zuctovany ako
nevysporiadany vysledok hospodarenia
minulych rokov.

PREDPOKLADANY BUDUCI
VYVOJ CINNOSTI LPR SR

Zaujmom Ligy proti rakovine SR je

i v roku 2025 pokracovat vo vsetkych
vlastnych projektoch, ktoré pomahaju
onkologickym pacientom, ich rodindm
a blizkym, su prinosné, efektivne, fun-
guju dlhodobo a vietky su poskytované
bezplatne. Nadalej bude realizovat
projekty zamerané na informovanie
verejnosti o doleZitosti starostlivosti

o vlastné zdravie a o prevencii pred
onkologickymi ochoreniami.

Na zaklade Spravnou radou schvéleného
rozpoctu planuje dosiahnuté vynosy po-
uzivat i na etablovanie projektov novych
a to podla vyhodnotenia celospolocen-
skej potreby. Jednym z pripravovanych
projektov je napriklad vzdelavanie
zdravotnych sestier v oblasti psychold-
gie. LPR bude opétovne spolupracovat

s instituciami ako NOI, MZ SR ai. a so
zdujmom prispievat uzito¢nymi navrh-
mi k zlepSovaniu situdcie v zdravotnom
systéme.

LIGA PROTI
RAKOVINE

Zaviazali sme sa pomahat
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CENTRUM POMOCI BA
BRESTOVA 6, 821 02 BRATISLAVA
02/52921735

CENTRUM POMOCI MT
KUKUCINOVA 2, 036 01 MARTIN
043/3240487
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