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PRIHOVOR

Mili priatelia, podporovatelia a partneri,

uplynuly rok 2024 bol pre nase zdruZenie vynimoc€ny -
plny radosti, vyziev aj malych velkych vitazstiev.

PrinaSame vam prehlad nasich aktivit a
hospodarenia, ktoré odrazaju nasu spoloéna snahu o
lepSi svet pre deti.

Obcianske zdruZenie Deticky Lastovicky o.z. sa v roku
2024 aktivne venovalo poskytovaniu kvalitnych
socialnych sluZieb a programov v ramci v€asnej

intervencie.

Nasim cielom bolo vytvorit prostredie podpory,
porozumenia a inkluzie pre deti so zdravotnym
znevyhodnenim a ich rodiny, predovSetkym v
regionoch s obmedzenym pristupom k
Specializovanym sluzbam.

Mgr. Miroslava Mihalicova



Sluzba
VCASNEJ
INTERVENCIE

Co je sluZba v€asnej intervencie?
SluZba vCasnej intervencie (SVI) je odborna
pomoc pre rodiny s detmi, ktoré zaZivaju
oneskoreny vyvin alebo su ohrozené
zdravotnym znevyhodnenim. Cielom tejto
sluZzby je vcasne identifikovat potreby dietata
aj rodiny a poskytnut im podporu priamo v
domacom prostredi, alebo aj v ambulancii po
zvazeni rodica.




Venujeme

POSKYTOVANIU

Specializovaného socialneho
poradenstva

stimulacii komplexného
vyvinu dietata

socialnej rehabilitacii
preventivnym aktivitam

komunitnym aktivitam




Tim
VCASNEJ
INTERVENCI

| I\/Igr Mirosla\}é Mlhall(\fOVé | Mgr Viera Demska
MSc. Monika Uramova

riaditelka socialny pracovnik ;
psycholog

PaedDr. Martina PiroSova Mgr. Lenka Boberova
Specialny pedagdg socialny pracovnik, dobrovolnicka



Nase

VIZIE A CIELE

Deticky lastovicky o.z. je obCianske zdruZenie, ktorého poslanim
je podpora deti so zdravotnym znevyhodnenim a ich rodin
prostrednictvom kvalitnych socialnych sluzieb, inkluzivheho
vzdelavania a komunitnych aktivit. Verime, Ze kazdé dieta ma
pravo na dostojny Zivot, rozvoj svojho potencialu a priatelstva
bez bariér.

NasSe strategické ciele

-Zabezpecit komplexnu starostlivost o
deti so zdravotnym znevyhodnenim v
okresoch Medzilaborce, Stropkov,
Svidnik, Humenné, Vranov nad Toplou
a Snina
-Podporovat inkluzivne vzdelavanie -
umoznit detom vzdelavat sa
primeranym sposobom v beznych
materskych, zakladnych a strednych
Skolach
-Poskytovat kvalitné ambulantné a
terénne socialne sluzby, ktoré
reSpektuju individualne potreby
dietata a rodiny
-Rozvijat odborné kapacity timu a
zvySovat kvalitu poskytovanych sluZieb
prostrednictvom vzdelavania a
supervizie
‘Budovat komunitu - prepajat
odbornikov, rodiny a verejnost v
prospech deti.




Sluzba
V CISLACH

Pocet klientov, ktorym bola
poskytovana sluzba vcasnej
intervencie: 56 rodin

Celkovy pocet hodin sluzby vcasnej
intervencie: 4128 hodin

PocCet okresov, kde je poskytovana
terénna sluzba vcasnej intervencie:
6 okresov



Vizia

NaSou viziou je spolo€nost, v ktorej kaZzdé
dieta - bez ohladu na zdravotné
znevyhodnenie - ma moZnost rast, ucit sa,
tvorit vztahy a byt sGfastou komunity.
Chceme vytvarat prostredie, kde sa

reSpektuje jedine€nost kaZdého dietata a
kde sa rodiny cftia prijaté a podporené.

NasSe hodnoty
‘Rovnost a inkluzia - kazdé dieta ma rovnaku
hodnotu a pravo na rozvoj
‘Dostojnost a reSpekt - sluzby poskytujeme s
uctou k potrebam a rozhodnutiam rodiny
‘Odbornost a kvalita - neustale sa vzdelavame
a zlepsujeme
-Spolupraca a partnerstvo - verime v silu
timovej prace a komunitného prepojenia
-Otvorenost a transparentnost -
komunikujeme uprimne a zodpovedne



Projekt _
DETICKY LASTOVICKY
DOMA,.V SKOLKACH

A SKOLACH

Projekt zamerany na spajanie deti a budovanie
inkluzivneho prostredia.
Program: Spravne zaciatky (financované
Nadaciou Pontis v ramci grantového programu
Tesco)
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Vzdelavanie

PORADCA VCASNEJ
INTERVENCIE

V marci 2024 sa nasa kolegyna uspesSne zaradila medzi
absolventov prestizneho polrocného akreditovaného
vzdelavacieho programu ,Tréning poradcu v€asnej intervencie”,
ktory prebiehal v Bratislave. Program bol realizovany s
akreditaciou Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR a
zameriaval sa na Specifika prace s detmi s rizikovym vyvinom
alebo zdravotnym znevyhodnenim a ich rodinami.
Kolegyna absolvovala uz piaty cyklus tohto naro€ného
odborného vzdelavania, ktoré pripravuje Specialistov na
praktické aj teoretické aspekty sluzby véasnej intervencie.
Obsah vzdelavania zahrnal:

‘V€asnu intervenciu v kontexte socialnych sluzieb
-Specifika rodiny dietata so zdravotnym znevyhodnenim
Efektivnu komunikaciu s rodinou
‘Individualne planovanie zamerané na potreby dietata a rodiny
‘Spolupracu v transdisciplinarnom time poradcov
‘-Témy komunitnej rehabilitacie, inklGzie a tranzitného procesu
Vzdelavanie prebiehalo interaktivhou formou, prostrednictvom
prednasok, diskusii a modelovych situacii. Kazdy modul bol
doplneny praktickymi ilohami, ktoré pomahali preniest ziskané
poznatky do kaZdodennej praxe.

Absolventi programu ukoncili kurz aspeSnym zloZenim
zaverecnej skusky (pisomna a ustna cast) a ziskali oficialny
certifikat, ktory potvrdzuje ich odbornu spdsobilost.



Pr,oi'ekt )

OBRAZKQVA
KOMUNIKACIA

Komunikacia je jednym zo zakladnych predpokladov pre zdravy vyvin a
socialne zaclenenie dietata. Odbornici sa zhodujua, Ze schopnost dorozumiet
sa ovplyviuje nielen interakcie s okolim, ale aj sebavedomie, u€enie a
celkovy rozvoi.

Deti so zdravotnym znevyhodnenim vSak ¢asto nemaju rovnaké
komunikacné moZnosti ako ich rovesnici. Jednym z efektivnych rieSeni je
Vymenny Obrazkovy Komunikacny Systém (VOKS) - alternativna forma
komunikacie, ktora umozZnuje detom vyjadrit svoje potreby, pocity a
mysSlienky prostrednictvom obrazkov.

Vdaka podpore Nadacie SPP sme v naSom centre mohli
implementovat tuto formu komunikacie do kazdodennej prace s
detmi. Ziskané prostriedky nam umoznili zabezpecit didaktické
pomaocky, odbornu pripravu a individualny pristup k detom, ktoré
sa pomocou VOKS systému ucia aktivne participovat na svojom
vyvine, u€eni a napifiani potrieb.

Cielom tejto aktivity v ramci v€asnej intervencie je:

-posilnenie schopnosti dietata komunikovat vlastnym tempom
-rozvoj zakladnych zru€nosti v zmysle funkénej komunikacie
‘budovanie mostu porozumenia medzi dietatom, jeho rodinou a odbornikmi
Tato podpora ma pre mnohé rodiny kli¢ovy vyznam - otvara detom cestu k
svetu, v ktorom je pocuty aj ich hlas, hoci nie je tvoreny slovami.
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Workshop

ALTERNATIVNA
KOMUNIKACIA

Ked je spolupraca medzi organizaciami, tak najvacsi prinos majua deti, ale aj ich rodiny a

odborni pracovnici.

Dna 12.6.2024 sme sa zucastnili workshopu, ktory sa konal pri prilezitosti ,Dna krivych
zrkadiel ,, kde sme odprezentovali alternativnu komunikacni metédu VOKS, ktora
vyuzivame ako nahradnt komunikéciu v nasom centre Deticky lastovicky.
Workshop bol uré¢eny pre odbornych pracovnikov z oblasti socidlnych sluzieb, zamestnancov
UPSVaR, psychologov, pedagogov, logopédov...

Prvu cast workshopu viedla Diana Gerbocova zo Vzdelavacieho centra KRTKO. Druha cast
bola prakticka, kde si ucastnici mohli vyskusat alternativnu komunikaciu VOKS,
HandCubeKeys a GRID3.

Velmi nas potesil velky zdujem o nasu vzdelavaciu metodu, ktori moézeme realizovat hlavne
vdaka podpore NADACIE SPP, ktora nim umoznila zakipif si pomocky na vyrobu karti¢iek
a komunikacnych knih.

Partnerstva, ktoré vznikli pri osobnom stretnuti a zosietovanie odbornikov v nasom okoli je
bonusom, ktory sme si odniesli z tohto stretnutia. Nadviazali sme spolupracu s CPP

Stropkov, $pecialnymi pedagogmi z MS a ZS, psycholégmi a inymi odbornymi pracovnikmi.




Sietovanie

STROPKOV

SIETOVANIE V TERENE: STRETNUTIE S ODBORNIKMI V STROPKOVE
DNA 15. NOVEMBRA 2024 SME SPOLU S PANI BEATKOU VOZNOU - ZASTUPKYNOU
KOMUNITNEHO CENTRA V STROPKOVE - ZORGANIZOVALI PRACOVNE
STRETNUTIE, KTOREHO CIELOM BOLO NADVIAZAT SPOLUPRACU S ORGANIZACIAMI
POSOBIACIMI V PROSTREDI MARGINALIZOVANYCH ROMSKYCH KOMUNIT V
OKRESOCH STROPKOV, SVIDNiK A BARDEJOV.
TIETO REGIONY SU DOKAZOM, ZE KVALITNA TERENNA PRACA A SOCIALNE SLUZBY
MOZU PRINASAT POZITIVNE ZMENY V KAZDODENNOM ZIVOTE RODIN - VDAKA
NASADENIU MIMOVLADNYCH ORGANIZACII, KOMUNIT A JEDNOTLIVCOV.

PREDSTAVILI SME NASU ODBORNU SLUZBU VCASNEJ INTERVENCIE (CVI), KTORU POSKYTUJEME
DETOM SO ZDRAVOTNYM ZNEVYHODNENIM A ICH RODINAM. INTERAKTIVNA PREZENTACIA UMOZNILA
0BOM STRANAM HLBSIE POROZUMIET AKTUALNYM VYZVAM AJ MOZNOSTIAM SPOLUPRACE.
SPATNA VAZBA BOLA OKAMZITA - VIACER| ODBORNICI S NAMI ZACALI KONZULTOVAT KONKRETNE
PRIiPADY, KTORE DOTERAZ NEVEDELI ODBORNE UCHOPIT.

VYZNAM STRETNUTIA

TOTO STRETNUTIE MALO MIMORIADNY VYZNAM - UKAZALO, ZE VCASNA INTERVENCIA JE SLUZBA,
KTORA V TYCHTO KOMUNITACH CHYBALA, NO ZAROVEN JE O NU VELKY ZAUJEM. PARTNERI V TERENE

OCENILI, ZE MOZU KONTAKTOVAT ODBORNIKA, KTORY VIE PRACOVAT NIELEN S DIETATOM, ALE AJ S

RODINOU V JEJ SPECIFICKOM SOCIALNOM A KULTURNOM PROSTREDI.
SIETOVANIE ODBORNYCH PRACOVNIKOV Z ROZNYCH OBLASTI POVAZUJEME ZA KLUC K SYSTEMOVEJ
ZMENE. SPOLOCNE MOZEME EFEKTIVNE NASTAVIT CASNU A KVALITNU PODPORU PRE DETI V
OHROZENI VYVINOM - NAJMA V PROSTRED] MARGINALIZOVANYCH KOMUNIT.



Specialne
vzdelavanie

DIR® FLOORTIME

V POPRADE USKUTOCNILO VYNIMOCNE PODUJATIE - PRVY CERTIFIKOVANY WORKSHOP DIR® FLOORTIME NA
SLOVENSKU A V CESKEJ REPUBLIKE. ISLO 0 JEDINECNU A OBOHACUJUCU SKUSENOST PRE ODBORNIKOV
PRACUJUCICH S DETMI S VYVINOVYMI PORUCHAMI.

{7 €O JE DIR® FLOORTIME? DIR® (DEVELOPMENTAL, INDIVIDUAL DIFFERENCES, RELATIONSHIP-BASED) JE
VYVINOVO ORIENTOVANY PRISTUP, KTORY SA ZAMERIAVA NA TVORBU EMOCIONALNEHO PREPOJENIA S DIETATOM A
NA PODPORU ROZVOJA PROSTREDNICTVOM INTERAKCII, KTORE VYCHADZAJU Z INDIVIDUALNYCH POTRIEB A
ZAUJMOV DIETATA.

DIR® FLOORTIME PONUKA RAMEC, AKO:- CHAPAT JEDINECNY VYVINOVY PROFIL KAZDEHO DIETATA- ROZVIJAT
KOGNITIVNE, EMOCIONALNE A SOCIALNE SCHOPNOSTI
- BUDOVAT BEZPECNE A PODPORUJUCE VZTAHY

£- KTO VIEDOL SKOLENIE? WORKSHOP VIEDLI RENOMOVANE ODBORNICKY:
- DEBORAH SUSSMAN, PHD, OTR/L - ERGOTERAPEUTKA S VIAC AKO 45-ROCNOU PRAXOU V OBLASTI VYVINU DETi S
NEUROLOGICKYMI PROBLEMAMI; ZAMERIAVA SA NA INTERVENCIE ZALOZENE NA VZTAHOCH A PRIRODZENOM
RODINNOM PROSTREDI
- FRIE HEYNDRICKX, MA, PGCERT - EXPERTKA V OBLASTI PSYCHOLOGIE A PEDAGOGIKY, SPECIALISTKA NA FLOORTIME
INTERVENCIE U DETi S AUTIZMOM, ADHD CI DOWNOVYM SYNDROMOM

. KLUCOVE PRINOSY WORKSHOPU:
1. PRAKTICKA APLIKACIA DIR® PRINCIPOV - UCASTNICI SA NAUCILI, AKO VYTVARAT ROZVOJOVE A ZAROVEN
BEZPECNE PROSTREDIE PRE DETI S VYVINOVYMI POTREBAMI
2. 0DBORNE VEDENIE A SKUSENOSTI Z MEDZINARODNEJ PRAXE - INTENZIVNA VYMENA POZNATKOV, KAZUISTIK A
TECHNIK
3. SIETOVANIE ODBORNIKOV - MOZNOST PREPAJAT SA S KOLEGAMI Z ROZNYCH ODBOROV A ZDIELAT OSVEDCENE
PRISTUPY

OSOBITNE PODAKOVANIE PATRI NADACI| GRANVIA, VDAKA

_ KTOREJ SME SA MOHLI TOHTO VYNIMOCNEHO PODUJATIA
ZUCASTNIT. ICH PODPORA ZNAMENA PRE ODBORNU KOMUNITU
KROK VPRED K INKLUZIVNEJ A CITLIVEJ STAROSTLIVOSTI O DETI.



V roku 2024

Nadacia Pontis v Grantovom
programe TESCO

Nadacia SPP

Podporovatelia 2% z dani

Sukromné osoby na
transparentny ucet Deticky
lastovicky o.z.

DAKUJEME
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Financna

SPRAVA

V SULADE S § 4 ODS. 2 ZAKONA C. 431/

2002 Z.Z. 0 UCTOVNICTVE V PLATNOM ZNENI DETICKY
LASTOVICKY 0.Z.. UCTUJE V SUSTAVE PODVOJNEHO
UCTOVNICTVA. UCTOVNA ZAVIERKA JE STRUKTUROVANA
PREZENTACIA SKUTOCNOSTI, KTORE SU PREDMETOM
UCTOVNICTVA, POSKYTOVANA 0SOBAM, KTORE TIETO
INFORMACIE VYUZIVAJU. UCTOVNA ZAVIERKA TVORI JEDEN
CELOK. V SUSTAVE PODVOJNEHO UCTOVNICTVA OKREM
VSEOBECNYCH NALEZITOSTi OBSAHUJE TIETO SUCASTI: 1.
SUVAHA 2. VYKAZ ZISKOV A STRAT 3. POZNAMKY UCTOVNA
UZAVIERKA SPOLOCNOSTI DETICKY LASTOVICKY 0.Z. ZA ROK
2024 K 31.12.2024 V ROZSAHU SUVAHA, VYKAZ ZISKOV A
STRAT A POZNAMKY BOLA ULOZENA V REGISTRI UCTOVNYCH
ZAVIEROK DNA 29.3.2025.




