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Spolo¢nost pre zmysluplny Zivot Vyrocna sprava rok 2023

1. IDENTIFIKACNE UDAJE ZARIADENIA

Nazov organizacie : DS AUTIsvet
Sidlo organizacie : Mozartova ul. €. 10 Trnava 917 08
Telefén organizacie : 0918 486 206

E-mail. organizacie : spzz.trnava@gmail.com

Webové sidlo organizacie : https://.autisvet.sk/

Zriadovatel : Spolocnost pre zmysluplny Zivot, Trnava

Sidlo zriad'ovatela : Odbojarska 25, Trnava 917 01

ICO : 50540653

Meno, priezvisko a titul predsedu OZ : Sylvia Zdhorova, Mgr.

Meno, priezvisko a titul riaditela zariadenia : Sylvia Zdhorova, Mgr.

Mgr. Sylvia Zahorova, Statutarny zastupca OZ

Riaditelka DS AUTlIsvet Trnava
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Na uvod :

Vazeni rodicia, priatelia, dobrovolnici, podporovatelia, zastupcovia organizacii
a obci, ktoré nam pomahaiju.

Sme obcianske zdruZenie, ktoré vzniklo v roku 2016 na zaklade potreby
zdruZovat rodiny s dospelymi detmi, ktoré sa pohybuju na spektre autizmu

a mentalneho postihnutia. Nasimi ¢lenmi si mladé dospelé osoby so zavaznym
zdravotnym znevyhodnenim, ktoré po ukonceni vzdeldvacieho procesu ¢asto
zostali v socidlnej izolacii v domdacom prostredi s matkou.

Z tohto dévodu sme sa rozhodli, Zze spolo¢nymi silami zriadime pre nase ,,
dospelé deti ,, ambulantnd socialnu sluzbu, denny stacionar AUTIsvet v Trnave.
Cesta bola dlh3, ale nakoniec v spolupraci s mestom Trnava , Nadacii Ludia
l[udom, Spolocnosti Stilantis, Nadacii ZSE, Nadacii Wolsvagen, IKEA Industry,
Nadacii Zdpadoslovenska vodarenska, ale aj vdaka oby¢ajnym ludom,
dobrovolnikom, kamaratom, kolegom , ktorym nebol lahostajni Zivot nasich
dospelych deti s postihnutim sme 1. janudra 2023 otvorili dvere do denného
stacionara s kapacitou 20 miest. Hned'v prvy den sme mali moznost privitat 13
prijimatelov socidlnej sluzby s diagndzou autizmus, mentdlne a kombinované
postihnutie.

Ale ako vsade, zaciatky boli velmi tazké. Z financnych prostriedkov, ktoré sme
mali k dispozicii na prevadzku DS bo problematické pokryt vsetky vydavky. Este
aj v tomto roku ndm opat pomohli sponzori, ale aj obycajni fudia, ktori nam
darovali finan¢né prostriedky. Cely rok bol naro¢ny financne zaplatit
zamestnancov, nakolko Stat prvym rokom na prevadzku neprispieva takou
sumou, ako dalSie roky prevadzky.

Pre nase dospelé deti sme vSak dokazali vybudovat miesto, kde vSetci mozu byt
sami sebou, mo6zu Zit zmysluplne a naplno. Nasli novych kamaratov, chodia na
vylety, pracujq, tvoria.......

Vazime si kazdu Vasu pomoc, €i uz finan¢nu, dobrovolnicku, alebo aj pomoc
odbornu - rady, ktoré nam pomahaju posuvat sa dale;j.

Som rada, Ze VAm mézem aj touto formou vyslovit Gprimne DAKUJEM.
Mgr. Sylvia Zahorova, Statutarny zdstupca OZ

Riaditelka DS AUTIsvet

V Trnave 10. 01. 2024
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Zriadovatel: DS AUTIsvet Trnava, Mdzartova ul. €. 10

Nasa vizia

Nasou viziou, ako uzZ vyplyva z ndzvu OZ, Spolocnost pre zmysluplny Zivot je dat
¢loveku zmysel Zivota.

,, Aj napriek vietkému povedat Zivotu ANO ,,

Viktor E. Frankl

Nechceme, aby nase deti, ktoré maju tazké zdravotné postihnutia, ¢i uz
autizmus, alebo mentalny postih, ponechat ich doma v socialnej izolacii len so
svojou mamou. Chceme, aby svojim prirodzenym Zivotom a spravanim, so
svojim postihom boli sicastou nasej spolo¢nosti. Nasou viziou je, aby nasi
¢lenovia OZ a prijimatelia socialnej sluzby boli ¢o najviac samostatni, ziskavali ¢o
najviac novych zru¢nosti a dostali taku mieru podpory aku potrebuju.

Strategicky ciel organizacie

Nasim strategickym ciefom je udrzZat prijimatela socidlnej sluzby co najdlhsie vo
svojom prirodzenom prostredi a to v rodine a svojej komunite.

Poslanie organizacie

Snazime sa vytvarat ¢o najlepsie vztahy, ¢i uz medzi samotnymi prijimatelmi
socialnej sluzby, ale aj medzi persondlom a prijimatelmi, ako aj rodinami,
s ktorymi Uzko spolupracujeme.

Hodnoty organizacie

Priatelstvo, dostojnost , rovnocennost medzi personalom a prijimatelmi, ako aj
medzi samotnymi prijimatelmi.
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2. SOCIALNE SLUZBY

Prehlad o poskytovanej socidlnej sluzbe a inom predmete ¢innosti, alebo podnikania

vykonavanom v kalendarnom roku.

- Spolo¢nost pre zmysluplny Zivot v Trnave, zriadila k 1. 1. 2023 novu socialnu
sluzbu, denny stacionar AUTIsvet s kapacitou 20 miest. V janudri 2023 nastupilo
13 dospelych prijimatelov socialnej sluzby.

- Prevadzka v DS bola zabezpecéena od 7. 00 — 15. 00 hod., podla potreby
prijimatelov socidlnej sluzby a ich rodin vieme zabezpecit posunutd pracovnu
dobu. Do zamestnania boli prijatych k 1. 1. 2023 piati zamestnanci, 4 na cely
pracovny uvazok, 1 zamestnanec na polovi¢ny uvazok. Od juna 2023 bola na
dohodu o pracovnej ¢innosti bola prijata upratovacka

- 0Znemalo v kalendarnom roku 2023 inu podnikatel'sku ¢innost.

Pocet prijimatelov socidlnej sluzby spolu a v ¢leneni podla druhu formy socidlnej sluzby.

- Pocet prijimatelov socidlnej sluzby 14

- Ambulantna socialna sluzba, denny staciondr

Pocet prijimatelov socialnej sluzby / p.s.s./ podla veku, mobility a stupria odkazanosti

1 k k k k
31.3.2023 | 30.6.2023 | 30.9.2023 | 30.12.2023

Priemerny vek pss 26, 7 26,7 26,5 26,5

Pocet mobilnych pss 13 13 13 14

Pocet CiastoCne mobilnych pss 0 0 0 0

Pocet imobilnych pss 1 1 1 1

Pocet pss so stupfiom 0 0 0 0

odkdazanosti lll.

Pocet pss so stupriom 1 1 1 1

odkazanosti IV.

Pocet pss stupfiom odkdzanosti | 1 1 1 1

V.

Pocet pss so stupriom 12 12 12 12

odkazanosti VI.
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Stav zamestnancov k 31. 12. 2023, v ¢leneni aj podla maximalneho poctu prijimatelov

socidlnej sluzby na jedného zamestnanca a minimalneho percentualneho podielu

odbornych zamestnancov na celkovom poéte zamestnancov

Percentualny Skutocny
Maximalna Skutocny podiel percentualny
Druh pocet pss maximalny odbornych podiel
zariadenia ) na pocet pss na | zamestnancov odbornych
... | Kapacita | . , . ,
socialnej jedného jedného na celkovom | zamestnancov na
sluzby podla zamestnanca pocte celkovom pocte
zakona k 31.12.2023 | zamestnancov | zamestnancov
podla zakona k31.12.2023
D ,
enny 20 3/1 3/1 100 100
stacionar

Popis spdsobu, akym zariadenie poskytuje socialnu starostlivot.

Realizované c¢innosti a aktivity v cleneni:

Praca s prijimatelmi socidlnej sluzby

Praca s prijimatel'mi socidlnej sluzby je rozdelena na 2 casti, dopoludnajsiu a popoludnajsiu.

V dopoludnajsej Casti sa prijimatelia socidlnej sluzby venuju pracovnej terapii, podla svojich

vlastnych moznosti, ktoré im dovoluje ich zdravotné postihnutie. Zameriavame sa na drvenie

levandule, strihanie vatelinu, vyrobu svie¢ok zvcelych plastov, upratovanie priestorov a

zahradné prace.Velky doraz kladieme aj na prace s muzskym potencidlom, nakolko v naSsom DS

je vecsina prijimatelov muzského pohlavia.

Z pripravenej levandule sa plnia textilné srdiecka, z nastrihaného vatelinu vankusiky. V DS

mame cielené samoupratovanie, ktorymi sa snazime udrziavat v ramci socialnej rehabilitacie

naucené zrucnosti. Zahradné prace su pre ndas velmi doélezité, nakolko pobyt a pracu na

¢erstvom vzduchu povazujeme za druh rehabilitacie a terapie.
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Prijimatel socialnej sluzby si moze vidy vybrat, aka aktivita ho zaujima, aktivity neprikazujeme,
nechavame vidy mozZnost volby. Na odlahcenie v dopoludniajsej ¢innosti pondkame tvoriva

¢innost a rozne terapie ako animoterapiu, muzikoterapiu a arteterapiu.

Pravidelne navstevujeme v mensSich skupinkdch  aquapark adivadelné predstavenia
v Trnavskom divadle J. Paldrika. Pravidelne sa venujeme nacviku finan¢ej gramotnosti,
ponukame matematické cvicenia a odpis textov na precvicenie si akademickych zruénosti.
Venujme sa relaxacne tancu a nacviku réznych dramatickych scénok. Medzi zaujimavu aktivitu
patril ,, taborovy den”, kedy prijimatelia socidlnej sluzby v ramci nacviku aktivnej sebaobsluhy
ostali v DS od rana aZ do vecera. Pocas celého dna mali pripravené rézne zaujimavé aktivity

sliziace k osamostatriovaniu.

Vramci edukacie sme mali pozvanych aj ¢lenov Dobrovolnickeho hasi¢ského zboru
a policajného psovoda .V rdmci pohybovych aktivit pravidelne navstevujeme Sportové ihrisko

v arealy objektu, cvicebné stroje v nedalekom parku a c¢asto organizujeme vychadzky do

prirody.
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Spolupraca s rodinou

Spolupraca s rodinou v naSom DS AUTIsvet je pre nds vSetkych prioritou, nakolko si nevieme

predstavit, ako by sme pristupovali k nasim prijimatefom socialnej sluzby.

Rodicia a opatrovnici mozu kazdy den pri prichode, alebo odchode zo zariadenia konzultovat
Specifické potreby svojho dietata. Spolo¢ne tvorime IP prijimatela socidlnej sluzby, kde nas

rodicia vedia usmernit a poradit, ¢o by bolo dobré pre ich dospelé dieta a v na com mame ,,
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stavat”, aby sme ho posuvali dalej. Pravidelne 2 krat do roka sa uskutoCfuju pracovné

stretnutia rodicov a riaditelkou DS, kde mo6Zzu vyjadrit svoje nazory, pripomienky a podnety.
Sucastou komunikacie je aj kniha staznosti a schranka anonymnych podnetov.

Specialitou nasho DS AUTIsvet je internd kaviarnicka pre rodicov a rodinnych prisludnikov, do
ktorej su pozyvani 1x do mesiaca. Prijimatelia socidlnej sluzby su v rdmci socidlnej rehabilitacie
vedeni k nacviku vyroby teplych astudenych napojov, ako aj obsluhy. V $pecidlnom ,,
profesionalnom obleceni pre ¢asnikov”, obsluhuju a prinasaju objednané napoje. Tato aktivita

je vyvijana ako ndcvik, nie je realizovana za poplatok rodicov.

| @O REDMINOTE9 PRO
| ©O AlQUAD CAMERA

Praca s komunitou

V ramci prace s komunitou musime spomenut pravidelné navstevy centra mesta Trnava

a vyuzivanie MHD v meste Trnava. Na spominané aktivity sa v rdmci socidlnej inklizie
dopravujeme len autobusmi MHD. VyuZivame ich hlavne pri preprave do aquaparku a divadla
J. Palarika. Vel'mi dobru spolupracu mame s mestom Trnava, ktoré ndm poskytuje zdarma
predajny stanok na Viano¢nych trhoch. Svojou usilovnostou sa starame o cely aredl objektu —

zbierame smeti, kosime a hrabeme.
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Zoznam projektov, ktorych sa zariadenie zucastnilo

V roku 2023 sme sa zucastnili dvoch vyznamnych projektov:

- D.A.L.I-M.N.,s.r.o. na DS AUTIsvet 650 euro

- Nadacia Pontis v spolupracu MD market drogeri nam na zaklade projektu ,,
AUTlIsvet pre lepsi svet , darovala 5 000, 00 euro, ktoré boli ur¢ené na
vybudovanie letného sedenia pre nasich mladych dospelych. V aredly objektu
nam dobrovolhnici, zamestnanci DS drogeri vybudovali krasne prirodné sedenie,
porgolu, lavice, kriky.....Nasi prijimatelia socidlnej sluzby ho aktivne vyuzivali.

- Dotdcia mesta Trnava pre OZ a DS AUTlIsvet 4 500, 00 euro

- Projekt podporeny Nadaciou Jana Korca v celkovej hodnote 1 500, 00 euro

- OZ Spektriada 300 ,00euro

- Nadacia ZSE vramci zamestnaneckého projektu ,, Snoezelenom za kvalitnejsi

zivot ludi s autizmom a mentdlnym postihnutim ,, poskytla 900, 00 euro.

Dobrovolnictvo v zariadeni

Nase OZ Spolocnost pre zmysluplny Zivot a DS AUTIsvet v Trnave je zaloZeny na zaklade
aktivneho dobrovolnictva. Medzi nasich dobrovolnikov patria hlavne rodicia ,surodenci
a priatelia prijimatelov socidlnej sluzby. Dobrovolnicka praca spocivala v upratovacich
pracach v DS AUTIsvet, skladani ndbytku, doprovode pri aktivitdch mimo DS AUTIsvet

z dévodu bezpecnosti, hlavne do aquaparku ¢i divadla, turistickych vychadzkach a vyletu.

V roku 2023 v DS AUTIsvet odpracovalo 18 dobrovolnikov 946 dobrovolnickych hodin hodin.
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Skolenia a semindre:

V roku 2023 sme pravidelne organizovali v ramci moznosti Skolenia zamestnancov, ktoré

prispeli k profesionalite nasho DS. Skolenia a semindre boli zamerané hlavne na problematiku
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PAS / poruchy autistického spektra, etického kédexu socialnych pracovnikov, a objasnenie
beZne sa vyskytujucich diagndz v DS a DSS . Zamestnanci boli vyskoleni v zru¢nostiach 1.
pomoci i na dodrZiavanie ludskych prav na zdklade medzinarodného dokumentu ,, Dohovor

o fudskych pravach os6b so zdravotnym postihnutim.”

Socialne poradenstvo:

V ramci socidlnych sluZieb bolo poskytované riaditelkou DS socidlne poradenstvo hlavne

rodicom prijimatelov socialnych sluzieb.

3. EKONOMICKE UKAZOVATELE

Naklady
Celkové naklady 96615,55
Mzdové naklady 52977,00
Zakonné socialne naklady 16957,35
Ostatné prevadzkové naklady 26681,20
Naklady na jedného klienta 7431,97

Prijmy
Celkové prijmy 104183,66
Financny prispevok MPSVaR 32254,48
Dary 54580,78
Prijmy za sluzby 16388,40
Ostatné prijmy 960,00
Celkovy priemerny prijem na klienta 8014,13

Za obcianske zdruzenie Mgr. Sylvia Zahorova, Statutarny zastupca, riaditelka DS AUTIsvet

Trnava
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