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1 POSLANIE A OBLASTI ČINNOSTI 

 

1.1 Poslanie organizácie 

Chrániť ľudský život od počatia po prirodzenú smrť, chrániť ľudský život v  každej jeho vývinovej fáze, 

pomôcť zneužívanej žene a jej dieťaťu. Posilňovať úctu voči ženám, voči materstvu, voči rodine, 

vplývať na zmenu verejnej mienky voči násiliu na ženách. Zasadzovať sa proti osobnej, rodinnej a 

profesijnej diskriminácii žien, ktorými žena v histórii trpela a stále ešte trpí. 

 

1.2 Oblasti činnosti 

a) poskytovanie sociálnych služieb a sociálneho poradenstva podľa Zákona č. 448/2008 Z. z. o 

sociálnych službách osobám, na ktorých je páchané násilie, ktoré sú obeťami obchodovania s ľuďmi, 

osamelým tehotným ženám a rodičom s deťmi, ktorí nemajú zabezpečené ubytovanie alebo 

nemôžu z vážnych dôvodov užívať bývanie, 

b) ochrana ľudských práv a základných slobôd v oblasti domáceho násilia a ochrany života od počatia 

po prirodzenú smrť prostredníctvom organizovania konferencií, diskusných stretnutí, seminárov, 

kampaní, vzdelávacích kurzov, prednášok, publikačnej činnosti a  mediálnych výstupov, 

c) tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentácia duchovných a kultúrnych hodnôt prostredníctvom 

organizovania benefičných podujatí, spoločensko-kultúrnych akcií, konferencií, seminárov, diskusií,  

kampaní, vzdelávacích kurzov, publikačnej činnosti a mediálnych výstupov, 

d) služby na podporu regionálneho rozvoja prostredníctvom organizovania kultúrno-spoločenských 

podujatí a poskytovania informácií zameraných na propagáciu Rajeckého regiónu a zvyšovania  

zamestnanosti za účelom prispievať k trvalo udržateľnému rozvoju v súlade s Programom 

hospodárskeho a sociálneho rozvoja obcí Rajeckého regiónu, 

e) doplnkové vzdelávanie a výchova detí a mládeže zamerané na problematiku domáceho násilia 

a ochrany života, vrátane organizovania športu pre deti a mládež z rodín ohrozených sociálnym 

vylúčením. 

 

2 HLAVNÉ AKTIVITY 

 

2.1 Poskytovanie sociálnych služieb 

Podľa  Zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách §2 ods. 2 písmena a), i) a g) poskytujeme sociálne 

služby krízovej intervencie  

• v zariadení núdzového bývania (§29) fyzickým  osobám, ktoré sa nachádzajú v nepriaznivej 

sociálnej situácii pre ohrozenie správaním iných fyzických osôb alebo, ak sa stal i obeťou 

správania iných fyzických osôb,  

• v útulku (§26) fyzickým osobám v nepriaznivej sociálnej situácii, ktoré majú obmedzenú 

schopnosť spoločensky sa začleniť a samostatne riešiť svoje problémy z dôvodu, že nemajú 

zabezpečené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie základných životných potrieb a 

z dôvodu straty bývania alebo ohrozenia stratou bývania. 
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Kapacita zariadenia sociálnych služieb je spolu 25 prijímateľov sociálnych služieb. 

 

Cieľové skupiny: 

• osamelé tehotné dievčatá, ženy v núdzi a matky s deťmi ohrozené domácim násilím 

• matky s deťmi bez prístrešia, ženy bez prístrešia 

Druh sociálnej služby: 

• sociálne služby krízovej intervencie: 

- terénna sociálna služba krízovej intervencie, 

- poskytovanie sociálnej služby v zariadeniach a) Zariadenie núdzového bývania (§ 29), 

                                                                                 b) Útulok (§ 26) 

Forma sociálnej služby: 

• ambulantná – poradňa špecializovaného sociálneho poradenstva,  

• terénna – terénne programy,  

• pobytová – celoročná pobytová sociálna služba v zariadení. 

Rozsah poskytovania sociálnej služby: 

• sociálna služba je poskytovaná na určitý čas 

Programy pomoci:     

• pobytový program (sociálne poradenstvo, pomoc pri upatňovaní práv a právom chránených 

záujmov, rozvoj pracovných zručností, pomoc pri pracovnom uplatnení, výchova, pomoc pri 

príprave na školské vyučovanie, pomoc pri bežných úkonoch starostlivosti o  dieťa/i a iné),  

• krízová intervencia,  

• špecializované sociálne poradenstvo, 

• preventívne aktivity (predchádzanie a riešenie krízových situácii a podpora spoločensky 

primeraného správania v rámci podpory samostatného bývania), 

• následná pomoc, sprevádzanie, 

• vzdelávanie prijímateľov sociálnych služieb (prevádzka domácnosti, upevňovanie hygienických 

návykov, rozvoj finančnej gramotnosti, podpora pri zapojení sa do spoločenského 

a pracovného života, podpora pri organizovaní času a iné) a osvetová činnosť,  

• terapeutické programy (Filiálna terapia, Terapia hrou, Sand play/tray terapia, Terapeutické 

karty, Rodinná doska, individuálne rozhovory, testy, dotazníky), 

• voľnočasové programy pre ženy a deti, záujmová činnosť. 

 

Metódy práce: 

• sociálna práca s jednotlivcom, rodinou  

- sociálne hodnotenie a diagnostika, 

- sociálna intervencia,  

- krízová intervencia, 

- sociálna prevencia, 

- sociálne poradenstvo, 

 

- projektovanie a plánovanie,  

- zabezpečovanie individuálnej/skupinovej supervízie 
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Kvantitatívne ukazovatele: 

Počet prijímateľov 

sociálnych služieb 

k 1.1.2024 

Počet prijatých 

prijímateľov sociálnej 

služby v roku 2024 

Počet prijímateľov SoS, 

ktorí ukončili 

poberanie sociálnych 

služieb v roku 2024 

Počet prijímateľov 

sociálnych služieb 

k 31.12.2024 

22 44 48 18 

 

Celkový počet prijímateľov sociálnych služieb od 1998 do 2024 1115 

  - z toho žien 475 

  - z toho detí 640 

Celkový počet novonarodených detí od 1998 do 2024 74 

 

Veková kategória ubytovaných prijímateľov sociálnych služieb v roku 2024: 

0 – 1 

rok 

2 – 3 

rokov 

4 – 7 

rokov 

8 – 18 

rokov 

19 – 25 

rokov 

26 – 64 

rokov 

65 – 79 

rokov 

80 a 

viac 

rokov 

SPOLU 

4 17 17 6 7 15 0 0 66 

 

Po ukončení poskytovania sociálnych služieb prijímatelia sociálnych služieb odišli: 

do 

podnájmu 
ku rodine partner/druh 

do iných 

ZSS 
do soc. bytu CDR NRS inam 

20 13 0 9 0 1 5 0 

 

2.2 Poskytovanie špecializovaného sociálneho poradenstva 

Podľa Zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách poskytujeme aj špecializované sociálne 

poradenstvo (§19 ods. 3). Akreditáciu organizácii udelilo MPSVR SR pod číslom 3849/2015-M_OSS 

s účinnosťou od 10. 02. 2015. Oprávnenie poskytovať špecializované sociálne poradenstvo vzniklo 

dňom zápisu do Registra sociálnych služieb vedenom Žilinským samosprávnym krajom, a to od 17. 09. 

2015. Okrem ambulantnej formy zabezpečujeme túto sociálnu službu aj terénnou formou pre rodiny 

na území Žilinského samosprávneho kraja. 

 

Cieľové skupiny: 

• FO v krízovej sociálnej situácii,  

• Rodiny s maloletým dieťaťom/deťmi v krízovej sociálnej situácii, 

• FO s ťažkým zdravotným postihnutím alebo nepriaznivým zdravotným stavom,  

• FO v dôchodkovom veku,  

• FO opatrovateľ – poberateľ peňažného príspevku na opatrovanie 

 
Forma:   

• ambulantná 

- osobne, 

- e-mailovo (poradna@anoprezivot.sk), 
- telefonicky (0911 756 029, a tiež na bezplatnej Linke pomoci 0800 12 00 24) 

• terénna 

mailto:poradna@anoprezivot.sk
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Miesto: 

• Poradenské centrum pri Domove Gianny B. Molla 

 

V roku 2024 sme poskytli špecializované sociálne poradenstvo  (ambulantne/terénne) 133 osobám, 

vykonali sme 624 konzultácií/úkonov.  

Celková agenda špecializovaného sociálneho poradenstva bola zastrešená v 756 hodinách.  

 

Stále pracujeme na skvalitňovaní poskytovaných služieb 
 

V tomto roku sme vďaka externému auditu dodávateľskej spoločnosti EuroISO, s. r. o. obhájili certifikát 

systému manažérstva kvality podľa normy STN EN ISO 9001:2016 a STN ISO 45001:2019, ktorý bol 

udelený Certifikačnou spoločnosťou TSÜ a. s.  

Po vykonanej kontrole nám bol doručený novelizovaný certifikát systému manažérstva kvality normy 

STN EN ISO 45001:2024.  

 

Ocenenia  
 

Predsedníčka Žilinského samosprávneho kraja pani Erika Jurinová 

každoročne pripomína dôležitosť práce zamestnancov zariadení sociálnych 

služieb v Žilinskom kraji. Bolo tomu aj tento rok, kedy 22. októbra 2024 

ocenenie KRIŠTÁĽOVÉ SRDCE za dlhoročnú obetavú prácu v sociálnych 

službách prevzala naša zamestnankyňa Mariana Hudecová.  

 

 

 

 

 

2.3 Ochrana ľudských práv a základných slobôd v oblasti domáceho 

násilia a ochrany života 

V marci 2024 sme v spolupráci s OZ Fórum života organizovali medzinárodnú konferenciu VYBER SI 

ŽIVOT zameranú na ľudské práva a povinnosti v oblasti ochrany života. Záštitu nad konferenciou 

prevzali poslankyňa EP Miriam Lexmann, predsedníčka ŽSK Erika Jurinová a primátor Mesta Rajecké 

Teplice Ambróz Hájnik. Našimi hosťami zo zahraničia boli viceprezident európskej pro-life federácie 

ONE OF US a generálny riaditeľ španielskej pobočky Nadácie Jerôme Lejeune Pablo Siegrist Ridruejo, 

kardiológ z Veľkej Británie Dr. Dermot Kearney a právnik so špecializáciou na európske právo a člen 

Michiganskej advokátskej komory Roger Kiska. So svojim príspevkom o encyklike Evangelium Vitae 

vystúpil eparchiálny biskup Košickej eparchie Cyril Vasiľ SJ. O nových ohrozeniach a výzvach hovoril 

lekár a bioetik Jozef Glasa, taktiež rektor 

duchovného centra Dom Xaver Ján Vígľaš a 

profesorka žurnalistiky na Katolíckej 

univerzite v Ružomberku Terézia 

Rončáková nás poinformovala o výsledkoch 

výskumu ochrany života v médiách. 

Konferencia tiež zahŕňala slávnostný 

program s odovzdávaním Ceny Antona 
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Neuwirtha. Kľúčovým momentom bola panelová diskusia venovaná 25. výročiu Deklarácie práv 

počatého dieťaťa, do ktorej prijali pozvanie biskup a predseda Subkomisie pre bioetiku KBS Milan Lach, 

Radim Ucháč z Hnutí Pro život z Českej republiky a odborníci z ďalších oblastí.  

 

Aktívny PARK Rajec v spolupráci s Mestom Rajec organizoval v 

septembri 2024 pietnu spomienku obetiam holokaustu a rasového 

násilia na Židovskom cintoríne v Rajci. 

V tento deň sa pri Radnici v Rajci uskutočnila aj moderovaná diskusia 

na tému: UVEDOMUJEME SI, ČO JE NÁSILIE?  

Hosťkami diskusie bola predsedníčka správnej rady našej neziskovej 

organizácie Áno pre život Anna Verešová a školská psychologička 

Petra Maslíková. Diskusiu hudobne sprevádzal koncert 

AdHoc Orchestra. Záver stretnutia ukončilo zhasnuté námestie ako úcta ku všetkým obetiam 

holokaustu a akéhokoľvek násilia na ľuďoch. 

Vzdelávanie našich prijímateliek sociálnych služieb  
 

V tomto roku sme boli oslovení pani 

Michaelou Mitanovou z Poradne pre 

oblasť psychologického poradenstva 

zo Sekcie sociálnych vecí a rodiny, 

Oddelenia bezplatného dlhového 

poradenstva o možnosti vykonať 

takéto poradenstvo v našich 

priestoroch nielen pre prijímateľky 

sociálnych služieb, ktoré sú u nás 

ubytované ale aj širšiu verejnosť. Jednalo sa o národný projekt zameraný na informovanie 

o novootvorených poradniach komplexnej pomoci, ktoré poskytujú svojim klientom bezplatné 

informácie nielen v oblasti riadenia dlhov, ale aj  ohľadom riešenia  problémov v rodine, manželstve 

a medziľudských vzťahoch vrátane psychologického poradenstva. V rámci tohto stretnutia poskytli 

školiteľky priamo na mieste ženám, ktoré o to prejavili záujem, bezplatné právne, ekonomické 

a psychologické poradenstvo.  

 

2.4 Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentácia duchovných 

a kultúrnych hodnôt 

V priebehu roka sme organizovali rôzne tématicky zamerané výlety a aktivity pre deti z nášho 

zariadenia aj z verejnosti 

 

• Canisterapia 

V tento deň (26. 04. 2024) po našom dvore pobehovali štvornohí kamaráti.  

Pani Michalková z neziskovej organizácie Zmysel života k nám zavítala 

s roztomilými psíkmi Kloe, Víla, Energy, aby nám v rámci canisterapie 

ukázala kúsok zo svojej práce. Deti z nášho zariadenia sa naučili, ako treba 

pristupovať ku psíkom, ako ich môžu pohladkať alebo im dať nejaký povel.  
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Mali tiež možnosť zapojiť sa do rôznych aktivít so psíkmi. Z tohto výnimočne blízkeho zážitku sa deti od 

najmenšieho po najväčšie vrátane mamičiek ešte dlho tešili.  

• Mestské múzeum v Rajci 

Dňa 2. mája 2024 sme sa so ženami nášho zariadenia a ich 

deťmi vybrali do Mestského múzea v Rajci. Zoznámili sme sa 

s národnou expozíciou, ktorá zachytáva históriu 

a remeselné tradície mesta Rajec. Videli sme nástroje 

a výrobky garbiarstva, ale i vitríny venované debnárstvu, 

tesárstvu, tkáčstvu, súkenníctvu a mnoho iného. Najviac 

však deti zaujali živočíchy lesného, vodného spoločenstva 

a spoločenstva lúk v prírodovedeckej expozícii, kde sme sa oboznámili s prírodnými pomermi Rajeckej 

doliny.  
 

• Šatkovanie 

V našich priestoroch sa 18. júla 2024 konala obľúbená prednáška o šatkovaní 

bábätiek. Skúsená lektorka Janka Kavcová s nadšením predstavila rôzne druhy 

šatiek a úväzov, pričom zdôraznila benefity nosenia pre dieťa aj rodiča – od 

budovania hlbšej väzby a pocitu bezpečia pre bábätko, až po praktickú voľnosť 

rúk pre rodiča. Naše prijímateľky sociálnych služieb mali možnosť vidieť 

praktické ukážky viazania šatiek na demonštračnej bábike a následne si pod 

odborným vedením vyskúšať jednoduché úväzy. Lektorka trpezlivo odpovedala 

na všetky otázky týkajúce sa bezpečnosti, ergonómie a výberu vhodnej šatky. 

Atmosféra bola priateľská a interaktívna. Naše prijímateľky sociálnych služieb 

si vymieňali skúsenosti a rady aj s mamičkami žijúcimi mimo zariadenia, čím sa vytvoril priestor pre 

upevnenie komunity a vzájomnú podporu.  

 

• Tvorivé dielne v Cukrárni SAROLI 

Cukráreň SAROLI sa jeden júlový deň premenila na farebnú oázu 

kreativity vďaka obľúbeným tvorivým dielňam pre deti. Pod vedením 

animátorky Miriamy Kotríkovej si malí umelci s radosťou vyskúšali rôzne 

techniky a materiály. Dielničky boli zamerané na rozvoj detskej fantázie 

a jemnej motoriky. Deti s nadšením pomocou farieb vytvárali veselé 

obrázky na fóliu, či obrovský papier. Počas tvorivých aktivít vládla v 

cukrárni príjemná a uvoľnená atmosféra. Deti sa s chuťou púšťali do 

práce a s hrdosťou ukazovali svoje hotové výtvory. Rodičia si zatiaľ mohli 

vychutnať lahodné zákusky a kávu v príjemnom prostredí cukrárne a 

sledovať zapálenosť svojich detí pri ich kreatívnej tvorbe.  
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• Piknik pri rybníku Košariská 

Cez letné prázdniny sme pre malých aj veľkých obyvateľov nášho 

zariadenia pripravili viacero príjemných aktivít, kde jednou z nich bol aj 

výlet ku rybníku Košariská v Rajci. Okrem spoločných hier a aktivít pri 

vode sa deti veľmi tešili na spoločnú opekačku. Nechýbala dobrá 

nálada, smiech a chutné špekáčiky. Deti sa s radosťou hrali a ženy si 

vychutnávali chvíle oddychu v krásnom prostredí. Tento deň nám opäť 

pripomenul, aké dôležité je spoločenstvo, radosť z maličkostí a krása 

jednoduchých chvíľ strávených spolu. 

 

• Roadtrip v APŽ n. o.  

Dňa 27. augusta 2024 k nám do zariadenia zavítalo deväť dobrovoľníkov v rámci plánovaného 

roadtripu. Jednalo sa o spoluprácu s  OZ V.I.A.C - Inštitút pre podporu 

a rozvoj mládeže za účelom prípravy voľnočasových aktivít s deťmi, 

príp. s celými rodinami. Slnečný deň prebiehal v príjemnej atmosfére 

plnej smiechu a hier. Mladí dobrovoľníci si s deťmi zaspievali, 

zatancovali, zahrali „ukazovačky“, namaľovali výkresy, ktoré si hneď aj 

vystavili. Malí aj veľkí sa zahrali spolu loptové hry, zasúťažili si a všetci 

sa ešte osviežili chutnou zmrzlinou. Deň sme zakončili príjemnou 

opekačkou a vzájomnými rozhovormi pri ohni.  

 

• Karnevalová párty  

Novembrová karnevalová párty bola v tento deň pre 

obyvateľov nášho zariadenia plná smiechu a tvorivej zábavy! 

Dobrovoľníčky s nadšením pomáhali deťom pri vyrábaní masiek, 

vyrezávaní strašidelných tekvíc a nechýbala ani chutná pizza, ktorá 

všetkým dodala energiu. Nesmela chýbať ani skvelá detská hudba, 

ktorá udržala tanečný parket plný až do večera. Všetci sa výborne 

zabávali a užili si atmosféru plnú prekvapení a smiechu. Ďakujeme 

aktívnym dobrovoľníčkam, ktoré celú akciu v rámci svojho 

školského projektu iniciatívne zorganizovali a tiež finančne zastrešili.  

• eRko aktivita - Malý princ 

Skupina animátorov z kresťanského spoločenstva eRko ešte v novembri stihla pripraviť pre naše deti 

krásne sobotné popoludnie s témou Malého princa. 

Prostredníctvom interaktívnych hier, tvorivých dielní a 

dramatizácie úryvkov z knihy sme spoločne objavovali posolstvá 

priateľstva, lásky a zodpovednosti. Deti sa s nadšením zapájali a 

zamýšľali nad dôležitými životnými otázkami. Aktivita podnietila 

ich fantáziu a zároveň im priblížila krásu a hĺbku tohto literárneho 

diela. Ďakujeme animátorom za ich čas a úsilie, ktoré vyčarovalo 

deťom úsmev na tvári.  
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• Darcovstvo - Aj ten komu sa pomáha, môže pomáhať  

Naše prijímateľky sociálnych služieb a ich detičky vedieme k tomu, aby aj v rámci svojej ťažkej životnej 

situácie, v ktorej sa práve nachádzajú dokázali myslieť a podeliť sa s tými, ktorí môžu byť na tom ešte 

horšie ako oni lebo majú ešte ťažší životný osud. Preto sme sa s nimi podujali aj tento rok k upečeniu 

suchého vianočného pečiva pre Dom charity sv. Vincenta v Žiline kde sa nachádzajú ľudia bez domova, 

prepustení z výkonu trestu odňatia slobody či sociálne slabí ľudia.  

Svätý Mikuláš naše zariadenie neobišiel ani tento rok, z čoho mali 

samozrejme najväčšiu radosť deti, no svoje prekvapenie a radosť 

neskrývali ani mamičky. Mikuláš v sprievode anjelov rozdal 

všetkým po sladkom balíčku, o ktoré sa postarali a pripravili naši 

darcovia.  

Tak ako po iné roky, tak aj v tomto roku sa naše prijímateľky 

sociálnych služieb aktívne podieľali pri výrobe a balení pozorností 

v podobe vonných levanduľových vrecúšok, odlievaní voskových 

sviečok s vianočnými motívmi 

a taškami s logom našej organizácie, a to všetko pre našich 

podporovateľov, dobrodincov, dobrovoľníkov a darcov či už 

materiálnej alebo finančnej pomoci. Týmto všetkých a aj tým 

anonymným v mene našej neziskovej organizácie ÁNO PRE ŽIVOT 

zo srdca ďakujeme.  

 

2.5 Služby na podporu regionálneho rozvoja 

• Týždeň dobrovoľníctva 

Tento rok sa realizoval v poradí už 16.  ročník celoslovenskej kampane Týždeň dobrovoľníctva, 

ktorý pravidelne organizuje Platforma dobrovoľníckych centier a organizácií spolu s krajskými 

dobrovoľníckymi centrami.  Do akcie Týždeň dobrovoľníctva sme sa ako nezisková organizácia ÁNO 

PRE ŽIVOT poskytujúca všeobecne prospešné služby pre matky s deťmi zapojili v roku 2024 už druhýkrát 

na základe pozvania Žilinského dobrovoľníckeho centra. Potešilo nás, že aj takouto cestou môžeme 

zvýšiť povedomie o poskytovaní našich služieb medzi mládežou v okolí. Prípadne tým získať nových 

dobrovoľníkov, ktorí by nám aj v budúcnosti chceli pomáhať darovaním svojho času pre iných.  

 

Tento rok sme v rámci Týždňa dobrovoľníctva realizovali hravý a oddychový deň v Bioklimatickom 

parku Drienová. Deti sa spolu s mamami zoznámili so zaujímavými zvieratami parku, pričom najväčšiu 

radosť im urobili lamy. Pre niektorých to bolo prvé 

stretnutie s týmto zvieratkom. Lamy boli veľmi 

priateľské a vyhľadávali spoločnosť detí. Tie sa 

počas dňa zoznámili aj s ďalšími obyvateľmi parku,  

ktorými boli: kone, sliepky, husi, kačky ale aj 

s viacerými psíkmi, mačkami či obľúbenými 

zajačikmi. Zaujal ich aj život kôz a oviec či iných 

zvierat bioklimatického parku. Veľmi tiež všetkých 

fascinovala prednáška o včelách a ich neoceniteľnom prínose pre ľudí. Na širokom priestranstve sa 
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dobrovoľníčky spolu s deťmi zahrali loptové hry, bedminton, kolky, skákanie cez švihadlá či futbal. Na 

rozprestretých dekách si prišli na svoje aj tí najmenší - naši lezúni, ktorí sa zasa vyšantili v tuneloch a pri 

hre s loptami.  

Sociálne pracovníčky spolu s prijímateľkami pripravili 

grilovačku a opekačku, na ktorej si všetci pochutili.  

Sme radi, že aj vďaka darcom môžeme takéto aktivity, 

ktoré nám ponúkajú možnosť ísť spoločne do prírody, 

priestor na emočné odreagovanie a zároveň utužovanie 

vzájomných vzťahov, uskutočňovať. Pevne veríme, že si 

dobrovoľníci z akcie odniesli pekné zážitky a budú 

s nami spolupracovať aj naďalej. 

• Podpora pracovných zručností a voľnočasových aktivít 

Prijímateľkám sociálnych služieb poskytujeme podľa ich záujmu, schopností a zručností výber z 

voľnočasových aktivít v kreatívnej dielničke nášho zariadenia alebo pracovných aktivít v našej 

záhradke, kde sa prakticky oboznamujú s tým, ako správne pestovať rôzne 

záhradné plodiny. Učia sa s deťmi kedy tieto 

plodiny sadiť a ako sa o ne starať. Takisto 

prijímateľky oboznamujeme s tým, kedy 

dané plodiny zbierať a ako ich správne 

uskladňovať alebo ďalej spracovávať pre 

svoj úžitok. V tomto roku si aktívne osvojili  

zaváranie a sterilizovanie kyslých uhoriek, 

čalamády a cvikle. Naučili sa tiež ako si urobiť výborný domáci sirup či 

vyrábať rôzne domáce džemy. Teší nás predstava, že budú vedieť využiť tieto získané zručnosti 

v budúcnosti pri svojom osamostatnení sa.   

 

2.6 Doplnkové vzdelávanie a výchova detí a mládeže 

Domáce násilie je vážny problém, ktorý sa vyskytuje vo všetkých vrstvách našej spoločnosti.  

Neovplyvňujú ho vzdelanosť, výška príjmov ani vierovyznanie. Napriek tomu, že táto téma sa stáva 

čoraz menším tabu, ešte vždy sa medzi ľuďmi vyskytujú mylné názory o domácom násilí.  Preto naše 

sociálne pracovníčky v rámci preventívnych vzdelávacích aktivít na tému Domáce násilie ubližuje 

všetkým, pri príležitosti Svetového dňa 

prevencie týrania a zneužívania detí 

(19.11.) a Medzinárodného dňa 

odstránenia násilia páchaného na 

ženách (25.11.), realizovali aj v tomto 

roku formou prednášok a následne 

besied o danej problematike stretnutia 

so študentmi na šiestich stredných 

školách, v 30-tich triedach, pre 551 

študentov Žilinského kraja. Prednášky 

na školách boli vykonané v mesiacoch november - december 2024.  
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Študenti boli oboznamovaní nielen s problematikou domáceho násilia ale aj s možnosťami prevencie 

a následnej pomoci. Distribuovali sme im naše informačné letáky o možnostiach pomoci a kontaktoch 

pomoci v prípade potreby či ďalšej distribúcie ohrozeným alebo potencionálne ohrozeným osobám.  

 

3 REALIZOVANÉ PROJEKTY 

 

3.1 Spolupráca s Nadáciou J&T 

 

Na základe viacročnej spolupráce s Nadáciou J&T v rámci projektu 

„Family – rodina na prvom mieste“ poskytujeme pre rodiny z 

Rajeckého regiónu, ktoré sú ohrozené sociálnym vylúčením terénne 

sociálne poradenstvo. V regióne sme jediným poskytovateľom 

takejto formy služby. Terénnu sociálnu službu zabezpečujeme odbornými pracovníkmi, ktorí v 

prirodzenom sociálnom alebo domácom prostredí rodín poskytujú odborné a ďalšie činnosti – 

špecializované sociálne poradenstvo, psychologické a právne poradenstvo ale aj pomoc pri 

uplatňovaní práv a právom chránených záujmov, preventívne aktivity, pomoc pri pracovnom 

uplatnení, pri príprave na školskú dochádzku a školské vyučovanie, pomoc pri prevádzke domácnosti,  

či pri hospodárení s peniazmi, podporou pri organizovaní času ale aj s predchádzaním a riešením 

krízových situácií.  

Sanácia rodín predstavuje podpornú rodinnú starostlivosť a hľadanie vhodného riešenia pre rodiny 

ohrozené sociálnym vylúčením. V prípade ohrozenia života a zdravia v týchto rodinách vieme okamžite 

poskytnúť sociálne služby v našom Domove Gianny B. Molla. 

V rámci terénnej sociálnej služby, psychologického a právneho poradenstva sme v roku 2024 poskytli 

pomoc 267 ľuďom zo 110 rodín Rajeckého regiónu. Do rodín sme uskutočnili 1 227 návštev, v ktorých 

sme poskytli bezplatné sociálne poradenstvo. Okrem toho bolo vykonaných 556 hodín 

psychologického a 120 hodín právneho poradenstva. V tomto roku bolo tiež prostredníctvom našej 

organizácie schválených 7 žiadostí o finančný príspevok do rodín z Nadácie J&T. 

Spolupráca a podpora Nadácie J&T cez program Family – rodina na prvom mieste, nám dlhodobo 

prináša možnosť pomáhať zraniteľným – členom rodiny, ktorí by sa bez tejto pomoci nedokázali 

postarať o svoje deti. Pomoc Nadácie J&T znamená v skutočnosti stovky hodín bezplatného 

poradenstva (sociálne, právne, psychologické) pre rodiny, ktoré sa ocitli vo veľmi náročných životných 

situáciách a nenašli by inak pomoc. Množstvo hodín práce v teréne, ktorá je tak veľmi potrebná najmä 

v našom regióne, kde je málo podobných možností pre ľudí v núdzi. Táto pomoc znamená, že mnohé 

rodiny sa dostali z problémov, neskončili odkázané na pomoc štátu. Podpora a finančná pomoc z 

Nadácie J&T poskytla organizácii stabilitu v zabezpečovaní poradenských a terénnych služieb. Vďaka 

tejto podpore sme jedinou organizáciou v Rajeckej doline, ktorá bezplatne poskytuje poradenstvo a 

pomoc rodinám v núdzi. Ďakujeme, že nám pomáhate pomáhať.  
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3.2 Projekt  uskutočnený s podporou Žilinského samosprávneho kraja 

• Dotácia predsedu ŽSK z vlastných príjmov ŽSK na rok 2024  

  

Tak ako po iné roky aj tento rok sme realizovali Kampaň – Domáce násilie 

ubližuje všetkým. Túto dlhoročnú osvetovú infokampaň našej 

orgnanizácie sme každoročne, s výnimkou covidového obdobia,  

realizovali v mesiaci november pri príležitosti Svetového dňa prevencie 

týrania a zneužívania detí (19. november) a Medzinárodného dňa boja 

proti násiliu páchanému na ženách (25. november).  Týmto projektom sme chceli opäť kampaň 

naštartovať nakoľko nesie v sebe dôležité posolstvo pre obete, ale aj pre celú spoločnosť. V tomto roku 

sme ju organizovali hlavne na sociálnych sieťach, pričom odkazom kampane bolo: POMOC EXISTUJE. 

Kampaňou sme sa snažili informovať širokú verejnosť o príčinách a dôsledkoch násilia páchaného na 

deťoch, ženách a v rodinách a taktiež o formách pomoci obetiam.  

Cieľom kampane bolo upozorniť na problém, pred ktorým často zatvárame oči - na domáce násilie.  

Výstupom projektu okrem iného tiež bolo, že sme zosieťovali a informovali, vďaka vytvorenému 

adresáru pomáhajúcich organizácií zverejnenému na našom webe,  aj ďalšie organizácie pomáhajúce 

obetiam domáceho násilia.  

Pri tejto príležitosti sme vydali ku kampani aj nové 

letáky s aktualizovanými informáciami o tom, kde 

hľadať pomoc. Našou snahou bolo upozorniť 

verejnosť na fenomén násilia páchaného tam, kde sa 

máme všetci cítiť najbezpečnejšie – doma. Kampaň 

sme zamerali na širšie spektrum ohrozených osôb, 

pretože medzi najzraniteľnejších členov domácností 

patria nielen deti a ženy ale taktiež seniori a zdravotne 

znevýhodnení, o ktorých sa v spoločnosti v súvislosti 

s násilím hovorí najmenej.  

Vďaka dotácii predsedu ŽSK sme mohli tiež zabezpečiť 

akreditované vzdelávanie našim odborným pracovníkom 

krízovej intervencie na tému „Motivačné rozhovory v praxi 

sociálnych pracovníkov“, ktoré bolo realizované v októbri 

2024. Motivačné rozhovory sú metódou pre sociálnych 

pracovníkov, ktorou môžu pomôcť ľuďom - obetiam násilia 

poznať svoj existujúci problém a viesť ich k snahe niečo s 

ním urobiť. Cieľom je, aby v sebe obeť násilia našla 

vnútornú silu k zmene.  

Kampaň "Domáce násilie ubližuje všetkým" bola veľmi úspešná najmä na sociálnych sieťach.  Novú 

podstránku o domácom násilí https://anoprezivot.sk/domace-nasilie/ navštívilo počas obdobia 

kampane 722 ľudí, čo je nárast o 133% oproti predchádzajúcemu obdobiu. Tento nárast najviac 

spôsobila kampaň na Facebooku. Informáciami sme zvýšili povedomie o domácom násilí, povzbudili 

obete DN k vyhľadaniu pomoci a presmerovali ľudí na www.anoprezivot.sk, kde nájdu ešte viac 

odborných informácii o DN.  

 

https://anoprezivot.sk/domace-nasilie/
http://www.anoprezivot.sk/
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3.3 Projekt uskutočnený s podporou Ministerstva financií SR 

• Dotácia z výnosu Ministerstva financií Slovenskej Republiky  

 

Projekt "Kvalitné a bezpečné služby obetiam násilia a osveta 

verejnosti" podporený MF SR bol veľmi úspešný. Našou snahou bolo 

zvyšovanie kvality a bezpečia pri poskytovaní našich sociálnych 

služieb a zabezpečenie vyššej informovanosti, porozumenia a 

eliminácie predsudkov vo verejnosti voči obetiam domáceho násilia. Kampaň „Domáce násilie ubližuje 

všetkým“, bola v danom roku aj cez tento projekt realizovaná hlavne na sociálnych sieťach. Vďaka 

projektu sme mohli o tému domáceho násilia doplniť našu novú webovú stránku www.anoprezivot.sk,  

kde si môžu čitatelia na podstránke https://anoprezivot.sk/domace-nasilie/ nájsť odborné články 

o mýtoch domáceho násilia, opakovanej viktimizácií obetí a ako pred 

ňou obete chrániť. Tiež o tom aký je rozdiel medzi manželskými 

nezhodami a domácim násilím a o stratégii bezpečnosti - ako obete 

vypočuť, ochrániť, ako im pomôcť. K týmto témam boli s odborníkmi 

nahrané aj podcasty, ktoré si môžu ľudia na našej webovej stránke 

kedykoľvek opakovane vypočuť. Príspevky o DN videlo 46 068 ľudí,  

čo je nárast o 40% oproti predchádzajúcemu obdobiu. S príspevkami 

interagovalo 1 384 ľudí, čo je nárast o 70% oproti predchádzajúcemu 

obdobiu.  

O prezentovanie našej kampane mali záujem aj média - články o domácom násilia uverejnili regionálne 

aj celoslovenské médiá - MY Žilinské noviny, Žilinský večerník, SME, Rajčan, Naša Žilinská diecéza, 

Katolícke noviny a bol nahraný rozhovor o kampani DN v rádiu Lumen.  

Sociálne pracovníčky krízovej intervencie našej organizácie si vďaka tomuto projektu zvýšili svoju 

odbornosť pri práci s obeťami domáceho násilia ďalšími odbornými školeniami – „Základy krízovej 

intervencie“ v októbri a „Dištančná krízová intervencia“ v novembri 2024.  

Prostredníctvom podporenej činnosti sme mohli zaistiť vyššiu bezpečnosť pre ženy s deťmi - obete 

domáceho násilia vďaka kúpe a montáži nových hliníkových vchodových dverí do zariadenia, pretože 

tie staré už nespĺňali bezpečnostné kritéria.  

Domáce násilie je alarmujúci problém na celom svete a práve preto si vyžaduje zvýšenú pozornosť nás 

všetkých. 

http://www.anoprezivot.sk/
https://anoprezivot.sk/domace-nasilie/
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4 Správa o hospodárení za rok 2024 

4.1 Ročná účtovná závierka  

Stav majetku (aktív) a zdrojov krytia majetku (pasív) k 31.12.2024 v porovnaní s rokom 2023 bol 

nasledovný: 

 

 
Náklady, výnosy a výsledok hospodárenia v roku 2024 v porovnaní s rokom 2023 boli nasledovné: 

 
 

 
 

 
 

 
 

2024 2023 Rozdiel % rozdiel

A. MAJETOK SPOLU   124 145,03 €   125 929,48 € -     1 784,45 € 9,45%

1.   Dlhodobý nehmotný majetok                    -   € 0,00%

2.   Dlhodobý hmotný majetok   124 145,03 €   125 929,48 € -     1 784,45 € 9,45%

3.   Dlhodobý finančný majetok                    -   € 0,00%

B. OBEŽNÝ MAJETOK SPOLU     16 229,30 €     33 329,79 € -   17 100,49 € 90,55%

1.   Zásoby                    -   € 0,00%

2.   Dlhodobé pohľadávky                    -   € 0,00%

3.   Krátkodobé pohľadávky        4 099,67 €     15 037,48 € -   10 937,81 € 57,92%

4.   Finančné účty     12 129,63 €     18 292,31 € -     6 162,68 € 32,63%

C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU                    -   € 0,00%

  140 374,33 €   159 259,27 € -   18 884,94 € 100,00%

Strana aktív    (v EUR)

AKTÍVA celkom

2024 2023 Rozdiel % rozdiel

A. VLASTNÉ ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU     20 164,36 €     46 057,33 € -   25 892,97 € 137,11%

1.   Imanie a peňažné fondy     72 294,96 €     72 294,96 €                    -   € 0,00%

2.   Fondy tvorené zo zisku                    -   € 0,00%

3.   Nevysporiadaný výsledok hospodárenia min.rokov -   26 237,63 € -   28 094,08 €        1 856,45 € -9,83%

4.   Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie -   25 892,97 €        1 856,45 € -   27 749,42 € 146,94%

B. CUDZIE ZDROJE SPOLU     50 022,21 €     39 573,40 €     10 448,81 € -55,33%

1.   Rezervy                    -   € 0,00%

2.   Dlhodobé záväzky     25 580,51 €     30 073,81 € -     4 493,30 € 23,79%

3.   Krátkodobé záväzky     24 441,70 €        9 499,59 €     14 942,11 € -79,12%

4.   Bankové výpomoci a pôžičky                    -   € 0,00%

C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU     70 187,76 €     73 628,54 € -     3 440,78 € 18,22%

  140 374,33 €   159 259,27 € -   18 884,94 € 100,00%

Strana pasív    (v EUR)

PASÍVA celkom

Účt. 

skup.
Náklady  (v EUR) 2024 2023 Rozdiel % rozdiel

50 Spotrebované nákupy            21 042,82 €            28 261,29 € -            7 218,47 € 104,64%

51 Služby            26 251,40 €            27 361,57 € -            1 110,17 € 16,09%

52 Osobné náklady          220 858,35 €          223 707,12 € -            2 848,77 € 41,30%

53 Dane a poplatky                  855,97 €              1 136,12 € -               280,15 € 4,06%

54 Ostatné náklady                  748,95 €              1 860,11 € -            1 111,16 € 16,11%

55 Odpisy, predaný majetok              7 721,02 €              9 303,08 € -            1 582,06 € 22,93%

56 Poskytnuté príspevky            11 172,10 €              3 919,90 €              7 252,20 € -105,13%

         288 650,61 €          295 549,19 € -            6 898,58 € 100,00%Náklady celkom

Účt. 

skup.
Výnosy  (v EUR) 2024 2023 Rozdiel % rozdiel

60 Tržby za vlastné výkony a tovar            16 423,00 €            13 584,80 €              2 838,20 € -8,19%

62 Aktivácia              2 607,61 €              1 982,75 €                  624,86 € -1,80%

64 Ostatné výnosy              3 354,38 €                  259,51 €              3 094,87 € -8,93%

65 Tržby z predaja a prenájmu majetku                  310,00 €                  210,00 €                  100,00 € -0,29%

66 Prijaté príspevky            68 548,28 €            98 659,53 € -          30 111,25 € 86,91%

69 Prevádzkové dotácie          171 514,37 €          182 709,05 € -          11 194,68 € 32,31%

         262 757,64 €          297 405,64 € -         34 648,00 € 100,00%Výnosy celkom

59 Daň z príjmu                          -   € 

-         25 892,97 €              1 856,45 € -         27 749,42 € Výsledok hospodárenia
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4.2 Výrok štatutárneho audítora 

Nezisková organizácia ÁNO PRE ŽIVOT n.o. nemá povinnosť overiť účtovnú závierku štatutárnym audítorom.  
 

4.3 Prehľad o príjmoch (výnosoch) a výdavkoch (nákladoch) 

V nasledujúcej tabuľke je prehľad o výnosoch za rok 2024 v členení z vlastnej činnosti, získané na činnosť zo 
súkromných a z verejných zdrojov, v porovnaní s rokom 2023 s percentuálnym vyčíslením k celkovým 

výnosom. 

4.4 Prehľad o príjmoch (výnosoch) a výdavkoch (nákladoch) 

V nasledujúcej tabuľke je prehľad o výnosoch za rok 2024 v členení z vlastnej činnosti, získané na činnosť zo 
súkromných a z verejných zdrojov, v porovnaní s rokom 2023 s percentuálnym vyčíslením k celkovým 
výnosom. 

 
 

V nasledujúcej tabuľke je prehľad o nákladoch za rok 2024 v členení na náklady na správu, na hlavnú činnosť 
podľa účelu, na ekonomickú činnosť a  na príspevky cieľovým skupinám, v porovnaní s rokom 2023 
s percentuálnym vyčíslením k celkovým výnosom. 
 

 

2024

% z celkových 

výnosov 

roka 2024

2023

% z celkových 

výnosov 

roka 2023

1. Výnosy (príjmy) z činnosti - vlastné zdroje                 22 694,99 €                 16 037,06 € 

a) Tržby z hlavnej činnosti                 16 423,00 €                 13 584,80 € 

b) Tržby z ekonomickej činnosti                       310,00 €                       210,00 € 

c) Ostatné výnosy                   3 354,38 €                       259,51 € 

d) Aktivácia                   2 607,61 €                   1 982,75 € 

e) Charitatívna reklama

f) Výnosy z použitia fondu

2. Výnosy (príjmy) na činnosť od zriaďovateľa                               -   €                               -   € 

a) Príspevky na soc. službu

b) Z príspevkov na dlhodobý majetok

3. Výnosy (príjmy) na činnosť - súkromné zdroje                 62 240,71 €                 93 566,02 € 

a) Dary a príspevky právnických osôb                 58 922,08 €                 88 167,52 € 

b) Dary a príspevky fyzických osôb                   3 318,63 €                   5 398,50 € 

c) Členské

d) Verejná zbierka

4.
Výnosy (príjmy) na činnosť - verejné zdroje, príspevky z 

podielu zaplatenej dane
              177 821,94 €               187 802,56 € 

a) Z verejných prostriedkov - transfery na soc.službu               162 108,90 €               158 290,75 € 

b) Z verejných prostriedkov - dotácie, príspevky ostatné                   9 405,47 €                 24 418,30 € 

c) Z podielu zaplatenej dane                   6 307,57 €                   5 093,51 € 

              262 757,64 € 100,00%               297 405,64 € 100,00%

Výnosy  (v EUR)

Výnosy celkom

8,64%

23,69%

67,68%

0,00%

5,39%

31,46%

63,15%

0,00%

2024

% z celkových 

nákladov

roka 2024

2023

% z celkových 

nákladov 

roka 2023

1. Náklady na správu a prevádzku                      183,04 €                   6 717,66 € 

a)  Správa, prevádzka a fundraising                       183,04 €                   6 717,66 € 

b) Tvorba a zúčtovanie fondov

2. Náklady na hlavnú činnosť, z toho               284 673,43 €               270 433,96 € 

a) Poskytovanie sociálnych služieb a sociálneho 

poradenstva
              273 515,47 €               263 823,30 € 

b) Ochrana ľudských práv a základných slobôd v oblasti 

domáceho násilia a ochrany života
                      160,96 €                       105,61 € 

c) Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentácia 

duchovných a kultúrnych hodnôt
                      126,45 €                       281,28 € 

d) Služby na podporu regionálneho rozvoja                 10 400,00 €                   1 310,23 € 

e) Doplnkové vzdelávanie a výchova detí a mládeže                       470,55 €                   4 913,54 € 

3. Náklady na ekonomickú/hospodársku činnosť                      932,04 € 0,32%                         10,00 € 0,00%

4. Poskytnuté príspevky - podpora v hmotnej núdzi                   2 862,10 € 0,99%                 18 387,57 € 6,22%

              288 650,61 € 100,00%               295 549,19 € 100,00%

Daň z príjmu                               -   € 

-              25 892,97 €                   1 856,45 € 

Náklady  (v EUR)

Náklady celkom

0,06%

98,62%

2,27%

91,50%

Výsledok hospodárenia
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4.5 Prehľad príjmov v členení podľa zdrojov a výdavkov (cash-flow) 

 

 
 
 

I. Stav peňažných prostriedkov k 1.1.:                      18 292,31 € 

A Bežné príjmy                    272 540,11 € 

1. zo sociálnej služby                       74 920,54 € 

2. z ostatnej všeobecne prospešnej služby

3. ostatné bežné príjmy                       25 474,77 € 

4. granty a transfery                    172 144,80 € 

B Kapitálové príjmy                            300,00 € 

1. príjmy z predaja majetku                            300,00 € 

2. granty

3. transfery zo ŠR

4. zahraničné granty, fondy EÚ

C Príjmy z finančných operáci                         1 700,00 € 

1. prijaté úvery, pôžičky                         1 700,00 € 

2. iné príjmové finančné operácie, ostatné príjmy

II. Príjmy spolu:                    274 540,11 € 

Príjmy:

D Bežné výdavky                    279 002,79 € 

1. na správu (neverejní poskytovatelia)                            183,04 € 

2. ekonomicky oprávnené výdavky                    275 998,20 € 

3. ostatné bežné výdavky                         2 821,55 € 

E Kapitálové výdavky                                     -   € 

1. výdavky na nákup dlhodobého nehmotného majetku

2. výdavky na nákup dlhodobého hmotného majetku

F Finančné operácie                         1 700,00 € 

1. splátky istín z úverov

2. splátky návratných finančných výpomoci                         1 700,00 € 

3.  iné výdavkové finančné operácie, ostatné výdavky

III. Výdaje spolu:                    280 702,79 € 

IV. Stav peňažných prostriedkov k 31.12.:                      12 129,63 € 

Výdaje:
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4.6 Stav a pohyb majetku a záväzkov 

 

 
 
 

Majetok (aktíva) celkom: Účet   Stav k 1.1.   Prírastky    Úbytky    Stav k 31.12. 

A. Neobežný majetok           125 929,48 €              10 374,14 €              12 157,59 €           124 146,03 € 

A.II. Dlhodobý hmotný majetok           125 929,48 €              10 374,14 €              12 157,59 € 124 146,03 €          

Pozemky 031              26 794,53 € 26 794,53 €            

Stavby 021-081 97 091,09 €            4 436,57 €              7 186,86 €              94 340,80 €            

Samostatné hnuteľné veci 022-082 2 043,86 €              533,16 €                  1 510,70 €              

Dopravné prostriedky 023-083 1,00 €                      1,00 €                      -  €                        

Obstaranie DHM 042 4 436,57 €              4 436,57 €              

Poskytnuté preddavky na DHM 052 1 500,00 €              1 500,00 €              

A.III. Dlhodobý finančný majetok -  €                        

B. Obežný majetok 33 329,79 €            371 089,58 €          388 190,07 €                       16 229,30 € 

B.III. Krátkodobé pohľadávky 15 037,48 €            80 625,95 €            91 563,76 €            4 099,67 €              

Odberatelia 311 222,93 €                  222,93 €                  -  €                        

Poskytnuté preddavky 314 4 187,21 €              4 187,21 €              -  €                        

Ostatné pohľadávky 315 3 403,35 €              69 933,50 €            70 510,40 €            2 826,45 €              

Pohľadávky voči zamestnancom 335 1 101,18 €              6 224,31 €              6 158,52 €              1 166,97 €              

Iné pohľadávky 378 10 532,95 €            58,00 €                    10 484,70 €            106,25 €                  

B.IV. Finančné účty 18 292,31 €            290 463,63 €          296 626,31 €          12 129,63 €            

Pokladnica 211 2 607,53 €              18 646,16 €            19 542,55 €            1 711,14 €              

Ceniny 213 -  €                        

Bankové účty 221 15 684,78 €            255 893,95 €          261 160,24 €          10 418,49 €            

Peniaze na ceste 261 15 923,52 €            15 923,52 €            -  €                        

C. Časové rozlíšenie -  €                        -  €                        -  €                                                   -   € 

Majetok (aktíva) celkom: 159 259,27 €          381 463,72 €          400 347,66 €          172 833,93 €          

Vlastné imanie a záväzky (pasíva) Účet   Stav k 1.1.   Prírastky    Úbytky    Stav k 31.12. 

A. Vlastné zdroje krytia majetku 46 057,33 €            264 614,09 €          290 507,06 €                       20 164,36 € 

A.I. Imanie a peňažné fondy 72 294,96 €            -  €                        -  €                        72 294,96 €            

Základné imanie 411 72 294,96 €            72 294,96 €            

A.III. Výsledok hospodárenia 26 237,63 €-            264 614,09 €          290 507,06 €          52 130,60 €-            

Nevysporiadaný výsledok hospodárenia 

minulých rokov
428 28 094,08 €-            1 856,45 €              26 237,63 €-            

Výsledok hospodárenia v schvaľovaní 431 1 856,45 €              1 856,45 €              -  €                        

Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie 262 757,64 €          288 650,61 €          25 892,97 €-            

B. Záväzky 9 329,59 €              286 233,22 €          271 121,11 €                       24 441,70 € 

B.III. Krátkodobé záväzky 9 329,59 €              284 533,22 €          269 421,11 €          24 441,70 €            

Dodávatelia 321 2 130,69 €              42 489,86 €            38 809,91 €            5 810,64 €              

Prijaté preddavky 324 157,80 €                  3 200,00 €              3 248,80 €              109,00 €                  

Zamestnanci 331 3 479,46 €              136 416,09 €          128 542,86 €          11 352,69 €            

Ostatné záväzky voči zamestnancom 333 8,49 €                      8,49 €                      -  €                        

Zúčtovanie so SP a ZP(pasívne zostatky) 336 3 231,46 €              75 194,19 €            71 891,23 €            6 534,42 €              

Ostatné priame dane (pasívny zostatok) 342 153,78 €                  17 036,59 €            16 555,42 €            634,95 €                  

Záväzky z dôvodu finančných vzťahov k ŠR 346 176,40 €                  10 188,00 €            10 364,40 €            -  €                        

B.IV. Bankové úvery a výpomoci -  €                        1 700,00 €              1 700,00 €              -  €                        

Ostatné krátkodobé finančné výpomoci 249 1 700,00 €              1 700,00 €              -  €                        

C. Časové rozlíšenie 73 628,54 €            13 327,97 €            16 768,75 €            70 187,76 €            

Výnosy budúcich období 384 73 628,54 €            13 327,97 €            16 768,75 €            70 187,76 €            

Vlastné imanie a záväzky celkom: 129 015,46 €          564 175,28 €          578 396,92 €          189 258,92 €          
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4.7 Ekonomicky oprávnené náklady 

 

 Útulok  ZNB 

Mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania TPP 45 229,32 €         62 391,61 €         107 620,93 €       

Mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania Doh 2 777,79 €            3 831,82 €            6 609,61 €            

Poistné na sociálne poistenie a príspevky na 

starobné dôchodkové sporenie
12 011,89 €         16 569,82 €         28 581,71 €         

Poistné na verejné zdravotné poistenie 4 767,20 €            6 576,11 €            11 343,31 €         

c)
Cestovné náhrady okrem cestovných náhrad pri 

zahraničných pracovných cestách
21,60 €                 29,80 €                 51,40 €                 

d) Energie, voda a komunikácie 4 514,26 €            6 227,20 €            10 741,46 €         

e)
Materiál okrem reprezentačného vybavenia nových 

interiérov
2 758,45 €            3 805,15 €            6 563,60 €            

f) Dopravné 58,89 €                 81,24 €                 140,13 €               

g)

Rutinná údržba a štandardná údržba okrem 

jednorazovej údržby objektov alebo ich častí a 

riešenia havarijných stavov

224,00 €               309,00 €               533,00 €               

h)

Nájomné za prenájom okrem dopravných 

prostriedkov a špeciálnych strojov, prístrojov, 

zariadení, techniky, náradia a materiálu

-  €                      -  €                      -  €                      

i) Služby 10 916,74 €         15 059,11 €         25 975,85 €         

j)

Bežné transfery, z toho len na vreckové,  odstupné, 

odchodné, náhrada príjmu pri dočasnej pracovnej 

neschopnosti zamestnanca

-  €                      -  €                      -  €                      

k) Odpisy 2 830,88 €            3 905,06 €            6 735,94 €            

Celkom: 86 111,03 €         118 785,91 €       204 896,94 €       

9,83 13,56 23,39

42,03% 57,97% 0,00%

8 760,02 €            8 760,02 €            8 760,02 €            

730,00 €               730,00 €               730,00 €               

b)

Ekonomicky oprávnené náklady na klienta na mesiac

Prepočítaný stav klientov v %

Ekonomicky oprávnené náklady na klienta na rok v eur

Prepočítaný stav klientov

a)

Kategórie ekonomicky oprávnených nákladov 

pobytového zariadenia

 Skutočnosť za rok 2024 
Spolu
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5 SPONZORI, DARCOVIA A PODPOROVATELIA V ROKU 2024 

 

Dotácie zo štátneho rozpočtu a z európskych fondov: Ministerstvo financií SR 

Samosprávy: Žilinský samosprávny kraj; Dotácia predsedu ŽSK 

Nadácie: Nadácia J&T 

Neštátne subjekty: Fórum života o. z. – projekt Zachráňme životy, Bratislava; Centrum poradenstva 

a vzdelávania n. o., Žilina; LABORE n. o. – registrovaný sociálny podnik, Rajec; Misia mladých o. z. 

Podnikatelia – právnické i fyzické osoby:  

Slovak Telekom; DARUJME.SK; MBS Consult, s. r. o.; Glovis Slovakia, s. r. o.; SpinTeQ, s. r. o.; Allianz – 

Slovenská poisťovňa, a. s.; Spoločnosť priateľov detí z detských domovov Úsmev ako dar, o. z.; 

Tranzitná preprava Žubor, s. r. o.; SOŠ pedagogická sv. M. Goretti a  SZŠ sv. Františka z Assisi v Čadci; 

Rotary Club Žilina International, o. z.; Marek Čerňanský  

 Špecializované 

poradenstvo 
 Terénna práca 

Mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania TPP 7 172,72 €            37 769,46 €         44 942,18 €         

Mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania Doh -  €                      

Poistné na sociálne poistenie a príspevky na 

starobné dôchodkové sporenie
2 201,86 €            12 426,26 €         14 628,12 €         

Poistné na verejné zdravotné poistenie -  €                      

c)
Cestovné náhrady okrem cestovných náhrad pri 

zahraničných pracovných cestách
71,05 €                 71,05 €                 

d) Energie, voda a komunikácie 2 250,81 €            2 250,81 €            

e)
Materiál okrem reprezentačného vybavenia 

nových interiérov
-  €                      

f) Dopravné 247,37 €               815,52 €               1 062,89 €            

g)

Rutinná údržba a štandardná údržba okrem 

jednorazovej údržby objektov alebo ich častí a 

riešenia havarijných stavov

47,00 €                 47,00 €                 

h)

Nájomné za prenájom okrem dopravných 

prostriedkov a špeciálnych strojov, prístrojov, 

zariadení, techniky, náradia a materiálu

-  €                      

i) Služby 2 073,54 €            1 030,34 €            3 103,88 €            

j)

Bežné transfery, z toho len na vreckové,  

odstupné, odchodné, náhrada príjmu pri 

dočasnej pracovnej neschopnosti zamestnanca

-  €                      

k) Odpisy -  €                      

Celkom: 13 993,30 €         52 112,63 €         66 105,93 €         

131 225 356

 - cena za jednotku 106,82 €               231,61 €               185,69 €               

776 1959 0

 - cena za jednotku 18,03 €                 26,60 €                 0,52 €                    

624 1335 0

 - cena za jednotku 22,43 €                 0,12 €                    0,00 €                    

a)

Počet poradenských hodín

Počet osôb, ktorým bola poskytnutá služba (prepočítaný stav)

Počet konzultácií/návštev

Kategórie ekonomicky oprávnených nákladov 
 Skutočnosť za rok 2024 

Spolu

b)
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Ďalší podporovatelia našich aktivít: 

36 dobrovoľníkov, ktorí odpracovali 447,5 hodín dobrovoľnícky; 

15 prispievateľov, ktorí pravidelne alebo jednorazovo podporili finančným darom 

 

 

 
 

 

Ďakujeme aj všetkým neznámym darcom,  
ktorí nás podporili príspevkom 2% z daní a tiež materiálnou a potravinou 

pomocou.  
 

 
Ď A K U J E M E  

 
 

v Rajeckých Tepliciach, 20. 06. 2025 

Mgr. Katarína Verešová, riaditeľka 


