


SPRAVA O CINNOSTI ZA ROK 2024

DOM SV. KOZMU A DAMIANA



I. IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov :

Datum zriadenia:
Sidlo:

1CO:

DIC:
Zriad’ovatel’:

Riaditel’:
Registrovana kapacita SZ:

Registrovana kapacita DSS:

Registrované sluzby:

Pravna forma:
Cislo telefonu:
e-mail:

Dom sv. Kozmu a Dmaiana

1. november 2001

Rumanova 6, 080 01 PreSov

00585700

2021157160

Kongregacia sestier sluZobnic Neposkvrnenej Panny
Marie, Sladkovicova 22, 080 01 Presov

Mgr. Alena Barnova

20 klientov — zmena k 1.1.2024

10 klientov — zmena k 1.1.2024

Specializované zariadenie, ambulantna forma
domov socidlnych sluzieb, ambulantna forma
pozi¢iavanie pomocok

cirkevna organizacia, ucelové zariadenie cirkvi
0918693449

domkad6@gmail.com

Na zéklade zapisu do Registra nestatnych subjektov poskytujucich socidlne sluzby,
vedenom na Krajskom urade v PreSove, odbor socidlnych veci ¢. 36/2001 zo dna 1.11.2001
Kongregécia sestier sluzobnic Neposkvrnenej Panny Madrie zriadila dia 1.12.2001 Zariadenie
opatrovatel'skej sluzby s ndzvom: Nezabudka, so sidlom Rumanova 6, PreSov. Dila 16.9.2002
premenovala zariadenie na Dom sv. Kozmu a Damiana.

Od 1.1.2008 rozsirila na zéklade zmeny v Registri neverejnych poskytovatel'ov
socialnych sluzieb socidlne sluzby v zariadeni opatrovatel'skej sluzby o poskytovanie
socialnych sluzieb v domove socidlnych sluzieb a od 1.1.2015 o Specializované zariadenie.
Od 1.1.2024 poskytujeme socialne sluzby ambulantnou formou v domove socialnych sluzieb
a v §pecializovanom zariadeni.

V Dome sv. Kozmu a Damidna sa poskytuju socialne sluzby od 1.1.2024 ambulantnou
formou. Cinnost v domove socialnych sluZieb (DSS) a $pecializovanom zariadeni (SZ) sme
prisposobili danym okolnostiam, udalostiam a potrebam klientov s prihliadnutim na
individudlne potreby prijimatel’a socialnej sluzby. Ciel'om je aktivizovat’ prijimatel'a socialne;j
sluzby podla jeho schopnosti a moznosti, poskytovat socidlne sluzby na odbornej urovni,
spolupracovat’ s rodinou, obcou a komunitou v zmysle zdkona 448/2008 Z.z..

Od 1.1.2024 sme zacali so sluzbou pozi¢iavanie pomocok podla § 47 zdkona ¢.
448/2008 o socidlnych sluzbach.


mailto:domkad6@gmail.com

II. PREDMET CINNOSTI VYKONAVANEJ V KALENDARNOM ROKU 2024 V
DOME SV. KOZMU A DAMIANA

Predmetom cinnosti je poskytovanie socidlnych sluzieb na rieSenie nepriaznivej
socialnej situdcie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného
stavu a z dévodu dovisenia dochodkového veku. V Dome sv. Kozmu a Damidna sa poskytuji
odborné Cinnosti (pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby,
socialnu rehabilitaciu, socidlne poradenstvo, rozvoj pracovnych zru¢nosti), obsluzné ¢innosti
(stravovanie, vecné plnenie pri poskytovani ambulantnych sluzieb v spolo¢nych priestoroch -
naklady na vykurovanie, dodavka teplej vody, upratovanie spolo¢nych priestorov, uzivanie
vytahu, dodavka elektrickej energie, dodavka plynu, dodavka vody, odvadzanie odpadovych
vod a osvetlenie) a dalSie Cinnosti v stlade so zdkonom ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych
sluzbach v zneni neskorsich predpisov.

V domove socidlnych sluzieb sa podla zdkona 448/2008 z.z. § 38 odst. poskytuje
socidlna sluzba fyzickej osobe do doviSenia dochodkového veku, ak je tato fyzicka osoba
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupenn odkdzanosti je najmenej V podl'a prilohy
¢. 3, alebo nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej stupent odkazanosti je najmenej III podla
prilohy €. 3.

V S$pecializovanom zariadeni sa podl'a zdkona 448/2008 z.z. § 39 odst. poskytuje
socialna sluzba fyzickej osobe, ktord je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby, jej stupen
odkézanosti je najmenej V. , podl'a prilohy €. 3 a ma zdravotné postihnutie, ktorym je najméa
Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, skler6za multiplex, demencia rézneho typu
etiologie, hluchoslepota.

Pozi¢iavanie pomocok podla § 47 zdkona €. 448/2008 o socidlnych sluzbach v
plathom zneni je socidlna sluzba poskytovana fyzickej osobe s tazkym zdravotnym
postihnutim a fyzickej osobe s nepriaznivym zdravotnym stavom odkazanym na pomdcku.

Schvalena kapacita zariadenia je 10 miest v domove socialnych sluzieb a 20 miest v
Specializovanom zariadeni. Vzhladom k tomu, Ze sme od 1.1.2024 zacali poskytovat
ambulantné sluzby kapacita zariadenia v roku 2024 nebola naplnena. V Specializovanom
zariadeni sme mali prva prijimatel’ku socidlnych sluzieb od 2.1.2024. Pocas januara sme
prijali troch klientov, vo februari dvoch, v marci dvoch, v aprili jedné¢ho a potom do konca
roka sme spolu mali 13 prijimatelov socidlnych sluzieb. K 31.12.2024 sme poskytovali
socialnu sluzbu v Specializovanom zariadeni 11 klientom. V domove socidlnych sluzieb sme
zacali poskytovat' socialnu sluzbu 5.marca, potom sme uzatvorili eSte dve zmluvy. K
31.12.2024 sme poskytovali socialnu sluzbu v domove socialnych sluzieb 2 klientom.

Prvl zmluvu na pozi¢iavanie pomdcok sme uzatvorili 11.janudra. Do konca roka 2024
sme uzatvorili 54 zmluv a pozicali 94 pomocok. K 31.12.2024 bolo aktivnych 7 zmluav.



PREVADZKOVE PODMIENKY POSKYTOVATEL’A SOCIALNYCH SLUZIEB

Budova je umiestnend v malebnej Casti mesta PreSov, nazyvanej Téaborisko, uprostred
rodinnych domov, ned’aleko nemocnice. Je na jednosmernej ulici a je tak vytvoreny priestor
na parkovanie aut po jednej strane cesty, premavka tu nie je vel'mi rusnd. Budova mé suterén
a tri nadzemné podlazia.

V suteréne sa nachadza vydajna stravy s hygienickym zdzemim, sklady potravin,
jedalen pre zamestnancov, kotolila, pracovia, sklad spotrebného tovaru, technickd miestnost’
vytahu, Na 1.NP je vstupna chodba s recepciou personalu, dve spolocenské miestnosti, jedna
z nich s jedaliou a umyvadlom, oddychova miestnost so samostatnym hygienickym
zdzemim, miestnost na lieCebnu rehabilitdciu a pracovnu terapiu so samostatnym
hygienickym zdzemim, miestnost pre persondl. Na 2.NP sa nachadzaju spolocenska
miestnost’ s jedalnou a so samostatnym hygienickym zazenim, oddychova miestnost’, 2
miestnosti na lieCebnu rehabiliticiu a a pracovnu terapiu so samostanym hygienickym
zazemim, miestnost’ pre persondl. Na 3.NP rehabilitatnd miestnost’s umyvadlom rak
a hygienickym zazemim s WC a sprchou, ktoré je spristupnené z chodby, miestnost’ ako
kanceléria pre pracovnika na pozi€iavanie zdravotnickych pomocok, ambulancia, ekonomicky
usek, riaditel'na a registratara, Satila pre zamestnancov, kaplnka - modlitebna miestnost.
Zakladné vyuZitie miestnosti je podl'a Gcelu vyuZitia.

V zéhrade pri Dome sv. Kozmu a Damidna sa nachadza senior park s jazierkom a
vodopéadmi. Senior park je vhodny na prechadzky rehabilitacnym chodnikom aj na relax. Tiez
sa tam nachadza exterierova cvicebnd zona s mobilidrom na cvicenie. V altanku je moznost’
na posedenia aj rehabilitaciu.

POSKYTOVANIE SOCIALNYCH SLUZIEB

Cielom poskytovania socidlnych sluzieb v naSom zariadeni je umoznit’ fyzickym
osobam v nepriaznivej socialnej situacii vyuzivat naSe zariadenie k jej rieSeniu. Pri
poskytovani socialnych sluzieb dodrzujeme povinnosti v zmysle zédkona ¢. 448/2008 Z.z., § 7.
Prihliadame na individualne potreby prijimatel'a socidlnej sluzby, aktivizujeme ho podl'a jeho
moznosti a schopnosti, poskytujeme socialne sluzby na odbornej trovni, spolupracujeme
s rodinou, Mestom PreSov a s mestami a obcami v okoli, PreSovskym samospravnym krajom .

Poskytovanie socidlnych sluzieb vykonavame podla individualnych potrieb, podla
individualnych planov, vedu sa pisomné individudlne zaznamy o priebehu poskytovania
socidlnych sluzieb. V ramci prace s prijimateI'mi socialnych sluzieb realizujeme denné
aktivity.

V naSom zariadeni sa vykonavaju odborné, obsluzné a dalSie Cinnosti. Odborné
¢innosti - pomoc pri odkizanosti na pomoc inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo a
socidlna terapia. Obsluzné Ccinnosti — stravovanie je realizované desiata a olovrant
pripravujeme priamo vo vydajni stravy, obed dovazame. Zabezpecujeme upratovanie, pranie a
zehlenie. Dalsie ginnosti — zaujmova &innost’ podla priani prijimatelov socilnych sluZieb.
Skupinové cviCenia a rehabilitdiciu vykondvala Ing. Zuzana Sedldkova raz tyzdenne. Pri
individudlnych potrebach prijimatel'ov aj samostatne podl'a dohody. Utvarame podmienky na
réznu zaujmovu ¢innost’: kultirna ¢innost’, spolo€enské ¢innost’, Sportova Cinnost’ a rekreacna



¢innost’, ktoré st zamerané na rozvoj schopnosti a zrucnosti prijimatela socialnej sluzby.
Poskytujeme osobné vybavenie, poziCiavanie pomocok. Formy a metddy: starostlivost
o skultirnenie vnitornych priestorov a vonkajSieho prostredia, pestovanie kvetin, pracovna
terapia, praca sréznymi materidlmi, kreslenie, malovanie, strihanie a lepenie, vyroba
dekorativnych a daréekovych predmetov s vyuzitim dekoracii, estetiky, kreativity seniorov,
pletenie koSikov, domcekov, modelovanie a praca s hlinou, pocivanie hudby, spev, rytmické
cviCenia, biblioterapia, praca s knihou, Citanie, predCitanie, nacvik c¢itania pismen a slov,
spajanie slov pri poruchéch ¢itania, ¢itanie dennej tlace, poc¢uvanie rozhlasu, sledovanie TV,
Citanie knih, prezeranie fotografii, premietanie videofilmov, spolocenské hry, prechadzky
a pobyt v prirode, navsteva kulturnych a spolo¢enskych podujati, v ramci integracie zapajanie
seniorov do obc¢ianskej spolo¢nosti.

Socialne sluzby su poskytované ambulantnou formou v ¢asovom rozmedzi 7,00 hod —
16,30 hod v domove socidlnych sluzieb a Specializovanom zariadeni. Prinosom pre
prijimatela socialnej sluzby je denny aktivizaény a terapeuticky program, ktorym sa
udrziavaji motorické, psychické a socialne schopnosti a zruénosti ako prevencia osamelosti a
izolacie. Pri socialnej terapii vyuzivame skupinové aj individudlne formy prace podl'a potrieb
prijimatela socidlnej sluzby. Ide o nadvézovanie novych priatel'stiev, vyjazdy do spolo¢nosti,
zapajeanie sa do komunity, udrzanie mentalnych a fyzickych schopnosti, psychickej pohody.
Dom sv. Kozmu a Damidna im zabezpecuj $irSiu mieru socializdcie ako v stereotypnom
domécom prostredi, zvysi kvalitu zivota, sebavedomia a sebaucty. Po skonceni denného
pobytu sa prijimatel’ socidlnej sluzby vracia do znameho domaceho prostredia.

Eduka¢nll ¢innost’ zameriavame na témy, ktoré si vyberaju sami seniori alebo su
dolezité pre ich zivot. Vzhladom na naro¢ni pandemicku situaciu a prijaté protiepid
opatrenia sme sa zamerali na precvicovanie prace s tabletom a jeho aktivne vyuZivanie na
kontakt s rodinou a priatelmi. Vychovna Cinnost’ je zamerand na zlepSovanie vztahov,
komunikacie, pristupu, uctivého spravania. VyuZivame pritom prednasky, rady, poucenia,
nacvik komunikécie, cvic¢enia zvladania problémovych situacii.

Kultirnu ¢innost’ predstavuju  aktivity rozvijajice kognitivnu, konativhu a
emociondlnu zlozku osobnosti prijimatela socidlnej sluzby a aktivity, ktoré veda k
uspokojeniu jeho vyssej potreby. Vyuzivame ucast’ na spoloCensko-kultirnych podujatiach,
organizujeme kultirnu €innost’ priamo v zariadeni.

Rekreacno-rehabilitatna Cinnost’ je zamerana na podporu zdravého psychického a
socialneho vyvinu, obnovu, rehabiliticiu a rekonvalescenciu fyzickych sil, vykonnosti a
podporu duchovnych sil prijimatel’a socidlnych sluzieb. Prostrednictvom projektov sa nam
podarilo zakupit elektr. motomed na precvicovanie rik a ndéh samostatne.

Vyuzivame prechadzky v blizkom okoli a v zahrade, posedenie na balkéne, nacvik
lahkej a hrubej motoriky, postupnu vertikalizdciu imobilnych klientov a rehabilitatnt
¢innost’ vykonavana odbornym fyzioterapeutom.

Psychomotorické cvienia sa zameriavajl na stimuldciu, rozvoj a podporu
psychomotoriky. Vytvara tzv. bio-psycho-socio-spiritudlnu pohodu cloveka. Umoziluje
formu aktivneho odpocinku, proces regeneracie a rovnomerne rozvija fyzickq,
psychicku a spolocensku stranku osobnosti. Pri cviceniach ide o stimulaciu neuromotoriky,
zlepSenie spoluprace jednotlivych casti tela a koordinacie pohybov. Pri psychomotorickych



cviceniach sa vyuzivaju dostupné pomocky ako lopticky, gymnastické lopty, balony, Satky a
pod.

Duchovna ¢innost’ je zamerana na spiritudlne dobro prijimatel'ov socidlnych sluzieb a
moznost’ napliania prirodzenych duchovnych potrieb ¢loveka podla individudlnych
priani. D uchovnu sluzbu pre Dom sv. Kozmu a Damiana vykonava duchovny spravca/knaz,
ktory zabezpecuje slavenie sv. liturgii raz v tyzdni, mesacné vysluhovanie sviatosti
zmierenia, duchovné sprevadzanie. Klienti sleduji modlitby cez televiziu Lux aj pocas dia.
Je umoznené duchovné sprevadzania aj inych cirkvi a ndbozenskych spolocenstiev podl'a
individualneho priania klienta.

V Dome sv. Kozmu a Damidna vytvarame rodinné prostredie a to predovSetkym
spoloénymi posedeniami pri kave a c¢aji, rozhovormi, spolo¢nym slavenim osobnych
sviatkov menin a narodenin, spievanim ndboZenskych a l'udovych piesni.

V roku 2024 sme spolupracovali s tymito Sskolami v meste PreSov: Stredna odborna
Skola pedagogickd, Materska Skola na Sladkoviovej ulici, Sikromna zékladna Skola na
Solivarskej ulici, propedeuticky ro¢nik Gréckokatolickeho knazského seminara bl. Pavla
Gojdica v PreSove, Spojend skola bl. biskupa Gojdica, Strednd zdravotnicka Skola sv. Bazila
Velkého. Boli to rozne akcie pocas celého roka.

PODUJATIA A VOENOCASOVE AKTIVITY

Pocas celého roka sme prezili mnohé spolocenské a kulturne aktivity, z ktorych
vyberame nasledujtice podujatia:

Pocas mesiaca januar sme sa zoznamovali s klientmi pri kdve a ¢aji. Realizovali sme
nacvik kognitivnych schopnosti a jemnej motoriky cez skladanie puzzle, piskvorky,
spolocenské hry. Mali sme dent bazalnej stimuldcie. Privitali sme navstevu vladyku Petra
Rusndka, bratislavského eparchu.

Vo februdri sme slavili sviatok Stretnutia Pana a po svitej liturgii ndm knaz pozehnal
sviece. Pocas faSiangov sme ozivili 'udové tradicie, piekli Sisky a chutny jablkovy kola¢. Na
popolcovu stredu sme sviatou omsou zacali vel'ky post. Pocas februara sme mali aktivity na
rozvoj jemnej motoriky a cibrenie paméite roznymi spolocenskymi hrami. Pri pracovnej
terapii sme plietli podsedaky z pouzitého textilu, ¢im sme recyklovali a tieZ z viny. Mali sme
kino s filmom Babicka.

V marci sme zacali prechadzky v senior parku, cvicili sme jemnt motoriku a logické
myslenie. Kazdy prijimatel’ socidlnej sluzby si vyfarbil ikonu svojho patrona. Vyrabali sme
ozdoby na velkt noc, kuriatka, ovecky, korbace, kraslice a tiez sme vyrobili pozdravy.
Upiekli sme jablkovu Stradl'u, velkonocnu pasku aj baranka.

V aprili nam zavonala jar, boli sme nakupit’ sadenic¢ky kvetov na trhovisku na sidlisku
3 v PresSove. Posadili sme kvety do zahonov aj ¢repnikov a vyzdobili si tak prostredie. Mali
sme prednasku pani Moskovej, ktord ndm putavo rozpravala o puti do dalekého mesta
Guadalupe v Mexiku. Na chvil'u sme mali pocit, Ze sme priamo v Mexiku. Pracovali sme s
hlinou a vyrabali rozne keramické dekoracné predmety, glazovali ich. Pri prechddzke sme
navstivili miestny cintorin a pomodlili sa pri hroboch pribuznych nasich klientov. Boli sme v
cukrarni Viktoria na dobrej kdve a kolaciku.



Mesiac m4j bol pre nas plny zazitkov, povzbudivych stretnuti, oslav jubilei ale aj
pracou a oddychom v zihrade. Prdve v tomto mesiaci zasvitenom Panne Marii sme sa
vybrali na d’akovnua pat’ do ruzencovej zahrady vo Vysnej Sebastovej. Pocasie nam prialo a
aj to prispelo k skvelej atmosfére naSho putovania. V druhej polovici mesiaca sme privitali
matku generalnu Sofiu Lebedovi€, ktora v rdmci generalnej vizitacie sestier sluzobnic
Neposkvrnenej Panny Marie v PreSove navstivila aj Dom sv. Kozmu a Damidna. Navstivili
nas aj deti Sukromnej zékladnej Skoly na Solivarskej ulici a poteSili nds v rdmci projektu
Laska kvitne v kazdom veku. Priniesli ndm pekné kvetiny a tiez rozne hry. My sme pre nich
pripravili pekné darcekové tasky, do ktorych sme im dali sladké prekvapenie.

“Lubi§ gulas ? ...ano 'ubim” ..a takto to zacalo. V utorok 18.06.2024 v Dome sv.
Kozmu a Damiana akcia ,,GULAS PARTY*. Vytiahli sme kotlik, za zvuku hudby a s
usmevom na tvari sme sa vSetci pustili do prace . Nacistili a nakrgjali sme cibul'u, zemiaky,
cesnak a samozrejme najdolezitejsiu ingredienciu miso. Do kotlika sme to dali postupne ako
sa ma, okorenili a uz len ¢akali kedy bude hotovo. Na poludnie bol gula$ hotovy a ako
zhodnotil n&$ hlavny ochutnavac¢ p. Miroslav ,,Gul’a$ je vynikajlici!* a veru bola to pravda,
ked’ze si dal dupl'u. PoCas juna sme mali aktivitu reminiscencie — jednotlivy prijimatelia
socialnych sluzieb priniesli osobné rodinné albumy a spolo¢ne sme spominali. Pozberali sme
levandul’ovu urodu a pripravili z nej r6zne dekoracie.

V juli sme slavili odpustovu sldvnost’ naSich patronov sv. Kozmu a Damiana, lekarov
a divotvorcov. Po svitej liturgii sme posedeli pri spolocnom agapé a stravili nadherné chvile.
Ak nadm pocasie dovolilo vicSinu aktivit sme mali v naSom senior parku, boli to
rehabiliticie, pracovna terapia, aj nacvik motorickych schopnosti a kognitivnych funkeii.
Slavili sme sviatky klientov v prijemnom prostredi altinku a mali sme party pecenia
palaciniek. Boli sme aj v Konkatedrale sv. MikulasSa na sviati omSu a tieZ v cukrarni v meste.

August sme tiez travili ak sa dalo vonku v altanku spolo¢nymi posedeniami pri kave
a Caji. Aj skupinové cvicenie v ramci rehabilitacie sa konalo v senior parku. Slavili sme
cirkevné sviatky Premenenia Péana a Nanebovzatia Panny Marie v kaplnke nasho zariadenia.
Vel’a sme spievali a hrali hry, [ustili osem smerovky, krizovky, skladali puzzle, hrali pexeso,
spolocenské hry.

September bol poznaceny pripravou a realizdciou 15. ro¢nika Kozmo-damian
olympiady a diiom otvorenych dveri. Pripravili sme tieto discipliny kolky, basketbal, futbal,
hadzanie kruhov, hadanie farieb, labyrint, lopticky v krabici, vyskladanie mena z drevenych
pismen, pohare, koralky, rybicky, rolky na metle, hod do trojuholnika, vrece, more s
baléonmi. Navstivili nas zéastupcovia PreSovského samospravneho kraja. Do Sportovych
aktivit sa zapojili klienti naSho zariadenia, deti a mladez Spojenej Skoly bl. Biskupa Gojdica,
Strednej zdravotnickej Skoly sv. Bazila Velkého, Materskej Skoly zo Sladkovicovej ulice.
Sportovei boli vietkych vekovych kategorii od 11 mesaénej sutaziacej po 87 roénych. Spolu
nas bolo 89 wcastnikov. Sportové druzstva boli viacgeneraténé a zalozené na vzajomnej
pomoci — timovej spolupraci. Deti a Studenti pomdahali seniorom pri zdolavani prekazok a
seniori svojimi cennymi radami usmeriiovali mladez pri zdolavani ich nelahkych uloh.
Aktivity olympiddy boli nielen pohybové, ale taktiez zamerané na jemnt motoriku a
rozvijanie paméti. Navstivili sme konkatedralu sv. Mikulasa kde sme sa zacastnili sv. omse,
presli sme ulicami mesta a zasli na pir6zky, na ktorych sme si uz v naSej zdhrade vSetci
pochutnali.



V mesiaci oktober si zvlastnym spdsobom uvedomujeme pritomnost’ starSich l'udi v
nasom okoli. Aj v Dome sv. Kozmu a Damiéna sme prezili pekné oktobrové dni. V pondelok
21. oktoébra 2024 nés navstivili a potesili ziaci z Materskej Skoly na Sladkovicovej ulici v
PreSove, ktori milymi piesfiami, basfiami a scénkou Ako dedko t'ahal repku vycarili tsmevy
na vsetkych tvarach.V utorok 22. oktobra 2024 nam urobili krasny a vynimoc¢ny deni Studenti
a pedagdgovia zo Strednej odbornej Skoly pedagogickej v PreSove. Pasmo piesni, basni a
tancov nas uchvatilo a spomienkami sme sa vratili do mladych ¢ias. Sme nesmierne vd’ani
za tieto navstevy, ktoré rozjasnili prezivanie jesene zivota naSich klientov. Modlitba svétého
ruzenca je oblibenou modlitbou veriacich. Aj my sme v oktobri praktizovali kazdy den
modlitbu sv. ruzenca. Taktiez sme mali prednasku o tejto modlitbe Cirkvi, ktord ndm
predniesla sr. Katarina M. Kozakova. Sr. Katarina ndm pripravila aj aktivitu a naucila nas
uviazat’ si ruzenec na ruku. Presvitd Bohorodic¢ka zachran nés. Presvjataja Bohorodice spasi
nas. Zdalo by sa, Ze je to pochmuirny jesenny mesiac, no ndm priniesol vela radosti a novych
sktisenosti... Mozno sme aj na nie¢o zabudli, ale vyberdme najzaujimavejsie aktivity: oslavy
osobnych sviatkov klientov, meranie zraku, zber trody jablk, vyroba vencov na hroby
blizkych, navSteva cintorina, vyroba ruzencov na ruku, program k ucte k starSim,
upratovanie nezbednych listov v zahrade, pecenie jablkového kolaca, kviz.

Mesiace november a december boli plné roznych podujati a stretnuti. Spolu s naSimi
seniormi sme sa zcastnili viano¢ného koncertu Strom jazykov a generéacii v PKO PreSov.
Prijali sme pozvanie Domu sv. Jozefa na podujatie Den vd’aky, ktoré bolo pod’akovanim za
20 rokov existencie zariadenia. Dalou nasou aktivitou bola vyroba adventného venca, pri
ktorom sme sa nasledujuce dni modlili a pripravovali na sviatky Bozieho narodenia. K
predviano¢nym pripravam v domacnostiach neodmyslitel'ne patri pecenie medovnikov a ani
my sme nezahalali a naSe Sikovné gazdinky ndm napiekli medovnicky, ktoré rozvonali cely
dom. Tento rok sme sa zucastnili vianocnych trhov, kde sme predavali vyrobky vyrobené
spolu s nasimi seniormi, ¢i uz to bola keramika, ikebany, obrazy... Pripravy trvali dlhsi ¢as,
ale stalo to za to, vSetci sme sa tesili, Ze sa nasa spolo¢na tvorba pacila aj inym l'ud’om,
nielen ndm. V decembri ma sviatok sv. Mikulas a veru ani na nas nezabudol, aby nas potesil
svojimi darmi. Bohoslovci z Knazského seminara bl. P.P. Gojdi¢a nam pripravili zdbavno —
duchovny program. Predvianocné chvile ndm sprijemnili svojim vystipenim aj Studenti
Strednej odbornej Skoly pedagogickej a Strednej zdravotnickej Skoly sv. Bazila Vel'kého. V
ramci projektu Kol'ko lasky sa zmesti do krabice od topanok si nasi seniori rozbalili darceky
o Cosi skor ako na Stedry den a veru ¢udovali sa kto im to poslal. Radost’ bola obrovska aj so
slzami §t’astia. Stravili sme vSetci spolu krasny predviano¢ny cas.. s vonou ihli¢ia, medu,
blizkostou l'udi a v o€akavani BoZieho narodenia.

PERSONAL ZARIADENIA

Zamestnanci musia spiiat’ kvalifikaéné predpoklady v zmysle zakona 448/2008 Z.z.
v zneni neskorSich predpisov, § 84, ¢innosti v oblasti socidlnych sluzieb méze vykondvat’
fyzicka osoba, ktora je sposobild na pravne ukony v plnom rozsahu a je odborne sposobild na
vykon tychto ¢innosti.

Poskytovanie socidlnej sluzby v Dome sv. Kozmu a Damiana zabezpecoval personal
v zlozZeni riaditel, vedica ekonomicko - prevadzkového useku, vedica socialneho useku,



sestra v zariadeni socidlnych sluzieb, socidlny pracovnik, opatrovatel’ky, pracovnik vo
vydajni stravy, pracovnik pozicovne pomocok. Spolu vo fyzickych osobach sme mali 9
zamestnancov.

Aj v roku 2024 boli realizované pravidelné pracovné stretnutia zamerané na vybrané
témy, ktoré nam pomdhaju pri praci s klientmi. Priebezne su zamestnanci zaskol'ovani na
manipuldciu s technickymi zariadeniami. Podporujeme odborny a osobnostny rast
zamestnancov a vytvarame podmienky na prehlbovanie a zvySovanie kvalifikacie. K
sustavnému vzdelavaniu napomaha aj realizdcia odbornych seminarov, stidium odbornych
casopisov, periodik a odbornych diplomovych prac z naSej vlastnej kniznice, ku ktorym maja
pristup vsetci zamestnanci. Podporujeme odborné vzdeldvanie zamestnancov v zaujme
zvySovania kvality poskytovanych sluzieb.

Superviziu vykondva doc. PhDr. Stanislava Hunyadiova, PhD., v roku 2024 sme mali
v ramci supervizie individudlne stretnutia vSetci zamestnanci 31. januara a spolocné
stretnutie 11. novembra.

Zamestnanci sa tiez zucastnili tychto vzdelavacich aktivit:

22.05.2024  Psychiatrické minimum pre pracovnikov socidlnych sluzieb

12.11.2024  Zvysuju kontroly kvalitu socialnych sluzieb a oSetrovatel'skej starostlivosti?

13.11.2024  Zvysuju kontroly kvalitu socialnych sluzieb a oSetrovatel'skej starostlivosti?
Rekreacné Sportové aktivity zamestnancov:

Grilovacka v prirode — 10.07.2024

Dokonalé Vianoce, Filip Jancik, Show filmovej hudby — 01.12.2024

III. FINANCOVANIE SOCIALNYCH SLUZIEB A UHRADY ZA POSKYTOVANU
SOCIALNU SLUZBU

Financovanie socialnych sluzieb je v zmysle Zakona ¢. 448/2008 Z.z. v platnom zneni,
§ 71 ods.3, ato z finan¢ného prispevku Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny SR,
prispevku PreSovského samospravneho kraja, z thrad za socialne sluzby od prijimatela
socialnej sluzby na zdklade zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby, z vlastnych zdrojov
zriad’'ovatel’a, z darov fyzickych a pravnickych osob.

S kazdym klientom je pri nastupe do zariadenia uzatvorena zmluva o poskytovani
socialnych sluzieb, ktorej prilohou je kalkulac¢ny list.

Prijimatel’ socidlnej sluzby plati thradu v zmysle § 72 platné¢ho zédkona o socidlnych
sluzbach. Cena sa mdze menit’ na zaklade pohybu ekonomicky opravnenych nakladov.

Kongregécii sestier sluzobnic Neposkvrnenej Panny Madrie, Sladkovicova 22, Presov
bol na rok 2024 poskytnuty finanény prispevok na odkazanost' a prevadzku vo vyske 91
782,84€, z toho pre DSS 11 292,32 € a pre SZ 80 490,52 €. Pouzitie finan¢nych prispevkov
bolo vyuctované v zmysle zmlav s prislusnymi tabulkami. Finan¢né prispevky boli pouzité
na prevadzku zariadenia, teda na bezné vydavky stvisiace s jeho ¢innost'ou v zmysle platného
zakona, na mzdy pracovnikov a zaplatenie povinnych odvodov do poistovni.



ROZBOR HOSPODARENIA ZA ROK 2024

Kongregécia sestier sluzobnic NepoSkvrnenej Panny Marie je pravnickd osoba zapisand na
Ministerstve vnatra od r. 1996, vedie podvojné uctovnictvo v sulade so zdkonom
o uctovnictve €. 432/2002 v zneni neskorSich predpisov osobitne za Ucelové zariadenie
samostatne podla jednotlivych druhov socidlnych sluzieb a osobitne za zriad’ovatel’a. Dafové
priznanie podava za organizaciu ako celok.

e Dom sv. Kozmu a Damiana

Utelové zariadenie Dom sv. Kozmu a Damiana hospodarilo so stratou 390,03 €, ¢o bolo
sposobené odpismi budovy ziskanej z vlastnych zdrojov na ulici Rumanova 6 vo vyske
390,06 €. Prehl'ad vynosov a nakladov za socialne sluzby:

e Celkové vynosy 229 084,08 €
e Finanény prispevok na DSS, SZ 91 782,84€
e Prijmy za sluzby 17 212,50 €
e Pozi¢iavanie pomdcok 1 897,70 €
e DaryPOaFO 118 191,04 €
e Celkové naklady 229 474,14 €
e Mzdové néklady 105 750,03 €
e Zakonné socialne poistenie 40 540,56 €
e Zakonné socialne naklady 14 500,78 €
e Spotreba materidlu a energie 30316,86 €
e Ostatné naklady 3836591 €

Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatela sociilnej sluzby podla
druhu poskytovanej socialnej sluzby za kalendarny rok 2024

DSS 56 023,80 €
1 167,16 € na mesiac na jedného klienta

SZ 136 528,83 €
1 137,74 € na mesiac na jedného klienta



e Stav a pohyb majetku a zavizkov

Stav a pohyb majetku a zavizkov je sumarne za celil pravnicka osobu Kongregaciu

sestier sluzobnic Neposkvrnenej Panny Marie.

Strana aktiv (v EUR) 2024 2023
A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU 1326 937,40 € 1334 815,61 €
1. Dlhodoby nehmotny majetok

2. Dlhodoby hmotny majetok 1326 937,40 € 1334 815,61 €
3. Dlhodoby finan¢ny majetok

B. OBEZNY MAJETOK SPOLU 227 857,54 € 201 667,60 €
1. Zasoby 274,07 € 485,89 €
2. Dlhodobé pohladavky

3. Kratkodobé pohladavky 947238 € 14 158,20 €
4. Finan¢né ucty 218 111,09 € 187 023,51 €
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU
AKTIVA celkom 1 554 794,94 € 1536 483,21 €
Strana pasiv (v EUR) 2024 2023
A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU 799 344,63 € 684 423,26 €
1. Imanie a peniazné fondy 401 674,46 € 401 674,46 €
2. Fondy tvorené zo zisku

3. Nevysporiadany vysledok hospodarenia min.rokov 282 748,80 € 255 144,75 €
4. Vysledok hospodarenia za u¢tovné obdobie 114 921,37 € 27 604,05 €
B. CUDZIE ZDROJE SPOLU 37 582,65 € 87 333,29 €
1. Rezervy

2. Dlhodobé zavizky 81,93 € 97,20 €
3. Kratkodobé zavazky 37 500,72 € 87 236,09 €
4. Bankové vypomoci a pdzicky
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU 717 867,66 € 764 726,66 €

PASIVA celkom

1 554 794,94 €

1 536 483,21 €

Podrobné informacie o majetku a zavdzkoch st zaznamenané v poznamkach k Gctovnej

zavierke.

Prilohou vyrocnej spravy je uctovna zavierka a sprava auditora zverejnena podl'a zdkona.



