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VaZeni partneri, milé kolegyne a kolegovia, vSetci, co podporujete nasu organizaciu,

rok, ktory mame za sebou, bol opat plny vyziev, ale aj prileZitosti na rast a zmenu. Vdaka
odhodlaniu, profesionalite a timovej spolupraci sme v roku 2024 dokazali napredovat a krok po
kroku dosiahnut vysledky, na ktoré mézZeme byt pravom hrdi, nakol'ko to bol naro¢ny rok.

Nasa celoro¢na ¢innost' mala aj tento rok jasny ciel’ - napliiat’ poslanie organizacie, rozvijat
sluzby a v neposlednom rade reagovat na potreby jednorodicovskych rodin. Kazda spolupraca a
kazdé rozhodnutie boli vedené zodpovedne v stlade s nasimi hodnotami a viziou.

Chcem vyjadrit vdaku smerom k celému timu, ktory dennodenne preukazuje vysokil mieru
I'udskosti ale najma profesionality. Zarovenl dakujem partnerom, vSetkym, ktory nas podporili
finan¢ne, dobrovolnicky, materidlne, dobrym slovom ¢i inak avneposlednom rade
jednorodicom za déveru, ktort do nas vkladaju.

Vyroc€na sprava, ktoru si prechadzate, je nielen sihrnom c¢isel a aktivit za rok 2024, ale aj
dokazom, Ze spolo¢nym tsilim sme schopni vytvarat hodnoty a pozitivne menit svet okolo nas.

Pocas roka 2024 zohral nas dobrovol'nicky tim, v zastipeni dobrovol'nikov a dobrovol'nicok,
nezastupitel'nt tlohu pri realizacii aktivit a ¢innosti nasSej organizacie. Ich neziStna pomoc, €as a
energia, ktort do svojho poOsobenia v organizacii vlozili, prispeli k tomu, Ze sme uspesSne
uskutocnili viaceré projekty, podujatia a programy, ktoré mali pozitivny dopad na Zivoty
jednorodicovskych rodin - osamelych rodicov aich deti. Energické nasadenie, empatiaa
ochota dobrovolnikov a dobrovolnicok pomdahat, boli pre nas velkou insSpiraciou a zaroven
pripomenutim, Ze bez dobrovol'nickeho timu by mnohé veci nebolo mozné uskutocCnit.

V mene celého timu a spravnej rady neziskovej organizacie JEDEN RODIC vyjadrujem Gprimnt
vdaku vSetkym za ich prinos, ktory vyznamne obohatil nasu ¢innost v roku 2024.

Suctou

Ing. Eva Markova
riaditel'’ka

JEDEN RODIC, n.o.

www.jedenrodic.sk
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Druh vSeobecne prospesnych sluZieb: Neziskova organizacia poskytujica vSeobecne prospesné
sluzby. Ochrana l'udskych prav a zakladnych slobdéd. Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a
prezentacia duchovnych a kultdrnych hodn6t. Poskytovanie socidlnej pomoci a humanitarnej
starostlivosti.

(dalej len ,Neziskova organizacia poskytujica vSeobecne prospesné sluzby. )

1. Vznik a histéria neziskovej organizacie JEDEN RODIC
Neziskova organizacia JEDEN RODIC vznikla vroku 2019 rozhodnutim Okresného sudu v
Banskej Bystrici odbor vSeobecnej vnutornej spravy rozhodnutim zo dna 17.5.2019 po
nadobudnuti pravoplatnosti predmetného rozhodnutia.
e Tato vyrocna sprava sa tyka obdobia od 1.1.2024 do 31.12.2024.
e Spravna rada suhlasi s tym, Ze vyjadrenie Revizora je uvedené priamo vo vyrocnej
sprave a nepoZaduje od Revizora aby bolo uvedené vyjadrenie na samostatnom
dokumente.

2. Obsah vyrocnej spravy
Dakujeme vsetkym nasim partnerom, darkyniam a darcom za Va$u podporu v roku 2024.
Aj vdaka Vam sa nam podarilo dosiahnut’
e 25 unikatnym rodindm sme pomohli v Ro¢nom komplexnom programe,
1 360 hodin odbornych konzultacii a poradenstva dostali nase klientky a klienti,
133 deti dostalo pocas roka nasu pomoc,
83 deti sa pripravovalo na nastup do materskej Skoly, z toho bolo 16 prijatych
120 rodin dostalo potravinovi pomoc,
138 rodin dostalo humanitarnu pomoc,
vytvorili sme unikatnu prirucku Financny sprievodca jednorodica,
zrealizovali 7 regiondlnych stretnuti so zdstupcami Statnej spravy, samospravy
a mimovladnych organizaciach v krajskych mestach,
e zrealizovali 5 workshopov na zvysSenie digitadlnych zru¢nosti rodi¢ov a 10 workshopov
pre deti
e 2580 hodin daroval nas dobrovol'nicky tim jednorodi¢om,
e 2450 kg potravinovej pomoci bolo doruc¢enych rodinam,
e 985 balikov humanitarnej pomoci bolo doru¢enych rodinam.

V roku 2024 sme podali 10 ziadosti na nové projekty a dotécie. Z toho sme uspeli v 4 pripadoch
a za niekol'’kymi eSte cakdme na vyhodnotenie.

Napriek nedostatku financii naprie¢ celou spolo¢nostou sme urobili maximum pre ziskanie
prostriedkov pre fungovanie a rozvoj organizacie. Uspe$ne sme rozbehli projekt ranej
starostlivosti, v ktorom sa 6 - 7 asistentiek na tyZdennej baze venovalo 7 unikatnym detom vo
veku do 6 rokov a pripravovalo ich na nastup do Skdlky a Skoly.

Interne sme prechadzali change managementom, implementovali sme zmeny v procese
riadenia l'udi na projektoch za pomoci softvérov.

Nas zamestnanecky a dobrovol'nicky tim stoji pri jednorocovskych rodinach aj vo vaznych
Zivotnych situaciach, sa sucastou ich Zivotov. Za rok 2024 sme takto pomohli viac ako 219
unikatnym rodindm zaradenych v Rocnom programe pomoci. Stale si drzime prvenstvo
v poskytovani komplexnej pomoci po celom Slovensku. Ako jedina organizacia na Slovensku
otvorene hovorime o potrebe pomoci pre jednorodic¢ovské domdacnosti. NaSou ulohouje
podporovat jednorodicovské rodiny - osamelych rodicov a ich deti. Roénym programom
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pomoci zlepSujeme uroven kvality Zivota prostrednictvom realnej pomoci a zlepSenia
podmienok v socidlnom systéme. NaSou pracou sa usilujeme, aby rodicia adeti
z jednorodicovskych domacnosti mohli Zit bezpecné, plnohodnotné, tctyhodné a Stastné Zivoty.

Pocas celého roku dodrziavame nase hodnoty:

e Vytrvalost - Ocefiujeme snaZenie jedného rodica, ktory sam vychovava svoje deti.

e Doveryhodnost - Rodiny s jednym rodiCom sa na nas mézu obratit. Poskytujeme
odbornq, relevantnu a systematicku poradensku pracu zaloZend na dékazoch.

e Vzdelanost - Poskytujeme vedomosti a zrucnosti, ktoré rodicia potrebuju, aby viedli
dostojné Zivoty.

e Férovost - Sme za spravodlivy pristup k rodindm s jednym rodicom zo strany Statneho a
sukromného sektora.

e Timova praca - Pracujeme v timoch, aby sme spolo¢ne dokazali viac.

NasSimi ciel'mi su:

o Skratit toto naro¢né Zivotné obdobie, aby deti a rodi¢ia mohli zaCat od znova.

e Zlepsit a skvalitnit podmienky Zivota jednorodicovskych domacnosti.

e Minimalizovat akékol'vek negativne vplyvy na Zivot a blaho deti, ktoré vyrastaju v
rodinach s jednym rodicom.

e Vytvorit centrd, kde jednorodicia a ich deti méZzu prist Ziadat' o pomoc a pravidelne sa
stretavat.

e Spustit online platformu, cez ktori sa mézu rodicia vzdelavat, ziskavat informacie,
stahovat si Ziadosti.

e Zasadit sa o zmeny v socidlnom systéme Slovenska.

e Pravne uznat pojem jednorodica, ktory vychovava jedno a viac nezaopatrenych deti a
ktory si zasliZi zvySenu pozornost Statu a verejnych institucii z dovodu zvySeného rizika
ohrozenia chudobou a socidlnym vylucenim.

Prehl'ad c¢innosti vykonavanych v roku 2024 s uvedenim vztahu k ucelu zaloZenia
neziskovej organizacie

Od zaloZenia organizacie mame registrovanych unikatnych 2 927 osamelych rodicov a
pravidelne pribadaju zo vsetkych regiénov Slovenska. Medzi nimi su ¢erstvi jednorodicia, ale aj
taki, ktori su ,uvazneni“ v tejto Zivotnej role aj 20 rokov. Sami sa boria s cyklicky vznikajicimi a
opakujicimi sa problémami.

V roku 2024 sme pomahali cez projekty a podpore:
e Program Slovensko cez Ministerstvo Skolstva, vvskumu, vyvoja a mlideze
Slovenskej _ republiky. Prostrednictvom projektu: Asistenti pre deti
z jednorodicovskych rodin - prinasa starostlivost a podporu detom vo veku od
narodenia do 6 rokov, ktoré vyrastaju len s jednym rodicom v prostredi generacnej
chudoby. V nasej kazdodennej praci sa stretdvame s hlbokou materialnou i socidlnou
deprivaciou: mnohé deti poznaju nedostatok zakladnych hygienickych podmienok,
kvalitnej stravy a podnetného rodinného zazemia. Absencia pozitivnych rodi¢ovskych
vzorov ¢i bezpecného prostredia ¢asto brzdi ich prirodzeny rozvoj. Preto nastupujd nase
asistentky - vySkolené odbornicky, ktoré dochadzaji priamo do domacnosti.
Prostrednictvom hier a cielenych aktivit rozvijajd hrubt i jemnt motoriku, recové a
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sluchové schopnosti deti a systematicky ich pripravuju na vstup do materskej skoly.
Vc¢asna intervencia odomyka detom potencial napredovat v rovnakom tempe ako ich
rovesnici — a tak ziskat kl'd¢ ku kvalitnému vzdelaniu a lepSiemu povolaniu v
buducnosti. V roku 2024 sme mali zamestnanych 6 - 7 asistentiek, ktoré sa priebezne
venovali 42 - 49 detom. 16 deti sa pripravilo na matersku skolu a zacalo ju navstevovat.
Celkovo bolo za prvy rok projektu v programe 64 rodin a 83 deti. Asistentky vykonali
spolu 1 025 navstev v rodinach a 26 stretnuti rodinnych skupin.

e Cofra_Foundation a C&A sme v prvych mesiacoch roka 2024 realizovali projekt:
Vzdelavanie deti cez online tréning digitalnych zrucnosti. Z online workshopov
vznikol videoobsah do klientskej zény ,Moj Zivot a ja“, ktory je pristupny vSetkym
registrovanym rodicom. Okrem toho projekt podporil 33 rodin prispevkom vo vyske
150€ na Skolské pomécky.

e Nadacia Narodnej Banky Slovenska v roku 2024 podporila naSich jednorodicov
projektom: Finanény sprievodca JEDNORODICA. Nasa ekonomickd poradkyha
vytvorila prirucku pre rodicov, aby vedeli lepSie uchopit’ svoj domaci rozpocet. Prirucku
testovalo 11 rodicov, ktori ju pouzivali a poskytli nAm na fiu spatnu vazbu. Prirucka sa
nasledne finalizovala a vdaka projektu sme vytlacili 200 ks, ktoré sa postupne distribuuju
rodinam.

e Mesto Trnava vroku 2024 podporila jednorodicov v Trnave prostrednictvom: Ro¢ného
programu pomoci. V ramci spoluprace prebehlo stretnutie Uciace sa mesto Trnava,
koordinacia zbierky potravinovej pomoci pre osamelych rodicov z Trnavy. Socidlna
pracovnicka vykonala 10 anamnestickych rozhovorov a s 3 jednorodi¢mi zacala
pravidelnd spolupraca - vyhodnocovanie ich potrieb a poskytovanie odborného
poradenstva a dalSie nadvazujice podporné aktivity.

e Nadacia CSOB v roku 2024 pokracoval projekt: DigiRodi¢, v ktorom bolo zaradenych
39 rodic¢ov. PoCas projektu sme vyskolili 3 socidlne pracovnicky, a tie ndasledne
sprevadzali ucastnicok projektu. Odborného poradenstva sa zucastiiovalo 35 rodicov.
Zrealizovali sme aj 5 odbornych workshopov s témami ako: prezenta¢né zrucnosti,
bezpecnost deti na internete, online komunikacia s iradmi. Zaznamy z workshopov boli
zostrihané do e-learningu na klientskom portali ,,Méj Zivot a ja“ vo forme 15 vzdelavacich
videi. Workshop 1: Personalny fundraisig Workshop 2: Bezpecnost deti Workshop 3:
Prezent. Zrucnosti (Zivotopis) Workshop 4: Elektronickd komunikacia Workshop 5:
Prezent. Zrucnosti
(pracovny pohovor).

e Transatlantickej nadacie a, spolufinancovaniu Eurépskej anie. Prostriedky na tento
grant pochadzaju z projektu ,Ochrana hodnot EU a zakladnych prav prostrednictvom
verejnej Ucasti a pomoci obcianskej spolo¢nosti v strednej Eurépe -

www.jedenrodic.sk
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PROTEUS” realizujeme projekt: Silny hlas osamelych rodi¢ov pocas celého roka
a bude pokracovat aj vroku 2025. Vdaka nemu sme vytvorili dotaznikovy prieskum
o situacii a potrebach osamelych rodi¢ov, dotaznik pre stakeholderov, ktori
s jednorodi¢mi pracujd, a taktiez rozbehli advokacné aktivity. Zrealizovali sme 7
regionalnych diskusnych stretnuti v krajskych mestach (okrem Bratislavy), ktorych sa
zucCastnili zastupcovia Statnej, verejnej spravy a mimovladneho sektora. Cielom projektu
je zapojit osamelych rodicov a ¢lenov ich rodin do otvorenej diskusie o tom, aké vyzvy a
prileZitosti im kazdodenny Zivot prinasa - ¢i uz v kontakte so zastupcami samospravy,
Statnej spravy alebo zamestnavatel'skymi organizaciami.

e Podohospodarska platobna agentira PPA, ndm pomohla vyfinancovat projekt:
Potravinova pomoc pre jednorodicovské rodiny, vdaka ktorému sme v roku 2024
pokracovali v budovani nasSej celoslovenskej potravinovej pomoci a mohli sme zakupit
pat’ azitkovych vozidiel na rozvod potravinovej a humanitarnej pomoci. V spolupraci
s dobrovol'nickym timom, obcami a organizaciami sme schopni rychlejSej a efektivnejsie
distribuovat pomoc. Modernizacia prostrednictvom softvéru, aut, a skladov nam
ul'ahcuje pomoc pre rodiny. Srozvojom tohto projektu budujeme zamestnanecky a
dobrovol'nicky tim v regiénoch Slovenska. Rozbehli sme potravinovli a humanitarnu
pomoc v 18 mestach Slovenska. Po potraviny si chodia registrované rodiny na vydajné
miesto, ktoré v danom meste urcila dobrovol'nicka alebo dobrovolnik, pripadne s im
baliky doru¢ené kuriérom.

NASE USPECHY, OCENENIA, ZMIENKY V MEDIACH ZA ROK 2024

e Zucastnili sme sa na udelovani Statnych vyznamenani v Bratislave: Zuzana
Caputova, pozvala Evu Markovd, riaditelku organizacie JEDEN RODIC na slavnostnt
ceremoOniu udelovania Statnych vyznamenani a recepciu pri prilezitosti 31. vyrocia
vzniku Slovenskej republiky. 14. janudr 2024 v budove Slovenskej filharménie

e Casto bez peiiazi a odkazani na pomoc cudzich... Jednorodi¢ia sii na vietko sami
Markiza, Reflex, 19. februdr 2024

e OECD radi Slovensku, aby skratilo rodicovskia dovolenku. Pre niektorych rodicov
to vsak moze byt likvida¢né
RTVS, Aktudlne, 19. marec 2024

e Zapojili sme sa do sietovacich stretnuti Synapsia - neformalneho zdruZenia organizacii
posobiacich na tzemi mesta PreSov. Zhruba kazda piata rodina na Slovensku je
jednorodicovska
Markiza, Reflex, 12. marec 2025

e 21.marca 2024 sa uskutocnilo . online pracovné stretnutie k téme: Zastavme chudobu
v ohrozenych skupinach v spolupraci s Uradom komisara pre deti ktorého sa ztcastnila
organizacia JEDEN RODIC, OZ Navrat, ZMOS, Armada Spasy a iné.

www.jedenrodic.sk
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e Bratislavské re-use centrum KOLO sa zapaja do Ro¢ného programu pomoci pre
rodiny, kde ostal iba JEDEN RODIC: Hlavné mesto a spolo¢nost Odvoz a likvidacia
odpadu a.s. (OLO) sa spajaju s organizaciu JEDEN RODIC, n.o., a to za i¢elom systematickej
podpory netplnych rodin na Slovensku.

Bratislava, 21. marec 2024

e Mali sme moznost zuéastnit sa Sou Milujem Slovensko: Snaro¢nou otizkou o
organizacii JEDEN RODIC pripravila Eva Markova divdkom a zi¢astnenym moZznost
zamysliet sa nad Zivotom jednorodicov a tiez dozvediet sa nieco nové.

RTVS, 5. april 2024

¢ Na projektovom stretnuti 15. aprila 2024 sme finalizovali dotaznik pre osamelych

rodicov a spustili moznost jeho vyplnenia

e Navstivili sme Dom Techniky v KoSiciach, kde sme sa vzdelavali v oblasti grantov
a dotdcii Eurépskej unie.
Kosice, 17. april

e Vdnoch od 10. maja do 8. jina sme SWAPovali s Ekocharitou, podujatie sa organizovalo
za ucelom zberu a vymeny oblecenia.
16. maja sme sa zucastnili podujatia Den Neziskoviek v PreSove.

¢ Divadlo pre vSetky deti a unavenych rodicov: Predstavenia pri prileZitosti Diia matiek,
Dnia otcov a Dna deti boli urené pre rodicov, ktori sa sami starajd o dieta a navsteva
divadla je pre nich financ¢ne, alebo ¢asovo naroc¢na. Bratislava, mdj - jin 2024

¢ 14. juna sme sa zucastnili rozlickového stretnutia s pani prezidentkou, ktora ako prva
urobila osvetu ktéme jednorodicovstva azorganizovala stretnutia srodi¢mi
v regiénoch. Opakovane nas pozyvala k okrihlemu stolu, pocivala nas a pytala sa.
Nasledne si predvolala zastupcov z rezortov, aby problém jednorodicovskych rodin
riesili.

e 18. juna sa riaditel'ka Eva Markova zucastnila stretnutia Rady vlady pre rodinu
a demograficky vyvoj: Prezentovala situaciu a potreby osamelych rodicov.

¢ VmesiaciJul sme vystupili v televiznych spravach RTVS: predstavili sme nas aktualny
projekt ,,Silny hlas osamelych rodicov.”

e Spustili sme projekt ranej starostlivosti a intervencie pre deti s podporou
Ministerstva Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeZe SR: Projekt, ktory zacal 1.
decembra 2023 je zamerany na deti z marginalizovanych komunit a generacnej chudoby.
Bratislava, 26. jun

e 26. juna sme navstivili Radio Regina: Hovorili sme o nasej organizacii, pribehoch
rodin aj o tom, ¢o vSetko obnasa byt jednorodic¢om

e Vspolupraci s DHL sme v letnych mesiacoch 2024 zorganizovali letny denny tabor, kde
na deti ¢akalo vel'a aktivit a pestry program. Tabor bol bezplatny.

www.jedenrodic.sk
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e Spustili sme projekt DigiRodi¢ s podporou CSOB Nadacie: Neziskova organizacia
ziskala grant vo vy$ke 20 000 EUR od CSOB Nad4cie na realizaciu projektu DigiRodic.
Projekt, ktory zacal 1. novembra 2023, ma za ciel zvysit povedomie a zruc¢nosti v oblasti
digitalnych technoldgii medzi osamelymi rodi¢mi, ktori patria medzi socialne
znevyhodnené skupiny.

Bratislava, 26. jun 2024

e Prispevok pre rodicov prvakov sa zvysi
RTVS, 4. august 2024

e Postavenie jednorodicovskych domacnosti
TA3, 30. august 2024

¢ Odevna banka pre jednorodicov v Bratislave
RTVS, 19. september 2024

e Zucastnili sme sa na informa¢nom seminari k Vyzve Krok za krokom II, ktory
organizovalo Ministerstvo prace: Pracuju na tom, aby sme mohli ako organizacia Jeden
rodi¢ nadalej pomahat’ jednorodi¢om prostrednictvom Rocného programu pomoc.

e V ramci projektu ,,Silny hlas osamelych rodi¢ov“ sme uskutocnili d’'alSie zo série
stretnuti pomahajucich organizacii s komisarom pre deti: Cielom stretnuti je najst
systematické rieSenia narocnej situacie znevyhodnenych ob¢anov (osamelych rodicov,
ZTP, a.i.)

¢ Skolili sme sa v téme ako efektivnejsie realizovat projekty v aplikacii Freelo: Vdaka
Freelu mézeme efektivnejSie spravovat nase projekty, sledovat pokrok, komunikovat v
redlnom case a sustredit sa na dosiahnutie ukazovatel'ov

e YV auguste 2024 sme sa stretli s odbornikom Ottom Brixim: Diskutovali sme o téme
obhajoby lI'udskych prav, ako viest negociaciu a advokaciu tak, aby sme pomohli rodi¢om
a detom a efektivne presadzovat ich prava a zaujmy

e 26. septembra sme sa stretli s jednorodi¢mi, ktori si aktivnou sucastou nasho
projektu Silny hlas osamelych rodicov: Tieto stretnutia ndm umoZnuju lepsie
porozumiet konkrétnym potrebam jednorodicov, aby sme mohli efektivne komunikovat
s miestnou samospravou a podporit vytvaranie podmienok na zlepSenie ich situacie

e Spolupraca najmia v podpore legislativneho a finanéného ramca pre podporu
jednorodicovskych rodin
ZMOS, 4, november 2024

e Osamela matka troch deti: Na mesiac mam 400 eur, zatial Ziadna vlada na nas
nemyslela
Korzar, 12. november 2024

www.jedenrodic.sk
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e 22. novembra sme sa zucastnili medzinarodnej konferencie organizacii
pracujucich s osamelymi rodi¢cmi v Budapesti: Priniesli sme si odtial zaujimavé

e 0Od augusta do oktobra 2024 prebiehala distribucia kniznic do jednorodic¢ovskych
rodin, ktoré st nasimi klientmi v ramci Bratislavského kraja: KniZnice boli vytvorené
z recyklovanych viano¢nych stromcekov a podporené partnermi v ramci projektu Druhy
Zivot stromCekom

e Vdaka podpore NGO Academy sme sa v novembri zucastnili 2-diiového $kolenia:
Venovali sme sa téme ko pripravit advokac¢nu stratégiu, ktoré viedla Katarina Batkova
z organizacie Via luris.

e Hovorili sme o nasej zbierke na Donio.sk
FUN RADIO, 6. december 2024

e S ¢im sa jednorodicia stretavaji, ¢o potrebuju a aké zmeny by im pomohli:
Rozpravalo sa o témach, ktoré sa dotykaju vel'mi pocetnej skupiny jednorodicovskych
rodin na Slovensku
Ekonomika 24 RTVS, 10. december 2024

¢ Otvorene o aktualnej situacii jednorodicov na Slovensku: Kazdodenné vyzvy, ktoré
jednorodicovské rodiny preZivaji, moZnosti ako im efektivne pomahat
Radio Lumen, december 2024

e Vdaka spoluprace sKauflandom sme mohli odovzdat detom
z jednorodicovskych rodin viano¢né darceky: Zabalené darceky sme rozvazali a
distribuovali v mesiaci december a odovzdali ich do rik deti osamelych rodicov

e Vianocné prekvapenie pre jednorodicov od uZasnych Zien z klubu BEELONG: Zo
stretnutia vyplynula zaujimava aktivita, ktord bude prepajat jednorodicov, ktori maju
potrebu sa porozpravat, zdiel'at' svoje starosti ¢i poprosit o pomoc

NASE PODUJATIA

29. oktobra sme vysielali nazivo prenos zregionalneho diskusného stretnutia v
Kosiciach: diskusia o dolezitych témach tykajicich sa postavenia jednorodicov aich rodin v
spolo¢nosti

25. oktdbra sme vysielali naZivo prenos z regionalneho diskusného stretnutia v PresSove:
diskusia o dolezitych témach tykajucich sa postavenia jednorodicov a ich rodin v spolo¢nosti

15. novembra sme vysielali naZivo prenos zregionalneho stretnutia v Trnave:
diskusia o dolezitych témach tykajucich sa postavenia jednorodicov a ich rodin v spolo¢nosti

5.a 12. novembra 2024 sme vysielali naZivo prenos z regionalneho stretnutia v mestach
Nitra a Zilina:
diskusie o doleZitych témach tykajtcich sa postavenia jednorodicov a ich rodin v spolo¢nosti
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26. novembra 2024 sme vysielali nazivo prenos zregionalneho stretnutia v meste
Trencin:
diskusia o dolezitych témach tykajucich sa postavenia jednorodicov a ich rodin v spolo¢nosti

3. decembera 2024 bolo posledné regionalne diskusné stretnutie z Banskej Bystrice.
Prenos zregionalneho diskusného stretnutia v Banskej Bystrici, kde sme diskutovali
o dolezitych témach tykajucich sa postavenia jednorodicov a ich rodin v spolo¢nosti. Sumarizacia
podkladov a podnetov jednotlivych regiondlnych stretnuti - na pripravu Strategického
dokumentu s navrhmi na rieSenie situacie osamelych rodicov

10.12.2024 - Zrealizovali sme arteterapeuticky workshop Lie¢it umenim - so
psychologickou Kristinou Copovou pre jednorodicov, ktori tieZ potrebuju ¢as pre seba

Vsetky medidlne spravy a rozhovory najdete na nasej stranke:
https://jedenrodic.sk/napisali-o-nas/

3. Ciele narok 2025
Pokracovat' v rozbehnutych projektoch Ro¢ného komplexného programu pomoci, advokicii,
ranej starostlivostia sustredit sa zlepSenie procesov v multidisciplinarnom time a fundraisingu.
KliCovd nadalej ostava otazka ziskania zdrojov na vybudovanie profesiondlneho timu
Specialistov a Specialistiek v kazdom kraji Slovenska.

4. Roc¢na uctovna zavierka a zhodnotenie zakladnych idajov v nej obsiahnutych
V stlade s § 4 ods. 2 zdkona ¢. 431/2002 Z. z. o G¢tovnictve v platnom zneni, n.o. JEDEN RODIC
uctuje v sustave podvojného uctovnictva.
U¢tovna zavierka je vyslednym produktom uétovnej uzavierky. Predstavuje ststavu
vystupnych informdcii z bezného tctovnictva.
Na zaklade tu¢tovnej zavierky JEDEN RODIC zostavuje stivahu, vykaz ziskov a strat a poznamky
uctovnej zavierky. Tieto vykazy tvoria GCtovnu zavierku v uCtovnictve a su sticast'ou danového
priznania dani z prijmov.
Spravna rada sa oboznamila s tictovnou zavierkou a nemala k nej Ziadne vyhrady ani bliZsie
otazky.
Spravna rada v plnom rozsahu suhlasi so vSetkymi tidajmi uvedenymi v ro¢nej uctovnej
zavierke a nema za potreby bliZsie hodnotit zakladné udaje v nej obsiahnuté.

www.jedenrodic.sk
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Hospodarenie neziskovej organizacie JEDEN RODIC, n. o. v roku 2024

Stav majetku (aktiv) a zdrojov krytia majetku (pasiv) v rocnej uctovnej zavierke k 31.12.2024
v porovnani s rokom 2023:

Strana aktiv (v EUR) 2024 2023 Rozdiel
A.| A. MAJETOK SPOLU 162 716,14 € - € 162 716,14 €
1. | 1. DIhodoby nehmotny majetok - £
2.| 2. DIhodoby hmotny majetok 162 716,14 € 162 716,14 €
3.| 3. Dlhodoby finanény majetok - £
B.| B. OBEZNY MAJETOK SPOLU 62 204,04 €| 202 018,56 € |- 139 814,52 €
1. | 1. Zasoby - £
2. | 2. Dlhodobé pohladavky - £
3.| 3. Kratkodobé pohladavky 1 506,86 € 466,54 € 1 040,32 €
4.| 4. Financné Ucty 60 697,18 €| 201 552,02€ |- 140 854,84 €
C.| C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU 81777,03€| 10842,74€ 70 934,29 €
1. | 1. Naklady buducich obdobi 386,60 €| - 386,60 €
2. | 2. Prijmy buducich obdobi 81777,03 € 10 456,14 € 71 320,89 €
AKTIVA celkom 306 697,21 €| 212 861,30 € 23 835,91
Strana pasiv (v EUR) 2024 2023 Rozdiel
A.| A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU 31 045,68 € 71662,39€ |- 40616,71€
1.| 1. Imanie a pefiazné fondy 1422,85 € 261555€|- 1192,70€
2.| 2. Fondy tvorené zo zisku 2 404,00 € 2 404,00 € - €
3. | 3. Nevysporiadany vysledok hospodarenia min.rokov 56 417,26 €| 107 571,91€|- 51154,65€
4. | 4. Vysledok hospodarenia za u¢tovné obdobie - 29198,43 |- 40929,07 11 730,64 €
€ €
B.| B. CUDZIE ZDROJE SPOLU 188 972,62 € 79 714,35 € 109 258,27 €
1.| 1. Rezervy - €
2.| 2. DIhodobé zavazky 1 490,06 € 875,74 € 614,32 €
3.| 3. Kratkodobé zavazky 111 468,90 € 78 838,61 € 32 630,29 €
4. | 4. Bankové vypomoci a pdZicky 76 013,66 € 76 013,66 €
C.| C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU 86 678,91€| 61484,56 € 25 194,35 €
1. | Vydavky buducich obdobi - €
2. | Vynosy buducich obdobi kratkodobé 10 665,91 € 61484,56 € |- 50818,65¢€
3. | Vynosy buducich obdobi dlhodobé 76 013,00 € 76 013,00 €
PASIVA celkom 306 697,21 €| 212 861,30 € 23 835,91
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2024
Naklady (v EUR) HIavvné Podnivkatel’s'ké 2023
nezdanova zdanovana Spolu
na ¢innost’ c¢innost’
50 Spotrebované nakupy 17 755,92 € 17 755,92 € 6 056,80 €
| 501 | Spotreba materialu 17 755,92 € 17 755,92 € 6 056,80 €
51 Sluzby 99 554,00 € 99 554,00 € 75 751,60 €
511 |Opravy a udrziavanie 306,66 € 306,66 €
512 |Cestovné 4746,52 € 4746,52€| 25761,21¢€
513 |Naklady na reprezentaciu 2917,36 € 2 917,36 € 787,28 €
518 |Ostatné sluzby 91 583,46 € 91 583,46 € 49 203,11 €
2024
Naklady (v EUR) Hlavna Podnikatelska s 2023
o . " . polu
nezdanovana | zdanovana
52 Osobné naklady 174 675,15 € 174 675,15€| 275 216,65 €
521 |Mzdové naklady 123 361,68 € 123 361,68 €| 201 315,49 €
524 |Zakonné socialne poistenie a zdravotné 44 167,62 € 44 167,62 € 63 172,73 €
poistenie
527 | Zakonné socialne naklady 7 145,85 € 7 145,85 € 9 588,83 €
528 |Ostatné socialne naklady - € 1 139,60 €
53 Dane a poplatky 8,00 € 8,00 € 444,24 €
531 | Dar z motorovych vozidiel - € - € 426,74 €
538 |Ostatné dane a poplatky 8,00 € 8,00 € 17,50 €
54 Ostatné naklady 5 550,46 € 5 550,46 € 36,25 €
541 |Mzdové naklady 6,00 € 6,00 € 6,00 €
542 |Zakonné socialne poistenie a zdravotné 448,63 € 448,63 € 16,60 €
poistenie
544 | Zakonné socialne naklady 97,42 € 97,42 € - €
545 |Ostatné socialne naklady 6,48 € 6,48 € 13,62 €
546 |Zakonné socialne poistenie a zdravotné 2726,81€ 2726,81€ - €
poistenie
549 | Zakonné socialne naklady 2 265,12 € 2 265,12 € 0,03 €
55 Odpisy, predany majetok 2 802,06 € 2 802,06 € 1615,55 €
551 |Odpisy DHM 2 237,61¢€ 2 237,61€ - €
556 | Tvorba fondov 564,45 € 564,45 € 1615,55 €
56 Poskytnuté prispevky 7 619,80 € 7 619,80 € 2910,20 €
562 | Poskytnuté prispevky inym uctovnym - € - € - €
jednotkam
563 | Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 7619,80 € 7 619,80 € 2910,20 €
Naklady celkom 307 965,39 € 307 965,39 €| 362 031,29 €
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2024
Vynosy (v EUR) Hlayné : Podnivkatel’s!(é 2023
nezdanovana zdannovana Spolu
c¢innost’ c¢innost’
60 | Trzby za vlastné vykony a tovar - € - € - € 875,74 €
602 |Trzba z predaja sluzieb - £ - € 875,74 €
62| Aktivacia vnatroorganizaénych sluzieb 14722,51 € - € 14722,51 € - €
622 |Aktivacia 14 722,51 € 14 722,51 € - €
64 Ostatné vynosy 2 505,69 € - € 2 505,69 € 734,91 €
646 |Prijaté dary 2 446,81 € 2 446,81 € - €
647 |Osobitné vynosy - € - € 733,20 €
649 |Iné ostatné vynosy 58,88 € 58,88 € 1,71 €
65 Vynosy z pouzitia fondu 1757,15€ - € 1757,15€ - €
656 |Vynosy z pouzitia fondu 1 757,15 € 1 757,15 € - £
66 Poskytnuté prispevky 88 783,50 € - € 88 783,50 € 78 745,58 €
662 |Prijaté prispevky inym uétovnym jednotkédm 48 050,50 € 48 050,50 € 72 472,53 €
663 |Prijaté prispevky fyzickym osobam 40 168,55 € 4 657,50 €
667 |Prijaté prispevky z verejnych zbierok 564,45 € 564,45 € 1 615,55 €
69 Prevadzkové dotacie 170 998,11 € - € 170 998,11 € 240 745,99 €
|
Vynosy celkom 278 766,96 € - € 278 766,96 € 321 102,22 €
591 Dan z prijmu - £
Vysledok hospodarenia - 29198,43 € - 29198,43€ - 40 929,07 €
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Prehl'ad o penaznych prijmoch a vydavkoch (cash-flow)

Stav penaznych prostriedkov k 1.1.2024 201 552,02 €
- pokladnica 594,90 €
- bankové ucty 200 957,12 €
Prijmy:
A1 |Z hlavnej beznej ¢innosti celkom: 229 075,86 €
- z verejnoprospesnej ¢innosti - £
- z dotacii 179 178,86 €
- zdarov fyzickych a pravnickych oséb 49 332,55 €
- z verejnej zbierky 564,45 €
- z prispevkov podielu zaplatenej dane - £
A2 |Z podnikatel'skej €innosti - €
B Z cudzich zdrojov na obstaranie dlhodobého majetku 76 013,00 €
- z verejnych zdrojov 76 013,00 €
- 20 sukromnych zdrojov - €
C Prijaté pozicky, finanéné vypomoci, ostatné prijmy 81 866,31 €
Prijmy spolu: 386 955,17 €
Vydaje:
D1 |Nahlavnu beznu ¢innost’ 434 992,67 €
- ha spravu 3412,30 €
- na v8eobecno-prospesnu ¢innost 431 580,37 €
D2 ([Na podnikatelska zdanovanu ¢innost’ - €
E Na obstaranie dlhodobého majetku 91 141,41 €
F Vratenie péziciek, finanénej vypomoci, ostatné vydavky 1675,93 €
Vydaje spolu: 527 810,01 €
Stav penaznych prostriedkov k 31.12.2024 60 697,18 €
- pokladnica 6 197,39 €
- bankové ucty 54 499,79 €

www.jedenrodic.sk
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Prehl'ad rozsahu prijmov (vynosov) v ¢leneni podla zdrojov a vydavkov (nakladov)

% z celk. % z celk.
Vynosy (v EUR) 2024 vynosov 2023 vynosov
2024 2023
1. |Vynosy (prijmy z éinnosti - vlastné zdroje 18 985,35 € 6,81% 1610,65€| 0,50%
a)|- trzby z hlavnej €innosti - € 733,20 €
b)|- trzby z ekonomickej/podnikatelskej ¢innosti - € - €
c)|- prijaté dary 2 446,81 €
d)|- ostatné vynosy 58,88 € 1,71 €
e)|- aktivacia 14 722,51 € - £
f)|- charitativna reklama - € 875,74 €
g)|- vynosy z pouzitia fondu 1757,15 € - £
2. |Vynosy (prijmy) na ¢innost - sikromné zdroje 88 783,50 € | 31,85% 78 745,58 € | 24,52%
a)|- dary a prispevky pravnickych oséb 48 050,50 € 72 472,53 €
b)|- dary a prispevky fyzickych oséb 40 168,55 € 4 657,50 €
c)|- verejna zbierka 564,45 € 1 615,55 €
3 Vy’nosy (prijmy)_na cinnost -v_erejné zdroje, 170 998,11 € 61,34% 240 745,99 € 74,97%
prispevky z podielu zaplatenej dane
a)|- z verejnych prostriedkov - dotacie, prispevky ost. 170 998,11 € 240 745,99 €
b)|- z podielu zaplatenej dane - £ - €
Vynosy celkom 278766,96 € | 100,00% 321102,22€| 100%

5. Zmeny a nové zloZenie organov neziskovej organizacie
Pocas roku 2024 nedoslo k zmenam v neziskovej organizacii na Urovni organov spravnej rady.

6. Spravarada

Sprava rada v silade s § 19 Zakona o neziskovych organizaciach a ¢lanku IV. Stattitu schval'uje
ro¢nu uctovnu zavierku a vyro¢nud spravu o ¢innosti a hospodareni.

Vyroc¢na sprava je schvalena dia: 26.6.2025

Podpis riaditel’a:

Ing. Eva Markova
riaditel’ /Statutar
JEDEN RODIC, n.o.
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