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Histéria organizacie:

Neziskovd organizicia Cesta a Zivot vznikla vo februéri 2012 v PreSove za Gcelom poskytovania
socidlnych, vzdeldvacich, poradenskych a podpornych slufieb pre rézne skupiny klientov, ale aj pre
vzdeldvanie a podporu odbornikov pracujdcich na réznych urovniach a v réznych organiziciach a
indtitdcidch. Neziskové organizacia spolupracuje s mnohymi odbornikmi z oblasti socidlnej prace,
psychiatrie, psycholégie, 3pecidinej pedagogiky, andragogiky, prava ¢i teoldgie. Jej hlavnym poslanim
je pomoc osamelym aopustenym, tieZ fudom stazkostami dulevného zdravia formou
poradenstva, vzdeldvania a sprevadzania a tieZ formovat nové socidlne prostredie prostrednictvom
supervizie a poradenstva pre vietky skupiny pracovnikov v socidlnych a zdravotnych sluzbach.

Identifikané Gdaje:

Nazov: Cesta a Zivot, n.o. Sidlo: Prevadzka: 1€0: 457 37 941
Justiénd 6503/6 Plzenska 2 DIC: 202 344 3554

080 01 Presov 080 01 Presov

Pravna forma:
Neziskova organizacia poskytujica vieobecne prospesné sluzby

Predmet ¢innosti:

a) prevencia socidlneho vylu¢enia a poskytovanie socidlnej pomoci osamelym ob¢anom;
b) poskytovanie socialnych sluZieb podfa zékona NR SR ¢. 448/2008 o socialnych sluzbach;
c) poskytovanie slufieb socialno-pravnej ochrany deti a socidlnej kurately podlfa zdkona NR SR ¢.

305/2005 o SPOD a SK;

d) vzdeldvanie a vyskum v oblasti spoloéenskych vied;

e) tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kultirnych hodnot;

f) ochrana fudskych prav a zakladnych slobdd;

e) sluzby na podporu regiondlneho rozvoja a zamestnanosti, organizacia neposkytuje sluiby na
podporu regionaineho rozvoja a zamestnanosti, na ktoré je pravnymi predpismi stanovené splnenie
osobitnych podmienok.

Tieto viéeobecno-prospedné sluzby sa m
gerpané penazné prostriedky z fondov EU.

63u realizovat aj prostrednictvom projektov, na ktoré budu

Orgény organizacie:

a) spravna rada
b) riaditefl
c) revizor

1€0: 457 37 941
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V roku 2024 sa uskutotnili tieto pldnované aktivity:

a) Cinnost chranenej dielne:
a. potas celého roka bola realizovana ginnost chranenej dielne na dvoch poziciach Vvieobecny
administrativny pracovnik”, ktora bola podporovand UPSVR PreSov.
b) Zakladné socidlne poradenstvo a sprevadzanie (bez akreditacie):
a. individudine (pre 9 klientov).
c) Supervizia:
a. supervizne stretnutia pre:
i. DeD Podolinec, sv. Klementa Hofbauera (48 hod. skupinovej supervizie a 4 hod.
individualnej supervizie pre 10 vychovavatefov, 6 profesionalnych rodicov , 10
gazdiniek a 2 socidlne pracovnicky)
ii. KCZehia (jedno dvojhodinové skupinové stretnutie pre 3 socidlnych pracovnikov)
d) Projekty a iné aktivity:
a. vspolupraci s mestom Preov realizovanie projektu ,Na ceste s naddejou v srdci 2“ (pre cca 43
dtastnikov), ktory mesto PreSov podporilo sumou 1 108,-€;
b. Vspoluprici s divadlom Viola zorganizovanie ¢estich predndlok a workschopov na tému
duievného zdravia v ramci projektu ,Umenim za dugevné zdravie 3“ pre cca 75 fudi;
c. svojpomocna skupina Recovery bola aktivna cely rok 2024 a uskutocnilo sa 36 stretnuti pre cca
210 fudi;
d. vspolupraci so zdruienim Synapsia Ggast na mesacnych stretnutiach tohto neformadineho
zdruenia pravnickych a fyzickych os6b zameranych na pracu srodinami na uzemi mesta
Presov;
e. spolupraca s Hnutim Svetlo-Zivot.
f. pravidelné stretnutia skupiny Al Anon potas celého roka 2024 celkovo 50 stretnuti pre 370
fudi;
g. pravidelné stretnutia skupiny CoDa od aprila 2024 celkovo 38 stretnuti pre 150 fudi;
h. individudlne terapeutické stretnutia pre rodiny s detmi nedirektivnou terapeutickou metddou
realizované dvoma terapeutkami v akretidaénom procese;

Hospodarenie organizécie za rok 2024:

Prijmy | Triby Dotécie 2% z dane Ostatné Prijmy spolu
2024 | 1965,00 14 743,62 | 950,01 1 804,69 19 463,32
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Spolupracujuce organizdcie a fyzické osoby:

UPSVaR Predov Hnutie Svetlo-Zivot, Predov

MsU Predov Poradenské a konzultaéné centrum, Topolovka
Viola Predov Hnutie na pomoc rozvedenym krestanom Presov
Liga za dudevné zdravie Synapsia, Predov

Otvorme dvere otvorme srdcia Vranov nad DeD sv. Hofbauera, Podolinec

Topfou KC Zehna

Gréckokatolicka charita Predov

Slovo na zaver:

Pocas roka sme sa opat snatili byt aktivny. Pokratovali sme v praci s fudmi v izolacii, v nepriaznivej
socialnej situacii a hlavne s fudmi s problémami dugevného zdravia. Cinnosti svojpomocnych skupin
a praca rodinného peer konzultanta sa stabilizovali. Pokragovali sme v spolupréci s organizaciou Viola
PreZov, s Ligou za dusevné zdravie a organizaciou Otvorme dvere otvorme srdcia Vranov nad Toplou.
Nadalej sme tieZ realizovali mnohé supervizne stretnutia v spolupracujicich Centrdch pre deti
a rodiny. Dakujeme vietkym, ktori sa akymkolvek spdsobom pricinili o napredovanie a rast nasej
neziskovej organizacie. Chceme aj nadalej ponukat podporu, povzbudenie, ocenenie a sprevadzanie,
ktoré tak velfmi chybaji v dneSnom svete.

Spracoval: Schvalila:
Mgr. Peter Michanco Monika Michan¢ova Dolinska
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