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Výročná správa 
neziskovej organizácie  

OZ Pokojná duša 
za rok 2024 

vypracovaná v zmysle zákona č. 213/1997 Z. z. o neziskových organizáciách poskytujúcich 

všeobecne prospešné služby v znení neskorších predpisov a § 20 zákona č. 431/2002 Z. z. o 

účtovníctve v platnom znení 
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1. Úvod – Poslanie a vízia 

Hlavným poslaním organizácie OZ Pokojná duša je pomoc a podpora rodičom vo výchove 

detí a spoznávania ich emócií formou vzdelávania a vedenia na seminároch a osobných 

konzultáciách a terapiách, rozvíjanie rodičovských zručností. 

Našou víziou je, aby sme vytvorili funkčnú a komplexnú sieť týchto služieb  pre rodičov a deti. 

Počas pôsobenia /Mgr. Barbora Tokošová/ v materskej škole  ako učiteľ a psychológ vnášala 

prvky terapií do bežného výchovno-vzdelávacieho procesu a individuálneho procesu s detským 

klientom a rodičom. Prax a teória sa prepojila neskôr a výsledok chceme odovzdávať  na 

školeniach a seminároch pre učiteľov v materských školách a základných školách. Naša vízia 

je aj v záujme vyššej odbornej pomoci sa neustále vzdelávať v oblasti krízovej intervencie, 

školskej psychológie či peermeditácii. V roku 2024 sme zriadili  herničku – miesto pre 

stretnutia s klientmi – prenajaté priestory od Mestskej časti Bratislava – Nové Meesto na adrese 

Hálkova ulicaa tiež vzdelávanie rozšírili na širšiu oblasť Slovenskej republiky formou 

prednášok pre rodičov a tiež vzdelávať učiteľov v materských a základných školách.  

 

 

2. Základné informácie o neziskovej organizácii 

 

Názov organizácie    OZ Pokojná duša 

Právna forma    občianske združenie. 

IČO      54992699 

DIČ      2122122398 

Sídlo      Hálkova 2953/11, 831 03 Bratislava 

Webové sídlo     www.pokojnadusa.sk 

Registračné číslo    VVS/1-900/90-64831 

Registrový úrad    Ministerstvo vnútra Slovenskej republiky 

Dátum vzniku    02.11.2022 

Členovia prípravného výboru 

• Gabriela Kopanicová 

nar. 19.03.1988 

• Silvia Sedláková 
nar. 12.06.1982 
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Štatutárny orgán - predseda 

Mgr.Barbora Tokošová 

nar. 17.05.1985        Od 02.11.2022 

Spôsob konania         samostatne 

Druh všeobecne prospešných služieb 

• Pomoc a podpora vzdelávania a vedenia rodičov vo výchove detí a spoznávanie ich 

emócií                                                                                                              Od 02.11.2022 
• Pomoc a podpora vedenia detí v poznávaní ich vlastnej osobnosti   

                                                                                                                                    Od 02.11.2022 

• Podpora a rozvoj realizácie a usmerňovania alternatívnych foriem vzdelávania na 
školách                                                                           Od 02.11.2022 

• Podpora a pomoc pri objavovaní potenciálu žiakov na druhom stupni základných škôl                                                                  

                                                                                                                       Od 02.11.2022 

• Propagácia a rozvoj organizovania kurzov pre rodičov zameraných na poznávanie detí
                                                                                                                       Od 02.11.2022 

• Propagácia a rozvoj vedenia a realizácie relaxačných techník na uvoľnenie 

a harmonizácie tela a duše                                 Od 02.11.2022 
• Podpora a pomoc v oblasti sebarozvoja                                            Od 02.11.2022 

• Podpora a pomoc v oblasti riešenia krízových situácií v rodinách a školách 
                                                                                                                        Od 02.11.2022 

 

3. Personálne obsadenie a kontaktné údaje neziskovej organizácie 

 

Štatutárny orgán - predseda:    Mgr.Barbora Tokošová 

 

Členovia:                Gabriela Kopanicová 

Silvia Sedláková 

MUDr. Lucia Chrobáková, člen 

 

Najvyšší  orgán:    Členská schôdza 
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Kontaktné údaje : 

Mgr.Barbora Tokošová - predseda 

+421 907 489 841 

barbora.tokosova@gmail.com  

www.pokojnadusa.sk 

 

 

4. Prehľad činností uskutočnených neziskovou organizáciou v roku 2022 

OZ Pokojná duša bola založená registráciou dňa 02. 11. 2022.  

V roku 2024 poskytovala OZ služby formou osobných konzultácií a prednášok pre rodičov. 

 

5. Ročná účtovná závierka a zhodnotenie jej základných údajov 

OZ vedie podvojné účtovníctvo v súlade so zákonom č. 431/2005 Z. z. o účtovníctve v znení 

neskorších predpisov a v súlade s  Opatrením Ministerstva financií Slovenskej republiky 

z 9. decembra 2020 č. MF/014816/2020-74, ktorým sa mení a dopĺňa opatrenie Ministerstva 

financií Slovenskej republiky zo 14. novembra 2007 č. MF/24342/2007-74, ktorým sa 

ustanovujú podrobnosti o postupoch účtovania a účtovej osnove pre účtovné jednotky, ktoré 

nie sú založené alebo zriadené na účel podnikania v znení neskorších predpisov.  

Účtovná uzávierka predstavuje sústavu výstupných informácií z bežného účtovníctva. Na 

základe účtovnej závierky OZ Pokojná duša zostavuje súvahu, výkaz ziskov a strát a poznámky 

účtovnej závierky. Tieto výkazy tvoria účtovnú závierku v účtovníctve a sú súčasťou daňového 

priznania dani z príjmov. Daňové priznanie bolo podané elektronicky do 27.6.2025 a súčasne 

bola účtovná závierka zaslaná elektronicky a uverejnená v registri účtovných závierok v jej 

verejnej časti. 

Dosiahnutý hospodársky výsledok je nasledovný:  

Náklady spolu: 6.042,52 €  

Výnosy spolu: 6.220,21 €  

Výsledok hospodárenia: 177,69 € 

 

6. Výrok audítora k ročnej účtovnej závierke 

http://www.pokojnadusa.sk/
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V zmysle § 19 ods. 4 zákona č. 431/2002 Z. z. o účtovníctve v znení neskorších predpisov 

(ďalej len „zákon o účtovníctve") povinnosť overenia účtovnej závierky audítorom majú aj 

právnické osoby vymedzené v § 50 zákona č. 595/2003 Z. z. o dani z príjmov v znení neskorších 

predpisov, ktorých suma ročného podielu prijatej dane je vyššia ako 35 000 eur,  - vzhľadom 

na skutočnosť, že túto podmienku spoločnosť nesplnila audit vykonaný nebol. 

7. Prehľad o príjmoch a výdavkoch 

Nezisková organizácia OZ Pokojná duša za rok 2023 vykazuje výnos – tržbu z predaja služieb 

vo výške 6.220,21  € : 

Služby 6.220,  € 

Kurzové zisky 0,21  € 

Náklady vo výške 6.042,52 € 

Náklady organizácie : Najväčšiu nákladovú položku tvorili náklady na služby - vzdelávanie 

2.067,90 € (34,22%), nájomné + energie 1.580,80 /26,16%/, spotreba materiálu /nákup 

pomôcok k výcviku/ 2.164,73 € (35,83%),  iné ostatné náklady /doména, bankové poplatky, 

kurz.straty / 229,09 € (3,79%),  

8. Stav a pohyb majetku a záväzkov 

Nezisková organizácia OZ Pokojná duša   k 31. 12. 2024 vykazuje neobežný majetok  0. 

Obežný majetok spolu: 1.059,26 €   : 

Kaucia nájomné 899,10 €    

- finančné účty – zostatok na bežnom účte 160,16 €    

  Majetok spolu: 1.059,26 € 

prijaté finančné výpomoci 897,55 € .. prostriedky na uhradenie krátkodobých záväzkov počas 

rozbehu činnosti 

9. Spolupráca 

V roku 2024 nespolupracovala organizácia so žiadnymi subjektmi.  

 

10. Zmeny a nové zloženie orgánov 

V roku 2024 neboli vykonané zmeny v štatúte neziskovej organizácie a nedošlo k žiadnym 

zmenám v personálnom obsadení neziskovej organizácie.  
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11. Ostatné náležitosti výročnej správy 

• Členovia správnych a výkonných orgánov nepoberali žiadne odmeny za výkon svojej 

funkcie.  

• Po skončení účtovného obdobia, za ktoré je táto výročná správa vypracovaná, nenastali 

žiadne udalosti osobitného významu.  

• Nezisková organizácie nemala v roku 2024 náklady týkajúce sa oblasti výskumu a 

vývoja.  

• Nezisková organizácia nemá zriadenú organizačnú zložku v zahraničí a nevyvíja 

činnosť v oblasti nadobúdania vlastných ani cudzích akcií. 

• Účtovná závierka neziskovej účtovnej jednotky účtujúcej v sústave podvojného 

účtovníctva Úč NUJ za rok 2024 bola schválená 27.06.2025 

 

 

 

 

  

  

________________________ 

      Mgr.Barbora Tokošová 

      predseda 

      OZ Pokojná duša  

 


