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Grantový program
Poskytujeme granty na realizáciu miestnych projektov,
ktoré zvyšujú kvalitu života, prispievajú k rozvoju silných a
zdravých komunít, podporujú aktívny záujem verejnosti o
dianie vo svojom okolí, dobrovoľníctvo, spoluprácu a
vzájomnú pomoc.

Rozvoj filantropie
Ponúkame služby a nástroje, aby darovanie bolo
jednoduché, splnilo zámer darcu či darkyne a prinieslo
očakávané výsledky. Umožňujeme každému a každej
darovať podľa svojich možností a záujmu. 

Silné komunity
Realizujeme programy, ktoré vytvárajú príležitosť pre
vzájomné spoznávanie sa, diskusiu, sieťovanie,
odstraňovanie diskriminácie a inklúziu.
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Grantový program 
a finančná podpora 

8 projektov, spolu 12 598 €



 Mestský festival Ľudskosť,
PUSŤÁČIK, o.z.

1 000 €

Kurz vtáčieho spevu, 
Neformálna skupina SOS/BirdLife

Slovensko 
750 €

 
10 rokov s dekou pod pazuchou,

za! amfiteáter, o.z.
1 000 €

Hlinená Piecka, 
ZažiTok o.z. 

1 000 €

Reštartujme, 
o.z. Antira

690 €   

Grantový program 2024 
 5 projektov, spolu 4 440€



Tohtoročné podujatie Live Funding
bolo súčasťou oslavy 30. výročia

Komunitnej nadácie Zdravé mesto,
ktorá sa konala 14.novembra 
v kultúrnom centre Záhrada 

v Banskej Bystrici.
O podporu darcov sa uchádzali

projekty:
 

OZ za! Amfiteater
10. ročník bystrického filmového

festivalu PPF 2025,   
3 290 €

 
O.Z. Slatinka
Za živé rieky, 

3 413 €
 

Podujatie sa konalo s finančnou
podporou The Funding Network.

Live Funding 2024
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Letná škola židovsko-kresťanských vzťahov v Košiciach, 
1200 € 

z Fondu Zuzana Riemer Landres a Shawn Landres

Ostatné granty a dary

Finančný dar pre Annu Karailievu,
255 € 

z Fondu Anka



A čo sme 
ešte stihli?



Prvý blší trh 
s kuchynskými potrebami 

V júli sme zorganizovali prvý "Blší trh". Potešili nás rozhovory s tými 
z vás, ktorí ste si prišli nakúpiť, a aj s tými, ktorí ste nám do poslednej

chvíle nosili nevyužívané domáce potreby, skvelá komunita
kultúrneho centra Záhrada, ktorá dbala na náš pitný režim a poskytla
nám priestory a technické vybavenie, a šesť hodín predaja na našom

blšom trhu, ktorý vyústil do vyzbierania sumy 222,50€. 
Celý výťažok poputoval do Centra materiálnej pomoci.
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Polievku pomoci sme prvýkrát servírovali v decembri 2019. 
Pozývame ľudí, aby sa vzdali svojho obeda a prišli k nám na dobrú

polievku. Sumu, ktorú by zaplatili za svoj zvyčajný obed venujú
rodine, ktorá je v núdzi. Túto rodinu vyberáme s pomocou

občianskych združení, ktoré dlhodobo pracujú s rodinami v ohrození
alebo v ťažkej životnej situácii. Príbeh konkrétnej rodiny sa

návštevníci dozvedia priamo na obede. Polievku pomáhajú servírovať
dobrovoľníci. Tentokrát sme výťažok z podujatia venovali Centru
materiálnej pomoci, ktoré nakúpi trvanlivé potraviny pre rodiny v

núdzi.
Nápadom zorganizovať Polievku pomoci sme sa inšpirovali od

združenia Náš Bardejov. 
Priestor a polievku bezplatne poskytuje Reštaurácia Červený rak.

Polievka pomoci

POLIEVKA 
POMOCI 
Banská Bystrica 

Reštaurácia Červený rak 

Námestie SNP 13 

15.júl 2024 11:00-14:00 



Oslávili sme 30 rokov KNZM!

V novembri sme v spoločnosti našich priateľov,
podporovateľov a darcov oslávili 30. výročie vzniku

Komunitnej nadácie Zdravé mesto. Podujatie sa konalo v
Kultúrnom centre Záhrada v Banskej Bystrici. Súčasťou
oslavy bolo aj darovanie na živo - Live Funding 2024.
Oslava 30. narodenín KOMUNITKY bola spoločnou

oslavou spolupatričnosti, komunitného života 
a nádeje, že to má zmysel.



Pokračovali sme v projekte 
Ľudia Banskej Bystrice

V roku 2024 sme pokračovali v projekte Ľudia Banskej Bystrice
a  zverejňovali sme foto-príbehy ľudí, 

ktorí žijú v Banskej Bystrici. Viac než kedykoľvek predtým
cítime potrebu ukázať, že nezáleží na tom, 

z akej sociálnej skupiny človek pochádza, koľko má rokov, 
kde býva či akej farby je jeho pleť. Najdôležitejšie 

zo všetkého je ostať k sebe navzájom ľudský a Banská Bystrica
sa stane miestom, kde sa dobre žije každému a každej.



Komunitná nadácia Zdravé
mesto už devätnástykrát
zrealizovala predvianočný

projekt „Daruj knihu
deťom“. 

Od 6.12.2024 boli na pulte
banskobystrického

kníhkupectva Artforum
označené knižné priania

detí, ktorých rodičia 
si nákup knižiek z rôznych
dôvodov nemôžu dovoliť. 
Štedrí ľudia kúpili knihy 
v celkovej hodnote viac

ako 3500 € 
a splnili tak 253 knižných

prianí.

Od roku 2004 sa pomocou
projektu Daruj knihu

deťom podarilo darovať
2226 kníh.

Projektom Daruj knihu deťom 
sme splnili 253 knižných prianí





Úspešne sme realizovali 
vlastné projekty

Riešenia dopadov klimatických zmien na lokálnej úrovni  
Projekt bol zameraný na vzdelávanie a šírenie informácií o dopade
klimatických zmien na lokálne komunity. Zároveň sme chceli
motivovať miestne komunity k tomu, aby aktivity, ktoré realizujú
boli navrhované a riešené tak, aby podporovali znižovanie tohto
dopadu. Vypracovali sme vzdelávacie materiály, ktoré
jednoduchým spôsobom vysvetľujú, ako globálne klimatické zmeny
ovplyvňujú náš každodenný život s konkrétnymi príkladmi z našich
komunít. Vzdelávacie materiály sú dostupné na webe
www.knzm.sk.
Výstupom projektu je aj Katalóg inšpiratívnych nápadov, ktorý je
dostupný na našom webe a priebežne dopĺňaný. 
Projekt sme realizovali s finančnou podporou Nadácie Tipsport.

Pokračovanie projektu Urobme naše mesto inkluzívne, bezpečné
a odolné podporeného v rámci programu Global Challenges Local
Solutions, ktorý financuje C.S. Mott Foundation a spravuje C.S.
Akadémie pre rozvoj filantropie v Poľsku. Cieľom projektu bolo
priniesť témy o cieľoch trvalo udržateľného rozvoja do miestnych
komunít a zároveň ukázať, ako sa tieto témy týkajú každého a
každej z nás.  Zamerali sme sa na tri témy - Podpora práv a
príležitostí pre ženy, ochrana klímy a podpora a rozvoj miestnych
komunít

Tipsport GCLS Global Challenges 
Local Solutlons 



Banská Bystrica: Rešpekt, dôstojnosť, angažovanosť 
a spolupráca!
Cieľom projektu bolo prispieť k posilneniu Banskej Bystrice ako miesta
pre život, kde sú hodnoty rešpektu, dôstojnosti, angažovanosti a
spolupráce uznávané, zdôrazňované nielen v deklaratívnej rovine, ale
aj konštruktívne aplikované v praxi. Veríme, že sa to podarilo
prostredníctvom komplexného súboru aktivít, ktoré prispeli k
posilňovaniu vzájomného rešpektu medzi ľuďmi, k zvýšeniu uznania
dôstojnosti každého človeka, k vytváraniu prostredia pre
konštruktívnu spoluprácu a angažovanosť ľudí žijúcich v Banskej
Bystrici, mestskej a krajskej samosprávy, podnikateľského sektora a
občianskeho sektora. V rámci projektu sme vytvorili súbor fotografií a
príbehov do projektu Ľudia Banskej Bystrice, ktoré sme odprezentovali
na putovnej výstave na Strednej odbornej škole informačných
technológií v Banskej Bystrici, Metodickú príručku k putovnej výstave
projektu Ľudia Banskej Bystrice, webinár pre učiteľky a učiteľov k
putovnej výstave Ľudia Banskej Bystrice, zrealizovali sme fokusové
skupiny, cieľom ktorých bolo zistiť, čo považujú obyvatelia Banskej
Bystrice za najzásadnejšie ľudskoprávne problémy v meste a aké
riešenia by preferovali, vypracovali sme správu z výskumu a
fokusových skupín Ľudské práva v každodennom živote mesta
(Vnímanie a dodržiavanie ľudských práv v meste Banská Bystrica).
.

MINISTERSTVO 

SPRAVODLIVOSTI 
SLOVENSKEJ REPUBLIKY 



Ľudské práva 
každodennom 
v. 

ZIVOte mesta 

Sprdva z kvalitatívneho výskumu 
o stave ludských práv v Banskej Bystrici 

R MINISTERSTVO 
• SPRAVODLIVOSTI 

SLOVENSKEJ REPUBLIKY 



r 

Komunitná nadácia Zdravé mesto 
a Stredná odborná škola informačných 
technológií vás pozývajú 
na výstavu fotografií a textov 

ĽUDIA 

BANSKE 

MINISTERSTVO 

SPRAVODLIVOSTI 
SLOVENSKEJ REPUBLIKY 



., 

MINISTERSTVO 

SPRAVODLIVOSTI 
SLOVENSKEJ REPUBLIKY 



Podpora pre Centrum materiálnej pomoci  
je dlhodobá zbierka určená na nákup potravín, hygienických

potrieb a ďalšieho materiálneho zabezpečenia pre Ukrajinky a
Ukrajincov, ktorí sa z rôznych dôvodov nemôžu zamestnať a žijú

v našom regióne.

22 darcov, 91 darov, 2402,00 €

Banská Bystrica pomáha Ukrajincom a Ukrajinkám na úteku
je dlhodobá zbierka určená na pokrytie rôznych služieb 

a materiálu, ktoré pomáhajú ich začleňovaniu do bežného života 
u nás.

4 darcovia, 4 dary, 75,00€

Darcovské výzvy



Darcovstvo a filantropia

Podporujeme ľudí 

a inštitúcie,

aby investovali do miest,

kde žijú,

kde je to najpotrebnejšie

a kde môžu dosiahnuť

dlhodobé pozitívne

zmeny.
 



Ďakujeme za podporu a dôveru

Miroslava V. 
Oľga M.
Patrik Š. 
Pavel P.
Pavol B.
Pavol K. 
Peter C. 
Peter M.
Peter N.
Peter R.
Rado S.
Silvia B.
Silvia C. 
Solange M. 
Šárka T.
Tomáš M. 
Tomáš P. 
Tomáš S. 
Viera H.
Zdenko P. 
Zuzana B.
Zuzana L.
Zuzana S.
Zuzana Š. 
Zuzana Š.

Ladislav R. 
Laura D. 
Lívia H. 
Ľuboš V. 
Ľudmila H.
Ľudmila S. 
Ľudmila V. 
Marek Č. 
Marek D. 
Mária F. 
Mária K. 
Mária K.
Maroš Ch. 
Martin a Mirka D. 
Martin K.
Martina C.
Martina H. 
Martina J. 
Matej T.
Melinda A. 
Michal B. 
Milan H. 
Milan R.
Milan Z. 
Milena M. 

Imrich K. 
Ingrid K. 
Ivan B.
Ivan M. 
Ivana F. 
Ivana Š.
Jana K.
Jana M.
Jana M. 
Jaroslav H.
Ján H. 
Jozefína M. 
Judita H.
Juraj M.
Juraj T.
Juraj U. 
Juraj V. 
Július T. 
Katarína C,
Katarína D. 
Katarína Ch.
Katarína K. 
Katarína P. 
Kristián N. 
Ladislav H. 

Andrea Š. 
Angela M. 
Anna Á.  
Alexandra B.
Alica F.
Alžbeta B. G. 
Barbora J.
Beata H.
Beata P.
Cesar L. 
Csilla D.
Dana K. Ž. 
Daniela K. S.
Denisa H. 
Edita H. 
Eleonóra F.
Eva K. 
Eva T.
Eva V.
Gabriela B.
Hana K. 
Helena Ch. 
Ida A. 
Igor P. 
Imelda P. 

The Academy for the Development of Philanthropy in Poland 
The Funding Network
Nadácia Tipsport
Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky
Rotary Club Banská Bystrica
Bundesverband Deutcher Stiftungen e.V. 
Záhrada - Centrum nezávislej kultúry, n.o.



Výnosy a príjmy v roku 2024

                                                                                            Výnosy                  Príjmy
Nadácie a ministerstvá
The Academy for the Development 
of Philanthropy in Poland - GCLS                         13 463,13 €                       0,00 €
The Funding Network                                               2 097,19 €               2 097,19 €
Nadácia Tipsport                                                       4 850,00 €               4 850,00 €
Ministerstvo spravodlivosti SR.                                  12 000 €             30 243,11 €
Spolu nadácie                                                         32 410,32 €            37 190,30 €

Firmy, inštitúcie
Rotary Club Banská Bystrica                                    1 190,00 €               1 190,00 €
Bundesverband Deutcher Stiftungen e.V.                300,00 €                  300,00 €
Záhrada - Centrum nezávislej kultúry, n.o.               300,00 €                 300,00 €
Spolu firmy, inštitúcie                                            1 790,00 €              1 790,00 €

Fondy, jednotlivci a príspevky z 2%
Dary od jednotlivcov - Pomoc Ukrajine 
a Centru materiálnej pomoci                                    2 699,50€              2 699,50 €
Dary od jednotlivcov - pravidelné dary                   2 724,00 €              2 724,00 €
Dary od jednotlivcov - Fond Anka                               180,00 €                 180,00 €
Dary od jednotlivcov - Polievka pomoci BB               256,30 €                 256,30 €
Dary od jednotlivcov - Priatelia v akcii.                       750,00 €                 750,00 €
Dary od jednotlivcov - Live Funding BB                   4 238,00 €             4 238,00 €
Dary od jednotlivcov - všeobecná 
podpora KNZM                                                                 55,00 €                   55,00 €
Príspevky z 2% zaplatenej dane                                3 750,00 €             3 750,00 €
Spolu fondy, jednotlivci a príspevky z 2%        14 652,80 €          12 346,05 €

Dary a granty spolu                                                48 853,12 €          51 326,35 €

Vlastné výnosy
Výnosy z prenájmu majetku 
a organizovania podujatí                                            3 280,00 €            3 280,00 €
Výnosy z predaja investícií                                     105 803,00 €        105 803,00 €
Výnosy z precenenia investícií                                 53 269,76 €                    0,00 €
Vlastné výnosy spolu                                            162 352,76 €       109 083,00 €

Výnosy/príjmy spolu                                              211 205,88 €      160 409,35 €



Náklady v roku 2024

Granty a iné príspevky                                                                            5 895,00 €
Všeobecné grantové kolo                                                                          3 750,00 € 
Fond Landres                                                                                               1 200,00 € 
Fond Anka                                                                                                       255,00 €   
Darcom určený grant                                                                                    690,00 €                                            

Programová asistencia a projekty nadácie/  
Priame výdavky nadácie                                                                      70 404,71 €
Mzdy, konzultácie                                                                                     56 217,53 €  
Komunikačné                                                                                                  550,27 € 
Spotreba materiálu                                                                                        173,99 €
Cestovné                                                                                                          599,83 € 
Náklady na projekty nadácie                                                                  12 863,09  € 

Náklady na správu nadácie                                                                   4 588,56 €
Prevádzka kancelárie                                                                                 2 257,47 € 
Odmena za výkon funkcie správcu nadácie                                                            - 
Reprezentácia nadácie, projektov                                                            1 595,48 € 
Bankové a správne poplatky                                                                        735,61 € 

Ostatné náklady nadácie                                                                   126 645,52 €
Bankové poplatky a prenájom bezpečnostnej schránky                         891,95 € 
Náklady spojené s prenájmom nehnuteľností                                       1 230,23 € 
Prerábka kúpeľne a kúrenia v dome                                                      16 246,94 €
Daň z nehnuteľností, mieste poplatky, poistné nehnuteľnosti            1 160,05 € 
Odpisy hmotného majetku                                                                        1 087,00 € 
Daň z príjmu 2023                                                                                          226,35 € 
Predaj investícií                                                                                       105 803,00 € 

Náklady celkom                                                                                     207 533,79 € 

Štruktúra nákladov správy nadácie vypracovaná v zmysle Zákona o nadáciách č.34/ 2002 Z.z. §28 ods. 2.



Nadačné fondy v roku 2024
Názov Stav k

01.01.24
Navýšenie

v roku 2024
Čerpanie v

r. 2024
Odmena za

sprav.
Pomerné
úroky v

Stav k
01.01.25

Fond na pamiatku Milton, Carrie a Dále
Dougherty

3 825.95 € 0,00 € 0,00 € 84,36 € 392,10 € 4 133,69 €

Fond Lukáša a Juraja Mesíkovcov 16 380.13 € 0,00 € 0,00 € 361,18 € 1 678,71 € 17 697,67 €

Fond pre deti v núdzi 2 679.28 € 0,00 € 0,00 € 59,08 € 274,59 € 2 894,79 €

Fond Rotary klubu BB 4 744.42 € 0,00 € 0,00 € 104,61 € 486,23 € 5 126,04 €

Fond na vybudovanie medzinárodnej
knižnice

2 452.37 € 0,00 € 0,00 € 54,07 € 251,33 € 2 649,63 €

Fond-Rekonštrukcia a udržiavanie
židovského cintorína vo Zvolene

4 385.28 € 0,00 € 0,00 € 96,69 € 449,42 € 4 738,01 €

Fond Pavla Benedika a jeho priateľov 4.22€ 0,00 € 0,00 € 0,09 € 0,43 € 4,56 €

Fond Ženy v ohrození 2 323.23 € 0,00 € 0,00 € 51,23 € 238,10 € 2 510,10 €

Fond Petra Antalica a kolektívu Amslico AIG
Life

1 629.84 € 0,00 € 0,00 € 35,94 € 167,03 € 1 760,94 €

Fond na podporu domáceho potenciálu 9 104.08 € 0,00 € 0,00 € 200,74 € 933,03 € 9 836,37 €

Fond KALOKAGATIA 820.13€ 0,00 € 0,00 € 18,08 € 84,05 € 886,10 €

Fond Zuzany a Shawna Landresovcov 5 330.74 € 0,00 € -1 200,00 € 0,00 € 495,08 € 4 625,82 €

Fond Karla Ružičku 1 558.91 € 0,00 € 0,00 € 34,37 € 159,76 € 1 684,30 €

Fond pre ľudí so zdravotným postihnutím 1 559.95 € 0,00 € 0,00 € 34,40 € 159,87 € 1 685,42 €

Fond rodiny Hirt 5 486.94 € 0,00 € 0,00 € 120,99 € 562,33 € 5 928,28 €

Fond Richarda Mesíka 4 239.20 € 0,00 € 0,00 € 93,47 € 434,45 € 4 580,18 €

Fond BBA 19.95€ 0,00 € 0,00 € 0,44 € 2,04 € 21,55 €

Fond Štefana Martiša 725.20€ 0,00 € 0,00 € 15,99 € 74,32 € 783,53 €

Fond Arusha 0 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Fond Anka 195.00€ 180,00 € -255,00 € 0,00 € 0,00 € 120,00 €

Fond na pomoc rodinám v ohrození 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Spolu 67 464,82 € 180,00 € -1 455,00 € 1 365,74 € 6 842,89 € 71 666,97 €



S p r á v n a    r a d a 
K o m u n i t n e j   n a d á c i e   Z d r a v é   m e s t o  

 v    r o k u   2 0 2 4
Ľuboš Vrbický - predseda Správnej rady

Jana Kunická - podpredsedníčka Správnej rady
Eleonóra Fabiánová, Peter Rusnák, 

Juraj Turčan, Juraj Uherek, 
Milena Maková

Grantový poradný výbor 
Mirka Dubovská, Milan Hronec, Milan Zvada 

D o z o r n á  r a d a 
Tatiana Hudáková, Andrea Štulajterová, Pavol Katreniak 

P r a c o v n í č k y  n a d á c i e 
Zuzana Sloboda Szabóová - správkyňa nadácie 

Ida Adolfová - finančná manažérka 
Beata Hirt - senior konzultantka



Komunitná nadácia Zdravé mesto 
Komenského 21 

974 01 Banská Bystrica 
www.knzm.sk 

knzm@knzm.sk 
tel. 048 4156059 

IČO: 30231531 
DIČ: 2021109189 

Bankové spojenie: 

ČSOB: SK83 7500 0000 0040 0844 4691 
SLSP: SK77 0900 0000 0003 0294 3100 

Tatrabanka: SK08 1100 0000 0026 2609 8141 
VÚB: SK91 0200 0000 0035 7842 3951


