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A. Základné údaje a značka Fóra života 

Názov organizácie: Fórum života 

Sídlo: Heydukova 2158/14, 811 08 Bratislava - Staré Mesto 

Právna forma: Občianske združenie 

Registrácia: MV SR, č. spisu: VVS/1-900/90-23070-4 

IČO: 31 815 839 

DIČ: 2021828908 

Štatutárny zástupca: RNDr. Ing. Marcela Dobešová 

E-mail: forumzivota@forumzivota.sk 

Číslo účtu: SK61 0900 0000 0004 2287 4576 

  

ĽUDSKOSŤ SPOLOČNOSTI A JEJ PROGRES SA MERIA PODĽA TOHO, AKO CHRÁNI SVOJICH 

NAJZRANITEĽNEJŠÍCH ČLENOV.1 

P R O – L I F E 

Právo na život považujeme za nadradené ostatným právam a prisudzujeme ho všetkým ľudským 

bytostiam nehľadiac na ich vývojovú fázu.  

K O N Z E R V A T Í V N E 

Vychádzame z kresťansko-židovskej tradície a pri zaujatí postoja k životu a rodine sa opierame o 

konzervatívne hodnoty rešpektujúce život, jeho prirodzený vznik, vývoj a priebeh a  ľudskú 

dôstojnosť. 

S E K U L Á R N E 

Nie sme cirkevná organizácia. Z kresťansko-židovskej tradície čerpáme svoje hodnoty, ktoré 

spoločnosti predostierame racionálno-kriticky a nie nábožensko-dogmaticky. 

N E S T R A N Í C K E 

Témy Fóra života sú vo svojej podstate politické. Avšak, naša činnosť zostáva nestranícka a nie je 

spojená alebo motivovaná žiadnou politickou stranou či združením ani inými politickými 

predstaviteľmi či skupinami. 

N E Z I S K O V É 

Fórum života je občianske združenie nezaložené za účelom podnikania. Svoje aktivity financujeme 

z  viacerých zdrojov získaných na svoju činnosť. 

O B Č I A N S K E 

Pracujeme na občianskom princípe zdržujúc a  spájajúc osobnosti, organizácie a  odborníkov 

z  rôznych vedeckých oblastí. Sme otvorení spoločenskému dialógu, rešpektujeme a tolerujeme iné 

názorové skupiny a kultúry. Sme pro-demokratické združenie, ktoré svojou činnosťou prispieva aj 

k budovaniu férovej občianskej demokracie stojacej na hodnote slobody a  rovnosti všetkých 

občanov. 

 
1 Statement by Ambassador Matthew Rycroft of the UK Mission to the UN at the Security Council Open Debate 
on Children and Armed Conflict 
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B. Poslanie a oblasť činnosti Fóra života  

Fórum života je občianske združenie fyzických a právnických osôb, ktoré vzniklo podľa zákona č. 

83/1990 Zb. o združovaní občanov v znení neskorších predpisov. Združuje odborníkov, osobnosti a 

organizácie s cieľom budovať spoločnosť, ktorá rešpektuje ľudský život a jeho dôstojnosť vo všetkých 

jeho formách a podporuje rodinu ako optimálne miesto vzniku a rozvoja ľudského života.   

 
Cieľom Fóra života je chrániť každý ľudský život a ľudskú dôstojnosť od počatia po prirodzenú smrť. 
 

a) Vízia  

Spoločnosť rešpektujúca hodnotu života od počatia po prirodzenú smrť a podporujúca rodinu ako 

optimálne miesto vzniku a rozvoja ľudského života. 

b) Misia 

Budovať spoločnosť chrániacu život vo všetkých jeho formách  od počatia po prirodzenú smrť a 

rodinu a manželstvo ako základne bunky spoločnosti a optimálne miesto vzniku a rozvoja ľudského 

života. 

c) Oblasti pôsobenia 

A D V O K Á C I A 

Ambícia: OSVETA A LOBING 

Fórum života poskytuje informácie a navrhuje riešenia v oblasti ochrany života. Podporuje a 

presadzuje legislatívu, ktorá rešpektuje ľudskú dôstojnosť každého človeka a podporuje manželstvo 

ako zväzok muža a ženy a rodinu (podľa Ústavy SR) ako základnú bunku spoločnosti a optimálne 

miesto pre vznik a rozvoj ľudského života so snahou zlepšiť a zachovať súčasný legislatívny stav.  

Predovšetkým sa snaží dostatočne a pravdivo informovať o hodnote ľudského života, jeho 

dôstojnosti a ohrozeniach. Vedie dialóg so skupinami z iných kultúr a názorových spektier. Podporuje 

základné ľudské práva v súlade so Všeobecnou deklaráciou ľudských práv.  

Sleduje legislatívnu situáciu ochrany života na Slovensku a odporúča zmeny v záujme komplexnosti 

jeho ochrany. Ovplyvňuje a formuje verejnú mienku a apeluje na zákonodarnú a  výkonnú moc. 

Zasadzuje sa, aby rodina, založená na manželstve ako trvalom zväzku medzi mužom a ženou, bola 

spoločnosťou uznávaná a podporovaná. Prezentuje celostný pohľad na človeka , všetky fázy jeho 

života a pozitívne komunikuje hodnotu života. Navrhuje systémové, nie reštriktívne riešenia. Lobuje 

za nepovolenie eutanázie a surogácie a odmieta každú formu násilia, diskriminácie, manipulácie, 

ponižovania a obchodovania s ľudskými bytosťami. 

P R E V E N C I A 

Ambícia: VZDELÁVANIE A OSVETA 

Fórum života vzdeláva a scitlivuje spoločnosť na otázky týkajúce sa  ochrany života, prenatálneho 

vývinu dieťaťa, ohrozeniach ľudského života, reality umelého potratu, prirodzených metód 

plánovania rodičovstva, rodiny, paliatívnej starostlivosti, eutanázie, surogácie a  iných ľudskoprávnych 

tém. 
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K O N K R É T N A   P O M O C 

Ambícia: SYSTÉMOVÉ RIEŠENIA 

Fórum života sa snaží zlepšovať mieru dostupnosti a rozvoja verejných služieb na Slovensku. Má 

zastúpenie v poradných orgánoch a v pracovných skupinách štátnej správy. Zakladá projekty 

konkrétnej pomoci, ktoré vytvárajú a podporujú riešenia ťažkých životných situácií všetkých členov 

rodín, núdznych, chorých a slabých. 

Účasť Fóra života v poradných orgánoch: 

● Rada vlády Slovenskej republiky pre mimovládne neziskové organizácie, 

● Rada vlády Slovenskej republiky pre rodinu a demografický vývoj, 

● Výbor pre rodovú rovnosť Rady vlády SR pre ľudské práva, národnostné menšiny a rodovú 

rovnosť. 

Členstvo Fóra života v medzinárodných organizáciách: 

● New Women for Europe (NWFE) 

● One of Us 

Členstvo Fóra života v domácich organizáciách: 

• Komora mimovládnych organizácií 

• Fórum kresťanských inštitúcií 

• Únia centier a poradní pre rodinu 

Fórum života je zakladateľom alebo spoluzakladateľom neziskových organizácií:  

• Poradňa ALEXIS, n.o., Bratislava 

• Gianna, n.o., Žilina  

• Terezka, n.o., Poprad 

• LABORE n. o., Rajec 

• Tlakový hrniec, n.o., Banská Bystrica 

• Centrum konkrétnej pomoci Femina, n.o., Levice 

Základné a špecializované sociálne poradenstvo 

Fórum života je poskytovateľom sociálnych služieb podľa zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych 

službách v znení neskorších predpisov. Poskytuje sociálne služby: 

• krízovú pomoc prostredníctvom telekomunikačných technológií vo všetkých krajoch 

Slovenska,   

• základné sociálne poradenstvo  

o ambulantnou formou v Snine, v Prešove a v Bratislave, 

o terénnou formou v Bratislavskom kraji, v Prešovskom kraji, v Nitrianskom kraji 

a v Trenčianskom kraji, 

• špecializované sociálne poradenstvo v Prešovskom kraji, 

ktoré sú zapísané v Informačnom systéme sociálnych služieb v správe Ministerstva práce, sociálnych 

vecí a rodiny SR.  
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C. Prehľad činnosti v roku 2024 

Správa o činnosti reflektuje na misiu Fóra života v oblastiach advokácie, prevencie a konkrétnej 

pomoci.  

ADVOKÁCIA, PREVENCIA, VZDELÁVANIE 

a) Iniciatívy, aktivity a podporné stanoviská 

Prieskum verejnej mienky  

Dňa 27. marca 2024 sa v Bratislave uskutočnili Novinárske raňajky s cieľom prezentovať výsledky 

reprezentatívneho prieskumu verejnej mienky, ktorý pre Fórum života vypracovala agentúra FOCUS 

vo februári 2024. Na stretnutie prijali pozvanie zástupcovia 11 redakcií, vrátane médií ako SME, 

Týždeň, Postoj, Trend, Televízia LUX a TA3, Rádio Lumen a online portály aktuality.sk, nm.sk, 

standard.sk a nulife.sk. 

Prieskum sa zameriaval na postoj obyvateľov Slovenska ku kultúrno-etickým otázkam, ako sú: 

• registrované partnerstvá a manželstvá pre páry rovnakého pohlavia  

• adopcie detí týmito pármi  

• interrupcie a umelé oplodnenie  

• pokusy na ľudských embryách  

• eutanázia  

• chápanie pojmu pro-life  

Prieskum ukázal, že označenie „pro-life“ si so zákazom potratov najviac spájajú voliči koalície 

Slovensko-KÚ-Za ľudí (39 %). Voliči Progresívneho Slovenska a KDH si pod týmto pojmom skôr 

predstavia ochranu života od počatia po prirodzenú smrť (41 % z PS voličov a 45 % z KDH voličov).  

Práca v pracovnej skupine MPSVaR SR pri tvorbe Koncepcie reformy financovania 

sociálnych služieb: 

Aj v roku 2024 Marcela Dobešová, predsedníčka Fóra života, sa aktívne podieľala na tvorbe 

Koncepcie reformy financovania sociálnych služieb. Presadzovala spravodlivé financovanie 

poskytovateľov sociálnych služieb prostredníctvom definovania sociálnych služieb ako služieb 

všeobecného hospodárskeho záujmu (SVHZ). Zdôrazňovala aj finančné zabezpečenie základného 

sociálneho poradenstva, ktoré mnohé mimovládne a cirkevné organizácie poskytujú bez finančnej 

podpory. Poukazovala na to, že financovanie krízovej intervencie prostredníctvom dotačných 

mechanizmov cez projekty nezabezpečuje inštitucionálnu stabilitu pomáhajúcich organizácií.  

Kľúčovým pozitívom Koncepcie, na ktorej sa Fórum života podieľalo, je explicitné uznanie a 

definovanie sociálnych služieb ako služieb všeobecného hospodárskeho záujmu, čo prináša vyššiu 

právnu istotu a legitimizuje ich špecifický režim financovania v súlade s legislatívou EÚ . 

Koncepcia reformy financovania sociálnych služieb je súčasťou komplexného systému preventívnych 

aktivít na podporu rodiny a manželstva, preto Fórum života zdôraznilo potrebu odkazovať na 

strategický dokument „Národný strategický rámec na podporu rodiny a demografického vývoja do 

roku 2030“, ktorý schválila vláda SR. 
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List poslancom NR SR k návrhu na začlenenie práva na umelé prerušenie tehotenstva do Charty 

základných práv Európskej Únie (september 2024) 

Fórum života vyjadrilo hlboké obavy z návrhu na začlenenie „práva na potrat“ do Charty základných 

práv EÚ, argumentujúc, že takéto právo neexistuje a je v rozpore s rešpektovaním života a výhradou 

vo svedomí. Marcela Dobešová, predsedníčka Fóra života, požiadala poslancov NR SR o podporu 

uznesenia odmietajúceho začlenenie tohto práva. 

 „Zaskočené životom“  

Fórum života vydalo publikáciu „Zaskočené životom“, ktorá je zbierkou skutočných príbehov žien, 

ktoré prekonali životné ťažkosti vďaka konkrétnej pomoci a sprevádzaniu. Cieľom publikácie je 

priniesť nádej a motiváciu ženám, ktoré našli pomoc, a inšpirovať komunity k ponúkaniu riešení pre 

matky a deti. Kniha slúži aj ako pomôcka pre laikov a duchovných, ktorí sa stretávajú s ťažkými 

životnými situáciami žien a rodín. Prostredníctvom ľudskej, finančnej, sociálnej, psychologickej a 

právnej pomoci publikácia ukazuje, že ženy majú skutočnú možnosť voľby v krízových situáciách. 

Marcela Dobešová uviedla, že Fórum života touto metodológiou inšpiruje svoju činnosť. Fórum života 

ponúklo prezentáciu knihy v Košiciach pred Národným pochodom za život. 

Postoj Fóra života k zákonu proti mimovládnym organizáciám (november 2024)  

Fórum života vyzvalo svoje členské organizácie a jednotlivcov, aby sa ohradili proti pozmeňovaciemu 

návrhu k zákonu proti mimovládnym organizáciám, ktorý by mohol ovplyvniť, byrokraticky zaťažiť 

alebo úplne znemožniť advokačnú činnosť a ohroziť získavanie zdrojov zverejňovaním osobných 

údajov darcov. 

Rozhovor s belgickými novinami Le Soir o pro-life organizáciách  

Fórum života vysvetlilo, že byť pro-life znamená chrániť život a dôstojnosť každého človeka od 

počatia po prirodzenú smrť.Zdôraznili sme, že naše centrá pomáhajú ženám v krízových situáciách 

(nečakané tehotenstvo, násilie, strata dieťaťa, problémy s bývaním/financiami) sociálnym, 

psychologickým a právnym poradenstvom. Otázky sa týkali aj financovania našich aktivít 

z prostriedkov EÚ. Prostriedky z ESF v rokoch 2018-2021 boli jediné, ktoré FŽ získalo od EÚ. 

V rozhovore sme označili sťažnosti o boji proti ľudským právam LGBT a právam žien ako „smutný boj 

o verejné financie“, popreli obvinenia z nátlaku na ženy a zdôraznili, že ich práca podlieha akreditácii 

a kontrole. V rozhovore sme zdôraznili, že polarizácia spoločnosti a politické útoky ovplyvňujú  

schopnosť získavať granty a financie pre pro-life organizácie. 

b) Kampane 

Deň počatého dieťaťa 2023 

Kampaň Deň počatého dieťaťa sa konala od 18. do 25. marca 2024. Témou 24. ročníka boli práva 

počatého dieťaťa pri príležitosti 25. výročia Deklarácie práv počatého dieťaťa. Slogan kampane znel: 

„Neviditeľný začiatok, viditeľné práva“.  

V rámci kampane bolo viacej aktivít zameraných na prevenciu a vzdelávanie, ako bol prieskum 

verejnej mienky ku kultúrno-etickým otázkam, či konferencia Vybes si život 

Kampaň prebiehala najmä v online priestore (sociálne siete, weby partnerov) a formou informačných 

materiálov a osvetových podujatí. Súčasťou kampane boli vizuály, videá a články. 
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Dosah kampane na sociálnych sieťach Fóra života v týždni kampane bol 72 tisíc na Facebooku a 1900 

na Instagrame. Krátka animácia s posolstvom kampane dosiahla 26 tisíc pozretí a báseň kampane 

nahovorená detským hlasom dosiahla 3050 pozretí.  

Kampaň zaznamenala pozitívnu spätnú väzbu zo škôl, rodín a od jednotlivcov. Do kampane sa 

zapojilo 6 škôl. Aktivity 4life mission tímu v UPeCe v Bratislave zahŕňali rozdávanie koláčov s prolife 

posolstvami a bielych stužiek. Zaznamenaných bolo 7 mediálnych výstupov. Vo Fóre života sa do 

kampane zapojilo 8 dobrovoľníkov, ktorí odpracovali 147 hodín.  

Sviečka za nenarodené deti 2023 (2. november) 

V októbri a novembri 2024 prebiehal 22. ročník celoslovenskej kampane Sviečka za nenarodené deti. 

Kampaň mala za cieľ spomenúť si na deti, ktoré zomreli skôr ako sa narodili.  

Centrom pozornosti boli pamätníky nenarodeným a hrobové miesta. Pri aktívnom vyhľadávaní a 

mapovaní bolo zaznamenaných 119 pamätníkov a 16 hrobových miest.  

Myšlienky boli prezentované prostredníctvom nového umeleckého spotu, v ktorom žena myslí na 

svoje nenarodené dieťa a smúti.  

Počas kampane sa uskutočnili prednáška „Ako robiť pro-life v cirkvi INAK a byť viac synodálni“ a 

diskusia v Banskej Bystrici.  

Do kampane sa zapojili dobrovoľníci v 439 miestach Slovenska.  

c) Konferencia, prednášky, diskusie a ďalšie aktivity 

Konferencia „Vyber si život“ - 23. ročník 

Dvadsiaty tretí ročník medzinárodnej konferencie „Vyber si život“ sa uskutočnil v konferenčnej sále 

mesta Rajecké Teplice 12. a 13. apríla. Konferencia, venovaná téme „Ochrana života: ľudské práva a 

povinnosti“, sa konala pod záštitou Miriam Lexmann, poslankyne Európskeho parlamentu a 

Európskej ľudovej strany, Eriky Jurinovej, predsedníčky Žilinského samosprávneho kraja a Ambróza 

Hájnika, primátora Mesta Rajecké Teplice.  

Konferencia sa konala pri príležitosti 25. výročia prijatia Deklarácie práv počatého dieťaťa. Medzi 

hlavnými rečníkmi boli odborníci z oblasti bioetiky, medicíny, práva, morálnej teológie a verejnej 

komunikácie. Konferencie sa zúčastnilo viac ako 90 účastníkov zo Slovenska aj zahraničia.  

Prednášky a príspevky boli spracované do odborného zborníka s názvom „Ochrana života: ľudské 

práva a povinnosti“, ktorý je sprístupnený vo formáte PDF na stiahnutie na webovom sídle FŽ. 

Vzdelávanie a zamestnanosť marginalizovaných rómskych komunít 

V marci 2024 v spolupráci s Prešovským samosprávnym krajom a sme zorganizovali workshop 

s cieľom analyzovať a s Inovačným partnerským centrom v Prešove diagnostikovať problémy 

súvisiace so vzdelávaním a zamestnanosťou MRK a hľadať pozitívne riešenia pre verejné politiky a 

sociálnu ekonomiku. 

Workshop prepojil odborníkov, zástupcov štátnej a verejnej správy, neziskového a podnikateľského 

prostredia. Diskusie prebiehali v rámci tém ako formálne a neformálne vzdelávanie, zamestnanosť a 

podnikanie, služby pre MRK a duchovná a charitatívna služba. Výstupy workshopu boli zaslané 

účastníkom a môžu byť použité pri monitoringu strategických dokumentov a tvorbe stratégií sociálnej 

ekonomiky.  
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Publikačná činnosť 

Dotlač edukačnej pomôcky Neviditeľný človek: V marci 2024 prebehla už tretia dotlač kartovo-

kvízovej hry „Neviditeľný človek“.  

Publikácia Zaskočené životom: Bola vydaná nová knižná publikácia Fóra života – „Zaskočené 

životom“, ktorá prináša autentické príbehy žien. Kniha je v poradí treťou publikáciou Fóra života a je 

doplnená umeleckou kresbou a personalizovanou básňou. Náklad knihy bol 3 000 kusov (mäkká 

väzba) a 1 600 kusov (tvrdá väzba). Publikácia bola slávnostne predstavená 1. októbra 2024 v 

Bratislave v priestoroch Domu Quo vadis a 3. decembra 2024 v Banskej Bystrici, v Diecéznom centre 

Jána Pavla II.  

Bioetické podcasty – Bioetika ľudskou rečou: V decembri 2024 bola spustená séria podcastov Fóra 

života s názvom „Bioetika ľudskou rečou“, zameraných na aktuálne spoločenské, etické a 

ľudskoprávne výzvy. V roku 2024 bolo vydaných 19 epizód, s 12 odbornými hosťami a 3 

moderátormi. Bioetické podkasty boli finančne podporené KBS z mediálnej zbierky a sú k dispozícii na 

webe Fóra života. 

d) PR a mediálne vystúpenia 

Cena Antona Neuwirtha 2024 

Slávnostné udelenie Ceny Antona Neuwirtha za ochranu života sa uskutočnilo na galavečeri 

medzinárodnej konferencie Vyber si život v Rajeckých Tepliciach 12. apríla 2024, za účasti jeho dcéry 

Anny Záborskej. Fórum života každoročne oceňuje jednotlivcov a organizácie, ktoré sa významne 

zaslúžili o ochranu ľudského života. Ceny boli odovzdané v troch kategóriách:  

• Osobnosť: Doc. Karol Pastor  

• Zahraničná osobnosť: Doktor Dermot Kearney  

• Organizácia: Nadácia Jérôme Lejeune  

Koncert Za život  

Dňa 10. decembra 2024 sa uskutočnil Benefičný koncert Za život. Na koncerte sa zúčastnili hudobná 

kapela Nebeská muzika, organizácia Inklúzia, Slovenská spoločnosť pre spina bifida a hydrocefalus, 

Spoločnosť Downovho syndrómu na Slovensku a Združenie na pomoc ľuďom s mentálnym 

postihnutím. Špeciálnym hosťom bola olympijská víťazka Veronika Vadovičová  

5. výročie Poradní Femina v Prešove a v Snine 

Dňa 24. novembra sa v Snine uskutočnilo stretnutie pri príležitosti 5-ročného pôsobenia Poradne 

Femina v prešovskom regióne a vytváraní Siete pomoci.   

Fórum života sa pri tejto príležitosti stretlo s mnohými priateľmi a partnermi, ktorí sa aktívne zapájajú 

do pomoci rodinám v núdzi a obetiam domáceho násilia a spolupracujú s Poradňou Femina. Z 

mnohých možno spomenúť predstaviteľov Gréckokatolíckej Charity, Nadácie J&T,  zástupcovia 

samosprávy – Mestský úrad Snina, starostovia okolitých obcí, zástupcovia Centra pre deti a rodiny v 

Snine, Úrad práce, soc. vecí a rodiny Snina, Poradňa Alexis, sponzori, dobrovoľníci a priatelia.   

Bolo nás vidieť a počuť 

Fórum života bolo vidieť a počuť prostredníctvom viacerých PR a mediálnych výstupov v roku 2024. 

Medzi ne patrili napríklad: 
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Online platformy a webstránky: 

• Web Fóra života (prešiel úpravami a má plánované spustenie nového šatu v marci/apríli 

2025). Boli na ňom publikované články (19 monitoringov, 4 bioetické okienka) , tlačové 

správy (napr. Deň počatého dieťaťa, Konferencia Vyber si život, Cena Antona Neuwirtha) a 

správy/aktuality/reporty (napr. Konferencia One of Us v Bruseli, Kongres Bioetika v Ríme). 

• Web 25.marec DPD (aktualizácia webu a materiálov, 5 blogov). 

• Web Sviečka za nenarodené deti (úpravy, nahodenie videa, text, grafika, virtuálna sviečka, 

pamätníky, odkazovač, 10 blogov). 

• YouTube (2 videá: promovideo a rozhovor s Klementom Trizuljakom). 

• Podbean (podcasty - 16 rozhovorov „bioetika ľudskou rečou“). 

• Darujme (kampane DPD, dotlač hry Neviditeľný človek, nový web, Sviečka 2024). 

Newsletter Mailing: Odoslaných bolo 20 newsletterov s 40-50% dosahom/otvorením, zasielané 

členom (192 prijímateľov) a sympatizantom (1173 prijímateľov). 

Sociálne siete (Facebook a Instagram): Priemerne viac než jeden post denne, najintenzívnejší bol 

október (priemerne 3 posty za deň). Sledovanosť sa zvýšila, ku koncu roka 2024 bol okruh užívateľov 

na Facebooku 10,4 tisíc a na Instagrame 1,2 tisíc. Celoročný prehľad dosahu na sociálnych sieťach 

Fóra života 2024 je k dispozícii v priložených obrázkoch. 

• Počas kampane Deň počatého dieťaťa (1.3. – 1.4. 2024) bol dosah na Facebooku 72,9 tisíc a 

na Instagrame 1988. 

• Počas kampane Sviečka za nenarodené deti (11.10. – 7.11. 2024) bol dosah na Facebooku 

311,7 tisíc a na Instagrame 9,1 tisíc. 

Mediálne výstupy: 

• Fórum života: 10 mediálnych výstupov, napr. rozhovory s Marcelou Dobešovou v Postoji a 

.týždni, rozhovory s Pavlou Bicianovou a Martinom Slosiarikom pre nm.sk, správa o 

konferencii v Prešove a o knihe Zaskočené životom. 

• Kampaň DPD: 16 mediálnych partnerov a 7 mediálnych výstupov, napr. Slovoplus, 

rodinka.sk, tkkbs, TV Lux, bezhranicnalaska.sk, 4life.sk. 

• Kampaň Sviečka: 20 mediálnych partnerov a 25 výstupov, napr. TKKBS, Denník Postoj, 

Bezhraničná láska, Nové Mesto, TV LUX, Rodinka.sk, Slovo Plus, Rádio Lumen. 

Offline podujatia: Raňajky s novinármi k DPD, tlačová konferencia s prezentáciou prieskumu, 

Konferencia Vyber si život, Snem Fóra života, Koncert Za život. 

Zahraničné cesty a účasť na medzinárodných sympóziách: Brusel (členské organizácie európskej 

federácie One Of Us), Rím (bioetická konferencia k výročiu Jeroma Lejeune), Budapešť 

(medzinárodný summit: maternity centrá a pomoci nečakane tehotným matkám). Z týchto podujatí 

boli podané správy/reporty vo forme blogov alebo aktualít na web. 

e) Medzinárodná spolupráca          

Fórum života aktívne spolupracovalo s medzinárodnými organizáciami a zúčastňovalo sa na rôznych 

medzinárodných podujatiach v roku 2024: 
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• Federácia One Of Us: Fórum života je aktívne spojené s medzinárodnou organizáciou One Of Us a 

zapája sa do jej činnosti prostredníctvom svojich odborníkov – právnikov a PR pracovníkov. 

Predsedníčka Fóra života Marcela Dobešová sa zúčastnila konferencie "Potrat nie je európskym 

základným ľudským právom", ktorú v Bruseli 8. februára 2023 organizovala federácia One of Us s 

nadáciou San Pablo CEU University Foundation. Fórum života sa zúčastnilo aj na stretnutí s 

európskymi bioetikmi a so zástupcami organizácií Jerôma Lejeuna. V roku 2024 sa Fórum života 

zúčastnilo na oslave 10. výročia One Of Us v Paríži. 

• Hnutie pro život (Česká republika): Fórum života naďalej komunikuje a vymieňa si skúsenosti s 

českou organizáciou Hnutí pro život, ktorá je najväčšou českou pro-life organizáciou. Pomáha 

ženám a rodinám, ktoré chcú dať život svojmu nenarodenému dieťaťu, aj ženám, ktoré sa trápia 

po strate nenarodeného dieťaťa. Lobujú za lepšie podmienky pre rodiny, ktoré čakajú nečakané 

dieťa. 

• Návšteva amerických biskupov: V roku 2023 navštívili sídlo Fóra života v Bratislave americkí 

biskupi, ktorí sa zaujímali o činnosť Fóra života a neziskových organizácií, Poradne Alexis a Centra 

konkrétnej pomoci Femina v Leviciach, ktorých zriaďovateľom je Fórum života . 

• Medzinárodné sympóziá a konferencie v roku 2024: Fórum života sa zúčastnilo na konferencii 

One of Us v Bruseli , na kongrese Bioetika v Ríme (k výročiu Jeroma Lejeuna) a na 

medzinárodnom summite v Budapešti o materských centrách a pomoci nečakane tehotným 

matkám. Z týchto podujatí boli podané správy/reporty vo forme blogov alebo aktualít na web. 

PROJEKTY KONKRÉTNEJ POMOCI 

Projekty konkrétnej pomoci Fóra života sú založené na spolupráci s osobami prvého kontaktu, 

s dobrovoľníkmi, s darcami, s organizáciami a odborníkmi, ktorí chcú a vedia pomôcť tým, ktorí to 

najviac potrebujú. Spoločne vytvárajú Sieť pomoci, do ktorej je zapojená stovka organizácií 

z občianskeho aj verejného sektora.  

Do Sieti pomoci sa roku 2023 zapojilo 6 dobrovoľníkov, ktorí odpracovali 620 hodín.  

a) Projekt Zachráňme životy 

Projekt zachráňme životy v roku 2024 oslávil 17 rokov existencie. Trocha rekapitulácie: 

Celkový počet riešených príbehov za 17 rokov trvania projektu 4 106 

Počet riešených prípadov v roku 2024 248 

Priemerný mesačný počet riešených prípadov 20 

Priemerný mesačný počet žien v projekte (podľa množstva 

darovaných prostriedkov) 
15 

Celkový počet žien zaradených za 17 rokov do projektu 269 

Celkový počet narodených detí 250 

Počet narodených detí v roku 2024 19 (6 chlapcov a 13 dievčat) 

Priemerný mesačný príspevok vyplatený príjemkyniam pomoci 3 821,77 eur 

Počet nových darcov v roku 2024 v porovnaní s rokom 2023 52 

Priemerná mesačná suma darovaných prostriedkov 5 507,81 eur 

Celkový počet darcov cez systém Zachráňme životy Viac ako 620 



Výročná správa Fóra života za rok 2024 

11 

 

Počet spolupracujúcich organizácií, poskytovateľov pomoci  v 

roku 2024 
53 

Celkový počet spolupracujúcich organizácií   55 

 

V roku 2024 projekt poskytoval poradenstvo, finančnú pomoc pre tehotné ženy a ich deti, 

psychologické poradenstvo a v spolupráci s partnerskými organizáciami zabezpečoval hmotnú a 

potravinovú pomoc a poradenstvo v sociálno-psychologickej oblasti. 

b) Poradne Femina (v Snine a v Prešove)  

Centrum konkrétnej pomoci Femina zabezpečuje verejnoprospešné sociálne služby pre osoby 

zažívajúce domáce násilie a pre jednotlivcov či rodiny v núdzi. Poskytuje základné sociálne 

poradenstvo, špecializované sociálne poradenstvo a krízovú intervenciu v zmysle zákona č. 448/2008 

Z.z. o sociálnych službách. Pre jednotlivcov a rodiny v núdzi bola zabezpečovaná adresná materiálna 

pomoc prostredníctvom vecných sponzorských darov. V priebehu roka bola niekoľkým osobám 

poskytnutá jednorazová finančná pomoc na zvládanie krízových situácií. Klienti využívali aj služby 

bezplatnej právnej a psychologickej pomoci. Zložitejšie prípady si vyžadovali multidisciplinárny 

prístup.  

V rámci špecializovaného sociálneho poradenstva bolo poskytnutých 281 intervencií v rozsahu 1768 

hodín. Z tohto počtu tvorilo 91 jednorazových klientov a 190 opakovaných klientov. Prípady boli 

riešené formou osobných stretnutí v kanceláriách v Prešove alebo v Snine a terénnou formou na 

území Prešovského samosprávneho kraja. Prijímatelia sociálnej služby kontaktovali organizáciu 

osobne, telefonicky, e-mailom alebo prostredníctvom sociálnych sietí. Fórum života požiadalo 

Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky o predĺženie akreditácie na výkon 

špecializovaného sociálneho poradenstva na obdobie piatich rokov, ktorá bola schválená.  

c) Poskytovanie sociálnych služieb a špecializovaného sociálneho 

poradenstva  

Podľa  zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách Fórum života prostredníctvom projektov 

konkrétnej pomoci poskytovalo v roku 2023 sociálne služby v každom kraji Slovenska a formou 

• krízovej pomoci prostredníctvom telekomunikačných technológií v každom kraji, 

• základného sociálneho poradenstva (ambulantnou formou v Bratislave, v Prešove a v Snine, 

terénnou formou v Bratislavskom, Trenčianskom a v Prešovskom samosprávnom kraji). 

Dňa 28.2.2022 získalo Fórum života od Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny v SR akreditáciu 

na vykonávanie Špecializovaného sociálneho poradenstva pre Prešovský samosprávny kraj (garant 

Emília Psárová). 

Rekapitulácia poskytovaných sociálnych služieb v roku 2024: 

Počet osôb, ktorým bola poskytovaná sociálna služba v roku 2024 607 

Krízová pomoc prostredníctvom telekomunikačných technológií, 
z toho  

Bratislavsky samosprávny kraj 

Trnavský samosprávny kraj 
Nitriansky samosprávny kraj 

Banskobystrický samosprávny kraj 

135 osôb 
 

22 

17 
14 

9 
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Košický samosprávny kraj 
Prešovský samosprávny kraj 

Trenčiansky samosprávny kraj 
Žilinský samosprávny kraj  

23 
19 

15 
16 

Sociálne poradenstvo ambulantnou a terénnou formou, z toho 

počet žien 
počet mužov 

472 osôb 

456 
16 

Počet hodín za rok 2024 3 064 

Krízová pomoc 410 

Sociálne poradenstvo ambulantnou a terénnou formou 2 654 

Počet dobrovoľníkov v roku 2024 9 

Počet odpracovaných hodín dobrovoľníckej práce  1 064 

 

Projekty konkrétnej pomoci boli realizované vďaka darom fyzických a právnických osôb, príspevkom 

darcov Verejnej zbierky “Zachráňme životy”, z príspevkov z podielu zaplatenej dane a z príspevku 

z Prešovského samosprávneho kraja na špecializované poradenstvo.  

D. Hospodárenie za rok 2024 

V nasledujúcich tabuľkách je prehľad o hospodárení Fóra života v roku 2024 a v predchádzajúcom 

roku 2023. Vychádza z finančného účtovníctva a z ročnej účtovnej závierky k 31.12.2024.  

Hospodárenie Fóra života súviselo s činnosťou a s aktivitami v oblasti organizovania hlavných 

kampaní 25. marec Deň počatého dieťaťa a 2. november Sviečka za nenarodené deti, organizovaním 

diskusií formou World Café, vydávaním informačných materiálov a  príručiek, vzdelávaním 

zamestnancov a dobrovoľníkov, vytváraním siete pomoci a zabezpečovaním aktivít v rámci 

Zachráňme životy, poradní Femina v Prešove a v Snine ambulantnou a terénnou službou.  

PR, organizačnú, administratívnu a technickú pomoc zabezpečoval sekretariát Fóra života so svojimi 

zamestnancami a dobrovoľníkmi. Ambulantnú a terénnu sociálnu službu, špecializované sociálne 

poradenstvo zabezpečovali sociálni pracovníci, psychológovia a  právnici. 

Fórum života v roku 2024 zamestnávalo 17 zamestnancov formou pracovnej zmluvy na plný, alebo 

čiastočný úväzok v prepočítanom stave 7,71 zamestnancov, na dohody mimo pracovného pomeru 

pracovalo 6 ľudí a dobrovoľnícku prácu na sekretariáte Fóra života a v regionálnych centrách 

vykonávalo 93 dobrovoľníkov, ktorí odpracovali 3 034 hodín. 

Fórum života hospodárilo s finančnými prostriedkami, ktoré získalo z viacerých zdrojov. 

V nasledujúcich častiach sú prehľady z účtovnej závierky za rok 2024 o stave majetku, zdrojov 

financovania, o nákladoch a výnosoch a ich štruktúre, o výsledku hospodárenia a informácie, ktoré sa 

týkajú ekonomicky oprávnených nákladov poskytovateľa sociálnej služby podľa zákona č. 448/2008 Z. 

z. o sociálnych službách. 
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a) Prehľad o hospodárení  

 

 

 

 

Strana aktív    (v EUR) 2024 2023

A. MAJETOK SPOLU                  5 129,15 €                  2 693,15 € 

 1. Dlhodobý nehmotný majetok                  5 129,15 €                  2 693,15 € 

 2. Dlhodobý hmotný majetok

 3. Dlhodobý finančný majetok

B. OBEŽNÝ MAJETOK SPOLU                72 637,31 €                67 857,14 € 

 1. Zásoby                  9 267,62 €                  3 081,80 € 

 2. Dlhodobé pohľadávky

 3. Krátkodobé pohľadávky                30 934,67 €                41 917,42 € 

 4. Finančné účty                32 435,02 €                22 857,92 € 

C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU                     280,08 € 

AKTÍVA celkom                78 046,54 €                70 550,29 € 

Strana pasív    (v EUR) 2024 2023

A. VLASTNÉ ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU -             49 287,90 € -             59 799,44 € 

 1. Imanie a peňažné fondy                23 502,63 €                14 706,50 € 

 2. Fondy tvorené zo zisku

 3. Nevysporiadaný výsledok hospodárenia min.rokov -              74 105,94 € -              74 661,68 € 

 4. Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie                  1 315,41 €                      155,74 € 

B. CUDZIE ZDROJE SPOLU              127 334,44 €              126 757,88 € 

 1. Rezervy 

 2. Dlhodobé záväzky                      694,11 €                74 138,47 € 

 3. Krátkodobé záväzky                37 993,05 €                27 619,41 € 

 4. Bankové výpomoci a pôžičky                88 647,28 €                25 000,00 € 

C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU                              -   €                  3 591,85 € 

PASÍVA celkom                78 046,54 €                70 550,29 € 

Náklady  (v EUR) 2024 2023

Spotrebované nákupy                   6 138,92 €                   6 036,08 € 

Služby                 87 389,65 €                 62 623,68 € 

Osobné náklady               169 763,08 €               120 895,05 € 

Dane a poplatky                       158,50 €                       335,00 € 

Ostatné náklady                 17 170,59 €                   7 247,22 € 

Odpisy a opravné položky                 62 564,17 €                 61 219,08 € 

Poskytnuté príspevky                 46 818,59 €                 52 499,71 € 

Náklady celkom               390 003,50 €               310 855,82 € 

Výnosy  (v EUR) 2024 2023

Tržby za vlastné výkony a tovar                   1 802,50 €                       186,00 € 

Zmena stavu zásob vlastnej výroby                               -   € -                      63,40 € 

Aktivácia                 58 329,20 €                 15 588,18 € 

Ostatné výnosy                 18 274,00 €                 21 730,73 € 

Tržby z predaja a opravné položky                 58 482,86 €                 52 518,49 € 

Prijaté príspevky               233 223,31 €               203 060,60 € 

Prevádzkové dotácie                 21 222,00 €                 17 990,96 € 

Výnosy celkom               391 333,87 €               311 011,56 € 

Daň z príjmu                         14,96 € 

Výsledok hospodárenia                   1 315,41 €                      155,74 € 
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b) Výrok audítora k ročnej účtovnej závierke, ak vznikla povinnosť jej 

overenia audítorom   

Fórum života nemá povinnosť auditu. 

c) Prehľad o peňažných výnosoch a nákladoch 

 

d) Prehľad výnosoch podľa zdrojov 

 

                     22 857,92 € 

 - pokladnica                            634,60 € 

 - bankové účty                      22 223,32 € 

A1 Z hlavnej bežnej činnosti celkom                    239 455,06 € 

 - z verejnoprospešnej činnosti                         1 802,50 € 

 - z dotácií                      21 222,00 € 

 - z darov fyzických a právnických osôb                    146 707,86 € 

 - z verejnej zbierky                      66 093,70 € 

 - z príspevkov z podielu zaplatenej dane                         3 629,00 € 

A2 Z ekonomickej zdaňovanej činnosti                      28 920,02 € 

B Z cudzích zdrojov na obstaranie dlhodobého majetku                                     -   € 

 - z verejných zdrojov                                     -   € 

 - zo súkromných zdrojov                                     -   € 

C Prijaté pôžičky, finančné výpomoci, ostatné príjmy                      33 600,00 € 

                   301 975,08 € 

D1 Na hlavnú bežnú činnosť                    253 660,05 € 

 - na správu                         2 637,85 € 

 - na  všeobecne prospešnú činnosť                    251 022,20 € 

D2 Na podnikateľskú zdaňovanú činnosť                      27 701,93 € 

E Na obstaranie dlhodobého majetku                        2 436,00 € 

F Vrátenie pôžičiek, finančných výpomoci, ostatné výdavky                        8 600,00 € 

                   292 397,98 € 

                     32 435,02 € 

 - pokladnica                            924,37 € 

 - bankové účty                      31 510,65 € 

Stav peňažných prostriedkov k 1.1.2024:

Príjmy:

Príjmy spolu:

Výdaje:

Výdaje spolu:

Stav peňažných prostriedkov k 31.12.2024:

Tržby z hlavnej činnosti                                1 802,50 € 

Tržby z ekonomickej činnosti                              15 180,00 € 

Ocenená dobrovoľnícka práca                              22 254,20 € 

Aktivácia                              36 075,09 € 

Prijaté dary                                1 094,00 € 

Charitatívna reklama                                2 000,00 € 

Tržby z predaja materiálu                              12 621,66 € 

Výnosy z použitia fondu                              45 861,20 € 

Spolu:                            136 888,65 € 

Výnosy (príjmy) z činnosti - vlastné zdroje
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e) Stav a pohyb majetku a záväzkov  

 

 

Finančné dary od fyzických osôb                              41 036,00 € 

Finančné dary od právnických osôb                            121 619,52 € 

Prijaté členské príspevky                                    845,00 € 

Prijaté príspevky zo zbierok                              66 093,70 € 

Výnosy z odpisov dlhodobého majetku obstaraného z darov

Spolu:                            229 594,22 € 

Dotácie z rozpočtu samospráv                                            -   € 

Dotácie zo štátneho rozpočtu a fondov EÚ                              21 222,00 € 

Príspevky z podielu zaplatenej dane                                3 629,00 € 

Výnosy z odpisov dlhodobého majetku obstaraného z dorácií

Spolu:                              24 851,00 € 

Výnosy celkom:                            391 333,87 € 

Výnosy (príjmy) na činnosť - súkromné zdroje 

Výnosy (príjmy) na činnosť - verejné zdroje, príspevky z podielu zaplatenej dane

Majetok  K 1.1.2024  Prírastky  Úbytky  K 31.12.2024 

Nehmotný dlhodobý majetok                         -   €                         -   € 

Obst. dlhodobého nehmotného majetku             2 693,15 €             2 436,00 €             5 129,15 € 

Materiál na sklade             2 980,36 €           20 996,44 €           14 709,18 €             9 267,62 € 

Výrobky na sklade                101,44 €                101,44 €                         -   € 

Pokladnica                634,60 €             4 861,00 €             4 571,23 €                924,37 € 

Bankové účty           22 223,32 €        367 712,22 €        358 424,89 €           31 510,65 € 

Peniaze na ceste                         -   €           70 598,14 €           70 598,14 €                         -   € 

Odberatelia             7 635,49 €           28 611,66 €           27 730,02 €             8 517,13 € 

Poskytnuté prevádzkové preddavky                         -   €             2 988,71 €             2 744,30 €                244,41 € 

Ostatné pohľadávky           27 601,81 €        119 364,81 €        137 623,95 €             9 342,67 € 

Ostatné pohľadávky voči zamestnancom                504,90 €             6 190,25 €             5 536,02 €             1 159,13 € 

Dotácie a ostatné zúčtovanie so ŠR                         -   €                         -   € 

Iné pohľadávky             6 175,22 €             7 842,76 €             2 346,65 €           11 671,33 € 

Náklady budúcich období                140,04 €                140,04 €                280,08 € 

Príjmy budúcich období                         -   €                         -   € 

Majetok spolu:          78 132,55 €        631 742,03 €        624 385,82 €          78 046,54 € 

Záväzky a ostatné pasíva  K 1.1.2024  Prírastky  Úbytky  K 31.12.2024 

Záväzky z obchodného styku           12 938,56 €           57 843,49 €           50 758,49 €           20 023,56 € 

Prijaté preddavky                         -   €           82 657,00 €           82 657,00 €                         -   € 

Ostatné záväzky             3 753,98 €             3 753,98 €                         -   € 

Nevyfakturované dodávky                         -   €                         -   € 

Záväzky voči zamestnancom             6 247,39 €        105 636,99 €        102 803,62 €             9 080,76 € 

Ostatné záväzky voči zamestnancom                         -   €                         -   € 

Záväzky voči SP a ZP             3 321,04 €           55 011,25 €           53 183,37 €             5 148,92 € 

Daň z príjmov                     1,83 €                  14,96 €                  16,79 € 

Ostatné dane a poplatky                  39,56 €                158,50 €                158,50 €                  39,56 € 

Záväzky voči DÚ             1 040,59 €           17 331,34 €           15 671,97 €             2 699,96 € 

Dotácie a ostatné zúčtovanie so ŠR                         -   €                         -   € 

Dotácie a ostatné zúčt. so samosprávami                         -   €           21 222,00 €           21 222,00 €                         -   € 

Iné záväzky                  16,50 €           11 244,91 €           10 277,91 €                983,50 € 

Výdavky budúcich období                         -   €                         -   € 

Výnosy budúcich období             3 591,85 €             3 591,85 €                         -   € 

Záväzky zo sociálneho fondu             1 755,47 €                591,91 €             1 653,27 €                694,11 € 

Ostatné krátkodobé finančné výpomoci           25 000,00 €           33 600,00 €             8 600,00 €           50 000,00 € 

Ostatné dlhodobé záväzky           72 383,00 €                235,92 €           33 971,64 €           38 647,28 € 

Záväzky spolu:        151 937,06 €        385 548,27 €        388 303,60 €        127 334,44 € 
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f) Ekonomicky oprávnené náklady 

Ekonomicky oprávnené náklady na jedného prijímateľa sociálnej služby podľa druhu poskytovanej 

sociálnej služby za kalendárny rok 2024: 

 

 

Prehľad o počte klientov odpracovaných hodinách a ekonomicky oprávnených nákladoch v roku 

2024: 

 

 

V Bratislave, 30.6.2025 

RNDr. Ing. Marcela Dobešová 
predsedníčka 

 Špecializované 

sociálne 

poradenstvo 

 Prepočet na 

hodinu výkonu 
 Terénna služba 

 Prepočet na 

hodinu 

výkonu 

 Spolu 

mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania TPP 22 340,36 €     9,66 €               5 904,70 €       7,85 €            28 245,06 €       

mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania Doh 4 234,50 €       1,83 €               3 000,00 €       3,99 €            7 234,50 €         

poistné na sociálne poistenie a príspevky na starobné 

dôchodkové sporenie
6 466,51 €       2,80 €               1 853,00 €       2,46 €            8 319,51 €         

poistné na verejné zdravotné poistenie 1 322,03 €       0,57 €               649,51 €          0,86 €            1 971,54 €         

c)
cestovné náhrady okrem cestovných náhrad pri 

zahraničných pracovných cestách
43,80 €             0,02 €               309,94 €          0,41 €            353,74 €             

d) energie, voda a komunikácie -  €                 -  €              -  €                   

e)
materiál okrem reprezentačného vybavenia nových 

interiérov
-  €                 -  €              -  €                   

f) dopravné -  €                 -  €              -  €                   

g)

rutinná údržba a štandardná údržba okrem jednorazovej 

údržby objektov alebo ich častí a riešenia havarijných 

stavov

-  €                 -  €              -  €                   

h)

nájomné za prenájom okrem dopravných prostriedkov a 

špeciálnych strojov, prístrojov, zariadení, techniky, náradia 

a materiálu

-  €                 -  €              -  €                   

i) služby 3 804,96 €       1,65 €               -  €              3 804,96 €         

j)

bežné transfery, z toho len na vreckové,  odstupné, 

odchodné, náhrada príjmu pri dočasnej pracovnej 

neschopnosti zamestnanca

1 023,61 €       0,44 €               43,77 €             0,06 €            1 067,38 €         

k) odpisy 1 439,20 €       0,62 €               -  €              1 439,20 €         

Celkom: 40 674,97 €     17,59 €             11 760,92 €     15,64 €          52 435,89 €       

Kategórie ekonomicky oprávnených nákladov 

a)

b)

 Špecializované 

sociálne 
 Terénna služba  Spolu 

Úhrada od klientov -  €                         -  €                         -  €                         

Príspevok samospráva (PSK) 21 222,00 €             21 222,00 €             

 Verejná zbierka Zachráňme životy 1 452,97 €               1 760,92 €               3 213,89 €               

 Príspevok z VZ FŽ n.f. Sviečka za nenarodené deti 15 000,00 €             10 000,00 €             25 000,00 €             

 Dary fyzických a právnických osôb 3 000,00 €               3 000,00 €               

 Ostané príjmy/výnosy -  €                         

Výnosy celkom: 40 674,97 €             11 760,92 €             52 435,89 €             

Hospodársky výsledok: -  €                         -  €                         -  €                         

Zdroje príjmov/výnosov na pokrytie EON v roku 2024:

 Jednotka 
Cena za 

jednotku
 Jednotka 

Cena za 

jednotku

354,00 114,90 €          253,00 102,36 €        

2 312,00 17,59 €             752,00 15,64 €          Počet poradenských hodín

Počet osôb, ktorým bola poskytnutá služba

Jednotky výkonu špecializovaného poradenstva


