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1. ÚVODNÉ INFORMÁCIE 

Občianske združenie PECKA (ďalej len Združenie) je dobrovoľné mimovládne a nepolitické 
združenie, zoskupujúce rodiny s deťmi s diagnózou Pes equinovarus congenitus (ďalej len PEC) a iným 
pohybovým postihnutím. 

Sídlom Združenia je ul. M. Dulu 46, 036 08 Martin. Združenie je právnickou osobou v zmysle § 18 
ods. 2 písmeno a/ Občianskeho zákonníka, bolo založené na základe Zákona č. 83/1990 Zb. o združení 
občanov. 

1. Poslaním Združenia je zoskupovanie a podpora rodín s dieťaťom, postihnutým diagnózou PEC 
alebo iným pohybovým ochorením. 

2. Združenie podporuje v rámci svojich možností rodiny s postihnutými deťmi s diagnózou PEC alebo 
iným pohybovým postihnutím. 
Podporuje, zviditeľňuje a rozvíja problematiku postihnutia PEC formou prednášok, seminárov, 
publicistickej činnosti, spolupráce s masmédiami a aj spoluprácu s inými združeniami. 

3. Pomáha riešiť aktuálne krízové situácie podľa možností a právomoci tohto združenia. 

4. Presadzuje skvalitňovanie zdravotníckej starostlivosti o deti s diagnózou PEC alebo iným 
pohybovým postihnutím s využitím najnovších poznatkov a najefektívnejších diagnostických a 
liečebných postupov. 

5. Nadväzuje kontakty a získava pre spoluprácu odborníkov zo všetkých oblastí (právnej, 
zdravotníckej a sociálnej), ktorí sa zaoberajú potrebami detí s diagnózou PEC alebo iným 
pohybovým postihnutím. 

6. Organizuje vzdelávacie a osvetové aktivity pre členov združenia, laickú aj odbornú verejnosť. 

7. Odporúča konkrétne zdravotnícke pracoviská a odborníkov - špecialistov na danú problematiku 
na Slovensku, v Čechách a v Rakúsku. 

1.1. História občianskeho združenia 

Myšlienka založiť občianske združenie vznikla na začiatku roku 2009 z iniciatívy matiek, ktoré 
majú deti postihnuté PEC. Cieľom bolo zabezpečiť väčšiu informovanosť verejnosti o tejto diagnóze. 

Združenie vzniklo 27. februára 2009 schválením Ministerstva vnútra Slovenskej republiky pod 
číslom spisu  VVS/1-900/90-33500. 

 
Zakladateľmi Združenia sú: 

- Žaneta Gajdošová 
- Martina Batková 

- Dana Méryová 
- Mária Bariová 

Menované boli zároveň členkami prípravného výboru.  
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1.2. Organizačná štruktúra 

K 31.12.2024 má združenie 75 členov. Združenie nie je zamestnávateľom.  

Dňa 7. februára 2023 sa konalo valné zhromaždenie Združenia. Hlasovaním bolo zvolené predsedníctvo 
Združenia v zložení Žaneta Gajdošová, Dana Méryová, Martina Batková. Kontrolórom združenia bola 
zvolená a menovaná Mária Bariová. 

Predsedníctvo zvolilo následne za predsedu Združenia Žanetu Gajdošovú, za podpredsedu Danu 
Méryovú, za člena predsedníctva Martinu Batkovú. 

Členovia orgánov Združenia robia svoju prácu bezplatne a dobrovoľne. 
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2. AKTIVITY V ROKU 2024 

2.1. Finančná pomoc 

Poskytli sme finančné dary na liečbu v zahraničí, išlo predovšetkým o príspevky na operácie -
tenotómie, operáciu prerušenia rastovej štrbiny a rehabilitačný pobyt v kúpeľoch.  

Ako každý rok, refundovali sme finančné náklady na liečbu z podielu zaplatenej dane z príjmov. 

 

2.2. Podávanie informácií 

Aj keď sa informovanosť o diagnóze PEC stala výrazne dostupnejšou, obracajú sa na nás 
neustále noví rodičia. Vysvetľujeme im Ponsetiho liečbu, podávame praktické rady. Niektorým 
liečeným na Slovensku sme odporučili konzultáciu pre komplikácie u doc. Radlera. Následne 
sme ich informovali o možnostiach financovania, refundovania cez zdravotné poisťovne, 
zháňania ortopedických pomôcok. 

 

2.3. Medializácia 

Denník N vydal v septembri článok ohľadom diagnózy PEC. Naše občianske združenie bolo tiež 
oslovené k danej téme. Vyjadrili sme svoj názor a podelili sa o skúsenosti a dôvody, prečo 
rodičia vyhľadávajú pre svoje deti liečbu v zahraničí. Náš pohľad potvrdila aj slovenská lekárka 
pracujúca v Českej Republike, ktorá tiež pozoruje nevykonávanie správnej Ponseti metódy na 
Slovensku. V článku opisovali svoje vlastné skúsenosti  s liečbou konkrétne matky, čo pomohlo 
priblížiť problematiku verejnosti. Vďaka tomu sa rozprúdila verejná diskusia a zarezonovala 
v spoločnosti.  

 

2.4. Nadviazanie spolupráce so slovenským ortopédom 

Nastala prelomová udalosť v liečbe na Slovensku. Nadviazali sme spoluprácu s MUDr. 
Rendekom, ktorý pôsobí na Ortopedickej klinike LF UK a NÚDCH v Bratislave. Absolvoval 3-
mesačnú stáž u doc.Radlera vo Viedni a ďalej sa vzdeláva na rôznych kurzoch v zahraničí aj 
v iných diagnózach (Londýn, USA).  
Začali sme posielať pacientov k nemu kvôli konzultáciám, sadrovaniu a predpisovaniu Ponsetiho 
topánok. Prvé pozitívne reakcie od rodičov potvrdzujú naše očakávania. 
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2.5. Požičovňa Ponsetiho topánok 

Podarilo sa nám lepšie zásobiť požičovňu. Obdržali sme historicky najviac použitých Ponsetiho 
dláh, ktoré nám rodičia poslali po svojich deťoch vo výrazne väčších množstvách. Vďaka tomu 
sme mohli pomôcť množstvu peckárov, ktorí sa k tejto pomôcke dostali rýchlo a zadarmo.  

 

3. HODNOTENIE CIEĽOV ROKU 2024 

Výročná správa dáva priestor na vyhodnotenie plnenia cieľov, ktoré boli pre rok 2024 stanovené. 

1. Viesť účtovníctvo v občianskom združení 
Zodpovedná: Martina Batková 
Termín splnenia: priebežne 
Táto úloha vyplýva združeniu z legislatívy platnej na území SR. Občianske združenie PECKA účtuje  
v systéme podvojného účtovníctva.  
Úloha splnená v termíne. 

2. Podať daňové priznanie za rok 2024 
Zodpovedná: Žaneta Gajdošová, Martina Batková 
Termín splnenia: do 30.6.2024 
Vzhľadom na štruktúru príjmov Združeniu nevznikla za zdaňovacie obdobie 1.1.-31.12.2024 
povinnosť podať daňové priznanie k dani z príjmov právnických osôb. 
Úloha splnená v termíne. 

3. Zostaviť účtovnú závierku 
Zodpovedná: Žaneta Gajdošová, Martina Batková 
Termín splnenia: do 30.6.2025 
Povinnosť zostaviť účtovnú závierku vyplýva združeniu z § 6 zákona č. 431/2002 Z.z. o účtovníctve. 
Združenie zostavilo účtovnú závierku k poslednému dňu účtovného obdobia t. j. k 31.12.2024. 
Účtovná závierka za rok 2024 bola zostavená 22.6.2025 a elektronicky odoslaná do Registra 
účtovných závierok dňa 29.6.2025. 
Úloha splnená v termíne. 

4. Audit účtovnej závierky, zostavenie výročnej správy 
Zodpovedná:  Žaneta Gajdošová, Martina Batková 
Termín splnenia: do 31.12.2025 
Povinnosť overenia účtovnej závierky audítorom vyplýva združeniu z § 19 ods. 4 zákona č. 
431/2002 Z.z. o účtovníctve. Podľa neho majú túto povinnosť aj právnické osoby, ktorých suma 
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ročného podielu prijatej dane je vyššia ako 35.000,00 eura, a to za účtovné obdobie, v ktorom boli 
tieto finančné prostriedky použité.  
Za audítorskú firmu pre rok 2024 bola zvolená valným zhromaždením firma: NAŠA RADOSŤ s.r.o., 
Malé Leváre 145, 908 74, číslo licencie 441. 
Audit účtovnej závierky je plánovaný v období júl – august 2025. Súčasťou auditu bude overenie 
súladu Výročnej správy s účtovnou závierkou k 31.12.2024. 
Správa audítora spolu s Výročnou správou za rok 2024 bude uverejnená v Registri účtovných 
závierok v termíne, t.j. do 31.12.2025.  

5. Registrácia združenia do zoznamu prijímateľov 2% na rok 2025 
Zodpovedná: Žaneta Gajdošová 
Termín splnenia: do 15.12.2024 
Ak chce byť občianske združenie prijímateľom 2% z podielov zaplatenej dane z príjmov 
a prostredníctvom týchto financií realizovať svoje ciele, je nutné, aby bolo združenie 
zaregistrované u notára v registri určených právnických osôb v stanovenom termíne.  
Úloha splnená v termíne. 

6. Oslovenie fyzických a právnických osôb s cieľom získať pre združenie 2% z dane z príjmov za rok 
2023 
Zodpovední: všetci členovia združenia 
Termín splnenia: do 30.4.2024 
Táto úloha je plnená členmi priebežne s cieľom získať dostatočnú sumu finančných prostriedkov 
na liečbu detí. 

7. Spracovanie agendy k finančným prostriedkom, ktoré boli  získané z 2% zo zaplatenej dane roku  
2023 
Zodpovedná: Žaneta Gajdošová, Martina Batková, Dana Méryová 
Termín splnenia: do 31.8.2024 
Úlohu je nutné splniť na získanie prehľadu o prijatých prostriedkoch a ich následné prerozdelenie 
medzi jednotlivých členov v zmysle uzavretej Dohody o refundácií prostriedkov. 
Úloha splnená v termíne. 

8. Zverejnenie špecifikácie použitia prijatého podielu zaplatenej dane roku 2022 v Obchodnom 
vestníku 
Zodpovedná: Žaneta Gajdošová, Martina Batková 
Termín splnenia: do 31.5.2025 
Financie získané z podielu zaplatenej dane musí združenie použiť do konca nasledujúceho roka, 
odkedy ich prijalo na bankový účet a to na účel, na ktorý podľa Stanov bolo združenie zriadené. 
Zároveň je združenie povinné do 16 mesiacov odo dňa zverejnenia zoznamu Daňovým 
riaditeľstvom SR zverejniť presnú špecifikáciu použitia prijatého podielu v Obchodnom vestníku.  
Úloha splnená v termíne. 
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4. SPRÁVA O HOSPODÁRENÍ OBČIANSKEHO ZDRUŽENIA PECKA ZA ROK 
2024 

 
 
 

 
 

SÚVAHA V €
Aktíva 2024 2023
Neobežný majetok Dlhodobý nehmotný majetok

Dlhodobý hmotný majetok 1 149,90 1749,85
Dlhodobý finančný majetok

Obežný majetok Zásoby 107,93
Dlhodobé pohľadávky
Krátkodobé pohľadávky 23,18
Finančné účty 91 583,64 94 822,03
Časové rozlíšenie-náklady budúcich období 172,47 169,02

MAJETOK Spolu 92 906,01 96 872,01

Pasíva 2024 2023
Vlastné zdroje krytia majetku Imanie a peňažné fondy

Fondy tvorené zo zisku
Nevysporiadaný výsledok hosp. min. rokov 29 064,86 21 787,01
Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie 4 153,75 7 277,85

Cudzie zdroje Rezervy
Dlhodobé záväzky
Krátkodobé záväzky 917,28 64,10
Bankové výpomoci a pôžičky
Časové rozlíšenie - výnosy budúcich období 58 770,12 67 743,05

VLASTNÉ ZDROJE A CUDZIE ZDROJE Spolu 92 906,01 96 872,01
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VÝKAZ ZISKOV A STRÁT V €

Náklady 2024 2023
Materiál 4 062,20 3 578,32
Energie
Opravy a udržiavanie 30,00 144,91
Cestovné 165,10 43,54
Náklady na reprezentáciu 514,60 94,80
Ostatné služby 4 953,09 13 382,06
Mzdové  náklady
Zákonné sociálne náklady
Dane a poplatky 84,00 66,40
Poskytnuté dary
Osobitné náklady 11 937,29
Iné ostatné náklady 20,00 12,00
Odpisy majetku 599,95 599,95
Poskytnuté príspevky iným účt.jednotkám
Poskytnuté príspevky fyzickým osobám 67 922,36 70 604,66
Poskytnuté príspevky z podielu zaplat. dane 1 000,00 20,00
Zrážková daň z úrokov

NÁKLADY Spolu 79 351,30 100 483,93

2024 2023

Výnosy Tržby za výrobky, služby, tovar
Aktivácia
Úroky 3,50
Prijaté dary
Osobitné výnosy 620,00
Iné ostatné výnosy
Prijaté príspevky od iných organizácií 300,00 1 650,00
Prijaté príspevky od fyzických osôb 5 374,29 4 904,42
Prijaté členské príspevky 760,00 780,00
Príspevky z podielu zaplatenej dane 77 067,93 99 807,36

VÝNOSY Spolu 83 505,72 107 761,78
Výsledok hospodárenia pred zdanením 4 154,42 7 277,85
Daň z príjmov 0,67 0,00
Výsledok hospodárenia po zdanení 4 153,75 7 277,85
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5. PLÁNY NA ROK 2025 

 

5.1. Podpora liečby Ponsetiho metódou na Slovensku 

Radi by sme rozšírili spoluprácu s viacerými lekármi, prípadne by sme ich podporili vo vzdelávaní. 
Chceli by sme riešiť spoluprácu ohľadne zabezpečenia ortopedických pomôcok pre malých 
pacientov, keďže je dodacia doba častokrát príliš dlhá. Plán je skoordinovať požičovňu priamo 
s lekármi. Spájať rodičov so zaškolenými lekármi. 

Dlhodobým plánom by bolo nadviazať komunikáciu so slovenskými ortopédmi, ktorých by sme 
povzbudili k návrhu Ministerstvu zdravotníctva zaradiť Ponsetiho metódu ako záväznú klinickú 
smernicu pri liečbe pes equinovarus. Tým by sa eliminoval nesprávny, až škodlivý spôsob liečby, 
ku ktorej neustále dochádza. 

 

5.2. Ostatná činnosť 

 
Združenie bude aj naďalej: 

1. Zaoberať sa šírením informácií na zviditeľnenie problematiky ochorenia PEC predovšetkým 
prostredníctvom web stránky a na objasnenie Ponsetiho metódy, odporúčať konzultácie vo 
Viedni s cieľom vyhnúť sa zbytočným operačným zákrokom.  

2. Snažiť sa podchytiť rodičov novorodencov alebo ešte tehotné mamičky, ktoré už poznajú 
diagnózu dieťaťa a vysvetliť im všetko, čo ich čaká, ponúknuť im podporu Združenia, pozvať na 
stretnutie. 

3. Propagovať športy vhodné pre peckárov. Uverejniť športové úspechy detí ako povzbudenie pre 
rodičov novorodencov ale i väčších peckárov, ktorých rodičia stále váhajú, či ich dieťa môže 
športovať. 

4. Usmerniť rodičov pri kúpe vhodnej obuvi a športových pomôcok určených pre deti s PEC. 

5. Posudzovať žiadosti o finančnú pomoc pri uhrádzaní nákladných operačných zákrokov 
v zahraničí. Každoročne dochádza k zvyšovaniu cien v nemocnici Speising a tak sú operácie pre 
našich pacientov ťažšie dostupné. Plánujeme preto podporiť rodiny v núdzi  formou spoluúčasti 
na financovaní a podporou verejných zbierok, a tak pomôcť väčšiemu počtu žiadateľov.  

6. Nasmerovať nových rodičov k liečbe u konkrétnych, odborne zaškolených lekárov na Slovensku. 
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6. VYJADRENIE KONTROLÓRA ZDRUŽENIA 

         Ciele a úlohy Občianskeho združenia boli v roku 2024  v zmysle stanov a etického kódexu splnené. 
Občianske združenie pomáhalo deťom a dospelým s diagnózou PEC a s inými pridruženými diagnózami, 
hlavne informáciami, praktickými radami a finančnými darmi. 

Za veľký úspech považujeme zviditeľňovanie liečby tejto diagnózy v masovokomunikačných 
prostriedkoch a tiež pravidelnú aktualizáciu web stránky, na ktorej zverejňujú rodičia svoje poznatky 
a skúsenosti pri liečbe na Slovensku a v zahraničí. Veríme, že cez príbehy peckárov na našej webstránke 
rodičia, ktorým sa narodí dieťa s postihnutím PEC, pochopia správnosť a včasnosť liečby, príbehy sú 
plné praktických rád a skúseností s liečbou. 

Budeme aj naďalej pokračovať v podporovaní rodín v Ponsetiho liečbe a budeme nápomocní pri 
následnej rehabilitácii, športových aktivitách, ktoré sú súčasťou správnej liečby.  

Súčasťou pomoci je aj zriadený bazár topánočiek na tyči, aby to rodičom uľahčilo pooperačnú 
liečbu, vedie ho pani Méryová. 

 

 

 

 

                                                                                                                 __________________________ 
                                                                                          Mária Bariová 

                                                          kontrolór 

 


