Centrum pre deti arodiny NAVRAT - RDZO
Miesto vykonu opatreni SPOD a SK Zvolen, Kral’ova 540, 96001
Cislo akreditacie 14030/2006-1/21 AK zo diia 18.07.2006
ICO 35980788

Vyrocna sprava
obc¢ianskeho zdruzZenia
NAVRAT-RDZO
za rok 2022




Zakladné udaje

Obcianske zdruZenie pre resocializaciu drogovo zavislych ossb NAVRAT (d’alej NAVRAT — RDZO0)
bolo zalozené 10. 5. 1997 v mestskej ¢asti Kralova v katastralnom uzemi obce Dobra Niva.

NAVRAT — RDZO Je v zmysle zakona €. 83 / 1990 Z. z. dobrovolnym zdruZenim ob&anov, ktori jeho
prostrednictvom  vykondvaji opatrenia socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately -
resocializaciu zavislych osob a socidlnu pomoc rodindm zavislych.

Stanovy Ob¢ianskeho zdruzenia NAVRAT — RDZO boli schvalené dia 10.5.1997 valnou hromadou
zakladajicich ¢lenov. Registréciu vykonalo Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky diia 20. 5. 1997.
Cislo spisu: VVS/1-900/90-12697. Zmena stanov dodatkom &. 1 zo diia 4.4.2000 &islo spisu: VVS/I1-
900/90-12697-1 a dodatkom &. 2 zo diia 2.8.2002 &islo spisu: VVS/1-900/90-12697-2.

Nazov: NAVRAT - RDZO

Sidlo: Kralova 540,960 01 Zvolen

I1CO: 359 80 788

DIC: 2021402691

Bankové spojenie: UniCredit Bank Czech Republic and Slovakia a.s.

Cislo uétu IBAN: SK62 1111 0000 0066 2971 6003
+ samostatny ucet na finanény prispevok Ustredia prace,
socidlnych veci a rodiny.

Telefon: 0903 536 555 riaditel’, 0903 533 061 terapeut v sluzbe
E-mail: navrat540@gmail.com
Internetova stranka: www.navrat-rdzo.eu

Organizacna Struktira:

vrcholny organ obéianskeho zdruzenia - &lenské schodza
vykonna rada:

- Predseda: Ing. PhDr. Richard Wolt, PhD.,

- Podpredsednicka: Mgr. Terézia Valachova

- Podpredseda, riaditel: Mgr. Jakub Granday

funkciu Statutdrneho organu vykonavali Mgr. Jakub Grangay a PhDr. Richard Wolt, PhD.

Uznesenie zastupitel'stva BBSK zo dita 26.10.2018 o schvéleni dlhodobého najmu nehnutelnosti na
dobu uriti na dobu 20 rokov. Nijomné bolo uriené 1,- € / ro¢ne. Zmluva onajme ¢.
70/2019/0DDSM uzatvorend podla § 663 anasl. Zakona &. 40/1964 Zb. Ob¢iansky zakonnik
v platnom znenf a zék ¢. 446/2001 Z. z. o majetku vyssich izemnych celkov v platnom zneni.

Donori a sponzori:

Ustredie prace socialnych veci a rodiny SR
Ministerstvo prace, soc. veci a rodiny SR
Alfa bio, s.r.o.

Vladimir Lunter ,,Lunterov ran¢*.
Potravinova banka Slovensko
Continental Slovensko,

Méspoma Zvolen,

DM drogérie

Fax Copy

Pol'nohospodarske druzstvo Dobra Niva




Centrum pre deti a rodiny s resocializaénym programom

NAVRAT - RDZO poskytovalo v roku 2022 v centre komplexnii starostlivost plnoletym
fyzickym osobam zavislym od psychoaktivnych latok v oblasti resocializacie a reintegracie do
spoloénosti. )

Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny udelilo 18.07.2006 NAVRAT — RDZO
akreditdciu na vykonavanie opatreni socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately v zariadeni
resocializacné stredisko, ktori Rozhodnutim &islo 15588/2021-M-OHKSSAA zo diia 16.03.2021
prediZilo na obdobie d’al§ich 5 rokov. NAVRAT-RDZO vykonaval svoju ¢innost’ v zmysle § 47 ods. 3
zakona ¢. 305/2005 Z. z. NAVRAT — RDZO pobytovou formou pre klientov
a) vykonavanim najmi
1. socidlnej prace podla § 3 zdkona NR SR &. 305/2005 Z. z
2. odbornej diagnostiky
3. pomoci na zvladnutie krizy
4. S8pecidlneho socidlneho poradenstva
5. vychovy
6. pomoci pri priprave na $kolské vyuéovanie
7. lieebno — vychovnej starostlivosti
b) utvaranim podmienok najmé na
1. pripravu stravy
2. zaujmovi &innost’

3. kultarnu ¢innost’

4. pracovné uplatnenie

5. Uschovu cennych veci

¢) zabezpecenim najmi

1. psychoterapie

2. stravovania

3. zdravotnej starostlivosti

4. vzdelavania a pripravy na povolanie
d) poskytovanim starostlivosti najmé

1. byvania

2. stravovania

Zodpovedny zastupca za poskytovanie opatreni SPODaSK v zariadeni: Mgr. Jakub Granéay

Pracovny tim centra v roku 2022:

- Interni zamestnanci:

Mgr. Jakub Granéay - riaditel’/garant poskytovanych opatreni SPODaSK

v zariadeni/socialny pracovnik v odbornom time

PhDr. Peter Schmiedl — socialny pracovnik v time skupiny

Mgr. Alena Sokolovi — socialna pracovnika v time skupiny

Mgr. Otto Stroffek — pracovnik nacviku pracovnych zru¢nosti v time skupiny
Peter Lacika — pracovnik n4cviku pracovnych zruénosti v time skupiny

Mgr. Ivana Klimentova, PhD — soci4lna pracovnitka v odbornom time do

31.01.2022

Mgr. Terézia Valachova — psychologitka v odbornom time

Mgr. Miroslav Kovaé — socialny pracovnik v odbornom time od 07.04.2022

Pavol Zvarik — technicky pracovnik mimo skupiny do 31.07.2022

Be. Miroslav Randuska — Muzikoterapeut v odbornom time od 01.10.2022

Mgr. Nicole Fuchsova - od 01.12.2022 Dohoda o pracovnej ¢innosti

Mgr. Eva Mrenicov4 — Specialna pedagogi¢ka v odbornom time od 01.10.2022

- _Zmluvny partneri organizicie:
Ing. Lucia Strmefiova - uétovnictvo
Be. Miroslav Randuska — muzikoterapia do 30.09.2022
doc. PhDr. Stanislava Hunyadiové, PhD. — supervizia zamestnancov
CPLZD Banska Bystrica — Psychoterapia klientov




Sprava o ¢innosti v roku 2022

Hlavnou c¢innostou aj vroku 2022 vykonavanie opatreni SPODaSK podla platnej akreditacie
MPSVaR - aktivovanie vnitornych schopnosti plnoletych fyzickych osdb na prekonanie psychickych
désledkov, fyzickych dosledkov a socialnych dosledkov drogovych zavislosti alebo inych zavislosti
a na zapojenie sa do Zivota v prirodzenom prostredi.

1. Zmluvy uzatvorené v roku 2022

V zmysle ustanovenia § 5a zakona NR SR ¢&. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informéciam
a o zmene a doplneni niektorych zakonov bola zverejnena kazda pisomna zmluva, ktora sa ziskala z
verejnych prostriedkov.

Ustredie prace, socidlnych veci a rodiny Bratislava, Spitalska 8, uzatvorilo s ob&ianskym
zdruzenim NAVRAT-RDZO dia 31.01.2022 Zmluvu &. 61/0VOSOD/2022 o poskytnuti finanéného
prispevku na vykonanie opatreni SPODaSK podl'a § 89 zakona & 305/2005 Z.z. o socialnopravnej
ochrane deti a o socidlnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorgich
predpisov. Dodatok zmluvy ¢. 1 zo diia 30.11.2022 na poskytnutie zvy3enia finanéného prispevku na
zaklade zvySenych finanénych nakladov na elektrick( energiu

Ministerstvo prace, socidlnych veci arodiny SR. Zmluva o nenavratnom finanénom
prispevku zo dfia 26.09.2022 na financovanie projektu Inovativne a efektivnejsie nastroje pre navrat
do Zivota.

UMB Banska Bystrica, Pedagogicka fakulta. Pracovisko praktickej pripravy Studentov
a Studentiek v roku 2022,

Ministerstvo investicii, regionilneho rozvoja a informatizicie SR, zmluva zo dia
07.11.2022 o nendvratnom finanénom prispevku na realiziciu projektu Navrat do Zivota

Paneurépska vysoka $kola, zmluva o spolupraci — vzdelavacie centrum praktickej pripravy
Studentov a Studentiek postgradualneho vzdelavacieho odboru latkové a nelatkové zavislosti.

1.1 Plnenie resocializa¢ného programu 2022

Cielovi skupinu tvorili vylu¢ne plnoleté fyzické osoby so zavislostou na psychoaktivnych latkach
a nelatkovej zavislosti. Podmienkami na prijatie do zariadenia boli:
- Odporicanie psychiatra na absolvovanie resocializaéného programu v prepistace;
sprave,
- Odporicanie orgdnu SPODaSK (socialny kuritor, alebo kuratorka) na
absolvovanie resocializaéného procesu vo vybranom zariadeni,
- absolvovanie strednodobej lie€by (resp. minimalne detoxikacie)
- schopnost’ zapojit’ sa do komunitného spdsobu doliedovania,
- dodrziavanie rezimu zariadenia, ochota participovat’ na skupinovom diani,

Regionalnym dradom verejného zdravotnictva bola schvalend kapacita centra pre deti a rodiny
s resocializaénym programom v poéte 12 klientov. Skutoény priemerny prepo&itany pocet klientov,
ktorym bola v priebehu roka 2022 poskytnuta socidlnopravna pomoc a ochrana bol 10,54. Co
predstavuje o 0,25 klientov menej oproti minulému roku.

Resocializaény program nadvizoval aj v roku 2022 na zakladni detoxifikaént fazu a strednodob
lietbu terapie zavislosti v $pecializovanom zdravotnickom zariadeni:

- CPLDZ Banska Bystrica — 8 klientov
- OLUP Predna Hora — 5 klientov




- PN Phillipa Pinela Pezinok — 5 klientov

- PN Velke Zaluzie — 2 klient

- PN Kremnica — 1 klient

- Psychiatrické oddelenie Zilina — 1 klient

- Psychiatrické oddelenie Bojnice — 1 klient
- Psychiatrické oddelenie Su¢any — 2 klient
- Psychiatrické oddelenie Trnava — 2 klient

- Psychiatrické oddelenie Roziiava — 1 klient
- UVTOS Kosice Saca — 1 klient

Prichod klientov do centra po liecbe, alebo
detoxifikacii v: ® CPLDZ BB
® OLUP Prednd Hora
% PN Pezinok
® PN Velké Zaluzie
5 PN Kremnica
# PO Zilina
PO Sucany
“ PO Trnava
PO Rozrava

* PO Bojnice

UVTOS Kodice

Resocializacny proces patri do fazy nasledného dolie¢ovania. Ohniskom resocializacie zavislych bolo
rieSenie socidlnych désledkov zavislosti —aokrem zamerania sa na zavislost a abstinenciu,
resocializacia smerovala k zvladaniu neukon&enych vyvinovych tloh, reintegracii do spolo¢nosti.
Resocializacia viedla k rekonstrukcii Zivota kazdého klienta na zaklade poznania seba, faktorov
veducich k zévislosti a jej $pecifik, na zéklade poznania faktorov udrziavajucich zavislost,, na zaklade
potrieb zmien v spdsobe svojho nazerania na Zivot a na svet, svojho spravania a Zivotnych navykov,
Zivotnych hodnét.

Podstatou resocializa¢ného programu bola aje terapeuticka komunita s vysoko Struktirovanym
rezimom, ktord ponika cviény terén pre vnitornii pracu na sebe a sidasne na tréning socialnych
zruCnosti. Rezim v zariadeni, postupom klientov cez fazy resocializaéného procesu, &im d’alej tym
viac modeluje redlny Zivot v spolognosti a zohl'adiuje kariérny rast klientov v komunite, pri¢om
taZisko resocializatného procesu sa presiiva vyluéne zkomunity smerov von — do spoloénosti
ak znovu zacleneniu sa do nej. Podobne sa ku koncu resocializicie presiva taZisko rezimu
stanoveného internymi pravidlami zariadenia k individualnemu rezimu a vlastnému abstinentnému
Stylu Zivota jednotlivcov.

V rezime mala svoje miesto odstupiiovana kontrola, skupinova a individualna socialno-psychologicka
préce, rehabilitacia, vychova, vol'no asové aktivity, socialna praca s rodinou d’al3ie doplnkové sluzby
poskytované klientom.




Potas resocializatného procesu sa pracovalo s motivaciou zavislého, predchidzalo sa &astym
vypadnutiam z liecby, cravingu a jeho identifikovaniu a zvladaniu, prevencii opdtovného navratu do
predchiddzajiceho stavu choroby po prechodnom zlepseni a d’aldim psychickym a socialnym
problémom klientov.

Centrum poskytlo v roku 2022 sociialnopravnu pomoc a ochranu pobytovou formou 29
klientom zavislym od réznych psychoaktivnych latok a nelitkovej zavislosti.

Dizka resocializaéného programu je dlhodobo rozvrhnutd na €asové obdobie od 1,5 roka do 2

rokov, teda poskytuje stredne az dlhodoby rezidencidlny pobyt. Priemerna dlzka pobytu jedného
klienta v zariadeni za rok 2022 predstavovala 4,38 mesiaca.
Vramei resocializatnému programu NAVRAT-RDZO bola klientom poskytovana socidlno-
psychologickd préaca skupinovou, v pripade potreby aj individualnou formou, socialne poradenstvo,
nacvik pracovnych zruénosti, $portova a terénna terapia, socidlno-psychologicka praca s rodinou,
arteterapia, muzikoterapia, nacvik relaxacie, prvky socialno-psychologického vycviku.

Resocializaény proces je fazovy. Zaradenie klienta je diferencované aodraZa jeho postup
v dolieCovani. PoCas pobytu klient prechadza $tyrmi zakladnymi fazami resocializa¢ného procesu.

1. faza (adapta¢no - motivaéna)

- slazi u klienta na osvojenie zékladnych Zivotnych navykov, denného rezimu, pravidiel, ktoré su
zavdzné pre celi komunitu, spoluzitia a kooperacie s ostatnymi &¢lenmi komunity. Ma obmedzené
kontakty s vonkaj$im prostredim. Podas tejto fazy by mal mat klient nahl'ad na seba, svoju zavislost’,
na potrebu lieCby zavislosti atiez na socidlne a osobnostné problémy spojené s dlhodobym
zneuzivanim navykovej latky. Mal by byt motivovany pokradovat’ v resocializaénom procese.

2. faza (napravno — vychovni)

- vtejto faze sa znasobuje tlak na aktivnu adast klienta na programe. K rekonstrukeii vztahov vo
vnitri komunity sa priddva praca vo vztahoch v rodinnom systéme a do terapie st prizvani i jeho
rodinni prisluSnici resp. Zivotni partneri. Nad’alej sa pracuje na socidlnych a osobnostnych
problémoch, na vpravovani sa do mikrosveta s pomocou komunity a rodiny. Klient sa za¢ina viac
konfrontovat’ s problémami vyplyvajicimi s kontaktmi so §ir§im socialnym okolim resocializadného
strediska. V tejto fdze by mal klient prepracovat’ svoj verbalny nahlad na néhlad produktivny a byt
aktivnym inicidtorom programu svojho Zivota v ramci resocializaéného procesu.

3. faza (socialno — rehabilita¢ns)

- vytvara podmienky na posilnenie rodinnych vztahov klienta, tplné vzitie pracovnych navykov, na
rozvijanie pravidiel spolo¢enského spravania a osvojovania si zasad spoloéenského spolunaZivania.
SIiZi na urovnanie spolo¢enskych vztahov klienta s rodinou a na jeho vyrovnanie sa s drogou, na
posilnenie pracovnych navykov, zodpovednosti za seba a za skupinu.

4. faza (kontaktna)

- nesie znaky vysokého kontaktu klienta so spoloénostou, klient v tejto faze zadina rozmyslat nad
adaptéciou v redlnom Zivote, mdze vyuzit' §tadium externou formou, rekvalifikaciu povolania. Klient
Je v tejto faze pobadany, aby si hl'adal pracu formou sreeningu pracovnych poniik na trhu prace, mdze
si napisat’ Zivotopis, spolupracovat’ s pracovnikmi tradu prace a vytvorit’ & &o najlepsie podmienky na
prechod do poslednej fazy, kde sa od neho ogakéva reintegracia

5. faza (reintegracna)

- slizi na plynuly prechod klienta z komunity do civilného Zivota, do nového pracovného pomeru
a osamostatnenie sa pripadne névrat domov pokial mu to umozni povaha skutoénosti a psychicka
odolnost’ klienta. Klient, ktory si nijde zamestnanie méze v najom zariadeni zotrvat' nadalej, ale nie
dlhsie ako dva roky jeho celkového pobytu v nasom centre. V tejto zaveretnej faze zakladného
programu sa rieSi otdzka socidlneho zabezpelenia — ubytovanie, zamestnanie, spdsob Zivota bez
navykovej latky v prirodzenom prostredi, nevyhnutna miera a spdsob podpory, prevencia relapsu,
sposob travenia volného ¢asu atd’. Ukonlenie tejto fizy sa viaZe na ukonlenie resocializa&ného



procesu a odchod klienta zo zariadenia. Vzhl'adom na rozne socialne zazemie vo svojom primarnom
socidlnom prostredi je i trvanie tejto fazy rozne dlhé.

Integrdlnou sicastou vietkych tychto faz je zabezpe&enie zdravotnej starostlivosti vietkym klientom.
Sprostredkovali sme lie¢bu hepatitidy typu C pre HCV pozitivnych klientov.

V roku 2022 boli do lie¢by na infekénom oddeleni v Banskej Bystrici pod dohP’adom MUDr.
EliSky Lovrantovej zapojeny jeden klient, ktory v nafom centre uspeSne ukondil
bezinterferonovu liec¢bu.

Pokracovali sme v ponuke socidlno-psychologickej prace s rodinou poskytovanej klientom a ich
rodindm pocas resocializaéného programu. S pribuznymi klientov sme pracovali v skupine ale aj
individuilne podPa situdcie a aktuilnej potreby klientov. V roku 2022 sme zorganizovali dve
skupinové rodinné terapie v naSom centre. Nasim cielom bolo sanovat’ rodinné prostredie, rodinu
ako celok a emociondlne podporit’ rodi¢ov a pribuznych zavislych Fudi.

V Oktobri 2022 sme zacali implementovat’® projekt naSho centra s nazvom inovativne
a efektivnejSie metody pre navrat do Zivota. Projekt je zamerany na komplexni pomoc zavislym
osobim aich spoluzivislym rodinnym prislu$nikom formou individuilnych a skupinovych
rodinnych terapii. Tento projekt ma dve pod aktivity. Jednou z nich je informaéna linka
zavislym a spoluzivislim, ktora bude oficidlne spustens v marei 2023 a druhou pod aktivtivou je
vytvorenie printovej publikicie snizvom Sprievodca resococializaénym programom na
Slovensku. Mapovanie zariadeni pobytovych a ambulantnych prebieha kontinualne od oktébra
2022 do augusta 2023.

Velka dvojdiiova rodinna terapia sa uskuto¢nila v mesiaci november 2022 v Sport centre Ekoma
v sekierskej doline. Rodinnej terapie sa zucastnil 6 ¢lenny terapeuticky tim, 11 klientov nasho
centra a 20 rodinnych prisluSnikov. Kazdy klient mohol mat’ dvoch pribuznych na rodinnej
terapii.

Sicast’ou resocializa¢ného programu klientom po ukonéeni pobytu bola tito ponuka:

1. posiliiovaci pobyt s absolvovanim programu komunity (najéastejsie pogas vikendov a sviatkov
ak v tom Case nebola naplnena kapacita centra)

2. sociélne poradenstvo vykonavane pri osobnej naviteve, alebo telefonicky s riaditeFom centra

3. stretnutie klientov formou névstevy centra uskutoénené v auguste 2022 pocas diia 25. vyrocia
organizécie NAVRAT-RDZO.

Ponuku centra pre klientov, ktori riadne ukonéili resocializaény program absolvovat’
posiliiovaciu skupinu vyuzili 4 klienti.

2. Analyza klientov centra s resocializaénym programom NAVRAT-RDZO podl’a
vybranych ukazovatel’ov

Kapacita resocializaéného strediska (12) oproti predchadzajiicim rokom sa nezmenila.

VytaZenost' 87,36 %. Prepoéitany poéet klientov v priemere na 1 deii: 10,54.

StAV K 31122021 coiiiinnmnnneennmennnermnmammennssesssnvessesssmesesssons ssoess sassrnssss ssssisasess 10 klientov
E b o 1 7 S———————————————p U 10 klientov
Pocet nastupov v roku 202 .. .19 klientov
Pocet riadnych odchodov (absolvovanle dlzky l 5 roka a mmlmalne 4 uplne fazy) ......2 klienti
Pred¢asné ukoncenie — v1astné rozhodnutie. ..............oeeeeveereveoosoereeeoeeeooeooo 16 klientov
Preradeni do iné€ho zariadenia............cccoovuevieunreeesicceeeeeeeeee e, 0 klientov
Pred€asné ukon€enie — 20 Strany Centra..............o.eveveveeueeoveseresseesesoeeeeooeoooeooooeoeeoe. 1 klientov
PreruSenie resocializaéného procesu z ddvodu nastupu na VTOS .....voeveoeeoeeooo . 1 klient




Tabulka ¢. 1 Klienti centra pre deti a rodiny s resocializacnym programom NAVRAT podla veku
Vek klientov Pocet

18 — 20 rokov
21 —25 rokov

26 — 30 rokov

31 —35 rokov

36 — 40 rokov

41 — 45 rokov

46 — 50 rokov

(=R I E=1 ] B = i\ fo 4 fa]

51 — viac rokov

Priemerny vek klientov

B[
O

Celkom:

Priemerny vek klientov Centra NAVRAT — RDZO v roku 2022 bol 32 rokov. Oproti minulému
roku to predstavuje vekovy pokles veku v priemere o 1 rok. Najmladsi klient mal 23 rokov pri
nastupe do zariadenia a najstarsi klient mal 50 rokov pri nastupe do zariadenia.

Vekové zlozenie klientov CDR NAVRAT-RDZO v
roku 2022 v percentach

m 21 - 25 rokov
M 26 - 30 rokov
= 31 - 35 rokov
® 36 - 40 rokov
= 46 - 50 rokov

Tabulka ¢. 2 Klienti centra pre deti arodiny s resocializacnym programom NAVRAT podla
rimdrneho typu zdavislosti:

Primarna zavislost’ od : Pocet

Pervitin

— | —
WO

Alkohol

Marihuana

Heroin a iné opiaty

Prchavé latky

Nelatkové zavislosti

Benzodiazepiny

O |C|IC|ICc|e

Kombin4cia drog

Celkovo 29




Percentualny podiel drogovej zavislosti v
centre v roku 2022

® Pervitin
m Alkohol

1 Kombindcia drog

Druhy rok po sebe sme mali viac klientov ktori mali primarny zavislost' na alkohole neZ na pervitine.
V roku 2022 sme nemali ziadneho klienta primérne zavislého na drogéch zo skupiny opiétov.

Vsetci dospeli Klienti boli zaroveni ambulantnymi pacientmi Centra pre lie¢bu drogovych zavislosti
Banska Bystrica. V pripade akitnych zdravotnych problémov klienti v sprievode vyhl'adali odbornu
pomoc u lekdrov vo Zvolene a Banskej Bystrici.

Tabulka ¢. 3 Klienti centra pre deti arodiny s resocializacnym programom NAVRAT podla
dosiahnutého vzdelania:

Uroveii dosiahnutého vzdelania Pocet
Neukonéené zdkladné vzdelanie 0
Ukoncené zakladné vzdelanie 4
Ukonéené odborné vzdelanie bez maturity 8
Ukoncené stredoskolské vzdelanie s maturitou 14
Ukoncené vysokoskolské vzdelanie 1. stuptia 1
Ukoncené vysokoskolské vzdelanie I1. stupiia 2
Celkovo: 29




Percentrualne zobrazenie vzdelanostnej
Struktuary klientov v roku 2022

® Zakladné vzdelanie

® Odobrené bez maturity
Odborné s maturitou

m Vysokoskolské 2. st.

m Vysokoskolské 1. st.

Vroku 2022 dominovali klienti, ktory mali ukon&ené stredoskolské vzdelanie s maturitou. V roku
2022 sme mali klientov aj takych, ktory mali ukongené vzdelanie I1. stupiia na vysokej $kole.

3. Aktivity na podporu resocializa¢ného programu:

° Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny SR naSmu centru schvalil ziadost o nenavratni
pdzicku v rdmei operatného programu l'udské zdroje. V ramci toho projektu financujeme vydavky
spojené so mzdami odbornikov ako st $pecialny pedagégovia a aktivity spojené nad ramec zékladnej
prevadzky centra.

° Zo zdrojov finan¢ného prispevku na bezné vydavky sme zrekonitruovali fasadu budovy
technickej miestnosti z dvorovej Casti centra, upravili priecku v humne, priestory pivnice.

) Vauguste 2022 organizacia slavnostného diia pri prilezitosti 25. vyrolia organizicie
NAVRAT-RDZO. Vynimoéného diia sa ziastnili zamestnanci CPLDZ Banska Bystrica aj
s pacientami, byvali zamestnanci centra a zastupcovia participujucich subjektov nasho centra.

° Pravidelne sme organizovali terénne terapie v prirode:
- Trojdiiovy splav rieky Hron na raftoch v Giseku Nemecké - Budéa
- Via Ferata na Skalke v Kremnickych vrchoch
- Pusty hrad vo Zvolene
- Domasa
- Turistika v Nizkych Tatrach (vystup na Chopok)

° Organizovanie Sportovych hier v septembri 2022 — Kralovské $portové hry v priestoroch
nasho centra. Pozvanku prijali CDR Retest s Bratislavy a Domov nadeje Presov (ktory sa v8ak kvdli
Covid 19 nemohli za&astnit’.

° Navsteva kultirnych podujati v roku 2022 — Gazdovsky jarmok v Krupine, Divadlo JGT vo
Zvolene, Statna opera v Banskej Bystrici, Kino Cinemax vo Zvolene,

° Potas roka 2022 sme uskuto¢nili vyjazdové komunity a zorganizovali resocializaéné skupiny
pre pacientov v systéme kratkodobe;j lietby na $pecializovanych zdravotnickych inititiciach — CPLDZ
Banska Bystrica a PN Philippa Pinela v Pezinku.




° Odborna prednaska pre klientov komunity na tému Sexholizmus a zavislost na porne.
Prednasku realizovalo Tlakovy hrniec, n.o.

) Nasi klienti, ktori boli v III. faze resocializaéného programu vyuZili aj moznost’ posiliiovace;
liecby v zdravotnickom zariadeni.

® Utast’ na odbornom fére Prednohorské dni 2022 na OLUP Predni Hora, zameraného na
skusenosti s lietbou hepatididy typu C na Slovensku — naSe centrum si pripravilo kapitolu na
sktisenosti s lie€bou v podmienkach resocializaéného programu.

) aj v roku 2022 sme pokracovali v udrZatelnosti projektu zivé kosacky, ktory podporil Slovak
Stand at the bazar international de Luxembourg v roku 2019. Klienti nasho centra tak mdzu ziskat
zékladné zrucnosti v oblasti chovu oviec a husi. Celoro¢ne sme chovali viac ako 10 ovei. 11 husi, 15

kacic, 6 moriek, 25 zajacov a 30 sliepok.

] Celoro¢ne sme udrziavali poriadok na verejnom priestranstve v okoli koneé¢nej autobusove;j
zastavky MHD linky €. 11

° V decembri 2022 bola odoslana Ziadost' na Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny SR
odoslana Ziadost’ o podporu vykonavania opatreni SPODaSK v ramci dotagnej podpory ministerstva
na rok 2023. Ciefom nasej ziadosti je ziskanie finanénych prostriedkov na rekonstrukciu priestorov
pre zamestnancov centra.

2% dane z prijmu pre rok 2022
Suma prijatia podielu 2% dani

3382,20€

346595€ 341226 €
\ 1622,15€
109124 € 109728 €
: i 943,40 €
765,66 € '
d sipoune TOZERE

FinStat.sk

4. Vizia pre rok 2022, ktoru sme si stanovili v roku 2021

1. Pokragovat v spolupraci s Ustredim prace, soc. veci arodiny a realizovat’ vietky aktivity
spojené s finanénym prispevkom na zéklade zmluvy o poskytnuti finanéného prispevku na
vykonavanie opatreni SPODaSK - V septembri 2022 sme odoslali nasu poziadavku
o kontrahovanie plnej kapacity zariadenia pre potreby Ustredia prace, soc. veci a rodiny
SR. Ustredie naSej Ziadosti vyhovelo a v roku 2023 budeme celi kapacitu zariadenia
poskytovat’ pre klientov s odpori¢anim organu SPODaSK.




11.

12.

Ak Ministerstvo prace, soc. veci a rodiny SR podpori nasu ziadost’ o dotaciu aktivit SPODaSK
— zakupenie pristroja biofeedback neurofeedback tak do konca roka 2022 chceme tento projekt
zrealizovat’ aj so vzdelavanim naSej kolegyni. — MPSVaR SR na$u Ziadost’ nepodporilo.
Oddvodnenim bolo, Ze v zariadeniach SPODaSK nemdéZeme vykondvat’ aktivity, ktoré
pracuju na baze ovplyviiovania nervovych procesov klienta a jeho myslienok. V roku
2022 zamestnankyia centra Mgr. Alena Sokolova navStevovala Specializovany vyevik
pre metédu bio, neurofeedback a vzdeldvanie ukonéi v roku 2023. Pristroj mozeme
zakupit’ ako pomécku pre pripravu klientov na rodinné terapie a ’ah$iu reintegraciu do
rodinného prostredia a sanaciu rodinnych vizieb. Financie méZeme pouZit’ z pausalnych
vydavkov projektu.

V ramci nacviku pracovnych zruénosti klientov revitalizovat’ budovu nasho centra — vonkajsiu
stenu technickej miestnosti a skladu potravin, rekonstrukcia dlazby pred technickym skladom,
revitalizdcia vonkajsich drevin a vysadby. — Realizované a splnené.

Rekonstrukcia indpekénej miestnosti. - Nesplnené z dévodu neskorého dodania a montaze
solarneho systému.

Zicastnit’ sa projektovych vyziev na podporu aktivit resocializaéného programu centra v
ramei ndcviku pracovnych zruénosti hlavne v oblasti hospodarenia achovu zvierat -
najblizsie v roku 2023 mézeme poziadat’ o financie z grantovej vyzvy Slovak Stand at the
bazar international de Luxembourg

Zicastnit’ sa projektovej vyzvy na prestavbu rodinného domu na resocializa¢né stredisko
(centrum pre deti arodiny) a tak realizovat’ na§ stavebny projekt. — v oktébri 2022 bola
podpisand zmluva s MIRRI o poskytnuti nendvratnej finanénej po6Zicky. Z povodnej
dizky aktivit projektu (vystava avybudovanie kotolne) 22 mesiacov ostalo len 13
mesiacov. Kvéli zdihavému procesu a neaktualnosti rozpo¢tu sme boli niteny zmluvy
z nasej strany vypovedat’.

Vyuzit' kapitalovy transfer finanéného prispevku z Ustredia préace, soc. veci arodiny SR
maximalne do 10% z celkovej finan¢nej dotacie podl'a zmluvy na rok 2023. — Kapitilovy
transfer sme v decembri 2022 vyuZili na ndkup osobného motorového vozidla 7
miestneho na rok 2023

Realizovat’ aj v roku 2022 terénne aktivity s klientmi, ktoré uz tradi¢ne patria do dlhodobého
itinerdra nasich aktivit. — Realizované.

Organizéacia Sportového podujatia na kralovej pre 3 CDR s resocializadnym programom —
Realizované.

. Organizacia sldvnostného klubu v priestoroch nésho centra na Kralovej pri prileZitosti 25.

vyrotia zaloZenia resocializaéného strediska NAVRAT-RDZO na Kral'ovej. - Realizované.
Spolupréca s katedrou socidlnej prace na pedagogickej fakulte UMB v Banskej Bystrici -
Realizované. Doplnené o spolupracu s Paneurépskou vysokou $kolou v Bratislave ako

vycvikové stredisko pre postrgradualny program latkové a nelatkové zavislosti.

PokraCovat” v spolupréci s nasimi partnermi vrameci poskytovania muzikoterapie, supervizie,
psychoterapie a G¢tovnictva. Realizované.
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Zhodnotenie vizie pre rok 2022

- Vizia sa nam podarilo naplnit’ ¢iastkovo. Najvi¢si ciel’ ¢o bol premena rodinného
domu na resocializatné zariadenie s pristavbou nadm zlyhal. Snazime sa
prostriedky na hlb$iu rekonstrukciu centra najst inym spdosobom a stale
vyhladdvame vhodné vyzvy, kde by sme sa mohli zapojit. Komunikéacia s VUC,
ako majitelom nehnutelnosti stroskotiva na fakte, Ze¢ majii snami uzavreti
dlhodobti zmluvu v ktorej sa vyhli akémukolvek financovaniu nékladov na
rekonstrukeiu.

- Tesi nas fakt, ze vdaka realizacii projektu cez OP Ludské zdroje sme mohli
zamestnat’ novych l'udi azvysit' odbornost zamestnaneckého portfélia nasho
centra ateda vykonavat' pracu dolieovania zavislosti a spoluzvislosti naozaj
komplexne a inovativne.

Vizia pre rok 2023

- Spolupréca s Ustredim prace, soc. veci a rodiny SR

- Implementécia projektu inovativne a efektivnejsie néstroje pre navrat do Zivota

- Realizicia podpornej aktivity SPODaSK cez MPSVaR SR

- VO na vyber dodavatel'a OMV pre centrum

- Organizovanie Kral'ovskych $portovych hier na Kralovej

- Terénne terapie a kultirne podujatie

- Pripravna faza na akreditovanie organizacie aj pre poskytovanie ambulantnych
opatreni SPODaSK

- Spolupréca s katedrou socialnej prace na pedagogickej fakulte UMB v Banskej
Bystrici

- Vyuzit' kapitélovy transfer finanéného prispevku z Ustredia prace, soc. veci
a rodiny SR maximalne do 10% z celkovej finanénej dotécie podla zmluvy na rok
2024

- Pokragovat’ v spolupraci s nadimi partnermi vramci poskytovania muzikoterapie,
supervizie, psychoterapie a uétovnictva.

gg/ 08 658 0|
N3ITOAZ 10096
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Vypracoval: Mgr. Jakub Granday 0zad - JRIARR

Vo Zvolen diia 01.05.2023
Mgr. JaKub Grancay
jaditel’
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