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O SLOVENSKEJ 
HUMANITNEJ RADE

Slovenská humanitná rada (SHR) je občianske združenie 
registrované v zozname mimovládnych neziskových organi-
zácií Ministerstva vnútra SR (MV SR) ako právnická osoba. Zdru-
žuje mimovládne humanitné a charitatívne organizácie pôso-
biace v širokej sociálnej oblasti.

Patria sem organizácie, ktoré poskytujú pomoc, služby, starost-
livosť a poradenstvo pre sociálne znevýhodnených a zraniteľ-
ných ľudí, vrátane cudzincov a utečencov postihnutých vojno-
vými či inými krízami, chudobou a hladom.

SHR pôsobí na Slovensku od roku 1990 a v súčasnosti združuje 
116 mimovládnych neziskových organizácií, prevažne dob-
rovoľníckych, pôsobiacich po celom území SR.
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SHR je členom Rady vlády SR pre mimovládne neziskové organizácie, kde 
presadzuje záujmy svojich členov, najmä v legislatívnej a celospoločenskej 
oblasti. Zároveň je členom poradného orgánu vlády SR (Rady vlády SR pre 
mimovládne neziskové organizácie), kde presadzuje záujmy rôznych znevý-
hodnených skupín obyvateľstva, ako sú napríklad osoby so zdravotným postih-
nutím alebo seniori, kde aktívne podporuje ich postavenie v spoločnosti.

Je tiež spolusignatárom Memoranda o spolupráci, podpísaného 8. novem-
bra 2022 medzi 11 MNO a Ministerstvom vnútra SR, pri riešení situácie, vyvo-
lanej príchodom veľkého množstva ľudí z Ukrajiny, ktorí boli nútení odísť  
v dôsledku vojnového konfliktu.

SHR je členom Riadiaceho výboru pre migráciu pri Migračnom úrade MV SR 
a úzko spolupracuje s Úradom splnomocnenkyne vlády SR pre rozvoj občian-
skej spoločnosti v rámci Národného projektu integrácie štátnych príslušníkov 
tretích krajín.

Na medzinárodnej úrovni SHR reprezentuje nezávislé a nepo-
litické združenie mimovládnych organizácií a spolupracuje  
so subjektmi, ktoré zdieľajú rovnaké hodnoty humanity, 
ochrany a presadzovania ľudských práv. Je súčasťou kampaní 
podporujúcich dodržiavanie ľudských práv a slobôd zo strany 
štátu, samosprávy a ďalších verejných inštitúcií.

Zároveň iniciuje medzinárodnú spoluprácu a výmenu infor-
mácií na podporu skvalitňovania humanitných služieb. SHR  
je implementačným partnerom OSN (UNHCR, UNICEF) a spo-
lupracuje aj s European Union Agency for Asylum (EUAA)  
v oblasti vzdelávania a odborných tréningov.

ZASTÚPENIE
A SPOLUPRÁCA

MEDZINÁRODNÁ 
SPOLUPRÁCA
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VÍZIA
A POSLANIE SHR

Víziou SHR je budovať svet založený na humanitárnych princípoch a solida-
rite medzi ľuďmi:

	h disponuje odborným tímom zamestnancov  
a dobrovoľníkov, ktorí sú špičkami vo svojom odbore,

	h vytvára bezpečné prostredie a kvalitné služby pre svojich 
klientov,

	h spolupodieľa sa na vytváraní spoločnosti, ktorá je 
bezpečná, otvorená a akceptujúca,

	h spoluvytvára priestor pre všetkých ľudí, bez ohľadu  
na národnosť, etnicitu, náboženské vyznanie, politickú 
orientáciu, rodovú identitu, sexuálnu orientáciu  
či sociálne a triedne postavenie.

Poslaním SHR je zlepšovať kvalitu života ľudí, pre ktorých pracuje, a tým pozi-
tívne ovplyvňovať celú spoločnosť.

ZREALIZOVANÉ AKTIVITY 
V ROKU 2024

	h nadviazali sme aktívnu zahraničnú spoluprácu,

	h rozšírili portfólio poskytovaných služieb,

	h rozšírili lokality, kde poskytujeme pomoc,

	h naďalej sme boli súčasťou Utečeneckého koordinačného 
fóra, ktoré zastrešuje kľúčových aktérov v oblasti pomoci 
utečencom,

	h pokračovali sme v spolupráci s Bratislavským 
dobrovoľníckym centrom (BDC)

CIEĽOVÉ SKUPINY SHR

	h zraniteľné skupiny obyvateľstva,

	h osoby so zdravotným postihnutím,

	h utečenci – cudzinci s medzinárodnou formou ochrany,

	h cudzinci s legálnym pobytom na území SR,

	h zaistení cudzinci,

	h odídenci (matky s deťmi, deti, seniori)

	h azylanti a osoby s doplnkovou ochranou (jednotlivci, 
rodiny, seniori, matky s deťmi, TZP)
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ŠTRUKTÚRA SHR

PREDSEDNÍC T VO SHR:

Peter Devínsky - prezident SHR
Jozef Borovka - člen predsedníctva
Judita Slezáková - člen predsedníctva
Bohuslava Zániová - člen predsedníctva

Martina Barboríková – náhradníčka

RE VÍZNA KOMISIA SHR

František Vojtech - predseda komisie
Eva Benžová - člen komisie
Imrich Trenčík - člen komisie

PROJEKTOVÍ MANAŽÉRI
A KOORDINÁTORI
Peter Devínsky
Irina Adamová
Eva Lysičanová
Martin Giertl
Júlia Rokická
Sandra Fraňová
Barbora Maráková

Róbert Demovič - organizačné oddelenie, Rehis
Monika Zemanovičová - ekonomické oddelenie
Maroš Silný - šéfredaktor mesačníka Humanita
Erika Tóthová - šéfredaktorka časopisu Carissimi

ZREALIZOVANÉ PROJEKTY 
V ROKU 2024

•	 E.S.O.

•	 DETENT

•	 RIFUGIO II

•	 ŠPECIALIZOVANÉ SOCIÁLNE PORADENSTVO NA ÚZEMÍ 
BRATISLAVSKÉHO SAMOSPRÁVNEHO KRAJA

•	 UNICEF - CP services in Blue Dots in Košice, Michalovce 
and Nitra - transition towards sustainable solutions to 
integration of the child protection in municipal services/ 
Ochrana detí v Blue Dots: Prechod k udržateľným 
riešeniam integrácie ochrany detí do verejných služieb 
mesta

•	 UNHCR

•	 HUMANITA

•	 CARISSIMI

•	 REHIS

•	 SVETOVÝ DEŇ UTEČENCOV V BRATISLAVE 
A KOŠICIACH
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E.S.O.

Cieľom projektu je zabezpečenie komplexnej starostli-
vosti žiadateľov o azyl (ďalej len „ŽoA“) v rámci celého úze-
mia Slovenskej republiky, prostredníctvom poskytovania slu-
žieb nad rámec základných služieb poskytovaných zo strany 
Slovenskej republiky. Aktivity projektu sú zamerané pre všetky 
osoby umiestnené v zariadeniach Migračného úradu Minister-
stva vnútra Slovenskej republiky (MÚ MV SR), ako aj pre žiada-
teľov o azyl, umiestnených mimo týchto zariadení. Cieľovou 
skupinou sú aj osoby s udeleným dočasným útočiskom, ktoré 
sa nachádzajú v zariadeniach MÚ MV SR. Špecifická pozornosť 
je venovaná potrebám zraniteľných skupín osôb, ako napríklad 
osobám so zdravotným postihnutím, obetiam obchodovania 
s ľuďmi, tehotným ženám, slobodným rodičom s maloletými 
deťmi, traumatizovaným osobám, týraným osobám, obetiam 
násilia, psychicky chorým osobám, starým ľuďom a pod. Projekt 
je zameraný na zabezpečenie dôstojných životných podmie-
nok osôb umiestnených vo všetkých zariadeniach MÚ MV SR. 
Súčasťou projektu je aj poskytovanie právneho poradenstva 
a zastupovania vo všetkých stupňoch azylového konania (vrá-
tane maloletých ŽoA umiestnených v Centre pre deti a rodiny 
v Medzilaborciach).

V roku 2024 sme poskytli odbornú pomoc viac ako 280 oso-
bám, ktoré boli v azylovom konaní, ktoré využívali naše služby, 
najmä v sociálnej a psychologickej podpore.

DETENT

Cieľom projektu je zabezpečenie adekvátnych a prime-
raných podmienok pre príslušníkov tretích krajín, umiest-
nených v útvaroch policajného zaistenia pre cudzincov MV SR 
(ďalej len ÚPZC) v Medveďove a Sečovciach. Taktiež je projekt 
zameraný na poskytovanie pomoci osobám s udelenou alter-
natívou zaistenia. 

Ich potreby sú realizované prostredníctvom poskytovania 
sociálneho poradenstva a asistencie, psychologického pora-
denstva, materiálnou pomocou, realizáciou voľnočasových 
aktivít a ďalších doplnkových a podporných služieb. Projekt 
je tiež zameraný na zabezpečenie dôstojných životných pod-
mienok osobám umiestnených v špecializovaných zariade-
niach Úradu hraničnej a cudzineckej polície Prezídia Policaj-
ného zboru Ministerstva vnútra Slovenskej republiky (ďalej len 
ÚHCP P PZ MV SR). Aktivity projektu sú zamerané na všetky 
osoby umiestnené v týchto zariadeniach, avšak so špeciálnym 
zameraním na zraniteľné skupiny osôb, ktorým je venovaná 
špeciálna pozornosť a zabezpečený osobitný prístup.

V roku 2024 sme poskytli pomoc viac ako 230 osobám, 
ktoré v rámci našich aktivít využili sociálnu, psychologickú, 
materiálnu alebo inú odbornú pomoc.

Rozpočet:		                               179 749,90 EUR

Taktiež sa našej pomoci dostalo aj 125 osobám zo zraniteľ-
ných skupín, kde sme poskytovali špecifické druhy podpory 
(zdravotná, materiálna a pod.). Z celkového počtu osôb bola  
80 osobám poskytnutá právna pomoc a zastupovanie.

Rozpočet:			   291 242,64 EUR
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RIFUGIO II

V rámci tohto projektu fungujú 2 kancelárie, a to v Brati-
slave a v Košiciach. Cieľom projektu je pomáhať ľuďom, ktorým 
bola na Slovensku udelená medzinárodná ochrana, naučiť sa 
žiť samostatne v slovenskej spoločnosti. 

Rok 2024 sa spájal s viacerými výzvami. Od apríla 2024 sa 
začal nový projekt Rifugio II, čo prinieslo mnohé zmeny. Okrem 
toho sa začiatkom roka regionálna kancelária v Bratislave 
presťahovala do centrály SHR na Budyšínsku ulicu, kde bola  
v roku 2024 realizovaná rozsiahla rekonštrukcia, výsledkom kto-
rej sú nové reprezentatívne priestory. 

Rok 2024 bol výnimočný aj čo sa týka počtu udelených 
medzinárodných ochrán v SR. Znamenalo to pre nás 53 (48 BA 
+ 5 KE) nových klientov a klientok. Celkovo naše služby vyu-
žívalo cca 280 ľudí (v BA 224 + KE 57).

Klientom a klientkam integračného projektu bolo v rámci 
celého Slovenska bolo poskytnutých 6800 služieb rôzneho 
charakteru, zameraných na začlenenie sa do našej spoločnosti 
a uľahčenie kontaktu s miestnymi inštitúciami a spoločnosťou 
všeobecne. Konkrétne išlo o sociálnu, právnu a psychologickú 
pomoc, ako aj kurzy slovenského jazyka a  socio-kultúrnej 

orientácie. V rámci sociálnych tém sme boli klientom a klientkam oporou  
pri riešení rôznych zdravotných problémov, pomáhali sme pri začlenení sa  
do školského prostredia, hľadaní práce a boli sme rodinám podporou aj  
pri narodení dieťaťa. V neposlednom rade bola zraniteľným skupinám osôb 
poskytovaná aj materiálna a finančná podpora. 

Dobrou správou je, že v roku 2024 sa za pomoci našich právnikov a práv-
ničiek podarilo zlúčiť 6 rodín, ktoré aktuálne už spolu žijú na Slovensku. 
V rámci právnych služieb boli klientky a klienti podporovaní aj pri žiadostiach 
o štátne občianstvo, dlhodobé pobyty, výmenu občianskych preukazov či pri 
riešení pracovno-právnych vzťahov. 

Pre klientky a klientov sa realizovali rôzne integračné aktivity, ako 
napríklad stretnutia pre ženy, konverzačné kluby pre deti aj dospelých, 
právny seminár, komunitné oslavy rôznych sviatkov, stretnutia zamerané  
na socio-kultúrnu orientáciu, či Svetový deň utečencov v Bratislave aj v Koši-
ciach. 

 
Členovia tímu Rifugio II sa aj tento rok aktívne zapájali do aktivít Európ-

skej agentúry pre azyl v rámci Poradenského fóra pre občianske organizá-
cie. Konkrétne išlo o spätnú väzbu a revíziu modulov súvisiacich s tzv. kom-
plementárnymi spôsobmi prijímania utečencov a tiež ohľadne informácií 
o krajinách pôvodu.

V roku 2024 sa podarilo tiež vydať tri významné príručky, ktoré reflektujú 
profesionálnu stránku práce tímu Rifugio II, a to Príručka zdravotnej starost-
livosti pre azylantov a osoby s doplnkovou ochranou, Príručka praktic-
kej psychosociálnej podpory pre utečencov a napokon Príručka kvality 
poskytovaných sociálnych služieb, ktorá je prvou svojho druhu na Sloven-
sku a približuje implementáciu kvality sociálnych služieb v rámci integrácie 
osôb s medzinárodnou ochranou.
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ŠPECIALIZOVANÉ SOCIÁLNE 
PORADENSTVO NA ÚZEMÍ
BRATISLAVSKÉHO 
SAMOSPRÁVNEHO KRAJA 
(BSK)

V roku 2024 sa kancelária prvého kontaktu otvorila v novozre-
konštruovaných priestoroch na Budyšínskej ulici. Cieľová sku-
pina sa od roku 2023 koncepčne nezmenila.

Kanceláriu prvého kontaktu navštívili rôzne kategórie 
cudzincov:

	h cudzinci s obvyklým pobytom na území BSK – ide 

o cudzincov, ktorí majú prechodný alebo trvalý pobyt 

mimo BSK, avšak prichádzajú na územie Bratislavy 

predovšetkým za prácou, lekárskou starostlivosťou, 

návštevou školského zariadenia a pod.,

	h cudzinci s trvalým pobytom na päť rokov alebo  

s dlhodobým pobytom,

	h cudzinci s prechodným pobytom za účelom štúdia, 

zamestnania, podnikania,

	h cudzinci s tolerovaným pobytom,

	h cudzinci ohrození bezdomovectvom alebo cudzinci  

bez prístrešku,

	h prechodný pobyt za účelom doplnkovej ochrany podľa 

zákona o azyle č. 480/2002 Z. z. o azyle a o zmene  

a doplnení niektorých zákonov,

Počet zapojených osôb s medzinárodnou ochranou:   	 280 osôb 
v Bratislave a v Košiciach 

Počet poskytnutých služieb: 	 6800
Počet zamestnancov projektu:	 20 zamestnancov 
Schválená suma: 	 316 533,23 EUR
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	h osoby s udeleným azylom podľa o azyle č. 480/2002 Z. z. o azyle  

a o zmene a doplnení niektorých zákonov.

V priestoroch kancelárie prvého kontaktu sa poskytovali najmä nasle-
dovné druhy poradenstva:

	h poradenstvo v oblasti bývania: pomoc pri hľadaní ubytovania, 

vybavovaní nájomných zmlúv a pod., 

	h poradenstvo v oblasti financií: pomoc pri hospodárení  

s peniazmi, vybavovaní dávok a pod.,

	h poradenstvo v oblasti zamestnania: pomoc pri hľadaní práce, 

príprave životopisu, prípadne kariérne poradenstvo a pod.,

	h poradenstvo v oblasti rodiny a vzťahov: pomoc pri riešení 

problémov v rodine, partnerských vzťahoch a pod.,

	h poradenstvo v oblasti zdravotnej starostlivosti: pomoc 

pri orientácii v systéme zdravotnej starostlivosti, vybavovaní 

zdravotného poistenia, kontaktovaní lekára a pod.,

	h poradenstvo v oblasti pobytu: kontaktovanie OCP (Oddelenie 

cudzineckej polície) v BA. V roku 2024 sme sa stretli s nemožnosťou 

získania termínu na OCP. Túto problematiku sociálna pracovníčka 

riešila v princípe na dennej báze. Identifikovali sme potrebu 

intervencií aj zo strany štátnych inštitúcií. Avšak vyvíjaný tlak 

zo strany neziskových organizácií nie je dostatočný a neprináša 

želateľný efekt na cieľovú skupinu.

	h poradenstvo v oblasti pobytového práva: zmena pobytu, 

pozvanie rodiny na Slovensko, kontaktovanie ambasád 

a zastupiteľských úradov, poradenstvo v oblasti vyššieho 

overovania dokumentov a pod.,

	h poradenstvo v oblasti získavania občianstva: sociálny pracovník 

sa nevenoval len informovaniu klientov a klientok o procese 

získania občianstva, vybavovaní potrebných dokumentov  

a sprostredkovaní kontaktu s úradmi, ale aj ich príprave na to, 

čo znamená byť občanom Slovenskej republiky. Často sme sa 

stretávali s tým, že aj po desaťročnom pobyte na Slovensku klienti 

stále vnímajú nerovnosť voči majoritnej spoločnosti. Zároveň 

však v občianstve SR vidia cestu k spoločenskej a statusovej 

rovnoprávnosti. Dôležitou súčasťou práce sociálneho pracovníka 

bolo pomáhať klientom zvládať pocit spoločenskej menejcennosti 

prostredníctvom podporných rozhovorov. Spolu s nimi budoval 

predstavu o ich budúcnosti a hľadal odpovede na otázky ako  

„čo to znamená byť Slovák?“ či „kým som a kým chcem byť?“.  

Proces získavania občianstva môže v bežných prípadoch trvať aj 

dva roky, čo klienti často vnímajú ako nekonečne dlhý čas. Mnohí  

z nich preto strácajú dôveru v pozitívne ukončenie procesu. 

Sociálny pracovník ich však sprevádzal jednotlivými krokmi 

žiadosti, čím im pomáhal aspoň pomyselne skrátiť čas čakania. 

Poradenstvo v oblasti získavania občianstva zahŕňa aj prácu 

so zraniteľnými skupinami. Mnohí klienti totiž nie sú schopní 

splniť podmienku jazykovej skúšky – buď kvôli negramotnosti 

(aj vo svojom materinskom jazyku) alebo z dôvodu neskoro 

diagnostikovanej poruchy učenia. Sociálna pracovníčka 

kontaktovala viacero profesionálov z oblasti diagnostiky porúch 

učenia. Vyskytli sa však diagnostické problémy a keďže ide 

o cudzincov, diagnostici nevedia posúdiť, či ide o poruchu učenia 

alebo nevedomosť v jazyku. Tento fakt veľmi komplikuje proces 

získavania občianstva.

	h Nizkoprahové služby - cieľovou skupinou aktivít sú: mladí ľudia  

do 30 rokov, prioritne vo veku 13 až 18 rokov, mládež  

s nedostatkom príležitostí a neorganizovaná mládež 
Rozpočet/počet zamestnancov:  

4 569,23 €/ 1 zamestnanec na čiastočný pracovný pomer
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PROGRAM PODPOROVANÝ 
UNICEF 
Ochrana detí v Blue Dots: 
Prechod k udržateľným 
riešeniam integrácie ochrany 
detí do verejných služieb mesta

V rámci programu podporovaného UNICEF, zameraného  
na ochranu detí, mládeže, žien a rodín v núdzovej situácii, Slo-
venská humanitná rada realizovala aktivity v mestách Micha-
lovce, Košice a Nitra do augusta 2024. Služba je nízkoprahová, 
zameraná predovšetkým na deti a mladých mladých dospelých 
a rodiny.

Hlavným cieľom projektu bol prechod k udržateľným rieše-
niam integrácie ochrany detí do verejných služieb mesta.

Rok 2024 sa pre tento projekt stal výnimočným, a to nielen 
množstvom poskytnutej pomoci, ale aj významnými aktivitami, 
ktoré boli zrealizované v uvedených mestách. 

Naše služby využilo celkovo 8750 osôb, čo svedčí o dôleži-
tosti a potrebnosti projektu v komunitách.

Poskytované služby:

V rámci programu sme klientom a klientkam poskytovali 
široké spektrum komplexných služieb, ktoré zahŕňali:

1. Psychosociálnu podporu: Odbornú pomoc pri zvládaní 
psychickej záťaže, traumy a stresu.

2. Humanitárne služby a case management: Individuálny 
prístup k riešeniu potrieb každého klienta.

3. Odkazovanie na odborníkov: Sprostredkovanie kontak-
tov na lekárov, psychológov a iných špecialistov.

4. Právne poradenstvo: Pomoc pri príprave podkladov.
5. Individuálna a skupinová práca s deťmi a rodičmi: Akti-

vity prispôsobené potrebám jednotlivcov aj skupín.
6. Podporné skupiny pre rodičov: Pravidelné stretnutia 

zamerané na zdieľanie skúseností a vzájomnú podporu.
7. Zábavné a vzdelávacie aktivity pre deti: Hier, ktoré roz-

víjajú schopnosti a zručnosti detí.
8. Poradenstvo o dostupných sociálnych službách: Infor-

mácie o službách v okolí a pomoc pri ich využívaní.
9. Informovanie o pomoci od štátu a medzinárodných 

organizácií: Poradenstvo o možnostiach finančnej a materi-
álnej pomoci.

10. Organizácia vzdelávacích podujatí: Workshopy, pred-
nášky a aktivity pre deti, mládež a rodičov.

Aktivity v Michalovciach:

V Michalovciach sme zrealizovali niekoľko dôležitých akcií  
s významným dopadom na miestnu komunitu:

- Safe Talk: Panelová diskusia s expertmi na kyber-šikanu.
- Účasť na detskom festivale „Šírava Deťom“.
- Spoluúčasť na Bubnovačke, akcii zameranej na ochranu 

detí pred násilím, pod heslom „Aby bolo deti lepšie počuť“.
- Organizácia flash mobu na námestí Michaloviec pod 

názvom Jedno srdce – Michalovce.

Okrem toho sa realizovali naším tímom tieto pravidelné
aktivity:

	h TEENS CLUB - týždenné edukačno-zábavné aktivity  

pre tínedžerov

	h VÝUČBA SLOVENSKÉHO JAZYKA PRE DOSPELÝCH  

A MLÁDEŽ - 3 x týždenne 

	h VÝUČBA ANGLICKÉHO JAZYKA - 2 x týždenne
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	h KIDS CLUB - montessori štýl a rozvoj jemnej motoriky 

edukačno-zábavnou formou 3 x týždenne

	h KREATÍVNE DIELNE - 2 x týždenne

	h POHYBOVÉ A ŠPORTOVÉ INTERIÉROVÉ  

A EXTERIÉROVÉ AKTIVITY PRE DETI A RODINY  

- každú sobotu 

Aktivity v Košiciach:

Na našich aktivitách sme sa zamerali na inkluzívne podujatia, 
ktoré podporujú integráciu:

- Deň LÁSKAvosti 2024: Program vytvorený našimi kole-
gami v spolupráci s organizáciami UNHCR, Arcidiecézna charita 
Košice a Človek v ohrození.

- Aktivity v Centre environmentálnej výchovy v ZOODOMe 
pre deti z Ukrajiny.

- Spolupráca s ALKA – autenticky a láskavo: organizovanie 
vystúpenia cestovných klaunov Nez du monde zo Švajčiarska 
pre viac ako 50 detí (slovenské deti, ukrajinské deti, deti z CDR, 
deti so zdravotnými znevýhodneniami).

- Účasť a príprava rôznych aktivít na Oslavu Dňa detí 2024, 
ktorá bola organizovaná spolu s mestom Košice, Úradom komi-
sára pre deti SR a UNICEF-om.

- Realizácia kurzu „Formovanie sociálnych návykov“ pre 
deti vo veku od 8 do 12 rokov (marec – jún 2024).

- Pravidelná psychosociálna podpora pre ukrajinských štu-
dentov ubytovaných na internáte Strednej športovej školy  
v Košiciach.

Aktivity v Nitre:

V Nitre projekt sústredil svoju činnosť na budovanie udr-
žateľných služieb ochrany detí integrovaných do mestských 

služieb. Dôraz bol kladený na podporu rodín v núdzovej situácii a vytvá-
ranie inkluzívneho prostredia pre všetky deti bez rozdielu.

Celkový počet klientov: 8750 osôb (od 1.1.2024 do 31.8.2024)
Lokality pôsobenia: Košice, Michalovce, Nitra.

Rozpočet:

UNICEF	 (Child Protection Service in Blue Dots)             469 807,00 EUR
Mesto Košice (Child Protection Service in Blue Dots)     36 000,00 EUR

Mesto Nitra (Child Protection Service in Blue Dots)        56 369,32 EUR
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UNHCR

Tento projekt nadväzuje na predchádzajúce aktivity  
a pokračuje v poskytovaní právneho poradenstva a práv-
neho zastupovania žiadateľov o azyl v prvostupňovom 
konaní v uzavretých zariadeniach pod správou Úradu hranič-
nej a cudzineckej polície Prezídia Policajného zboru. Zároveň 
sa venuje integračným aktivitám, pričom osobitná pozornosť 
v rámci humanitárnej pomoci je venovaná zraniteľným skupi-
nám.

Tak ako po minulé roky, tak aj v roku 2024, sme pomáhali 
najmä odídencom z Ukrajiny. Pokrývali sme hraničné prie-
chody Ubľa, Veľké Slemence a v roku 2024 pribudol hraničný 
priechod Vyšné Nemecké, ktoré sme obsluhovali mobilným 
tímom. Po zatvorení tranzitného centra v Košiciach sa Blue 
Dot Košice presťahoval na Hlavnú 68 (Košice), kde aj naďalej 
pokračujeme v našich aktivitách, či už informačno-asistenč-
ného alebo integračného charakteru. 

Tiež sme poskytovali služby v Blue Dot centrách v Michalov-
ciach (vrátane mobilného tímu), v Záchytnom tábore v Humen-
nom, v light Blue Dot centre v Dunajskej Strede (vrátane mobil-
ného tímu) a napokon v ÚPZC (Útvar policajného zaistenia  
pre cudzincov) Medveďov a ÚPZC (Útvar policajného zaistenia 
pre cudzincov) Sečovce. 

Po zrušení pôsobiska CBI (finančná pomoc UNHCR) v Pre-
šove a Poprade pôsobí v Prešovskom kraji aj naďalej mobilný 
tím z Košíc.

V Nitre už od roku 2019 pôsobí kontaktné miesto pre 
cudzincov COMIN Nitra, ktoré funguje na báze spolupra-
cujúcej platformy mesta Nitry, SHR a Nitrianskej komunitnej 
nadácie. V prvých rokoch poskytovalo svoje služby cudzincom 

študujúcim a pracujúcim v tomto meste. Po vypuknutí vojno-
vého konfliktu na Ukrajine prevzal COMIN na seba úlohu riešenia 
následkov prílevu tisícok ukrajinských odídencov do Nitry. Jeho 
jedinečná hodnota spočíva v spolupráci medzi rôznymi miest-
nymi organizáciami. Je to príklad plánovaného a ​​dobre fun-
gujúceho integračného úsilia, ktoré prebieha na komunálnej/
regionálnej, národnej a medzinárodnej úrovni a ktoré reaguje 
na identifikované komunitné potreby bez priamych zásahov 
štátu. V budúcnosti má ambíciu vytvoriť udržateľnú platformu 
pre pozitívnu integráciu cudzincov v spolupráci s miestnymi 
občanmi s ohľadom na zabezpečenie riešenia ich potrieb, ktoré 
má mesto Nitra ako prvé na Slovensku zadefinované v „Stra-
tégii integrácie cudzincov (vrátane utečencov a odídencov)  
v meste Nitra s výhľadom do roku 2035.“ V roku 2024 COMIN 
Nitra zabezpečoval informačné, poradenské, asistenčné 
a integračné služby pre cudzincov v nasledujúcich oblastiach:

	h 	sociálna a materiálna pomoc - zabezpečovanie 

krízovej intervencie, potravinovej a materiálnej pomoci, 

núdzového ubytovania, asistencia pri sociálnych 

službách, pomoc pri vybavovaní dokladov pre cudzincov 

na jednotlivých oddeleniach štátnej a mestskej polície, 

asistencia pri evidencii zmeny bydliska, nahlasovacej 

povinnosti a preberaní ubytovacích zmlúv v priestoroch 

Mestského úradu v Nitre

	h pomoc pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti - 

zabezpečovanie informácií o poskytovateľoch zdravotnej 

starostlivosti, sprostredkovanie umiestňovania 

cudzincov u obvodných a odborných lekárov, 

poskytovanie zdravotných pomôcok a liekov, tlmočenie 

prostredníctvom komunitných tlmočníkov

	h prístup k vzdelávaniu a psychologickej podpore - 

zabezpečenie prístupu k vzdelávaniu pre deti cudzincov 
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na základných, stredných školách a vysokých školách, 

pomoc s umiestňovaním detí do predškolských 

a školských zariadení, riešenie problémov na školách 

(šikana, nedostupnosť vzdelávania detí so špeciálnymi 

vzdelávacími potrebami...), koordinácia voľnočasových  

a integračných aktivít pre deti, organizovanie jazykových 

kurzov, psychologická pomoc deťom ukrajinských 

odídencov

	h právne poradenstvo - právne, sociálno-právne, 

pracovno-právne a pobytové poradenstvo, riešenie 

prípadov zlúčenia rodiny, konania o občianstve, zmeny 

typu a účelu pobytu, sociálna kuratela a problémy 

maloletých bez sprievodu, ako aj poradenstvo ku 

konaniu o udelenie azylu v SR

Ďalším miestom pomoci v rámci tohto projektu je kontaktné 
miesto pre cudzincov – Žilina, ktoré v roku 2024 zabezpečo-
valo rôzne informačné, poradenské, asistenčné a integračné 
služby pre cudzincov v nasledujúcich oblastiach, podobného 
charakteru ako v Nitre (sociálna a materiálna pomoc, pomoc 
pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti, prístup k vzdelávaniu 
a psychologickej podpore).

V našom hlavnom meste pôsobí kontaktné miesto pre 
cudzincov – Bratislava, kde prebieha UNHCR registrácia 
finančnej pomoci a poskytovanie základných informačných 
služieb. Po zrušení centra na Bottovej ulici sa naši kolegovia 
presunuli na jeseň 2024 do Primaciálneho paláca, kde pokra-
čovali v poskytovaní služieb odídencom z Ukrajiny. 

Rozpočet: 			       1 485 799,74           EUR	

HUMANITA

Časopis Humanita a špecializovaná príloha Humanita Plus 
bola vydaná s podporou z grantu Ministerstva práce, sociálnych 
vecí a rodiny SR. 

Redakcia Humanity sa v roku 2024 pripravovala na vydá-
vanie časopisu kontinuálne a usilovala sa priebežne zachytiť 
udalosti najdôležitejšie pre mimovládne, sociálne zamerané 
organizácie a občianske združenia.

Finančné prostriedky na vydávanie časopisu dostala SHR  
v nižšom objeme než očakávala. Napriek tomu pripravila redak-
cia obe čísla Humanity v štandardnej kvalite, pričom dostala  
z vedenia podporu vo svojom snažení. Mohla si tak presne 
podľa časového harmonogramu splniť všetky svoje úlohy 
v požadovanej kvalite s dôrazom na svoje poslanie. Prvé číslo 
vyšlo v septembri a druhé v decembri. Napriek nepriaznivej 
finančnej situácii, najmä vďaka úsiliu redakcie a podpore vede-
nia SHR, zostal počet strán nezmenený a kvalita článkov zacho-
vaná. 

Humanita čitateľov v oboch číslach roku 2024 informovala 
o aktuálnych projektoch realizovaných mimovládnymi orga-
nizáciami, ktoré boli zamerané na sociálnu oblasť, orientujúcu 
sa predovšetkým na seniorské aktivity a seniorské organizácie.

 
V prvom čísle časopisu sa redakcia venovala projektu Bra-

tislavského dobrovoľníckeho centra, ktorý priviedol senio-
rov späť do materských škôl. Ďalším spomenutým bol pro-
jekt Inštitútu aktívneho bývania, n.o., ktorý v  spolupráci  
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so spoločnosťou Silvers realizuje prvé projekty výstavby rezi-
dencií pre seniorov vo Hviezdoslavove, Hubiciach, Skalici,  
Prievidzi a Košiciach. Nasledovala prezentácia Jednoty dôchod-
cov na Slovensku a jej miesta v spoločnosti, bohaté aktivity 
Združenia kresťanských seniorov Slovenska a  Občianskeho 
združenia Seniori v pohybe. Monotematická príloha Huma-
nita Plus sa venovala téme závislostí (alkoholizmus, nikoti-
nizmus, závislosť od liekov, drogová závislosť, ortorexia, men-
tálna anorexia, závislosť od internetu). Téma bola spracovaná 
zo zdrojov a literatúry Úradu verejného zdravotníctva SR, Sve-
tovej zdravotníckej organizácie (WHO), Štátneho ústavu pre 
kontrolu liečiv, Lekárskej fakulty Univerzity Komenského a ďal-
ších zdrojov.

Druhé číslo sa venovalo problémom celospoločenského 
zdravia na Slovensku. Predstavili sa v ňom viaceré organizá-
cie so svojimi projektmi, napríklad Občianske združenie Pro-
jekt Fórum, aktivity nadácie Zastavme korupciu strážiacej naše 
dane, aktivity ochranárskeho združenia BROZ, venujúceho sa 
problémom v oblasti zdravého životného prostredia. Témou 
monotematickej prílohy Humanita Plus bola trauma a jej 
dôsledky (reakcie na traumatickú udalosť, nespracovaná psy-
chická trauma, trauma z opustenia, trauma z odmietnutia, post-
traumatická stresová porucha).

CARISSIMI

V roku 2024 vyšli pod taktovkou šéfredaktorky Eriky 
Tóthovej 4 čísla časopisu Carissimi v maďarskom jazyku. 
Tento štvrťročník pomáha odstraňovať informačnú bariéru 
občanov s materinským jazykom maďarským, ktorí navyše 
žijú so zdravotným postihnutím, aby bol zmiernený proces 
vylučovania z majoritnej spoločnosti v dôsledku viacnásob-
ného znevýhodnenia. Čitatelia Carissimi sú osoby s rôznymi 
zdravotnými postihnutiami, ich rodinní príslušníci, starší ľudia 
so zdravotnými problémami, odborníci pomáhajúcich profe-
sií (špeciálni pedagógovia, psychológovia, sociálni pracovníci, 
logopédi, lekári), študenti špeciálnopedagogických odborov  
a odborov sociálnej práce vysokých škôl. Prostredníctvom časo-
pisu sa môžu potrebné informácie dostať k širokému okruhu 
maďarsky hovoriacich občanov so zdravotným postihnutím  
a odbornej verejnosti.

Vysokoškolskí učitelia na Slovensku a v Maďarsku kladne 
hodnotia obsah aj úroveň časopisu a odporúčajú Caris-
simi svojim študentom. Generálny riaditeľ Sekcie národnost-
ného a inkluzívneho vzdelávania Ministerstva školstva sa tiež 
kladne vyjadril o poslaní časopisu Carissimi. Maďarsky hovo-
riaci odborníci z praxe na Slovensku (špeciálni pedagógo-
via, psychológovia, sociálni pracovníci, logopédi, lekári) zase 
odporúčajú časopis svojim klientom a pacientom. V časopise 
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REHIS

pravidelne publikujú rôzni odborníci z praxe, vysokoškolskí uči-
telia a absolventi doktorandského štúdia. 

Projekt bol propagovaný v elektronických a printových 
médiách, ako napríklad webstránky (www.carissimi.sk, www.
shr.sk), spravodajské portály (ma7.sk, felvidek.ma), sociálna sieť 
Facebook, či časopis Magyar 7.

Projekt REHiS je zameraný na podporu inklúzie ľudí so zdra-
votným postihnutím online a telefonickým odborným pora-
denstvom, najmä o dostupnosti rehabilitačných a kompenzač-
ných pomôcok.

 20. JÚN 
 SVETOVÝ DEŇ UTEČENCOV 
 V BRATISLAVE A KOŠICIACH 

Už niekoľko rokov spolu s partnermi organizujeme oslavy 
Svetového dňa utečencov, ktorý pripadá na 20. júna. Tento 
medzinárodný deň je venovaný ľuďom, ktorí museli opustiť 
svoje domovy a krajiny. V roku 2024 sa oslavovalo celý víkend, 
v Bratislave sa oslavy konali v sobotu 22. júna a v Košiciach  
v nedeľu 23. júna. Niesli posolstvo „Nádej ďaleko od domova 
– svet aj pre utečencov“, pričom zdôrazňovali dôležitosť inklú-
zie, podpory a hľadania riešení pre lepšiu integráciu utečencov. 
Snažili sme sa poukázať na to, ako môžeme spoločne prispieť 
k ich začleneniu a poskytnúť im nádej a príležitosti. Súčasťou 
osláv bol aj Dáždnikový pochod, kde dáždnik symbolizoval 
ochranu, bezpečie a pomoc v núdzi.

Partneri akcie:
Nadácia Milana Šimečku, Úrad Vysokého komisára OSN pre ute-
čencov (UNHCR), BKIS
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ROZPOČET ORGANIZÁCIE 
ZA ROK 2024

Celkový rozpočet organizácie na zabezpečenie realizácie 
jednotlivých projektov bol vo výške:

3 007 269,06  EUR

ĎAKUJEME NAŠIM 
PARTNEROM

	h MPSVRaR

	h MV SR (odbor zahraničnej pomoci, sekcia 
európskych programov)

	h MÚ MV SR

	h ÚHCP PPZ MV SR

	h BSK

	h Magistrát Hlavného Mesta Bratislava

	h Nadácia mesta Bratislava

	h EUAA (Malta, Valletta)
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Slovenská humanitná rada
IČO: 17316014

Prezident: Mgr. Peter Devínsky

Telefón: 02/50 200 516, 0918 432 840
Email: shr@shr.sk

Webstránka: www.shr.sk

Prispejte nám:
Slovenská humanitná rada

Budyšínska 1, 831 03 Bratislava
Telefón: (+421) 2-5020-0500

Fax: (+421) 2-5020-0510
Číslo účtu: SK61 0200 0000 0001 0753 1012


