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Cl. 1
Vseobecné udaje

(1)Meno a priezvisko fyzickej osoby alebo ndzov pravnickej osoby, ktora je zakladatelom alebo zriadovatelom
uctovnej jednotky, datum zaloZenia alebo zriadenia Uétovnej jednotky.

Nazov: Obcianske zdruZenie za zdravsi Zivot, o.z.
Sidlo: Komarnicka 11, 821 03 Bratislava 2
Datum vzniku: 06.05.2011

1ICO: 42 255 171

(2)Informacie o ¢lenoch Statutarnych organov, dozornych orgadnov a inych organov uctovnej jednotky; uvadzaju
sa mena a priezviskd ¢lenov Statutarnych organov, dozornych orgdnov a inych orgdnov uctovnej jednotky.

Clenovia $tatutarnych organov: Doc. MUDr. Rébert Rusnak, PhD.

(3)Opis ¢innosti, na ucel ktorej bola uctovna jednotka zriadend a opis druhu podnikatelskej ¢innosti, ak ju uctovna
jednotka vykondva.

Ucel zalozenia: Poskytovanie vzdeldvacej ¢innosti pre $kolské/ detské zariadenia ohladne spravneho sedenia
a cvicenia.

(4)Priemerny prepocitany pocet zamestnancov, a ztoho pocet veducich zamestnancov Uctovnej jednotky za
uctovné obdobie, za ktoré sa zostavuje Uctovna zavierka (dalej len ,bezné Gctovné obdobie”) a za bezprostredne
predchdadzajlice uctovné obdobie. Pocet dobrovolnikov vyslanych Uctovnou jednotkou a pocet dobrovolnikov,
ktori vykonavali dobrovolnicku ¢innost pre U¢tovnu jednotku pocas bezného Gétovného obdobia a bezprostredne
predchddzajluceho uctovného obdobia.

Vzorova tabulka k €l. | ods. 4 o pocte zamestnancov a dobrovolnikov

Bezprostredne
BeZné uctovné obdobie | predchdadzajuce Uctovné
obdobie

Priemerny prepocitany po¢et zamestnancov 0 2

z toho pocet veducich zamestnancov 0 0

Pocet dobrovolnikov vyslanych uétovnou jednotkou 0 0

Pocet dobrovolnikov, ktori vykonavali dobrovolnicku

¢innost pre Uc¢tovnu jednotku pocas uc¢tovného 0 0

obdobia

CL
Informacie o Gctovnych zdsadach a uctovnych metédach

(1)Informacia, Ci je Uctovnd zavierka zostavena za splnenia predpokladu, Ze Uctovna jednotka bude nepretrzite
pokracovat vo svojej ¢innosti.

Uctovna zavierka je zostavena za predpokladu, Ze iétovna jednotka bude nepretriite pokracovat vo svojej
Cinnosti.



(2)Zmeny uctovnych zdsad a zmeny Uctovnych metdd s uvedenim dévodu tychto zmien a vycislenim ich vplyvu na
finanénu hodnotu majetku, zavazkov, zakladného imania a vysledku hospoddrenia Uctovnej jednotky.

0OZ od 01.01.2015 vedie podvojné uctovnictvo. Do 31.12.2014 OZ uctovalo v sustave JU a nasledne presla na
podvojné uctovnictvo v ktorom pokracuje do dneSného diia.

(3) Spbsob ocenovania jednotlivych poloziek majetku a zavazkov v ¢leneni na
a) dlhodoby nehmotny majetok obstarany kupou,

- obstaravacou cenou, vratane nakladov suvisiacich s obstaranim /dopravné, provizie.../

d) dlhodoby hmotny majetok obstarany kupou,

- obstaravacou cenou, vratane nakladov suvisiacich s obstaranim /dopravné, provizie.../

g) dlhodoby finanény majetok,

- menovitou hodnotou

h) zasoby obstarané kupou,

- obstaravacou cenou, vratane nakladov suvisiacich s obstaranim /dopravné, provizie.../

k) pohladavky,

- menovitou hodnotou

[) kratkodoby finanény majetok,

- menovitou hodnotou

m) C¢asové rozliSenie na strane aktiv,

- menovitou hodnotou

vvvvv

- menovitou hodnotou

o) ¢asové rozlisenie na strane pasiv,

- menovitou hodnotou

Cl.m
Informacie, ktoré dopliiiaju a vysvetluju tdaje v sivahe

(1) Udaje o dlhodobom nehmotnom majetku a dlhodobom hmotnom majetku za bezné G¢tovné obdobie, a to



(2) Prehlad dlhodobého majetku, na ktory je zriadené zdlozné pravo a dlhodobého majetku, pri ktorom ma
Uétovna jednotka obmedzené pravo s nim nakladat.

0Z k 31.12.2025 eviduje na sklade materidl vo forme DVD, CD, fit l16pt, ktoré OZ pocas svojej Cinnosti
daruje/ponecha zariadeniam. Sa vo vyske
1268,11 €.

(3) Udaje o spdsobe a vyske poistenia dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného majetku.

OZ vznikli vroku 2025 vynosy z podnikatelskej €innosti vo vyske 0,- € ku nim boli priradené naklady
z podnikatel'skej ¢innosti vo vyske 0,- €. Tj hospodarsky vysledok z podnikatel'skej Cinnosti je 0,- € .

(4)Informacia o vyske tvorby, zniZenia a zuc¢tovania opravnych poloziek k dlhodobému finanénému majetku a opis
dovodu ich tvorby, zniZenia a zu¢tovania.

0OZ neeviduje OP

(5)Prehlad o vyznamnych polozkach kratkodobého finanéného majetku a o oceneni kratkodobého financného
majetku redlnou hodnotou ku dnu, ku ktorému sa zostavuje uctovna zavierka, pricom sa uvadza vplyv takéhoto
ocenenia na vysledok hospodarenia uctovnej jednotky.

Pokladnica = 240,42 €

Bankovy ucet = 6.817,34 €

(6)Prehlad pohladavok do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti.

0OZ neeviduje pohladavky po splatnosti

(7) Prehlad vyznamnych poloziek ¢asového rozliSenia nakladov budtcich obdobi a prijmov budtcich obdobi.
-Neuctovala

(8)Informacia o rozdeleni uctovného zisku alebo vysporiadani uctovnej straty vykdzanej v minulych Gctovnych
obdobiach.

0OZ uctovny zisk preictovalo na HV minulych rokov
(9) Opis a vyska cudzich zdrojov, a to

a)udaje o jednotlivych druhoch rezerv, ktoré tvori uctovna jednotka; uvadza sa stav rezerv na zaciatku bezného
uctovného obdobia, ich tvorba, zniZenie, pouZitie alebo zrusenie pocas bezného uctovného obdobia a zostatok
rezervy na konci bezného uctovného obdobia, pricom sa uvedie predpokladany rok pouzitia rezervy,

Vzorova tabulka k ¢l. Il ods. 14 pism. a) o tvorbe a pouZiti rezerv

Stav na zaciatku bezného Sins Zrusenie alebo Stav na konci bezného
Druh rezervy L. . . Tvorba rezerv PouZitie rezerv - Ly . .
uctovného obdobia zniZenie rezerv uctovného obdobia

Jednotlivé druhy 200 0 200 0
kratkodobych zdkonnych
rezerv

Jednotlivé druhy dlhodobych
zakonnych rezerv

Zakonné rezervy spolu

Jednotlivé druhy
kratkodobych ostatnych
rezerv

Jednotlivé druhy dlhodobych
ostatnych rezerv

Ostatné rezervy spolu

200 00 200 0
Rezervy spolu

b) Udaje o vyznamnych polozkach na Uctoch 325 - Ostatné zavazky a 379 — Iné zavazky; uvadza sa zaciatocny stav,
prirastky, ubytky a konecny zostatok podla jednotlivych druhov zavazkov,



c¢) prehlad o vyske zavazkov do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti,
0OZ neeviduje zavazky po splatnosti

e) prehlad o zavazkoch zo socidlneho fondu; uvadza sa zaciatoc€ny stav, tvorba a ¢erpanie socidlneho fondu pocas
uctovného obdobia a zostatok na konci U¢tovného obdobia,

Vzorova tabulka k ¢l. Il ods. 14 pism. e) o vyvoji socidlneho fondu

Bezprostredne predchadzajuce uétovné

Socialny fond Beiné uctovné obdobie obdobie
Stav k prvému dniu uétovného obdobia -447,84 -55,24
Tvorba na tarchu nakladov 0 419,40
Tvorba zo zisku

Cerpanie 0 26,80
Stav k poslednému driu uctovného obdobia -447,84 -447,84

f) prehlad o bankovych uveroch, p6Zickach a navratnych financnych vypomociach s uvedenim meny, v ktorej boli
poskytnuté, druhu, hodnoty v cudzej mene a hodnoty v eurach ku dnu, ku ktorému sa zostavuje uctovna
zavierka, vysky uroku, splatnosti a formy zabezpecenia,

OZ pocas roka 2025 obdrzalo dlhodobé pozicky vo vyske 10.000,- EUR od spoloc¢nosti ER Co a.s.

ClLiv
Informacie, ktoré dopliiiaju a vysvetluju tudaje vo vykaze ziskov a strat

(1)Prehlad trzieb za vlastné vykony a tovar s uvedenim ich opisu a vycislenim hodnoty trzieb podla jednotlivych
hlavnych druhov vyrobkov, sluZzieb hlavnej ¢innosti a podnikatelskej ¢innosti G¢tovnej jednotky.

0OZ refunduje DVD vo vyske 0,- €

(2) Opis avycislenie hodnoty vyznamnych poloZiek prijatych darov, osobitnych vynosov, zdkonnych poplatkov
a inych ostatnych vynosov.

Dary od PO boli vo vySke 0 €
Dary od FO boli vo vyske 0,- €
Prijaté dotacie vo vySke 7.511,84 €

(5) Opis a vycislenie hodnoty vyznamnych poloziek nakladov, nakladov na ostatné sluzby, osobitnych nakladov
a inych ostatnych nakladov.

Medzi najvacsie polozky nakladov patria:

Mzdové naklady = 1.844,10 €

Poradenstvo = 4.700,- €

Nakup pomécok = 851,27 €

Najom NP =590,40 €

Najom auta = 816,72 €

Sluzby ERCO a.s. = 3.878,50 €

(6) Prehlad o ucele a vyske pouZitia podielu zaplatenej dane za bezné uctovné obdobie.



- v roku 2025 OZ prijalo 16.185,24 EUR ako 2% podiel na zaplatenej dani.
CLv
Opis udajov na podsuvahovych uctoch

Vyznamné polozky prenajatého majetku, majetku prijatého do uschovy, odpisané pohladavky a pripadné dalsie
polozky.

OZ v roku 2025 malo v prenajme osobny automobil KIA RIO BL192NO v mesacnych nakladoch 166,- EUR
Dalej ma v prenadjme NP v mesaénych nakladoch 103,50 EUR .
cL v
Dalsie informacie

(1) Informacie ovyznamnych skutoénostiach, ktoré nastali medzi dfiom, ku ktorému sa zostavuje Uctovnd
zavierka a driom jej zostavenia.

Nenastali Ziadne skutocnosti od konca obdobia do dia spracovanie UZ, ktoré by vyznamne ovplyvnili existenciu
0oz
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