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Vyrocna sprava za rok 2025

mZakladné informacie o organizacii
Nazov: Aktivny Zivot, n.o.

Sidlo: Vini¢ky 37/5, 949 11 Nitra
ICO: 37970984

DIC: 2022011464

V Nitre 12.02.2026

mUvod

Rok 2025 pokracoval v naSej organizacii stabilizdciou c¢innosti v oblasti poskytovania véeobecne
prospeSnych sluZzieb a sluZieb zameranych na vykon poradenstva voblasti verejnych politik. Ciele
uplynulého roku boli zamerané na efektivitu vyuZivania personalnych a materidlnych zdrojov aich
sprocesovanie do ucelenej koncepcie fungovania organizacie Aktivny Zivot, n.o.

Bohuzial, nie vietky pldnované ¢innosti viedli k ich naplneniu, a to z dévodu ohranitenej ¢asovej dotacie
a realnej situdcie pri poskytovani verejnoprospesnych sluZieb na narodnom trhu.

Verime, Ze nadchddzajuci rok pre nas rovnako podnetnym obdobim s vedomim neustaleho posilfiovania
zdrojov a skvalitiiovania sluZieb smerom k nasim klientom.
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PROFIL ORGANIZACIE

Organizacia Aktivny Zivot, n.o. sa od svojho vzniku zaoberd poskytovanim véeobecne prospesnych sluZieb
v zmysle platnej legislativy so zameranim na:

e Sluzby na podporu regionalneho rozvoja a zamestnanosti
e Vedecko — technické a informacné sluzby

e Poradenské, vychovné ako i vzdeldvacie sluzby v oblasti socidlneho partnerstva a prevencie ako aj
pomoci pri opdtovnom zacleneni sa do spolo¢nosti u hendiképovanych deti, mlddeze a dospelych

e Opatrovatelské azdravotnicke sluzby v oblasti prevadzkovania sluZieb vdomovoch déchodcov
a v domove socialnych sluZieb

e Opatrovatelské sluzby prevddzkované ambulantne
e Krizové stredisko s diagnostickym oddelenim poskytované ambulantnym spésobom
e Sluzby v oblasti tvorby, rozvoja, ochrany, obnovy a prezentacie duchovnych a kultirnych hodnét

e SluZby organizovania seminarov, Skoleni a stretnuti, vymennych konferencii a workshopov,
Studijnych ndvstev a vymennych pobytov, v ratane vydavania informacnych publikacii a katalégov

e SluZby v oblasti organizovania vystav, prehliadok s tematikou umeleckou, kultadrnou, historickou
a vedeckou doma a v zahranici

e Sluzby v oblasti vypracovania roznych analyz, prieskumov, rozborov a informacii v oblasti ziskavania
domécich a zahrani¢nych grantov

e Sluzby v oblasti vytvarania informacnych systémov

e Sluzby v oblasti usmeriiovania mladeZe k zmysluplnému vyuZitiu vofného €asu ako prevenciu proti
zhubnym vplyvom modernej spolo¢nosti, najma drogovej a alkoholovej zavislosti, a pod.

o Sluzby v oblasti vytvarania spoluprace so zahrani¢nymi partnerskymi organizaciami
V roku 2013 rozsirila svoje verejnoprospesné sluzby o nasledovné:

* Odborné poradenské sluzby pre uchddzacov a zaujemcov o zamestnanie

e Enviromentalna vychova, vzdelavanie a propagacia
V roku 2014 rozsirila svoje verejnoprospes$né sluzby o nasledovné:

e Vychova a rozvoj telesnej kultiry, vzdelavanie, rekvalifikatné sluzby

e Poskytovanie pravneho poradenstva, ochrana fudskych prav a zakladnych slobdd
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* Vedenie Uctovnictva
e Vykonavanie verejného obstaravania

® Spolupraca s orgdnmi verejnej spravy, s ndrodnymi, medzindrodnymi a zahraniénymi organmi a
organizaciami

o CeloZivotné vzdeldvanie, vzdeldvanie dospelych, predskolské a mimoskolské vzdeldvanie,
mimoskolské innost, zdujmové vzdeldvanie, rekvalifikicie a podporné &nnosti k vzdeldvaniu a
rekvalifikaciam

® Vzdeldvanie v oblasti informaénych a komunikaénych technoldgi

¢ Vyucba cudzich jazykov

* Narodna a medzindrodna certifikacia poskytovaného alebo iného vzdeldvania
* Poradenské a informacné sluzby

® Vyskum a vyvoj v oblasti vzdeldvania, multidisciplinarny vyskum a vyvoj

* Tvorba, realizicia a implementécia projektov a Ziadosti v rdmci verejnych a sukromnych dotécii a
grantov a to vratane poradenskych a informaénych sluzieb

* Poradenskeé a informaéné sluzby v oblasti technickej, technologickej a komunikacnej infrastruktary,
vyrobnych alebo inych prostriedkov, ich akvizicie, tvorby a inovécii

* Tvorba a ochrana Zivotného prostredia, zdravia obyvatelstva, propagécia a podpora cestovnéhc
ruchu, vofno&asovych aktivit, aktivneho travenia vofného ¢asu, $portu

® Sprostredkovatelska ¢innost v oblasti obchodu a sluzieb

* Poradenstvo v oblasti personalistiky, persondlny audit, vypracovanie kompetenénych modelov
e Prieskum trhu

® Vypracovanie stratégii, $tadii, analyz, programov, rozpoétov a planov

® ManaZment projektov, manaZment projektov podlfa procesov, procesny manaZment

¢ Publicita a verejné informécie

e Poradenska €innost pre verejni spravu

* Ekonomické poradenstvo, G¢tovné poradenstvo, dafiové poradenstvo
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ORGANY
ESpravna rada

Spravna rada je najvy3$im organom neziskovej organizicie tvorena tromi €lenmi. Clenom spravnej rady
nemdze byt revizor a riaditel. Spravna rada voli zo svojich ¢lenov predsedu spravnej rady. Spravnu radu
tvoria:

Predseda spravnej rady: Mgr. Jana Lenicka
Clen spravnej rady: Ing. lveta Mitrikova

Ing. Lubo$ Motuz

Pocas roku 2025 neprislo k vymene ¢lenov spravnej rady.

BRiaditel’

Riaditel je Statutarnym organom, ktory kond v mene neziskovej organizacie a riadi jej ¢innost. Riaditefom
Aktivneho Zivota, n.o. je: Milan Lenicky

Pocas roku 2025 neprislo k vymene Statutarneho organu.

®Revizor

Revizor je kontrolnym organom neziskovej organizécie. Revizora voli a odvoldva spravna rada.

Revizor organizacie:  Ing.Kristina Konevalikova

Pocas roku 2025 neprislo k vymene revizora.

BZamestnanecka Struktara

K 31.12.2025 nemal Aktivny Zivot, n.o. evidovanych Ziadnych zamestnancov.
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PREHLAD CINNOSTI
V roku 2025 sa ¢innost Aktivneho Zivota, n.o. zamerala hlavne na:
- Zucastiiovanie sa verejnych obstardavani

- Podporu pri projektovom riadeni aimplementacii projektov vramci verejnych a privatnych
grantovych schém, vratane spracovavania projektovych zamerov a ciefov partnerov a klientov

- Vzdelavacia ¢innost v oblasti vieobecného a odborného vzdeldvania primarne pre neziskovy sektor.

- Poradenské aktivity v oblasti spracovadvania hodnotenia a analytickych Cinnosti, navrhov opatrni
a rozvojovych planov

- Vykon socidlnej prace v regiéne so zameranim na osoby ohrozené socialnym vylGéenim
EKlienti

Klientské portfélio sa pocas celého roku 2025 skladalo z jednotlivcov a organizacii pdsobiacich v komerénej
sfére, verejnej sprave a samosprave a v neziskovom sektore.

Najvyznamnejsi podiel klientov predstavuje aktualne oblast verejnej spravy a miestnej samospravy, kde si
znasej strany poskytované hlavne sluzby slvisiace s poradenskou a manazérskou ¢innostou v oblasti
implementécie projektovych zémerov.

®Poslanie
Poslanie a ciele organizacie v roku 2025 boli zamerané na:
- Stabilizaciu organizacie
- Stabilizadciu kmeniového portfélia
- Profilaciu ¢innosti vykonu sluZieb a poradenstva.
ERegistrovanie

- Organizdcia je aj nadalej registrovana na Urade pre verejné obstaravanie do Zoznamu
podnikatelfov

Ro¢na uctovnu zavierka a zhodnotenie zakladnych tidajov

Rocna G¢tovna zdvierka za rok 2025 je odoslana v Registri u¢tovnych zavierok dria 12.02.2026.
U¢tovna zavierka bola schvalend diia 12.02.2026.
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CIELE 2027

Pre nadchédzajuce obdobie boli hlavné ciele organizicie stanovené ako intervencie do stabilizacie vlastnych
Cinnosti a podpory externych sluZieb vratane ich rozirovania.

Vroku 2027 planujeme pokrafovat vimplementécii projektov pre nasich partnerov, podavat Ziadosti
o nendvratny finanény prispevok z fondov EU a byt Gspesny pri ich realizovani.

Zaroveri budeme pokracovat v aktudlnych ¢innostiach so zameranim na zvysenie efektivity a podporu miery
profesionality v ich poskytovani a realizovani.

V Nitre, dnia 12.02.2026

Milan Lenicky
riaditef
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