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1. UvoD

Neziskova organizdcia Dom seniorov Rejdovd, n. 0. 049 26 Rejdova 12, bola zaregistrovana do
registra neziskovych organizacii dria 10.5.2010 Obvodnym tradom KoSice pod ¢.  OVVS/9/2010.
Vzmysle § 34 ods. 2 zak. ¢. 213/1997 o neziskovych organizaciach poskytujucich vseobecne
prospesné sluzby v plathnom zneni neskorSich predpisov (dalej len ,zdkon o neziskovych
organizaciach”) predkladame vyrocnu spravu o c¢innosti za rok 2025.

DOM SENIOROV REJDOVA, n. o. v sulade s zakladajtcou listinou neziskovej organizacie, rozvija svoju
¢innost v tychto oblastiach:
* poskytovanie socidlnej pomoci a humanitnej starostlivosti
* rozvoj, tvorba, obnova, ochrana a prezentdcia kultirnych a duchovnych hodnét

Hlavnym cielom DOMU SENIOROV REJDOVA, n. 0. je najma:
¢ poskytovanie socialnych sluzieb v zariadeni pre seniorov
* vnasanie kulturnych a duchovnych hodnét do kazdodenného Zivota jednotlivca (seniora), bez
predchdadzajucej ideologickej, politickej, ndbozenskej, alebo inej selekcie, zo zameranim najma na

seniorsku generaciu

e vytvaranie organizacnej zakladne, kde jednotlivcovi (seniorovi) je poskytovana socialna podpora
pripadne ju sdm poskytuje inym, predovsetkym na dobrovolnickej baze

* realizacia aktivit vyjadrujucich uUctu k ludskému Zivotu, v kazdej jeho vekovej etape, vytvaranie
priestoru pre medzi generacny, medzi denominacny, medzi kultirny dialég a predovsetkym

vzajomnu pomoc v komunite formou dobrovolnickej ¢innosti

* osobnostny aduchovny rozvoj jednotlivca (seniora), spojeny s naplfianim jeho socidlnych
potrieb v rdmci jestvujicej komunity

* implementdcia hore uvedenych zdmerov v relevantnom kulturnom kontexte
Organmi neziskovej organizacie su:

* spravna rada

* riaditel

* dozorna rada
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2. PREHLAD CINNOSTI ZA ROK 2025

A. prehlad &innosti vykondvanych v kalenddrnom roku s uvedenim vztahu k uéelu zaloZenia
neziskovej organizacie
neziskova organizacia zacala poskytovat socialne sluzby dria 2.3.2015 podla zakona 448/2008 Zb.

Z.

v zneni neskorsich zmien a doplnkov na zdklade zapisu do registra poskytovatelov socidlnych

sluzieb na VUC Kogice dfia 15.9.2014 podla §-35 Zariadenie pre seniorov.

Kl'acové aktivity organizacie v roku 2025:

administrativne a manaZzérske zabezpecenie prevadzky zariadenia pre seniorov

personalne zabezpecenie prevadzky — zabezpecenie potrebného poctu zamestnancov a ich
profesiondlneho rastu

aktivizacia prijimatelov zariadenia pre seniorov

zlepsSovanie kvality a podmienok poskytovania socidlnych sluzieb

zlepSovanie infrastruktury a technického zdzemia

registrdcia organizdcie na prijimatela 2% zo zaplatenej dane PO a FO

Prijimatelia socialnej sluzby v ZPS

STRUKTURA PRIJIMATELOV ZARIADENIA PRE SENIOROV

Zariadenie ma kapacitu 22 10Zok. K31.12.2025 zariadenie poskytovalo starostlivost 22
prijimatelom socialnej sluzby v nasledovnych vekovych kategdriach.

Vekové pasma — zariadenie pre seniorov

Od 68 -75 -7
0Od76 -8 -6
0d86 -90 -6
Nad 90 rokov -3

Pocet Zzien - 16
Pocet muzov - 6

Stupne odkazanosti

V.

VI.

- 3
- 19

Pocas roka sme poskytovali socialnu sluzbu pre prijimatelov, ktori boli postdeni na registrovanu
socidlnu sluzbu abolo im vydané rozhodnutie o odkazanosti astanoveny stupen potrebnej
pomoci pri seba obsluznych ukonoch.
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K 31.12.2025 sme poskytovali socidlnu sluzbu prijimatelom z r6zneho okolia. Prijimateflom socidlnej
sluzby poskytujeme pomoc pri podani jedla, osobnej hygiene, poradenstvo, sprostredkovanie
kontaktu s rodinou, pomoc pri rieSeni problémovych situdcii, individudlne rozhovory, pranie
pradla, Zehlenie, organizovanie programu pre volno casové aktivity, pracovnu terapiu,
rehabilitaéno zaujmovu ¢innost, precvi¢ovanie jemnej motoriky, nacvik seba obsluznych  zruénosti,
duchovné sprevadzanie.

Individualna praca s obyvatelmi

Kazdého obyvatela — seniora (PSS) nasho zariadenia vnimame ako jedine¢nu bytost so
$pecifickymi vlastnostami, danostami, charakteristikami, so svojou Zzivotnou skusenostou a
histdriou. Individualny pristup ku prijimatelom socidlnych sluzieb (PSS) tvoril zaklad starostlivosti v
nasom zariadeni a prebiehal v niekolkych rovinach v rdmci jednotlivych druhov poskytovanej
starostlivosti a so snahou o partnersky pristup, vedenie obyvatelov k spoluzodpovednosti,
spolurozhodovaniu a splnomocnovaniu do takej miery, ako je to mozné.

Nasim ciefom bolo v ¢o najvacsej miere podporovat fyzicku a dusevnu kondiciu nasich obyvatelov
a pomahat im prekonavat narocné Zivotné situacie, v ktorych sa ocitli, poskytovat sprevadzanie v
tomto procese.

V ramci individudlnej prace a individualneho pristupu prebiehala realizacia:

- Individualnych planov s programom socidlnej rehabilitacie

- Proces socialneho poradenstva

- Aktivizacia a podpora

- Specialny individudalny pristup s vyuZitim terapeutickych metdd a technik

Budovanie a rozvoj vztahu s prijimatelom socidlnych sluZieb (PSS) zaloZeného na doévere a
partnerskom pristupe, Pravidelnd vizita (individudlne ndvstevy seniorov - PSS) obmedzené
z dévodu akutnych virusovych ochoreni.

Skupinova praca s obyvatelmi
Praca v skupine udrZiava vzajomnu sudrinost obyvatelov, podporuje vzajomnd komunikaciu,
rozvijanie vztahov a pocit spolupatriénosti. Zapojenie prijimatela socidlnych sluzieb (PSS) do
skupinovej aktivity m6Ze napomoct k prevencii jeho pocitov osamelosti a neuZito¢nosti, podnietit
tie jeho stranky osobnosti, ktoré sa maju moznost prejavit iba v ramci skupiny (komunity
seniorov) a tym prispievat k sebapoznaniu, sebarozvoju, sebaobsluznych ¢innosti a uvedomeniu si
svojich schopnosti a zdrojov.

Popis jednotlivych aktivit prebiehajucich skupinovo:

Tréning pamati
Skupinova aktivita, ktord sa zameriava na precvicovanie kognitivnych funkcii ako takych, okrem
pamiti ciefom je zamerat sa aj na pozornost, myslenie, re¢, Usudok a iné. Ciefom je udrzanie
pozndvacich schopnosti. Jednotlivé cvi¢enia su prisposobené aktudlnym schopnostiam a
moznostiam naSich obyvatelov.
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Pracovna ¢innost
Prebieha okrem pravidelnych pracovnych ¢innosti v mensich skupindch ako napr. tocenie viny,
k priprave vinenych bombul, vyroba papierovych pali¢iek, malovanie omalovanok. Sezénne prace
— od jari do jesene pestovanie zeleniny, v jeseni — Cistenie orechov. Tieto ¢innosti maju za ciel
pravidelné cvicenie jemnej motoriky, udrZiavanie mentalnych funkcii, stimulovat spravnu
mozgovu c¢innost a funkcie paméate pravidelnym vykonom naucéenych pracovnych postupov a
osvojenych zruc¢nosti.

Tvorivé ¢innosti

Patria medzi oblUbené aktivity naSich prijimatelov socidlnych sluZieb, na tychto aktivitach
vyrabame rozne dekordacie, Uzitkové a darcekové predmety, podla uréeného postupu, pracujeme s
roznymi druhmi materidlov. V pripade prace s textiinym a inym galantérnym materidlom
podporujeme u prijimatelov socidlnych sluzieb zachovavanie osvojenych zru¢nosti a vedomosti,
(napr. strihanie latky podla predlohy, Sitie, vySivanie, zoSivanie, prisSivanie gombikov, Strikovanie
a iné cinnosti.). V obdobi Vianoc priprava viano¢ného peciva a viano¢nej dekordcie. Pri vSetkych
aktivitach su Ucastnici podporovani a motivovani vo svojej kreativite, ¢innosti podnecuju rozvoj
estetického citenia kazdého ¢loveka a rozvoj fantazie.

Pohybové cvi€enia — rannd rozcvicka
Liecebna pohybova aktivizacia s prvkami kinezioterapie (liecba pohybom) zamerana na prevenciu
a terapiu, zasahuje tiez emociondlnu stranku, motivuje prijimatelov socidlnych sluZieb k
aktivnemu pristupu k Zivotu, k zdravému Zivotnému Stylu, pocity spoluprdce a spolupatri¢nosti.

Spomienkova aktivita
Posedenia prijimatelov socidlnych sluzieb pri starych fotografiach, si zamerané na komunikaciu
s cielom stimulacie pozitivnych spomienok, ktoré sa im maju opéat ozivit a tym udrZiavat funkcie
dlhodobej pamate.

Posedenie pri knihe
Program s prvkami biblioterapie (lie¢ivé p6sobenie citaného textu na prezZivanie jedinca) je
podporované aj individudlne z nasej kniznice, alebo predcitavanie textu z knihy popripade
Casopisu, uskutoéruje sa v mensej skupine prijimatelov socidlnych sluzieb.

Denny program
Program uskutocnovany kazdé rano v pracovny tyzden. Program zacina v ¢ase po ranajkach a po
ranajSej kavicke prijimatelov socidlnych sluzieb, v priestoroch jedalne, zlcastiiuje sa na fiom
vyrazna vacsina obyvatelov podla programu dna v dopoludiajsich hodinach, poobede su to
prevazne volno Casové aktivity, prijimatelia socidlnych sluzieb maju priestor pre vyjadrenie k
témam beZného dna. Niektoré dni si prijimatelia socidlnych sluzieb sprijemnuju spevom (hlavne
pri Zivotnych jubiledch ostatnych obyvatelov) a ¢itanim textu z Biblie.
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Socidlna praca a zhodnotenie dopadu socidlnej sluzby na prijimatela socidlnej sluzby:

Zakladom socidlnej prace o prijimatelov v naSom zariadeni je individualny pristup ku kazdému
prijimatelovi.

Socidlna prdca v naSom zariadeni je timova prdca, ktorej sa zu¢astnuju vsetci zamestnanci.

S kazdym prijimatelfom pracujeme na individualnom plane. Pracu s imobilnymi prijimatelmi ndm
ulahcuje elektrické zdvihacie zariadenie a transport prijimatelov Sikmou schodiskovou plosinou.

Pocas roka sme pripravili prijimatelom oslavy narodenin a menin, pripomenuli sme si mesiac Ucty
k starSim. Prijemnym spestrenim bolo uc¢inkovanie stiboru Hora z nasej obce.

Taktiez sme im pripravili Mikulasske avianocné posedenie s daréekmi, spojené s kultirnym
programom zo Ziakmi zo Zdruzenej obchodnej skoly z Dobsinej.

Tak, ako aj uz po iné roky nasi prijimatelia boli obdarovani viano¢nymi balikmi v ramci projektu
,kolko lasky sa zmesti do krabice od topanok”.

O duchovné vyfitie sa stard p. fardrka Mgr. Karmen Zelinskd z nasej obce, no pocas vyskytu
akuatnych virusovych ochoreni tieto navstevy obmedzujeme. Namiesto toho tieto sviatosti boli
nahradené sledovanim v médiach, v televizii a prostrednictvom rozhlasu.

Zdovodu zdkazu navstev v zariadeni, prijimatelia su vspojeni srodinnymi prislusnikmi
prostrednictvom video hovoru.

Aj v roku 2025 spolocne s prijimatelmi zariadenia, ale aj zamestnancami sme realizovali mnohé
opatrenia, ktorych cieflom bolo a aj je bezpeény priestor pre nasich seniorov a tak minimalizovat
riziko kontaktu s potencionalne nakazenym clovekom.

Pri hodnoteni dopadu socidlnych sluZieb na prijimatelov socidlnej sluzby méZeme konstatovat,
Ze tento rok poskytované socidlne sluzby boli hodnotené pozitivne, seniori sa aktivne zapajali
do roznych cinnosti, v ramci svojich obmedzenych schopnosti a moznosti vykonavané v ramci
ich zdravotného stavu.

Nasou viziou do dalsieho roka
Je neustdle skvalitriovat poskytované sluzby pre nasich prijimatelov. Nakolko vaésina prijimatelov

v ZPS méa obmedzenl schopnost pohybu, snazime sa pre nich upravit prostredie tak, aby sa
v zariadeni citili prijemne a bezpecne.

Organizacia zabezpecovala v roku 2025 aj oSetrovatelskd starostlivost formou agentlry domacej
osetrovatelskej starostlivosti (ADOS). ZdravotnU starostlivost zabezpeduje obvodny oSetrujuci
lekdr MUDr. Marek Laskovsky.

Dalsie ¢innosti v roku 2025

- vroku 2025 sme prevadzali opravy prevadzkovych priestorov menSieho rozsahu v ramci beznej
udrzby a stavu nevyhnutnych oprav.
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Pre rok 2026 boli stanovené nasledovné ulohy:

- nadalej prevadzat beznu Udrzbu a opravy prevadzkovych priestorov, nakolko neustalym
pouzivanim obyvatelov zariadenia dochadza k opotrebovaniu a poSkodeniu pouzivanych zariadeni
a ich Casti.

Zamestnanci
Celkovy pocet zamestnancov je k 31.12.2025 je 13. Celkovy pocet socialnych pracovnikov je jeden.
Povinnosti a kompetencie jednotlivych zamestnancov definuju interné smernice organizacie. Vsetci

zamestnanci su plne kvalifikovany pre vykon svojej prace.

Starostlivost o prijimatelov socidlnej sluiby je zabezpefend v nepretriitej prevadzke
prostrednictvom Siestich usekov:

Riaditelsky usek: 1 riaditel Statutar

Osetrovatelsky usek: 1 veduca zdravotna sestra, 6 opatrovateliek,
Socialny usek: 1 socialny pracovnik

Ekonomicky Usek: 1 dctovnicka

Hospodarsky usek: 1 upratovacka

Stravovaci usek: 2 kucharky

Kvalifikacia zamestnancov
Socialna pracovnicka — VS Mgr. v odbore socidlna praca
Zdravotnd sestra — VS Bc. Specializacia - o$etrovatelstvo
Opatrovatelky — spifiaji odbornu kvalifikdciu
U¢tovnik - ekondém — spifia odbornu kvalifikaciu
Kucharky — splifiajui odbornu kvalifikaciu v odbore kuchér

Vzdelavanie zamestnancov
Zamestnanci sa pravidelne zu&astnuju Skoleni a uéasti na Odbornej konferencii
socialnych sluzieb.

B. rocna uctovna zavierka a zhodnotenie zakladnych tdajov v nej obsiahnutych

Riadna uctovna zavierka za obdobie 1.1.2025 —31.12.2025

Neziskova organizacia vedie vsulade s § 33 odst. 2 zdkona ¢. 213/1997 Z. z. o neziskovych
organizacidch poskytujucich verejnoprospesné sluzby (poskytovanie socidlnej starostlivosti
v ZPS):

* podvojné uctovnictvo, v ktorom sleduje oddelene naklady a vynosy spojené so vSeobecne
prospesnymi sluzbami a naklady a vynosy spojené s podnikatelskou ¢innostou

¢ informacie o daniach z prijmov — vysledku hospoddarenia - v dafiovom priznani su premietnuté
celkové naklady a vynosy neziskovej organizacie t. j. vysledok hospodarenia.
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C. prehlad o penaznych prijmoch a vydavkoch

Zostatok finanénych prostriedkov v pokladnici a na bankovych tc¢toch
k1.1.2025 :

Pokladnica 9 568,50 €
Bankové ucty 16938,31 €
Celkom : 26 506,81 €

Prijmy finanénych prostriedkov za rok 2025 tvorili:

Prijmy z Ghrad od prijimatelov za poskytovanu socidlnu starostlivost

Prijmy z Ministerstva prace socidlnych veci a rodiny SR

- FPP od obci na poskytované socidlne sluzby

- Dary FO, PO

Prispevky z podielu zaplatenej dane 2 % - pouZitie:

/zdravotnicky material, mikulasske balicky, a iné vydavky na zabezpecenie beZnej prevadzky/.

Zostatok financnych prostriedkov v pokladnici a na bankovych tctoch

k 31.12.2025 :
Pokladnica 6 796,46 €
Bankové ucty 23 437,98 €
Celkom : 30234,44 €

Vydavky v roku 2025 tvorili :

Vlydavky neziskovej organizacie DOM SENIOROV REJDOVA v roku 2025 boli pouZité na :
- zabezpeclenie nakupu tovarov a sluZieb

- Uhrady doddvatelskych faktur

- zabezpecenie plynulého chodu prevadzky ZPS

Za spravnost: Telefon: ICO: E-mail: Adresa:
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3. HOSPODARENIE

D. prehlad rozsahu /nakladov/ a prijmov /vynosov/ v éleneni podla zdrojov

P. Naklady Suma v Eur Vynosy Suma v Eur
c.
1. | Spotreba materialu 41 144,54 | Poplatky PSS 172 759,40
2. | Spotreba energie 9 097,53 | Dotacia 219 027,20
3. | Nakupované sluzby 24 564,90 | Vlastné zdroje — prispevky PO,FO 9 485,00
4. | Osobné naklady 237 057,04 | Prispevky OU 8187,44
5. | Zdkonné socialne 91 583,91 | Prispevky z podielu zaplatenej 1 020,99
naklady dane
6. | Ostatné naklady 7 978,28 | Iné vynosy 12 604,69
Odpisy 15 090,73
7.
NAKLADY HC : 426 516,93 | VYNOSY HC: 423 084,72
Hospodarsky vysledok HC: -3432,21
Podnikatelska ¢innost 3 915,58 | Podnikatelska ¢innost: 4 192,50
Hospodarsky vysledok PC: 276,92
Dar z prijmu PO z PC : 27,69
Vysledok hospodarenia pred zdanenim: - 3155,29 €
Dan z prijmu PO: 27,69 €
Vysledok hospodarenia po zdaneni: -3182,98 €
E: stav a pohyb majetku a zavdzkov neziskovej organizacie
Stav a pohyb majetku a zavazkov Suma v Eur
Neobeiny majetok spolu 122 910,18 €
Samostatne hnutelné veci 5355,02 €
Stavby 117 555,16 €
Kratkodobé pohladavky 1 348,80 €
Financné ucty spolu 30234,44 €
Pokladnica 6 796,46 €
Bankové ucty 23437,98 €
Rezervy 0,00 €
Kratkodobé zavazky 38 052,69 €
Ostatné dlhodobé zavazky 181 787,27€
Za spravnost: Telefon: ICO: E-mail: Adresa:

Maria Hutnikova 058/732 5893 45732906

domseniorovrejdva@centrum.sk

10

Dom seniorov Rejdova, n. o.
049 26 Rejdova 12



mailto:domseniorovrejdva@centrum.sk

m Dom seniorov Rejdova, n. 0.; 049 26 Rejdova 12; 1CO: 45 732 906; DIC: 2023070654;

Peter Hutnik - riaditel, tel.: 058/732 5893; e-mail: domseniorovrejdova@centrum.sk;

4. HOSPODARENIE ROK 2025, V POROVNANI S ROKOM 2024

Stav majetku (aktiv) a zdrojov krytia (pasiv) k 31.12.2025 v porovnani s rokom 2024:

A. DLHODOBY MAJETOK 122 910,18 138 342,42
DIhodoby nehmotny majetok
Dlhodoby hmotny majetok 122 910,18 138 342,42
Financ¢né investicie
B. OBEZNY MAJETOK 32 112,51 28 098,44
Zasoby 529,27 434,72
Tovar
Dlhodobé pohladavky
Kratkodobé pohladavky 1 348,80 1156,91
Finanény majetok 30234,44 26 506,81
C. Casové rozlisenie 30,75 30,72
AKTIVA CELKOM 155 053,44 166 471,58

A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA -73 595,36 -70412,38
Zakladné imanie
Nevysporiadany HV minulych rokov -70412,38 - 65 828,00
Vysledok hospoddarenia 3182,98 -4584,38

B. CUDZIE ZDROIJE 219 839,96 224 768,56
Rezervy zdkonné 0,00 0,00
Dlhodobé zavazky 181 787,27 189 658,53
Kratkodobé zavazky 38 052,69 35110,03
Bankové vypomoci a pozicky

C. €asové rozlisenie 8 808,84 12 115,40

PASIVA CELKOM 155 053,44 | 166 471,58

Za spravnost: Telefon: ICO: E-mail: Adresa:

Maria Hutnikova 058/732 5893 45732906 domseniorovrejdva@centrum.sk
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Vysledok hospodarenia roku 2025 v porovnani s rokom 2024

Spotreba materialu 42 436,46 47 394,08
Spotreba energie 9 379,89 8 691,57
Nakupované sluzby 25194,33 25 726,25
Mzdové naklady 237 955,88 221 015,24
Zakonné socialne naklady 82 164,21 78 229,54
Ostatné naklady 13 953,92 13591,91
Odpisy 15 432,24 15432,24
Z toho - Podnikatelska ¢innost 3 915,58 5 003,59
NAKLADY CELKOM 430 432,51 410 080,83

Trzby z vlastnej ¢innosti 181 080,78 173 943,56
Prispevky OU 8 187,44 15 727,94
Prispevky PO, FO 9 485,00 6 996,00
Dotacie 219 027,20 199 920,00
Iné vynosy 4 283,31 7 447,80
Prispevky z podielu zaplatenej dane 1 020,99 1520,91
Z toho -Podnikatel'ska ¢innost 4 192,50 5 402,00
VYNOSY CELKOM 427 277,22 405 556,21
Dan z prijmu PO 27,69 59,76
VYSLEDOK HOSPODARENIA -3182,98 - 4584,38

U¢tovna jednotka dosiahla zaporny hospodarsky vysledok, ktory bude predétovany na Géet
428 — Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov.

Prehlad prijmov a vydavkov v EUR

PS k 1.1.2025 — na BU a v pokladni 26 506,81
Prijmy 2025 740 794,38
Vydaje 2025 737 066,75
KS k 31.12.2025 na BU a v pokladni 30 234,44

F: Ekonomicky opravnené naklady za rok 2025 na jedného obyvatela predstavovali sumu:
1 666,40 € / mesiac.

Za spravnost: Telefon: ICO: E-mail: Adresa:
Maria Hutnikova 058/732 5893 45732906 domseniorovrejdva@centrum.sk Dom seniorov Rejdova, n. o.
049 26 Rejdova 12
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4. ZMENY A ZLOZENIE ORGANIZACIE
G: zmeny a nové zloZenie organov neziskovej organizacie, ku ktorym doslo v priebehu
roka

K zmendm v zloZeni orgdnov neziskovej organizacie nedoslo.
Celkovy pocet ¢lenov spravnej rady ostdva nezmeneny.

v Rejdovej dna 13.2.2026 Peter Hutnik
riaditel n. o.
Za spravnost: Telefon: ICO: E-mail: Adresa:

Maria Hutnikova 058/732 5893 45732906 domseniorovrejdva@centrum.sk Dom seniorov Rejdova, n. o.
049 26 Rejdova 12
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