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B. Poslanie a oblast ¢innosti Gianna, n.o.

Poslanim neziskovej organizdcie Gianna je prostrednictvom zriadenych zdravotnickych
zariadeni — gynekologickej ambulancii v Ziline a v Povaiske] Bystrici, a spolupracou s dalimi
organizaciami poskytovat zdravotnu starostlivost a poradenské sluzby v oblasti

a, gynekolégie a porodnictva,
b, v oblasti psychiatrie a psychoterapie.

Zamestnanci Gianna, n.o. vykonavaju zaroven preventivhu, poradenski a
vseobecne popularizac¢na ¢innost zameranl na propagaciu prirodzeného Zivotného Stylu a
pristupu k ludskej sexualite v zmysle ucenia Katolickej cirkvi.

C. Prehlad cinnosti v roku 2025

1. Odborna ¢innost Gianna, n.o. — gynekolégia a poérodnictvo

Charakteristika

Ambulancia Gianna, n. o. poskytuje v Ziline od roku 2011 komplexné ambulantné sluzby
v medicinskom obore gynekoldgia a pérodnictvo - preventivhu gynekologicku a porodnicku
starostlivost, diagnostiku alieCbu akutnych ichronickych tazkosti v gynekoldgii
a porodnictve. V roku 2023 zacala svoju ¢innost druhd gynekologickd ambulancia v PovaZskej
Bystrici. Prevadzkovanie gynekologickych ambulancii je hlavnou napliou neziskovej
organizacie Gianna.

Gynekologicka ambulancia je prevadzkovand na adrese Boricka 29, 010 01 Zilina, vedla Parku
Ludovita Stura, kde pdsobi po prestahovani od maja 2021.

Od 1. marca 2023 je zriadena gynekologickd ambulancia - pobocka Gianna, n.o. v PovaZskej
Bystrici na adrese Sturova 40.

Obidve ambulancie maju podpisané zmluvy so vSetkymi slovenskymi zdravotnymi
poistoviiami — VSZP, Dévera i Union.

Odborna garancia a zamestnanci

Odbornym zastupcom - lekarom zodpovednym za poskytovanie zdravotnej starostlivosti je
nadalej MUDr. Ivan Wallenfels, gynekoldg a poérodnik, na zaklade licencie vydanej

Slovenskou lekarskou komorou. Pracuje v Ziline suviazkom 0,4 av Povaiskej Bystrici
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s uvazkom 0,8. Je drzitelom certifikatu z Creighton University, Omaha, USA, opravnujucim
pouzivat v praxi metddu diagnostiky a lieCby zniZzenej plodnosti prirodzenym pristupom
certifikovanou metédou NaProTechnology. NaProTechnology ma svoje implikacie nielen
v lieCbe znizenej plodnosti, ale aj pri rieSeni inych gynekologickych a pérodnickych
problémov.

DalSim lekdrom posobiacim v Gianna, n.o., je gynekolég MUDr. Stanislav Kova¢, ktory
pracuje v zZilinskej pobocke ambulancie na ¢iasto€ny uvazok 0,4 od roku 2023.

Na ambulancii st dalej zamestnané na Uvizok 1,0 zdravotné sestry Maria Skladana (Zilina),
Janka Gdlikova (PovaZzska Bystrica a Zilina), a na ¢iasto¢ny Uvazok 0,5 Bc. Monika Jaro$ova.

Vroku 2025 sme vzhladom na nedostatoéné vytaZzenie ukoncili pracovny pomer s
administrativnou pracovni¢kou Katarina Tomasova.

Cinnost

1. Ambulancia funguje ako gynekologicka ambulancia prvého kontaktu — kazdodenna népln
jej Cinnosti su preventivne gynekologické vysetrenia, pravidelné kontroly tehotnych Zien,
oSetrovanie Zien s akutnymi a chronickymi gynekologickymi tazkostami, diagnostika a lie¢ba
problémov suvisiacich s plodnostou resp. neplodnostou. V beinej prevadzke je v Ziline denne
oSetrenych cca 20-25 Zien. Na ambulancii v Povazskej Bystrici oSetrime denne 10-20 Zien.

So Zenami so znizenou plodnostou sme okrem osobného kontaktu v pravidelnom emailovom
a/alebo telefonickom kontakte.

Na konci roku 2025 bolo evidovanych viilinskej ambulancii 2665 Zien a
v povaiskobystrickej ambulancii 1925 Zien. Vyrazny prirastok oproti roku 2024 v PovaZskej
Bystrici (na konci roku 2024 800 Zien) vznikol v désledku prebratia ,kmena” pacientiek po
gynekoldgovi, ktory odisiel do dochodku.

Diagnostika a liecba zniZzenej plodnosti je Specializovanou napliou ¢innosti Gianna, n.o.
Medzindrodny pojem pre diagnostiku a lie¢bu zniZzenej plodnosti so snahou o prirodzené
pocatie (ako alternativa metdd IVF) je Restorative Reproductive Medicine (RRM) - vo volnom
slovenskom preklade Medicina obnovy plodnosti. Na nasej ambulancii vyuZivame
certifikovanu metddu NaProTechnology.

Pri diagnostike zniZenej plodnosti spolupracuje Gianna, n.o. s lektorkami sledovania
plodnosti prostrednictvo metéd CrMS resp. Neofertility - ¢lenkami Plodar, o.z.. Do liecby
znizenej plodnosti vstupilo v roku 2024 68 novych parov. Otehotniet sa v roku 2024 podarilo
odborne poméct celkovo 25 parom, ktoré uz porodili alebo je u nich predpoklad Uspesného
porodu, v liecbe pokraduje cca 60-70 pdrov — lie¢ba trva celkovo 1-2 roky. Za 13 rokov
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odbornej lie¢by znizenej plodnosti vstupilo do liecby viac nez 990 parov, pricom pomdoct
Uspesne otehotniet a porodit zdravé dieta sa podarilo u cca 490 z nich.

Ambulancia sa nadsStandardne venuje aj prevencii a liecbe komplikacii tehotenstva.
Preventivhym pristupom, najma sledovanim a substitticiou hormdénov sa dari zniZovat rizika
vaznych tehotenskych komplikdacii. Napriek celkovému poklesu tehotenstiev na Slovensku
pretrvava zaujem tehotnych Zien osluzby Gianna, n.o. — vroku 2025 bolo na oboch
ambulancidch Gianna, n.o. novoevidovanych celkovo 190 tehotnych Zien — 0 8% menej
oproti predchadzajucemu roku, pricom u 37 z nich doslo k spontdnnemu abortu, ostatnych
153 Zien uz uspesne ukoncili tehotenstvo porodom alebo je u nich predpoklad Uspesného
ukoncenia.

Propagdacia prirodzeného pristupu k plodnosti je nasim zakladnym odbornym i filozofickym
principom pristupu k diagnostike a lie¢be Zien. Cinnost ambulancie predstavuje prirodzenu
alternativu voci antikoncepénému spravaniu a neprirodzenym zdsahom do [udskej
reprodukcie v zmysle sterilizacii, interrupcii, umelého oplodnenia a inym vplyvom negativne
ovplyviujucim zdravotny stav Zien.

2. Cinnost Gianna, n. o. v oblasti psychiatrie a psycholégie.

Sucastou kazdodennej praxe v Gianna, n.o. v osobnom kontakte s pacientkami, najma tymi
trpiacimi dlhodobou neplodnostou, je psychologicky a psychoterapeuticky pristup lekarov
a zdravotnych sestier pri diagnostike a liecbe ich problémov.

3. Spolupraca sinymi organizaciami — psychologické a odborné poradenstvo v oblasti
reprodukéného zdravia

Gianna, n.o. odborne spolupracuje s viacerymi obcianskymi zdruZzeniami a neziskovymi
organizaciami venujucimi sa poradenstvu ohladom réznych aspektov reprodukéného zdravia
%ien a problémov manzZelskych parov. Uzku spolupracu ma Gianna s tymito organizaciami:

a, Férum Zivota - obcianske zdruZenie, ktoré poskytuje nasim klientkam odborné
psychologické poradenstvo

b, Poradia Alexis - neziskova organizdcia, ktord poskytuje poradenské sluzby v pripadoch
nezelaného tehotenstva a problémov spojenych so spontdnnym alebo umelym potratom;

¢, Liga par paru - obcianske zdruzene ktoré sa venuje propagacii a vyuke Symptotermalne;j
metddy (prirodzeného planovania rodi¢ovstva);
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d, Plodar - obcianske zdruzenie, venujlce sa propagdcii a vyuke prirodzeného sledovania
plodnosti metédami CrMS a Neofertility, ako aj diagnostike - liecbe znizenej plodnosti
prirodzenym spdsobom;

e, Ano pre Zivot — neziskova organizacia so sidlom v Rajeckych Tepliciach, ktorej klientkam
poskytujeme odbornu gynekologicku starostlivost, psychologické a socidlne poradenstvo;

f, Tébi - obclianske zdruzene, a projekt Rachelina vinica Diecézneho pastora¢ného centra
v Banskej Bystrici, ktoré poskytuju pravnu, psychologicku a duchovnu podporu rodicom po
spontannych i umelych potratoch.

g, Kolégium Antona Neuwirtha - nezavisla vzdelavacia institlcia, ktord ndm poskytuje
vzdeldvacie a konzultaéné sluzby s etickym a hodnotovym zameranim na oblast
zdravotnictva.

4. Poradenska a popularizaéna prednaskova ¢innost.

MUDr. Ivan Wallenfels je lektorom predmanzelskych nduk snubencov a zaroven v projekte
Spolu rast pre mladé manzelské pary v dekandte Povaiska Bystrica v Zilinskej diecéze, kde
pravidelne predndsa s manzelkou tému Zodpovedné rodicovstvo, Prirodzené metddy
planovania rodicovstva a Manzelska intimita.

V spolupraci s ob¢ianskym zdruzenim Liga par paru je na internetovej stranke lpp.sk vedenad
e-mailova gynekologicka poradia pre Zeny s gynekologickymi a tehotenskymi problémami.

MUDr. Ivan Wallenfels je stalym odbornym spolupracovnikom Subkomisie pre bioetiku pri
Komisii biskupov Slovenska.

5. Ucast na odbornych a pro-life konferenciach, seminaroch, prednaskach, stretnutiach,
napr:
5. Kazuistiky v gynekologii a pérodnictve, konferencia 4.-5.4.2025 Jasna
XXXI. kongres SGPS, 15.-17.5.2025 Kosice
Veda vs viera v gynekoldgii — konferencia 21.-22.2.2025 Martin
a dalsich
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D. Hospodarenie neziskovej organizacie Gianna, n. o.

Strana aktiv (v EUR) 2025 2024
A. MAJETOK SPOLU 44 639,58 € 12 145,83 €
1. DIhodoby nehmotny majetok

2. DIhodoby hmotny majetok 44 639,58 € 12 145,83 €
3. DIhodoby finanény majetok

B. OBEZNY MAJETOK SPOLU 71 628,90 € 47 625,52 €
1. Zasoby

2. DIhodobé pohladavky

3. Kratkodobé pohladavky 27 310,78 € 22 504,08 €
4. Finan¢né ucty 44 318,12 € 42 678,93 €
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU 7300,91 € 10 800,00 €
AKTIiVA celkom 123 569,39 € 88 128,84 €
Strana pasiv (v EUR) 2025 2024

A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU 97 235,23 € 66 416,92 €
1. Imanie a penazné fondy 1 000,00 € 1 000,00 €
2. Fondy tvorené zo zisku

3. Nevysporiadany vysledok hospodarenia min.rokov 65 416,92 € 46 482,60 €
4. Vysledok hospodarenia za uc¢tovné obdobie 30 818,31 € 18 934,32 €
B. CUDZIE ZDROJE SPOLU 26 334,16 € 2171192 €
1. Rezervy

2. Dlhodobé zavazky 1117,09 € 918,11 €
3. Kratkodobé zavazky 25217,07 € 20793,81 €
4. Bankové vypomoci a pozicky - € - €
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU - € - €
PASIVA celkom 123 569,39 € 88 128,84 €

Vynosy, naklady a vysledok hospodarenia v rocnej Uctovnej zavierke k 31.12.2025 v porovnani

s rokom 2024:

Naklady (v EUR) 2025 2024

Spotrebované nakupy 14 700,10 € 14 256,73 €
Sluzby 58 260,78 € 45 986,45 €
Osobné naklady 249 688,33 € 208 335,64 €
Dane a poplatky 356,00 € 445,20 €
Ostatné naklady 962,49 € 515,13 €
Odpisy, predany majetok 7 496,25 € 5830,00 €
Poskytnuté prispevky 1185,00 € 2829,84 €
Naklady celkom 332 648,95 € 278 198,99 €
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Vynosy (v EUR) 2025 2024
Trzby za vlastné vykony a tovar 361747,35€ 295 361,17 €
Ostatné vynosy 80,95 € 84,63 €
Trzby z predaja majetku
Prijaté prispevky 1638,96 € 1687,51€
Dotacie
Vynosy celkom 363 467,26 € 297 133,31 €
Dan z prijmu - € - €
Vysledok hospodarenia 30 818,31 € 18 934,32 €
E. Prehlad o penaznych prijmoch a vydavkoch (cash-flow)

Pociatocny stav financnych prostriedkov k 1.1.2025: 41 556,13 €

- pokladnica 1,40 €

- bankové ucty 41 554,73 €

Prijmy neziskovej organizacie v roku 2025: 357 389,04 €

- Prijmy za zdravotnicke vykony 356 902,97 €

-Dary FOa PO 1418,12 €

- Prispevky z podielu zaplatenej dane 220,84 €

- Dotdcie - €

- Pozicky, uvery, financné vypomoci - €

- Ostatné prijmy 1152,89 €

Spolu disponibilné finanéné prostriedky v roku 2025 398 945,17 €

Vydavky neziskovej orgaqgnizacie 356 305,80 €

- Na spravu 1394,17 €

- Na vSeobecno-prospesnu ¢innost 353 719,63 €

- Ostatné vydavky

- Podpora vseobecno-prospesnej ¢innosti 1192,00 €

- Ostatné vydavky /peniaze na ceste/ - €

Stav financnych prostriedkov k 31.12.2025 42 639,37 €

- pokladnica 9,90 €

- bankové ucty 42 629,47 €




F. Prehlad rozsahu prijmov (vynosov) v ¢leneni podla zdrojov
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Zdroj prijmov (vynosov) a ich povod Prijmy Vynosy
Z ¢innosti neziskovej organizacie 356 902,97 € 361 828,3 €
- Trzby (prijmy) za zdravotnicke sluzby 256 902,97 € 361747,35€
- Aktivacia vnutroorganizacnych sluzieb
(dobrovolnictvo)
- Ostatné vynosy 80,95 €
- Trzby z predaja majetku
- Uroky
Ziskané na ¢innost neziskovej organizacie 1638,96 € 1638,96 €
- Prispevky pravnickych os6b 350,00 €
- Prispevky fyzickych os6b 1418,12 € 1068,12 €
- Prispevky z podielu zaplatenej dane 220,84 € 220,84 €
- Dotdcie - £
Ostatné prijmy - 1152,89 €
- PGzicky, financné vypomoci - £
- Ostatné prijmy - 1152,89 €
Celkom 357 389,04 € 363 467,26 €

G. Stav a pohyb majetku a zavazkov n. o.

Majetok 1-?;(‘)’;5 Prirastky Ubytky . 1.it2aj‘21(;(25

Dlhodoby majetok 12 145,83 € 39990,00 € 7 496,25 € 44 639,58 €
Pokladnica 1,40 € 24 656,83 € | 24648,33€ 9,90 €
Bankové ucty 41554,73 € 356 179,71 € | 355104,97 € 42 629,47 €
Peniaze na ceste 1122,80€ 22 324,70 € 21 768,75 € 1678,75 €
Odberatelia 21978,75 € 311960,05€ | 307 115,37 € 26 823,13 €
Pohladavky voci zamestnancom 525,33 € 4186,43 € 4224,11€ 487,65 €
Ostatné, iné pohladavky - € 347,60 € 347,60 € - €
Naklady budtcich obdobi 10 800,00 € 100,91€ 3 600,00 € 7 300,91 €
Majetok (aktiva) celkom: 88 128,84 € 759 746,23 € | 724305,68 € | 123 569,39 €
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Zavazky 1.?;;;5 Prirastky Ubytky . 1.itzaj‘zl(;(25
Dodavatelia 1915,39€ 102 764,37 € | 102 815,03 € 1864,73 €
Ostatné zavazky - € 10 469,32 € 10 469,32 € - €
Nevyfakturované dodavky 477,04 € 424,10 € 477,04 € 424,10 €
Zamestnanci 10452,97 € 135636,08 € | 134730,70€ 11 358,35 €
f:fats;’f:;fnslzso‘l’:t'glli‘;‘:n? 6500,36€ | 87496,49€| 84722,62€ 927423 €
Ostatné priame dane 1448,05 € 27 041,28 € 26 193,67 € 2 295,66 €
Dotdcie - £ - €
Iné zavazky - € 1288,35€ 1288,35€ - £
Kratkodobé finanéné vypomoce - € - €
Dlhodobé pozicky ~ € ~ € €
Zavazky zo socidlneho fondu 918,11 € 903,23 € 704,25 € 1117,09€
Zavazky celkom: 21 711,92 € 366 023,22 € | 361 400,98 € 26 334,16 €

H. Organy neziskovej organizacie Gianna, n. o. v roku 2025

Spravnarada :

1. JUDr. Lubica Jonekova — predsedkyna spravnej rady

2. Mgr. Peter Holbicka
3. MUDr. Stanislav Kovac

Dozorna rada:

1. Magr. Ing. Marcela DobeSova — predsedkyna dozornej rady

2. Ing. Helena Balazikova

3. MUDr. Martina Wallenfelsova

Zasadania spravnej rady Gianna, n. o. v roku 2025 sa uskutocnili 24.3.2025 a 10.11.2025

v Ziline.

I. Podakovanie

Dakujeme Zenam a manzelskym parom za déveru, s ktorou vyhladavaji odbornt pomoc na

ambulancii Gianna, n.o.

Dakujeme spolupracovnikom, podporovatelom a vietkym, ktori pomahaju budovat dielo

zaloZené na Ucte k Zenam, ich materstvu a plodnosti ako takej.

MUDr. Ivan Wallenfels, riaditel' a Statutar, a zamestnanci Gianna, n. o.
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