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A. Základné údaje 

Názov organizácie:                        Gianna, n.o. 

Sídlo:                                                Republiky 6, 010 01 Žilina 

Zakladateľ:                                      Fórum života, o.z., IČO: 31815839 

                                                     Rímskokatolícka cirkev, Žilinská diecéza,  
  IČO: 42063043 

Číslo rozhodnutia o registrácii:   OVVS/NO – 6/11 zo dňa 8. 7. 2011, Obvodný úrad      

     Žilina 

IČO:                                                   45736251 

DIČ:                                                   2023296154 

Riaditeľ:                                            MUDr. Ivan Wallenfels 

Predsedkyňa správnej rady:         JUDr. Ľubica Joneková 

Telefón, e-mail:                              0911 811 378, fertilitycaresk@gmail.com 

Číslo účtu - IBAN:                           SK50 0900 0000 0004 2555 8667 
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B. Poslanie a oblasť činnosti Gianna, n.o. 

Poslaním neziskovej organizácie Gianna je prostredníctvom zriadených zdravotníckych 

zariadení – gynekologickej ambulancii v Žiline a v Považskej Bystrici, a spoluprácou s ďalšími 

organizáciami poskytovať zdravotnú starostlivosť a poradenské služby v oblasti  

a, gynekológie a pôrodníctva,   

b, v oblasti psychiatrie a psychoterapie. 

Zamestnanci Gianna, n.o. vykonávajú zároveň preventívnu, poradenskú a 

všeobecne popularizačnú činnosť zameranú na propagáciu prirodzeného životného štýlu a 

prístupu k ľudskej sexualite v zmysle učenia Katolíckej cirkvi. 

 

C. Prehľad činnosti v roku 2025 

1. Odborná činnosť Gianna, n.o. – gynekológia a pôrodníctvo 

 

Charakteristika 

Ambulancia Gianna, n. o. poskytuje v Žiline od roku 2011 komplexné ambulantné služby 

v medicínskom obore gynekológia a pôrodníctvo - preventívnu gynekologickú a pôrodnícku 

starostlivosť, diagnostiku a liečbu akútnych i chronických ťažkostí v gynekológii 

a pôrodníctve. V roku 2023 začala svoju činnosť druhá gynekologická ambulancia v Považskej 

Bystrici. Prevádzkovanie gynekologických ambulancií je hlavnou náplňou neziskovej 

organizácie Gianna.  

Gynekologická ambulancia je prevádzkovaná na adrese Bôrická 29, 010 01 Žilina, vedľa Parku 

Ľudovíta Štúra, kde pôsobí po presťahovaní od mája 2021. 

Od 1. marca 2023 je zriadená gynekologická ambulancia  - pobočka Gianna, n.o. v Považskej 

Bystrici na adrese Štúrova 40. 

Obidve ambulancie majú podpísané zmluvy so všetkými slovenskými zdravotnými 

poisťovňami – VšZP, Dôvera i Union. 

 

Odborná garancia a zamestnanci 

Odborným zástupcom - lekárom zodpovedným za poskytovanie zdravotnej starostlivosti je 

naďalej MUDr. Ivan Wallenfels, gynekológ a pôrodník, na základe licencie vydanej 

Slovenskou lekárskou komorou. Pracuje v Žiline s úväzkom 0,4 a v Považskej Bystrici 
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s úväzkom 0,8. Je držiteľom certifikátu z Creighton University, Omaha, USA, oprávňujúcim  

používať v praxi metódu diagnostiky a liečby zníženej plodnosti prirodzeným prístupom 

certifikovanou metódou  NaProTechnology. NaProTechnology má svoje implikácie nielen 

v liečbe zníženej plodnosti, ale aj pri riešení iných gynekologických a pôrodníckych 

problémov. 

Ďalším lekárom pôsobiacim v Gianna, n.o., je gynekológ MUDr. Stanislav Kováč, ktorý 

pracuje v žilinskej pobočke ambulancie na čiastočný úväzok 0,4 od roku 2023. 

Na ambulancii sú ďalej zamestnané na úväzok 1,0 zdravotné sestry Mária Skladaná (Žilina), 

Janka Gáliková (Považská Bystrica a Žilina), a na čiastočný úväzok 0,5 Bc. Monika Jarošová.  

V roku 2025 sme vzhľadom na nedostatočné vyťaženie ukončili pracovný pomer s 

administratívnou pracovníčkou Katarína Tomášová. 

 

Činnosť 

1. Ambulancia funguje ako gynekologická ambulancia prvého kontaktu – každodenná náplň 

jej činnosti sú preventívne gynekologické vyšetrenia, pravidelné kontroly tehotných žien, 

ošetrovanie žien s akútnymi a chronickými gynekologickými ťažkosťami, diagnostika a liečba 

problémov súvisiacich s plodnosťou resp. neplodnosťou. V bežnej prevádzke je v Žiline denne 

ošetrených cca 20-25 žien. Na ambulancii v Považskej Bystrici ošetríme denne 10-20 žien.  

So ženami so zníženou plodnosťou sme okrem osobného kontaktu v pravidelnom emailovom 

a/alebo telefonickom kontakte.  

Na konci roku 2025 bolo evidovaných v žilinskej ambulancii 2665 žien a 

v považskobystrickej ambulancii 1925 žien. Výrazný prírastok oproti roku 2024 v Považskej 

Bystrici (na konci roku 2024 800 žien) vznikol v dôsledku prebratia „kmeňa“ pacientiek po 

gynekológovi, ktorý odišiel do dôchodku. 

Diagnostika a liečba  zníženej plodnosti je špecializovanou náplňou činnosti Gianna, n.o. 

Medzinárodný pojem pre diagnostiku a liečbu zníženej plodnosti so snahou o prirodzené 

počatie (ako alternatíva metód IVF) je Restorative Reproductive Medicine (RRM) - vo voľnom 

slovenskom preklade Medicína obnovy plodnosti. Na našej ambulancii využívame 

certifikovanú metódu NaProTechnology.  

Pri diagnostike zníženej plodnosti spolupracuje Gianna, n.o. s  lektorkami sledovania 

plodnosti prostredníctvo metód CrMS resp. Neofertility - členkami Plodar, o.z.. Do liečby 

zníženej plodnosti vstúpilo v roku 2024 68 nových párov. Otehotnieť sa v roku 2024 podarilo 

odborne pomôcť celkovo 25 párom, ktoré už porodili alebo je u nich predpoklad úspešného 

pôrodu, v liečbe pokračuje cca 60-70 párov – liečba trvá celkovo 1-2 roky. Za 13 rokov 
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odbornej liečby zníženej plodnosti vstúpilo do liečby viac než 990 párov, pričom pomôcť 

úspešne otehotnieť a porodiť zdravé dieťa sa podarilo u cca 490 z nich. 

Ambulancia sa nadštandardne venuje aj prevencii a liečbe komplikácií tehotenstva. 

Preventívnym prístupom, najmä sledovaním a substitúciou hormónov sa darí  znižovať riziká 

vážnych tehotenských komplikácií. Napriek celkovému poklesu tehotenstiev na Slovensku 

pretrváva záujem tehotných žien o služby Gianna, n.o. – v roku 2025 bolo na oboch 

ambulanciách Gianna, n.o. novoevidovaných  celkovo 190 tehotných žien – o 8% menej 

oproti predchádzajúcemu roku, pričom u 37 z nich došlo k spontánnemu abortu, ostatných 

153 žien už úspešne ukončili tehotenstvo pôrodom alebo je u nich predpoklad úspešného 

ukončenia. 

Propagácia prirodzeného prístupu  k plodnosti je naším základným odborným i filozofickým 

princípom prístupu k diagnostike a liečbe žien. Činnosť ambulancie predstavuje prirodzenú 

alternatívu voči antikoncepčnému správaniu a neprirodzeným zásahom do ľudskej 

reprodukcie v zmysle sterilizácií, interrupcií, umelého oplodnenia a iným vplyvom negatívne 

ovplyvňujúcim zdravotný stav žien.  

 

2. Činnosť Gianna, n. o. v oblasti psychiatrie a psychológie. 

Súčasťou každodennej praxe  v Gianna, n.o. v osobnom kontakte s pacientkami, najmä tými 

trpiacimi dlhodobou neplodnosťou, je psychologický a psychoterapeutický prístup lekárov 

a zdravotných sestier pri diagnostike a liečbe ich problémov. 

 

3. Spolupráca s inými organizáciami – psychologické a odborné poradenstvo v oblasti 

reprodukčného zdravia 

Gianna, n.o. odborne spolupracuje  s viacerými  občianskymi združeniami a neziskovými 

organizáciami venujúcimi sa  poradenstvu ohľadom rôznych aspektov reprodukčného zdravia 

žien a problémov manželských párov. Úzku spoluprácu má Gianna s týmito organizáciami: 

a, Fórum života - občianske združenie, ktoré poskytuje našim klientkam odborné 

psychologické poradenstvo 

b, Poradňa Alexis - nezisková organizácia,  ktorá poskytuje poradenské služby v prípadoch 

neželaného tehotenstva a problémov spojených so spontánnym alebo umelým potratom;  

c, Liga pár páru - občianske združene ktoré sa venuje propagácii a výuke Symptotermálnej 

metódy (prirodzeného plánovania rodičovstva);  
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d,  Plodar - občianske združenie, venujúce sa propagácii a výuke prirodzeného sledovania 

plodnosti metódami CrMS a Neofertility, ako aj diagnostike - liečbe zníženej plodnosti 

prirodzeným spôsobom;  

e,  Áno pre život – nezisková organizácia so sídlom v Rajeckých Tepliciach, ktorej klientkam 

poskytujeme odbornú gynekologickú starostlivosť,  psychologické a sociálne poradenstvo;  

f, Tóbi - občianske združene, a projekt Ráchelina vinica Diecézneho pastoračného centra 

v Banskej Bystrici, ktoré poskytujú právnu, psychologickú a duchovnú podporu rodičom po 

spontánnych i umelých potratoch. 

g, Kolégium Antona Neuwirtha - nezávislá vzdelávacia inštitúcia, ktorá nám poskytuje 

vzdelávacie a konzultačné služby s etickým a hodnotovým zameraním na oblasť 

zdravotníctva. 

 

4. Poradenská a popularizačná prednášková činnosť. 

MUDr. Ivan Wallenfels je lektorom predmanželských náuk snúbencov a zároveň v projekte 

Spolu rásť pre mladé manželské páry v  dekanáte Považská Bystrica v Žilinskej diecéze, kde 

pravidelne prednáša s manželkou tému Zodpovedné rodičovstvo, Prirodzené metódy 

plánovania rodičovstva a Manželská intimita.  

V spolupráci s občianskym združením Liga pár páru je na internetovej stránke lpp.sk vedená 

e-mailová gynekologická poradňa pre ženy s gynekologickými a tehotenskými problémami.  

MUDr. Ivan Wallenfels je stálym odborným spolupracovníkom Subkomisie pre bioetiku pri 

Komisii biskupov Slovenska. 

 

5. Účasť na odborných a pro-life konferenciách, seminároch, prednáškach, stretnutiach, 

       napr: 

5. Kazuistiky v gynekológii a pôrodníctve, konferencia 4.-5.4.2025 Jasná 

XXXI. kongres SGPS, 15.-17.5.2025 Košice 

Veda vs viera v gynekológii – konferencia 21.-22.2.2025 Martin 

a ďalších 

 

 

 

 

 



Výročná správa neziskovej organizácie Gianna, n. o. za rok 2025 

7 

 

D. Hospodárenie neziskovej organizácie Gianna, n. o. 

Strana aktív    (v EUR) 2025 2024 

A. MAJETOK SPOLU              44 639,58 €               12 145,83 €  

 1. Dlhodobý nehmotný majetok     

 2. Dlhodobý hmotný majetok              44 639,58 €               12 145,83 €  

 3. Dlhodobý finančný majetok     

B. OBEŽNÝ MAJETOK SPOLU              71 628,90 €               47 625,52 €  

 1. Zásoby     

 2. Dlhodobé pohľadávky     

 3. Krátkodobé pohľadávky              27 310,78 €               22 504,08 €  

 4. Finančné účty              44 318,12 €               42 678,93 €  

C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU              7 300,91 €               10 800,00 €  

AKTÍVA celkom             123 569,39 €               88 128,84 €  

 

Strana pasív    (v EUR) 2025 2024 

A. VLASTNÉ ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU              97 235,23 €               66 416,92 €  

 1. Imanie a peňažné fondy                1 000,00 €                 1 000,00 €  

 2. Fondy tvorené zo zisku     

 3. Nevysporiadaný výsledok hospodárenia min.rokov              65 416,92 €               46 482,60 €  

 4. Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie              30 818,31 €               18 934,32 €  

B. CUDZIE ZDROJE SPOLU              26 334,16 €               21 711,92 €  

 1. Rezervy      

 2. Dlhodobé záväzky                 1 117,09 €                    918,11 €  

 3. Krátkodobé záväzky              25 217,07 €               20 793,81 €  

 4. Bankové výpomoci a pôžičky                            -   €                             -   €  

C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU                            -   €                             -   €  

PASÍVA celkom             123 569,39 €               88 128,84 €  

 

Výnosy, náklady a výsledok hospodárenia v ročnej účtovnej závierke k 31.12.2025 v porovnaní 

s rokom 2024: 

Náklady  (v EUR) 2025 2024 

Spotrebované nákupy             14 700,10 €              14 256,73 €  

Služby             58 260,78 €              45 986,45 €  

Osobné náklady          249 688,33 €           208 335,64 €  

Dane a poplatky                  356,00 €                   445,20 €  

Ostatné náklady                  962,49 €                   515,13 €  

Odpisy, predaný majetok               7 496,25 €                5 830,00 €  

Poskytnuté príspevky               1 185,00 €                2 829,84 €  

Náklady celkom          332 648,95 €           278 198,99 €  
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Výnosy  (v EUR) 2025 2024 

Tržby za vlastné výkony a tovar          361 747,35 €           295 361,17 €  

Ostatné výnosy                    80,95 €                     84,63 €  

Tržby z predaja majetku     

Prijaté príspevky               1 638,96 €                1 687,51 €  

Dotácie     

Výnosy celkom 363 467,26 € 297 133,31 € 

Daň z príjmu                           -   €                            -   €  

Výsledok hospodárenia 30 818,31 € 18 934,32 € 

 

 

E. Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch (cash-flow) 

Počiatočný stav finančných prostriedkov k 1.1.2025:               41 556,13 €  

 - pokladnica                       1,40 €  

 - bankové účty               41 554,73 €  

  

Príjmy neziskovej organizácie v roku 2025:            357 389,04 €  

 - Príjmy za zdravotnícke výkony             356 902,97 €  

 - Dary FO a PO                  1 418,12 €  

 - Príspevky z podielu zaplatenej dane 220,84 €  

 - Dotácie                             -    €  

 - Pôžičky, úvery, finančné výpomoci                              -   €  

 - Ostatné príjmy  -                1 152,89 €  

Spolu disponibilné finančné prostriedky v roku 2025              398 945,17 €  

  

Výdavky neziskovej orgaqnizácie              356 305,80 €  

 - Na správu           1 394,17 €  

 - Na všeobecno-prospešnú činnosť              353 719,63 €  

 - Ostatné výdavky   

 - Podpora všeobecno-prospešnej činnosti                  1 192,00 €  

 - Ostatné výdavky /peniaze na ceste/                              -   €  

Stav finančných prostriedkov k 31.12.2025                42 639,37 €  

 - pokladnica                          9,90 €  

 - bankové účty                42 629,47 €  
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F. Prehľad rozsahu príjmov (výnosov) v členení podľa zdrojov 

 

Zdroj príjmov (výnosov) a ich pôvod   Príjmy     Výnosy   

Z činnosti neziskovej organizácie 356 902,97 € 361 828,3 € 

 - Tržby (príjmy) za zdravotnícke služby 256 902,97 € 361 747,35 € 

 - Aktivácia vnútroorganizačných služieb 
(dobrovoľníctvo) 

  

 - Ostatné výnosy  80,95 € 

 - Tržby z predaja majetku   

 - Úroky   

Získané na činnosť neziskovej organizácie 1 638,96 € 1 638,96 € 

 - Príspevky právnických osôb  350,00 € 

 - Príspevky fyzických osôb 1 418,12 € 1 068,12 € 

 - Príspevky z podielu zaplatenej dane 220,84 € 220,84 € 

 - Dotácie -   €  

Ostatné príjmy -                1 152,89 €  

 - Pôžičky, finančné výpomoci -   €  

 - Ostatné príjmy  -                1 152,89 €  

Celkom 357 389,04 € 363 467,26 € 

 

 

 

G. Stav a pohyb majetku a záväzkov n. o. 

 

Majetok 
  Stav k 

1.1.2025 
  Prírastky     Úbytky   

  Stav k 
31.12.2025  

Dlhodobý majetok   12 145,83 €    39 990,00 €      7 496,25 €    44 639,58 €  

Pokladnica           1,40 €    24 656,83 €    24 648,33 €              9,90 €  

Bankové účty   41 554,73 €  356 179,71 €  355 104,97 €    42 629,47 €  

Peniaze na ceste     1 122,80 €    22 324,70 €    21 768,75 €      1 678,75 €  

Odberatelia   21 978,75 €  311 960,05 €  307 115,37 €    26 823,13 €  

Pohľadávky voči zamestnancom         525,33 €      4 186,43 €      4 224,11 €          487,65 €  

Ostatné, iné pohľadávky                 -   €      347,60 €      347,60 €                  -   €  

Náklady budúcich období   10 800,00 €    100,91€    3 600,00 €    7 300,91 €  

Majetok (aktíva) celkom:   88 128,84 €  759 746,23 €  724 305,68 €    123 569,39 €  
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Záväzky 
  Stav k 

1.1.2025  
  Prírastky     Úbytky   

  Stav k 
31.12.2025  

Dodávatelia     1 915,39 €    102 764,37 €  102 815,03 €      1 864,73 €  

Ostatné záväzky                 -   €    10 469,32 €    10 469,32 €                  -   €  

Nevyfakturované dodávky         477,04 €         424,10 €  477,04 €          424,10 €  

Zamestnanci   10 452,97 €  135 636,08 €  134 730,70 €    11 358,35 €  

Zúčtovanie so sociálnou a 
zdravotnými poisťovňami 

    6 500,36 €    87 496,49 €    84 722,62 €      9 274,23 €  

Ostatné priame dane     1 448,05 €    27 041,28 €    26 193,67 €      2 295,66 €  

Dotácie                 -   €                      -   €  

Iné záväzky                 -   €      1 288,35 €      1 288,35 €                  -   €  

Krátkodobé finančné výpomoce                 -   €                      -   €  

Dlhodobé pôžičky                 -   €                    -   €                  -   €  

Záväzky zo sociálneho fondu         918,11 €         903,23 €  704,25 €         1 117,09 €  

Záväzky celkom:   21 711,92 €  366 023,22 €  361 400,98 €    26 334,16 €  
 

H. Orgány  neziskovej organizácie Gianna, n. o. v roku 2025 

Správna rada : 

1. JUDr. Ľubica Joneková – predsedkyňa správnej rady 

2. Mgr. Peter Holbička 

3. MUDr. Stanislav Kováč 

Dozorná rada: 

1. Mgr. Ing. Marcela Dobešová – predsedkyňa dozornej rady 

2. Ing. Helena Balážiková 

3. MUDr. Martina Wallenfelsová 

 

Zasadania správnej rady Gianna, n. o. v roku 2025 sa uskutočnili 24.3.2025 a 10.11.2025 

v Žiline. 

 

I. Poďakovanie 

 

Ďakujeme ženám a manželským párom za dôveru, s ktorou vyhľadávajú odbornú pomoc na 

ambulancii  Gianna, n.o.  
 

Ďakujeme  spolupracovníkom, podporovateľom a všetkým, ktorí pomáhajú budovať dielo 

založené na úcte k ženám, ich materstvu a plodnosti ako takej. 

 
 

MUDr. Ivan Wallenfels, riaditeľ a štatutár,  a zamestnanci Gianna, n. o. 


