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1. Udaje o organizacii

Registrécia:

Okresny urad KosSice, odbor v§eobecnej vnlitornej spravy,
Komenského 52, 04126 Kosice

Déatum registracie: 20.10.2017, pod ¢. OVVS/28/2017, ako neziskova organizacia

Nazov:

Sidlo:

ICO:

DIC:

Doba trvania:
Posobnost’
BeZzny udet:
IBAN:

poskytujliica vSeobecne prospesné sluzby

RADA SENIOROV mesta KoSice, n.o.

Trieda SNP 1280/48A, 040 11 KoSice — Zapad
51184389

2120618104

na dobu neurcita

Slovenska republika

2601329644/8330

SK57 8330 0000 0026 0132 9644

Organy organizacie

Spravna rada organizécie:

Ing. Anton Pal'ov¢ik, predseda, bytom Ul. 1. méja 495/15, 040 18 KoSice

Maria Borovska, ¢lenka, bytom Sofijské 5, 040 13 KoSice

Ing. FrantiSek Hlavacek, ¢len, bytom KoSice, Kurska 18, 040 22 KoSice

Ing. Jaroslav Fotta, bytom Svidnicka ul. KoSice

Ing. Méria Semanova, bytom Levocska 5, 040 12 KoSice

Revizor: -

Riaditel: JUDr. Jan Caban, bytom Lesnicka 17, 040 11 KoSice
Uttovni¢ka: Ing. Zuzana Polohova, bytom Orgovanova 540 /14, 040 11 Kogice



2. Sprava o ¢innosti neziskovej organizacie Rada seniorov mesta Kosice, n. o.
Spréavna rada,

podl'a &. 2 Statttu organizuje a riadi vzdelavacie, zaujmové, kultarne, pohybové aktivity
pre seniorov mesta KoSice prostrednictvom klubov seniorov Dennych centier,
Obcianskych zdruzeni v meste KoSice.

Realizacia tychto aktivit a sucasne poskytovanie informacnych sluzieb sa vykonava
prostrednictvom Rady seniorov mesta KoSice, ako riadiacej, koordina¢nej a realizacne;j
inStitucie.

Rade seniorov mesta KoSice, podlicha 28 klubov seniorov, Dennych centier seniorov
a Obcianskych zdruzeni seniorov v meste Kosice.

Porady predsedov klubov sa konaju jeden krat mesacne, spravidla v prvu stredu v mesiaci.
Rada seniorov ma vypracovany Plan podujati a akcii v Kalendarnom plane na prislusny
rok. Tento dokument je su¢asne predkladany ako priloha ku Ziadosti o finan¢na dotaciu
pre MMK a Mestské zastupitel'stvo KoSice.

Rok 2025 patril ku konsolidovanym po Covide a kalendarny plan prace sa splnil.

Rada seniorov vykonavala svoju organizatorski a riadiacu aj realizovatelni ¢innost’
v stilade so Statutom, z ktorého su jej povinnosti ukladané. Jednotlivé aktivity klubov
seniorov boli materidlne podporované aj poniknutymi mozZnostami objednavania si
obcCerstvenia na podujatia realizované v externom prostredi.

V roku 2025, podl'a Kalendara podujati boli uskuto¢nené tieto podujatia a akcie:
1.8tvrtrok 2025, janudr - marec

Plan podujati pri jeho tvorbe a planovani vychadza zo vSeobecne realnych
podmienok pre konanie akcii. UZ tradi€ne sa kona 6.1.2025 Trojkralovy beh,
spolupraci s Technickou univerzitou KoSice. Pre nedostatok snehu na Jahodne;,
sa nemohla uskuto¢nit’ Zimna olympiada. Dna 7.3.2025 sa v Spolocenskom
paviléne konala pripomienka k sviatku Zien. Uspe$ne pokra¢ovala nova aktivita,
navstevy filmov v kine Usmev. Postupne sa otvarali sut'azné roéniky v stolnom
tenise, bocca, petang, bowling a Sipky. Celoro¢ne sa do tychto sutazi vratane



Letnych olympiad a Sportu bez bariér zapaja 1200 seniorov. Po prejavenom
zadujme sme vyuzivali vstupenky na hokejovée stretnutia HC KoSice.

2.8tvrtrok 2025, april - jan

Uskutocnila sa jarnd prehliadka stiborov a skupin Seniorskd hviezda, dna
24.4.2025 v Kulturparku. Dnia 27.4.2025 sa za¢ali Dni mesta KoSice. Na ocenenie
sme navrhli pdna Antona Palovc¢ika. V rdmci Dni mesta KoSice aku Diu
vitazstva, sa na Alejovej uskutoc¢nila 10.5.2025 Letné olympiada s cast'ou 157
seniorov. Uspesne pokradovali taneéné odpoludnia Caj o 5. v pavilone Alfa. Diia
19. juna 2025 sa konala Vedomostna sutaz seniorov v MC Kréasna. Pokragovalo
sa v pravidelnych intervaloch premietanim filmov pre seniorov v kine Usmev.
Pravidelne sa konali zasadnutia ¢lenov Rady seniorov. Zacala sa budovat’ nova
tradicia, zasadnutia sa v dohodnutych intervaloch konali na MMKE, na pozvanie
primatora mesta KoSice, pana Jaroslava Polageka. Zacali sa navstevy futbalovych
stretnuti FC KoSice na novootvorenom futbalovom Stadione. 12.- 13.6. sa
uskutoénilo podujatie Sport bez bariér za u¢asti p. primatora.

3.8tvrtrok 2025, jul - september

Letné mesiace st vyuzivané seniormi predovsSetkym na ucast’ na rekreacnych,
ktpelnych, turistickych pobytoch doma aj v zahranici.

Mesiac august, bol pripravou na podujatia konané v druhom polroku.
Predovsetkym sa pripravovala Jesenna Cast’ Letnej olympiddy dna 12.9.2025.
Otvorenia sa zadastnila p. primator . Udast’ 154 seniorov. Narodné tréningové
centrum na Popradskej ulici ndm pontklo kurty pre bedminton, ktoré sa pravidelne
vyuzivaju v utorok a v piatok od 9. do 11. hod.

4.stvrtrok 2025 oktdber - december

V Spolocenskom pavilone sa 14.-15.10.2025 uskuto€nila kultiirna pripomienka
seniorov v ramci Mesiaca Ucty k star§Sim. Vybranym seniorom boli odovzdané
Dakovné listy mesta Kosice. Dia 19.10. 2025 sa nekonala v MC Krasna
premierova sutazna Prehliadka masiek a historickych klobukov v celkovom
podte 260 seniorov. Pokradovali prehliadky filmov v kine Usmev. V mesiaci
November, dna 14.11.2025 sa konala Akadémia seniorov - veteranov,
Sportovcov, suborov a skupin. Sucasne boli odovzdané prislusné ocenenia.
Oceneni boli jubilujaci predsedovia klubov v Rade seniorov, odovzdali sme
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ocenenia Klub roka za rok 2025. Podujatia sa ztcastnil primator mesta KoSice
Jaroslav Polacek, ktory sucasne odovzdaval jednotlivli ocenenia.

Pokracovali navstevy hokejovych stretnuti. Celoro¢ne prebiehali najrdznejSie
podujatia organizované klubmi seniorov meste. Prebiehala komplexna priprava
vrcholnej prehliadky stiborov a skupin Vianoc¢nd Seniorska hviezda, ktord sa
uskutoc¢nila 15. 12. 2025 v Kultarparku. Na podujati vystipilo 21 suborov a
skupin.. Ugast’ na prehliadke prijal aj priméator mesta. Z podujati Rady seniorov
su vykondvané foto a video zaznamy. Zaver roka uz tradicne patri poCetnym a
pestrym podujatiam klubov seniorov mesta Kosice, hodnotiacich uplynuly rok.

3. Administrativa

Pogas celého roka 2025 sa riadne vykonavali finanéné operacie. Uétovnictvo za rok 2025
viedla, evidovala a vykazovala Zuzana Polohova, ktora vedenie Uctovnictva prevzala
v janudri po pani Borovske;.

Zékladné dokumenty Rady seniorov v komunikacii s MMK su Ziadost' o poskytnutie
dotacie na nasledujuci rok, Rozpocet a pouzitie finanénych prostriedkov na prislusné
pozadované obdobie, Zmluva o poskytnuti finan¢nej dotacie na ¢innost’ Rady seniorov
mesta. Tieto dokumenty posudzuje Spravna rada. Pouzitie finan¢nych prostriedkov sa
priebezne aktualizuje, vychadzajic z aktualneho Cerpania.

Organizéaciu Sportovych sutazi realizovali a organizaCne pripravovali, pan Poncak -
bowling, pani Gergel'ova - bocca, pan Simko - Sipky, pani Bruderova - stolny tenis, pan
Pivovarnik - petang, pan Fotta - kolektivne sut'aze. Pokracovalo intenzivne vyuzivanie
pavilonu November v Kulturparku. V pavilobne November sa pravidelne konaju aj
pohybové cvicenia, ktoré viedol Jan Hogya.

V roku 2025 sa uskuto¢nilo 10 zasadnuti Rady seniorov. Kazda porada bola riadne
zvolana a bol znej spracovany zapis. Kompletna dokumentacia bola distribuovana
klubom seniorov, ¢lenom Spravnej rady a vybranym utvarom MMK. Celoro¢ne sa
venovala pozornost’ pripravam a organizacii Skoleni a doSkol'ovani seniorov ramci
projektu MRRI pre ziskanie tabletov.



4. Rada seniorov a MMKE

Podujatia Rady seniorov organizované v spolupraci s utvarmi MMKE boli vopred
prezentované uvadzané Informacie podaval na zasadnutiach pan Richard Herrgott.

Vybranych zasadnuti Rady seniorov sa zucastiioval primator mesta KoSice Jaroslav
Polacek a viceprimatorka Lucia Gurbalova.

5. Zaver

V kluboch seniorov mesta KoSice je organizovanych 2600 seniorov podl’a Statistického
evidovania ku 31.3.2025. Na Cclenstvo seniorov v kluboch, Dennych centrach a
Obcianskych zdruZeniach pozitivne posobia vzajomnymi stretnutiami, ponukou pestrosti
podujati organizovanych RS a klubmi. Tychto podujati sa postupne zic€astiiuju aj seniori
mesta KoSice, ktori nie st organizovani v kluboch, ale informacie ziskavaji zo socialnych
sieti a z Webovej stranky seniorikosice.sk. Svoju tradiciu si pripominaju viacere aktivity.
V roku 2015 sa otvoril pre nas Pavilon November. Pripomenuli sme si 15. vyrocie prvej
zmienky o existencii Rady seniorov v KoSiciach. VSeobecne je ocetiovany pristup a
pomoc Rady seniorom od zamestnancov miestnych Gradov samospravy. Nové aktivity
organizované RS si okamzite ziskavali svoju podporu aj potvrdzujicou Gi¢astou. Clenovia
Spravnej rady svojou ucastou na vybranych akciach, podporili ich priebeh a aktivne
pristupovali ku ich zabezpecovaniu.

Riaditel’ Rady seniorov organizuje, riadi, vyhodnocuje podujatia Rady seniorov. Tieto
vSetky pisomne dokumentuje. Spracuva a predkladd nové materidly na ich realizaciu.
Riadi pracu Rady seniorov, vratane spracovavania pozvanok a zdpisov z porad.
Zucastiuje sa podujati klubov. V spolupraci s MMKE spolo¢né podujatia organizuje
a koordinuje.

Stcasne aj obdobie roka 2025 potvrdilo, Ze Rada seniorov mesta KoSice prostrednictvom
klubov seniorov potvrdila svoju funkciu a poslanie riadit’, usmeriiovat’ a poskytovat’
seniorom vsestranné moznosti pre realizaciu sa, v dochodkovom veku.

Kosice 15.02.2026

Spracoval a predklada: Ing. Anton Palov¢ik
povereny riaditel’



